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༄༅།། བེ ོའོངོ་མོ་གོལྱོམབྱུདྲ་ཞ་གྱོ་སེ་བཀའ་གང་བཉེ 
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༨༣ གཙོ་ཅ་ནམས་སྟང་པའ་བཅུད་དུ་ཐིལ་ 
ཊཚུལ་ལ་ཞིབ་པར་དྲསེན་ ཡཱིན་བེད་དབང་ ལོལ་བྱེད་ཁིད་ རྒྱཔརྩེན་ལུངགི་སྡེཚན་སོ་སེའོ་ཕྱས་ནས་འགོད་པར་འསང་ འདྲི་ཡིག་ཚོགས་ཅི འཇིགས་པས་སྤསྤ།བླམངས་ཏེ་བཟུགས་ 
ཀུར།ཧུར་བོརག་ླ་་ཐེ་བ་ཡུ་ གང་ལས་ཆུངཐ་ཤརྒྱུད་པའི་ལྕོ་ཆུས། ཧུང་ཞུངས་དེ་ལྡན་གྱེ་གདམས་པཡི་དཀར་ཆག། དེ་ལསྤ་ཆུང་བའི་གདམས་ཞོར་` ¡ 
! དངོས 


༼ཀི༽པ་ལ། དང་ 


རྣམགྲང་ཧཔཾཱམ། ༼༽ི 


| འདེབས་ཉད་ནཡ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་། 






སུ་རུཊི་རྣམ་ཐན་མཛད་པ་བུ་གཅིག་གི་གསལ་འདེབས་རཏྣ་སླིང་པའི་གསུང་བཅས་ལྡེབ༡༡༠ སུ་རུའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་ཁྲང་ དོན་བསྡུས་ 
ཿཿ ༤ཁ,ཿ-- - ར་ར ཀ་་་ལ་ལ་ཀ་ལ་ལ་ར་ལཆར༢་རལ་རརརརརརརརརརརརརར་རརར༤རལརར༤་རརལ ~= -~-~-=-༢༤ ༡༤༤༡ ¬ 










གོ་གི བདད་ྩ་འང་སྐལཧུ་ཇེ་ལྟར་ནོད་ 








བགཏེར་གྱི མཛོད་ཆེན་པེའི་ཝྡེད་ 


པོ་མངའ་བདག'ཉང་༢༥ཉི་མ་འེདེ་མར་གྱིཿ གཏེར་ཧྱོནོ་གུམུའི་རྣས་ཐྲར་ ཟངས་གླིང་མ་ལུཞེ་གཉིག་པ། དེའི་དོན་བསུས་གསོལ་ 
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| ནགསམ་འདིབས་གུན་གི་གས་ཡིཞ་རྩ་འིན་པོ་ཅེའི་གྲང་ལ་འཇྲམ་མགོདྷ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ལོགི་གསུང་གིས་གརྱན་ལ་ ལེབ་༡༢ ཐུ་རུའི་རྣམ་ཁྲར་རྒྱ་གར་ལུགས་ཇོ་ཞང་རྗེ་འཇུན་གྲན་དགའ་ ` 
| ཕོལ་ལཆོག་གསུང་འྱ ༨ པབ་ཐོབོ་གཏིར་གོ་རམ་ེན་ནམས་ཁྱི་ྣམ་ཐར་མདོའ་གཇུས་འཇམ་མགོན་ཚོས་སྱི་ཆུལ་པོའ་གཟུཿ་༢༧༽ གཉིའ་རྱསི་ནམ་ཐར་དོན་བྲསུས། 
| མྭསལ་འདེཔས'༡༦  མཚན་སེམ་གསའ་འདེབས་ “ འཇམ་མགོན་ཉིད་ི་ཞལ་གྲསང ཐ།ས༩།འདེབས་གཉས་ལ ཞེབ བཿས་འཇམ་སགོན་མསུང་དོ། 
ལླ པ་༩། གཉིས་པ བྱོས་དེ་ལྡན་ཨི་གདམས་པའི་ཟབ་ཆོས་ངི་ལྟརོབྱའ་གས་པའི་དགར་ཆོག་དང་གྲིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེ་ན་དང་བཅས་པའི་བརྒུད་ཡིག་འཇམ་མགོན་ 
གསུང་། ༩༦ ལག་ཡེན་བཅས་བྱཿ ཁ་བགམས་པ་ཚུལ། ༼ཧི༽ པ་ཡ། གྲསམཔ་འཇྱུད་པ་དེ་ལས་གྱུང་བའི་གདམས་སྐམ་དངོས་མ་བགྱེད་པ་མ་དཱ་ཡོ་གཾ ཁཉ་ 
ཨཧུ་ཡོཤ། རྫོགས་ཆེད་འ༥ཏེ་ཡོ་གའི་ཀོར་གསུམ། དའ་པོ་བྱ་སེན་པ་སྲ་ཧཱ་ཡོག་༠འཛྲ་དྱུད་ཝྡེ་ཏང་ སྦ་བ་ལེ་གཉིས་ལས། དང་པྱོར་ཅེ་ྱ་ཟ་འནྱ་ུར་པྱ་རྒུད་སྡེཔ། སེ 

༡༠ ་༢༩རའཁའའའའའཚོའ་འོརརརརལལལ་༧༡༧༧༧༧༤༧རརརལར་འརརརརར༢ར༡222==ངལསསརཔ༨༡༨༽༨༨-༨༨---- === 
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དན གསོལ་འཕུས་༡ ེ་ཤེས་ དབབ་པ; ཡོ བདོ གཏེའ་གྲྭཞད་ལས་ཁུཁྲ་ཡུ། ཡུང ཤིས ༢བ་འོད་ཟཾའྲ་སི་སོ་ལ་ཏིག ཀག ལསི་ཕེད་ཡེས་ མལེན་བླ་ཆེ་འི་གྲྭ སོ རཔ ག་དའད་ ཟགས་ཡ། 
ཀི་ཞཱེའིག་ེ ༣༢ ཏེའི་སམ་གཏན་ཆོག་ཆགོས་མེ མེད་ལ།སཱད བདེ་ཆེན་ གླིང་ཕའི་ བཀའ་འདུས་ ཏ་ལ ཡས་3 གོང་ཆེག'„ ཝིན་ བྱན་མ་བུ་གའསྲད་འཇམ་མགོན་གསུཏཱ. | 
རི འི་རྡ་རྡེ་དགོཔས ་གཏེའྲ་ལུབ་ཐོབྲ་བྲགས་ཝི་པ སྤུབ་ཁྲབས་ ˆ) ་ ཤཉེའ་གཞུད་ དྨྷ སུན དྲག་སྙད་ཡས་ཏ ་ཨ(ཀཾཞེ ༠ ཡྱན་ཿ ཿཔའི་ཁབཡུར ཕྲེན་ལས་དང་དབང་གི་ | 
'  གཏདམས་པཊྲི་ས་བཅད་ ༡༦༦1 དཿ མགིན་ ཤཀསུང་། མ་ལ། མཆོག་གུར་གླིང་པའི་ཟབ་འདུན་སྱུ'འཕྲལ་ཐངས་ ཤ་མཡ་སཆོཊ། སོང ནམ་ཝར་གསཊ། འདེབས། | 
ཌ་ འཇམ་ ༩ འང > ཀི ཤི་ཝོའི་བརྒྱུད་འདེས་ ཀྲམཔ་ བཅུ་བཞི ཕཁི་གྲ་ཕུད་ ::: སེ་མས་ཤཚོགས་ཁསགས; ཞི་བ་ ལྟེརཾ་སེམས་ 'ཝཾ' ཆ་འ ཡ་ང “ཐཅས་གཉེར་གཞུང་།༢ ལུབ 
་ཿ ཊ(' ༦༡༩༡ གསང ཁྲི་ཐོ་དམ་མ་རྱྱན་གྲིཿ /སྤྲབ་ཝཔབལ། པ།ཏེ་ར་འ ཞུང ཀྱ ཆོར ༤རྲམ་ མགོན་གཕུང་ ཞེཤ་དོང་པྤན་ས་ ལས་ཡང. སྤ མཆོད; སྒོང་ ༡8 ས་འོད 
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འཐྩ༡ 
ལྦ 


པེ །བཅས་མཆོག་གླེང་གསང་། ཟཁཁཛ་མུ་འཕྲུལ་ཚོ་སྐེར་རྒྱས་པ་དང་གསེ བ་གསུམ་ལྡན་༢༠ས་གཏེར་གཡུང་„. དབུང་ཆོག་ཁཇམ་མགེན་གསུང་ མཆོག་སླིང་`' 
བདེ་མཆོག་སངས་རྐས་སཉས་སྱེར་གཏེའ་གཞུང་གརྩོ་ ཝིན་ལསྭ་ དཔང་ཆོག ༨ བཅུས་འཇམ་མགོན་གསུང་པོ།། ༩༠གཉིས་པ་སབ་ལེ་ལ་ཝུ་བ་སྤྲབ་ཐབས་དང་། ཡན་ལག་་ 
ས་ཀྱི་ཆོག་གཉིས། དང་པལབྭ་ཡབ་པའི་ཐས་གཙོ་ཇོོ་སར་པ་ལོཆ་གཡུམ་ཕྱེར་སྒྲའ་པ་དང་། ཕྱཿབྲག་སཾ་སརོ་སྨ8་པ་གཉེ་ས་ཁྱེ་དང་པ་ལྔ་གསུམ་སྗེན་སྦྲབ་པ་ཁ།, དཏས་རྒྱ་སབླ་མའི། 
ད རྫ གསུམ་དྲིལ་ལྦུབ་མཁྱེན་བརྩེབརེན་མེའྱེེའི་ཡང་གཉེའར་ཧྱི་གསོལ་འདེབས ཕིན་ལས་ལྡེབ༡། ཐཀའ་གཏེར་སྱི འབྲོ་ཡྲན་མཆོད་ ཝི དོན་དབང་༣ེའ༡ ལོ་དབང་ ཝེབ 
¡ ཌྷ) ཇཅས་མཁྱན་བཅྩེ༡ཤིཾད་ཚས་མཛུདུ་ཕ། ཀྲམ་ཕ་འྱ་བུང་ནོརེའི་ྣུངས་གཏེན་ཟ།གྲུསམྟ་དི་ལྭ་སུབ་ཅི་བེན་ཡས་དྭུང་ཆོག་དབང་ཕུག་ནྲ་རེའི་གསུང་ལ་འཇིས་མགན་ཆོག་ 
ཟིགས་ལྡ བྱ་སད་ཚྫོགས་དམེགས་རིམ་འངམ་མགོན་གྲསང་།ཞེད དྲིལ་སྦྲའ་རྩ་ཚིག་སགས་མེད་གསང་ཞྡེསླ རཏྣ་གླིང་པའི་རྩ་གསུམ་འབྲས་ཤུའི་དེན་ཁྲིད་གྱི་རཏེའགཞུད 



































- ¬ ཀས ླིླསསཔསོམ་མ་མ་མམ་ 





སང 








=== བ་ར ˆ“ ༨ ཁོ་ཅྱ་ལྔོལོ་ལོོ་སཁྱ་ཏོང་ 
བོ་གོས བ་ོ་སོ་གོ་་ཡོ་ཡིད་ཀེཿ འཙ༥་རྩ་ཉིདྲ་ཅིགསུང་། ལྒུབ་ཕྲིན་དང་སྙིན་ཧྱེད་འཇམ་མགོན་གསུང་༡༥ འི་ཡི་དམ་ཆུ་ཐནཿ་དི་ལྭ་སཱབ་གཏིའ་གཞུང་ 
ཤྡིམ་ཡང་ཕཱལ་དཔལ་ལྡན་འཇམ་དཊཏས་ཐ་མའྲི་ཙ་གསུམ་གསལ་འདིབས་ཚ ལས་ཅང་འཇམ་མགོན་གསུང་༢༡ སར་མའི་སང་ཤགས་གཏིལགུང་འྲིན་ལ། 
ཐང་ཆུ ཇས་མགོན་གསུང་ ༡༥ བཀའ་སྲང་སྦེལ་ཤེན་གསོལ་མཆོད་ ༡ མངའ་རེས་པར་ཆེན་གྱི་རིག་འཛིན་ཡངས་འདུས་ལས་དུསགསམ་ཆལ་བའི་སྱི་སླབ་* དཀོན་ 
རཿ མཆོད་གིསུས་གྱོགསང་སྒྲབ་ ༥ བཉས་གཏེར་གཞུང་། འབྲེ་གུང་ཆོསརྒྱལ་འིན་ཆེན་ཕུན་ཆོགས་ཅུ་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཆུ་གུམ་ལས་བང་གཏོར་དབུང་རཅས་༡༥ 
] སྒོད་བཤགས་ ༣ བཅས་ཆོས་གྲགས་གསུང་། རེན་ཆེན་ཕུན་ཆོགས་དག་སྒང་ སྡེལ་དགའུ༥ཡེད་རྐྐེཞེའ་ས་།ི་གནུམཔཿ་ཞརཏིདཏྐར་ཨ་ཀ་ཡ་ཊ་་ 

གཞུང་༣ ིས་དབ་སགས་ཆོས་བགས་གསུང་༠ ཅས རིནཔ་གར་དབར་གིག་གིང དོ་གསལ་སླུ་མའི་ཕུགས་དམ་ཟབདུན་རྩ་གསུམ་གཏེད་གཞུང་༢༡༧རྱུད་ 



















>--> 2-༡༧༠༡༡༤- 
-༧2༩༡༤ ༡༤༡༨༠༡༡༡༤-༡༨༤༧༤༡- “=” ༢༤ ༤༤ ཆོབ ༡༡ ོ 

































(༄༅༢ ད་པ་། འཕྲིན་ལས་བྱར་པྲུ' † གསའནི་ཁྲ་པཁ་རོཝོཿིཿ བཅས ཉཾད་ཀྱི་གསུང་། ཅུ་།དཱཧཱད' ༡ ལྷ་སེ་སོའི་སླྲབ་ཝཐས་རྗེས་གཞང་༣༩༩ཅས་འཇམ ཉོ 
' གཡང་། ཟུང་བདག་བྲཀ་ཤིས་སོབས་རུལ་འཐང་པའི་ཞེས་ཨྭ་རུད་ཧེཿཔ་དོན་གསུམ་ཅི་གཏེར་འགུང་དང་གཏིན་གཞུད་ ༩ ལས་རིས་ཟུན་འདེབས་ དངུང་ཆོག་ཁཅས་ཞམས་ 
མགོན་གྲསུང་། ཆོས་རྗེ་སྲིད་པ་འཛྲམ་གླིང་རྡེ་རྗེའི་འཆི་མེད་ཆུ་གསུམ་དྲེལ་སྦབ་ཁྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ ༡ དཀྱིལ་ཆོག༡༨ཕྲིན་ཁས་སྙིང་པོ་༦ སྲང་མའི་མཆོད་ཕདེ་ཆུང་དུ༢ 
བཧེ་ཡིགྱ་ བྟཏན་བྲཞུགས་ཆོ་ག་༨ བཉཿས་ཉིད་ཅིགྲསང་། དབུང་ཆོག་སྱེཏུ་པྲ་ཉིན་ཅེད་གསུང ༢༢༨༤ - 





། 






བྷ། གུན་བཟད་བདེ་མེན་རུལ་པོའི་ལ་གྲསུམ་ཟབ་མོ་གུན་འྱུས་ཅི ལས་ཉུང་ཉིད་སི་གྲསངྷ ༧ གཏོར་དབུང་འཇམ་མགོན་ཞོསང་༧ མྱའུན་བྱེའིས་གཏེྱ་སྱི་ཚ་གྲསམ་སྱེ་འདུས 
' ཌིག་གི་ཕན་ལས་གཏེད་གཞུང། དབང་ཆོག་ཚ་དབང་བཿས་འཇམ་མགོན་གསུང་ ཡཆོག་གླིང་ཟཝ་འདུན་རྩ་གསུམ་ཆ་ཟབ་བྱེ་ལྙིང་པའི་རྱུད་འཞི་ལེའུ་བཅུན་པ་, ་བརྙུད་འདེབ 
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། གསད ཧེས་སིའི་གས་ཝ་མཆོདལྔ་ངེ་མཚན་བ་འ་གསལ་ཁན་ ཀྲར ཐོག་ཆ་དབང་ནོན་བའ་གངས་བཏར་ྡོ་ེ་མོདཔན་སྤབཔའི་ཆ་གཞངྷ་ དམིག 
° རྐང བརྙན་ཆོད་ „ བཛྲ་གྭརཉསསཱ་ལེན་ཐབས། བཿ་ཉིད་ལི་གསཱང་། མཆོག་གྲིང་ཟུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་གུན་སེལ་3ྱི་ཕྱི་གསེལ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལདུ་སྦབ་ཕ;༣ ཆུགགསུམ་གསོལ་་་ 
འདེབསྣ་ སྤག་ལ་ཚོད་ ༢ དཔང་ལེན་ ༡ བཅམ་ལལེ་་བཅེ་འི་གྲསང་། འཇམ་མགོནནོ་་འཆད་གྲི་ཆ་གྲུམ་དགོངས་འཇུས་དང་། མཚུན་བྲེའི་ཡཇགཏེརབྲི་མེདྲ་བ་སཁ་ཟུངགི་ཆ་ 
ལག་ལ་མཁབ་འའའུ་འདུན་མ་སྔ་མའི་གཏེར་གཞུང་ ༡༡ བཅས།། ༼ཧཱི༽པ་ལ། གཉིས་ཕ་ནང་ཞི་བར་སྦཁ་ཕའི་སྐར་ལ་ཆོས་ལོངས་སྤྲ་གསུམ་གྱེ་དང་ཕོ་བྲ་མ་ཆོས་སླའི་སྦྲབ་ཕ་ལ། སུ་རུ་ 
ཁབ ཆོས་དབང་གི་བླ་མ་ཆོས་སླ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གསངབ་འདུལ་ཕའི་ལས་ཀྱང་ཨྨེཉ་གཏེར་གསུང་ ༡༤ རྒྱུན་ཁྱལ་རྗེ་སཁྱེན་བརྩེ་ཡིགསུང་ ༤ རྩ་དཡང་རྒྱས་ཕ་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༡༧ ཡམ་ཁྱིར་གསུམ་གྱི་ཟིན་ཏི་་` 
ཐཏེ༢ཁ།ཤང་ ༡ བསྟེན་ཡིག་འཇམཿམགོན་གསུང་ ༡༣ སྙན་བརྒྱུད་ཞག་བདྲུན་མའི་གསལ་བྱེད་བདྟན་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ལུན་གྲབ་གསུང་ ༈ སྔུམ་སྔམ་དཔྲེ་དརེས་  ཟབྱར་དང་པོའི་སེམ། ཆཱ 
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¦: 5 འང ༦༥༨༦ ༥༥༥ ༦༥༥༠༥༢༥༥༢༥༥༢༥༢༢༨༢༨ ༢༢༢ ༣༢༢༢༢༢༢༢༢༢ ༥༢༨ ༢༢༤༢༠༢༢ ༢༠༢༤༤༢༠༥༠༢པ 2. 








པབ ཉ7ྲཌྔྣ ˆ ཿཔ 22 རོ པཔ ལ་ན ༢ ༧ = ༧ 
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------ ༢༡༤༤-2༡-༤2 ==2-=༡༤-2༤༢༤༡-༢=༢===22=༢=ཟ=”༤་་ཟེ--ལ༤==༤་ལ་་-=ཟེ༤༤རཆ-ཁ་༤ང་ 
=========-2222=-==-ˆ 


རྫི་མ བ་ཁ རོབ་པོ་ཕིན་ོ། ར་ལོ་ཚཁ་དྡོངི་བཟང་ལའྲི་བ་ན་བཏན་གཉིས་ལྐོར་གྲསམ་མཁེན་བྱརེའི་ཡང་གཏེར་རྩང་གཞུང་༦༣སས་མད་སྦྲབ་པའི་ཕྲེན་ལས་ ༧ དེན་དབུང་ ༩ སྤོས་མེད། 
བསྙེན་བའི་ཉམས་ལེན་གསལ་བྱེད་ ^ བཅུས་འཇམ་མགོན་གཡུང་། དྲིམད་གན་ཏགཁི་ཝྔགས་སྨབཡད་འགིན་ནོརབུཿཿྱྱནབརྩེ་ཞི་ཡང་གཏའ་གྱི་འགྲུད་འདེབས་འཇམ་མགེན་གསུང་༣༡ བུང་གཏོའི་རྒྱལ་ཆེན་མཆོད་ 
ཙུ ཐྦབས་ ཐ གཏེར་གཞུང་ལྲེའུ་འཛུན་ལ་༣༡ མཆོད་ཝེང་ ༡ དབུང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གྲསཊ་༡༣ ནམས་སོ།། ཧ¶ གཉིས་པྱ་ག་མ་འཇོསྤ་སྐའི་མུབ་པ་ལ། ཆོས་དབང་ཆདཔག་མདེ་ཇོགས་ཆེན་ཐེམ་སེད་ 
ཏཱ, གཏྟེར་གཞུང་། ཉསས་ཁེནདང་འད་འདེའས་ངོན་ཆེན་གསུང་། འགྱུད་འདེབས་ཁ་ཀློང་མཁྱནཁརེ་འི་གསུང་། ཉམས་ལེན་ནྡོ་ཆེ་རུ་མདུད་དབུངཆོག་ཞ་འྲཐོ་གསལ་བསྟན་སྲེང་གསུང་བཅས་ ༡༩ བུམ 
༧ ཧ་དགོངས་པ་ཆ་ཝལ་ཨྱི་འཁེས་སྲུ་མཆི་མེད་འོདོ་སྣངཕྲེན་ལས་པད་ཕྲིན་གསུང་༡༣དབང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་༡༡ རཏྟ་གླིང་པའིཚེ་སྦྲུབ་གསང་འདུས་ཀྱི་བཆུད་འདེབས་ཉིད་གསུང་འ བརྒྱུད་་ 
འདེབས་ ༢ གྱི་སྒྲ༩ལས་བྱང་བཀྲག་ཆོག་༡༡་ཟུན་འདེབས་༧ བཅས་འཇས་མགོན་གསུང། སྐོང་བ་རཏྣ་ཉིད་གྱི་ཕུང་” ནང་སྦྲབ་འདོན་སྒོམ་ཕྱག་ལེན་༡༡ རྩ"བའི་དབུང་ཆེན་༡༩ དོན་དབུང་ ༩ བཅས་འཇམ་` 
ེ =--=-=ཿ==ོབབ་ཆའངལོ༤ འོར ལོང་མ === ཐོས པོ 
















































༩ ༄༅། །མགེན་་གསུང་ངོ། ཀ གསུམ་པ་ཨཱཿཕྱཁ་ གླྭཁྲི་ལྤཔ་པ'ཡ་དཇོད། དང ཤན་འཇུང་གཉི་ཀྱི་དང་པོ”ལ། ཉང་རལ་ཉེ ཐབ ཝེའྦ་ཧྱིཐ་མ་ཡོཁས་ཚོ་གས་ཀྱི་ཕིན་སྦྲཁ་ཞིན་ཆེན"་ 
གྲེནོ་ཨི་དང་། ཏྲག་གླཐ་འརས་ ཀན་ཿ བ་མཛ ཅེལ གསད ༥ གག མང་ལ།ཏརསུདོན། པཁི་བུགས་སྒབ་འདེ་གཤིཀས་འདུལ། ཡལིབརྒྱུད་ འདིབས' ༡ ལས་བྱང་༡༤ དབུང་ཆོག„༢རྭས་འཇམ་ 
མགེན་གསུང་། རྒྱ་ཉེན་པྭརྟ་དབང་ཕྱག་པཾ་ཕྲ་མ་བདེ་མཚོག། འི ལོ་ཤུན ཤཟིས།༥ར(3/བཉྱེ་འི་ཡཇ་གཏེའ་གྱི གི་འཕྱུད འདེབས་འཇམ་མགེན་གྲསུང་ ༡ ༢ཏེའ་གཱང་༡༥དཔང་ཆོག་༡༥འིམ་ཝའི་ཁེད་ 
འཆས་འཇམ་མགོནཾ་གསུང་ བྱང་ གཏེན་ཿ ཞིག་འཇིན་གདུང་ 963 ®ཡཨ་ཤྱང་གསུང་ 'རྐྱན་ཿ༡༡ དབད། འབྲིང་དང གཏིན དབང་འཇཨ་མགོན་གསུང་༡ཀ ཨང་པོ་བྲ་ནཐ བྭ་བཱད་པ་དཔལྱཧི་རྒྱལ་ཨ 
ཁཐད་ཝུཾཾས་ ཤཏེའ་ུས' ཁླ་ལྒ 9ྱིན་༣༩-ལྨོ ཨོན་ཡེད་མཁིན་ཁཁྱེ་འི་ཾ ཤི་བརྒུདྲ་ཝས་9ྱ/ གཉིར་གཞུང་ ༣༣ མྲུ རྣ གུམ་དང་གིང་ཆེན་གཏོར་ ཅཾརྒ། ༥ དའུད་ ཆེཾག་ ༡༡ དོན་ཏཝད་༥ པ 
ཨ་ཨགེན་གསུང་ ཛར ༼ ཇཾ\༥༧། སདསྦརསྦ་ལོ་ ་པའི་བླ་མ་དགེངོས།འདུས་ཨྱེ་མུ་བཞྲི་བུཊ།གསལལ།ཕགས་ཞེར་ ༧ དེ །ྒྱུབ་པ་དང་ལས་ལྱའོཿ. ཟྩ་ལ།སུམ་ཝོག་ ལཁེརྦྲ་ཤི་ཡེག། ན 


༡༩--༩་༢༠༧༠༧༤༨༧༤༠༤༨༨༤༨༧༤༨༤༨༤ ༢-~-----“---------~-----༢༤༤༨༨༤༤༤~----༢༦༤༤༤༥༤༨༧-༨༨༨ 
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༡ ༄༅། ཾ །པད་ཕྲེན་གསུང་ ༦ གཏེའན་གྲཞུང་ལ་ཡྱཀུད་སཾགས་ ༢༩ རྒྱུན་གཏོར་གཏན་གཞུང་ ༧ པད་ཕྲེན་གསུང་གསལ་བྱེད་ ཨཱྱིན་བརྩེ་ཁི་གསུང་མན་ངག་ཕེན་བྲིས'„ ལས་ 
བྱང་ཨྱན་ཐྲབས་ ༦ དབང་གི་ཉན་ཟབས་” བྱརས་འཇམ་མགོན་གསུང་གོ། ཉྟེན་ལ། གན་དབང་ཞིག་པཾ་གླིད་པའི་ཐུཀས་ཆེན་ ཆོས་སྡེ་བྲ་མ་པཱདྣ་ཐཛྲའི ལས་ྱད་གཏེན་གཞུང་ ཤཱ དང 
ནའ ང་འགྟོགསུང་༡༣ ཤག་གང་ཆུམའདསདངཚོས་ཤིངདགས་ནོ་གཉིས་འདུས་བམན སོས་དབངའཇམ་གཞིན་ས ༧ ཤེར་འོད་གྲོལ་ཏིག་ཞཞངས་པ་འང་གོལ་གྱི་བླ་མ་ 
| ནིག་འཛིན་གུན་འུས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་རྒྱས་པ་གཏེའ་གཞུང་ ༣༧ སཱན་མཆོད་ ༡ བྲ་ལྤབ་གཏུང་བཞི་9ྱད་ཀྱི'ཕྲིན་ལ།' ༥ ཕྱཱ་ཨཱ་རི་ཝིན་ལས་༩ བཅུས་མཁུན་བརྩེ་འི་གསུང་ ལམ་རྒྱས ་ 
ཁཝ 'འུས་གསུམ་ 'གྱི་དབུང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་;„ བྱང་འདག་བཀྲི་གེ་ས་སྟེབས་རུྱལ་དབང་པེའེ་ལྡེའི་སྲྭ་གསུམ་དིགས་འཇུལ་གཏེར་གཞུང་ ༣༠ པད་ཕྲེན་དང་གེང་ལྔའིི ག་ཞིག་སོར ་ྡོ 
༢ དཔེའ་འི་༤༣ དྲ་ང་ཚོག་འཇམ་མགོན་གསུང་༡༦ འཇའ་ཡོན་སྙིང་པོའི་དཀན་མཚོག་ཕྱི'འདུས་ཅྱི་འརྒུད་འདེབས་ཚེ་ཞོན་གསུང་ཁ་སྐེང་ཅནདང་། གསེལ་འདེབས་ཞལ་གསུང་རཧས | 













































÷| བྒརད་འདེལས་རྒྱ་ས་པ་ ༡༣ ལས་བྱང་༡༩ བྱཿས་འཇམ་མགེན་གསུང་།གྱརུད་པའི་ཁ་སོང་བདག་གས་ཐྲིས་ཕ་ ༡ ཚལུཛེང་ནེརོ་གསུང་ ༡༤༦ ཚོདཔང་ཆགས་མདེ་གསུང་ ན་ཡིགམདོར་བས། 
- [= ༠ ° = ¢: ༩ 

| ལག་བཞིའི་སྱེན་སྲེག' ༡༣ བཅས་འཇམ་མགེན་གསུང་། ཐུན་མོང་ དཛན་འྲོའི་ཟིད་གྱཏིར་ག ཁུང་༡༡ ཆེ་ནོར་གསུང་ལྷ་ཁྲིད་གྲྭ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ ༥༦: གས་རེམ་ཁྲིད་ཡེག་ ༦༡ ཝེནོ་འ ྭ 
འདོན་ཆ་༤ བཅས་འཇམ་མ གེན་གསུང་ བདུད་འདུལ་ནུས་ལན་རྡོ་རེའི་ད་མཆོས་ ཇི སིང་ཟིག་གི་ཝེམ་ མེད་པཱཏཱ་འོད་འབན་གྱེ་ བརྒྱུད་ འདེབ ས་ཝེ་ནོར་གྲསང་ > ལྲ 'ཝའས'༡༣ 











_ ཌྷ ཛྲ་ཕྲ་བསུལ་ ༣ བརྔས་གཏེར་དཁུང་།དབུང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གསུང་༡༠བཅས། ཏིསྐཔ་ལ། ལྷ་འཛུན་ནས་མཁའ་འཇིགས་སེད་ཀྱི་དག་སྣང་རིག་འཛིན་གྲོག་སྦུབ་ཅྱི་རླུད་འདེ་བས་ཆྒྱས་ ` 
¦ # འཕྲུས་ང༡ ཁྲིན་ལས་རྒུན་ཁྱིན་དང་གསང་སླུབ་ཟུང་བཞྡེབས་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༢༢མ དཾ་གཏོར་ཆུས་བལྡུས་ཀྱི་ཐྲོང ༣ རྩང་དབང་མ་བྲ་འཇམ་མ ན་གྲསང་༣༣རིག་པའི། སྲ 
དབད་ ༧ ཞྲིད་ཡིག་ཝྔཿ བཅས་གཏིད་གཟུང། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་དག་སྣང་ཆུ་ཉན་ཡས་ལོ་སྦྲབདུངས་མ་བཤུད་འདྲེན་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ ༡ ཁྲིན་ལས་༡༧ དཔུང་ཆོག)« 


.-- ~.-~-~~--~~. 
































< ༄༅། །བསྟེན་སྒྲུབ་གསལ3ྱེན་ ༣ བརྱས་མཁུན་བརྩེ་འི་གསུང་། གནམ་ཆྲོས་པད་འབུང་སྦྲབ་ཐབས་དབུང་བརྩས་གཏེན་གཞུང་ ༣ གཏེར་བདག་གྱིང་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ 

ཐུགས་ཝིག་གྱི་བྲབའི་དག་འདོན་ ༦ ལས་བྱང་རྒྱས་པ།༡༧ཕྲིན་ ལས་སྙིད་པོ“༣ ཐུམ་སྐུ་བ'༡ ལས་སྐྱན་ ༡ བདྙན་ཡིག་ ༢ བརྟས་སྲིན་གཏེར་ཉིད་ཀྱིསུང་། ཆུ'གསུམ་སྐོང་གསོ 
གཏེའ་གཞུང་ ༢༥ དབང་ཆོག ༡༥ ཁིད་ཡིག་༧༡༢༦ས་སྨིན་ཡོའི་གསུང། ཧག་ཤམ་བླ་ལྤུབ་ཡིད་འཞིན་ནོར་བུའིཤུབྲེ་གཏྟོའ་མ་ཆ་གཉིས་ ༣ ཡས་ཅང་ཆུང་བ་༧༥བཉུས་གཏེའ་གཞུང" 
མ་ཏི་དང་སྟག་ཤམ་པའི་བྲ་མ་ཞོན་བུ་རྣམ་གཉིས་རུ་བོ་གཉིག་འདྲས་གྱི་ ལྕ་དབུང་གཏོན་དབུད་འཇམ་ཡགེན་གསུང་༡༥ཆོས་གླིང་ཟབ་ལམ་ཕྲགས་ཅི་ཞོབ་བུའི་བངྱུ་དྲ་འདེབས་འཇམ ཐགེ 
ཌ།གསུང་ ”་ ལས་བྱང་སྤིན་གཏེད་གསུང་༡༣དབང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༢༧རོལ་པའི་ཚོ་རྗེའི་ཕྲ་ཡ་ཀྐྱལ་ཐ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྐྱབས་འབྲོ་༡ དཀར་ཕགིགས་ * ཡས་ྱང་༣༥བཅས་༢རྐེར་ 
གཟུང སྙན་མཆོད་ཉིད་ཉྱིགསུཏཱ་ཡད་ཝན་མཆོད་ ༡ བཀའ་སྲང་གཏོར་འབྲལ་ ༣ བྱཾས་འི་ག་འཛིན་གསུང་དབ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་། གཏེར་སྲང་གཏར་འབུལ་ ༣ གཏོར་ཡའ་ 


















༄༅། ༧ ༢ །མཛུམྦ་རྒལ་བའི་སྒུབཝབས་གཏེར་གཞུང་ ༩ ལྷན་ཐབས” ༩ དུང་ཆོག་ ༩བཅས་ཐྲེག་མཆོག་རྡོ་རྫེའི་གསུང་ ° ཟར་བཟའི་བཱ་སྤམ་ཕྲག་ཨི་ཡང་སྙེང་གེ་ཁཕྱང་: 
གཏེར་གཞུང་ ༤ དབང་ཆོག་འཇམ་མགན་གསུང་༧་ལབ་བདུན་ལགསྱལ་ཚེ་ཁབ་ཅེ་གརུ་པདེ་བ་ཆེན་ལོཁི་སྦལ་ཐབས་གཏེར་གཞུང་ ༡ ཝེན་ལས་དབུང་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང། ༢: ཕུགས།” 
སྦབ་བར་ཆད་ཀྲན་ས་གྱི་ཝྲེན་ཁས་འབྲིང་པོ་མཆེག་གླིང་ཉེད་ཀྱི་གསུང་༡༧ བརྒྱུད་འདེའས་འཇམ་མགོན་གསང་ ༧ 'ཕྲན་ཡས༤ྙིང་བེ༩༥ ༧རྒྱུན་གྱེ་བཀེཁ་བྱང” ༡༨ ` གསལ་འདེབས་བར་ཆད་” 
ལམ་སེ་ཝ'༤ བཅས་གཏེར་གཞུང་།སྒེཔབ་པཡཿཞལ་མ་༧ བསྙེན་ཡེག་༧་བཆས་འཇྲམ་མགོན་གསུང་གཞོ་འགྲེ་འོག་འདོན་ ༥ དོན་དབུང་འབྲིང་པ་དང་བ་སས་བཡི་ཆོག་ ༡༨ བཅས་མྱེན། ཨི, 
ཨཿ གསུང་། ལྷ་དབུང་བཞོལ་ཀྱེང 8 ཚ་འགྲགས་ ༣ བརྔས་བརེད་གཁུང་།སྤགས་སྤབ་ལེདབཞིནཞོརོཁ་བསམ་པ་ལུན་གྲབ་མའི་དརུན་འདེབས་འཇམ་མགེནོ་གསུང། ༧  ཁྲན་ལས་རུམ་ 
གཏེར་གཞུང་ ༢༩༧ ཨཱན་མཆོད་བདག་གི་ས་ཁྲིས་ཐ༠་༡ ' ཝིན་ཁས་འཕྲེང་བོའོའཇམ་མགོན་གསུང་ -༩/ བསམ་ལུན་གཏེའ་གྲང་ ༢ གཏེར་སྲང་གཡོལ་མཆོད་གཞུང་ལས་།གོལྲ་ཕུད།༡ 













ཟལ ༠༩ ༠ ༠༦ 


















་མགོན་གྲསང་༣༡ མ་མགུད་སྡེའཆུད་མཆོད་ཕྲིན་པད་ཝིན་གསུང་ ༡ དེགས་པའི་སག་དབུང་ཆགས་མེད་གསུང་ ༣ བསེན་ཡིག་འཇམ་མཀོན་གསུང 
ཊཱ འས ཧེས ལ། ཆོས་དབད་ཀརྨ་གུའ་དཇ་ནག་བེར་ཆེན་གྱི་གཏེའ་གཞུང་དང་། བསྙེན་ཡིག་ཕདྨ་ཕྲེན་གསུང་བཅས་ ༦ ཧྱིན་ཆུབས་བྱེད་ཚུལ་འཇམ་མགེན་གསུང་ ༥ བྱང་གཏེར་ཐུསསྲཿ 
ཝེན་འྲགྲོ་གཟེར་ལྔ་རུ་ཆེན་མཆོད་ཕྲེན་བགགས་གཏོར་བཅས་ ༩ ཐུགས་སྒྲབ་ཧྲི་གི་ཕྲིན་ལས་ ༡༥ བཉས་གཏེའ་གཞུང་། རྗས་ཆོག་རྒོད་ལྡེམ་གསུང་རྨྲུན་་ ༡ རྒྱུན་ཁུན་ ༡ བེན་ཡིག།༡༠༩ ་ 
ཐས་པད་ཕྲིན་གསུང་། སྙིན་ཡམ་དབུང་ཆེན་༣༩ དབུང་འཕྲེད་པ་གསེའ་མཛོད་མ་ ༡༧ བརས་འཇམ་མགོན་གསུང། མདུན་བྐེད་གཏེར་གཞུང་ ༡༠ ཡང་ཏྟེག་གཅེས་སྒོན་ ཁིད་རྩ"ཕྲིནཞས། 12 
2༡ ༢བརྒྱས་གསུང་ ༢ ཁིད་གཞུང་ཕད་ཝེན་གསང་༤༡བུང་གཏེའ་དག་སྣང་ཆོ་གྲུར་ཕྤགས་མའི་སྦ་མཆོད་དབང་ཆེག་ཕད་ཕྲེན་གསུང་ ༡༣ རྡོར་གླི་དྲག་པེམེ་ཝ་གཏེར་གཞུང་དང་དག་སྣང་གྲུང་བ༔ སུ } 
` ལྷ བརྒྱུད་ཡུན་དྲག་གི་ལས་ཁྱཇ་༧་དབུང་ཆོག་༡བཅས་འཇས་མགོན་གསུང་།རཏྒི་གྲུན་དྲག་སེ་རུང་ཁཁྱིལ་པའི་བརྒྱུད་འདེངས་ཉིད་གྱི་གསུང་ ༢ ལས་བྱང་གཏེའ་གཞུང་ལ་འཇམ་མགོན་རྡོ༔ རཾ 






























| -།གྭི་ཟླན་ཉདེབས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཕ:༡༤ དྣཱརྷཊ་9་ཉ འབྲིད་པོ་དོནོ་དཝད ༡༡; བསྡས་པ་གཏོར་དངང་༩ བས་འཇམ་མགོན་གྲསུང་།འཕྲགྲ་པ་དྭདྱཱ་ད་ཀར་ཕའི་དག་ལྟང་དྲག་པ་ཀཱི་ལ་ཡའི ཅེ 
_ „ ཊཾཊརླབས་ཤྩོ་ག་འཇམུ་མགོར་གཱསུང་..\ „ ཁཧྙེན་ཡེག་ཞོས་ཀྱི་སྣང་འའི་གསུགཧ རེག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗའི་དྲག་པོ དཔུ་དགུའིཕཱི་སྤྲབ་གཏེར་གཞུང་ ༧ བརྙན་ཡེག་པད་གྲེན་གདང་ 
, ཚ“ཁས་བྱང་འཇམ་མགེན་གྭསུཏ. ༡༣ སཱང་མའི་མཆོད་ཕིན་གཏའ་གཞུང་  ཤོན་དཔ་ འཇམ་མགོན་གསུང་ ༢ ཐུང་བདག་དབང་པོའེ་ དེའི་ཀླམ་གྲུ་རིུ་གཏིར་གཞུང ༩ ཕྲིན་ལྷས་ 
/ ཀཾ... ཐེག་གཏད་, ༔  གཏོར་ནག་ལས་འིམ་ ༩ བཅས་འཇམ་མཧོན་གསུང་།བསྙེན་ཡིག་ཆྒྱལ་བ་ལྔ་པའི་གསུང་ ༣ མི་འགྱུར་ཡས་འཕྲོ་གླིང་པའི་པདྨ་གཉུམ་པོ་མཁུན་བརྡེ་འི་ཉེ་འཇྱུད་སྨྲབ 
¡  །བབས་སྐ།ེན་གཞུང་༤ དབུང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གྲསང་ ༥ འབྲེ་གུང་དིན་ཕུན་དགོངས་ཟབ་གྲེ་མོདོ་རྲཾ་ལྤུཐ་དབུང་བསྐུའ་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༧  གར་དབང་ཞིག་གྲིང་དྲག པ་གམ་ 
.ལྷགས་མེ་ཁོན་གྱི་ལས་ཕྱང་གཏེར་གཞུང་༡༩. དབཏ་ཅཾག་འཇམ་མགོན་གསུང་༡༠ བརུས།| བ་། འཇའ་ཚོ་མདཀོནྱསིའི་བུར་དྭག་གཏོནདབང་ཆགས་ཡེད་གསུང་༦ 






































།རཱ་ཏྟིན་གསུང་། གེང་བཤགས་སྟེའུ་ཆོས་འགྱང་གསུང་ ༢ དཔང་ཆོག་ ༡༠ ` སྡེ་བརྒྱད་སྲོག་དབུང་ ༣ བཅས་འཇས་མགོན་གྲམང་ངོ་།། འི བཞས 
དཱི 'ཡའི་མཁའ་འགྲོ་སྙེད་གི” ཡབ་ཀ་གློ' ལེད་ཀྱི་ཀྤྱི་གྒྲཐ་ཀྱི་གསེལ་འདེབས་ ༡ ཤཱི་གླུབ་ཟབ་མེ་ ༦ བྱས་གཏིར་གཞུང་། དབང་ཆོག་འཇམ་ཡགེན་གྲསུང་ ༈ ༠རོལ་ནྡོར་མཚོ་རྒཏེར་ཁྲེ་རོལ་ཕུ 
ཝྲེབ'གཏར་གཞུང་ ༤ སྒེར་དའང་འཇམ་མདོན་གསུང་༧ མཚོ་གཏེར་དྲག་ཁྲོས་ཁས་བྱང་སེགས་གཏེར་གཞུང ༢ དབང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གསུང་ ༡༡ རྩ་གསུམ་གྲིང་པཆོས༠ྱེ། 
རླ་མཚོའི་ཕ་ཁཱག་འཐུང་འདུས་པའི་ལྤབ་ཟས་གྷེ་ན་གཞུད་ ༡༣ གཏོར་དཟུང་འཇམ་མགོན་གྲུསཔ་ ༣ མཆོག་སྲིང་ཟབ་བདན་ཚོ་ཟབ་མྱི་དག་གྲབ་བྲ་མ་འཀའ་བརྒྱན་9ི་སུད ” 
འདེབས་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༡ ༥ས་ཏྱང་གཏེར་གཞུད་ ༡༠ ཡྨན་མཆོད་འཇམ་ཐགོན་གསྲང་ ༡ དབུང་ཆོག་མཁྱན་བཟེ་འི་གསུང་ ༡༣ མཆོགྲ་བིང་ཟྲགས་སྦྲབ་ཐར་ཆད་ 
སོ ཀུན་སེལ་གྲོ་ལོད་སླྲཐ་ཝྲབས'.༥ གཏམ་ཟློག'༡༠ བརྱས་ཉིདྱི་གསུང་ ' དབུང་ཆོག་འཇྔམ་མགེན་ག.སུཇ་ ༦ ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་དྲག་མཁྲིང་གི བརྒྱུད་འདེབས་ཚོགས་གཉིས་གསུང་ 





བིག བ་་་ རརར་བས་་པ་ པ་བ ས་ པ་པ མས་ས རལ་པ ར་རི 2 281 















༄༅། །ཞིབ་རྡོ་རྗེ་དཔྱིཔས་རིགས་འགྱའི་ཕྲེན་ལས: ༣༩ དབང་ཆོག་༣༤ བཱ༽་ལ། བདེ་འདུསཞི་བའི་ ཚེ་ལུང་བདུན་པའི་ཕྲེན་ལས་དབུད་ཆོག། ༡༤ 
ཁྲ་བོའི་ཆོ་ལུང་བརྲུ་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་དབུང་ ༢༥: ནམས་འཇམ་མགེན་གསུང་། ཁྱད་པར་གནད་ རྫོགས་རིམ་ལཱ་གཏེར་གཞུང་ ༢༣; གཏེར་ཁ་འོག་མ་གྲྭ་རུ་ཆོས་དབང་གི་བཀའ 
ཕ། བརྒྱད་གསང་བ།ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༢༡ ལས་བྱང་གྐང་ཟློག་ཤིནཏུ་བསྡུས་པ་གདུང་འཛིན་དབང་ཕྱུ། 'གསུང་ལ་མའེན་བརེ་འེ་ནག་འགྲེས་མ ‹ ' 
° །ྐ་ཟློག་འགྲེས་ཕྱང་གཏེར་གཞུང་ ༡ མཁྱེགོས་དབུང་ ༢༣ བསྙེན་ཡིག་ ༡༦ བཆས་འཇམ་མགོན་གསུང་། ས་ལ་གདནཐོག ཅིག་མའི་ཁདགཏིསགྲཞང་ ༡༣ ཅུང་གཉིར 
རིག་ཡིན་ནོད་ལ་ཨི ཁགའྒནའད་གརརངཤརིུ་འལབདངལོ་འཕགོ་ ༢ ཕྲིན་ཡས་འཕར་བཡངས་མགནག་སུང་ ༡༤ ལུག་སོགས ༥ བས་ས 
༢༩ས་བཏེའ་གཞུང་། ཆུ་“དའང'འཇམ་མགོན་གསུང་ ༥༢ བསྟིན་ཟས་པད་ཁྲིན་ ༤ གཞནམ་ཞལ་དོན།ྲིད། རིམ་ལ, ཡེ་ཤེས་ཟངཐལ་བཅས་ལ་༡༨ རྫོ་གས་རིམས་སྙེང་ཐེག་ནམ:ཿ ནུ 






















ˆ རྣམས་གཏར་གཞུང། ཨོ་རྒྱན་གླིང་བའི་འཀ་ཁ་འཇུས་ཆོས་ཁྱི་རྒྱ་མཆོ་མཁྱནའཆྩེ་མེ་ཡང་གཏེར་ལྷེད་པོཁྭ་ཡང་འདུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་འབྲིང་ཕོ་ ༡༣ ཡྲིན་ལས་ནར་མ་ ༡༩ ་སེན་ལམ་བྲག། 
ཊིས་གཞན་ནས་ཁ་ཤང་ ༢ དེན་དབུང་ ༦ ཕུགས་ཁྲིད་ ༡༡ སོང་འཛྱུས' ༦ རྒྱུན་གྱིལས་སྱེནོ་ ༡༣ བཀའ་སྲབ་སཆོད་བསྡུས་ ༥ རྣམས་གཏེར་གཞུང་། བརྒྱུད་འདེབས་ ༡ 
- རྒྱུན་ཁྱན་ ༤ མཆོད་ཕྲེད་ ༢ དབུད་ཆོག'༡༦ བཉཅས་འཇམ་མགོན་གསུང་། ྷ་དབུང་བསྐོཡ་བྱང་མངོན་རྟོགས་ལ་ཁ་འསྒྱར་བ་ ༥  དཀྱིལ་འཁའོ་བཀོད་པ་ ༥ བསྙན་གླུབ་བྱ་ཚྤུལ་༤ 
ཤོ པཱཧཱ་ཐཱང་པའི་བཀའ་བྒརད་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལང་གི་སཿརྒྱུད་པའི་གསེལ་འདེབས་ ༢༠. ལས་ཀྱད་གཏེའ་གཞུང་ ^° མཁྱོགས་དབུང་འཇམ་མགོན་གསུང ༡༡ བསམ་གཏན་ 
¡  གྲིང་པའི་བཀའ་བརུད་ཡང་གསང་ཟྲ་གས་འདུ་ལ་མཁུན་བརྙེང་རིན་པོ་ཆེ་ས་ཡང་གཏེར་ལས་ག་ངོན་ཙམ་སྣང་བར་མཛད་པའི་བརྒྱུ་འདེབས་འཇམ་མགེན་གསུང་ ༡ ཕྲཾན་ལས་ 
ལམ་ཁྱེར་གཏེར་གཞུང་ ༨ མཆེད་ཕྲེང་གཞུང་ལས་འཇམ་མགེན་རེན་པོ་ཆེས་བཏུས་པ་ ¬ ཚོ་གས་ནིམ་ དབུང་ཆོག་ འཆས། ¢མི༽་ལ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པེའི ཕཀའ་འརྱད་དངོས་ 


























༄༅། །མྤཿ་སྙིད་པེའི་ཕྲེན་ལས་གཏེརགཞུང་ ༈ དབུང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གསུང་ ༡༥ ཀློང་གསལ་སྷིང་པེའི་བཀའ་བརྒྱདྲ་བདེ་གཤེགས།ཡོངས་འཇུས་ཀྱི་ཡས་ཁྱདེ་ཆུཿ 
བ་ཧཱིང་ཝཾ་དེནོ་ཧྱཾ ཤཞནས་གས༩༧་གཏེར་གཞུང་ ༩“ དོན་དབུང་འཇམ་མགོན་གསུང་་༡༧ ཞྲིད་ཡེག་ ༡ རྒྱུན་གྱཾ ལམ་ཁྱེར' ^ བརུས་གཏེན་གཞུང་། གཞམ་ཆོས་དགེངས་བརེར་ 
# བཀའ་བརྒྱད་ལུཨ་དཀྱི་༥འདོན་འགྲིགས་ ༤ དབདྲ་ཆོག་༧ བཅས་ཆགས་མད་གསུང་། པཱད་བདི་ཆེན་སྲིད་ཕའི་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོ་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདུ © ` 
༢༤ བན་སྒྲབ་གཞུང་བསྲད་ ཆེན་ཨ་ལས་བྱང་གཏེརགཞུང་ ལོ དེན་དབང་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༡༡༢ ཨྱའེན་བཚེ་འི་དགོངས་གཏེར་ གུབ་ཐེབ་ཟུག་ཐིག་གི འཐུད འེ 
ཛཀདེག་ཤིགས་འདུས་པའི་གཏེར་གུང། ༥༣ ལསྱ་འ་ ༡༥ དབུང་ཆོག་༢༧ ལབ་ཁོག་༢༠ སྨན་སྦྲབ་༡༩ སུང་ཟློག'༢༦ རྒྱུད་འབྲེལ། ༢༠ རིམ་།ཆའི་ཞྲིག།ཡེག་ཤན ། 
ཌ རྣམས་འཇྔམ་མགོཞ་གསེུཿ ཆེས་དབང་གསང་རྫོ་གས་ཀྱི་དུར་ཁྲེད་བརྒྱད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་གཏར་གཞུང་ & མཆོག་གླིང་ རྫོ་གས་པཆེན་ཕ་བཀའེ་འདུས་རྩ་བཞི་སྙིང་ཐྲིག་གི་ གཏེའ་གསུང་ཆ་ཚདྲལ 














སམས་དཔའ་བོའི་མྨན་སེལ་ལྦྲེན་མེའི་སྤབ་ཐབས། ༡༡ གསང་བྦྲཐ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ ༡༣ དཔེའུརིས་ ༡ 3 $ ཟབ་རྒྱ་གཉིས་པ་ཞི་དྤག 


ཕྱེན་མ་འཇམ་དམར་ལངོས་ཕྱོདེ་ཚེ་འཕེལ་གྱི་གཏེང་གཞུང་ @༤ ལྦཝ་ཐ8བས་དབང་ཆོག་འཇམ་མགེོན་གསུང་ ༦ ༢༡ས། < 


༧་ལ། བདུད་འདུལ་“ཡི་དམ་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ། 



















༄༅། །ལས་ཕྱང་ ༢ རྗེས་ཆོག'༧ རྒྱུན་ཁྱེར ༡ བརྟན་བཞུགས' ༤ དབང་ཆོག' ༤ བཅས་ཉིད་ཀྱི་གསུང་།དཔང་གི་མཚམས་ལྕེན་ ༨ བརྙེན་ཡེག་༦ བཅས་ཏརྨ་ཤྲེའི་ 
ཤ། གསུང་།རྒོད་ལྡེམ་ཡས་རྡོས་ཡས་ཐུགས་ཆྱེ་ཡེ་ལོངསྐར་ཡང་གཏེའ་སྦས་པ་ཉིད་གྱེ་རྣམ་སྤྲལ་གར་དངང་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱེས་མྱནྲས་པ་ཚེ་སྦྲབ་༢སེཤེས་རྒྱ་མདུནཱ་ཙི་སྦྲབ་བྲབས་དབཏ་ཆོག'" 
༧ འཇམ་མགེན་གསུང་༡༧ ཀློང་གསལ་སྙིང་པེའི་ཚེ་སྨྲབ'ཡང་གསང་བྲ་མད་འརྱུད་འདེབས:2  བྱིན་འབེབས'2 ཁྲིཀཡཨ'$,ར ཧཾ་ཉཀྲག་སྦཊུ་ཡ་ཌ བཅས་གཏེའ་གཞུང་།དབདཝེཧཱ'ཛ་ཀ་ 
° །ཀྱུན་ནམ་གསང་༤ ཡརོ་དགེ་མི་འགུར་རྡོརེའི་ཚོ་སྦྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་ཕྱེར་གྱི་ཡང་ཉཱང་ནམ་ལྟིང་ཧེ་སྒྲཝ་གཏེར་གཞུང་ ^ ནཝང་གི་མཆོམས་ཁྱོམ་སེཏུ་པཱད་ཉིན་བྱེད་གསུང་ ༤ ཧྟག་ཤས་ཚོ' 
སྒུཐ་ཕུཊ་གསང་ཞྲིག་དང་ལྕགས་དྲེལ་ཡང་སྙིང་བཇྲུད་བཇུས་གསང་ངྲིལ་ཟུང་འཇུག་གི་སྦྲབ་ཕྲབས:2༡  ནཕཔཆོག'༡༠ བཅས་བསམ་གཏན་བསྟན་འཛིན་གསུང་།དབོན་སྲས་ཁུང་ཐེག་གི་གུན་ 
འབང་ཟུགས་ཟྲེག་ལས་ཆེ་སྦུཐ་ཡེ་ཤེས་ཕྲག་ཏིག་མཁྱན་བརྩེ་འིཉེ་བརྒྱུད་ཅྱི་གཏེར་གཞུང་ ༤ དབང་ཆོག་འཇམ་མགེན་གསུང་ ༩ བདེ་གྲིང་གློང་གསལ་མཁའ་འགྲེ་ལྷེང་ཏིག་གི་ཛེ་སྒྲ 






















༤ མལ་་་ིིིི 2: 
དདྲགིླསགསྫང།།།།ྐྐྐྐྐ།ྣྣ༽ྐ༈ 52 ིའོརེ 1:22) 5. ༧" 4 





_--ས---.-་ 





སས་བ - ༤ཁོར་ཡོང་ ༢༥༥  ༥ྲཔཁ་ྲ༥་ ་་་་༤༧་པོ་ སྨ པ་པ པཀ"པ"ཁ་"༨ྤྨ༥ཁ ་ོརཊཁཔྣ། ཟ་འ 














།གྲིང་ཕབ་བདུན་ར"གསུམ་ཚེ་ཟབ་ཟངས་བྱང་མའི་ཚེ་དཀར་གྱི་འརྒུད་ འདའ .2 ཡསང་ཟླན་འདེངས། ༡ བཿརས་འཇམ་མ 
གཏེར་ག ༡༠༩ སཱན་མཆོད་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༡ ཆེ་འགུག།་གཏེར་གཞུང་ ཕཾན་ལས་རྒྱན་ཁྱེན་ ༧ དབུང་ཆོག་ ༡༡ བཅས་འཇམ་མགེནགསུང་། 

བླ་བརྱྱུའི་ཚེ་ག་ ༡༢ འགྲིསྱང་2 བཅས་འཇམ་མགོན་ 
བཅས་དེ་ཧིད་ཀྱི་བ་བ"་ 














གོན་གསུང་། ཡས 





༡༤༤ 







4 པྱང' 
, ཐུགས་སྒྲབ་ཐར་ཆད་ཤུན་སེལ་གྱི་བླ་མ་ཆོས་སླ་ཚ་དམན་གྱི་ལས་བྱང་དབྲ་ཚོག་༢༠ བརྙན་སྦྲབ་བེན་ཁྲིས'༢ 
ལྦ ཏ་ངཾ། ༼ཞཱི༽ ༥ཡ། སཆོག་གླིང་ཚེ་ལླཕ་རྡེན་ཁྲེད་གི་ཚ་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་གྱི་ཁྱི སྒྲཐང ༢ ་ནང་སྤ8་ ༧ གསངད་སྦྲབ་ ༤ ཧཱ 
འཕྲ ་རྡོ་ཆེ་འཆད་གིས་གཏན་ལ'ཕབ་པ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབུང་ཞོར་ཐུའི་དགོངས་གཏའ་ཆེ་དཔག་མེད་སྡུ་གསུམ་ ལམ་རམ་ཧྱི་རབ་ཤྲིད་ཉིད་ཁྱི་གསུང། 

® རྣམས་སཾ། 7 གཉིས་པ་འདོ་ནཕག།་མྲད་ལ། ཀཿཁྲཾག་ནམ་པ་འདེ་རྒཤགས་ཀྱི་ག་སྒང་རྩ་བ་ཞ། ཕྱིས་ཀླེབ་གསལ་བཏེར་ཉོན་རྡ་རྔ་ཐོས་སྱེ་སྦྲར་ཐབས་དང་རྩར་བའི་སྦ - 










































རཾ ༄༅ ཀག གྭམམ་པ་ཞི་བླ་བསྔ་རེ་ཆན་པོ་ཁྷི་བང་ལ། སང་མབ་དངོས་ཁུང་དང་ཧང་གི་ཟབ་གཏེར་སོང་བཙན་ཞལ་གདུས་མ་ཅེ་བཀའ་འབུམ་ 
ྱི བི ཆེནམོ་ལབོ་ལྤདབཡིད་གཡིན་ནོང་བྲི་མལ།ཁག་ཅེར་ཤོའི་ལིར་ལར་ ང་ཁྱང་གི་ཁ་ཁྱེ་རུ་བྱཅརླ། འྲར་མ་མོན་གྲསང་། བླསེདྷ་རཾ་ཁཾ་ས་ཁྲིད་ཡཱཱག་ ལས་ཆོ་གརང་ ་ 
འ མྲ་རཊ་ཏྲཾ། བཅ་ས་ཆོས་བ་གས་གྲ་བུང་། ཐུན་ཨོང་མ་ཇིའི་ལསྦ་མོགསྔ་ཚྭ་ གྔཁུངྱ རྒུམརྨ་སི་གཏེར་ལ།སྲུང་ བརྒུད་འདེའྲ བཅསྤ་དྷ་པ་ཤིའིག་སུང་། ཉང་གཏེརྡ་ངག་པ་ཆོན་འགོ་ 

འྟདུ་གྱི་བུམ་བཟང་ཁཱས་ཆག་གཏེར་གཞུང་ ཆང་གླབ་ཁྲིར་ཁས ད་བྱང་ཆོག་མའྱེན་བྱར་འི་ཉེ་བྒྱཆུ་འྲ་ བཅས་འཇ་མ་ཆ་བོོར་གྲྭ་མང་། ཆྱས་བ་གཏོར་གའང་ བཀའ་མྲ་བབ་་ 
རྒྱལ་མ་དང་། གཏེར་མ་ཏང་ནས་བྱསད་དེ་ཀླ་མབ་ལ་བཀའ་བཟ་ཁྲ་བུགས་ཆེརྩྱར་ལ་ཁྱར་མཚོོ་ལྷ་ཝ་མ་ཝགས་མཁྱི་ཧ་གཁངཆོ་རེ་སིངབོས་མཛང་ཏཱ༔ བ་མཁལ་མའི་གཞུང་ཏང་གཏེར་ 
ཱཾ ཡལ གསོཁ་འདེངས་ཀྲམ་བྲའིའི་གང་ང་ཏ་ རྒྱུ་བ་ཁབ་ས་ཞཱ་དམར་དཀོན་མཆོག་འའངག་ཁྱི་གསུང་ལཇམ་མགོནྟརྣ་ཆེ་འཆང་གི་བླ་གག་ཆོག་རྭ། རུཆ་ཁྱེར་ཝཱ་ གཅས་ཡུང་ལཱ་ བྷེན་ 


























༤ ===” ལ་ལ་ལ ༤ར་ོ་་ར 2 ༡ = 
བི།རེན་བྲི་ར་ £= ཌེ བེ རོ རོ་རེ ༤ ཡི བླ་ཆ་མ འ 

ཡིག་ཟེན་ཁི་རཱ་ གཏོར་དབུང་ལ་ བཅས་འཇམ་མགོན་གྲངང་ངོ་། ། ཤྒཾ ཆོབ་ད་བང་ ཁྲི་ཕུགས་ཆེན་ཡང་སིང་ཁདས་ཁའི་བྱཆད་འདེབ་བ། ཁས་བྱར་ལླུ་ བཅས་འཇམ་ 

༠ ཐེན ན་བ ཇེ ༤ 2 རར == རེ = ལེ = 

ཅགགོཅོ་ག་ཡུང་། རསྔ་ཁེར་མཁེན་ ལྔེསལི་གསྟུད་ སྨིན་བྱེད་ཡཱ་ འཕྟེན་ཛཾཿཧུ རྨྱ'བ་ཁེའོ། གཞག་འགུངྱ་ཧབ་ཁབྱ གཞས་ལུང་བླམུ་ཁ་པ་ གཉམ་འདྲར་མོར་ཁྲ་གཡ་ བཅར་མཡ་ཅ་ 

རེ ÷‡ ཟླས, <+ = 3) = ཅེ 
ཉི་ཧ་སེང་གེའྲི་བུ་གས་ཆེར་པླད་ཞི་ཁ་མཏན་བྷར འེ་ཡང་གཏེརྩར་ ཀྫངའ་ ཀླུ་ད་འད་བྱ་ཧ་ ངྭ་ཧང་བླགུར་མིནྲ་ངྲཾ་སྭ། ངོན་དབང་གཏོ་དདང་ང་ཁོོཁ་བཱངུ་ བཅག་འཇ་མ་ཆ།གོནོ་གྲ་ཨང་། བྱ་ངྷ་རུབ 

རིག ི་ོ ༢ དཱུ :་ རོ 

ཁྔབའི་ཧཱན་བདྡ་ཟཱཿ།ས་ཕྭཏྲིར་ཁས་ཁས་སྭ་ཧྙིན་འོ་འདུལྭ་ལྦུ་དག་པ་ཨཁེར་བཅེ་ཁྲིའ བྱ་དྱ་ཱ་ཊ ཟབས་གཉེར་གཞུང་འཱ་ རྒྱང་ཿ ཤཁ་ངབྲང་ཆོག་འཇམ་མགན་གསུང་། བྱང་གཏེར་ཐུབ། 

ྲ ¬ ༦ - ༨ == ˆ .5¬ ལོ ཧཱ ° ཆ་པ ི ཛུ 
༔ {འབྲོ་ཁ་ཤུཆཟླཾ་ཁ་ཁྱི་ཕ་པེ།ལ།་འད་འབ་ མངོནྟ་རོག་ ཟིན་༩་ར་ འྲ་གུང་ངྲ་ང་གི་མརན་ གྨོན་ཁའ་ ཁྲྱངཔ་གཞཏར་བགང་། ལླ་སྲེ་ར་ཡིས།་ངབཡད་ཡི་ , ེ ལེ 

?¦ | འགྲོ་བཀྲུཟྫཾཿཾ ; རྟོག ཉིནི་ཁབ་བྱ་ བཀའ་སུང་ངབང་གི་མབདྲུན་ སྨོན་ཁཱཱ་ གཅས་གཏར་གཞུང་། བ་ཤེན་ཡིག་བདྡ་བིནག་གྱུང་ དཔུང་ཚོག་ཁཇི་མ་གོནོ་ 


༦ ངྱ ༨༠ ` = ˆ~. ༤༨ -\ ༤ != - 
{སྙ དྲི་མེད་ཆུན་ཧོའི་དེངོ་ཏིག་འྲགོ་བ་ཀླརྨ་པོལ་། ་གར་པང་ཟླ་བྱ་ཆུཁ་མཚོ་ནྷི་ཟབ་ཉིག་ཆོ་ར་ིངརས་རང་གཏའ་ལ། ལུ་གཡམ་ངརྟོང་ས་ཁྲངས་ཁྱཔོ་བོ་གུཉ་གློ་ཁཾ་ཁ་མཐཿ་ཊཱའོ་བ་ཚིག་ 
7; > ་་ ›- སྦ: 




































ལེ === === === ༠ ར་ར འའའ རར་རོ ོ 




































ཧཱ ༄༅། །བསེན་ཡིག་བདྲ་ཕིན་གསང། གར་དཀང་ཁིགྲ་མིང་ཐུག་བན་ལཁོར་བལབ་སཁསི་ཁས་བང་འཇམ་ཨ་གོན་གྲ་གངྲ བཀ་འ་གཏེར་གང་མཁིག་སོཁ་ 
` མཆོད དྭགུང་རླག་རྩ་ཆཱསྭ་བྷ་ གཏདྱ་རཱའི་དངྲང་ དོནྭཏ་ཁྲང་རིསཡང་མ་གོན་ཁྲ་གུང་། ཤེར་འོང་ཟོ་ཇིགླ་བུགསྒ་མེན་བླངའི་ང་ཁངྒ་ལུག་ག་ཟོནོ་ཁཏོཧ་ སླབ་ཐབྷད་བཅས་་་ 
' གཉེར་གཞུང་། ཅིནྱཾ་ཐུད་འམ་མགོན་གསྱུང་ འཇའ་ཚོ་རྔ་བུ་གཟ་ཆེཿྒྱ་ཆལ་ཁྲོ་བགས་ངན་སོང་རང་བོལ་ཁི་བྱཧུང་འརེབ་སྣ་ར་ཁམས་འཇམ་ཅ་གོན་གྲསྲུང་ ཁྱིཟླ་བ་ 
ཟིན་ལ་ས་མཏེར་གཁུང་ལ་འཇམ་ཨ་གོན་རྡོ་རེ་འཆང་གིརས་མཁ་ཅ་སིད་བྱ་ཡིཁས་ཏྭ་ ཁུས་ཆབ་རི་ལྲ་དའྱི་བ་བ་ཐངས་གཏེར་གཞུང་ ཆོས་ཁོངས་ཟཁ་གྲག་མྭ་མ་མ་བླམས 
རྒྱའ་ཁིདཱ ནངྨ་བྱ་ཆུན་ཁྲིར་ དབྱང་ཆོཀ་ ཤིན་བོོ་རི་འཛྲིདྭ་ ན་མས་ལཇམ་མ་གོན་གྲ་སང་ངོ་། མྲ ཅབ་ཁ། བདུང་འཇད་ཁྲ་མ་ཁྷ་གཁྷི་སིང་ཇིཊ་གྲི་བུགས་ཅེཉ་ནི་ 
| ཁ་ཁོའི་འྷི་ཐཱ་འ། ཁསངྒ་སཱདྲ་ཟུང་ངང་། སྤང་གསང་། བཏ་ག་བ་ཐོཁ་བརླ་བ་ ཅག་སོཁ་འདེ་བྲ་བ་ ཝིན་ལ་ དམང་གྙི་སྐར་འྲབོ་དང་དབྲང་ཁའང་བང ཆུ 






































༠༡༤༧ ༧༠༧༤༼༧༡༧༧༡༠༧༤༤༤- 











© །བཅས་འཆཨ་ཅས་གོ་ན་གསུ། ད་པ 
༧ ཞེན་ངང་ཆོ་ངྭ་ལཱང་ ན་གསྲུང་། ་གཏོང་དྭལར་འངར་པྱད་ ངེ 
རཱ | ལོ་བཆོར་ཁམ་དང་ ལན་མ་བརས་ཁྲ་བ་ ཞིརབ་ཚ་ཆེཆྟ་ཁོ་ལརཿབྲ་ དེ ར་ལ 
མྭ་ཆཁ་བཏང་། ཧྟེ་ཁོ་རྭ་ངསྦ་ཧབ་འཁང་ཆེ་ སྔབྤཿ ཿ༩་ཿང་ཧྲ རྨ་གར་བུང་ཁོཁྲཾ་ཧཱཿརཱ་ བསཾན་པཕི བྱཆ་ས་ཁྷ་ཕུས་ཁ་ཡུ་ ༩ེ་ཨེང་ཚོའི་ ཛུར 
རྗེར ཅདཁང་ ན་ཨྱི་ཏེར་བོན་ཟུང་འཇེལ་ཅ་ཁིཊ་ཁ == ཐུཏ་ བསན་ཡིག་ཁཆཿ་མ་གོང་ང་ ལར ་བཱོ་ར་བ་སི ཚོང་ཆུང་གི་ཧམས 
ཟླ་ཁ་ཐབ་སྣ་ར་མ་ཁ་ཤདཏཾ་ཨི་གངས་ རླ འར རོ ས་བྱ་ཁ་ྲིགང་ཝ་སྔ་རས་གསྭང་ཁར་ཨོ་གས་ན་ཅང། བོ རྱང་ཆོང་་གྱི་སྐེད་ལ་རླ་རྦས་དཛོངས་ 
ུ བཾ ༩༤ = ཅབ ༥ :- པེ ༤ པེ ( ཧང་།་བཁལར་ “ པར ་ 
༢༥ ཛན་ཁང་ ངྭཁྩང་བྒསྲར་ ༢ ཉཱ -:9ལ རཿ ྲྲ་བ་འ་མར་ལའེ་བས་ 0 ད འཇྱང་ ཁ།ཁོར་ཁའ་ང་ཁྲེའ་ 
ཅ ངལྷང་ཁྷག་ར་བང་བ་འཨ་ཨ་གོན་གྲང་ང་། གླ་གུ་ལམང་ =" ་ལཇ་ཁ་ཅབ་ཞོན་ཁཿསང་ ཧང་རལ་ཀཱ་ཨྲ་ཁིན་བ་་ 
ྱ ངཿ འཁང་བཱི་ཏཾ་ རཱ རཨགྲིན་བད་ 
ཉི ལི་ཆ་ཁག་མཁོནྷ་ཏོ་ཀ་བྔམི་ ¢ ཁ་བྷི་ཏ་ཨིན་རེཁས་པ་བྱརྨོ་གཱཁ་ཨྱཅན་བྷ་ི་ཧེ - 
རེ་འ རཱཆ་མཆྲོང་ ཝཱག་མ འང་པོ་ར། ཉེ་བརུང་ ་ 
་ཱ ཅུ གཏོར་འབྲུའ་ དག་ཟགས་ 









ཡ 
༧ -- ཐ 














མའ ཐྦུ་མིའི་མནངྭཀ་ ཧོ འའི་་སོརོར རག་བ གྒུ་བཟབང། ཅགཅ་ཁག རེན་གཏོརུ་ བསྙེཊ་པཿ། ༣པཀརའ་བ།བྱཿ་ཁྲ་ མགས་ཟེམས་ ཆེ སེ་ག་ཁ་མོ་འིཁྱ་ས་ནཡཁ་ ་ཀཏེར་ཛ་ ར་འཁུང་།། 
ཨིཉཱ་བེའཱ་ ངརྲགས་ཆེམ་ང་་  ་ ཡར་ཐང་འདོན་འྲགི་གརཿ བཅས་འཇམ ཤོས་གྲ་སང་ངོ་༽ །ཝཱིབ་ ཡ། ཆམ་ཁའ་བངག་མོན་ཆི་ འི་ཁྭ་སི་ཧ་མགྲེན་ 





31 ༠༠ 
-: ཀས སྩངཅཾབྒྱངྱ་ཧཱ་གཏོར་གཞུངྷ སར "ར་རེ ང་གཏརྟ་ཏན་འྲ་་མ་ བདུན་ི་ཛ་མངི ན་རེ 
= འཁངྲ་མུད་ཝྱི་ཐཱ་ཁ་ཐབར།རེངོ གློ་བ ་ཡ་བྭ་བཱངུ བཅས་གཏ་ང་གྱཊ་། ཧི བྱངྲ་ལཇམ་མཁོན་ཁགསང་ རྭ་་ཨིང་བའྟིཛ་ ཊ།ཝིན་གསང་ར་འདུང་ ཁཇི་ལ་སྲ་བང་ 


༢ ཀི་གབྱུང་ཁ་ ་འཇམ་ཉཤཡེཧ་< ཁ་ར རྟ ཏྭཁྱདྷ་་ཧྭ་ རད གཏོར་ང་བྲའ་ བཅས་ལང་མ་མ་གོན་གཟྭ་ང་། ཧང་བོ་ཆ་ཆོ་ཁྭ་ལཿ་ཇོ་ཚ ཚ་འཊའ་ཁར་་རོབ་མིང་་ ཁྲོ་གིང་ཁའི་ 
5ཡ་ཟི་ིང་བ་ོརྱ་་ཀ ཤཿ ཤཿ ཧཱ་ཧཱ ཁ་ལ ཟིན་ལསྭ་ དབང་ཆེན མུར་འའབྲ་བ་ ཁོ ཚམ་པ་འ་ཇམ་ 



















ཤཱ ཨཱཉ་པཏེར་གྲསྲང་ འསྟོན་་ 


| ཁྷ་རྡཾ ས་རའ་ བགཏེར་ གཞུངྷ རྭ་།འི་ཏ་ གསང་གི་ རྟའ 
རྨམརྒ་ཐོ། 2 །ཡ་ ཅམ 











པ 6 2, ༡ 2༡ ཆམ.༠,-ང༡2༠༨ 37༡༨༨༡༡༦༡༥) ༡ཟམཇ255:6ˆ༨༦༡ ༧༩༨༤) «༤༤ 0 ཟོབ ༧༩༢༧༩༤༢༤༨༧པ༤༥ ི 
མྱཉ་མཆོཏྟ་ མོ ཝ་བྟཏཱཛཨ་མ་གོན་གསུང་། པང ཁང་བཏེར་གཞུད་ ་ཀཏོར་ཟློག་མ་ཆོཌ་ཟིང་ཧི གྲིང་ཉིད་གི ཉིད་ཁི་གྲསངྭ་ ནམ རུ །ས།ས།ལཊཿ 
ཤིནྨོ་དཾ་ལར་ཐོ་ལ་རྗེ་པའྲ ད་ལ ་མཡ་ ཁ་ར་ཆྱི་ལཱཿ 237ˆ ཉ་ཆ་ཆོ་ཀྲཏཱ་མ་བྲིན་ན་ག་པལྟ་གར་ལ། བྱང་སེ་ཨས་ས་བྱ་ཆལ་མཚཚཧིཏ་ན་གྲ་པཱ་པ་ཐབས་ ་ལར་ཚོ་ཁ ཆེབ 

གནྨང་བཅསྦ་ར་ཁྲ་ཏྲུ་ སླུ་བ་བ་བ་སྔ་ཇེས་གྱནང་འཇམ་ཨ་གེའོ་ཀྲ་མྭཱ་ ཏང་གཏེར་ཉ་མཐིན་ལ་ཀབ་རལ་ ལ་ཁྱ་ཕུང་ཅ་ཁ་པོའི་གཉེ་ད་གྲཞྭ་ད་ ༠༠རངྲ་ཁད། 

,“( “༧༨ ད་བྱ་མ།པ་ ཏ་ར 

ག་ཝཱ་གས་ར་ལ་ སྤ་བུ་ཛུ་བུགཱ ཀཏེར་གྲཞུང ཚུན་ཁེར་ཨིཊ་གཏེར་གྲྭ་སཱ་དཱཾ ་་པང་ཚཱག་འ་ཇམ་མ་གོང་གྲསུང་ 

ལཱ། རྲ།ཨས་ཨ་ཡཱནཏཱ་དཱ་ར པ་བ གསས རྫ་ 62༣ ཁ་ངོ རི་ག ཤོག་ཁག 
བཱ་པཾའྱི་གར་ཁ་ཅ་བ། །ོ་བོ། །རིཡ། མྲ་བཱ་དཱ། ་ང་ཕཊ། ནང་ཁབོ་ཡཞི་ར་རོར་སྒེརསོ། 


ཆ་འཛི་མ་གོན་གས༡༦ གར་དབང་ཊ 



















”་༤༡༡༡༡༩༩~--༠༡༣ ༤ 4 


ཤ་ལྟད་པ།ལམའ་ ་ =༢་ བྷ་སན་ འཛིར གྲྭ་སྭང ༨ མཁོ་དང་ང་འཇམ་མགོ་ང་གྲ་སྲུང་ ཆོ་ས་རཁང་ཧ་ནག་ | 


















ཀ་བ 5:34 ° 














* ༢༤༡༩ ༩ 1 རའ ་ རོ བིལ རེའི ི་ིེ་ བང་བླ ླ 
ྦ ༩. ^ 
པ་་༩་པབ་-ཾཾཾཾོཾྲ་ཾཁ་ཾིོྐོ།།་ྱ་ེ === === ༨༨༤༨༨༨༨༤༨༨༨༤༨༢༨༨༢༨༨༨༥༥༤ལ༢པ༨༢༨༡༥༢༥༡༥༥ལ༠༣ „~¬ 


ཐུགས་གཏེརྦ་མནོ་མ་དུག་གི་ཡང་དག་ཁི་ཁྲ་ཕུར་གྲསམ་མཡེན་བྲར་ཁེཉེ་གཅུདྱ་སི་ལས་ཡུང བཀའ་སུང་མ་མའོའུ བྭ་ཁང་ཆོ། ཚོ་སྤྲུབངོ་གསང་འཆི་མོདྒའུབ་འྱི་གའལའ། ། 








།བུང་རྩོཏ་ཟམ་་འཇམ་མཁོན་གསང་། རྣ་འི་ཡང་དགྲ་བུགས་སླུབ་ ཤེར་ཁོའྲི་གོལ་ཏིག་ཡང་དགྲ་ཟི་ག་ཡེ་གཅིག་ཨུ་ ཆོས་བིང་ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྙིང་ལོའྟི་གར་རྣམས། 
སས ༡ རེ ཱི ༧ ངེ ྲ ༨ <¬ མའོ ༢༣ གུ 

¡ |] ¥ །བཏེད་གྱ་ང་། ཁྲིད་ཡེ་གྷ་མརཱ་ ངྱའི་ལ་ཆགྨགཱ་ཁ་ཐའཾྭ་ཐཱནྭ་སེག་གསྲས ་བཅབས་ཉིང་ལི་གྲ་སུང་། བྷགེན་ཡཅིག་འཇམ འ་གྲསཱངྱ་མ་ཁྱེན་བྷ་འི་གཆ་བྱྱརཱད་ཡཡང་ངག་མཁ་ཏི་ག་ ། 

ྦ ¡ སཾ གཏེང་གྱྭངྷ བྱཆ་ད་འདེབས་མ་ཆོག་བི་ང་གྲ་སང་དང་། རྱུན་ཁེར་མཁེན་བཆེ་ཉིད་ཀྱི་གྲསང་བཅླས་ དབང་ཆོག་འཇ་མ་མགོན་གྲྭ་སང་ ་ག་ན་བྱ་ཧུང་ཡང་ངརྦ་ག་ཁ་མ་འི་ཟབ་ ། ཧཱུ 

དཾ . ༨3༢ ཟིན་ལྷ་ས་ དྲ་བང་ཆོཀ བཅས་འཇམ་མགོན་གྲྭ་བུང་། མཆོབ་མིང་ཟབ་བདུ་ནྭ་བགསྲ་བུང་མའི་མ་ཆོགྲ་བུབ་ཅི་ཟབ་པ་པང་ྲ་བུགས་ཀྱི་མིང་བོའི་གཏེར་གཞུང་ 

¡ !/ ཟེ 

] ྦ : ¡འཆ འཁབག་འཇམ་མ་གོན་གྲ་སུ་ ཕིན་ལས་གཉེར་གཞུང་ སྨན་མཆོད་འཇམ་མ་གོན་གྲསུང སྐང་ཆོག་གཏེར་གཁུང་ སྒེན་ཁེཏཱ་ ཚྱས་བ་དྲ་ལང་ཆོག་ལ་ བཅས་འཇམ་ཅགོནོ་ | 


༨༩ ༨༥༩ པོ ༼ླ 


ཏ 














+=» 


༄༅༅། །གསུང་། ཟ་ངས་བྱང་མའི་ཡང་དག་གྲ་བ་པ་མན་ངག་བཅིག་ ༦ ཟླ་གམྲ་ཝ་བྱརྲ་ཚ་བྱ་ཧད་ པའི་མངོན་རྟོགས་ཡུ་བཅས་གཏེར་གྲབང་། །བླམོང་ 
'བཆོད་ལེའ དྲའང་ཆོག་ཚྷ་སང་རིན་ནམ་གྲསྲུང་བཅས། །སྐོ།་བ་ཁ། སཆགྷོ་མིངྒ་ཐཱགསྭཾ་ག་བ་བར་ཆདྲ་ཀྲན་སེལ་མི་ཡང་དག་བེ་ངུ་ཀའི་རིས་ཁཅི་སྤྱ་རུན་་མྲི་ནལ་ལྱ་མོར་ 
༈ མཁེན་བྱའི་གྲསུང་ དཁུང་ཆོབ་གཅེར་མས་ཚབང་ནོད་བུའི་ཁབྲང་ ་གསང་ཐིག་༥ངང་དཀྱ་བགྱྱར་གཅིག་པའི་གཏེར་གྲྭ སླད ཆོ་ཁགམས་ཅཿཆྲོད་ གཏོར་དྲབྲང་ བཅས་ འཇུམ་ཆུ།ཁིོ་ 
༤ །གྲ་བུངྷ་རམ་ས་རོ །ལྷ གྲ་སཱ་ཁ་ཛྲ་ཇེས་ཁཁེལྔ་ཐུགསྔ་ཆིརིགས་ཿཀ་དརྷ་གརོ་ཁཊ་། གཱ་བ་མོནོ་ཤེྭ་གིཿཛཿ་ཁ་རོར་ངམར་ཁོ་ངྗིཔ་བ་ངྱཅིལ་ཏཱ་རན་ཐའི་གྲསྲང ཆུན་ཁེར་མ་ཁྙིན་། 

འྱའི་གྲརྱུཏ སྫུ་ཁ་ཐབ་པ་ག་མཾ་ལུང་འཇམཨ་ཡ་གོནོ་གྲསྣ་ དེ་ ་གཉིས་རིནའྱབུང་ལས་བྱམ་ས། ངྲག་རཱུཀ་འོདྲཾ་ཀྱི་ཡཱག་རོར་རྡོ་ཛེ་མེ་འབར་མྔ་འན་བཆེ་ངི་ཡང་གཏེར་ལྱེ་རུད་ 
ཨ་སེང་སྦ་་ཨེ་ལྔེ་ ཐེང་བའི་ 








༤ 












































།འྱུ་ས་ཆ་ཁྷས་ལཱ་ཇོང་དཱགྷ་ཐཱཀསཱ་ཨཱཧ་འུངས་ཅི་ཁས་ཧྭརྒ་ དད་བྱསརྦ རེ་ཝའི་མཆུད་ཁིན་ ཁ་ངསཁཧེརྨཱ་ཀྲཧང་། གསའྱ་བཱའི་དུག་དྲད་ང་ 
ནག་ཁྲུགོས་མྭ་རཱམ་ས་པོ། །བཏི་ང་དདུད་་ཆི་བབོན་ཏར་གྱི་གེར་ཁ་དངོས་ངང་། ཆ་ཨབུན་གཉིར་། དང་བོ་བདུ་དྲ་ཚ་སན་དངོག་ལ། གང་ཞོག་ཡོན་ཉན་མ་གྷན་ 

( བའྭཾ་ཧང་ཐིག་གྷི་སོནོ་འོ་འི་གཏྫོར་ གསང་མ་བ་ཡི་ལ་ཧྲ་ བཀའ་སང་ེ་བྲགའི་ཆུན་གསལ་ བཅས་འཇུམ་མ་གོན་གསུང་། ཚིང་ཟིག་གསོལ་ལདངསུ། ཁླ་མཱྱཧཱ་ 
(4 ཆེར་ཆགས་མེད་གསྟད་ ཨྱི་ནང་གསང་གྲ་མུམ་ཅི་ཞིན་ཐྲིས་ ཚ་དབུངྱ་ཆས་དླ དེན་རྩ་འྔང་ དབོས། །བིཀྲ་པ་ལ། ཚྩྱོམ་བ་འཆིབ་དག་བདུང་འཇོམཔ་ལེ་འི་མ་ལས་ 

དངུང་བཟུརྭ་ ལྷ་སན་མཆེང་གྭ་སུསྨྲ་ས་བ་ཟབསྔ་ཇེས་གནང་ དང་མངོ་སེརྦ་སྭཱ་མཱན་གྲས་མྱ་མི་རིག་གཏྭད་མས་འཇམ་མགོན་གསུང་། ཅ་ བཁྱི་ཐབ་ཟབས་ཆགས་སེན་ 

ཤཱ གསུང ཟུང་མཁར་མཏམ་ཉིད་ཚྡ་ཇེའི་དག་སྣང་སྨན་བླ་ལེངས་སྒ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའྱི་མྔབ་ཐབས་ཆོས་གྲགས་གསུང་ལ་འཇམ་མ་གོན་གྱི་ཁ་སེང་རྭན ཞོང་ཕོན་གཉོ་ ༠༤ 














བྷ (ྭ ༄༅། །རྨག་པ་སྲང་མའི་རྫབ་ཐངཧསཱ་ རཿ འའ བྱརུད་འད་བས་འཇམ་མགོནགྲ་སང་བཅས། དྱ །ཨ།ེ་བ་ཁ།ཅ་བདང་ཡར་ཁག་གི་དབུང་བླགར་ 
ཡན་ལག་ལ་གྲས་མྱ་གྱི་བིནྨ་རབྱཾཱ རགས་པུང་མཁྲི་གཞི་གཏང་ སྒྱུ་ཁ་བའི་ཁོག་དྲ་བབ་ ལན་ལག་མེན་བྲིས་ ལས་བཞེ་མཆོག་ལྔའི་མྱར་མེགྭ་ རྭཱའི་ཐུབར་སྦྲང་ཡངང་སི་ང་འདུས་བའི་བདུད 
ངྫོ ཆྩི་སར་སླྲ་བ་ཁྱི་འབུང་ཆོགྲ་ ལེཁྲས་ལ་ན་ཇེའི་ཚྗཐུ་བ་བདུདྲ་ཆི་འྔའིལ་པའི་ལས་བྱང་ བསེན་པའི་དཁང་རྙི་ ནམས་འཇམ་ཅ་གོན་ཁྲ་སང་། བྷསེའ་ཡི་ག་བང་ཚིན་གྲས་དྩོ ཆ་འཁོར་བསོ། 
> ཉེར་མཁོ་ མྱེར་བཅེ་འི་ཝར་བྱཧུང་ཡེན་ཏན་བྲངང་ཆིའི་མཆོག་ཏིག་གཉེར་གཞུང་ ཁིན་ལས་བབུང་བླསར་འཇམ་མགོན་གྲ་གུང་ དམྔ་མ་ས་བདུད་ི་ཁྱི་མ་བ་ཐབ་སྭ་མིན་གཉེར་ཁྲསྲ་ ཆི ~= 
| ཁོའྡི་གསྭ་རངཱ་ ཉེར་མ།ཁོའི་ཟིན་དིང་་འཇམ་མདོན་གྲསྲུང་ ཆོས་ངཁང་བཀའ་བྱརང་གསས་ངྷ་ངོ་གར་ཅི་སོན་ འ་ལརཊ་ཆོསརཊ་མཞེར་མ། ང་ སུད་རྨ་ས་བ་མངོར་ ར་ཁབ ཅི 
49 ག་བུང་ མཚོག་ཁྲིང་ པ་ས་གལ་གཞསས་༡༦༦༤ ཐྲ སེ ༡༠:2/ན༨ོ ཛོ ༧ 
-3 | ; མཆོག་ཁིང་ཇོར་སེཨསྲ་ཐུགས་ལི ལགྷ་སར་མཱ་བྭ་ཟིན་འབེ་བས་ལཇམ་མ་གོན་གྲ་གང་རྣ་ཨམ་སཀ། །ྷ གཉིས་ཁ་བྱངྲ་ང་ཆི་འྷི་སོར་ཿཁོསས་གཏོག་ས་ཆ་མཐུན་ ་་ 





| 
= ཆི 11 





ངས བས ་ ས་པ་པ སས 1 རསཔ་ལཡསཔ་་ཤཤལས་ཡ་ཡ་་ཤའ་ཆཁ་་ཡསལ་མཁ་བ་་་"༥"༩༥ལ༠༥་༠༩་"༡༠་ ་ 


སིག བཟ ཁ་ཚ ༧༧༥འ ཨལ ངཿ: > **༨་་་"`༤ཡ་ཡཡ་༤ལལང་ང་ ༧༡༨༨ ་--༄༅་=མས་ར་་-༡ ༧༨༡" ༥པ༥ "༨ "ལྔ  ༥ཤཔ¢པ། པལ ་པས་ ་་ པཔ པྩ པགྣ པྲ ྲ ངཱ ༧༧ ཡམ 
། 








བཙཱད་ལེནྷ་ཧི་རིགས་ཁ། རུ་བཏ་རོ་ཆེ་དབངྡ་པཱག་གི་འོདྲ་ཝཆྟ་ཏག་ངའི་བྱཿང་མེན་སོགས་ཞུགས་གུམ་འཇུག་འི་གཏར་གཏུངང རྟག་ངའི་བརད་ཁེན་མྱོར་ཁྱར་སྐང་ཅན་ གད 
ཡངསྨ་ཟ་འོང་ཅིདབང་ལ་ག་བྱརད་ལེན་གཏེར་གཞུར་ ཆོ་ང་བང་གཉེ་།ཁ་བདུན་པ་བྱརད་ལན་ཅང་ཞི་མའི་གྱཞུང་ ལོ༠༤༥ོ་་ལ་་བིར་ ་་་ 
ཤེས་བཅར། ང་བས་པ་བ་ངོང་བླད་གར་ངཁང་གསུང་བརུད་ཁེན་བྱར་ཆའའི་ཁ་ཁཱམ་ལས་ལུངས། ཅྱང་གཏེར་ངགོངས་པ་མང་ཐལ་གི་བདུདྲ་ཆི་ཚོང་ཞིའི་བྱརུད་ཁེན་ 
རྩ་གཞུང་། ངྱག་ཡེན་ང་མི་གས་རིམ་བཅང་ མཁེཌ་བྩཚེ་ཁྷི་ཇེས་དན་སེང་གངོང་ད་ཀར་མའྲ་ཤཱ་ང་ག་དཀར་ཁོཁི་བྱ་ད་ལེན་གཏེར་གཞུང ཆུངགི་བྱརཱང་ལེནྲ་ཐུབ 
ཆེར་ཛ་བཱི་རའི་གདམས་སྐོར་ལ་གདུ་ཁྭ་བུང་བའི་བཀའ་བངས་རང་ཁོ་འྲའི་གུང་རིན་ཆེར་ཕར་ཆོ་གསྲ་ཏྲི་ཆ་གཞུང་ཁིང་ཡིག་སགྲོས་ ནཱང་།ཁིང་ཝ་བཙུན་ངག་དབང་ 
ཁན་ཆོག་ས་གྲ་གུང་ བཀའ་བབས་བར་པ་གནས་གསར་བ་འཇམ་དྲངངས་མྱའེན་བྱར་ཁིང་བ་ལུག་གྲི་ར་གྲ་ཞུང་ཆི་ག་བཅང་མ། ཁིང་ཡི་ག་དབང་ཕུག་རབ་བརན་ 














ཀྣྣྩྡྷྣྣླྣླྣླྣ།ྣྨ།ྨ།ྣྨྣ།ྷྣྨ།ྣ།ྣྨྣ།ྣྣ་ ཀ་ཀ པབ ཀོ སབང་ +ཨ་༤༨ = 





-འ་ཐ›*གལས་ །་དའ་་ པཔ ལ་ ་༄་འབ་རང་ར་ཆ་ལ་ག ་ང་ 











བགུང་། རྭ་ཌའི་བུར་པ་ ཡང་གསང་རམེང་  ་ ཏེད་ཀྱི་གསུང་ ལཿ རྣ ༥འཇམ་མ་གོན་ཁི།ཁྷ་གང་ཧཾནཾ གསང་སླང་; རྫ་ས་བྭ་བྱབིན་་་ 
བརབུ་ ང་བཱང་ཆྟེརླ་ བཅར འཇམ་མ་ཁོནོ་ཊ¢སུང་། ཁོ་བྱཅྭ་སུང་མའི་དབང་མོར་ ལཁང་གཏེར་གཞུང་ ཁོམ་རྭབང་འཇམ་མགོན་གསང་ „ བར་གྲིང་བར་ལ་ག་སྡི་མྭ་གིའི་ ༠ 
| བཟྲ་བང་ཏིང་ ་ཆིགགུཧྷ་ ཆེ་ཁྲགགས་གཉེར་གཞུང་ ངྲ་བང་ཆོག་བངྡ་མིང་བྱགང་པལི་བང ¡ ་བཛུང་འཇུལ་ལིང་ཞིག་ཚ་ཡཡང་བྲར་གབྱ་ཁ་ཆི་པུར་ཁ་གཉམ་ལགས་མ ཡིའི 
ཐ་བྲ་བང་ཚོགས་མཆོད་གཏེར་གཞང་ ངབུང་ཆོག་༩ འཇཊབ་ ཨུགོན་གྲཱ་སཱད་ སིར་གཏེར་རི་ག་ འཛིར་དུགས་ཞི་ག་གི་ ཁ་ཆོག་ས་བུར་ཆུང་གི་བིན་ ལས་ཟློག་ཏྭ་ ཟུར་འད་ངྲ་བ་ 
༡༢ 
བཅ་གཡའཇམ་ མགོན་གསུང་། ཆོརྐ་མིང་ཁུར་པྲ་ཟགས་ཨི་ཁག་ལེཁྱི་མ་ང་ངཡིཧྲ་ ཤངྭ་བུང་ཆྙེནླ བཅག་༩ཇམ་ཆ་གོན་གྲརྭ་ང་། ལྷ་ངང་ཆེས་ངྲ༔རཁྱསེདཱ་འཇས་གཏེར་གྭཁུང་ 


ཆུ་མཁཱེ རཱ ་བརྦ་སཱང་ཨསཨ་ ཅྭཅོ་ད་ བསེན་ཡྲིགཱ་ ཀཀ ཀ༩ཀྣ༩"ྣ ས་་ར་ིལམལརཐོད་ཨས་རགལ་ཝ་ཅན་གཅིག་ 





























" > ་ཡཨ༤་ ༩) ༣ 7 འའ ས་  ་༨་པ༽ས ླྫྫཾ| || ལོ - ་༄ལཡས ་ ˆ= ཟ་འ ཆ-་་ ལས་ རར 


|བཅང་ལཇམ་མགོན་གསུང་ཆམ་ས་སོ། ༈་དྭག་ཡ་མ་མེ་ཁོང་གཏེ་ང་གྷི་གེར་ལ། མྦྲལ་སྐྲ་རཔཊ་ག་ཆོས་ འབར་བ་སོང་ཆམ་པ་ཇོ་ཆེཌི་མ་མ་ག་བཤར་ | 
མ་ཁེར་བྱཆེ་ལ་རིང་བྱརདྲ་ཟྷང་ཤཱི་ཁ་ཀ་འབར་བའི་བྱཧར་ཁེཁཧ་ ཇི་ལྱས་ ཆུར་ཧི་ཝོན་ཁས་སྟིང་ཛོ་ དབང་བྷ རཱམཛྲ་མ་གོན་གྲསུང་། མ་ཁེན་་ 
/རྩརལི་སཱན་བྱཛར་མིད་ང་ཨ་མའོ་གནང་ཏིག་ཡི་གཏར་ཁྲ་ཁྱངྱ མངོས་ཁི་ཁས་འབྲིག་ས་ཅིད་ཁི་གྲསང་ ཐོ་དྲ་ ཁིར་ལས་ང་བུང་བླསར་ལངས་ཆ་གོན་གྲསུང་ 
མཆོགྲ་གིང་ཁང་བངཆྦཾ་ཧེན་ཟོག་གི་ཟབ་པ་མངརྒོ་ཇོ་གསྦྭ་རཱཁ་ཁོའི་བྱརཱད་ལང་ཁས་ འཇམ་མགོན་གྲསྱང་། ཆུང་སགས་ཁ་ཏེར་གཏུང་ མོར མགས „ 
༤༠ ཇྱིརྨ་རབས་མགོས་ཡན་ལས་ ཁྷ་སྲང་ མཁོྲོ་བཱཧཱ་ ང་འུང་བླགར། ཆཡངས་འཆམ་མཁྐོར་གྲ་སང་། ཌོ་ཛོང་ཆམ་ཆ།ཁལ་སངས་ཆུར་མགོན་ཁོ་ལ་བརི་ཁོ་ 

ཙཱ་ཨས་རིང་བྱཅུད་དང་། སེང་གདོངདང་གྲུརས་ཁྱ་མང་ི་ཉེ་ཁྱདི་མཀའ་བཏེར་དག་མ་རནའབེལ་སེད་ གདོང་སཉ་བད་ཟླ་རླ་གོར་བ་ས་ཆ མ་གྲོ 




























9 ང་། ་ཁླང་གར་ངཁང་གྱི་ཚ་གྲཞང་། ཆགས་མེད་གྲྭ་མང་སྤྲང་ཐངས་ཁས་ཆོག་སྲ་ངེས་གཅྫང་གཞོངས་ཆ་ངེར་ཁྱར་འི་མཆ་ངག་གཅེས་ 
| ཧོ ༩མོང་དབེའུ་རིང་ འཇའ་ཚོན་ངཀོར་མཆོག་གླི་ལང་ཨ་ཁྱི་སེང་གཏོངོ་གཏོར་ང ཁཛ་མཱ་ཁ འངའག་ྲསྲྲྲིཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་་རར 
? མའ གཉོར་འ་ལང་ཆགས་ཆེ་ཁ་གྲ་དུང་ ཞློང་གས་ལྭ་སིང་ཡོཌིགེང་ཧ་ང་མར་བལི་ཏ་ཏེར་གངྭ་ 

.2 ། ཁིན་ལས་སཱང་རཱོག་ བཀའ་བཏང་ བཅས་འཆལཡ་མགོཅོ་བྲ་སུང་། ཆག་ས་མེང་ཁྷ་མི་ཁ་ཡ་ངྲ་བ་ཁ་ལ་འ ཇཾ འར ལ་ རི་མ ཧག \1` `༄༡༧ 
£ གར་ཧིད་ཆི་གྲག མ་ཧི་རྨད་ར་ གྲ་གུང་། ཆག་ས་མེང་ཁ་མི་ཁ་ཨྭ་བྱ་ཁཁལ་ཁྷགོང་མཁ་བའི་མེང་ཁཁོང་ཆ་ཟིང་གའྱེ་ཐ་ང་མཁར་ གཏོར་དབྱང་མི 
ཧཾ ལམ་ཏིང་ཀི་བྲ་གཱ། ཧྲ མ་ཙི་རླཏ་ངང་སྭ་ག་ཤམ་མུང་གི་བདུ་ད་འྲང་ཁ་དག་མོ་དམར་ཆག་ཁྱི་བིཉ་རབ་ག་ཁ་རི་ཁ་ འདུ་ས་བྱྱརང་ ས་མ ཁ་ད པྲ ཅམ 
ཁཏེར་འཁྲང་ ། རྣ ༠༩ བུ རར རི རྐ་པཏཏཨ་བྲཱ་སཱང་ ཞྱ་སྱྱ་བངྷ་ས་གཔྭཀྷ་ཨ། 
ཏེར་ཁྱསཧྷ ་གཏོར་ཁྲབལ་ཞམ་མ་ཁའྡི་རྡོ་ཇེཡི་གྲྭགང་ངང་བཀའྲ་མརྦཾ་ཆཱང་ཞོན་ག་སོལ་ཁ་གཏེརཀཱཧ ་ཁོ་་དྭགང་ཅེ་མོ་ལ་ཅ་གོར་ཁཱཁྱཿཧླ་ ཟླ་བྷ་མོག་བ 


རྗས་མཆང་སག་ཤཿབ་གཏེར་ཁཞུང་ ངོན་ང་ཁུང་འཇཨ་ཆཁོན་གུང་ བྷལེཌ་ལི་ག ཁིད་ལི་གུ་འཅས་ཚོས་གིང་གྲ་མུང་རོ༽ །འི་།ི་ཁ་ཁ། རོངས་པའྲི་རྡོའྱི་ཡས་ 
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ཀཀགཁྣཀྣྣསྣྨྣསྨྣྤྔྨྔསྲྨྲྤྲ༨ྤྲྐྣ༨ྲ༨ྣྱྣྲཀྤྨྤྨྒ༢ནརནར{|{འ་ྡ ༢༥ ༧ རབ སསཔསསསས  & སས 2 "ཡམས ༨ བྲྲྲྱྲ་ིྣགིྣཾིིིསིིསཾིི་ --ˆ ༣" ལའ ཐབ་ 
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རྫོར་དྲེག་བ་འདྲ་ལྲ་བི་ ཅུམ་མཀར་སང་གངོང་དམར་མརིཁས་ཁོང ལས་བྱང་ཁོག་སྟོང་ལྟ་འསྱེདུ་ སྨན་མཆོད་ ཚོགས་འཁོར སྐངློ ངམ ཤོགྱཧར་ཁྱིརོ་ཉོམས་གཏོར་ 
གཁུང་། ཇེས་གསང་གསལ་བྱེདུ མཆོགྷ་གིང་ང་གོངས་གཏེར་བི་ཨོང་ཡང་གསང་ཆ།ཁའ་འབྲོའི་ཛིཚ་ཡས་གཏེར་ རྭ་བང་ས་ལཇཨ་མགོན་གསུང་དམཊ་སོ། གྷ བདྷུར་པ་འཛེག 
རྙེན་མཆོང་ཁྷ་སོངྱ་བྷི་གོར་ཡ། ཇེ་ངབནོ་སཱམ་རཱའི་གསོལ་མ་ཆོད་ཆོས་དབང་བཀའ་བྱརང་གསང་ཚེ་གས་ལས་ཁོལ་ ཡད་ ཉང་གཏེར་བཀའ་རྱརང་བངེ་གཤེ་གརན་ ཁངུཊས་ཏབའི་ 
།ཇེཁས་འྟི་མེ་ངཁོ་ནྟ་བཱ་བྲ་རཱལི་མྔ་ཐཱ་ར་ཁྫང་འཆཊང་ཅགོན་གྲ་སྭངྷ རོ༩ྔ་རོར་གྱརམ་ཁོ་ངེགར་འཇུཿ་ཆི་མེན་འ་བྷོ་བ་ཁ་ཨི་བཛོར་འཆངནས་ཁོལ་ཁུང་ ྱི་་བ་གཏེར་གྷ་འུང་ 
དཁྭངུ་བླགུ་ར་འཇམ་མ་གོནོ་གང་། ་ མཆོན་ཁྲིངཟ་འ་བདུན་མཆོང་བྱསོངྲོ་ཏྲི་གསང་བངག་དེགག་འདྲ ཟླྱ་པབ་ཞབག་ངདཁང་གཏེར་གཞུང་ ཝིཆ་ཁམས་ངའཱང་བྷསར་འཇྷཿཨོན་ 
/གསུང་༔ མཆོང་གྷབོདྱ་རརྦ་བླད ཇགས་ངའི་མ་ཆོང་བ 


! ཆོའོ་བྷ་སོད་རཱེགས་༢འགར་༢༠༢། སོང་ལྷ་དབང་། བཅག་གཏེར་གཞུང་། ང་ཁྱང་བྷམ་ར་ལཇམ་ཆགོཆ་གསུང་ ཆཊ་ས་བོ། །ག བྱརད་པ་ང་མོང་པ་ཛག་ | 
ྲ 5 } ་ ་ 
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༤༥ ཆའ༅༅༅  ཚཐ་ ་འ་ ཆར འ་༥ཆའའའ་འ་ཆའ་ལ་ས་་༅ཊ ཆ་འ ༢ ཆ་་"་༤༧ལ་༅9་ས་ 
























¬ །ཟྫགས་ཧྱི་གྐེར་ལ། ཉང་གཏེར་དྲག་མ་གས་མིད་བི་གཏེར་ཁྱིམ་ཚ་ཀྲང གཏེར་ཁྱིམ་མེ་བྱརརྱ་སྦི་གོས་ཝིཿག་སལ་མ་ཆོང་ ་གཏེར་ཁྱིམྱ་རུམ་གཟོཌ་། 
ཨོཆོརྡི་རདཔ་གགུང་། དུ་གུ་བ་རིན་ཆེན་སེང་ག་ངང་གཙང་ལ་རིང་མོ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེནྲ་བུང་གི་ངག་ག་གས་ར་ཚེ་གཛག་ལ་གྱ་ཆཱར་་ཁྱི་ཆུ་ཁ་ ཁོ་གཏེར་གཞྭུངང་ཨ་ཚ་རླནྭ་ དེའི མེ 
ལ་ས་བུང་ཚོག་སྲ་ཆུན་གསའོ་བཅ་བ་ཆོས་གག་ས་གདུང་ ་ཆོ་གྲ་བི་ང་ཟབ་བྲྷ་ནྲ་ངག་མགར་ཆི་ཁྱརུད་ལངེཁམ་ཀྲབ་ང་བྱང་བཞི་ཐེག་མཆོག་ཇོ་རེའརི་གྲར ཧཱ སཁོས། 
༡) ཌྔན་དག་བོཁཾརྷ་ཐཱ་འ མཆོད་ཕྲེང་ འཆུས་གཏེར་གཟུང་། རཱམ་མ་ཆོར་ཁེཁ་མཆོལ་རྡ་ཛའི་གསུར་ གསང་བ ཝ་དབ་འ་འཅབས་གཏིར་གྲྭང་། ན་ཁང་བླམཁ་ 
` ༩ཇམ་མགོན་གྲསུངྱ་བཅས། རི་༽ེ་ཁ་ལ། ཇག་གྙི་ཛ་ོའི་བཿཁ་ཛར་ངག་ཝགས་མའི་སླྲ་བ་འབས་གཏེར་གྭ ཚྱ་གླ་བ་ ག་ར་ལས ཇ་མ 
ཏཾ འཇམ་མཁོན་གསུང་། མཁྱེན་བྷཚེ་འི་འགྭ་སང་དང་མང་ཞི་བའི་གངམ་སྭ་ སརློ་མའབས་ངབང་ལཇང་ཆོགས་འཆས་ར་གྲྭཞང ༡ང་གཉེར་ལྱོནི་ཁྱི་ཆ་ 
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བརུད་ ཆོས་ངའང་ལྩོནིའི་བྱ་ཧུད་འདབས་ ལས་བང་ ཁེ་བོའིབྷ་སེར་དཱ་ སུང་ཟོག་བསང་པའི་མན་ངྭཀྭ་ ཟུན་གཏོར རྒྱཆ་ཁྱེརཱ་བཇས་གྨིན་གཏེར་གྲསང་། ཚུ 
།གཏེར་ཆོས་གསས་གསུང གཉེན་སུང་ཨཆོང་ལྔ་ཝ་བའི་གྲསང་ལས་ཁལ་ བུང འབུང་བཞིའི་མ་ཐའྡ་མུང་ཁྱད་ཁྱགཔ་མདྒྱ་ར་མཚོ་འི་ཀྲཧྭདཱ་ འགུ་གསབ་རྟུ་རིག་ཆུ། 
སང་ཟོཁ་གཏོར་ཟོར་ལས་རྙིསྭ་ བྷསེན་ཡིགྲ་ བཅས་འཇམ་མགོན་གྲྭ་གང་། རྭཏའྲི་གྲཱ་དག་ལྕོའིའི་ཁྱོཅུས་དངྨ་གམ་བླནས་ཆགས་མེད་གྲསུང་ མ་ཆོགྷ་བིང་ཟ་བ་བྲདཆ་ངང་སང་ 
 ྷགོའྲ་ངག་གྱི་གྲ་ཁ་ཝབབ་དབུང་བཅས་གཏེར་གཞུུང་ དང་སང་ཇི་ཁོའི་ཝིར་ལས་ངྲངང་བྷམར་འཇམ་མགོན་གྲ་སངྱ་རམས་སོ། གྷ ཆུ་བའི་གསུམ་པ་ཛིན་ལས་ྱི་ཆ་བ་ 


༢ མཁའ་འགྲོ་ཟྷྲ་བ་བའིི་བེར་ལ། ཧང་རཁ་ཅི་ཨ་ལོང་ཟེར་ཚིཌྡོ་ངེ་ལ་ཁ་མ་ཁོས་ཨ་ཆག་མོའི་ཁསྭ་བང་དངྱ་སནོ་ལྷ་སྣ་དརྨ་ཤིའི་གྲ་གངྱ སྨན་མཆྟོད་ ཆང་བྟཏར་ ཇེ་ས་མཆོད་ 


བསང སུ་གྲ་སུམ་ལམ་ཁྱེར་ཁིང་མྲིགཱ་ མེ་ང་བང་ངང་གྱམ་ཆོ་ཞག་བངྩར་མའྲི་ཁིང་ མགུར་ཚན་བ་གྲསུམ་ཇང་རས་འབྲང་གག་ལྡེརྣ་རམ་སྣ་དམ་གིའི་གྲསང་། མེ་མཆོང་ཝ་ 
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༄༅། །དབང་ཆལ་པོའི་ཕ་ག་མོ་ཟངྱ་ཧཱའི་གཏེར་གྲཞུང་ གསོལ་འདེ་བྲས་ ཕ་ལྭས་ རྟ ཟ་བ་ཁྲིད་བཅས་མཆམ་མ་གོན་གྲསུང 
ར། ཨསེ་མྲེ་ལྭ་ཝོ་ག་པ་གར་དབང་ལས་འལྲོ་བིང་ལའི་ཕ་དཀར་ཡེརཤེ་འ། ༥ཁོ་མཁེན་བྱ འི་ཡང་གཉེར་གསང་ཆེན་དུགས་ཇིག་རཏེར་གཞུང བྱ་འདྲའུ་ 
( ཟླ་འ་ཐ་བས་ཇང་དྭངང་བརསྐུར་ལག་ལྲེར་བཅས་འཇམ་མགོན་གསུང་། གར་ང་བངྡ་ཚོ་གས་ཆེན་གསང་བླ་ཆིང་ཇིག་གྱི་བླ་ལྲ་དཀར་ཡི་དྲངཞིར་འཁེར་མའི་ 

སྒྲུ་འ་ཐབས་གཏྲེར་ ཙ་བ་དེ་ལ་བཅེན་ཅིང་དྭགྭ་མང་ཟུང་འཟེལ་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་ཟླ་བ་ཚ ཏཱང་ཆོ་ཆོ་འཾང་ 

ཁིདང་འདུལ་ངམ་ཆོར། མྦུལ་རྒུ་འི་རྙིང་ཏིགི་ཟློ་ཡ་དཀར་ཡིང་རཨི་ནའཁོར་ཁོ་འི་ གཉེ་ར་གཞུངྷ ཆེ 
འཛིན་གེཁྷོ་གཱ་ང་ཀྱི་ལུམ་བཀའ་ལ་ག་དམར་ཞལ་གཉིས་མའི་ཁས་བང་ཆ་གཞུང་ མླིར་བེའ་མེ་དྲང་ང་བཅས་འཇམ་མ་གན་གདུང་ བཅུམ་མོ་བརེ་ཆེན་ཁྱངའི་ 


ཅྱཾན་ 


ངྭ་ཀང་འཇམ་ཆཁོན་གྲ་བྲ་ང་ 








ཆོག་ཆ་འ་ཇ་ བུའི་གྲ་སང་༈ 
༈ ལྷབཙུར་ཏི་ངལ་སྣ་ང་དེག་ 


༤ 


ཨའྱི་རཱ་བ་ཁབ་ས་དྲ་པ་ 
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 མཆོག་གླི་ང་ཐཱགས་ཆེར་པྨད་ ་༢ྔ་བཡབ་ད་བཁི་མ་ཁོན་བྲོ་ཁཁྲ་དཱ་ག་པའི་གཏར་ག་ཞང་ བཀའ་གཏད་འཇམ་མགོན་གརངྱ་ ཨ་ཆོག་བིང་པལ་གྲ་ངྲག་པ་ཇ་བ་མོ་ 
ཧེ སྐར་ད་བུའྱི་ཕྱི་མཱ་བ་གཏེར་གཞུང་ གཏོར་དྲ་བུང་འཇམ་མགོན་གྲ་སང་ ་གཙོ་བོ་ཆོས་ད་བངངང་། རྔོར་བྲིང་ རྟཏྷ་གིང ་བངྡ་ཟིང་་ འཇར་ཆོ་རྒ་ར་ཁས་ཀྱི་གཏེར་ ཁ་གཅིག 
ཤཱཾཿ བལའ་བཀྐར་དཟང་ལས་ྱ ཡོད་ག རྫ་བའི་ཇུགསྲ་བ་ཁ་པྷ་ཚ་ཁདས་པི་འཁའྲ་གང་མ་ནིང་ཁ་སྦ་བངླ་ རྷ་སེརམིགསྭ་མག་བཅར། ལྣ་མར་ 
) གསོལ་ཆེན་མ་ བཅས་གཏེར་གཞུང་། སོག་དྲང་ཆེན་ཁོ་འར་མ་མཁོན་གྲསང་ གཏར་ངྭང་ང་གཉེར་གྲཞང་ ་ཝིན་ལས་མགོན་བྲོའ་གཤད་གནུབས་ཆར་རང་ 
༡ བཅ ར་པ་དྭགས་ལྭ་གས། མ་མིངམ་ངླ་ཏའི་ལཱགས་ཏེ་བཀའམ་། འྔཐོངརཞལ་མ་ང་ང་རས་གཏེར་མ་ བཀའ་གཏེ་རྔ་བུང་ཁྔང་གྲྭ་མིལ་ངགའ་རབ་གཏེར་མ་ཤྭཱ་མའི་ཞལ་ 
ཚན་སྣེ་ལུགས་སལ་བཞིའྱི་ཐབ་ཟབས་རེེབ་ གསུར་ལཇམ་མགོན་གྲ་གང་བཅས། །ཝིཀིཁ་ཡ། མིན་གཏེར་རིག་འཇེརྔ་ཐུགས་ཟིག་བས་འྲ་སང་དང་ 






























པི ར་ ཁཁ་བཅིའི་གཏེར་གུང་།ལསྱ་བྲང་ དྲག་ག་ཏྲོ གྱསསཉིདྲ་ཁི་གའང་། གཉོའོ་དྲོ་ང་འང་མོ མངོག བྱཌ་གཅེར་བྱས་རྷཾ་མུང་ལོངས་ ་ 
ཚཁས་ཧྱི་མཆོད་ཁྲིར་ གོང་ཕ་ཤགས་བཅས་གཏོང་མཁུང་། དརང་ནོག་བད་ཕིར་གསུང་ ཁི་རོནས་འ.ུང་ར་ཡཇི་བཀའ་མ་ངང་། ཆུ་ལ་ཚོགས་ཝན་ངག་དུམྱ་རལ་་ 
2 མཚན་ི་གཏེརྔ་མ་ཟུང་འཇུག་ཚོགས་བདལ་ཁམས་བནོ་མཆི་མ་ངནྟ་ཏོག་ས་ར་སམ་ཁྲ་མ་ལཾ་ཚིརི་ཆོས་ཝ་རར་ཀི་བ་སུང་ མཱ་གས་འགྲི་གམ་ཁེ་རོས་ཝི་རི་ཆོས་ཐགས་ལ་ 
༩ཿ །གནང་ཧཱ ་མཐུ་ག་ཆོཧྭ གར་ཇིག་ཁྔ་བགས་ཀི་མན་ངའྭ་ འརས་ཚི་རི་ཆོས་ཐྲ་ཁས་གྲསང་། སྐོང་བླམས་ཉམ་མ་ཁང་རིར་ཅེན་ཁྲ་སང་རང་ ་ངལ་གསོལ་བརད་ 
. གྨིན་བྱེད་འཇམ་མ་ཁོན་གྲ་མུ་དྲ་ མ་ཆོགྷ་སིང་མའ་ཁྲང་ན་ཕུར་པའི་འཀའ་སྲང་ཧ་རའི་ལིན་ལབས་གཉེར་གཞུཌང་ གཞོར་ངབ་བ་འཇམ་མགོན་གྲ་སང ་ཆོག་གླིང་ཆོརཊ་ 
།སྐེང་དཀོང་ས་འདུས་སྙིང་བེ་གཏེར་གཞུང་ དབྱང་ཆོག་འཇམ་མཁནོ་གཟ། ང་ ་ཀར་རབང་ཆིགྱ་བིང་ཐག་ཆེན་ལཁོར་བ་ལས་སླེ་ཁ་ཁི་གུང་མ་རབལ་མགོནོ་ལཱམ་ 


























ཏུ ད ། དྲལ་བདར་ཅའི་ཁས་བྱང་ གཁོ་དབླད་ བཅས་གཏེར་གྲཞུངྒ་རམས་བཀོ། = སྒ གཏིས་ལྭ་ཝ་མའྷཾ་མར་གཙོའོར་བུར་པའི་བླགྲ་བུངྱ་ས་ཆོགས་རརྲི་ཝེ་ལ་ ཆེ་བ རསས 
_ „  ཆྱི་མང་ག་གཏང་ལང་ཨང་ལར་ངང་བཅས་པ་ངངོ་སྲ་བབ་འབབུང་གཏེརྨ་འོང་ཆེན་པའི་གྲསུང་། ནག་མོ་རལ་གཅིག་མའི་ཧིང་ཟུར་གསང་བའྱི་རུ་ང་ རྟཧུའི་ཧ་ ་ 
>» གསང་ཁི་མགས་སང་མཁི་ཁྲིན་ལསྣ་ཞེས་གནང་ལཇ་མ་ཆ་ཁོན་གསུང་ ཨིརྦ་ཁཱིང་རོར་སེམས་དང་ཨ་འེའི་ཝ་ག་བྲ་བཱ་ང་མའི་ཁིར་ལ་གཱ་ ་གཏར་འབ་བ། བ་བཀན་ 


༡ བཅཇ།་ཙིརྭ་ཀྱི་གྲ་བུང་། ་བཀའམ་མྱི་ལཱ་གས་ངང་། ་བ་རོང་བ་ཞང་བྱཙན་དར་མ་རིན་ཆེ་ནྦ་བི་མབ་གཏེ་རྔ་ཟུང་འབེལ་ཀ་ཚང་ལ་བཀའ་བང་བ་ཁྭ་ཁོ་རངྱ་བྱངྱ་རཱཌ་ | 
ཾྲ ྦ 


1 ན་ང་བ་ཁེ་བུས་ག་སེརྒྱ་ར་ཅན་ལས་ཏེར་མཁོ་བྱཏས་ ༣ གེར་ཁོང་གོལ་ཏིགྷ་རྡོ་རེ་ག་ཤོག་ཆོང་མཆི་གཟལ་ཅ་ཆོད གག་ངཱ་ཁྲང་ གནམ་ཆོརའ་ཅལ་ ངི 
_ . །ཅོམ་གྫོ་ནརྫྷ་བ་ཐབཧྭ་བཅག་གཏེར་གྲཁང་། ཀུན་ཨྔ་ཅེར་ངི་མེང་ཁོང་མེ་རྔ་ཧི་ཁ་ཁར་འྲགོ་པང་ཏིག་རིན་ཆེམ་ཤོག་འྲངའི་གུ་གརཨའི་སླུབ་ཐབ་ས་ཆ་གཞུང་། 


། 
| 
། 














¡ ཅ་འི་གཿ ་མཆོང་ཁྟྷ་སང་བ་ཆཝ་མེད་མགུང་ཡརཔ་འཐེ་ལྔ་རཱ་ལྭཾ་མི་མ་ཁའའགྲོ་ག་ང་ཟིག་གི་ཤནང་ེགྱཾ་བཱ་བ་ནག་མའྱོ་རཱང་ ཟུར་མང་རན་བྱྱརཱརྱཾ་ཧཱ 
] མཛོན་ཏོགསྣ་ཇེས་གནང་བཅས་ གཟའ་བདུང་བྷ་བང་གསོོ་ཀར་མེར་ཆེན་ཁོའི་ག་གུངྱ་ རྟ་འི་ཧ་གས་ང་གནོདོ་བཱུན་ཤུར་ཇ་ ངམར་རག་གི་ཞིར་ལྣ་རེ་ས་ 





།གཡྭ་སླནོ་མའི་ཁཝིར་ལས་སིན་གཏེར་བྲ་སྭར གནམས་ཆོརས་གཡུང་གཆོ་མ་རིག་སྲྲ་དུག་གྱི་ག་ བ་ཐབ་ར་ཊ་ ངང་གསོལ་ཁ་གཉེར་གཞུང་། ག་འྱ་བླནོ་ 
༨ 


་སགྲ་མཱང་མའི་ 


སྒྱ་བ་མབང་ཀ་བཀོའ་མ་འི་གཞུང་ རྭ་མ་ཡི་ཡང་ཕྲ་ང་བཀའ་སྲང་ངཀར་བངང་སྨ་བཟབས་ཆེས་གཅང་མ་ཁེམངྒརེ་ཁི་ཁྲ་ཨཱཿང་ ཨིན་གཏེ་ར་གཤིན 


| ཆོཟིགས་ལརོམཁ་ཁི་འཆི་བདག་ལས་ཅིག་ཤིནྷ་རེའི་པོ་མཁྱག་ རེས་གྲམང་ བཅསས་ཅི་དྲ་ལི་གྲསུང་། རྩ ཕྲི་བ་གས་ཆེན་གས་ང་འདདུས་ཁྱི་རམ་ཆན་ 


རྐར ===༤=་=-=============---- ===--ˆ༢=== === === ༡222 ༼ ¬; 











མ་མ་ས བ་བ ར་ལ ་་ལ་ལས་ལས་ས་མ་་ས་པ་པ་པ་པ་འ་་་པ་ས་འི་ས་་ ས་ས བ་ར ས་ས་ས ལས་རས ་ཟ་་་ པས་ས ས་ས ར་སས་་སམས་པ་པས་ 


ྦ 


ཿ 














༄༅། །ང་མང་ཆོར་བུའི་ག་སུང་ རྗེས་གརྭང་ ལྔར་མགཧོཧྷོ་བྱན་ནི་མཁའ་འཇིགརས་མེདྱ་ཀི་དགྱ་ཐང་རིག་འཛིར་ལོགོ་སུ་བ་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་དག་ཁོ་རེ་བཞིའི་ལསྭ་ཁང། ཏར་གཞུདྷཾ གེཀི་ 
དྭལཱའའཇ་མགོན་རསྱུང ཉང་ངང་པདྲ་རིང་གགོས་བཀའ་གཏེན་མན་ངག་མབ་བྣམ་ས།ཞིངྱ་སོང་དུར་ཁོང་མ་མོཁིདེ་བུཾ ངབྲེའུ་རྗིས་ ལས་བྱང སྐང་མངོས་བྱ་སྣ་སིན་གཏེར་གྲསང་།མང་འབུང་་ 
ཞིགྷ་གིང་གི་དགོངས་འཇུས་ནར་བུ་བད་ཕེང་གི་ཚྱ་པབྱ་ཧལ་བའདས་པའི་བར་ཁྱ་གརངངཤ་ཟ་ཁ་མ་ཆེའི་གཏེར་ཞྲའང་ མངྒོདགོས་ཇང་ལསྦ་བར་ཉིདྱའི་གྲསངྱ་། སདྷད་ལང་མདོན་གས་ང་། བཅན་མ་ 

ཡལ་ལྐ་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དམའྷ་དྭོ་བ། གྲ་གང་ བུན་མའི་གསོལ་ཆ་ཆོདོ་ལང་ངྱུ་ནོར་གཏེར་བྲོདང་ ཉང་གྲི་གུ་ཝའི་བ་སོམ་ཁ་ཁིན་ལབ་ངོན་བྱར་མ་གཏེར་གྲཇང་ མ་ངའ་ 
རིས་པ་ ན་ལོང་ཞ་ཡས་གནྦྱ་ཡིཌ་ཡོད་མོང་མཁོ་གཏར་ཀྲཞཏྱ་མགཧ་ོམང་རོར་ྩ འི་ང ིས་འཇིམསན་ས་སང་བངགཏར་གཏན་ཆན ལང་འ་ཚོ་དར་བ་ 
ཟལ་མི་གཏེར་གཞུང་ ཁྷ་མང་གས་ཁོ་ཉིད་ཁིཁསྭངྱ་མབཏྣང་འགུར་མེད་རིཉྟ་རྩི་རལ་བར་ ཟ་བ་མ་ཆོད་ཁིས་འཇ་མགོར་གཟུཿང་ བཏང་འདུམ་ཆེ་འྱི་བའྲརྣ་མར་ཁོལ་ཉེར་གསུང་ཤནི་ཆྲོས་རའི་གཏེར་གཞུང་ | 
སཿ འ་བར་ཆང་ཀུམ་སེལྷ་ཧི་ཚ་རིང་མ་ཆེད་་ཝ་གཏེར་གཞུང་ཨ འབུལ་འདེང་གསོལ་ ཐཿ་མོང་གཙོའི་བྲང་བཅས་འཇི་མཁོན་གསུང་། བྷ་ནྷ་པང་ཝེ་བསའི་ཁིས་རངོས་རྩོའ།༔ 
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འུ : སུའོ ་ ༣ གཞས་ཡང་ ལྱིན་སྭཾ་གང་འདུ། དད་པེ་ལམ༅ེ རང་་ 
བ་ལ། གསལརྙེང་ལྱི། འཐྲེའཾདབང་བཤད་ཛྲརགྲིའ་ི གལ གཞམ་ཨཆཾས་གཟཐྦངས་ “ད་པཱ༨་ གཞེབ ་བ་ཀའསྭབ་ྱཾབཀའ་གཏད ༤ བཅས་ཆགས་ཨེན་སུང་། ལྷ་ཝྱེ 


ལ་འཇུག་ཕ་གཱ་གསུང་བུགས་ དབང་མཁྱན་བྫལི་གསུང་ ར ལྷུ མང་ཛཾ་འབྲོ་འིཆླ་ས་བཤད་ སིཞ་གཏའ་གསུང་ ༦ སྱབས་སྡོམ་འབོག་ཆོག་8གས་མེ་ད་ གསུང་ “ དབང་ལྱིཁི་མཚོམུ, 
ལྕར་སྱཾ་འདྲྭ་ དབང་ བསྐུལ་གྱིའི་ཁག་། ལན་འཇམ་ མགོཞ་གསུང་ ༢༠ ཌཱ་ལ་ས་བཔོ། གཞེས་པ' ལལ: ད་བ བསྙན་ལྦབ་" ཡྱིའ་ག་སུ་པ་འི་ལཱར ལརལ་ ཉང་གེ་ཡས་ཚོགས་གྱཊ 
ཆཾངས་ཤེའ་ཕྲཾང་ ༡༤ ཉད ངཀ་གསན་ཐུར་ ༩ ཀློང་གསལ་རྡོ་ར "ཤྭཾང་ཕེའི་བདུད་ཧཱེ)འཁྱིལ་ཡའི་ ལྤུབ ཁུས ལྭན་མ་ཆོས་བདུད་ཕྩ”འྱིལ་པཝི་སྦུབ་ ཐབསུ” སངས་གླིང་ 











བླ་མ་ཀ་གེངཾས་འཅུས་འཟཱས་བརྔོན་ཞུས་པ་སྔཐས་འཤྱིན'„ རྣམས་གཏའ་གཁུང་ | འྟེ་ལཱབ་ཡྱོ་གཙེས་ཡེག་ཆུང་འབྲི་གུང་ཆོས་གྲགས་གསུང) བསྒྱད་འི༩༩བསྟ༢ཱ་པཱབ་མཚམས 
ཀིཕྱི་གཞད་འཇྲ་མ་མགོག་ཀསཱ་ ¿ འཝ་རཱོརོ་བྲག་པཏེའ་ཕྱགཤརེདྲ་གས་འཧུལ་ཐེ་མ་མེད་ཀཱསང་ལྔ་ཀྭས་གྱི་ཆེངས་ལས་ལྷུབ་ཡ་སྱ།འི་ཁག་ན་བུབ གཞད་ྱྱི་ཞ་ལ་གནམས་ཟའ་བཀོལྒ 
¦ སྨཊ་ཡ་ལསཤཏྱ གཙ, ཐ་ག།ཨཱམྨ་ཀྷ་ཛ་ལཾག་ཏི་ླ རྫ་ཡ་ཨ་ཚོགྲེ་ཤ་ཐབསྭ། ཤུ་མས་གཏལ་གཞུང་། དམ་ར་ས་འལའི་སྦྲབ་ཚུ་ལ, སིངྡྷཱའ་སྦབ་པའིཾ་ལཞ་རག-<. བཅ ས་༡ཏྱན་བ་ཟའི་ 

རྒསང་[ སུང་མའི་དབང་པོ་རྗེས་ཁབྲང་འཙས3ྱེཿམུག་བའའོ་ཀླ་རྡོ་ི་མཐ་འག་ཡིན་ཁུཀས་མློ་གས་མ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ཡ་འཇམ་མགེན་གི་ས་ཁ་སྐོའ་ཿ་^ ,བསྟན་ལྷབ་ཤ་བང་བསྐུའ་ར་ཀ ྒ 
' ¡°འབ༢ཨྱལ་༡འ་མཁའི་སྐུབ་མཆད་སྟང་རྫས་གྭསལ་བྱདྟ་འངམ་མགོན་ཤ་ཡུང་_ ལྷ་བཙོན་དག་སྣང་འིག་འཛིཞ་སོག་སྒྲབཚིད་མ་ཡྲི་མཞན་པ ༤བདུད་བདུ་ཡ་སྤུལ་གྲྭའི་ཧཱང་ཟིག་གི་༡ 
ཐམ་མད་ཙུཌ་ཝ་ད་ས་ལི་མནཱན་པ་ གནམ་ཆོས་ཨ་དཱ་བ་ཁྲི་སཱབས་ཐབས། རྣཡ་ས་གཏའ་གཡུང་། དེལི་བཤོཞཱ་ཆ་ཆགས་མེད་གསུ-. གོད་མཞན་རི་འབ་པཱབས་བརྗིད་ 






































༄༅[ [ཤཾའ་ལྕགྱཾའེ་རྒབ་འདྲེ་མཞྟན་པ་ཕད་གླིང་ག ཏའ་མ་དང་ ། རྟིང་མ་ཐ་ཀ་འ་མའི་གཤ ཤཾ་ཛེ་གསཝ་ཤཾང་ཞག་པའོ་རྒུད་ལ ས༩བཏུས་ཕ་མ་ཚོན་བའཁྲགས་ཕུང་ 
' ལཾ་མརན་ཕ་མ་གྭའ་ཧཱཤ་འབུམ་མའིཕྱག'ཁ་མ་ཐ་ཧ„ དམ་ཚཞཾར་སྱོཛགཏིས་ཁྱི་ཞབ་འདྲཾ་མནན་ཐབས་ཆགས་མོ་གསུང', འོལ་རྡེ་མབྲག་གཏའ་གཏུམཝོདྲགས་འདུཡ་ཐལ་མད་ 
| 2⁄ རྒཐ་འདྲི་མཐྭ་ཐ་བས, ཐུགས་ྱིྟཾརྔའིདཐོཛས་ཏྷ༢་རྤབ་འདྲེ་མཞཞ་ཡ; ༢ཀྣའི་ཕྲ༢ཕ་ཡང་གསང་ཞྲ་མད་གྱི་ཡས་ཕྲ༢ྭ་ས་དཕུད'_ ལེལ་རྡཾར་བུག་གཏེའཡྱག་རྡེར་དྲིགས་འདུལ་ཐམ 
ཱ མེད་གསང་སྔགས་ལྱིཆེངས་གྱི་སྲ་བ་གཞས་ས་དཔྱརྟ་._ ནུམས་ཤཏ༢་གཌུང་། ས་ཚོག་མནོའབལྡས་ཚགས་མད་གསུང་ འས། དྡི༽ཕ་ཡ། ས་བདག་¶་འྱེ་བརྟགས་ཞས་མཆོད་པའི་ 
ཚོག་འབྲི་གྭང་ཆོས་གྲགས་གསུད, རདྣའི་ཧྭཏྐེའཕྲཉ་ད་ཀྱི་ལ་བཁེའ་འབྲེལ་ཆུང་གཞུང.. རྱྱིལ་འཁེར་གྱིའི་ཕྲིག་ཚོཞ་ལྔ༡འ་ཧང་ འགྲེམ་པ་ཧྷརྨ་ཧཱིའི་གསཱངཱ་ _སངས་གླིང་བླ་མ་ཏགཾཐས 
/£§ཿ འཇུས་ལིཁཱ་ཆོས:, འྷཾའི་ཏྟ་ཀཾསང་མཞཱ་རག་པཾ་ཐྲམ་ཀྭ་འཟོ] འཏྣི་བླགས་སྦུཐ་ཡང་འདུས་ལྩ་གསྲམ་མཚེད་ཕཾ ཐམས་གཏཾལ་གཆུང་། མཚོན་ཝྲད་བསྣཱས་པ་འཇས་མགོཞ་གསུང་ 




























བཞི་པ 'གསང་ཝགསྱྲི་ཀྲཤ་ཏུ་ཡྱོ་ཕ་དང་འབྲི་ལ་བའི་གཟོ་བེ་ཚོག་ས་འཁར་ཞ་གསུམ་ས་སའི་ཕེཞཿལས་དང་འབྲེལ་བ་ཛིལྷད་ཆིག་བཁྲུགས་པ་ལས་ འདིའ༅ིང་བཏ་ང་། 
ཀའ་འོ་གལ་ཏོག་འད་ལུགས་ཨ་འུའི་ཚོགས་མཆོད་གཏའ་གཞུངད་ང་། བཟབ་ཚོགས་ཀློང་ཆེཞྭ་པའི་བླ་མ་ཡད་ཏོག་ཁབས་ཕྱུང་བ” བཤས ཚོ་གས་བརྒྱ་བཏང་བའི་ཡག་འཤེ་རི ། 
གཏའ་གསུདྷ་ རཾར་སེམས་ཚོགས་མ་ཆེད་ཚེ་ཤོར་གསུད ཚིག་བདུཞྲ་ ས་སྐང་སུ་པྱད་ཉིན་3ད་གསངྒ་ ༢ིག།འཛིན་ཡོལ་མ་བ་བསྟག་བཇིཀ་ཞོར་ཐུས་མ་ཁྱེ་བགླེ་ལ་དག་ལྷང་ 
ངུ་སྱ་བའི་ཚོགས་མཚོད་ཀ་བང་མ་དང་། ར་ལཡུམ་སྐོང་བལྣས་བཅས; ཟ་གསུམ་ཆོགས་བསྡ་སཿ། བཅས་ཏནཾ་གྱ་གསུང་ [ རྡོར་གླིང་བ་ཀའ་འདུས་ལྔ་གསུམ་” ཝྱི་སྐོང་གཏོའ 
| གཁུང་; ཝ་ཤསུམ་ཡྱཾ་སྐང་ཚེ་ཤོའ་་སུང་གཙའཾ་ལག་དགའ་བའི ཁ་སྐངོ་ཐཉ. ཆོས་ནབང་གསང་རྫོགས་དང་[ བྲང་གྭ་ཏ༢འར་ཤྭར་ཡས་བུང་བའི”ི་ི་ཁྲོཞ་འགལྷ་པ་འབསུ། 
བྱང་གྟའ་ཤ་འག་དོངོ་ཡུགས་སྐོངབ་གགསྭ. བརྗོད་ཨད་རྒརྟོ་བཤགས་བྲི་མེད་བཀགྭས་ཆྒུད་ལས་ཁཁ་ཕྱུའ ཤེའ་བོད་གྲེལ་རོག་ཆོས་ཉིད་གློང་བཤགས་༢ རོལ་རྡོའ་བྲག། 















































༄༅། །གཏར་ཡཱ་ཆིངས་ཐམ་མད་སྐངོ་བཀགསྣ་ བཅས་གཏའ་གཁུང་། སང་ཟིན་ལྡཾ་མཾག་གཏེ་འདབཾཞཾ་སངས་རྱས་གསུང་དང་ ཟུའཕྲ་ཧེ། 
ཿ། ང མ་མགོན་གསུང ནམ་ས་སོ།། ལ ལྔ་པ་གསྟན་པོ་ལིོ་ཙཱ་ཏྭག་གསུམ་རབ་ཅྭཱ་གཞས་ཡ་ལ་ སྔ་འགྱུར་གྱི་ིའབ་གནས་ཆོ་ག་རྒྱས་པང ཡོག་བ་ཐོའ ཏང་ཐུན་ „< 
) ཧཱན་ཐུཞ་ཧཱཾང་པོ འབ་གས་ལག་ལཾཞ་གསལ་3དེ'„.རྣམ་ས་སཱཾན་གཏའ་གསུང་། འབ་གནསཁོག་བསྡས་ཕ་མཁུག་བཟྲེ་འི་གསུད)བདེཕ།གི་གས་པྲིཿབ་ཧེཛོ', རྫ་ས་བརྒྱད་བཀྲིསྭ། ཚའ 
། ཀླུཇ་གས་ཝ་ཡཾ་ཤས་༢འབ་འབ༢གྱེཨ་རྒྱུའི་ཚོག་གཏེའ་གཁུངྷནམས་པོ།། ནིལ ལྟ དྲུག་པ་ལ ཤནེ་པའི་ཤོཤ་དུ་གཞས་ལུང་དཔྱངས་ཐག་གི་ཡཞ་ངག་ལ་ འདྲེན་མཆོག, ” 









ནྣམས་ཁྱི་གྲྭ་གཏུང་མཚོད་ཚོག་,„_གངང་ཚོག་ཕུང་ཕོ་ཡྭག་གྱོང་མཚེད་ཏན་སཱྩ་ཡགས་ཁྱིཡགབ་ཡ.. བཟས་འཇམ་མགོན་གཡུང་། བར་རོའི་ཚོས་བཤད་ཐེས་བྲེལ» ཟི 
ཿེ བཏང་གཤཾ་བོ་རྗས་འཛིན་ཚ་གཨ བ༢ས་ཧཤ་ཤཏེལ་གསུང་། ལྷན་ཐབས་འིག་དྲག་གཞསགྱོད་མདཾ་འ་བསྔས་ ི་ནམ་པའི་ཤིཿཤེག་གསན་ཤོ་།༦ རན ལ་ཛི་གཞོན་བར། ་ེ 



















བཟུ་བབས་ བཤ ས་ཆགས་མདོ་གསུང་ | བང ོ་དཔལྱསལ་མཚོན་ཙོ་ཡན་བབང་ ཐྲགས ་གཏ༽་ལས་ ་ཟླཾ་འཁྲ་ལ་དཔ་ ཟླབས་ གཤི་གས་ གཀཏཾ༢་གཞུང.. [ཧཱཿ བག གྲབ་ཆེན་་ ཀཱ 
ལས་ ི་ོ བརྒྱུར་ལྲ་ཝཾ སི་གཙོད་ པའི་གདམས་པ་ ཧེད་ཚིགསུང» རྤེ གས་གསང་གི་ཧཾ༢ཁྲཾ་ལ་ཆགས་མེ་གསང་ ; གཤིིཊ་པོ་འདྲེལ་མི་འོད་ པ་ཌྟ་མགྲཾཞ་ཡང་གསང་་ 
/| གཁུང་ཕདོ་ལ་ས:3ང་བ, | མཆོག་གླིང་ཟབ་མདུ. (ཐུར་ཕའི་གྲཾ་འདུལ་གཏ་ ༠གཁུང ( ལར ༢ 'གེས་བྲཾསཿ ༈ཱ། ལྣམས་བརོས་བདྲན་ པ་པ་ས་༢བ་ འབྱམས་མཐའ་ཕཞ། 

ཕའྲ་བན་པ་ལན་ལཾག་ཁ་ གསང་བ 'བྱཾའི་གི་ཆྒྱས་པྱཿ 'སཱག་ཚོག་སི ་ཤཏོའ་གསུང་; ༤ དཾ'ཡ་དྲག་ ཡའི བསྩུཌ་། བད་ག་ ཤྲ 7. ༢ྩྣིམེ་མཆེ ་ཤཏཾ༢་གཁུང. ཧྲ ཨས 
རྫས་གཅཾག་ལྩོཞ་ཕྲཾག་རྟ་མ་ཁྲི་མགོཞྭ་པོའཾ གསུང བསྟན་སྦུབ་ཁ་གྐང་རྫས་ གཅིག་ལོས་བཞི་ཡི་མི་མཚོད གཞམ་ཚོས་མེ་ ལཱའི་བ་ཀའཱ་གཏུད ཕྱིག་སག་པཱཾའི་ཝཀ་ སེ; 
བཅས་འཇྲ་མ་ཡགོན་གསུང་རྣམ་ས་སོ། ལྟ གཉིས་པ་3ྱ་བྲག -:2:⁄© འབྱམ་ས་ € 'དང་ ་ གཏིས། དང་པོ་མཆགོ་ ཏ་ ༩༤༥ ལན་མཁྱེན་ཆེནའིའ 
















ད ༄༅། །བླ་མ་ཡང་ཏིག་ཡཾད་འཛཾེ་ཤེའ་བུའི་བརྟ་གས་གྲཾ་མ༢བཱད་བཅས„ རོ་བ བབ་བོ མབ་འ་འབོ་གོང་ཏིག་གི་བཏགས་གྲོལ་། | 
ྦ རྒ་བ གུསཁྱཾཆེད་ཕའ་ཡཁཁ་འགྲོ་ཡང་ཏོ་གིཏྟ་ྭས་ྲེལ་ས་ངག་དའ་བཛ. སངསགིང་ཁཱ་མ་དགོངས་འཇུས་རྫགེས་ཆེན་གསལ་ཁུ༢་གི་ཏགས་གྲོལ་ 
དཀའཕོ་ཆཾག་ཐུབ)» དཾའི་ཙྭ་ཀྲ་ཐྲཾ་བའི་ཡཾ་ག་ཆུངྩ ནྣམས་ཤཏྟའ་གཟུང་། ༡ཏགས་གྲོམ་དབུང་བསླུར་ལག་ལན་འཇལ་མགོན་གཡང་; དགོངས ཁདུས་ཡུཐོང་གྲིལྡོ་ ློ | ། 
ཚ24ྲཾ་ཐྲསས], བཤམ་གཏའ་གཞཏུང་། ལག་ལེན་གས་ལ་ཀྱད་- བཏགས་གྲོཁ་གྒུད་རྒྱུན་ཁྱར་བཀླག་ཐབས་གྱིའགྲེ. བཅ་ས་འཇམ་མགཾཤ་ག་ཡང་། མཆཾག་གླིང་བྲགས་པྲྭབ་འའ། ་ 
¦ ཌད་ཀུཞ་སཾ་ལ་གྱི་བླ་མ་ལོངས་གཱའི་ ༢ས་མས་གསང་ཝགས་བོས་ཤྲེ་ལ་ནང་ པད་འབྱུང་གི་པདྨའི་ཧྭང་པའི་རྒྱད་བཀླག་ཐབས་བཟ་ས་མཁྱན་བྲི་འི་གཡང་„. ཟླམ་ལོང་ཡྲུའི ་ 
> 


ལ་བ་བའུ་གཙིག་གི་ཁག་ལཤ རིག་འཛིན་པྨད་འབྱུང་གཞས་ཛོ་མཚར་ཚེས་དྲག་གི་ཡག་པེ༢༢ དའི་ཐཾས་ལྲེལ་ཁཾ་ལ་ཤྱུརྔ „,འཐས་འཇཡ་མགོན་༢།ཡུང་རྣམས་༨ེ | | | 





~= 





དམབམགགགྲྱྱརྲྱྲགྲངགགཀལཔྲལཔཔཔྲཔ༨པ༨ྲ༨པ༨༥༨༥།༥།ྷྣ  ༼ཀཀམྙམ་་ར་ 
| ཀོ གཉིས་པ་ཐུན་མོང་གི་ཕྲཤྲ་ལས་ལ་ལས་སཱ་ཚོ་གས་པ་དང་། ཤཾ་བྲག་ས་སོའ་བསྩུ་བ་པ་གཉིས་ དང་པོ་ལ འཁོར་ལོ་གས་འབུཿཿ་ ལཾ་གས་ཉེས་མཚན་བརྟ 
ྫ ཡན་ཀཤདོ་ཚི་ལས་ གཞུས་ཆེན་ཚིནུ་འབེབས་ བསང་གསར་ མདོས་གླུད་དང་དྲག །དང་པོ་འཁེར་ལ་ཟ་ཡཾག་ཝགས་འབུམ་ཏན་འབྲེ་ལ་གཱ་རལ་ ཚོས་དབང་གི་བཟས 
ཚག་ཕོཧཱ་ཤིང་བརྟན་པའི་ཙཀྲ་གཏེའ་གཞུང„ འཁོར་ལོ་དྲཾ་ཐབས སངས་གྲིང་བླ་ས་དགོངས་འཇུསགྱིསྲང་འཐམ་བརྒྱ་ཚ་འརྒྱད་པ་གཏའ་གཞུང་„ , ཀ་ལ་ཤཾཕ་དང་། 
རབ་གཞས་མཁྱན་བཟ༢འིགསུང་བཟས.. སྣ་ཞམ་འབྲཾག་ཕ་ཐུབ་རྒྱལགྱ་གཙོག་ལག་གཏོ་བཟོ་བ་སྲུང་འཁེར་བརྒྱ་ཝུ་༡བརྒྱད་ཕ་ཤ།ཏ༢་གཞུང་ ༢-་ཁོའ་ལ་ལི་ལ་ཀསྭ ཅེ ྦ 

| 





132&.&( 


བྲམ་ཟེ་ལྟོམ་པ་ཐུཐུ་ཕཾ་ཞསའིཡ་འཾཱ་ཟྲར་ཁ་བཀའ་བབུས་པ་ཨཁ འའགྲཾའཾ་ཕཞ་བྱད་ཆུང་འཁེའ་བ ཙོ་བྱརྐང་ཏི ང་ཡྱོགས་རིག་འཛིན་ཞམས་ྱི་ཤ" བཞ ,བཁའ་ཡའི 
| དཔ་འའིས་བམ་བི་ཉིད་ཉིས་མཛད་ ལང་འཁེརལིའི་འབ་གནས་སྨིན་གཏའ་གསང་7 སངས་ལླིང་ཟླ་མ་དགཾངས་འདུས་གྱཾ་ཝགས་འབུམ་¿ རྡོར་གླེད་བཟླསཚོག 











༄༅། ཚོགས ཀློང་གསལ་སེ་ཤེས་འབ་འབལ་ཛགས་འབྱལ ནཇཾ་སྨི་པཔ་བ། 

ྨ ཟ་ཡེག་ནའ་བྭའི་བང་མཛོད་ ླ ཞམ༦་གཏ༢་གཞུང་། དའེ གཏཾའབ་དུ་མ་ལས་གུང་བའཤྲཾགས་བཅུའི་ ཟ་ཡིག་དང་ མཁཔ་འདྲཾ་ཨ་ཝའི་ཡེ་གེ་ཞད་ཀདཾ་་། 
གུན་ཕཞ་བཟས་ ༨ མངོགཡལ་པ་འབར་གོས་ལཱནོ་རན་གིཟ་ཡོག་གཏའ་གཞུང་ ཡའ་རེ་ཨྱོནྭ་བིངཔའི་ཏཱག་འྲལུ་ཡང་གིང་འཇུལ་པ་གཏེར་གུང་ རུན 

ཌྷ གཉིས་པ་བཟང་རན་ལགས་ཉེས་ལྟས་མཚན་བརྟགས་པ་ཡ་ ཤཤྱ་ཚོལ་ལྭས་ལགས་པ་དང་པད་གིང་ཟུང་གི་གཡུ་གཞོ་གཏའ་གཞུང་ཐྭ་དབབ་པའི་ལན་ངག 

ོ ཤས་ཡ་བརད་བླ་༩།ས་ལ'ཤསཡུང་འ༡༥ ལག་ལལགའ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་གསུངཨ ཉང་གི་ཐུགས་ཆེན་འགྲོ་འདུལ་ཕྱག་བཞིའི་མངེན་ག་ས་འཱ་བ་ཁཿ སངས་གླིང་” 
།བླ་མ་ཤཤཾངས་འདུས་མེལམ་ཕཏགས་པ མ༢་ཡེ་བརྟགས་པ) ༢དྣའི་ཐུགས་གསང་ཚོ་ཚད་དང་གརྭ་སུབཏགས་པླ་ ནུ་མས་གཏའ་གཞུང་། མྨཾ་ལམ་འཏྟརས་ཡ་་* 



















།སྔཤས་འབུམ་ད ཀ་པ རྔ༢ཤ་ཁབྟྐ རྭའི་ཁས་ 
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ཆགས་མད་གསད བླ་ལཱ་ཨཱ ༼ཕྲའཊག་ཧང་ཆེག་གྱཁྲ་ཆོས་དང་ ] ཀུད་ཆཾཀ་བཅས་. ལྟ་བཙཞ་འིགྭ་འཇིན་སྲཾཀཾསྐུ་པ:3ྱབརྟ བལོལ་ལད 
ངག་མཚིན་བཟྲེ་བི་ གསུད གཞམ་མོས་དགེངས་གཏ 'བཏྟ་གྭལ་ཡ་ ༢ླད་ཐ་ཧཱང་དཱཔ་འཙན་པའི་ལོཝ་ལཱཱབ་འིཤ་ཆ་གས་མད་གསུང་>རྣམས་པོ།ོ། རྫེ ལོ | 
གསམ་པ་ཀུན་ལ་མ་ཁལ་ཕན་གཞེད་ཁྱི་ལས་ལྷ་ཚོགས་པ་ལ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པའིྱོགས་བཤུ་མུན་སཾ་ལ་གཏེར་གཞུང) ཧར་འགྲོཨགེ་ཐཾཞྷ ལམ་གཏེའ་ ༥ 
བཅསཆགས་མད་གསུར་[ པདྨ་ཀླིད་པའི་།ཤཾེ་རྗེ་ཁ་བུཞ་ ལཧཏཧ་གུ་ལང་ ཕ་མཞ་ཕག༩།་ཏེ་ཤག་པྟྐེ༢ཀཡ་ =༤ཌ་ངག་པཾ་འམ་གས་འདྲཾ་ཁཆིཔས་ཞས་བས་མགཏྐ། 
༡ལ་ཚོག་ཁའ་ལས་ཕྲན་ཀལའདགུ་ལ༣>གུ་ར་འོ་བཏྟན་རྒྱལ་མཚན་རྱེ་རྟ་མ་གྲིཤྭ་ ས་ཆོགས་འགྱ་ཕྲ་བཆྒ་པ'„བདུད་འཁུཡ་དགོཛས་པ་ཡོངས་འདུས་ཁྱི་མཐྭ་ངག་གཏེར་བུམ། 
| ཆས་ཆྲིང་ཐུགས་མཞ་ས་སྙེང་ཝས་གནས་ཁཁབྲི ཡ་ཡ རྱྱག་གྲ་༢པཡེད་བཞིན་ཞོརབྭ་ནམ་བཞི་འི་གའ་ ནྣམས་ག ཏ༽་ཤྭ ཁུང་[ ཀློངགས་ལ་ཤཱང་པོའ་རྒ ངའ ཚན་ར་ཡོའ་ 






































































ཐྲགས་ལྲབ་ཆེས་ཚན་བཅུ་པ་ནམ་འཇེམས་བག་ཆགས་ཧྟཐས ཤྱ, བྱང་གླིང་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་བཟང་ ཐུགས་གཏའ་རྟེ་ཛ་ སྐར་སཱ་ན་ཿཊཛྔ་ཕ་བཀའ་ནན་འབ་ ༡, 
0 བརྗེད བཿས་ཀཏྟའ་ཀཁྲད་] མཚེག་གླིང་བུགས་ལཱབཐའཆད་ཁུན་སེཔ་༅ྱིཁུས་མོ། བཀའ་ཞན་འབ་བརྗིད་< བ༢ས་ཏིད་གྱི་གསུའ་ནལ་ས་སཾ།། % ལྔ་ཡ་སྣང་ 
' སིད་ཤི་བ་ལྭགབ་པ་པསང་གསུའ་ཕུད་མཆོད་ལ་ ༡ང་གི་གམ་ས་ལྣང་བརྒྱད་བསང་ག།་ལ་གཁུང་༩ འགྲེས་ཐང་; ཕད་འབ་ཆྒྱས་པ་ཁུན་མཁུཞ་ཀླེང་ཆ་ཞཔའི་གསུང་‰. 
ཚནྫས་ངག་འདོན་འུང་བཝུསྔ་ # ཤ་བྱརྐད་བཅོས་ཐབས་གནུབས་ཆེཤ་སངས་རྱས་ཡ་ཤས་གསུང་༨ གཙུག་ལག་རྩིསཀྱི་ལྷ་རྣམས་མཆོད་ཐབས་ ར་ 
ལཱིའི་གསུང་× ཀློངཆེན་པ་འི་བསང་མཚེད་འདེ་ལགས་གྲན་བའདུཌྔ་དང་ རྒྱལཔ་ཱས"ཡེགས་པའི་རྒྱག་ས་རྔན་བཅས་གསངའདྭག་ཕྲིཞེ'ལས་ལུཤ་གྲུབ་ཀྱི་ས་ཆོག་ཁྲི ཐོ 
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ལེ བཙན་༢ི ལིག” འཇིན་ གཾ་གོ་ 'གླཔཿ ༢ ༡པ་འེབའ་སང་ཆོད 3 གཿ ཤས་ཕླད་ ཡོངས ་ཤོ་ལ་ཤྱེ་བུ་གསུམ་ བསང་ཝ༧@ཿ ཚེ མཆེལ་མིང་བླ་མ་དང་པ་གྲབརྒྱ་ཡཚོ་བི་བསང་ རེ 
ཟླ ཤཐཿ།ཏའགའུང་། ) བརྔཞ་མཐེསཾ'བཟ་འ་ཁྲབས) ཤཁི་འདག' ཏེ་ཤྭ་བཀོལ་གཏེར་གཞུང ཡག་ལན་འཇམ ་མགོཾན་ ༢], ཆོས་དབང་ཟླ་མ་གསང་ འདུས་ཤཾཿ འུ 
༣ ་བརྟན་པ་འི་གསར་མཆོད༨ི ཨཞ་གཏེའ་གཾ་ཡཱངྒ མཚེག་ཁྲིང་ད་གའཿ ཧམ་ར་གསར་མཆད་མན་ཡམ་བཅས་ ལར བར་)༦ེ་༦་༦་ དཾ་གཉིས་ ཐུགས་ཆེན་དང་ཐུགུས 
ནཾ སྒུབ་ལས་ཕྱུངས་ཏ་འཇམ་མགེན་གསང་ པརྣམས་ས། ལྟ དྲ ནྲ ་ གླད་གྱ་སོའ་ཡ་ བུབས་འཡུགས་ བ་རི སུན་གཏའ་་ 
ཐང་ „ གང་ཏཱ ཉྭ ཞཡཾ་མཿསུ་ཧའ་ མཁ ཨ་ཛག་རྒྱམ་སྟ་མ་ཝ ལི་ལཱང་བརྒྱ་ཚོག་ཚག་སེ་མད་ ་གསུཇ་<. ༢ཤག་བསོདོ་ཞམས་རྡོ་རྔའི་༢ ར་འ རས་པའི གཞུང་ ‰ 











རར 


 ཧཏོ་འཚོད་དངལ་འྱདོ ༨བཟས་གཏར་གཞུང་། ཉང་གཏའ་བརྟནམ་བྲར་གཉིས་མཐོས་ཆགས་ས༽་གསུད, བརྟན་མལི་ཚོགས་] = 
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༡ ཟཟྒཟི་ྒ་་རརརརར 

















` ཧཱ ༄༅། རར ༡ །ཌླཾག་ས) 3: $ 31 མ་མ ༽་པ འཇམ་མགོན་གསུང་ ར་པ 'རྦཾཐ་ཨདོས་གཞུང་དང་ སྣད་འཕྱི ། 
བྱུ ཐཿའ་ཐབས་བྱཡེད་ བསྙེམ་ཤང སྟད་འཚོང་ལཱག་ཐབས་ཤལ་ལས་ལགས་པའི་གསུ་བཅས) ༢ཤག་དང་བུ་གོམ་ཟུང་གི་གཏེརྦ་བཞྲོ་རལ་བ་དོཀའ་པོ་དྲག་མདོས་ཁྲའ 
/@ བདི ཆས་དབང་ཁ་འབལ་མ་དཀརའ་ཞག"བ་གསམ་གཏོའ་གཞུང་དང་ དཀར་མཁ་ཁག་ཡིཞྲ་བང་བད་ག་ཤསྲང་ ཧཾགསུམ་ཀཱའི་གཏ་ཆོག་ལག་ལན་འཇམ་མགོན | 
4 གཡུང བཅས། ཕོ་ཀཔ་ལ་ རྣདའི་ཟགས་སྲུ་བ་ཡང་ལོཔ་འཛུས་པའི་ཚིང་བཞིྭཾད་པ་འི་ཡྱི་མདེ་སེ་གཏལ་ག་ཁུང་)„ འིན་བྲིས་ཆགས་སད་གསུང. བོ་བཏོྲག་ཧྲ་ལ་༡ དཱ 
གཏུའ་མ་འཛྲན་མདུབ ཁུང་པུའོ་པ་ལ་དགེའི་ར།ཏ༢་ལ་ཨོའི་ཨཱཤོངཿ ཐད་བདག་དཀར་གཔ་གཙག་ལག་ལྡང་པོ་གི་གངགི་མཉོས་ཆོག་བི་བིས་བཅས་› ཀློང་གསལ 
ཧཿ ཁ་ཏ་ཐཱཌ: ༥༠༠ ཧ།ག་༣༽༩ ༡༣༦ ཝེས་སན་ཨ དཾའི་གླིང་བལཾཝཱ་མདཾས'„ བཙས་གཏའ་གཞུང་། རཿ པཾ ཡཾ 


ཟབ ས་ ཨམ 
 རརེོར་པ་ར་ར་རལ་འ་ར་མ་་་མ་འལ་འ་འ་་ར་་ - ༤༤ ༅" :-་ ་༄ཆ"ཁབུ་ལ་མར༠༠ € 2 _ 































གནམ་ཆས་ལས་ཧྲར་དྲག 

།མདོང་ཀུག་ོག་ནལ་དྲྱ། བཅས་གུཏའ་ཤུང་། ལས་ཅལ་དག་ཡ་ཀག་གློགནྣམ་དུ་བཅས་ཨྱ་དབུང་བསྐུལ་བཀའ་གཏད་འཇམ་མགེ་གསང་༥ མཐོ་་གཞུང་ཁའུ། 
ཤ མད་གསུང་༡« ཧོས་གྱུསའི་སྦྲབ་ཐབས་འཀའུ་གཏད་འཇམ་མགོན་གཡང་༨ ད་ག, འབྱུ ་ཤ་་ 
ཧཾཿ མན་ས་ཆཚོས་ཆགས་མད་གསུང་ „¬ མ་མའཾ་ཁྲག་མདོས་བ་ཀཱཏྲ་ཏྟད་འཇམ་ཨགཾན་གསུང་ མཛས་ཆོག་ཆགས་མད་གསུང་:¿ ར་ལ་རྡོར་བྲག་གཏའ་གཏུམ་པོ་ ཐག 
ཁྭ༨ལ་ིལྷ་ཝོ་ བུ་ཆགྲོ་ ༢༠སཤུཏལ་གཞུང་། མཚག་གཱིང་ཟུགས་སྦུབ་ཡར་ཆད་ཁྲན་སེལ་ཨྱི་སབརྒན།ཁངས་མདོབ་འཇམ་མགོན་གསུང„ གྭ་ར་ཛོ་ཚའི 
གཏོའ་ཨཾ་འྱ༼འག་བརྒྱ'»¿ ལག་ལན་འཇམ་མ གོནོགསཱང་„ གུ་མ་བཧྭན་གཏི་ས་གླིངཔར་མི་ཡམ་དུ་སཱཝ་བའི་ལི་ཕྱུག་གླྭད་ཛ 


སིསོ། ཟོའི འོ་ོའོ་ོ་ོོརོ་ རོ་་འོ་ངོ་ཀོ་ངོོ་རོའོ་རོ་་ོ་ཆྤོ་རོ་རོ.རོརའརོ་་ོརརོ་བརརོངངོོརོོིོར་ 
འབྲ་ཐའ་འདད་མོ་ཁྲག་༢མ་མཁི་མདོས་གཏོའ་གཞོང་ ཟིགོ་ཟཾས་ཀོང་གསལ ཏེད་གྱི་གསང་× གནམ་ཆེས་འིགས གསུམ་མགོན་པའུཡ་ལྲཱབ 
ླ 







བླེ ལྷ་བཙུག་རིག'འཛིན་ཡོག་གྲྭབ་ 





















༄༅། །གྱ་ལན་ཆགས་ཆུབ་སྒྱུལ་གཟུང་ལག་ཡན་བཅས1. བཀའ་གཏའ་གཞུང་གྲི་བྱཌ་བའི་ཁུད་ཆོག་ཅྲིན་གཏ༢༩གསུང་དང་ མུད་ 
གཏིའ་བལྡུས་པ་བརྒྱ་རྲ་གཏང་ཐབས་ཆགས་མད་ལ།སུང་; འཁ་ཏར་གཏུམ་པྲ་འཱགས་འདུལ་ལས་ཕན་དམ་པི་གུད་མདོས. ཐུགས་ཁྱི་རྡ་ཝེའིདགོངས་གཏའ་གདེན་༡༡་ 
༡2 གསུམ་མདོས... བཾབ་གླད' རྟ་ཁུད གྱུགས་གུད་, ཤི་འདྲེ་གུད་བསོ བཙས་གཏའ་གཁུང་ཞྣམས་ས ལཱ གཏིས་པ་ཀྱ་བྲག་ཏུ་ལས་ས་སར་སྦབ་པ་ལ་ཕྭད་བ་ 
༡ ལི་ཝ་ ཆྒས་པ་་ དབང་ དྲག་པདོར་ཝ་ དང་པོ་ཁུང་བའི ལས་ཨི་སྐེརེ་ལ་བའ་ཆད་ལྱེ་། འབྱུང་བཞི།འི་འཇིགསཾ་པ་ ཡུལ་འཁོར སད་ སེལབ་ ཨི་ཝྱུགས་ད་ལ་ 
ˆ ཡམས དྭག་ ཚེམ་རན་ མཚོན་ཆ་ བ་ཀའ་བསྒོ་ སྭད་ཡཾག་དང་བཟུ་གཅིག་ལས་  དཔ་པོ་ནད་གདོན་བལ་ཆད་བྱིཌ་བྲཱར་བ༡ཡ'་ རྒྱ་ཛར་བུའི་འྭ་སུང་དུག་ཁུག་" 
ཐམ་ཐང་མ ལྭཕང་སྱར་རམྱ་ ཟམ་འྭཱགས་བྲན་མངོ་ཝ་སྲསང་བུམ་ཐང་གཏའ་མ་དང་ རྲ་བརྒྱད་ཕའ ཟི་བྲིས་པཅས', _ རྗས་སཱང་ཁྭལ་གདམས་བྲམ་ལྔགས། 












































༄།། ༢༣༣ ལི་རྦངག་ཏོས་སོལཔབད༨འཛལ་ཚོགོ ལོར ཡེག་ལཱ་ཐད་ངན་ཛྫས་ངན་གུན་ཐུབྱ་ ཀློང་གསལ་ཡ་ཤཾས་འབུ 

_ འབྱ བལ་བབད་སྭང་བ་ཡོགས་ཚན་ནྲག་ལ་ ལྷ་འཐི་འི་ལོ་འདུལ་སུང་བ གའྱན་གདོང་ཟླགོ གུན་འདུས་བུང་ཟླགེ་རྫས་སྲུང༨ སྔགས་ཨི་ཁས་འཇུག་ལྷ་འདྲེ་ེ 

ཆངས རུ་འི་འཐོད་པའ། ལེབ་ཤུང་དང་ཟ་ཡོ་གྲ ཞ་ཝི་བ་ཝ་གས་ཡ་སང་བའི་ལ་ས་འིམ) འཇཾགས་པ་བརྒྱད་སགོས་སྲུང་བ× དཔ་འུརིས་ གྲོཆ་ལྭ་ཝའི་ལས་ཨ་ཁ 
གུར གཞུམ་ཆོས་འཛིགས་མཉེ་རྡོརྔའི་གཉོད་ལྔ་སུང་བ× རྐ་མས་གཏོ་གཞུང་། གཏོར་ཁ་ལྷ་ཚོགས་ལས་གྱུང་བ་གཟོ་བའ་གྲུམ་པ་སུང་བ་ཐའོ་བུ་ཤུགོས་བསྡུས་གྱི་ཤ 

ཤཱ” ཁཡ་མཁན་འཟ ལགས ཉམས་སོ། ལྟ གཉིས་པ་འབྱང་བཀི་འེཁའཇིགས་པ་ལུང་བ།ལང ཡུཨ་གྱེད་སླིཔ་པ་ཡགོས་གཏེར་ཁ་དུ་མཁི་འབྲུང་བཞྟིའི་འཇིགས་སྲང་ 

 ཟབ་འལྡས་ཚོས་གྲགས་གསུང་ ཆེམ་དབང་ཤཏལམ་ཡོགས་ཡཱ་འདོ་བཱཔཔ་མཱ་བགྱུལ་ཐ༧་བཝྲས. འཛིགས་གླིང་ཀྲེང་ྟིཔ་ད་ག་སྣང་གྲྭ་སུང་ལྫ་གཁུང་= མཆོག་གླིང་ 














ར་ ་" ` ༣:་ ་པའའགཁ་ཁལ་  "ལ་ོ་ སས པ༧༣༤མསསསསས་ས་་་པཟོས་པ་ས་ ༣ལ-_༅་་ཆང་༨ ལལ ཨཿ 






















༄༅། ¬; །དམ༧༦ྱང་ལུཤྲས་ྱི་བཱག་ཡཾ་ལ་སཱང་བ་× བྱང་གྲ~་ཐུགཡ༣ཱཔ་ཆོས་ཆཞ་བཤུ་དྲག'པ་སལསུང་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ 
།ཡང་གསང་གཞད་མཡི་ག༡བཅས་གཏའ་གཙང་). བིནེ་བྲི་ས་ཕད་ཕྲན་གསུང'¿ བཟས པེ་༽པ་ལ་ གཞམ་ཆོས་སར་སུད་བ་བ་རྡོ་ཛ'མཆྨའི་ལས་བྱང་༡ཟིནཤྲིཿ 
བཅས་ཆགས་མད་གསུང་། ཐྲག་སྲཔམ'ཏཧ་གྲགལ་འབྲུང་གཏེལ་མ); གཟའ་བྲོག་༢བ་གསུམ་སྲུང་བ་བ་༢ི་ལོཚཱ་འལུགས་] ཆོས་དབང་ ལས་གླིང་པེག་སྲང་“་ 
སོགས་གེས་བལུ་ས¬ ྔྫ་ཚ ྣ།ྣ།ྣ ༧ ༩'པ་ལ་ཏེག་འཇོམ་ས་ཧྱེད་སད་ 
- །ཡཱརྲ་ཐ་ཕ། ཟཐྱང་གཏའ་གྲགས་ལྦབ་སད་སྲུཔ་གཉིས། ལོ་མཱད„བཟས་གཏེའ་གཞུང་། སང་སྲུང་ཡན་ངག་བབ་དགུ་བསྡུས་པ་བྲག་དམའ་ཀྲན་བཟང་ལློ 
'§ ཐོམཁཱས5; རྣམས་ས།། ལྟ ཕུགཁ་མ་ཤཱཿཿཛུ་ཉམ་ཕཿི་མོཿཕུས་ཡེ་ཕྲུ་ཧྲེམཕྱི་ནད་ཡ་མསེ་གྲྭསབང་ ལྐལ་ལྡན་བྱིས་པས་གཏ ཞ་གག་ཝཱག 

























གཟའ་སྲང་བ་སུ་གེ་ཆཾག་དྲིལ་མ་ཞུངག'ལ་གྭ་ལན „ ཝགས་བྱང, ཁང་གཏའ་འི་ཨས་སྲང་། མཁའ་འགྲོདབུ་བཟད་མས་གྲར་འིན་པོ་འལལ་ཐའ་བ་ལ 
ཟླ [ཐཛྲ་མ་ཏེ་ཁཾ་གཏའ་ཤྱ་ན་རྫོགས་ཆན་མཁབ་ཀླ་ང་འདོ་འཕྲེ་ཛ མལ།འིལ་ས་ཐཱཔ་བབ་མོ་དང་ དེའི་ཤྲམ་བ ཟླས་རྒུཞྐ་ཁྱིམ་སངས་གླིང་ཨིག་རྒེད་ཏི་གུབ་འིམས་སཱང་ 
རྟ ཟངྒྱ་རྷལ་ལ་ཕཱག་མཾ་ལཾ་གནང་བའི་རེམས་སུང་ སླུ་སྤབ་ཁགས་ཞག་བདོགུ་བར་ར་ལ་ཝགས་བ་རི་ཡགས་ཕོགས་བ་ཀའ་གཏའ་གཉིས་ལྡན་རྣམས་ལ་> གག 
-ྲ ལྕོག་གཉན་རཾམས་སུང་བ་ལྟྱང་གཏའ་ཁ་གཞི་ས'ལྡན་ ཇེ་བོ་ཞས་བརྒྱད་པའི་རིམས་ཕུཔ་ལག་བླང་མ་ ཛ་བཾའི་འབྲམ་ཝཱཔ་ ༡པགཏའ་འབྲུམ་བཱང་རྡོ་རྗེ ཨཔ ༦ 
འགོ་ནད་ཝྭཔའ་བླ་མ་པདྨ་འི་ཀདམས་པ་ རིན་ཆེན་ཕན་ཚོ་གས་ཁྱིརིམས་ཕཱང་ཟ་ཡིག་ནམས་ལ> རྟོག་མད་༢ངསྲུང་མཚོཞཁཁའ་པད་གླིཔ་གཏའ་མ་ཟཌ་མ, ཁྲ སི 
| ཆས་ཇིལགས དཔྲལ་རིས་ གཟའ་ལང་ས་བཤག་འཁམས་སྭ་ཁགས་པ་འཛྣཱའི་མཚན་ཅན་ཙིགཏ་ལམ་ ཉི་མ་མདུང་གང་ཆགས་མད་གསུང་བཟས< 





སས #་ ཟས 




























= -༢༅༅།-- - །བྱང་གཏའ་བྲགས་སཱབ་ཨེག་ཞད་བཱང་བ) ཁམས་པ་མེ་ཟོརྱ་སྦྱིུགས་ནད་ཕང་བལི་ཚྲའ་ གར་སཱང་སྱ་ཤན 
༧ བཿ བྱང་གཏར་བུགས་ལྲུ་པ་གོའ་ཞད་ལུང་གསོོ ཡ་ས་གླིང་གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་སྲུང་བ་ ཁ་ཚོ་སཱང་པ་ འཧྩུ་འི་གཏེལ་ཕུན་ཡུག་ནད་སྲཛགཙད་རྣམས་ 
/#, ལ་ གོར་ཕཱང་ཟབ་ཁད་ཙན་དང་ ཕྱུགས་ནད་བཅོས་པ་གྲྭ་སངོཕྱག།མཱ་ཨ སྟགཿག་མཁ་ཀིི་སན་བརྒྱུད་ྱིཤུགས་སཱང་གདོ་གཅེད་„ སྟག་ཤམ་པདྨ་་ 
| ཉོང་ཕཾགྭ་གཾ'ཐཱར།ཡཞད་བཛཾ'9བས‰ བཅས་ཤཏའ་ཀའྭང་། ཏ་ཡུགས་འེ ༄ཨཿཝརྒ#ྲཡཝཞ་ངག་བབ་བལུས‰ ནྣམ་ཁ་ཞླཾ་ཝ'8ད་ཐབས་སཾགོཾས་ཕྱ་ཝ། 
ཝུང་ཏ་ཝ(ཝ2 ནྣམས་ཤཀ།1 7 བདླན་པ་ཁྱེ་བྲག།དཱ་ཤ་ཞད་སུྲཝ་ཁ།།- ཤོདོ་ལྤམས་དྲུག།དབུང་རྡེས་ལམ་གཏལ་གསང་། ཤྲག་འཞེ་བྱང་བདག་་"་ 
།གསངམ་ཡརབ།, ཏཱདཨཤ་བོནོ་ྲ་ཐ་དའ་གྱིདཱག་ཡྲང་ ཁཏེར་གཞུང་དར་། ལྣ།ལཱིཔྲག་པུག་སྦང་ཡེད་ཞར་བླཔ་གིཡགཡན་ཐབ་ཏིག་ཀྱེ་འེབ་ལ་ས། 























ཟིན ིེིིྲཀག། 2 2 སར ླ|{ ླུ ༡ ཟས» ༢ 2:44 འའ ླཐབས་ ཅས དགག ྣཀ། 2:44 = ཡཿ ་» = ཨཿ & 











ཧོན་གཏོར་གཞུང བཟས]  ལི་༽ཕ་ལ་ ཁང་གི་ཐྲགས་ཆན་པོའི་མོག་འབྱེད་ལྷ་བདང་ གསལ་བྱེད་བརྒྱུད་འདབས ྱད་བདག་གསུང་བཙས་× ཐུགས་ཙདོ་རེའི 
་ དགོངས་གཏར་ཐུགས་ཆེན་མི་འབྱེད་ གཏའལ་གཟང དབང་ཆོག་འཇམ ་ཡགོན་གསདྱ་ ཧཛགཏིརཟུཤས་སཱབཆེས་ཚན་བཅུག།མ་པ་ག་བདག་ ༣ ༢༠༦༩) ] 
ཧཱ ༡༠52 ཤབ གྲཆོག་འགས་འཏུམ་ དོན་ག སུང: ཐགས་གྲྭབ་པཱང་བ་བདུད་རྫི་བྲམ་ཆང་གཞུང་༡:‹ ཁྲུང་ཞག་བསད་ཝགས་དང་ འཁོར་ཁ་ཐོི་ཐབ་ས་ 
རྟ ༡༨༤ གོམ་ས'གོ་བཟོབོ། རྲ་ཀང་ལམ་པོ་བརབཤེས་༦ རྣབ ་ཤསང་ལས་ཚོགས་འནི་ཆན་གཏེལ་གྲམ'¬ ཐགས་གསང་དབུཊ།བཟོས"ོ, ལལ 
རོ སྔན་ད་མུ་མཱའི་བཟཾམ༡ པད་གྲིང་རྫགོས་ཆན་ཀྲོབགས་ལ་ཆ་ལག་ཆུག་བགྱལ་གསེ་བྲབས་བདུད་རྫ་ྲམ་ཇྱ. རྣམས་གཏའ་གཞུབ་། གྲབ་ཆེན་བྲཔ་རྒྱལ་དག་ལྡང་"" 
ཧོལ་ ཁར་ཚིལ་ ཐག་ལཉེ་ ཨན ཟལིགསུང་། ས་ལྱ་ནད་གྲོལ་མཁི་སྒནོ་ ཁབ་བྭང་ཟཁ་གསུ་ང་བཟ་སྐ་ གྭ་ཨཱལ་བདེ་ཆེན་¡ 
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ཨས 








རེྱདཀུར་དསའ་ བྱ་ཁྱུང 











དི རོར 1མླཾཔཡའི་གས་དོ་པྱད་བཅུད་ཕྲ་ཚོ་ཐྲམ་གཉེརགའ. ཙ་གྱོཞ་བཙོཡ་ཐབས་མགས་ཡད་གསུང་དང་། གཞེམ་ཆོས་གཏའ་མཌ་ 
བྷ > = =: ~~ རེ 3 ༨༡༢༧ 

ཿ། བཤ ཡིད་འབའ་གྱེ་འོགས་བཟེམ་ཐབས་ལྔགལ་དང་མེ་བཤོཁ་ལྔ་ཡ་ཡྱེའོ་སྐལ་གཞམ་ཆེས་མི་འགྱར་རྟེ་ཇའི་གསུད་༡དྭཉི་ད་གྱི་མཞ་ལ་ཡམ་དག་སྙང་སྐོར་-ས་ཞད་༢འབུའི 

བཅོས་སྲུང་ཆགས་མེད་གསུཌནྣ་ས་ཡོ།། % གསུམ་པ་གདོན་འིངབའི་གླེའོ་ཡུ་ ཉང་གིངཕེ་ཤེས་ཁི་བྱ་ཁུང་དམར་བོའ་སྤབ་ཐབས་ཁས་ཚོད་སུ་ཟ་གསུང་། རེས་གཞུད་ 

















འཇམ་མ་གོན་གསུང་བཟས ཟྱཇ་གཏྟརབཀའ་བརྒྱད་འཕགར་གུུཾབུང་ཆེན་ཡོང་པ་རྫགས་གཏའ་ཞཞྲང་¬ དབང་འཱསྲུར་ཁཇམ་མགོན་གསུ བྱང་གཏལ་ཐུགས་སྦྲབ་ཆོས་ཚན 
ཐབུ་གསུལ་ཡ་ཁ༩ཿ༥། ཨི ཤྱ ཁཿ རཿ <” ཞག པོལ་ག ཏ7:ཿ ྭ ལ་ར -ཤྲིཀཱ་ཐ1ས།རྱྱཌ་ཡད་བ ཇཾ རྦ ¿ ཤདང་ རླ { ཤིན་ཆུབས་ཨ2ྱཞ་པཾ ལུའི་གསུང་བའས་ པ ཧུ་ལས་འབྲེལ་བུ་ ༦ ཤེ རྟ་མགྲིན་པ། ཏེན་ རཾ 
ལཱ་གསུམ་༩ཿཨ་3ྱང་དང་། དབུང་ཚོག་ཁི་ཆན་པདྨ་དབང་གྒྱམ་གསུ-བབྣལི་གྲ་འ་དྲག་ཁྱང་དག་ཡོན་ཏན་གྲབ་པ་གཏའ་གཞུ5>མཆོག་ལྡན་མགོན་པ་འདནན་བཅྒྱད་གཏན།པ" 
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= ་བརར་་༤༤་༡༢༤ ཟཟིཇེ་ཇཊིཿསི་མོཊཌ། ཀཆརརརང་ང་། 








༨༨༨༤༨-༦༩༤༨༤-༨༤༨ ༨༨༤༡༨༨༥༨༤ྟ༤།༧༠༤ ༤༡ ༡༤༤-༨༢- ༧༤༥༤༡༅༧༤༤-༨༨ ༩༢༠༠༩༥༩༩༣༣8༣༢)༢ 
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ད ་ཝ་ཝ་མཁྱན་བའི་དག་ཡཱང་བ།ཏེས་གཞུང་༦ ཕཱཤ་ཡས་དབང་བསྐའ་འང་ མ་མགོན་གསུད༔ མ་ཏིལི་འདྲད་འདྲཁ་ཧྲག་མོའི་ཁུང་ལྤབ' བདུད་འདུལ ་ཞག་ལོའི་ཤྤབ་ཐབས་དབང"”" 
ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུཿ་༡.བ་ཞི་པདྨ་རིག་འཛིན་བྱིབླ་སྤྲབ་ཞིའ་བུ་ཤད་ཕཾང་ི་ཏྲག་གི་ཁྲུང་ཆཞ་རེགས་ཝཱ་འི་པཱབ་ཐབས་གཏའ་གཞུཌ་×དབུང་ཆེག་འཇལ་མགོན་བ(ཨང་=ཧཱགཿགམ། 


༡༤༨ ¦ 


|ཡི་དམ་དགོངས་འཇུས་ཁུང་ཁའི་སྦཐ་ཐབས་,ཁས་མཐའ་བུན་པྩབཅས་གཏལ་གཞུང་། ཕྲན་ཡས་དབུད་བསྐུར་འཇམ་ཡགེན་གསུང་)༡༢ལ་རྡོའ་གཏུམ་ཐོ་དྲགས་འདུལ་ཁུང་ཁ་་ 

ཙུ གཏའ་གཞུང་ དཔད་ཆོཀ་འཇཨ་མགོན་གསུང་ ཕྱར་བདེ་ཆིན་པའི་ཀློཕགསལ་མཁའ་འབྲོའི་ཧྟིང་ཐཾག་གི་དྲག་བཏ་གསུམ་གྱིགས་ཁ་འདབས་དཔ་ཁ་ལྡདེ་ཤྱོང་གསཟང་) _ 
” ཝས་ཤྱང7 གསང་ལྤབ་ལས་ཚོགས་གོ།༥:བཅས་གཏལ་གཞུང་། དབུད་བསླར་འཇམ་མགོནགསར)-ཤུའདྲ་འཇེམས་འོམ་པ་ཝྭ་མ་གྱི་ཁུཔ་ད་མལམ་གཞོག་གཙོ་བར་ཐས་ ` 
ཕའི་མ་ཏི་ཧ། ག་ཤཨམ་གྲམ་འདུས་པའི་གཱབ་ཐབ་ཡ་དབུང་ཆོག་ཀཿ ཟག་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་རྔའི གསུང འཇིགས་གླིང་ཀློང་དིངབླ་ས་དྲག་པ་ཏ་ཁུང་འབའ་བའ་སྤབ་ཐབས་གཏའར་ཊ | | 
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༅ལ་ 2: བ་ 2 





















° སས་སས་སས མ་སའ་་སས་སས་་ 





*༄༅། [6 ཐཱཾ་ལས་བཀླག་ཆག: སཱ ཤིན བཅ་ས་འཇམ་མགོན་གསང་། ཐུགསྱི་རྡོ་རྫེའི་དགོང་གཏེར་གསའ་བདག་ཏི་མ་མདུད་གང་ལྤབ་ཐ རཾ 
དབབ་ཊསྐ༢། གཟའི་དད་ནཕཀླེ་མ་བས3་གཞུཧཱ,དཕ་ཝསིཡ་ དཔདོ་ཆོག་འཇམ་ཡ་གོན་གསུང„ མཆག་གླིང་ཐུགས་གྲུབ་བའ་ཆད་ཀན་ས་གྱི་གསཔབ་དག་རྡོ་རྗེ་ཕེཟེན། 
གྱི་གཏྣེའ་གཁྲད་),ཨླབ་ཐབས་དབུང་ཆཾག་འཇཡ་མགོན་ཀསང ཞས། འེ་ ཛཿ ཏང་གཏིའ་ཁཱཿབདུད་།གས་པ་དགུ་འགྲོམ་འདེན་འགྲེགས་བཅས:གྲབ་ཆན་འདའ་འཕྱལ་ 
ཡགསཡ་གཟབ་དྲག་ད བྱུར་དང་བརྡ་འགྲོ་ལྭ རྤང་སྭར་གི་ཞད་གས་ཐབ སཿབ་ཀའ་པ ཏཾ དུམའིབ ཤཱད་བཛྲུས་བྲ་ཁུང་བ་ད་ག་དབད་པ པྨའཾགསུང་གད ཨས་ཕ་མབ་བདུན་པ པདྨ་ཞིང་ 
༅་རྡོལ་གུ་ཨ་ཕོའ་གའ་ཀླའི་དུག་ཧྱོང་ཝ་བ; གའ་ཀླུའི་དྲུག་པཱང་གཏོན་ཐཀྲེ་ལ་ཁྲས་ཆག་པྲན་ཀཏེའ་གསུང་༡.་ཟའ་མུམ་དབངྱ་ཁྲས་འབྲི་གྲང་ཚོས་གྲགས་གསུངྤ 
ཀློངགས་ཝ་རྡོ་རྫརབ་ཕོལ་སཾང་ཧཾ་སྲཡི་ལཱང་ཐབས་དབད་ཚོག་འཇལ་ཡདེན་གསང་། ཀཱ་ཨཱབ་གཏའ་གཞུང་། གདོནབཀྲོལ་ཀྲེང་གསལ་ཤིད་ཁྱི་གསང་བའས)ཡེ་གས་” 
























ཅོ [གཞུད་ཐན་ལས་བཀག བོའོ ཙོམ བཟོ་བོ གོནོ་གསུང་། ཟག་༦ི་རྡོ་རའི་གངོས་བཏར་གསའ་བདོག། ཉིན་ལོག ༣ 
ཝའ ཏཊང་ཤླས གཟལི་གད་ནྭབཀྲེ་ཡ་ཤའ༩་གཏུངཱ§ དཔཛྲརིལ་ དྭབདྭ་ཆོག་འཇམ་མ་གོན་གཡུང་„ མཆག་ཞླིང་བྲགསགྲུབ་བའ་ཆད་ཡུན་སཡ་༅ིཿ གསངབ་དག་རྡོ་ དེ་རྗཾཕ་ཤོག 
\ གྱིགཏའ་གཞུང)༩ཨྒབ་བྲབས་དབུང་ཆོག་འཇས་མགོན་གསུངའཤས། འི་༽པ་ཡ་ཏང་གརླའ་གླ་འདུད རྣས ིྲགཾིཾིཾེཾེཾེཾ་་་་ 
༡༩༥ ༨༠༨༩པ༧༥༧༢ ༢ ཏྲང་ཡྭངཾ་ིཤད་ ཀལ་ཤུཁས་ཁཀ་འ་གལ་བུམ་འི་བཤ་བསྡུས་བ་ཁུང་པ་ཀག་དངད་པྱྨའི་གསུང་གནསས་པ་ཡཁུ་ བདུན་པད་གྲིང་། 
ྭ་དོར་ཨཱབུ་མ་ཕོའི་གཟའ་ཀླ་འི་དུག་ཧྱོང་ཅ་པ་གཟའ་ཀླཌ་ཧུག་སྱོང་གཏོན་བཀྲ་ཡ་ཞཱས་ཚག་སྨན་གཏའ་གསུང་༡.གྲ་ཐའ་ཨམ་དབང་ཁྲས་ འབྲི་གུངཚོས་བྲགས་གསུང: 
ཀློཔགསམ་རྡོ་རྗཧྱིཔ་ཕོའ སཇཔ་སྷའི་སྤབ་ཐབས་དབང་ཚོག།འཇལ།མགེན་གདཿང་། ་ཨཱཊ་ཧྭ༼གྲཞཏ་། གདོན་བ ཝྭ་ཀོཔ་གསམ་ཉིད་ཨི་གསང་བཅས) ག་ས 
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༢བའབརཞོ་ཡཔོ་དང་ རྲག་ལྱང་གཏར་གཞུང་ ཆོས་སླིང་གྲཏམ་པོ་སང་གློག་ལཱག་མའི་གསོམ་འདབས་ ལཱཔ་ཐྲབས་ དབང་ཆ [བྱཐ'བཱས་ གདན་པཀྲེ།པ་བ༩ས་ཀེད་གྱགསུ 
རོལ་རྟར་གཏུམ་པོའི་ལས་ཚོགས་གདོག་ འཁྲོ་ཡ་དང་ དྲཊ།ཿཀྱོང་ གཟའ་ཆོགྲ དམ་ལཾ་གསོན་འདྲི་འདུལ༡8བས9ྲ་གྲ་གཐའ་གདན་འགྲོལ་ངའ་གྲད་ ©ཚཾག་བ་ལོང་བའསུུ 
༄ོ༧ ན་མས་གཏའ༽་གཁུང་ང་། རཱ བཞི་པ་གྲཾཔ་དང་མེ་གཙང་བ་གཙོལ་གྲུར།ིབའི་སྐོམ་ཁ“ , ཝ་འགྲུར་བཾ མཁ'མགུྭ་སཀྱི་ མ་འཇཛམས་ད་ཀར་པོ་ཀྱར་པ་འང་བྱུང་རྡོརྔ་ལ" 
2 པཀའ་བ་བ་ཡ་ཤྷ་བ4ུ་ཧུཊ།* ཡི་རཱ་གཁུད་༠། ཟས་ཆོག་རཱཾག་གཏུད་ཁྲས་ཆོག་འཇམ་མགོན་གསུང་འ༢༤༦,༩༢ ཝུགས་ནམ་འཇམས་མཐེང་གང་གྲུབ་ཐབས་ཁུས་། 
ཱུ སྨིན་གཏཾར་གསུང་ཨོ་ཙི་ཡ་ཞའི་ཞག་འགོུས་ལ་འཇམ་མགོནྱ་རི་ཞཱ།པ་བྱ་སཱར་པཱན་བཤུནྷ་ གནམ་ཆོས་ནས་འཇམས་ལང་ལུཁ་ཞབ་ཐུབས) གནམ་ཆོས་ཆོས་ 
ཁཤས་མ་གཙང་ཉསསྲང བཟས་ཤཏར་གཞུཔ་། བདུད་འདུ་ལ་དམ་ཆས་ས་ལ་ཨྐའི་ཧིང་ཐག་ག་ནམ་འཇམས་ཁྲོ་ནག།གསོཁ་འ༢བས་ཧེད་9ྱ གང་ལས་འ ད་ཨ 




























༄༅། །གཏནདབ། ༨༧ ཤཉ་༣བས་ཧེང་པོ་བལྡས་པ་དོ། ཉ་ག ལགས་པ འཇམ་མགོན་གསལ་ཁ་ཧྭན་ ཐྱད་འགྲོམཁཡ་གཡན་ཞག་འགྲོས་ཨེ 
རྱཞ་ནལ་གྲོ ལ་གཙ „སའ བྲུཤ("2561'254 གས་ཐབས་དང་ཡག་ཁཟིག རྒུན་ཁྲར་མཁྱན་བ བ་ལི་གསཡུང་-ཉང་གཏེ ༢ བྲགདམར་ལས་ཚོགས་རག་མན་ན་ 
འགྲོལ་བ) གཞུབས་དང་བ་ཡི་ཁུང་ཁཝྲེཡ་ཨཁའ་འགོཁིཤམ་པ་འགོག་པའི འཁའ མཁའ་འཁྲོ་ཁྲགས་ཆེ་ཁུན་གྲེལ་ཁྱིས་ཐླ་ཞན་འན་པ་ཞ་མ་མཁའ་ ཡཤཊད་ 
བའིི་བྱད་འགོ༩།།ཡི་ག་གོད་ཆང་ ཕུས་གཞུང་ཡག་མཞེ་འ ཤལ ཀློཕ་གས་མ་རྡོ་རེརབ་པོ། ཡགདུགས་ད་ཀར་གཙོའ རྐཔ་ལོན་གཱབ་དབར་འྷསུར་འཇ་མ་ཡགོན་གསུང | 
' *(ཆཾག་ ཿཟབ་བདུན་རྡེ་ཚི་མཁའ་འགྲེ་གདྲུག་པ་དཀུའ་གཏེའ།ཞ༤-དབང་ཆཱརོ།- གཏའེ་ཆླེག་༡༥༢༩།ས་ཝྲཤ་བའ་ཆད་ཀྲན་ས་.ཨྱིརྒ་རྔ་དཚུཊ།ཀེ་ར་ཤདྲ་འབྲོ།"་ 
མ་ཧ ༢༢༥འཇམ་མགོན་གསང་རམས་བ།། ཆ་¡|“་"་ 4 པླག་པ་དྡོ་བཅྭད་ཀྱེ་ཞེ་ས་པ་ཀ་བལ་སངས་གླང་བླ་མ་དགངས་འདྲབ།གཞན་ དོའི | 














ˆ ༄༢༄༤. 

















པར 2 
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2. 5: ཀས གཌ་གནནོིྔྨྔྨཾྔཾྔཾྔཾྔཾྔཾྲུྐྲུཾ།་་༤ར་ ནྣ 


-== = ༤༨༨༤༤༢༥༢༢༤༧༢༢༢༢༠ ༨༤༨ 














ཞུས་ལན གག གནན འག་འ ༢༡༠ ཕྲལ གཞས་ཁསག། རོཾཾོཨཾ ་ 
ཅ་པ པ་ཉིག་ས་བདག་འུས་ས རོལ་ནོའོདག་གྦང་ལུང་པོ་གི་བདགར་པོ་ ནམས་གཏོའ་གཞུང་། ལགསྐན་བིན་གིས 
ཨོ་རྒན་ལུའ་གྲབ་དང་ ཡོངས་གྲྭབ་རེ་རྔའི་གསང ༡ང་གཏའ་རྟ་མ་ཡྲི་ན་གཉུན་པོ་ལྷ་ཀསམགྱེབ་ཁྲ་ཤིས་གཏའ་བྲས་བཟའ་ཐཔས» 3ྱཔ་གཏའ་ཅ།་ངའུ་།པད། 

།རིན་ཆེན་འབའ་བའི ༤ ལག་བམ་གཏའ་ཡིད་བཞི་ན་བཅས་ཚེག་ ཐནས་གཏའ་གཞུཔ། ༢ཏ་ཕར་ཡས་ཚོགས་བཀྲཿགས་ཏིན་འབྲེ་ཆེན་མོའ་ཁྲམ་པའི་ལག | 
རྩ = ཀློང་གས་ལ་ཡཾཿ་ཤེས་འབ་འབའ་དང་བི་ཐ་འི་ཆེ་ད།སྐའ་ས་གས་འས་བེད་ཁམས་བད"3ྱད་ ༡ེས་ཡེལ་དབང་བྲམ་ ཏེའ་འབྲ་ལ་ལིདབང་ ཤཱག་ཀབམ་ཤྱ། 
་ ཕྱིཿབཅོ་ས་རྣམ་གྱི་སྦྲཔ་ཐབས་ཡག་ལིན་༣.༧བཅས་འཇམ་མགོན་གསུང་ མུཧཱཞོ་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྫའི་ཕྲ་ཀསམ་དབང་ཆེན་འདུས་པཁི་བཀྲ་ཤིས་གཏའ་ 
8 བ་ཐང གསང, བཤས་གཏ༢གཞའུཔ། གཞམ་ཆོས་ཡ་བདག་འཁྲགས་བཟོས། བརྟན་མ་འེབསཔ །ཤས'ཤདག་འསཡང་ ངའ 
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༣ ས་ ཇ (༦ བྦྐ ཟིས < ]ུ 























 - --་-ཁོ་ ༡ ོ་སོས་ཁོཁ་ོ་པྨཀ"པྣཔ་ ལོོ་"" ོ་ ༧ོ་ཁྱིལ་ཁ་ཁ་ 


3༢ ༤༢༢༢༠༧༧༢༤༢༤༤མ 


༡༦༡ ༡༡༠༧༢༧༡༧༣༧༧༧༧༧༢༧༢༧༧༧༧༧ང་ 


ཟོ་ར ༡ འགཔ བ་བར ་ཟར་ ཁོགས ཟགས་སྦྲོབ་བའ་ཆད་ལུན་ས་ཁྲོ་ི་ཅ་མ་ཁངོས་སུ་འགོ་འདུས་ངན་སངོ་དོངལ་གས་ཝོ་ནོ་མས་ 
དབང་ཤྭ་ཉྐར་གནས་ བརླུ ཊ ༢༤་འཇམ་མགོཞ་གསུང་ (ཛྷ མཆོག་གིང་ཐུག ས་ལཞའཁི་ རི ༔ དེང་སྲག་ཤྭ ཏ༢་གཞུངའྟུཊུང་ སྒྲས རྒྱལ 485 
ཁང་ཆོག འཐས་ཉོད་3ྱི་གསུང་། བཧད་འདེབས་འཇམ་མགོཞ་གསུང; འིགས་གསུམོང་ཁཾག་ཤི་ལཁེར་བ་གོང་གགས་ཕྲིན་ས་དབུང་ཚོད་གཞས་ཁང་མཁྱན་བ 
སྲུ སང རྣམས་ཡ[ ༡ཅཱལཿརྒྱང་འའ་ཡས་གྱ་སྐར་འ༠ ཆོགས་འབ་ བས་ནས ཁཏཐཾ་ །འགས་རྒྱད་ ,.3པཱན་པ་རྒྱས་པ་དང་དྲག དང་པ 

ལོ་ཚོ་རྒས་པལ་3དོ་༥༥་ ༡ང་གཏའ་འཆེ་མདཚོ་ལྲེལ་བརྟགས་པད། ཞ་ཡ་གཞུང་ཡག་ཡན་པཝས. ¿ཆེ་ས་དབང་ཧཏྷའཡན། ༥༡།༥ར 


ཏྷྭ་ཐྲམས་ཐད་3ཤི་ོཚ་ 
འའི་ལན་ ངག་༧ ལུ་བཆེ་འཛིན་ལབའ་ ༠༈པཾ་ཐྲབས་གཉེའ་ྲོང་ཁག་འ་དང་ ༢«༢༠ཿ༩ཏ་༢འི་ ཨཞ་ངག་ཁས་་” 
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|® ཨྒབ་ཐབ་ས་༨༣ཧུལལ་ བྟཏ་ན་ཚོ་བ ཡིང་ 























༄༅། །ུཔབ ས་ངས་ཁཱིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཚོ་སྦྲབ་རྩུན་ཁ་རྡོ་རྗ་སིང་ཕ པདྨ་བི་ང་ཚོ་སབ་རྡོ་རྔ་ཝཾ་བའི་འཆི་བ་བརྟགས་བྲེ།་ ཚེ་ལབེར་ 
ཕྲ་བརྟགས་ གཏའ་ལཱ་མོ་རྣམཧབས་གཏེར་གཞུང་། དཔ་ལ་ལན་ཚྡོ་རྗེའ་ཉ་བརྒྱད་འཆེ་མད་རྡ་རྗའི་སུག་ཀིད་ཆུལ་དབང་ལྔ་པའི་གསུང་ ༼ཱཿ་ཐབས་དུ 
ཇོ ཁྲལ་གཡོལ ཡིན་ཟླ་བ་པའི་ེ་བྱ་སད་ཀྲམཔ་དྲག་པ་མཐཔབ་དོའོ་ལན་ཆི་བཞད་སཁ་ཚོ་སབ་ཇེས་གཞྱང་འཇ་ལ་མགོན་གྲུས་ ༧ེགས་ 
འི་དདཾས་ཤའཿ བ་པའི་ལན་ངག་ཞམ་མཁའ་ཟས་ཐའི་རྭ་ཤཁྲང་། བ༣ད༡ལཾན་གསལ་བྱད་མཁུ་བི་ ལེགས པབའུས' ཉྲུགི་ཟུང་ཆོམ་གག་ཡུ་འག་ 
༣༡ཉཿཧར་ཆུབ་ཅཁྱོལམ་ སྦྲབ་ཐབས་ ཤིཞ་ཆཱའསྤ་བརུས་ཉིད་གྱི་གསུང་། བརྒྱད་འདེབས་མཁུན་བརེལིག༦ང་བཅས༨ ཨངགཿམ་ནཱ་ར་ཨཱ་དོའ་ 

ད་ཚོ་དབང་འཇ་མ་མགོན་གས༨, དབང་ཆེ་ཨོ་སཱབ་ཏེ་ཟླའི་ཁྭལ་གཏའ་གཞུང ཆ་ལཱབ་རྗསཱཿ་གནང་འཇམ་མགོན་གཞུང 




























= ོྒོོོོ་་ཌ་རར་བའ་་ོོ་རོ་ལོ་ཌ་ ང་ང རོ 
པྱརྙ་ཨཱབ་ད་བཱང་ཆག་ཉིད་ཁ གསང་༧རྔོ་ཡ་རྡའ་བྲག་གཏུའ་ཕྱག་རྡཾར་བྲམ་ 











༩༦༧༧ ༩༧༤ ༡༽༩འགཏའ་དག་བང་གསམ་ཁྲབ་ལ་ཚོས་ཁྲིང་ཉེ་བརྒྱད་བྱ 
སད་བཆིབ་བཏགས༩ལཱ་བཅུད་འིན་གཏཾར་གཞུང་འ༩ས། ཛཾ༽པ་ལ་ ཡོང་བ་བལུ་ཤོས་ཆོ་བརྟན་ཚི་ལམ་ཟབ་ཁཱ་སབ་ཝ་ལག་ཆོ་ལབ་ཇི་ཤཱང་བོགཏའ་ག 
དབང་ཆུག་འཇལ་མགོ༢ཞ་ཀསང་» ཟ༢་མཁའ་དྲི་༠ེད་ཀྱིང་པས་འཆེམ། ཀློང་གསལ་ཞྡོ་རྔའི་ཝག་གྲབ་ཨྱིཾ་པ་ས་བྱང་གཏའ་གཞུང་ ༡. ད་ཕར་ཚགྲ་འཇལ་༧ 
གཡང ཐྲག་གསམ་བསྟན་འཛིན་ཟླ་འོད་རྡེ་ཚ་འི་ཚེ་སྤབ་འདོ་རྱ་སྭར་པོའ་གཏྱལ་གཞུང་;;དཔལ་འི་བརླཆོས་འྱེའ་རྱ་མཚོ་ལིདག་འང་ལཱ་མེ་ཚནྫ་ཝཱེའིརྲ་བསྟན་ 
| འ་མེའོ་བཅུད་དི་ས་གཏེར་གཞུད་ འྒྒྱད་བརེབས) ལྤབ་བྲབས:བརས་ཀྭད་ཨི་གསྲང་། ཛིག་ཤྱུད.རྡོར་བྲག་རིག་འཛིག་ལྔཡ་ལྒཡ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གི་དག 

སམོ་ཨ་ཞོཇེརྱ་མདུད་ཏ་གཞྲང་དང་8ྱང་གཏར་ཡཱགས་གཱཔཾས་ལིཚེ་འགྲནས་༢ཿསུ་འིག་འཛིན་རྦག་པ་ཁམས་གསམ་ཟིལ་གནོན་ཨི་དག་སྤངཚེསྒབཀིམའི་སེང་ 






































༄༅། ཡའ རཌྲང་དང་ སཱེཾནཾ་བྱད་འཇྱལ་མགོན་གཡང་བའ༥་ རིག་འཛིན་བདྲད་པ་ ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་འལཱན་ གྲཊ་ཨྱིདག་ཕྲུང་རིགས་འདུས་ཆོ་ལྲུ་ བཾ ་ཕདྨའིརྒ་༢ན་ག ཨུད ། 

ས་འ ཉན་པ ོ་གཏདཟ་ྲམ་་མི་གསཔའཇོམས་གཞང་དབདྒམའདམ་མགི་གསང་༥ མཁུར ི་་ི་ 

ི ག་ཌོ་ཡམ་ཚནྨ་ཝཱའི་རླ་གཁཱང་< དབང་ཆྩོག་འཇམ་མ་གེན་གསུང་ གོངས་གཏིར་འཕགས་མའི་ ཧོཔ་ཏིག་གི་ཆ་ལག་རྣམ་རྒྱལ་གཟས་སྒབ་སྟངོ་མཆེད་འཇམ་” 

མགོན་གསུང; ཤང་གཏེལ་དགོངས་པ་ཟང་ཐཝགྱཾ ག ཤཾ་རྫི་འཆི་བདག་ཟླུག་པ་པདྨ་ཕྲེན་ལས་ག༦ང་༡« མཆོག་གླིང་ཐྲགས་གྷཱབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་འཇམ 

ཤེ དཔ་༥་འོལ་ཧོལ་འཇོཝས་གྱི་འཚིབསུ་ཉིད་གྱི་གསང སཱབ་དཔན་སྭག་པའི་ རོ་ཆི་འི་ཟླ་ཐ་དྲ་བཙུ་གསུམ་གཞུང་ལག་ལགྭ་འཇམ་མ གྭོན་གསུང) 
ཁྲ་འགྲྭགས་ཛག༤་ད་ལཾགས; 



















ཟླཾག་བྱང་, ༧ཝ་འགྱུའ་བླ་བས་པདྨས་མངའ་བདག་ལ་གནང་བ༥ ས་ཡུགས་ཕག་ལ༽ེ= ཟབླ་འགྲུགས་ཧརྐ༥" 












































མཁབ་འགྲོའི་སྭན་ཊླག་འཇམ་མགོན་ཀས༨༣ ལྷ་བཚན་འིག་འཇོན་ཡུག་ཨཱབ་མཁའ་འགྲོལི་སཱན་ཟླགོ་ལྔ་གཞང ཆོམ་དབང་བཀའ་བརྒྱད་གསང་རྫགས་ 
པ། རཁགྭ་ཝ་ཧཱན་སང་ཟོག །ལཚོ་བླ་བཝས་པ་ལཱབོ་དཔགོ་པྨད་འི་གྲསང་ ལག་ཚཱརླེག་བླམལི་གླུད་འཛྔ་ཐརས.. འཇ་ལ་ཆོན་དཀོན་ཨྱའི 
 བརྟན་བཞགས་འབུལ་ཚོག་འགའ་མད་རིན་ཆེན་ནམ་རྒྱལ་གསུང  རྟག་བརྒྱད་འཆལ་བུ  དཾལི་ཆོགས་ལ་ཧལ་རལི་བཤ་ཟླུག' འགུས་པ་ཟགས་ 
ད་གསང ༧ ཟའགྲོའ་ལཱན་ཐུག་དང་བཏན་བཞགས་མདོར་བཝས་མལནབྲ་ཚེའི་གསུར་ཞུ ཚཛས་བྱ་པད་འབུལ་བ་་ོ་་། 
མཚག་ཚུངེ་ཐྲགས་ལཱབ་ཚེ་དམའ་དང་ ཀློཕ་གསལ་ཚེ་སྤ་བཿཡང་གསཔ་བུ་མནོ་ཁན་གྲི་ཆླ་ཟླམ་བཏིད་དྲབལུ་ཇམ་ཡུཉ༢།ྱན་ཏུ། 





























ཀི་ལི ་་་ག་་་ ི་ོ 
„, རི་མདསང་འབྲི་གླ་བ། མཚ སོ ༢ ཆྡོར་ཁིང་ལཱ་བྭ་ཞོང་ལངས་ཅྱི་འཇམཔལ་5་མའ་ཡེར་བློའི་མྲུན་སེཁ་ལྔབ་ ངཱ སངས། 
/':, 2. བར་རོ དྲ ༨་༽. བྲ 52:> = ༨ 2 ` | 
¡ ¿, ཁཊཱ་མཱརྐོངས་འབུསནྲ་པོ་5ར་འདོགས་ཨི་འཇམ་ཏཱབྱངས་བློ་འཕྲེལ་གེསར་བའལ་མྲི་ལྟབ་ ༡༩ རྣམསགཏེར་གགྲུང་། དཔེའུརིས་ལྡེབ རྗེས་གཞདྱ་ 
ཤའཇམ་མགོན་གསང་ལེབ་ པ མངའ་རིས་པ།ཌ་ཆེན་ཅི་རིག་འཛྲིག་ཡོངས་འདུས་འཇུམ་དྲགངས་ཐགས་སྒབ།ཉེར་གཞུ་དཱ་ འཚོག་གིང་ཐུགས་སྦུ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི 
་ཡེང་སིཤ་ལཱས་ཧྩངབསར་ལམཚོགས་འཇམ་མགོ་གསྡ ཧཱན་ལཾརམཆོག་གིང་ཉིད་ཅིགསང་ རྣཏ་འི་གཉེར་ཕན་པགདཀརགཞང་ འྱ་འའི་ྲོ་དངས་ཅན་དཀར་སོ་ 
༢7༢གཞུང་ བསྟེད་པ་ཉིད་གསུང་ གཏོ་འབྲལ་འདོན་གསོལ་འངས་ ཤེར་འོད་གྲོལ་ཏིག་ཤེསའབླགོ་འཕལགཉེན་གདུང་ དྲབངས་ཅག་དཀར་མོ། ཀྱི་གསུང༧ཧསླ་ 
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ཀློངགསཔ་རྡོརྗེ་སྙིད་པོ་ཁི་ཤག་དཀར།ཏིར་གབུཧཱ་ ལྤབ་བའས་དབྱང་མཆོག་འཇམ་མགོད་གསུངུ' - མཁྱིན་བརྔེ་ཡི་ཤགོྲེཡ་དཉེར་རྔ་གསུམ་འོ་དོ་གསས་སྟེངོ་ཏེགགི་༦ཞ་ད་ཀར་ཤེ་སཌ 
| བ་གསལྱེད་ག་ཉེར་གའུ་ང་ ཕྲིན་ལས ཧུཤ་ཝིརཱ་ མེཨཆུད་ ཡྱིན་སྲེགགི་ཉེརམཁྭོ་ བཅས་ཉིད་ཀྱི་གས་། ཧཱིཤཧྱེཧ་འཁམ་མགོནགསུངྱ་ ཕྱིཿའགུར་པཤྲུཏམ་ཉིའི་འཇམཀར་ཧྱི་ 
ཕུ 'ཐབས་སྒེག་རྡོརདངབསྟོནོ་པམ་ཏི་ཉིཧ་གྲིཤསུང་ ཁྲོནུས་ རྔསྲ་ཀནངཁྲོ་ལོ་བུམས་པའིཤཔལདང་ རྭ་ལྤམ་ཁས་ཁ་ཚོར་འཞི་ཆུ་ལྟེན་གསུང་ ལྡབཐབས་བལྡུས་པདང་ ༧སྙེད། 
ཆོག་ཁ་སང་མྱཧེཤ་བཟྲེ་ཁིགསང་བཅྲས། ཤ་པ་ཧཱ་ཀར་གྱི་ལཱ།ཾ་རཱ་ཡེང་སླབ་ཐབས་ལས་ཆོགསཛུ་གཞུང་སྤའ་ཐབས་ཞྲ༤7༥ལ་མཚྱེན་བརེ་དང་ སྤབ་ཐྲབས་སྙན་པའི་འོལམོ་འ༤མ༡་ 
རགསུངབཅཱ, ཟ་ཟེ་ཕུན་བུའི་ཕུགས་དཁངས་ཅནཀརཡོའི་སྤབ་བྲབས་ཉིད་གསུང་ ཡས་གྱོར་དྲང་གྲོང་ཡའི༢ཤེས་ཧ་དང་ བསྟོད་ཡཐམ་གེ་ཕུན་དྲ་ཉིད་སིགསུ ལྤུང 
ཀ་འདོན་མཆེན་འཆེ་འི་གསདཧྭསཱ ནྣམས་སོ། ཝི]་པ་མ། 



























ཿ ༨༩༧༡:༠༡༧༤༠༠༠༨༠༩༢༨༤༣ཚངི༢༨༡༨༨༨---༨ བ༤༨ར་ང་ར༡,རསལ་ཟང་འོང་འཛང་ 
༣༢ མཁོཚོག་ས།འཔོ་ཧེད༩ གཡངབསང་༢ ས་འཛ ཤཿ མོད ཞོརྦ འེགལང་” ༡2༡ གག. གང སས རོ་རིི་་ ར་རོལ | 
༡ ༥མལཤུཔ་རས།༡པ༡༡ང་༢༤་འོགེ་བཏོད་རུག།་བ།ོགས།།ེནགས༦ སབདོན་ཛང་་ཁར༣སང་པསས།།ས ༩ ༦ 2 
ཡསྱ་བདཏང་ ཆུ་ནག རང་རྒྱུན་ལྱེར་རུ་སྱིན་བཅ་ཕད་ཛྲིན་ ཉྲིན་ཡེག་དྷཆྨ་ཤྲི་རརལ་གི་སྲཐ /° གྲོའེ་ཕཧ་བཀལང་འབུགས་འཇམཁགོཤོ་ཧསུང་ “ ཐཡཁོཀ་མ་རྲཱི་འབརཨི་ཡཌ 

ཡོ བཾམྷ འཐེ་འི་ཡངཤཉིརྦཧཱ་ཧོཐ་པའི་གཏིར་ཀད་ ༣༩ འཆུད་འཛེབས་ ཁས་གྱང7༧་འོད་ཏཿ འཇས་འཇམ་མདེན་གསུང། ཆེསོཏ་ཐང་གི་པླད་ཀང་འཇུན་ སྨེན་ཕཾ 
༡ བརས ྱ་བགདང་ 7༢ ཆོས5ྭའང་ཛམ་ཏ༡ར་བཉེན་ཛུང་-' རད ་ རྟཀི་སྒུབ་ཐབས་མཁྲེན་བརྗེ་ིགསང་× ཆེས5བང་ཛམདཱ་མར་ཤཉེར་གསུ། 
ཆཾས5ྭབང་ཛམ་ཞགར་སྱིན་མཁྱེན་འཅེ་འི་གསུང་ ° ལམ་ཁྲེལ་ར་ིདྲངྲི་་ནེར་རག༡ྱད་ཉིཊ་སལ་ཡས་ཞྲཅེ་ལབ་ཌ་ཆང་ ཧཧ3257655ཿེཏུཧྷ་ཊེངས་། ། 


ཟང 















པས 2 སེ +» ° (དད 4 








ངོ་འོས་ར་ཁོབོོརོ་རོ་་་་འ་ོ་ོ་ངོ་ོརོ་ རོ་བ 
༡ ༢ ནངཛམད་པར། ཀ་ས ཛམ། རིགསཉེར་ས 
; འཛོལ་བངས་ ༦ ཀོ་ངུགས་ ཇིསྙིངཡོའི་ཛོ 


དོ་ཡ 
མ་སེར་ % ༤ཅས་ཤཉེའ་གཡུ་ང་། བསྟེན་སྒབ འིགྲལྲང་ གཞམཆེས་ཛམ་གྷ རི ` 
།མང་གཅིག་འྡ་ལ་ ཛ་མ་ཕེའ་བཅས་༡༧ཛམདག་བཀའ་རུཿམཁ་ཐགས་པ་ ༡ བརྡ་མཛད་ཛ་ཉགིང་གཟེགཛ་ ཁི་ཡསྱཧང་༡ འལ པཔ ༡༡༠༥ ༩༩ 
ག་་ཁི་མས་ནདང་སཁུབཀའ་འཉང། ཤཉམ་བཀི་མ་གེསའབ་ཨི་གཉེར་ཧྱེན་ན ༢སཱ་ཝི 


མ་ཚར་ཆེན་ཡབསུས་མི་བེ་ཟྱཁ་ལས་འབང་ྱ འྲོ་པུ་ལ་ཛོ 
༣ླ༡༡་༡༡༡༡༠ཟ་སས་འྲི་གགས་ ལབ་ཀེཀཀར་གོསི་སེཁ=༩ ༢༡༩༥ ༥ 

















་བམ་ཆགྱ་ཆུལ་གཏིར་གཙང༡༦. 
ཌཱ ཡེད་གཉེདཀའཱང་༣༣ འཇའོ་ཚོཞ་མ་ཞིང་རྒཡ་ཡས་ཡེར་པོསར་གསུམ་ྲྱིག་ཡང་ལྱའལ་འཇམ་མགོན་ཞས་ར་ ༡༧ བརས ་ཞེ་པ་ལེའི་ མཆེག་གླིང་ཞཱ་མཐཉས་འིགསགསུཀ་ཏེར་གགུང་ ༧༣ ལྭ 


ཉ་གཟུངས་ཆོག་ ༡༩ ཟིན་བྲིས་ ཡེ རི་ཨཉཁྷི་ཞོང་གསོ་ ༣ མད་འ་གཡོལ་ ༣ གཉོའ་འའུ0ཛ ༡༢. ཙིལབསབ་༣ ཧ་ཐཱཏ་བུ་ཡཔ ༢ རྣམས་ཆཀཡ་མེད་གཡུང།། གནམ་ཚེས་རྟ་གབཟུངས ༢ ཏ་གླད་ཌ 
བཅས་གཏིན་གསུང་ གུ་པེརའྡི་ཨཱབ་ཐལས་ཧམིགས་ཡིན་ཆགས་མེད་ཀསུང་ར༧ ཁམས་པ་ཀྲུཤཀ་གའ་བསྟག་འཁིནོ་ཧྱི་མཆྱལ་ཝམང་ཀཏེའཀཞུང ཆགས་མཧེ་བཞི་པ་ཀར་བརྟན་འཁེག་ 
ཡྲིན་ལས་ལ་བཀའ་བབ་པའི་ཐཀའགཉེརྦ་བྱངའ་ཇུག་ག་ཟ་མཁའ་འ་གྲོད་བྱག་༢ུ།མཆེད་ཀཡྔ་༅ི་སྒུབ་ཐ ྦ 


















_------~-~_-~- - ¬ ༧༢༨༦༨༢༣ ༩-2--22)22༡༤༡༨- ཏཾ 


ཿྲ ཿ ཱ ££; ` མཱ 2 52༢ ༢༥༢པ་པ།༡༡༢༤- ༩༩༠༠༢༩༤༩༠༢༠༧༨༧༥༠༤་ -:=-=-==-==~-- ¬ ©:ཱ 
གྲར་འདེའས་༩ རེཊྣའི་ཏ་ཀཾསང་རྣམ་སྲུསཔདང་7་མའཧི་ཕྲིན་ལས་ཀྲེགག་ཧཱད་༧ བཧླས་ཁྲངམ་མགེད་ཀཡུང་པདྟ་སིངྱ་བཱ་མོརྒྱ་རཱམ་ཧི་རྣ་མ་སྲས་ཡང་གསང་། 


-.....-=~ 


་ཞང་ཁོན་གཏོར་ཆོག་མྨིན་ཧྭེཉིར་གཝཛ་ ༧ གཞམ་ཆོས་ཨ་པའའི་ཏའི་པྦབ་ང། ཆོགས་བཏག་གྒྲབ་ཐབ་སདྭང་གཡོམ་ཁ་ ༩ འེ་ལརུའི་ཨཱཁ་ཐགས་ ༡ གཡོལ་ཁ་༡ རྣམས་གཉིའསབུའ་ «| 


གསཆེ་ཆུང་ བསང་ མཆོཧྭཾ་ཁྲངས་ ཧསྙོདོ་ཡ་ བསླ༧་བརྣམས་ཉིདྱིགས་] | 





=== 2 ཚ=-222 2222 222༡-22-22 













༧ ཤི ༢༦༅ཅ་གང་གཉོན་ཆོག་་ད་གཞིགསུཿདང་ ཆོ ཉོར ཧེའི་ཟིན་ཟིས་བཅས་༡༩ ཤུསླ་ལས་དང་ བིནཐིས་༧་ ༠སྙེན་ལེག< གེགཏུད་༡༩ ༡༠ 
རེ ༤ ལེ ཤང བསེའག་བཀར་ཡས་ཆགས་མེད་གྲ ང་༠ མཆགྷ་ཐཱ ༡༠:༥༣ 

བུ 54, ཟུར་ཁར་ཨ་ཇཾཏཔཝཡེཾ་ འབྲེ་ཤེསའ་པ་འོདོ་ ཛསྨ་ ས་རས ༤ འཛ ༢༢༠༧ སྲ 
‡༔‡ བལ་པོ་ཨྭ་ཚ་ཤྲི་ཐང་ཆེབཅས་ཆོག(༤ གདས་གླིདབྲ་མད་གེངས་འདུས་ཐོད་བཏྟ་གས་༤ བ་སཁྷ རྣ་བ ་ 

༣ ཤེདྦུབ་ ༤ .ལྷ་བཛུཞའིག་འཛེན་གྲོགོ་སྨབ་ཧྱིགཡང་འགུག་ས་× རྣམས་གཏེར་གཞུང་། ཧུང་གཉིར་མངཁབཆྒེན ཁིར རཀ. ས་ 

=_-༤ 1 ས་་ རྦམ ཅ་བ "° གསུང་༩ རི་ཆི ཡས 




















ན་མཁའ་ཟྲལོ་ཨོཾ་སོར་འབང་མ་ག་ཏེར་གྲང ༣ ༨བངྡ་རོག་འཇམ་མགོག་གསུར་ > རྔ་མས་སོ། ཟི༽པ་ལ་ ལྔ དྲག་པ་ཡེནཾ་ཏན་ཐམས་རད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སདས་” 
ཧུམཁྱི་བསྟན་པའིནསོཆེཆྱས་པརྱེད་པ་ལ་སངཔ་ཀྲིད་བུ༤་ཧ་བང་གཞས་འཉན་བཅུ་ཏྲག་གི་ཆོག” ཇྔིས་ཀནང་༡༣ བཇས་གཞན་བང་ཞིག་གླིང་གསུང་གཞས་བརྲའི་མཆོད་ཆོད་མགྱེན་འཛྲེ་ཚི 
ཧཨཡུང་༡ < འཇའ་ཚོན་ལཱཛཱ་ལ་བཉིནག་ས་འབྲོ་འདུ་ཡཡལྟ་་པ་ྱས་བའི་ལག་ལེན ཀློང་གསམ་ཌྡོ་རྗེ་ཉྙིང་པོའི་ཀྱམས་པམགེན་པོའི་ཆོ་གན་བདྲ་བསྐའ་ འཅ༥་འཇམ་མགོནགསང་གནམ 
|£ ཆོསྤ་བུཐདཐད་ཤགས་བཏན་འ་ལེརབངས་ཨྱི་ཕུ་པ་ཐབས་ལས་མོགས7བུང་བངས་གཏེར་གཞུང་༡..གམ་ཆོས༡གེ་འདུན་འདུ་འཁོརགཏེར་གཞུང་དང་ བྲི་ཐྲབ་ལ་འདོད་གསོལེ་བླྲ་མད་ཤོངས་ཏདུ་ཨ 
ཀ ལས་བཅུས་པ་༧ དྭབྱང་ས་བདང་ད་བངབཤད་ཆགས་མེད་ཀ་སུང་༡༡ ཆ་གསུམ་འདུས་པའི་རྒྱུབ་མཆེདོ་ཆགས་མེད་གསུང་སྤུལ་རྐ་རྨ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ(འི་གསུང་༡༣ མང་ད་གེ་རེ་རྗེ་ཁ་ཆང་ད་གི 
གས་ལན་འཕེལ་ཧྲི་བཿཆོགགསེའ་ཁུན་པ་་འཆེལ་ ༩ ནལས་སྡོ། ༈ ་ བའི་པདེབངཀི་ལསགིསྐོར་ལ་ཚོསེད་བཛུ་བླ་མ་སང་འདུས་ཅེ་པརྨཆལ་པོའི་ཨོའ་སྦྲབགཏེང་ 
=======་ར་ར་ང་ང་འ་་ ༢༤༡༤གཟསོམག།མང༡རརར༨༡བབབབརབ༠༨༡༤༨༡༢༤༡༡༤༨༡༤༤བ༤ར༡ལ༤༤རརརརརརརབརརབརརབ༡བ༨༢ཾ༡རབ༤༤༡-༨ག-- ཿ༣གཁགས་ 
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3 །གཁུང་༣ འ་ཟཾམ་པ། ཏ་པདྨ་མཁའ་འཕོའེགས་ཤྱེད་ར་ཡྲྱི་མན་ ཨྱ་མགྱི་མ ངགམ 
གྲང་༢༡ བསྙེན་བསྒྲ་བ་ལས་གསུམ་ཤྱིཚྲཾལ་མ་ འེཐལས་མི་ཡམཧྱིགསུང་༨ སཇསུ་ཁྲི་དཧ་པང་སྡད་ནོརབུ་སྐེར་གསུམ་གསུང་ ཁསྲང་ཤསལ་ྱེད་འཅས་༡༨ གད་ད་བང་ 
¦ ཞིག་བཱིད་བཧེ་མཆཱད་མད་ཡོའི་གཏེར་གྲྭ་༡༨ གསེལ་འདེབས་ཉིད་ཚིགསུང་༩ མིིནྱི།འཇེ་མགེནོ་གསུང་༠ ཚབབཤོའྲ་བའྲི་གོམདམར་ཡོའི་གཏེའ་གཞུང་ ༣ 
¦ (ག་འདོན་འཇུམ་མགོན་གསུང་ ` ཟུཤསིར་རིའི་ཧྭ་གོངས་གཏིར་སྒོལ་མཏམར་མོའི་གཏེར་གཞརཀང་གསཡེེད་ཉིད་ཅི་གསུང་རྣམས་ཡ×- དབང་ཆོག་འཇམ་མགེདགཝ 

མཆོག་ཊི་བབ་བདུན་ཆ་གྲསུམ་ཚེ་ཐབ་ལིརྨདཱ་མཁན་འགྲོའི་ཕི་སྒ་བཀང་ ནང་སྤབ'„, གསང་སྤབ་༢ གཏོའ་འཐུམ་ སྱིན་སྲེག་༡ རླུང་འཁོར་དང་ སྟཛའི་ལས་ཅྱྱོར ༡ 
བང་སྡདརྫ་ས་ལྤབ7 ' དབབསྐའ་, རྣམས་གཏེར་གཞུང་ ཕྲིན་ལས་ཡི་ལྔེན་འཐྲོ་༣. ཚོགས་མཆོད་ཡོགས་རྗེསརིམ་:« སྐོང་བ་༣ ད་དྲག ཡྱིནང་གསང་སླ་བབསྟེན་ཡི.( 
















ངོ ཀ༨ྨ་ བུཡ་ར་ཁཿཿཿཔཨ སོའོ ༨༠ ལ་བའི ! 
ཨ་༨ ་ལས་མཁནདབང་སུ་གད་མན་པོའི་རྗེས་གཏུཆོསྨ་ཞིང་ཉིད་ལི་གསུང་༤ རཱ་ངོངའི་་ཆུང་གགེས་གྲཉ་ཧི་བབ་ཏིགཱ་ཧེར་གུང་ཀཔྲེ་ར་འིལ་བརས་ ༣ ཆར་གཏེར་ཁམས་ 

ང མཁ་ཀ་བཅྡ་ཡུད་ཉིད་འྲེལ་ཆོས་བཤཤ་གི་ལུ་ཆེན་པ་ཞོདོ་ན་མསདཔལ་འ་བརྡ་རུ བརྨ་རུད་ཞ་ག་ག་ཉེར་གཞཱང་ ༡༣༦ འ་དེནོ་ཇི་ཤ་ང་ཡི་མཆེཧ ཡིག ་་ཁ་ངངོ འདོག འཆ 
འཇས། ཁི]པ་ལ གཉིར་བད་དྲ་ཀང་པའྲི་གུགསཆེཞབདེ་ག་ཤེདཝ་ཀྲན་༡ ཁི གདོ་ འི ་ཁོ་ ༤ ཛྲེས་གནངྱ་༦ མེ་མ་ཆེད་« ༧ས 
མཆོག་སླེང་ཐབ་བདུ་ཤ་དཏུ་ལའ « 7་བང་ཧཱག་འཇམཔདོནོ་གྲསུང་ ༨ མཆེག་གིང་ཆྲུགས།  ་ང་་རྗི་གཅེད་ི་ཅང་ ༠༡ ཀྭའ་ཀཏདཾ་ 
འཇར་མགོནགྲསང་ ༣ ི་ི ལཱ ཝཿཀ་ལེལ་ཏནེ་སོོཝི་ལས་ཁྱའི་ར་ཅེཉ།གཉིས་ ྲོ་ཆེང་ཁཐོག་ལ་ བཀའ་གཉེན་བར་འཇྲག།གནངས་ཞལ་ | 














;ˆ ༢༣༦. 















ཡཱ།༄༅། [གཤིཤ་རྗེ་ཧྲཱིཿ ཏམར་རྩ་གཞུང་ གསལ་བྱེདཝྱཇཐདགགསང་བཅས་༡ གུ་ཧུ་ཡང་རྭབང་གཏེར་བྱེཞ་འཇེམསཁྱེད་རྔ་ལ་ཆེན་ཏི་ཟླ་ནག་པོའི་གདམས་སྐོརེ་མུ ༡༧ 

བྱང་བཏ་གཏབང་པོའི་ལྡེའི་གསལ་ཁྱེད་ཆོག་ཁྲིགས་སྐེརེ་༡:« བཀའ་ཤགཏུད་སྒེམ་ཕུར་འཇེམེ་མགེན་གསུང་?༣ ལྟག་ལྡེའི་ཧཕོག་རྟོན་གུརུ་ནཱི་༩་བར་ཅིག་ཟའ་འདུད་མོན་པ་ཀེ་ཏ་ཀའིགགུདགས 
, ཏྱེད་བཅ༣༧ བསྟེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་ཨྱི་ཆེའ་སྒོམ་ཁ་ཇམ་མགེནོགསྲ5༡༢ འྩའི་ཧ་གསང་གི་ག ཤིག་རྗེ་ཚེ་བདག་གག་པོའི་སྲང་ཟློག་བསད་གསུམ་ཡས་སྩེར་གཏེར་གཞུ་ད་༨ མཆོད་ལླི 
¦ ཁབ་བརུན་ཚོཟབ་ལས་ཅི་མཁའ་འཐེ་རྡ་རྗེལྡེརམའི་གཏེར་གཞུའ. 5བྲ་ཆོག་བཇམ་མགེནགསུང་༥ རྣམས་སེ།| ¶ གཉིས་པ་མཛོག་སྤོད་ྱེ་བྲགཞུ་སྒབ་པ་ལ་སྲུང་བ་ཟློག་པ 


ད་བཞི་ དང་པྲོ་མང་པརྡོ་ཇེ་འི་མཁར་དུ་གཞུག་པ་ལ། ཆསདའབགཏེར་ཧོན་བྐ་མ་འབུམ་ཟབི་སུང་འཁོར་ལག་ལེནའངས འང་གུང་གནུབས་ཁགསཿཀའ་ ྦ 
རྩབ ཉིི་ི་ཆལ་ན་འཁོར་ནངག་ལབས་ན་བངའའརིནཆེནགགྱ་ མན་རག་ལས་མཐའ་;, འ་ཁོར་ལོའི་ཤཔེའུའརིས, རཏྩཱའིགཉེར་ཕྲན་མཉམཤཉིས ྦ 
ྲ་།ཆཚབས་ལ_སཿ 6 ་ 2 ཡ་བ 2 ལི སསག ༧: 05:23 2 ་པཡ 
















ཨོབས གནུབས་ཨྱི་མནད་ག་ལོདོ་ཆུལ་ག་ཁ་ལྟག་སྤོད„ ལ་ཆེན་བ ལབཏེན་ལའི་བཙད་པོ་ཁ་ཆིངས་༢ ནམས་སོ།། ལྟ་ _ གཉིས་པ་ཟླཾཤ་ 
/ཁྱད་མ་འཛག ཤེད་འ་བེབས་ཕུ་ཡ” སྟག་ཤལ་གྭ་འུ་གི་བའི་ཆློག་པ་གཉིར་གཙུང བཀའ་བརུད་གཏོར་བློག་ཁྲེ་རོལཔིཤ་ཤུ་བསྡས་པ. 5གྲ་ཆེས་འཕྲུས་པའྲབགེགས་ཆའ་གཧོཏ་ 
ཟལ ༦ ་་་་ མཆོག་ཀྱིང་བོཧ་འམས་བདེ་ཐབས་ཆོས་བཇུའི་ གཤིན་རྗེ་ རྟ་མགྲིན ཕུན་ངང མདོའ་ཕོ་སྙེ་གསྟན་པ་སྲང་བའི་། ཨ་བཞི་གཏེར་གཞུང་ ༢༦ 
7 ཀཞབས་ལུ ཡཿ ༡༡༩ ༢པརའྦེཅམ་པའྲིདང་གདོམཤ་མནད་དནྲ་སགས་རྒའཁྱིང་འན་གཏའོའ་ ཤསུང་༦ ཕངྡ་ཟློག་གནུབས་ཨྱི་གོང་ཁུགམ་༢ བ་འ 
རོ ༢༤༢།༠༣༣༦༩༣༣ ཝགས 2 ས་ཉེཞ་མནུ་ཡེང་ཞ་ལའ་རྟམའཧ་ུཆ ཡང་གློགདུག་གི་སུ་ཤྲི་འཇས་གཏེར་གཞུང་ 
༈ ˆ ༠༦ ༨༡༥༥༤༩མཿ:-སབང༢༧ ཨུནུ་ཕདྨ་སིདྡྷིས་ཡ ;བོག་ཐགསི་གན་པ་ ཤིསྦིངས་གཤིན་ཇེའི་ཡང་བློག་བཀའ་ཆུ་མ་བཅས་༦ གགེར་འོད་གྲེ་ཏིག-ཤིན། 


-- -~~--~~ --~ ~~~ ----------~- ---~-------------------~~-----~ ༧༤-་༨~- འོ ༧ 



























ཙ༅། ཁི་ཡང་ཟླེཤ་གཏེའགཞུང་༣ ཞང་ཁྲོམ་ཚོ་བདག་ཡང་ཟླེགོ་མེའི་སྲུ་བིའི་མན་རག་ཡོགས་ཟློག་པྭ་བོ་གོསྒརྱལ་མཚན་གསང༩༩ ཆེསབང་དངར་ཀྲུ་འི་ལང་ 
ཤརོ་རྔི་ཕ་ལམཧེ ཧསུང་༣ བདེ་གླིང་ཡང་ཟློག་རྡོ་རྔེ་ཕ་ལམ་ རིརིིྲིེཾེིཔཔཾསི་ིིཾ་ཾ་ 
2 གང་གེ་བགེ་གླིང་ཡང་ཟློག་གིརྒྱུན་ཁྱེརཿིཞོར་གསུཊཇས་༤ དེ་འིགསཝ་བྱེད་ཚེ་བད་ག་ཡང་ཟླེག་ཚེ་ཞོར་གསུང་ལ་སིའི་ཞལ་ཝ་ཚོད་བངུཞ་ཁྱབ་ཡིཁ་སྐོང་ཧུན་༥ དེའི་གསཝ"ི་ 
ཊཾ ་གཏིའ་ཁགསུམ་ཁ་དུས་ཡར་ཟེག་ཚོ་ཇི་ཕ་ལམ་སྲང་ཟློག་བསད་པའི་ལག་ལེན་འཇམ་མགོན་གསུང་༣༡ ངྲ་ཧྭལ་སྔོན་གཏོར་བཀའ་བསྒོ་སྲང་འཁོརྦ་ཡིན་འབེབས་བཅས་ ༡ འདོད 
. གསེལ་སྙོན་ལམ་ར་ནག་གི་ངདུ་དབང་ཆེན་ཁབསྒུར་བདང་ འབྲི་གུང་རིན་ཕྲན་དང་ ལྔ་པའི་གསུང་བཇས མཆོག་སྲིང་རུགས་སྦུབ་ཐར་ཆད་ཀུན་སི་འགྱི་བླ་མ་སྤུ་སེངདྲགསོ་ཕའེ། 
ནོཝ་འཇེམས་ཁྱིཁུརྒུད་འདེབས་འཇམ་མགོན་གསུང་; ཕྲིན་ལས་ཟློག་པ་མཆོག་གླིང་ཉེད་ཁྱིགསུང་༡༤ བསྒོམ་བཟླས་མཁྱེན་བརྲེ་འི་གསུདུ, སྐེང་བ„ གཉོ་རད་ཁང་ « འཆི 

















^ བཅས་འཇུམ་མགོནོགསུང་དོ། ཡི༽པ་ ལྷོ་ཕྲག་ལང་ད་བེནའི་ཁྲོཧ་པ་སེང་གེས་ཤེར་ཕྱིན་རྒྱལ་བའི་བཀའ་མ་རུ་ག་ཏེར་གཞུང་ བཤག་སྲང་རྣལ་འཇྱོར 
. 5་བཀའ་གཏིར་གྲང་འབྲེལཆོས་སྐ་འོདྭ་འཕའ་ཡ་པད་ཕྲིན་གསུཊ་བརས་)) བཟས་གླིངནཔར་ཕྱུག་དང་གང་ཁྲེམ་རྡེ་རྗེ་འེདྡ་འབར་གཏེར་འཇུང་`་ 

|ཧོ༩༩ཇ ས་བའ་ཕི་མ་འགལ་ར་མ་ གཤིན་རྗེའི་ཡས་མ་ཐའ་གཏ་དྲ རྲུལ་ཞག་པོ་མང་སྲ་གླིང་ཤི་ཁུགས་པའ་ཤཏེར་གཉིས་ལྡན་གཞུང་ས་ལུཔ་གྲན་བྱོའི་ 
༧༠༣ ལའི རཊ་རིགཏ་ཧཱ་ཧཱལ་པོ་ཐཀའ་ཆུམགཉིར་གཞུང་ གའུབས་ཕུཤས་དཞོམ་ལུགས་དུན་མོའི་གཏད་སློད་ཧྲལ་པ་ཀར་ནག་ ཀཏད་རུམཧའ་པོ་ཁྱུང་པོའི་མན 

།གབཅམ་༧ གཏད་སྒུརདརེ་ཉེས་ྱགདདབེའ་ཞི་ས་༣ བཀའ་གཏེར་ཟང་འདྲག་བང་ལུགས་འདུན་འཐོས་ངན་ྱར་བྱསུར་ འདུན ཤིགས་ཐད་གྲན་བསྲ་བ་མོང་ཐགས་འབྲིསང་ 

¡ཱ ཞེས་མ རུགས་ཇེཆེན་པོའི་སྐོག་ལ་མི་ཁ་ཟློག་པ་ཆགས་མེད་གསུང་ ༤༈ཤམག་ཤིན་རེའི་འཐབ་ཆོ་ད་མི་ཁ་ཌློག་པ་ ཉངག་ཏེམི་ཁད་རོག ཀློངཾགསལ་ཡེ་འབར་སྨ་ཤ 
























༄༅ །མི་ཁའི་ཟློག་པ། ཁུང་གགས་རྡེ་རྗིའི་ཨི་ཁ་ཐལ་རྡེབ། གནུ་བས་ལུགས5བང་ཕྱུག་མི་ཁ་ཟློག་པ་འཇས་ × མི་ཁ་དགྲ་བསྒུཌ་གྱི་གཏོ་ཡས་ཡའེ༢་པོ་ལྷ་འབུམ་གཉེར་མ 
གཡོའ འགརམཿཝ་ག ཆ་ར ༦ལྡེསརགཞས་པའིའེ༦ེ༦༦ ༣༡༢༠ ལྟས་ཕན་རྨོག་པའི་མན་ངག་ཆོས་ད་འངྱགབཞེ་སམཿ ཟན 
གྲ ཤིངྱ་ཧང་མ སྟཤ་ཤུམ་ཡིན་མར་གོངཾས་འདུས་ཁུུང་གི་ལྟས་དྲན་བརྒྱད་རུའི་ཆློག་མདཾས་ཤཏེར་གཞུང རྣམས་སོ།། ལྡ _ གསུམ་པ་བཡད་པ་ཉམས་པ་བདུན་རྒྱུད་གངོད་པ་ཿ 












ཁམསཔ་ཁ་མོའི་གཉེར་མསེངའི་ལཱགས་མི་ཡམ་བཅད་པཤང་ལེབ་ཅི་གབུར་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ལག་ཁྲིག་ཁུང་ཐད་གགསུངབརས་༡.༧རྣམས་སོ།། ༈ བཞི་ 
ཙོ བམ བཤོལ ས་་མེ་རླད་བཞི་ དང་པོ་མྲངབའི་མཐའ་སྨུད་ས་ལ་མནན་པའི་ཡས་ལ བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལྡན་ཀིང་ཀངདམར་པོའི་རུ་གཞུང་ “ ཀིང་ཀང་ 


ཨས་ཧྲངཁྱཇ་བདག་གསང་ པོདོ་རྱང་ ¬ ཀིངད་མར་ཡག་ལེན་བློགསལརྒྱམའོའི་གསྲུང་༨ ཀིང་ད་མར་རུང་སྒྲ་འགཞུང་ལག་ལེན་ཞལ་གེས་ཞི་ག་གླིང་གསུང་ ༡ དེའི་ཡག་ལེན 
ཛགས་རར་འོཀྲ་དྲ་གན་བེཀན༦་ ཀིད་མརཆླང་སྨབ་ལས་བྱཇཆོས་ཐྲགསགསནེ་ ཀིངན་མད་ང་ལའང་སྩཌརུང་བའི་ཚོགས་མཆོད་ཆགས་མེད་གསུང་;  འགུགས་པ་ཚུ་ཆུད་ཨ༡ 
- ཤགྲ་མནན་ལག་ལེན་༡ ཤགནམཿོཡ་ཀིང་ཀངརམའའེེད་སྒབ་ཐབས་ག་ཏེར་གཞུང་༡ ཀིང་ནག་པའོ་ལེ་རྒོལ་འཇོམས་བཀའ་གཏེའ་གཉི་ 


ཞ་གྲ་བབ་ཨི་ལག་ལེན་ ༢ ཚོགས་མཆོད་སྲོ 
ˆ| འཇས་སེཤཾ་ཝ་ཆཱོག་པ་གློ་མྲོལརྒྱལ་མཚོན་གསུང། ཉི ོགྲ་ང་ོག་པསདགོ་ི་ལསགགུང་ཕིནལས་ ༣ ཀི་གརཀ་མརནག་གི་སང་སོཀཔ་ཆངསམདོར་བྲ། ཐ་རམ 

















ཿ བཅས་ཆེན་བང་གྲ་ན་ཁྱབ་གསུང་། འཇམ་པལམའོ་ལོའངོམས་ཀིད་ཀདན་མདནགྲ་གར་རམའིམན་དགག་ནད་བེལ་བེནཐེས་༡༡ གྱང་གཏེའ་ཕུར་པའི་ས 
ཡཾ ཡབས གཔོ་གངསའངྱ་སར་བུངབའི ལུག་ལེན་འདོན་བགྲིགས༣.༨ བཅས་འཇམ་མགེན་གསུང་། ཟུངགཉེར་ཐུགས་སྒྲབ་ལསཚོགས་བཅུ་གཉིསཔ་འདོད་པོ་ཡར་གཏད་གཏིར་གཞུང་ 
༡ ཡནར་ཐ་ལག་ལེནརྣམགས༧« ཡིཏཡ་སྤི་ཡ་སྱར་དུ་རུང་བ་དརྲཀགེགས་གནནམ་འི་ལམརིམ་, ; བཅས་འཇམ་མགེོནགསུང་རྣམས་ས།། ༈ གཉིས་པྲ་རུལ་གཏད་མའིལས་ 
3 ལས་འཁབྲེལ་ལྱགརྡོརེ་དྲེགས་འདུ་ལ་ཐྲེམ་མེད་ཀྲུ་གཏད་ག་ཏེར་གཞུང་། ༧ག་ལེནན་ཡར་བྱང་བཅས་ ཙམ་མོ།། ཏཱ གསུམ་པབསད་པའེ་མཐའ་སྡད་མི་ལ་སྲེག་པའི་ལས་ཡ། ཡངོན་ 
ཨྱོད་ཕྲིན་ལས་མཐའདག་གིརྲས་འགྱིན་སྲེག་པ་ཧིམཾྱི་གཟེར་ཁ་འཇམ་མགེནཾ་གསུང„ ཙམ་སོ།། ལྟ བཞི་པ་རླང་ལབསླར་བའི་ལས་ ལ། ཟློག་པའི་ཡཟའ་སྡད་འཕོང་པེརོ་ཅི”་ 

མན་ངག་ལྔར་བཀོད་ཁིན་ལ། འང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འབར་གི་རླང་འཁུགས་འབུམ་གྱི་ཡང་སྙིང་ག་ཤིན་རྗེའི་སྲེག་སྒྲ་གཏེརགཞུང་། ལག་ལེན་བཅས་. དཔེའུའིས་_. བཅེས་སེ། འི༽པ་ལ 






















ཊཱ ལ་ཐ ཛོགས་པ་ཡྲད་ཡ་གའི་ཞོརོ་ལ། སྦརུ་ཆོསཏབངགིཆེཡར སུརུཆོསཏབདཀི་ཆོསརཀ་ལས་མཁར་མག་ཉེར་གསུང་༧༧ ཝབེདཔོན་ཡ་གུནད་ཀྭར་འབྲམ་པའི་མཆུདགསངབ་ལམ་ཁྱེར་“ 
ཆོ བ་རིང གཏེར་འབུང་ འིཏ་གཡུང་སེཔས:.༨གསངད་བྱང་ ༣ ཧེ་སང་རྡ་རེ. འདོད་ཆགས་རོ་རེ བཏི་མར་ཇ ཕག་དེག་ྡོརྗེ་ བརྒྱལརྡེ༢ རྣམས་་ 
༡ རཏེར་གྲའང་ཕིན་ལས་༡ དབུང་ཆེག  འཇས་འཇམ་མགེན་གསུང་། བདུད་འདུ་ལདོང་ཤྲོངསའ་གཏེར་ཁ་གཉིས་འདུ་ས་གཏུམ་མོའེ་ ཁེཡེདབངརེམཧོནོབང་པོའི་གསུང་༡༨ ༢ ༣༤ 
པེི་ལི་ཡིག་འཇམ་མགོནོ་གསུང་;4 མངགེ་གླེང་ཡང་ཆེད་རྡེ་རྗ་བཀོད་པ་བཀའ་འདུ་ས་ཆོས་མྱི་རུ༡ཝཿོའི་གསོལ་འདེབས་ཉིད་གསུང སྡུབ་ཐབས% རྣ་ལ་འཁོར་རྒུན་ྱི་ཉམས་ 

གཞུང་སྨནམཆོད་, - ར་བའི་བང་རཱཾག་འཇམ་མགོན་གསུང་ ༣ མདོ་ཡུང་ལྔ་འིད་གེངེས་པརུན་ཆིན་ལ་འབྱོརཕྱ༡་ཆ་ཀརིག་པ་གཏེར་གཁུང་༡༤ ྲྲ་་ ཟབ 
(༡༩༥༣པརའེ་འཇཊསཿསཐིགཧེ་པཿདེ་བ་།་ཉི་མསང་༦ གཏོར་དྭ་བང་འཐམ་ཡདོན་གསང་ ༧༧ ཝང་ཝཤས་འིགལོ་བརྟོ་རྲེ་བམ་པ་གཏེར་གསུང་,„ ཕྲིནལ༨ རོ 


























ནཿས༩༦༣ ཚོགས་རིམ ཆོ་སོོང་གསོཝས་ཧེབ)» ཁིད་ཡི‰ བཅས་རྭབ་ཉིད་ཚིགསང་ ཀྲན་མྱེན་ཆེན་བོའི་བབགཉེར་ཡང་གཏིརྦདུ་སྤས་པདད་ ཡྨ 
ཀེ ཧེ་ཨི་ཕབ་གཉར་ཏ་ལབས་སྨྱན་དདམནས་ཁྲ་བྱབདདུ་ྷགེལས་པ་ཚོགས་ཆིན་གྲན་བཟང་དགངེས་པུན་འདས་ཤི ་ཤིཝྲོཁཾ་ཁས་ཕུད ཉྱིན་ཕུད་གུན་གྱི་སྙིང་པོ ༡༡ 
ཀྲ "° ༡༣, ཡོོཞོ་འཧྲོ་ཆོས་སྨྱདེདག་འདེར་ག་ཏེར་གཞུང་ཡས་བཏུས་པ་༦ གཞམ་ཆེས་ྲགས་ཆེན་ཟླ་སུ་ཀྲའི་གྲབ, 
བབས་ལས་ཆོགས་༣ ཛྲིཀཡཆེན་ཁྲིད་ཡ ྔཿ་སྦ་རས་ཡག་འཆད་༦ བཅས་གཏེའགསུང་བདུད་འདུལ་རྡེ་རྗེའི་དམ་ཆོས་སྤུལ་ ཿི་ཧིང་ཐིག་གི་རྫོགསའིམ་ཁྲིད་ཀྱི་ཝྔོན་འབོའི་ངག་འདེཞ 
ཡརམ་མཤཤག་ལུང་ ༨ ཁྲིད་ཡིག་བདུར་འུ་ལ་ཉིད་ཆིགསྲང་ ཀླིང་དཡཡ་ཤེ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ལྡོན་འབྲེའི་དག་འདེཞ་ད་ཏ་ འཆུད་འེ་བས་གཉེའག་ཁུང་ཟྲང་བངས་ < ཁྲིད་དིལེ་འཇམ་མཀོའོ 
གཡང་ ཀོང་ཆེན་སྙིང་ཇིག་གི་ཁྲིད་ཡེག་ཉིང་པེའེསྡུས་པ་ ཤིས མི པ་༥། མཆེཀ་ཁླི་དཁྲགས་ལྒུབ་བ༨ཆད་ཀྲ་ན་སེ ་སེལྱ ྦུལ་སཱ་བདུད། འུང་གཞས་ 3 ཕྲེན་ལསདབ ༤ 
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༡༦ ༢༤༤༣༡༧༤༧ ° ༤༨༢༠ 





=== -»༤ˆ -༨༩༤༨༤༤-༡-༠༤༤༥༢༧༧་ 


༼བསླའ༡« རྫཾགཾས་དིམ་འོད་གསལ་རྔོག་སཧེད་ཁྲེདཿཇིེ༡~ བརས་འཇམ་མགོན་གསྲང་རྣམས་སོ། ཌལ གསུམ་པཿ་མཱཾབཧཔོཤཾ་ཆེན་པ་པེ་དོ་ཅ་ན་འེབཀྭ། 


༨ 










ཉ ཆོས་ཕྱིད་༦ ཚྣེར་སེལ་སརྫ་༡སུམ་ཁ༥8ྱང་༡༤ ༨༦༥ཆེ་ཐང་ཞོའ་བྲའ་གསུང་ ཤ་ཉེརཁགསུམཁདཱ་སཀབཔྩཆེཾག་འཇམ་མགེཾད་གསུང་༨ དབུ་གེང་མ་ཧྲེདཾ་ནལད་བཏ་སྟག | 
ཤལཤཏིར་གྲགང་༧ མཆོགྲ་མིད་ཛོག་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ཧྱི་གསང་སྐོར་ཕིད་ཕ་བཀའ་བརྒད་རྫོང་འཕུང་གེ་བརྒུད་འདེ་བསུ་འཇམ་མགོརེ་གསུང་༡ - བསྤེན་འི་མབྱང་ཐུ་མཁྱེན་རྱེ་འི 








25 ༄ 'ི རར ཇོ་བོ་ལ ལའ 
སོཝ་ལ། རྡཾརཾ་ཁྱིདུ་ ཤན་སྒོར་གྲིང་ལ་ ལྙགཔ།༧་བསུམ་ཆྲིདགསུམ་ཀའི་རྡེརེ་སེ་ཡས་ཉྱིང་ཇིག་ར་གཞུང་ཁ་ད་ག་པེར་འི་ཏརུཁེཧ་ཅིག་འདྲིས་ཁྲན་སྲེད་ཁྲིན་པྲའི་བཏེ་འགཁུན་'༩༧, 
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ཅ་ཆས ཆ་ལང རྱ" 





























རཾ །གཅས་འཇམ་མགོ༢་གསུང་། དུང་མཚོརས་པའྲི་རོགོས་ཆེན་ཡང་ཏིགག་པོག་སེད་ཧི་འྲུབ་གཅིག་གཏེར་གྲག་དྲ་ ༦བུད་འདེ་བུས་ཡེག་བླཟོག་པ་བོ་ཐོས་བཟང་༽ 
པོའ་གྲསུང་༡༨ ཕྲིན་ལས) དབུང་སཱཿ་རུར་འདེབས/༩ བཅས་འཇམ་མཧོན་གསུང་ དབུད་གློད་མགུད་སྦས་སེཧ་ཁཆྲེག་པཤྲོ་ཐཾས་འབད་པོའི་གསུང་༡༡ ཁྲིད་ཡིག་འཇུམ་མགེནོ་གསུང་ ༥༣ 
ན་ཁ གསར་མ རིན་འ བངངེས་དཞ་བང་པོའི་གསངད མ་ིཧ་ག་ལ་མ་མགོ་གསངམཆན་ཊི་ོསེནེགྲ་ཅ་ཚ་སག་རིགསྲསམྟ་ིངཐཀ་ག་ཁངམདཔ 
རྫོག་ས་ཆེནག ཏིར་གཁུཧཱ'_ ཚུལ་ཁྲིམསརྣ་མཧྭ་ཧ་གབུངས་སེཀོས་ཉེར་མཁྱེ་ འཇམདཔལ་འགུལ་དྲྭ་བའེ་རྡོརྗེའི་ཚིག་གི་དྲ་ཁྲཿཇྫོགས་ཆེན་ལྟའ་བཀྲ་ལ་བ་མཁུན་བརྲེ་འི་གསུང་༥ བུགས་ཆེན 
པད་གར་དབང་སྙིང་བྲིག༼ གསང་བདག་སྙིང་ཁྲིག/> རིགས་གསུམ་བརྱེད་རྫོ་གས་ཁོག་དབྲབ་༧ འིགེས་གསུམ་འདུས་པའི་ཕྱག་འཚལ| རྣམས་གཏེར་གཞུང་[ འིགས་གསུམ་བསྟོད་པརྒུད་སྡེ་ལས 
ཕུབས་པ་༣ རིགས་གྲསམའཕྲོ་དྲདལ་པིན་ལས་གཉིར་གཞུང་, ཨྤྲི་བཤག་སྭར་ ཀློང་༡-གགས་, རིག་སགསམ་ལས་ཛེ ཝཿམདུདྱ་སོལ་མའི་མཆོད་ཐུང་ ༣ བཉཱས་གཏེའ་གཁུང། 






































མཆོག་གླིང་ཉིད་ཀྱིགསུང་། ` ཐྲེགར་གཱའི་སྒོམའིམ་བེན་བྲིསམཁན་པེ་འོགེ་ཆེནད་རརྒྱས་གསུང་> སངས་གླིང་བླ་མདགོབས་འདྲས་པུ་མྟི་ལུང་ཧ་བང་ག་ཏེར་གཞུང་@ རྣམས་སཾ།། ཨིན པ་ལ།. 
ཐ་མང་།གེ་བའི་སུད་དཱ། ་ཡོག་གསུམ་གྱི་སྙིང་པོག་ཅིགདྲིལ་ཉང་འ་ཉི་མ་འེད་ཟེའགྱིག་སང་ཝགས་ལམརིམ་གཉེར་གཞུང་ ཁོརྒྱུས་ བརུད་འདེབས་ ཁྲིད་ཡིག་བརས་ཇོ་ནང་ཀུ་ནདཱ་གཞགྲོཡ 
མཆོག་གསུང་ལ་ས་བུང་བ་ྣམས་༨ གུ་རྲ་པདུས་མཛད་པའི་འབྲེལ་བརིན་ཆེན་ཕྲེངཏ༧༣ ལག་ཁྲིད བཅས་རྲ་གསུང་། བྲམ་པ་ཟྲབཅེན་ཀྲནད་གའ་བཟང་པོའི་ཐབ་གཉེར་རྔོག་བ་ “ 
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བཀའ་བནུད་༢༠ཀའ་བབཔ་ཕུག་རྫོགས་བུང་འཇུགཞོའེ་བུ་མཁྲེང་གྲོལ་ཁྱི་ལོ་རྒྱུས་ བརྒྱད་འདེབས་ ཁིད་ཡིག་བཅས་ཀྲུན་དགའ་གྲོལམཆོག་གསུང་ལས་གྲུངས་བ.༣ ཏང་གཏེར་བླ 
] ' རམན་པདགསཔ་སོསཔ་ས་ཁིའིཉརས་ལནགསདསབ་གལ་གདསསབ བ་པའི་མཐར་བཤནང་གསེས་རན་གཉེར་གཞུང་ རླ་བའིག་ཏེདྲ་ཕུན་ཞལ་གདམསྣ མཆོག་གིང་སྙིང་ ྦ 
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¦ ༣ིགས་ག་ཨྱི་ང་ེབག་གིབ་ལོམདད་ཡིན་ལསླ། ད་བརབསྒར་སྒྱེ་དངྱེ་བུ་ག་སོ་ོལོ་ཆོ་ཀྷ ༼བཅས་འཇམ་མགེནགསུང་ ཁེགས་ཅོད་དོན་ཁྲིད་༡༡ ཐེདོ་ནལ་སྐྱང་པའིརེས་པཿ ༨ བཅས 



















༢༠-༩༦༩༦༧༩༠༩༡༩༡༢༢༡༢༢༢-༢༡༡༢༢=༢༡༢༡22-= ཚམ, རར - འོ 











ཧ ཁལ པ་སྐོའ་ལྔའི་ཞ་ལ་གཏམས་སྙིང་པོ་འདུསཔ་ མཆོཧ་ཚྲིད་བསྟན་པ་སྱིའི་ཨྨོནྲེ་ལ་མ་༣. 3ྱང་གཏིདན་གོངས་པ་བང་བྲལ་གྱི་ཀྲན་བཟང་སྙེན་ལ.མྫ ལྷོགཏེར 
_ , ཕད་གླིང་བླ་མནོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་གྲེཞེ་ལམ་༣ ༡ཀའ་གཏེར་ཡདས་གྲིང་5་གོདས་འདུས་སི་ལཱོཤ་ལམ་བཀྲཌཤིས་ལྨོན་མེ), རྣམས་གཉེར་གཛུང་། བཅས་སཾ། ཀཾ ཨོ་ལ་ ཧྲཾ་ནམས 
ཉཱ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་བའི་ཁོག་ཏབུབ་ཉྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རེན་པོ་ཆེ་འིག༡འ་ཛེན་འགྲུར་མེད་རྟེ་རྗེས་བཀའ་བསྡ་མཛད་པའཾ] ཝྔེནེ་ཧྱོན་ཟབགཉེའརྣམས་ཧྱི་ཉྟིད་པོ་འདུལ་པ་སྤྲབ་ཐབསའདོད 
༡ འཇོ་བྲམ་བཟད་གི་བརྒྱུད་ཡཾཏ„ རྩ་བ་གསུམཨྱི་ལྷག་པའི་ལྷརབ་འགུམས་ཡི་སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་འ་ཇྡོ་ཁྲམ་བཟདྫེའིད་ཀའ་གནད་དྲིས་ལན་དྲ་རྨ་ཤྲིས་མཛོད་པ་༣༩ ཚེ་བདག་རྙོན་པོ་ནད་གཅེ 

ཞུངགི་བསྟོན་རིང་ཁོལ་ཕྱུང་། དབདགི་བསྒུན་ཁ་ཧུན་༣ ཡེ ེལ་མགོན་ངོ་ཡེགས་ལྡན་གིདྲགཔོའིརྗེས་གདོད་ཡ་ཚོནོ་ཆགཏད་པ་གཙང་ཤེད་པེའི་ད་བང་ཆོག་ལས་བུ་ངསར༣ རྟ་ཕྱག”༽ 

ཅས བུང་གི་བཀའ་ བསྒེ ༡ ཆོས་སྐྱོདེ་རྣམས་ཁྱི་སྲོག་གཏད་རྗེས་གནང་གི་བཀའ་བསྒེ་ཆུས་བསྡས་„ བཅས་ལོ་ཆེན་དྲི་ས་ལན་ལས་ཕྱུརས་པ་ཞྣམས་སཾ།། ༡ཧྲིི པ་ལ་ཁ་༥ 
༅ འཞར་གསེས་ལྒེ་ཚངས་ དཾལ།འསྔན་ལ་ལྟར་ རྒུ་ཆོས་ནབས་ཏི་ སླང་གསར་འདུས་སྲ་ཆོ།་བེང་སི་སོརྒུས་ལྤམ་པོངབའི།དམྱ་ཞང་༠་ ལས་ གྱེས ལྟ་ཆེན་སྨྲེ་ཆཆརས་རྡེགཞ་།།འར་༡༢༧༢ 


-------~ 




























ཉོ་འ་བོ་ལ་པོ་འཇམ་ མགོ པ་གནདབང་བོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཏེདི་ན་མོོཡྱསི་རྣས་ཐརནོའོ་ཕུསྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་:༡ དང་གི་ནམ་ཐར་རྟོགས་བརྗོད་མྨིག་སྱུའི 
་པདུདའྩི་བཅས་འཇམ་མགོན་ཉིད་ཅི་གསུང་། མཛད་པ་བྷཱ་མཁི་རྣམ་ཐའ་ངོ་མཚན་ནོན་བུའི་སྐངབ་བླ་མ་ཁགྲ་ཤས་ཆོས་འཕྲལ་གྱིས་གསུང་༣, ཇྔེ་འཇམ་དབུངས་མཁྱེན་བརེ་དབང་པའི་ 
རྣཿཕྲར་ཐྲར་པ་འཇམ་སགོན་གུ་ཌའི་གསུང་"༡༣ (ྔ དྲེ་ཟྣམས་ཅད་ལི་རུཊ་ཆོས་ཞལ་ཟདམས་ཡམ་དེས་ཡེ་ཤིས་སྟིང་པ་གཏེའ་གཞུང་༡ དེའི་འགྲེལ་ཕ་འེཿཤས་སྣང་བ་འབཏུ་ ། 
¡ རྒས་པ་འཇམ་མགོནོ་གསུདྱྷ་ ༣༧༡ ཆོས་མཛོད་མདདུ་བླགས་པའི་ཉོགས་བཛོགསིང་པོ་ཆའི་སྦུདབྱངས་ཀརྨབ་མཁའ་ཁྱམ་རྡོརྗེརགསུད།„„ བཅས་མགུར་མར་དུ་གྲིགས་ 
བམ་ལྱ་ཐཱག་དཱག་ལ་གསུམ་གྱེཉག་པར་འཐུགས་པ་དང་། ཁམས་ཕྲད་དུ་ཕིས་སྭིུ་ས་ཏ་པད་དབང་མཆོག་རྒལ་པའོ་ཞལ་སེད་གསར་བྣསན་གས་ སྲུབ་ཆེན་ 
ཤཀའ་བྱརདའདོ་གཤེགས འདུག་པའི ཡིས་བཞད་བཇས་མགོན་མེ་ས་པའི་སུང་ འརམ་བང་པ་མཁནབ་དགོངསགཏེར་ཡོ ངོ་བ ་ཀྱི་གཞུང་ 












































ཤི བང་ཆོག་བརྫས་ འཆི་ཨིད་ འཕགས་ཨལིལིཔ་ ཤྲིག་ ་ལི་ བཉྙེན་ ཡོག འཇམ་ ཨ་མགོཐོ་གླ་༅འི གསུང ཅཅ ཟོ འབོན་ལ་དང་ ༨ུ་འཁེད་ནི་འང་ | 

| ཏེན་མཛོད་བཀུའ་ར་མའི་སྐར་སཱེགས་བམཿ གསུམ་གྱི་ སྭའ༢ གས་ཕྱང་བུན ཤལ ཉུར་ཨངལ་ལ་འ འལུལ་ཐན་ ཡཾ ༥༠ཕར་ ཟློ པཾ ༨ ཐེབོ་ཕའི་བཾ ད་པཞི་གསང་ཆོས་བཀའི་བརུ་། 
(༡ འ༤ོརན་ (འཧྒུད་ཡིག་ དཀར་ཆ དངོསྲ་བུའ་ ¿% བརྒྱ འཕྱད ཉེད་པའི་ལེའུ་མིས་ཤ ར་ཡ། དི་ཞ༨༥ ནཱཾམ། ཐར་ཆེན་ཟ ཡན་གསལ་བ་བཞིན་ ཁྲ རྐརཕསདུད་ "¦ ཡང་གཏ ཏེར་ 

་ྦ ¦ „ བརྗསངླན་སོགས་དང་ མྱའན་བྱཙེཉིདྲ་སི་དགངས་གྱུའ་དུང་ ས་ཤིན གནོ་ བཀའ་གུམ་ཡཇོས་ཇོ་གས་ མཚོག་སྲིང་ག། ཏལ་གསར་ཞོང་བཅས། 
༩; བིས་ 'འགྱུན' མེད་ངེས་དོཊ་ དབརྡ་ཝོཿཿ བསྡུ་བ" ཤའ ལྷན་ ཅིག་རྗི་ རྗེ་མཁྱན་ཐྩྩེ་དངོས་ཀྱི་ཞྲཡ་ སྔཞཾས'གསན་པ་ ཡིན ༩ ཁྱིཉྣ་མས་“སུ་འ' 9༥4 ` 
པཞེ' སྤིན་ཡང་འཇམ་ཤ ཆན ཨཱྱེན་ཀང་ རྣམ་ གཉེས་ ཀྱ ཞབ ཕད་འཁྲུང་བྱ)བྱུ་ ཐཱ པར་ ཕྷསྙནཾ་ནས་ དཀྱེལ་འཁེན་ ཐཐ ནྣམས་ ཀྱི་ཡས་སྤབོ་ ཀྐ དམེཞཌི 








== རོ = ལོ ༢-=༩༤ == >= =”==””་”=ཟ་་་་བབབ་༡༤་ར་བ་ར་བ་ལ་བ_་བ་བ་་ར་་ར་བ་ཆ་ར་ར་ར་རང་ར་ 


~= = ==-~ ~~~ 














ར།ྫནསམྩམཨྣཨེ༅༤༦ྩ----ཉ 
ཁིན་ལྱམ་བཅས་ ཕྱལ་བ 


གསུང་རྣམས་མཛཱད་པ་པོའང་ོན་ལས་རྗེ་བླུ་ཨས་གསན་ བཀའ་རྱ་ཡའི་སྐཿ 





༡༨༠༠༩༡༩༣༣༢༣༠༡༩༡༠༨༨༠-༢༠༨༡༩-༧༠༩ 


ཡོ 


དེ་ཕདག་གི་བྲ་ཨ་ཡ་ལྟེ་འོན་ཡོཊ་མགེན་པོའརྒུའ་མེད་ ངེས་དེན་དབང་ 


ན།འརྫོག་ཡུང་རྫོགས་ཡུ་བཧྒུདྡ་འཛྲིན་ 
ལོམ་བུ་ལ་བརན་མ་ལས་གཞན་རྣམསའས་བྲིས་ 


(5 13༤༦ སོ་ཆས་ཐེཆ 








༨. 


༢༣༥་པ་མྤོང་ བཆྒུད་གི་གཏན༠ལ་ཕབ་པ་ཡེན་གསུངས། 
།ཏུད་ཤྒྱའི་དབུགས་ 'ཤསྐལ་བཟང་ཝབ་ཡ་ཡིནུ་ནོ།། 
ྔ༅ 


དྲ་ཆིལ་འ་ཁོན།ཁོན་ལ་གན་པར་མཛདཅིང་། དེའང་བླ 



































ཏ ཨཿ པལགསངའི་བ་དམནཉདངས་པར། ༦ ལལ ། 
རོ 








=== རསང - =༤༡༤༡= ༡༡༤༡༤༢༤༤༡༤༡ 









`༄༅༅ 






མམ 
རླའེ་སཱནྱྱི (ཏུ ཀི སྦ་ཤོགང་བཅུའི་ མུནཿ ནར 
།དངབཉས་ཕ་མཡུབ་མི་ཡུས་ཡུཊ་ £ 


ཞེ དངིམ མ་བྱས །ཆེས་དང 


བྱིས སིས 
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༄༅། 


ཐབ 





སཔརིསངསྐྱརསདཔལ་ཀུན་ཏུབཟང་ངོ་ དེ 
ཨི་ལྲ་བཆནུ་ཡས་ཡ་གཡོས་བཞིནདུ། རབ་བགིན་དུག་ས་ཇེའི་ཤིན་ 
སངསྐ་རས་ཅནམ་པར་བཞངས་ཏ། ཕྱོགས་ 
ན་པའི་མངའ་ཇང་ཆེནཔོས་དབང་ ད 
ཡུན་སྲུམཆ་གས་པ་གསངཇ་གས། | 


ཁང་ཡ་ནཝ་ལས། ག། བྭསྔགས་ | 


༤ བོ་རོདའོ། 
ད  - སྣ 
ང་མཁས་ལ་བུགས་ཆེ་ཆེ་བའེམངའ་བ 
ཧྱིས་བརླབཇ་ལཇ་འངསཱ་ངབ། གྒུ་གསུང་ 
བཧུ་དུས་བཞིའིར་ངས་རྒྱར་ཐམ 
ཤཿརབས། རྡོརསེམས་ངཔའལ་ 
་ཚིའིཝེབ།པབ་དུངས་ 
ངཇ་ དུངས་ཏ། 


དཔའྱི་རཤཉི་དངུལེགས་ཝའི་ 
= ར་ར རའིར་གིང་ནའྲིལ་ལ་ཁོར་རི་ང་ལམང་། 
རེཅིས་མམེདཔའི་འཇངནན་ི་དའིལ་འཁོར་ཉིདལསཊ 
མས་དཔའ་རམས་ལ། ཟབ་ཅིངྱ་རཆེབའི་ 

= „55 |. 
ངབ་གསུམ་གྱིས་གདུལ་བར་བྱབའིའགྲོ་བའི་ཁམས་འང་བཞིན་གྱིས་བྲོལ 









































བྲ ར ` ཌ'། རླ - - ” 
2 ར་ ? ༢༨༧ “༠ > ༢༠༡ ་ངདྲ་ངེ་ཊང་བར་ང་འབ་བས་། ངབའེ་ གསངབལ་ཡང་བས ཚོ ཉིས་སྲ་ཕེ་བའི་ 
འངཔ་ཧང་པ་མྲདཱ་ལོག །ལང་སྦན་ཡབ །རྔོགས་པ་ཆེད་པོ་ཅ་ཏ་ཡོགྲ་ནམསྣ་ངནབགས། 'ེི གསུམ་དྲི་འང་འ། ླ་ཐ ( མབབ་ཧྱི་དྲང་གང་ ཞི བི 'ཆཔ་ངང། 
སེམསངང་ཡེ་ངེས་སྲུ་རང་སྩང་ངའི་དྲཀིལ་འཁོར་བྱད་ན་པ་ངང་ བྷ ༨པའངཆོགསཔལ་མི་བལཱཾམ་པརསེམ ཆིད་ཡེན སང ངས རོརྦང་ ནུ རྙུན ང། 
ཡེ་ཤེ ར་བའི་ ཨོ དི བླ ཅ་ལ ཇིར་བྷས་ད་ཚོགང་ ཏིས་སམེངཔ་སེམས་ ངཡེ་ཤེས་སུ་རངཛཾ་ང་བའི་ངྱཀལ་འཁོར་ 
༣ = 5༡༡" ར་ལ་བ ༤ ¬ རྤ སཱ ༥གྲངད་6ཊ་ལྲས། བའརིརབ གཏི ར ངང རུ 
སཿ་འང་སཱ་ངབའི་ངོ་བརང་ངསྱ་རུམ་པའིརངབཞིནདུ་བད།ཧཔ་གྲསམལས། འདོརབྱསདྲ་རགང་གཏ་སམངཔ་སམས་འདང་ཤང་ས ངག 
ཇྲཁུལྲ་ང་བ་མངནོ་པརྦ་ཧརྒ་རུབ་པ་ཉདྭཔོན་པའྱ་བེང་ ར །འཇིལ་ཡང་ཧེ་བཞི་སྭེ། ཁའཁར་ལངས་ཁྱུ་ཆར་ཐམས་ཅད་པ་ ངསབངྱ་བཱ་ར མཆན་ ན་པ་དྲོ་རེས་མན་དཔའ་ 
པཱའ་ང་༨ ༢༠ ˆ༅ེ ༦ ༨) = ངེ ' སཔ = ར་ ཾ ༢=་༤།་བང་ "རའ - ་ངཔ་ངང་ འེ ངཔ་ཀ༢་ལ་ ེ ༧ 
་; , ངཱ ཧནཾཡ་རཨ་ཐའ་སཱངྔ ར་ཛུཿ་བྱྱཿ་ཏཱང་ཁ་ཆངཛ ནཔ་ལཱམོ་གྱུ་འཛྲལྲ་ད ཧེས ལྭ་བཌ་པར་ 


= 3 འར ༨ ༥༠. བས་འ འང འི ་ྒ ནུལ ཁཱ 

རི ༣༡ ངེ རླ ང་བའོ །ཇྡེ་རེར ཁྔཝལ་ང ངེ བྱེ་སང་ངར་ཕ་ཤེས་རར་སང་བརླ་སོན་པ་པཔ་ལ་གསང་བའེ་སིང་པོ་ངང། 

་ཱ རརེཡས་ངཔའ་ས་ཁྲ་པ་ལྲ་ངབ་ལ་ཡང་བྱ་གུད ཟང ས་རར་སངབརྭ་སྐོན་པང་ ཆི་] ༽༽ 

་འཇམ་དཔལ་རྒུ་འཛྲུལ་དྲང རེ །རྔརཾ་སེམས་དཔའ་སྒུའ ཁྲ་ངབ་ལ་ཡང་བྱ་མ་དདེ། ཆ ༣ རྩ ཏཾ ངུ ཐ། ྲུ ལྭ 
`༄ོ ཏེ 





ཅར 











ཆ་པ -----~-----------~ 














།འཕྲིན་ལས་རྫོགས་ བར་ག པ་བི་ '་བཅུ་མ་དང་ དཀྱིལ འཁེརྡ་ཛོགས་པར་སན་པ་ བྱར ང་བསུར་བང གསལ་བར་སྣེན་་ 


བ 
ཛཿ པ་བཱམ་དང་། དམ་ཆབ་མཆོག །ཅུ་པཱན་པ་ལེ་ཁག་ ཡར་ ཡན་ ཡར ཆོས ལྷའ མ་དབ།དངྱ་པཱ། བྲ ཤཿ ཆེ གསལ་བརྡ་སྟོན་པ་རྡོརམེ་ལོང་་ 
ངང བདའི རིམགསལབརཧཱཧཾ་པྱ་རྱམཚོདང། བས་ལ ༣༥༡༥ སནང་ཐལ་པ་དཔྱགིབྱརད་ ། །དེལ་འདོར་ཟེགཔ་ཐམས་ཆདྱའི དྱཀི་ཡང་ཆེ། ་ 





ཅརཀི་འབུང་ཁངས། ངས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ཐེག་ པའི་ཏི་ལམ་ཆེན་ ལཅད་ངཛ ཆུང་ཆེར་ཤིན་ཏུ་གསང་བ། ལག་ལ ་ 
༨ དྱ་ ཀྱི་རྒྱལ་ལོ་འཆདང་ལ་ མ་ཧ བརྗོང་ངཱཿ ་གས་པའིཡནལ་ག་མཚན་། ཨྱི་དོན' བཤདཿ། བརྫད་བུ་ཉི་དགསལ་བར་སྙེན་པ། རྒུན་ཉི་ོན་དངོས 


བཤདཔ། ཡེངཾས་སྦུ་རོགས་པ་མ ག་གི་དོན བཤད་པའོ། དང་པོ་ལའང་ མཚན་དོན རོས་དང། ཙག་གཱི་མཆོང རབརྫོདཔའོ། །ད ཛབ་ལ་བཞི་ ས་ 
དྲ་ཤན་དགསག་ ཁ་ད ༦ ན་ཏ ཐཞ *༦༡ིཾ། ཞད 
























པའིངོན། ར་ས ཁིདོན། ཚག་གིདོན། ཤྱིནཆི་ལེ་གགི་ཀླནཀ་སྔང་བའོ། ། 70 ¡ མེངལབརཏྟེནནས་རོནགོབ་ནིབམ་པ་ཞེས་པའི་མིང་ལསལྟཚཱང་་ 
མཞུ་མརབབ་མ་་འད་ལུར། ༈ མཆཾནའདིཉིངལས་ཆོས་ཐམས་༢ ཆདཡེ་ནས་སངས་རུས་པའི་དྱཀིལ་འཁེར་གཅི་གུ་བསུན་པར། དབང་པ་ཤིན་ 
རྣནབོས་དེཙམཾས་ཉོགས་པའི་དགུས་པ་ཡོདདོ། ཁོནྷིཞནས་མིང་ག་བགྷི་ཱ་ིརའི་དབུ་པར གོབཝུར། ཡེནས་དྲ་ིལའཁོ་དུ་ངསྤྱརསཔའི་དོནཆིད་ 
ཤྭ་ད་གའས་ ཅུ 'ཆེས་ཇམས་ ༧།་ོ་མང་བཏག་སར། མ་དུཕཾནསགོངའི་ ཁི་དགེས་པ་ 'ཡོངདོ། མིངདོདྱ་ིས་འབྲེལབ ཤེསཔ་ནི་བུམ་པ་ 
ྦ དངའོ་ལཱ་ ཚིར་བྲ་ ངང་མེད་པ་ (ལྟར མཚན་ངངའོན་ གཉིས་སྲུ་མེངཔ =་ཤེས་པྲས། ཧཿ པའིངརིངཁིབ་ན་ཚིག། དནདྱབེརཾམང་པའིརང་བཞིན་ །འངད་ ཆུདའེངགོས་པ་ ཱུ 
® ཡེདདོ་ །གཁནམང་ཆིངལ་སངོན མ་ཤེགས་བམབཙལ་སཱབྱསནྷ་གིཁྱ་བངལ་བ་དང་། ཕྱགས་གརགཏཏོགས་ངོ་ཤེས་པས་དམག་མིའི་མདའ་ བྱང་རྟ་བུརཆོས་” 






























ཧང ཧཱང་འིན་ཅནཔ། གཏེའ། (55250225 ཁྱང། །ཇ མ་རྟོགས་པསནདཛུ་བའི་སྣུག་བསྔལ་ནི\ །ྣམ་མངའུ་ནཏུ་ཧྱི་ 










ཉེ་དྲ་ཧི་མཆནནམ། ལྷུ དགེངས་ཟབ རྷམས་རངསྙབང་ཀྱིམ་ཤེས་ཤེ ཧིང་གཞན་ཧི ཚབ + པ་སེ 
ལང་ཤིནནོ། རབ པའིགས རག རྦུ ཕཐུ་ཡངམ་ཡིནཔ་ནམས་ཅ། བ་འ ལ་བང་ ངྲ་འརྩིགཞས་ 
སུཁྱཱརཔ་བྱ་པ་རར། །རླེས་ངྲ་དྲ་བ ཀལ ། 





།བསྐ། །གསང་ལིརབརངག་བཾ་ 


(= སར 

ཞི ཚོབས་གྲསངུས། །ཞེས་སོ། །གསུངབའྱི་ནམ་ གྲངས་དུམ་སཾ་གཁ བར་དཔར འཆ་དནའང་ རལ © ༣༠༡ 
ངེ ཱེ ཧཾ ,£ 

ཨ །ེའང་བརཱུ། སྩུད སྦས ཧཾ ཐྲགས་ཏྱི་གསངང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གྲར་ རམ་མོ། །ཧཱཾངཔོ་ནཾཚོང ཆོད་གན རྐདགསགས་ཐབས་ཡི་ 














ིྦ ྱགའཚལ་ བ་ནི། བདུདབཞི་དབྱདིང་ པགརིབགཆནིས་པ་བཅས་པ་འཅམཔྲིཕངས་པྲབནསམ་ གས་པ 








ཤོ 


རྒྱུད་འདིའི 
གཱ 


 ུ 


(¢ 


ཁེའི 
ཡེ 


ངགཡོ ཡིན་ཏནབཀོདཔ་ལ་སེབང ངཔམངྩོད་དུ ཧུ ། བདེམཆོགྱརུ་ཚུདཔ་སགས་པྱརདད ད་པ་ན སྩཾས་པས 
ཐི 


= 
གཞ 


? 7 


་ཡེནནོ། །དྣལར་ཡང་ཡིནམད། འོནྱ་ཧང་འཾའི 
ིག་པབའད །ུང་ ཅཅ ཅི ཐི ཅིག་ལ དྲ་མརྦ་ཟཱོས་པའང རཱངབ་རངཿ 


: 





དྲ་ཆུགརྷདམ་ ོ་ཅ་ཡོད་གག་ལུ་རིན་ མཆེ་འ›ི་ །དེའི་ལནདུཁཅིག་ ནིབོདར།དངུའིསླས་ རྱབ་ར: 
ཀྐ ནི་བ ཞེས་ པ་ཡོདདེམ ་སྣཾས་པནི་ཟཱོཾས་པ་སཱང་བའི ཁྲི་ཕིར་ཡིན་ཞེསཔ་དང་། ཁ་ཅིབ།ཊི བསད ་ ལོ ་ 


་ཏེ། རྱཧདཱ་དངྲ་པ དྲར ་ཡན་ཆད་ཅེརིགས་སུ་ཡོད་ ཅཾང་ 








ངས་ནས་མ པ་ཡེ 
རཾ །བདུདབའི ཚེལ 






ཅིས ༢༥:༠༤:༢༤ ལར 


ས་པ་ 
གོ “° ཱ 





















©© " 


༤ 


“^ཾ སརྨཊཱེ་ལས དབང་ཕྱུག ྱུགདང་ནི་གུ 
པྟརེོ།།དབདྱ་བགནི 


ཏྲ ༠ལ་བརམུགཅོདཔ་ཏོན ཉོནོངས ད་དང ཏང 
ཝཱ་རང་མཆན་པའི་ བིརོགབདང། དཉི་དེགྱ་བདགཏན་བལཊནཔའིཟོ་ལཏ། དྱག་མཐའ་པ། ་ ལ་སེགསྣ་ནམ་རག་གང། །དེ རར ཐར 


5 £ །དནི་ཤེས དདླད་ ཅ་སས། [ཡེ་ཤེས་པ འབྲལ ་ པ་ཕྲནསུམ། 











༽ འིས འི 
མིཉངའ་བས་བ 





ོན་ིུའི་བདཱདདང། ལུབ 


ག་མིད° ;ལ་བའྲདུ་གཅོདཔ་ཕུདཡོབཿ བ་དྲུད་དྲད། ཐན 
ཅསཅི་ོཨོ་བས་པ་དད་ཤིས་འེབ པན ཅུག་ 


པཱ 


ད། བྲུ་པརྣཡས་ཁ ཞར བྱ།། 


ས་སུ་ངེ་ལོ་ཉིདཀྱིངག་པ་ སི་ོས་ཁྱེ་ཡིས། གྲནགསཔརཔཤིཨསྣ་བརྡ་རོག བཁྱིདདེམའའ་ དུལ །པཔ་ ལནིམདོནཔའ་པྱང་ 











5 །དྨད།ྷ་སྱན།གཏུན།།ེ གདའ་བ 














ལུ གལེ་ལྱུན་རྫོབ མཤང། །པྱོདཿ 


ལས། 








།རྫོགས་ཡྱེ ཡྱིམ། །དཔལ་ནེ་ལ་ནྫ་ཚོགས་བ ངཱ ཅལ རེ ལ། །ཞེས་ས། ། དྭེལ་བའི་རངཿ བཟ་ འི་རང་བཞིན་དྷུབ ཧུབ སུང་བུགས་མི་ ཡ་ཟདཔ་ རྒྱ་ཨྱི ཁའཁབེའ་ལོ་ ལལུན་ ོ 


ཐུག པ་བཀོད་པའ་ཞི ཟི ང་ན་ལུལོ་འྱསུར་མེདཔས་དུས་ ཀུན་འབབ “ཤིང་འ འང 
ཡཿ ཱཿཧཱ་བཟངཔ་དྭེ། ཞེས་སེ། [དྭ ལྔ་ལང་ མགའའཇུ་ངའུའ་ ཤཿ ་བཅས་ 
དྷདརདསྦྫྣླླ་་་ 


གུནགྱི །ཞེས་ས་ ཀོ 
དཔསབདི་ཡམག་བཞས་བཡ། ༤ ཀླན ¡༩ - རྒྱལ་འཀླ་སྐ་ཨངའརྔའི་ཀྱིླ །ཨྲེ་གསུམ་སྙེན་བ སཱེན་བའི་ཕ་མར་ཤད། །ཅེས་པ་དང། 






༄ 


£ པ་རྫོགས་པས་པྲའི བཟེང་བོ་དཱ། ཡེ ཤེས་གསང་བ་ལད། རྩ 


ལི་མཇདཇ་ཡྡན །ཟུ་རཨངས་སྔགས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། ཐོག་མའི ྭཏྭབཟང་་ 
འམ་ངབ་ཞིནྱ་གི་སྐེ་ལ་སྭེ་ ཉིད་ལ་ཟེརབ་མ་ཡིནྷ་གི། སངཔསྒ་ར རྒྱས་ཟམས་ཅངལ་ཡང་ཐར་ 











པའྡོ གུནྲ་བིངྱ་རཱལ་བོངས། ། །པལས་བྱུཇབའི་སྙེནཔ་སྒ་གགུམལ། ཞེས་པ [ཧཝ་འདི་དབྱས་ཐབ་ བོར་འདམ་བ། དོད་མརྡ་ཚོལ་བའི 


རྒྱརྐྱལ་ བླ་ཐུང་བ་ ༣ ། 








རྫེའི་འབྲེལ་པཅི(འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །གེས་ནྲཔ༔ ས་འདིཞི་གསང་སཱགསྭ བུན་མེངཔའྱི་ཆུདྲེ་གང་མར་ཤིན་ཏུ་གསལ་པར་གསུངས་ཤིང་། སབ་དཔན་ཆེན་ངོ་པྨར 


ལས་ལེགས་པ རཏ ་ཡང་པ་ཡི ཏེ། ། ཁའིརཡང་བེལྱ་པ ཡབ ཅྱེངདོ། །ཆོས་ཐམསདྱཀློ་གཞས་ ཅ་ཧཱགས་དེབྱཾ། ཤོ མདཿཞིཏཱ་ཤ ཀུནཏུ ཏུ་བཟང་པེཁོ། །སེམས་ཆི་དཆ འོདབ་སའ་ 








ལམ (གཱནཔ་ཧྱངདེ ༣༣ གསུམ་་ 
ཌཱཾ་མ ཡཉ་འཛི་གཏནྭ་དཱ་སངསྱརུསའ འབུང་བའང་མིརིགས་ཏེ ཏོ ཐམས་ཅདསེམས་ཅནད་མཉུར ཞམ་ པ་ལ་གཅིག་ གེས་ ཅིག་ལལམ་ སྡ དནཏཏ། ལ་ལ་་ 
སཐསྱ་རྒྱས་ཤང་ལལ་ལ ༣བ་མ་རིགས་ས། ཐཱུནམེངས་པའི ཝིཊཾལལས་ ཝག་མཐའ་མེད་པང བཤད་པནྲི་དྲས་ ་དངཆས་ ཏིདལ་ པ་དགོང་ས་ད ། པར བདཱ་མནས་ འཁེརའདས་་ 
༢ 
ཞིནསླ་ཝུབ་པསདེལྭ་འོག་མཐའ་མེདདེདནམ་མཁའབ་ཞིན་ཞེ ཞྲེང་བྱབང་ངོ། །ཡང་སངས་རྒྱར་ དང་སེམབཿཅན་ས་ སེ་སེར་དང་པ་ ནས བུང་ནའ ཟལ འཞཏྲ་ཡ་གཞི་ཐ་དྐོར་ཡཾས༔ ཐྲུགས་་ 


རླ 


བྔཔ་ 
མའ 








ར་འ དོདདཔོས་ལ་གསུམ་གེ། གཞིརང་བཞིནླར་རྱགིསླགུབ་པ་འིདྱརིལའ་ ཆོཾ ང་ ཏོ 
ལ་ཚུལ་བསནཔ། ༈ རྒྱུདདམ་པརགདམ་པ་ རོམ་ངས་འཇུག ལ་ པ་བཏུདཚལ་ བསྐུན་པའོ། །འབུབ་ལ་བོསུ་མ་ནྭ སྣེ | ཆེས་ཧཱཱའིཛཱན་པ ཞིདང་བྱིངསུལ་སམ་བ། བ།ཡོས་པརྱ་ལ ཞ་སྙུབ།།པེ་བ 
བི སྭ རབཞེདས་པའི འིཐུགས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཉིས སུམེདཔས་ཆོས་འིམ་ཅད་ཡེནས་ 


འི 'འཁོརམང་སྣང་བར་ཇིལུར་བཀོད་པའི་ཚུལ། སནཔ་ཉིདརེགས་ལ་ 
ངོསཉི ˆ སམ་གཡོས་བཞིདདུ་ནམ་པས་འཇིགཏེནསྨོནམ་བཀོང དདེ་ཆས་ཐམསཅད་གཏནལ་་ 


སངསྦ་རམ་པར་ཆེད་དུ་བྗརཅང་དགསྣ་རེ་གཡེ བའི་ཚུལ་ བ་ནལ། ཐུགསྔརེའི འིརངབཞིན་ 
བབ་པའི་ཚུལལ། །ངངཔོ་ལ་འང་ཕཿ སུམཚོགས་པའི་གླེངགཞི་མདོང་བསྙན ནཾ། ད་མཟང་བཞིན་རྱས་པརབཤད། ཡེ ཤེས་ཀྱི་རང་སཱང་ བཀེདཔར་དོན་བུཿ བ་གྲ་སལ་ལས། དང་་ 


= ང་བཅོ་བ ༢ ཁང་འ དཔལ་གསུམ་ལས། ཕྱིརྒྱུདའབྱུང་བགླེང་གཞེའི་ཚུལ་དུཊཤད་པ་ནི། ཨེ་ལམ་ཡཾ་ཞྲེར་ པའིསྨས་གོབའྱྱ་པྟེ། 












ཤྲ £ 
ར༼1]--ཟ¬ 
















¿4ཾ 










༄༅ 


རང་བཞིན། 


སྭུལཚགས་པའོ །བཤག་ཅེས་པས་ཡུདཔ་བློ བཤད་པའི ཤུ་གས་ལཧན་པ་པོའི་འཁེར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་ཏེ། དའང་བདག་གིས་ཐབ་མི་ཝོས་པནཾ་དེའི་ཆ་བདག་གཞན་གཟིས་ ་ 


= ཤ་པ ཚི 272 ཌེ < རི་བ རབ རེ ¦ 
སྤུ་ཕི་བམེདབ་ཡིནལ། ཐང་པནཾསེནཔ་དང་འཁོར་ཐ་དད་དྲུསན་པ་ལས། འདིར་ཝཱ་བྱ་བེད་པན་སྟན་པ ཉིད་གསང་བདག་ཏྲུས་ངབས་སྔའའོགམིན་དུངེས་བསྣན་པ་ཉིད་དང་ཡང་འདིན་ 


མ། བདག །འབྱུངབ་ལ་སེགས་ལེདྱ་ཀངའདིརའབུང་བ་གཟུང་ལྟེ ༩༨ ཊཅཱིཊ་ཞེས་སཱང་འ་བརཱཧ། 


བ་ྐཧརྦ་རཱཞེས་པའི་དོན་ཏེ། 
སཿལ་དྲ་རམ་ཧལ་ལྔས། 
གཏི དནས རྒྱ # རིད་སི ཧཿདྲངས་པ་ 








རར ཐོལ 3; = >„÷ ནུ ༨ ངོ རཾ ཤོ ༨ རོ ཟེ རོ་གླཆ་གང་ཆ་ 
།ཨེཁཝཱནེད་བིངསྤི་ཡཾ གྭ ད་ལས ཡི་གི་ཀུང་འྱུ་དཔའི ཧེ རལོགནས་འབྱུང་བའི་ཚུལ འདྲིསདཅེས་སྣ་ངབརྲ་བེདད། །མ་ཡའིསྒཱ་ལས། 







།དེལ་བདིསད་འོག གྱིརྒུད་རྒྱུམ་པ་རྣམས་ ཏེ་ཆོས་ཕུན་ ོ 


ཐཱཿ ཁེངས་པའི་སྡད་པ་པེབ་ནས་བརྙནའོད་སྲངས་ལ་སེགས་པ་ལས་ཁ ཁར ཁཱཡ་གས་བ་བྱཧཱནཱ་པའོ། །རེའངྱསདཔ་ཏིང་སྩོན་པ་ཡིན་པ 
= (ཞིན (= ལང 3 >> ཅི = ིེ རྱི ཉད་ེན རླལ 
ཞེ་བཞི ཤེགས ཀུན་བ རཔ དཱཾ། དྡོར་འཇད་ཆེར་བརང་དྲདཔས་གཞན་་ ཡཅིགཁཿྱ ྐནཅྲ་ 


-~-~-~----~------------~---------- ན------------, 


ཐེག་པ་བསམྱ་ལི་ཤིངཁ་པྷ་ནམས་དྲུས་མདཅིགགཅིགལ་ཁོངངྡུ་རུངངྱ་བས་ཏེསས་སབརནུས། ཞེས་པ་དང་། གསངབྲ་གུབ་པ་ལས། 1 ་ 








པ་བབྲཾ་ཛདཔཱའངདེ། །ཞེས་པ་ངང་། དཔལྱ་ཏེ་རྫོརལསྱ་ཀུང། འཆདཔ་བོངཆོསྱ་ཁུངང། །འངགི་ཚོགས་ཛན་ནནཔ་ང། ་ །ཞེརངསོ །དྲས་ན་ ས་པ་ནིངྲས་བཞི་ 
མཉམ་པ ཉིདྱ་ཡི་ཡེཤེ ་འཕེར་བ་དངརྱ་ངན་ལས་འ རཅུབ་འངསྲ་གལའ་ཡིར་ རད ཏ་བནམ་ཚགས་པསུལ་ར །དེ །དྐེལ་རྣསན་པ་དང་ཆོས་ངངཔ་ལབོར་ 
ཉ།དཿ ངབ་དེའི་ཆགནསྤ་ཁུངམངངེས་པསའོག་མིན་ཉིད་ཤཱ་གསལ་ ན་པཱའ་ ཁོནངྲས་བཅིག་ནཞེསབ།ཞནལས་འངབྭལ མིསྣོཞ་པི ནཞེན། 
: རོགས་པའིསུའི་ཆིང་ནྭ་ཏུག་བླུརཱྱཧི ཁཁརམོརཆས་གསངང ཿཡིནྲ་ཧི། 'རབཅགན་ཁོས་ཞེ ར་པའེ འིངེས་བཟུང་ལས་འངས་པ་ཡིནནོ། ལུད 
བཿ ནིའྱངུངབ་དཀོནྱ་པིར་ཞེས་པ་སཱཁ་སཱའི སངས་རེས་འབ་ཁ་གསུངས་པ་ལས་ཁྱདཔརའཕགས་པའོ། ། །གཉིསཔ་ནང་ལྷར་བཀོད་པ་ ་བང་ཆྭ་བ་སམ སབོང་ཤད། 
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༄༠། ༢ པ་ནི གནས་ཡུམྱ༅ྱིགསངབ་དང། འཁརལ་བཞིའིིཙ་ནམས་ས། །སན་པ་ཡབ་ཡུམགི་དངས་མ་ད་ཀར་དམར་དང་ཡེ་ཤེས་ཀིི་ 
ཌཱ རླུང་ངོ། ¬ = ༦ ས་ངངབཅས་པའོ། །དྲུས་གཙུག་ཏོརལཁརལོས་སྒྱུར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའིདུས་སོ། །འྷ་རྐང་དའང་ཛལ་པ་ ་ 
/ ལསྔ། འདིཞེས་ཉེ་བརམཆོའ་པ་ཞི། །མེ་སེགསྣ་རམ་བཞིའིདྱ་བིབས་ཅན་གནས། །སཱདཅེས་ གསལ་བྱེང་ལས་མེང་ཅ དཱ །ཅིག་ལེ་ཁ་དྱ་ཅིབས་ཅན་སྙེན་པའོ། ] 
པཱ མ་དང་མེན་སམྱ་བིཾད་ཡིད། །ལས་ཅན་ནམ་ཤེས་དེངབ་ལས། །གསལ་བར་གཾབས་བཤད་པརའདོད། །པ་ཏྲ་དོན་དམ་ངེས་པའི་རྒྱུད། །ཡན་ཐེག་མཆག་འངི་་ 
ཡིན །དུས་ཞིབསམ་ཙུས་མིི་ཁཱབདུས། །མཁེས་འབའདྲེ་བཌེ། །ཞེས་ར། །ཨེ་སགས་ནི་ཡཱསྱ་ཱི་མ་ཁའི་གཟུགས་ཏེ་ལས་བཞི་འོ་གནུས་དངུ་འཁེར་ལོ་བཞིའོ། 
སྐངཅེས་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མ་སྣེ་དགའ་བ་ཆེནཔ་ ག་རྱ་བེདྲསོར་ཡན པཔསས་ཏེ། ཐིག་ལེདཀར་པ་ཝཾ་གི་གཟུགསཅན་ནོར་བུའི་ཚེའའཐོན་པས་སྲུམ་ལ་བདེབ་སྣེར་ 
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༨ །་ ཀྲ ཏྲ དཾ ཤད་ད བ་ དོ་ ༼ ལྟོས ལྔ ་་་་ོ་ཁོ་ཆང་ཐོགས་ས་ ལོ་བ 13 
ཞིང ོ ར་པར རཱ ༧༢༠། རོ། ' ངེ ཡོལ ཀ༽ ངབ་བོབ་བྲ་རང་རམིང་ཞིང་ ་རང་ ངེ པ་འ ཞཾལ་ རགངས་ལྲས་ བ་ 
ངཿ ལེད ས་མཐུལ་བདེབ་ཧྱན བླ ངེ ནང་ང ཤེ སོ ཁད ཡི ཊཱ ཀྱིལ ཟོ གྱེ ལ་ག ཅེ ༡ ཐུལ 
བཏཅན་ ༄༽ ' ར ད་ ཛཱ ཡོ ུ ། 'ང་དོན་ རི ཏོ \ སྣཾང་ ཧ \༤ ་ ཙི ་ ༣ \ ཉེ ། ཙཿ བྱང ཅིད ༄ 


བས ཧྩམ་སེ་ཡེ་ཤེསཆེན་པའི་ཕུནསྱ མཚོགས་པ་ཉིདངུང པཱན་པ ཡཾནན། ས་ས ་ ྲ བཞས བརིནུ་མིརཟུ་འབྱ་རད་ 
འཐན་མཁྱ་ཙ་དྲ ང་ང བྱ་བར 





†པའི་དབུས་ནྲསེག་གི་ཅུ་མ་ཟིང་ཁ། ངེལས་སྨའི་ཆོནཇག་ལྟརྱ་ཧེས་པའི་ཤར་ནྲ་རུའི་ཆུ་དཀར་པོ། ཚོ་ནར་འཱི་སེར་པོ། དཱ 
ཝ་ལབ ནུམ ཉིནང་གཀུནྫ་ོབྱ་ིཟིགལེ་ལཿསུ་བླབཙལུརེ་གནས་པོ། ཏ་ར <༩ཚ ་ 
== ཏེ ངསཔ་ལྔར་སྣ་ངང་ཧྭེ། རོང་སཱང་ རངབ ན་གསལ། ཐུགས་རྫའིམརཕས་འགག་པ་མེདཔ་འབཞུགས་སེ། །འཁེར་ ། དང་བི་བ། ་ 


\ 








འནྭ་ར་དུཿཏིད་སྤུར་འབལ་བུན། །དུས་གྲསམ་གུན་གིརོ་བར་གནས། ། །ཞེས་སཾ ཧྷམཱཿཁནི་ཆོས་གྱི་ལཁེརལོ་སཱ་སྙིང་གནའདབཞིའི་དབྱིབས་ནི་མཐྲིང་ཁ་ཁུ བུབ་པ་ཆེན་ 
བོའཆལུགཞི་ཡིད པས་བརྫུགས་སྔ་མ་ཆདལ། དཀར་པྱཾརཱགམ། སེརབྲོག་བཛ། ར་མང ལྔང་གུ་གུ་གསུམ་པའོ། །དེངག་གི་རྟེན་ཟིག་ལེ་ནིལ་སྣེ་ ་ 
གོ་ས ། །ཡིངལ་སེགས་པ་བཞི་ དབུས་སུ ༢གཞི། དར ་ ཤོས བ་འོ ཅྱཧྲ་བས་པ་ཅུའུ ་ བིང་ 
མིགྲ་ཌ་བ་ ་ལྕེལས་གྱིཿ མུ་པར་ཤེ་པ་འཆར་བའི་ ་བྱ དགལ ཞི་ལུངམ་བྣས ཡཿགལ། རལ་བར ་ རོ དངག་གི་ 
ངོབོདྷའུ་ (རལ ར་ཡཾ་ཤེས་ལཱར་གནས་ ་ ཤེས་པས་ཉོན་ ཨེངས་པ་ སངར་གཞསསམ་ ཤིས་ལྔའི་རུལ་རྫོ་ གསཔས་རྒྱལ་བའི་ 
ཐུགས་ཞེ ཁྲོ །ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་རེ་བས་མཁའི་རང་འཞི་ ནིན། ན། དནགཉིས་སྲུ་མེདཔ། ༈ རངབཞིནའ་ཕ པ་ཚུ ༈ །གླེང་བཞི་འདིནིངཤི ཏུ་བཅེས་པ་ 
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ར་ ྲར་ེ [ 2 4 =. ༦ ༤༡ཀ་=རེ་།་༢༢ . ༥༨ ༧ འེ ཟླིམ 2725 
རོ །ཡིན་ཏེ། དྲུས་ཐམསཿདངླུ་པཱགསུམ་ཡཾ་ནས་མངང་རྒྱསཔའེ་དྣང་ལ་གས་ངང་གནས་ལ་གས་ཤིས་དགསཔའཕུ་དག། །དངར་བྲུནམོང་གི་ 


ལསང་ཚོདམེ་མས་ཀྱི་སྣང་བ་རྨི་ལམ་ལྟརཡིནལ། སངས་རྒྱམ་ལ་སྙདབ་ཡེ་དཀེས་ཀྱི་ལོལ་པ་ཧ་ཁོག་མེནཏེདངུཤཱངངཾ། །རེ བར མསཅནྲ་གིའང་ 
གརུང་འཛིན་དཞེན་པས་མ་དག་པ་ལརསཱང་ཡངམ་དགཔ་རང་མཚནཔ་མེ་དདྲེ། པུངས་རཔོར་ 
ལཱར་གཉིས་འཛིན་གཉིས་མདྱཀིཡེ་ཤེས་དྲཀིལ་འཁོར་བླ་སམ ངཱ་ཞེས་པར་བེངདོ །གནུམ་དགུ རྭསྣང་ཡངམ་དཊ་བཞིདམ་ཡེན་ཏེ་དགཔ་ཧིད་ཡི་ནན། །དག་པ་ལགཟུང་ 





¦ ོ ཁི་ར <¬ 


བྭགཞིས་དུགཔཝུུས་པསདཔ།པའི་ལེ་ཤེས་འདོདྱཔང་གསང་བྱུས།ཁྲུལཁ་ནྲ་ཐམས་ཅདདག་པའི་རང་བཞིན་གཅིག་འུགནས་པར་འདོངདོ། །དེའུངུཇེ་མཐཿཅན་ 
ང་བཅིདྱའིངོབོ་ 

= ༽༄ ངེ =» རླ 

ངཔ་བ ཞིའོ །དབས་ནདུང་གི་སེ་བབྷ་ཏོག་པལ་མིག་གབད་ཀནྷ་ཏོག་པ 


༨ 


¬ ཡིས ནཱ ར་མཟྲེངཔ་། ལྔ་ལ་པས་རརྲེས་གརྦ་སའིང་ - ཐས ' 
༦ཿ ཧྲེས་པས་མ་དགཔར་ཤར་བཞཞེས་པའོ། །ངོབཾཿ ཡཡ་ཤེས་གཅིགལ་སངསྐ་ཆང 8805 ལམ་པས་འཕྲཾས་ཨངམཐེང་། སེམས་ཅནྱ་གིཾས་མ་དགཔའ་ 












༦ །ལྷའི་གཞསཆྱི༩ ཉྱིཝཀོདཔ་ཕུན་ཧུ་མཚོགས་པ་བཞིནདུ་ཡངས་སཱ་དགཔ་ནམ་ཐེང་ངོཞས་ཟ་རརོ། །དེང ཡནཡ་ བཙོམ་ལྔན་འདསྱི: ཀྱི ་ཿ 
*ཌ༈ འཁེརགིངྱཀྱིལ་ལབོརན་མསལ་བངས་ རྒྱར་ཀྱི་ཞི ཀྱི་ཞིངའདིའིརངབཞིན རའ མཇདཔས། ཐམསཿཿདྱའིས་ = ཡོགས འིསངསྱ་རྒྱས་རིནཔོ་ཆི་ ཅུན་པཀེ་དབའི་ 

ུ ཞི་མཁམས་པཞིན་ཡཿ སྭ་སྭ་དག་པརམ་ཐེང་ ང་བརཧུར་པ་དའིཚཾ། བཅོ ནུ་མ སངས་རྒྱརཿཀྱི་ཞིང་འདིནེ་ ཐའ བཅ། ཏད 

རྣམས་ཀྱིང་མི་མཐེངངོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའོས་ནངག་མ་ངག་ གསང་བ ད་དུ ཤེས་པར་བའ། །འོན་སངས་རྒྱས་ལ་མ་དགཔ་མི 

ཿ ངས་སངར་རྒྱསྱི་སྔན་སྲོ་ ༦༨༡༠ ༢༥ ཟྲིགས་པན། འཇིག་ཅེན་ ཅེ ིན་ཡས་གཔདང འདག་པ་དང ས་སན ང་མ 1 
་ ཡན་དང ལ་བཞིན །ཞེས་པ་དང་འགལ ཞེན། འདྐིསྟར་གཉིདདུམ་སེང་བ་ དང་ ཇཐཁཿི་ཀརིནཁཿ ་ཆེའ་ཁ ན་གནས་པ་ ་ 































ལས སྨིལམ་དུངག་པ་དངམ་དག་པ་རངམང་གྱིསངངས་ཕྱེ་བ་སེ་སར་དཱང་ངུས། མ་སང་བདེས་དདག་གི་མདུན་དྲ་མུལ་པ་བྱསེནས། ཀྱེ་འདིལྟ་འཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ནང་ང་ནདམེདཔ་དང་། མི་ཇག་པ་དཔ། སཱུམ་ལཱ་བུ་ངང། ཡིེ འོ །ཞེས་པ་དང། ཁྱེདནིམ་རིག་པའི་གཉིདྱའིསཱང་བ་སེ་དེནལ་ནཱ་མེད་དོགུས་བརོད་ 






` 7 ;ར===2© ༢ = ' † 
འར རིསྤྲ་བྲིས་གཟིད་སང་པའི་ཛབས་ལ་ པར་བྷ་ཝ་རསངས་རྐས་ཀྱིབ་མ། ན་ཧི རཁྷསངྲ་དཱ་མིན་ཏེ་དང་ག་རིན་པཆེ་འཁངྡ་བན་གནཝ་པ་བཞདྲའཱ། །བ། པཚུལ་ 
བཞནྱཾ་བི་བབ་རོག་དགང་ལནི། ཟློ་རོང་ཀྱི་རིབྲཡིནྲརི་ཁོག གིལིང་ཏོག་ངི་ བང་ཅེཇབ་མོང་ངེ་ཁོན་ཆིདྭདཱ་ང་ང་ ལཕམདཔ་དག ོ། ཁྱཾདཀྱིག་ཞུངའོན 
གཞུལ དགརཤུག་བའི། རྔ་གིང དཅིལགགི་ལིང་ཏོགི ཁབས་ཏེ་ཟབ་སོ དེ་ཁོ ཉིད་དང་བཞིགལཔ་རད། འགན འགལ་བས 
འདྲིསང་བངག་གིས་ཁེས་པའི་དུས་གཅིག་ནཞིང་མྭ་སོས་པས་གླེང་གནེ་ གའསནསསྐེབ་ཏིཊ །རག་ཁབ། 1 11པ་ིཔ2པིས་་་ར་ར་ར་་ 
± རར ལེ 2 2༨ =| >= ཧཿ ར་རཆོ་༧༡2ཌ ༢་འ ེང་ 
ཕནི། དྣེལ་རན་བརེ་མཆོད་རྩ་ཆུདལས། ངེནས་གསངང་བ༨འཔར་བྱ། ཞེས་པ་དང་། མཆན་བརོད་ལས། དཆཾས་དཔལ ཚན་དྔོར་འཆད། ཁྙེས་པ་འདི་ཡང་གླཾང་ 

























ཧཿ 
ཏྭ 


/ ོ ༣ 2 „ རབ ་ < ༠༡༠༠: ཤཔ་2 =༢ ¬». ུ 7 རང 
#4 ཅདྱ་ཙི་རང་བཞིན་གདོང་མཉིང་དཱ་མངོན་པརསངས་རྒྱས་པ་ཏིདསན་པརའདོད་འུ། གང་ཟག་གྱི་རུ་དགཅིག་ལམ་ ཧཏརྟཧོནཊའཨཱཇྲུ་ཧ། འ 
- ` 2» = ` པཔ = རཆེྲརཾིེཾཾེསིཾཾཾ རེ ཿ „£. ' ==] 
ནོ། །གནས་ཟྫཉ་མཛམ་ཡིན་པནི་ཁོག་མིན་ཆོས་གྱིངཁྱིཔས་སཱང་བྱ་དང་ཆུབྱ་ཀི་དྲ་ཧིལ་འབི་རརང་དང་བ གས་བྱའྱི་ཆུངྡཔ་གཏོབ་སཔས་རྒྱ་དང་ཚ་དདུ་མ 
\ ེ ` ( 


ཟ་༦བཟླ་ོ་སེ༧ོ་འབཁས ཁ་ ངཿ ཅཅ ནོ ཕོམ གུ ག་ ྲུ 
དོ །གཞེཆག་པསངཀའ་ཡདག་པམ་ཡནཔར་བལ་འོ། །གཏིས་བྲ་དན་མོངམ་ཡོན་པའི་ལན་དངོས་ནིལདི་ཚརསལ་སྨུའེསའགའ་ 
| ¶ཾ ངར་གསྲངས་པའིངཀའདང། ཐུར་མོ་བགྱིཆུད་ནམཔསཱའདྱག་དབང་གགིས་ཚེམ་ཞེས་འྱབངས། དནཔ་དངྱར་དཔ་བྲ་བདདང་དང། ཆོས རཛེགིཔ་ 
2 } ། ང ཅུ | ༤ རོར རེ. £ 2 = 
| ” ཆོབས་པས་རེས་འབའ་བར་བན་པ་དང་། དྲསྱ་ཀུང་རེས་འགའབའ་བསྣན་པ་ཡིན་ཡུང་། འདིར་དྲནམངམ་ཡན་པ་ལངས་སྩཾད་ཚོགས་པ་རུ འིབསན་པའྷི་སངསྲས། 
་ ¬ ེ རེར. རེའི བི རང མོས་བ པརས་རཾ རེབ་ར་ ར་ཆོང་ འ་རོོང་ 
ྦ ཱ ཆམོང་མ་ཡཾནཔ་ང་ ༨ལ་ཀྲན་ཏུ་བཟང་པེ ཡྱཾཁས་བརཱ་དམ་བཞིའི་དབཞིན་ ཐ་ཤགས་པཏཱསསརདྱཱཿྡསུདྷ་ཏྷ་ཀྐས་ངུ་དངྡ་དྲ་གས་དྲོ་ངར་བད་གང་ཆུང་ ༠༡༣༥ ཛཾ 





༢ ཧཏུཔཆཿསི་དང་འིས་སཱ་ཧཧའི་ཱ། ར་མ་ཡིན་ནོ །༢ཁེར་ཁུནམོངམ མ་ཡིན་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ (སཡརར་ ངབའི་རྒམ་པར་ 
དལས་བཞནམ་ཡེ པཾསྣ་རུད་ཐ་དད་པའིའཁོར་གཞན་དགའ་ རྲས་པ་མ་ཡིནནོ། །ངུས་ཐྦན་མོངམ་ ཡིན་པ་ངུར ས་བཞི་མཉམ་པ་ཉི ་པ་ཉིད་འབོ་འགྱུར་ 
དཱ ངངན་སྣཱ་གསུང་ གས་ལྕུན་སྙུགཔོ་བཀོདཔའེ་རྒྱན་ཉིད་དུ་བཞུབ་ས་ཀུཾ\. ཁངས་མ་ཁངས་དྭཏུའརམ་སད་ཅིག་ཐངབ་ གལུ་དཙམ་ཁྲོ་ནཱལ་སོགས་ 
ཡམ་ཡིན་ནེ། བྱི་བཞུར་པྱཧར་མ་ཆ་གིས་པ་ འཁུར་འདས་ཇམས་ཅོརཡེ་ནས་མངོནཔརྱ་བངཆུབཔའི་ང་བར་ནྱ་གིས་ང རྲུབ་པརསྙན་གྱི། ༠ 
ང ཁུངརོར་ལ་བདྲོས་པཾ ཙིག ངང གཔའི་སྔང་བཞིན་གུནབ་དིུ ཡིན །དེ་བསན་ཐྭུ མངར ས་གྲི་གང་འྱི་ོགས་ལལ་དཔ སི་ཏྲེ་བུནམོངམ་་ 
ཡིན་པའི་ཐེག་པ་ལྭ་ཡིནཅི་འ ལེབ།གྭི་པཱཾན རྫནཝ རྩྱབ་ཊམ་སནཏྲེ། ཌངྷ་སམན་ཐརཐཞཿ། པ་ཁ་དང་པའི་ཕྱིརརོ། །དྷེསདྲང་མངོན་རྟེགས་རྒྱན་གྱིའགྲེལ 










¦ 3 








ངེ། མངོལས། ཆཾསཀྱི་ཕོངས་པར་གུར་པའི་ལས་བསགས་པ་པེའི་རྣམ་པར་སྙིནཔ་ནི་ཆད་མེད་བས་མ་གྱིང་མི་ཁྱབ མནར་མེངཔའིསེམས་ 
= ༨ ་ ༨ ༨ = =¬ ༢༩༧: ༼༤པ' ༨ ༽ 7༤༧ -£ 5 པེ ༥༩༤ ༧ ” 
པས་ དེར་ཡངམེས་སངཔའི་བསལ་པྱ་བུང་བ་དེའི་ཚའཛིག་ཆེནྱ་ཧི་ཁམས་གཞན་གྱི་དམུཁ་བཆེ པ་ངག་ཏུའངང་ཞིང་དེར་ཡང་ཞས 











༨༠༧ ཟི \ རོ ' ོ ༧ ༠༩ རཿ ེ = ༠ ¶ [ ༡༢༧༡ ”'¶ ¶ ༩ ¦); འལ = :༨༥/-:1་ ངཿ [2༡12 ༡ 
ཕྱོགས་གརྷཱའིཀླུང་གི་ངསྒལ་པའི་བརདུ་གསུངས་ཤིང། རྒྱུདཇཱམ་ལསྱ་ཤང་། གང་ཞིག་ཡང་ཡངསྭ་གྲ་བ མང གཡས །འསྲེ་ར་དོས ལ་་ 
ཕམ་རྭགཟཅེམ་བསེད་པརྱ་བངབ་མིན་བེད་མཆོག་ཆགས་འྱབནཔའི་མི། །དེ་ཡངཆོས་ཉིད་ངེས་པར་བསམསནཚུརདུད་ལས་ཐརའགྱུར་ཇ། །གང་ཞག་ཡ 


ནིཆོང་ལ་སཱངཁ་དེལ་ཇརཔ་བ་ལ་ཡོད། །ཅེས་སེ། མདོར་ན་རང་གི་ཆེས་ལ་ཡིངཆེས་པར་བཟ ང་གི །གཞནྱཧི་ཆོས་ལྭད ཁ་པ་ནམ་ཡེང་གངཔ་པའ་མི་བཱལོ་ ! 
ཉིས་པ་ཟླེང་གཞི་རྒྱས་པར་བཤད་པལ་བཉིས་ཏེ། སཱན་པ་འིངོ་བེ་ལངས་སྩང་རྫོགས་པའིརང་བཞོན་མདོང་བསྙན་པ་དང་། ཁེངས་སྤཾད་རྫོགས་པའིངབྱེ་བརྒྱམ 











་ ཀ།ཕརབཤུད་པའོཾ། དང་བཞི ཆོས་སྙུ་སྤོས་པའིམཐའ་དང་བྲལ་ 


: པའེ ཁའི་རང་བཞིན་ཆང་་སི་རེས་སྭུ་བིདཔ་མཐུཿ པས་གཤེགས་པེསྦ་བླས། དཀོན་ཅོག་བརགས་ ་ 

ཤཱ པའི་གསང་བབས་མྱ་ཆིས་ནིངིང་པའི་མད་ལས། ¡རར ི་ ར་པ། = །ུ་ཡཾས་ཇི ཁྱབ་གྱུར་པ་ ལེ ཧོཾ 
༢༣ = ངུ ཏཱ ཇིས ཇིར 

ཅུང འིམ ཁ་སང ཇིསེདྲ་ཁབ་གུར་པ། ། ༣༥ ˆ  གསུངང་གིས་བི ཧ དབུབྱ་ཙུར་པ། [ཐུབས ཧིས་ཀྱང་ནི་དབ སཱེད་ཁུབ། 


ཧྭཿཨཿམྤྲཿནནྟ ཐབསྲ་ཧིས་ྱདོཔ ལེ ས་པ་ 


དང་༈ སྩེ ེབབཞིའི་ བམས་ཅརྱ་བིངཾསམ་པ་ ་རམ་བམ་ཧེ་ བ་དེངཞི་ ོསས་ པཾ ཡལ་སེགས་པ་ བཤངའེ། སྦྲུལ་ པའིསཱལམ་་ 


༩༨ © ཧྲཱ་བ། ཞན་བ ཞི་ཡང་རྟག་ཏུ་ ཅེན ཡྱཾསྲ་གབ་ཅིང་ནམ་ 


¬ 


“4 སྷ་སྨཁ་ ཟྭའ། [ཞྭ 'ཡ སཱན་ཙུ ལ་ 
༩ ཏཾ ལཾ རྒ ང་ཧཱནྱཧཱཾ་ཧརྱཌ བཡྲརེས་སུ་གཟེགས་པདང ཞྭ 


བ་ནམ་མཁའ་ ལཱབུའིདེལ་ཞིན་ཉིད་ལ་མ མངའ་བརྗེས་པ་ ངེ 
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རར ༄༅། ་ འྲོ་ངོགསའས་རོད་གཏིང།ཿོདོ་ ཝན་གཾདྲུས་བཞིར་གསུངས་པ་དང་། མཛོད་ ། | 
#ྷྣ( ལས་ ཆགས་ གནས་འཇིགས་སྣངམནི་ འཇུ ས་སའ ཐང དཀོན ༩གཿབར་གས་ བ་རརྦ་དྷ་ཐྲ =¦ རྣོ མེ ཁྱབ་ཕཔའ་ ཅུས བཞགར་ 

གསངས པ་དག་དང་ལོག་པརའང་།འ ལ་ལེ། ། །འདོདན། དབ །ཀྱངལེབ །པརའགྱུརརོ། །དེལ ལ་མངེས་ པའིཔསནིཁ་ཅིག ས་ཚ ཁུ ༽མས་ཆྲོོས་ སྲབས་ཤིང་ 
ཏམས་སྭཱ་བཱངསནས་ སངས་རསྤ་སུ་འགུཌའ ལ། མ་ བླདྲསཿ ཧའཁོརབརགནག ལ་འདེད མ་འོངས པའིངསསཱ་འདུལོ ལོ །ཆས་བསྙན་པས་ཐརབརའུར་ 
ནསངས་རས་ཁྲིཐུགས་ རེསྐདཅི་གཏྱངམི་ བསཱཾལ་ ་བས་ སེར བུས་འངལ་བའིབ་རྫུགསྦ་རིས ཞེས་ཏེ ཏེ། ལསངྱརཔ་ལས། རྒྱ་མཚོཿ ནགན་ སྦ་ཀྲིརས། 
[ཾ་ ཡོལ་ བརའགུརསཾདྱ་ཀང་། ། གངལ་ བརབ་ ་བ་བའྲིསས་ རྣམས་ ལ། །སངས་ རྒྱས་ ངུས་ལས་ ཡོལ་མི་མངའ། །ཞེས་ སོ ལ་ག ་" 
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༈ 

















ཡམ་བརམ་ལས། རབའྱ་བརསེམས་ཧྲ་ཙིཾ ཁམས་ནདེབཞིན་བཤེགས་པས་ཁྲདལ་བརྡ་མ་འྱགུར་བའི་གེམས་ཅན་ 
བཱ ངཔ་སེལ་བ་ལ་འཇམ་དཔལ་བས་གས་པ་དང་ རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངའཛུལ་བནརཆརཀ་བཏང་བལ་སེགས་ 
གྱི། དེ་བཌིནབ་ཤེགས་པས་མི་འདུལ་བརགསུངས་ས་ཞེན མ་ཡིན་ཏེ དེངགཅིང་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ཟུགས་ 

ཱ བུ ' ་པའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམང་ལ་བདབའ་ 





མི་འཇལ་བའིསེམས་ཅནནའགཁ་ཡངམེདདེ། 

ཨཿ ཁ་ཡ མདྷཧཾ སས འོནར་ཅས་དྲའིའཙུཾད 
སླུ རེ 

པ་ཉན་འང་ངང་པར་ཆརབ་སམཔས་དཔས་ཁྲདལ 

༨ ཞའ ཧཱ ཧཱཿ ” ཤཿ རི ་ང། < ༤7 ༡༤ ལཿ ་མྡིར་ཚོ 'ང་འལར་པར་ངོར་ ངོ (པང 

རྗེར་བསྒུལནས་དེན་མཛད་པསལ་ལནདངོས་སྲ། ལ་ལནངརརྒུང་ན་ས། ལ་ལ ངི གས་སུ་འཛཱལ་ ས་དནམ་ཛདདྲེ། ཚེ ཟོ ༢ པྲ 
ཤེགས་པས་ཁོད་ཟེར་ཆེན་པའི་དབང་བྱསཱར་ངེལ་སགས་པས་དོན་མཛད་ནབ་ཞནལ་ལཱ་ཙཾསཾས་ས། །ཇཾསྭད་དྲ་བཱང་རི་པྱད་དཀར་པོ་ལས། ཤཱརིའི་བུ། འདི་ 

 ཆོང་ ཇས་དྲད། བྱོ་ཉེ་ཧེ། བའབངངྱིརཱ་བམམས་གའ་ཇ་་བཙ་མ་གང་བུང་བགདང་ བ་ད འགོར་ཛའ་ཛཱ 
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་༄ 


༠2 , དཔསམས་པ་ནེམང་དེབ༔ ནིནྲགྲ་ཤིགས་པའྱིཟིྱ་རིམ་ླ་ཟབས་ ཏྲགས་རྗེའི་དང ཐོབ ར་ འྱགུངངོ། ་ཡང་ཁ་ རེབ 'གིས་འཇིག་ 
= ར༢ར་ = ༤ 

ཆ ངས་གཟང་བཞི་ །ལ་ངུས་བཞིརའའོང་ ནི་རི་གས་པལམ་མཐོང རཱ ཁོག་མིནཧི གསང་དགས་མ་ཟདངྱྱ་ར གྱིའྲ དསཿཆད་པ་མདཔའིའ བ 

གས་སྣེངས་གན རཾ ཅི སུུ་གྲསངཐུགས་མི་ཆདཔྱ་ཆནྱ་པི་འཁེརལོ་དང རོམ 


མ་འཇུས་པདང་ ༡ ༤ རབ་བའེ་ངོར་འཕྐུ། འཆི མེདཔའི ལ་མཁྱབ་པའྱི་ཕིརཾརོ། འདོར བདོགས ཁངས་མ་ལོརསབྟལ་ ཤོ 6 མ་ནིའངྲུསྱ་བསའ 


ཏེ་ནྫ་རོབ་པའོ་ །ཆས་ཉིདའ རབ་མེངང་ ནིས བསམ་བྱཾས་མིཁུབ་པ་དནདམ་པའི་ངུས་སོ། ཀདེལ་དྱབེན་གསུམ་ལས། གཞིམ་པེས་པ་ 


`) ཆ་ཆེད ས་ཇདྱ་འཾ་ ། ༤༨༤༧ ར< ༢༨ 





༨ རོ 


¬ 


དད 


2 སམས་འདང་རོདམནས་དགཔ་པ། མཉིད་དབཞིནནིང་དེ། དཀོནམ་ཆོག་བླཅགས་པ པ་ལས འོངསྲངས་སེམས ་དང་ཆོས་ཅི་དེབ་ཞིན་ཅི་ང་ནིབ་དནས་ཀུང་མཱ་འངས་ 
གངངུ་ཡངམ་སང་གབ་ཡང་མི་གཞས་ ཡཔསུན་མངེས་པ་སྣ་བསམ་གྱིས་མི་བ 8ཐང་ཧིང་སྱཆེ། །ཞེསས། །འ ལམ་མ་ངེས་པའིདུས་ནེ་ངྲས་གསུ་མྱ་གིས་ངྭ་དུཊ བརས་པའིཆས་ 




















÷= ངཱ 


སོ ཁཿ བས་བྱམེསཔ་བདས་ཧྱི་ན་སཱག་པོབཀོད་པའི་ཞིང་ནངཔ་ཁྱུ་ལ རྨུརམེངཔས་རྟག་བྱརྱ་ཧི་འཁེར་ལོརབཞུགས་པྱད། ྣམཧྱང ` = ་ ཀླི 

རོ ་ རི་ངུས་ ཏེ། ཞེ ཞེར་ས། །དེབསན་ཆོས་ཟམས་ཅད ཅུར་ང བཞིའི་རོངོར་འཇྱས་པ་ཡཾན་ནོ། །ཤཾི 
། =ཁོར་ཛཕཿྲ་རྦ་ལ་ཚོ་གས་པྨ་རྲར་ པ་རང ཤང་པའོ། ངོལ་བ 

ངབྱེཕ་རྒྱས་པའ་བཤང་པ་ལ་གསམ་དཱ། བཅས སཱཾནང། མུ མཚོག ཆུས་པའརང་ཤོདབ ཁར །ཉ$༨ ༈ ༤ 


; དནཆ། ཊསོལྟཏཱང ་བ་ཞི་ སཱ སཱ་ངེན། མཆན་ཅིད། ངབྱེབ། རྩ་ད་པ་ 'སང་བརོ། ། །དང་པ་བོ། ཨཅཤ། ཀ་ནིའཱ་འྷིས =བ་ང་མན་བརྐ་རྦ་བུ 
རེ ་ ་བཅིང་པ་ཞི གཞས་གུ་གྱུར་ ཁིག དལམཛོན་ཆེར་འཕགསཔརིའདིང་གཞན་མེདཕས་ར་མིན་ཅས 1 ་ 


ཅ༢ ཧྟགཏམའ དར ༼ྫྫྗྣྨྗྣྣྣ་གལཾ་ 


ཐམས་ཅད་ཧཱེ་པ་མེངཔར་ཅོབ། སཔ་རལ་ ༢༩ཁྱཧོར་པ་མཉུམ་པར་བཞུག་དྲས་ཀྱི་ཚོ་རམ་པ་སྭེ། ཧཿཅན་བརྗོད་ལས། ངས་གསུམ་ངསའ་ད ཅུགསཔཔོ། ¡ །ཞེས་པས་། | 



























52 , ལ=ལ་ 
རཔ་གང་ཞིག་གྲཟུགས་སྩུ་ཉིདྱ་ཧི་འཆར་གཞིའི་་་ 
༨ 2 $§586§6ཿ ང་ག རེང: ཆེ 
༡ རཾ སས གྲོལ་བ བྱེ 
དྲོ ། ཧཱཿ ས་བརཔ་བ་ང་ བཾ ལ་ར ' 1 ༨ རར ཧི འ་མེས་དང་ཞིང་ཁམ ༤༦༤ | ྲ 
༽༅། =ཌྲ་སང་བང་ ཏཿསྒསྭ་ཛྙར ལེ སྔ ལོ །ངེ་ ཡང་འཇིག་རྟེནྱ་གི། = ལཿ འ་ཁབོ་མེན་ 
ྟ ་ ལེངས་སཱའིཆི་ངེས་པ་ཝཱ་ཝན་སྣང་ ༩ ཅས་ཅདྱ་ཏིམཚགེ་ཡིཞངའོ། ་ ལ་བ་ང་མྲ་ལ། ཆེས་སྲཱ། ལཾངས་སྭཱ། རྔ ཧི ཧཾཿ བྱ ། 
2, བཅ །ངཞིགང་རིག་རེ་ནྭྲ་དྲ་ཱང་བརི་གནས་ཛ ར་འ "ངཔ་ངབེ་ང་ལ་བྲང་ ཀ་ར རི 
ལའ ཅུཌཔ་བངནིདང་ཇིག་རྟེན་ངུ་ རྱི ཛ? རི་ཞིང་གྱིངང་ཡོང་དོ། 8; =: 8525 མངས་རྒྱམ་ཀྱི་མཐར་དྲག དྱ 
གཇམཆྦྱརཱར་པ་གཱ། ལེངས་སྩ་ངང་། ཆངབ་ཧཱ་ར་འ་ རེ ཅིངྲ་༔རཔ་དམས་ཅདདང་བ 
ཁིའངུཌ་བའི་ཁིང་དང་། ལོངས་སྣངཊ རྨ བ་ཏུ་མེང་ཅིང་དཱར་ 
ཁིའུ ཁངབུསྲ་ཐོངས་ཆགང་དུརངབཁབ་ཏུ 
རོ །ངང་པ་ཆི མཐའང་བརྭ་བོཐ་ ” 


| 
་ ཚོ .~- ¬. ༤. རེངྲང་ཀེ་་- 

༈ ཧནཔ་ཆསྣ་བའི་བཅས་ནི་འདྲིལ་སྟེ་ ་ཁེག་མིན་ཆས་ྱི་དྲ་ཧིངས་འི | རྨ 
ཞེསྭ་བཌི། །དྷེསདྱངུ་འང་ཀྱུན་བྱེང་ལས། སནཔ་ཆོས་གུ རྡ རར་རོ 

# ངམ ཧེ། ཡང་དག་ངེཅྷ་ཆི་འག་མིན་ཁེ བྱའཾ། །ངྷྐ་ ལཿ ར་འ 

༣༧ ཚེཾཾི་གགསས་་ 






2༡༡ ༡༡7 
















རྐ་རསྲོ་གྲོག་གོག་ག་ ཆོ རཾ ར་མོ ་ར་་ར་རར་ཟང་བའོང་ 
ལྲབངས། །ཡང་ངག་དོན་ ཨིརོག་མིན་དེརུང་ཤད། ཅེསས། བཅོས་ག་ ཧོས བྱི ྦ་ སུ ི་ོ ལོ བབུང་བ་ཁོདྲུཙི 
གཞུཁ་འམཁང་དབག འཁོར་ག ལེ་ཤེས་འི་རིགསབྲ་ཆུའྲ་ཡིལ་བུ་བཅི་ངས་ངམས་ཅདྲང་ལབོང ཤོབ  @་ ས་ 


བཙངམའིརིགས་དགུ་མངས་པ་ཡི། །ཁབ་མིནཆེན་པོའ་བནས་མཆོ་གཞི །རིགས་བངཧྱ གྱིར་རུར་རཱ་བཾཧཱ། བཅིང 
ཀུནྱ་གིཿཧཾགཟུག། ཟུག ་ཏེ། །གདོདཅས་ཇེབ་ཆེནམ་ཛོདཅིང་པཱིལ་ །གིབ་པམའཱཁྲཾ་ཨཱངས་གངུཌ་བཱལཾ། སདཅོག་བ ཤཅིབ། ཁེ 


ངདེའངག་ ངམའིགནས་སངས་ཞེས་པ་ནིདལས་འདང་ ང་སཾ་ །འཇིག་ཅེནྱ་ཧཱ་སྣང་བ་ལས་ འཿབང་པ་ ཡིན་གྱི 


སངས་རྒྱམ་བཏན་བཞུགས་པའི་རཔྭསང་ཡིན་པའྱི་ཕིར་པོ། ཁྱའི ཅྩོད་པ་ལས་ { ་རྔལ་གཅིག་གྙེངན་རྫུལ་ 





ཧཱེདསངས་ རྒྱས་རྣ རྣམས ཞེམཔས། 














གི་རང་ ངཡ པའི་ཕིར་རོ ཁི་ཞིང་ ངྷས་ངང་ཡ་ཤེས་སྭ་སྭངབ་ ནིསཔསྒྱ་རམ་ཐམས་ཅ པའ རིསྙིབ། ས་ཏ་༩མས་ 
༡ ༡ ལའ = རྩ ལ་བ འ་ཞ ཐེང་བའོ། ངབ ཅུས ག་ག 1 
ཡིན་ཏེ། བངས་རྒྱར་ལངས འབ ར་མ ནཔའྱིཾ་པརོ། དྷེཉརྦཾ 1 ་ གོ ཡིག་དིད་ཚེར་། 
ར་ག ངབ་ །གངུལྱབུ་༧་ཛཱཞེ ༧༥ ང་ལ་ཆུ པ་ལི ཏེ། སྫིབ་པ་མཐའ་དགྲ་སངས་ཞེས་ ་ད་མཚང་བའི་ཕརའི་ 
ན་ཏ དུ ནི འཕུལྷ་རུམཚཾལས། འཇགཏྟེན་གིསཉི་འོད་མོནས། །ཉིས་འབྲུ རངྡནི་དཔགས་པ་ཡི། 


༤ ༨ 


ཧཱིཾབོའཁྱིལ་བར་གཞས། ། །ཞེས་པས། | ལེངཇ་སྐི་ རོ 










༢བའངམཔ། ། ག་ ཕི་པདག ཉིདདེ། །མསངསྱ་ཅན་ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང། །གྲུ་འི 











ནིན རར ༣ིའང་འཤས ཡིནཔས་ན་གཙང་མའི་འོག་མིན་དང་། སག་རས འོ 
5: མིན་གཉིང་ལས་སཱང་བདེཉིདའཔབ་པར། །དེལུ་ བུའིཞིང་གིཛལ་ཡངམེདབྷཏག་ཆང་གཱས་པའིམའ་གསུམ་ལས་ཁངས་ཤིང་། ཧ།གསུང་ཐཱག་ 
ཏྐན་ཝཾཊ་པྲས་ཡཾ་ཟན་པཆ། གྱིའཁུར་ལོའཾ བཅ དྲ ལའི་རར་བཞི་ ཆྐནན ནཀགྣྗྗྣྣྣྣྣ|||"| 
ངིངས་གྲུ་ནཅྭུ་ཏུབ་པར་སང་བའྭོ། རའ ང་དུངྱ་བིངས་ང་ པེ་ཤེས་གཉི་ས་སྣ་མིངཔ ༢འྲརེས་པའི་གན་ རེ དྲུསངསྦྱ་ཆས་ལངས་སུའི་དཱང་བ་ 
དཅིད་འཚར་འཡིན་ ན་ཏེ། ཆོས་ངབྱིང བསྣང་པ་ལསྱ་ཀང། དབང་ ཕྱུག་ཆེན་པའཾ སི་གདང་ ༡1 བ་ནི མཛེས་པ ཅར ་ 
ཀྭ གསམ ༡༩༦༦ །འདྲེས་ 1 ཞེསཔ། ༣ [༣ 5 ྱ་ཐེའརྒརེ ཡ་ག བི །ཆེས་ཐམས་ཅདི་འ མ་པ་ དམ་ པ་ 


དབ 









(༡ 






ལ་དབང་བྱསར་བའི་ འི་ཕྱིརརོ། །འེལུ་ 





མེང་པའྱི་ཕིར། ། ༈ །གནས་ལ་ཐ་ དཡོ 






དེཌྷ་གཱས་བངོདདེ། = གྭ་གས་མེདའའེདདང་གུགས་ནམས་དང་ 





སྲུ འབསྐ་རུས་མྱཧུརའདོདཁལ་ས། །སངར་ཆྱམ་མཛདཔ་མི་མཛད་ དཾ །ཞེ 








ཅུབ་ཉི་དུང ངས་རྒྱཌཿ་ 'ཁམས་ཅདྱ་ཀིལངས་སྔ་ཝྡོགས་པ་སཱཿ ཊིའི ང་བ་ཡྲིད་ པས། སྩང་བ་མི་ འདྲབ་ཇ་དངད་བཞགཔ་་ 
མིདང་ རྒྱལ་བ་སཾ་སཾས་བྱང་རཱཿ བབ ཆྟེས་པའི་ལེངས་ཧྲུའི་ཆ ར་ལངྲ་ས་ རི་ བཙམ་དྲུ་ཟདད། ཐེགསརསལམ། བངག །ཏུ་འཛིན་པ་་ 
མ་ཡ དཱ ཧཱཿ ནྒསི་ཆེས་སཱཿའབངུས་པསན། །དེལ་གདགས་པ་ཝ་ང དདའྱེ དད།ཅེས་ས། 
ཆིངདུ་སངས་མྱྱ་ཆུམ་ན་འཇིབ་ = དཔ་ནས་ གཔ ་ངོ་ཚིབ་ོ། རྒུན བ་བ་བཀངཔའམདོལས ༢ 


།དྭརརངས་ ངལངས་སའི་ 


ས་ས ངེ བེའི རྒྱལ་ངཱ་ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་པས་གནས་ཀྱང་ 
ཁངྱ་ ཤིས་མེདཔ པདབཞིན་ཏེ། །གནས་ལས་འངས་སེང སངསྐ་རྒྱས་་་ 



















༄༅ དབང ཇུས སཧྒུ་གལོའི་དྔའིལ་ཁ་འོའནཱ། །ཞེས་ས། །གནས་དེར་རུངད་འདག་པ་འིདྲིལ་ལཁེར་ལ། བངབཞིན་ངོ་གས་པ་ 
ཊཾ ཆེན་ མ་ཏི་ཡེ་གའི་ཆོས་པུན་སྦུམཚོ་གས་པ་རང་བཞིན་བི གྱིཇབརླབས་ཀྱིཐྲུགས་ྱིས་སེམས་དཔའ་ལ་སཱན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ནིད་ལེངས་སླུར་རཱ་ང་བང་གསུརཱ་ 
ཏྲེ། འདིཉིདལསྐ།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པཉིད་ལ་ཏིད་ཆེདདདྲུ་བེངངོ། །ཞེས་པ་དང་། གཞན་ལས་ཀུང་ཆུལ་དེདང་མཐུན་པར་གསུངས་སེ། །གསུམ་པ་སྤྲུལ་སྐུའ 
འོགམིན་ལ་གཏིས་ ྒཾ འྔ©ྲལྱས་ལྷ་གནས་པརི་དོནགུ་རཏབཞིན་སྱུལ་སྒུའི་ཞིང་དངུ། ཁྫཾཾཨཱསའི་ཇ £ ཧུབ © །དངཔ་ནི། 

, ཧྩའཀཿཏརཁཾས་ཁཁས་ཆྩུཀཁི་བཀཀྐཱཱ།ཧྷ ཀརིནྷསཧོ་ྭཀཱ་རཧཱ། ལེ་ན་རིན་ལོ་ཆེས་ཀྱ་ཧན་པུ། ནརཱཏཧེཊ་ཙན། བུངནའསཱའུཝྦ་གུུ 
པའིཞིངསཱརའཁེརས་བཅུའིསེམས་དཔའལ། ཐཱན་པ་རིགས་ཝས་ཆེས་ཐེབཔ་ཆེན་པ་ཐཿ མེང་དང་བྷནམངམ་ཡིན་པའི་ནམྲ་གངས་ཞལ་དང་ལྗགས་ལས་ 


_- 


ཀཀགཾཾླཾླཾོཾོཾོློླསཾསཾྣཾྣཾྣཔྣ པྣཔྣཔ སཔྤྣཔྣྤ ྤྣྤྣྤྣྤཀ3/ཞཛམ]ྗ ྙྗྔྟྣ་ 

བནི་པ་རིགནས་གཙངམ་ཟིསྱ་འྲིའ ལཱ་ལླ་གཞསཀྱི འོང ཊན་རབས་པའ་ ཆེས་པ་མ་ཡིནཔ མ་འདྲ་ཀྱི་འང་བཞིན་ལ གབ་པའི་ ནས་གཞལ སཱ 

བ་ང སྲི འཇིག་ ༦༩༦ ¬ བལ བཟོས་ 
ཆན་པ ངཔེ ས་བྱརན་པའི་སངས་རྒྱངཿ གྲུབ་པ་དང་རིགཱ་ཧཱ། སའཆངག་ངབང་བ་ཚ ད་མེང་པ་ལ། ཧུབ་དང། རྤིཏཔ 

དངྲཿ རྒལ་ཁྱའོརྱ་ར ཤིང་མ མ་ད ངོ ཕ པ་བ་གགས་པའི་ ག་ཡུམསཁུཔར་ུན སོ །དེཆར་དྲུ་རངལེབོ་ང རྭ་ 

གུབ་པེཁྱི་ཧུརའ་ལས། གཙང་མ 5 ནམ་མཛེས་པར། །གྲུབ་པ་དབང་བེལ་སཾགསལ། །རིག་སགས་གརྲ་པས་སྔ་གསཿ 'རཱ་ལ་བྱ་བོར་དྭག རྒྱད་ 

. ཀི ཚེས་ངུ་མབ་ཆིམ་ མེ་པརམཛད། ་ སས ཚཁ་པན་་ངས་ུལ་གསངཁས་མཛད་པལྱ་སནལ ཀ་ གྱི འམི་ད་ཆོས་ོངས 


-----~----*༧༩༠༧༧ ༡༤༤༧༤༤-. 
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དུན ཀབ འགའི གཞུན་མེད་པའི་ཙུའའོ། ༈ །རྟགཔ་ྱི་འོགུ་མིནདབངས་ 
ཁཿ ང་ཡི ཤེས་དབེར་མེདྱཀི ་རྟགས་གཞལ་ཡས་ཁང་གིངྱ་འིབས་དངུཁ་ང དགཏཱདཾངབྱ་ཛ སཿ རི་བ བང་ངའི་སའརི་བ གང་ན ས་ཡ བད་འ 
¿ ཀྱི་དངྱིངས་མཚནདྱེང་ཙི་ཧ་གས་འེ རེ་གང གཞན་མེང་པའྱིལིརྐ་ོ། ། ལིག་པའི་ཚོག་ ཡིན འེ གས ངེ འ་པ པའེ་ 
1 “ཤེས་ཏེ། དག་པ་བཞིསལནི ཧརགའི་འགགས་བས། 3] རྟག་པ་བའ ཨེད་པའྱི་འརའོ། གས་ར རོ འ 
གསངབ་སྭུའིབཁྱཊས་གཞེས་ཡཾ་ན་ཞིང་། དང་ཡོད་ ངན་གཞན་ དཔའི་ཚུའ་འོ། །རུགས ས་པའི ཨིནྭལས་དང་པོ་པྲས། གིའི ྲ 
བྱེ་གཞ་ཡེས་ཁང་སམ་པ་ར། ལག་ལཉིངརྱརྫིཉལ་འཁར་ཨིལདགསགནས་ཡནཞིས། བར་འ 


རས་མ ་་་ 


















།བསྩན་པའིང་ ཞོས་པ་ཡོདདེ། ཕྱིརབས་ལ་གསང་བངག་གིས་འཆད་ དྲ་ཁིདྲཧསོངོ་ལེ་དཔའྱ་ཱ་རྐོད་ད ངོན་ཏོགས་ཆེད་ 
རུཌངུལྭ་དཱལ་བརཱན་ ནཔ་མ་ཡིན་ རངསཱངལ་ལེངས་སྩོཌ་རྫོག གས་པའི་ཡོན་ ཏན་ + ནྭསྣང་བ་བཞིནནོ། 
ཧཱལ་ང་ལ་ཛོབ་པ་ཆེ་ངྱ་ཀུང་ཡེ་ ང་ཡོང དཔ་དེཅིདྲའིརཾསཞན་ཅིང་འཛིན་པར་ཟུང་དོ། ༥ ལ་པལ་རིབ་ 'པའི་ཡེ་ཤེས་མེདནྭ་ཤྱ་ཧཐུང་པ་ ངང་ 

བཾ # ° བཏད ཏོན་པའི་ད -ཤེས་མི་ མངའ་བར་ཐལ ་བཁི་ རྩཝཾ་ཡོད་དོ་ ། །ལུང་གིས་ཀུང་བཞོདངེ། དེ་བཞིན་ ཅགས་ 
ཀྱི་ཁུདཔར་ལས། །རང་ཧཱང་ར བའི་སེམས་སགས་ངང་། རལ ་པ་ངང། རེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་མིིདལཆིངཆདབྲུ་གེརའོ། །ཞེས་པ་དང། ངེ དེ་ ཞོན་་ 
ཉིངྱཀྱིང་བིངས་ཉིངདབང༔ རཡེ་ཤེས་ངྱཀིལ་འཁོར་བགས་རེའི་ངང་། ། བྱསངབ་ཉིདཔའངོན་གྲཊ་ས་ྷ བརྙན་རྒྱུམ་རྣམ་དགགསལ་ བནི། །ེས་་ 




























པ་ལསགསཔས་གནོད་དོ། །ཁ་ཅིག་འདིནས་ ± ༤༠ རྣམས་ས་ ས་བཅུའི་སེམས་དཔརའདོད་པ་ནིརང་བཞིན་ཁྷུནྲ་ཧིས་ རྱིས་གྲུབ་པའི ཆེལའཁོརལ་བོ་ 
ཁ་མ་གྱོགས་ ་ཏེ། ྲ ` ༨ གཅིག་གམ རྣམ་པའམ། གསརྦ་གི་གརྡ་བུ་གཅིག་ལས་ ལྕ་གཙའཁར་ དབཀོང་པ་ 
འཞིནངུ་ལེཔ་ ང་ཀྱི་རོལ་པ་ བཅག གིཔང་དུབཤདདེ། །ཁཅིག་ཧ ཧོནལ་མ་ གུས་ པའི་གངཊ།ཁྲི་ལ་ ཆོས་ཉན་པའི་གངུལ བྱཌདརྒྱུདཔ་ དོད་པ་ནི་མཆར་ཏེ ༢ 
བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཏགས་སྭ་ཤར་པའི་ ཉིདམ་བ་ང ར་ །མདོརན་རངྱསངལོངསྐ་སཱའིཞིངན་གདུལ་བྱ གའརང་རཆ རརྩུ་དཔ་འགོད་པའི་ ཕྱོགས་བསྦབ་པའི་རཱོད་པ་ནི། 
ལེ ཧཱེའུའི་རཱོས་ བར་ཉི་དདེབ་ཞང་ ཁྱི་གནས་སྲེ། །མདོལནསངས་རྒམ་ཀྲིས་གསུམ་ངང་རྣམ ཕརའ་འཕྲུལ་པ་ དྲང་ཞོང་ཁྲམས ཀྱཇ་བདམ་གྱིསཿ ༥མཁབ་ཅིང་ཆདམེ མེད་ 
ས། རུཡི་རྩེ་མོ་གཅིག་ལ་ཡང། །ནིང་རྣོམས་དྱབ་བསམ་མི་ཁུབ། །སྣ་ཚོགས་ངབྱིཁསཀྱང་ཝ་དངདེ། །ངེདག་འདྲེས་པར་ 














= སྔཾང་པེ་བཀོད་པའིམ 
དངེ། ཀརཿ 










༄༅། གྱུར་པ་མེད། ། །ཅེང་བ། གྲསུངས་པས། ནམ མཁས་བངདྲུ་ངབ་པཆོས་སྣུ་དངརངསཱས་བུབ་ཅིང་ སེམས་ཧྱ་ཤེས་ 
གང་ཁྱང་ ངུས པའི་སཱ་ དང་ཕཱིན ལྱ་ཉྱིལ་ ཁྱབཔས་ བདེབ རགཤིགས་ ལ་ཁ == ལྱ་ཡོགས་དང་ཟིས་ སུཆདཔ་མེདངེ དདེ། ཞིང་འདི་ཉིངྱ་ཏི་ གང་ནའང་ 
༡ གཞན་ བུ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱད་བ དྭགིས་ལི་འ་ ལངབ་ཡོདཔར་རྟོག་པར་བཱ་ཞི་ པབ རའ ཡངའང་གིསཱང་བཙམ་ལས་དག་པའིའིངདྲ་ དབླར་བར་་ 

བྱ་སྙེ། ཆི རླིརཱའི་སཱང་བ་མངབ་པ་མ་ཡིན་ཆངྱ་ཏི། ངམས་འཱང་རམས་ཀྱིས་མི་ མཐོང་བ་བཞིན་ད ས་པའ་བུ ཁོ །རྣམ་པར་བཞགཔ་འདིནི་ཤིནདཱ་ང་ཀའ་བའི་་ 
བཟས་ཏེབ་པོའའརང་སྣང་ མ་ཡིན་ན། །གཅི་བུ་གཞུ་བི་དོཤལ་བས་ཡ། ། འདས་ཚུདྲ་རིགས་པ་ག ཇཾ གཞལ་ཡས་ཁང བཀང པ་ཡུན་ ་ 
ལུཿཆཁཆ་ཀཆཱོ །དང་པོ་ནི། ལུན་པྱུག་པབཀོ དངའི་ཞིང་་་ ལཱོ © ་ཧ་བཏེཧའུ དཔས་ཁོག་མིནབསྐ་སུའིསངས་ 





























ལསྭ༔ ཧྩར་པ་དཔནི་ནོངས་པ་དད།།ཡ་ཤེས་དངནི་ལྔ་ལིནལས་ཧུ །ཆན་ཁོང་ལང་སངས རུས་ཀུནི། །ཟླམྱའོདྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ། ་ཞེས་པ་ལུངརོ། ཁུད་་ 
ཕར་བཅུ་ནི། ཟདང་རང་དག ཆུ་ངང་། མེ་དང་། རྫུང་ཕང། ཧཱན་ལ་ངང་། ཅའ་བོ་དབ། དམང་ངའཱ་ དཀར་པ་ངང་། ནམ་མཁའངང་། རུམ་པར ཤེས་པསྟེ་ 
ནང་གྲི་ཁམས་དང་གུམཆེདལ་རང་དབང་ཐོབ་པར་ནུས་པ་མཛའྲེནཏེ་རུལ་མི་ནུབ་པ་ལ་སགས་པ་འི་ཡོན་ཏ་བཅུའོ། །ཟིལ་གནོན་བྱྱརཌནི། ནང་གཟུ་གས་སུ་ 
འྱད་ཤེས་པས་ལཕིཿརོལ་སེམས་ཅན་དང་། སསསྦ་ིམ་མིདང་འགྲངགས་རལས་ཅད་ལལ་གྱིས་གནོན་་བཅིས་དང་ ཏྲེ ཧུ 
ནར་གཟུགས་མེད་པར་འདྲུ་ཤེས་པས་ ཕི་མོལ་སེམང་ཅན་དང་། ་ུ ཿ 
༢༩ ༦༦༡༦ རར་རྱཧཏ་ཱོྱཾདྱ་ཏྡོཤད་ལུ་བཏའོང་བསུྱའུའ་ ཁ་དོན 














ླ རའྱགེད་སེ་བྷཆ བུ ས་མེད་པ 
༄༅ །དམར་པོདང་། གཞུང ་འམ་ རི་ཁ གི རྒྱད སས. རི གགས་༔་ 
༣ །དང་ ¦ ཛཿ་བ།པར་མས་པ་གསུམ་ནི་ནམཔར་ཇར་པའི་ རླི ལ་ ག་གསར ་ སལ་བ 7 བྲུ ་ 
ཁོརའི་ཆེས་ཡི ལ་ག ལ་མེངཔས་ལཱག་པའི་ཡེ་ཤེས་ བབཅ་ ན་ཉིང་མཚོན་ ༢ བ་ཁ་ཁདིང་ཧིལ་ཧྷཿ། ཛུན ¬ངདརཱཿ ༣ 
གྲུབཔའི་རིན་པ་ཆེའི་གློའདུར་གྱིས་ཕྱདང་བཞིར་མཛེས་པའོ། །དེལ་མེལངྷལ་བུཿ ག་ར དགཟུག་ ཛོན་ གང་བུ ཞཾ  .:གས 
བ ་ྱི་འཆབ་ ི་བྲེདརི། ངིཁིའ་ ཁས། མེལོང་ཡེ་ ང་མིག ཡོ་ །མར ར་ 
༩4 པཔ ་ ཞའོ 3: ིས་ཉང་དོརའདས་ཅི་མཁང་པཆི གཡ །ེ་ཤིས་བ། དའ རི གནས་ གས་པ་ ་མཉིདཔ་ཡས་ 













ཆེན་པོར་འདོད། །ཅེས་ས། །ས་སརྐ་རག་པ་ནི་ཤེསྤྱ་བྲ་མས་ཅད་མ་འདྲེས་པར་མའེན་པ་དེ། དེལས། སོམརྐ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཤེསྱ་བཀྱུནལ་་ 
ཉབ་མི་རོགས། །ཏིངཔའཛིན་པང་གཟུབས་ནམས༔ ཀི གཏེར་དང་འབ་ཁེན་ཡི ཌྷ ི་ ་ བྱ ཟུབ་པའི་ལེ་ཤེས་ནིགངུྱངཁི་སལ་ངཇི་ར་བ་ 
བཞིན་འྲཕཾན་ལས་འཇྲག་པ་སི། རྣལསྲ། བྱང་གྲུང་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཁམས་རཱ ས་ཀུནྱཏྭ་ཆཾ་གས་ཤོང། །དཔག་མེདབསམ་ཡས་ ༥ལ་པ་ཡྲིལ། 
སམས ཆའིཞོབའའཔ་། ལས་བ དྷལ་དི་ཡ་གས་རམས་འངརོ་རགཔའི་འཇ ཅིལ འཁར་ུ་ྲསཞལ། ཅབའིཡེ་ཞིས་ར་ལས་བེས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔ་མཚོན་པའྱི་ཕིརྦ་ཕེགས་བ ཁྲི་གཱཾ་འབུཿགྱིསས་ཡེ་ཤེས་ཝཱའི་རང་བཞིན་རྱིཆིག་པ་ལཱ་ཡང་ནཱངནས་རིམ་པ་བཞིནདམ་འིང་ཁ་དང། ལང 
ག་ངང་། ངམར་པེ་ངང་། འབར བཀརཔེ་རབས་སྦགས་མར་བསྣན་པ་ཡིནནོ། །གཞལ་མིད་ཁང་ངེའི་རྩི་མེ་སྣེ་ངུམ་པ་ཟླུམ་པོ་ནིཆ་ཀྱི་དངིངང་ཀྱི་ཡཾ་ 

























སྫས ཚག 
| #3/ ༅་ ༤ ༧ 
{ / །རྔར་ང®་ལ ཀཁི་རྷ་ལྲ་འྔ་ས་ང་ཡལ། ས་ཅརང་པརང་ངཞི ནནར་སཨམ་ཡིམདའ་ངོ་ 
#/ རར དཔར་བ ནཔནི ཨིཿཤཱིསྲའེ ལེརེལམལཝ་ར་ 
བཞི་བནར། གཞའ་༥ང་བང་པི་འངོ་ གྱོ་ཧུང་ཡེ་ཤེས་རིན་ང་ ༥ཆེའིངྱ་རཁས་ངང་ ཁ་པང་། 


འོ 
ཆྔའི་གཞ་ལ་ཡས་བང་ཐངས་མེརང ༥ཐམས་ཆུདྱ་ཏི་ང་དོག་སཱཊ ུ ར་གང་ལ་ཞིང་། ས་འ 
± 


ཀྱང་དཀར་སེལལ་ སབས པ་རྣམ་པ་ཐངང་ ༧༢ ཅེ རབ ཆོང ིགྟས རའ ལོབ བས་མི: ཛ་རི ཧབ ་ིརླ་་ ནནརད་བའྲ་ཧང་ ཡེ ྦ 





ྭ 





\ 





==༨༨༡-༠༡༡༡མ༡༢༡ར༥༡-༩༢༧༢༠༩༧༢༠༢༠༧ར༧༢པརལ་མབཆ་ཆསམཔ༠འ༠༠༧ འས ཀས ༢༧༡༧ ༧༥༠༠༩༠༢༧༠༧༤༡༢༠མས་༧ 
.~~---~-------~ -~~-~-----~- 


ཛ་ཡ 


ཆུའ་སེམས་ངཔའི་ ཐབའི་ཡོན་ཏན་ལས་འ་བིངའ་ཕགས་པན ཞིང་ངང་གཞའ་ ལ་ཡྲང་ ཁངཔརི་དྱའི་བཾམ་དངཁ་ངབ་། རཾ 
་བཀོངཔ་ཡུན་སུམ་ སཏྭེ། རྒྱན་ཏང་། ,ཁྲིརི་བཀོང་ པ་ཡུན་རྭ། པོར་འ འར ལོ 

༢༨ སྣངབའི་རངབའི་ག་པ་ཚ ཁྲི་སཱེ་ང་ན་པ་བྲ་རང་། རེརི་སཱངན་ ངེ 

བརིའྲ་པ་ང་བ་དང་ བརྡ་བའང་ ནྟི་ཱའི་ཚར་ངང་གྱི་ཚྭ་ཝི་ངང་། ཚ་ཡང་ཆོར་ང འི་ཡ་བ ཏུས 

དཱ  རདཧ་བད་རྗར༔ རྒྱན་གྱི་པཤཱས་མ་ཛར་པ་ངང་། མི་ངྱསབས་པརགསལ་བརྲི་ཆུན་ཅན་རང་འ ལུ་འཆར་ཞིང་། 

ཤཱ །དྲ་པརི་ན་གསུམ་འུ་འབལ་མེདཔས་འགྲ་པའོ་ར འ་་ཁང་ ཏབའི ཁིབནའོ །མདའ་ཡང་ཟཾཞྲགས་ཊ 



























་ །ཡས་མཚུངས་པ་ མེད་པའིབརའོ། གཞན་ཡང་འདོད་ཡོན སྱི་སཱམདུལིཧཾངན་གཞལ་ཡས་ ཁངབི་ཕེགས་བཅུ་ཀུན་ཏྲྭ་ངུབ་ 
༨ དུ་ན་ལུ་ོ་ལ་འི་ག ཤུནལཁས་ ཟྭ་ངས་ནངགྲི དཚུམས་ལ་མཚོད་པ་མི་ཡད་ངུ་རོང་བའི་གྲ་མབར་ ཟཚོགས་དང། སཱ་སཱཚགས་ངང་། ཚས ནོ 
ས་ཁྲ 


༧ ¦ ཁ་དང རབ་ རེག བྱ ༤ ཤེགས་ བཏུརྭ་རཱན་ཡུང་འྲའིགས༔ པའརང་བཞོན་འུམཧིས་རུབ རསས སིན ཁམས་ཅང་ལོལ་པའྱི་རནངུ་ཤར་་ 
བའཾ ལེབཇའོ། ། ཁ་རི ཅུ འཇབརམུརྩཾ རབ་ནིམི་ འཚདདོ། །རྐབས་ཝ རིམས་ངོས་ར སྱ་རུར་ མཱི་ལངསག པལ་མ་དག་པ་ མིམངའ་བཁི་ཕྱིརལོ། །གཞལ་ཡས་་ 
།ཁངཔ་ དབྱང གི་ནི ཝམས་ཚངརིགས་ པར་མཔ་ བཅིང་པངས་ ་ཡྲས་ གཅིག །གིས་གཅིག་མི མིངཾ་པབར་ པའྱི ང་ཟང་ཛལ་བརཅ་བ།སལ་ བའི་ ཧ་རན 


× བཀངཔ་ ཁ ཟག་བསམ་གྱིར་ལི་ 'ཁྱཚམ་པཐ་ལྷུང་ ཅུ་ྲུབས་ཤིང་ཁནཔ ནི་སེ་མས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡེ་ ཞནས་ཁའོད་གསལ་ ཞིང་ཡོན་ཏན་ཚད། མདཔར་ 
/ ར་ར ར རོ ཅོོ 











མཚོ པའོ །ང 58 རལ བ་པ་ལས་རམ་པར་ངར་ལ་བཞིའི རདཔ་ཉིདདང མཚཤས་མེདཔ་དབ། པ་མེང ཕཱདཔ་ ཿ མངོན་པར 
་ ལླེ 2 སྨོན་པ་མེར་ 
འཇས་མྱ་བམ་པ་བ ་བརང་ལོལང ཨྱིས་གུབ་པའི་གཞཝ་ཡས་ཁང་འེར་འཇུ་ཀཔ་པ ན་པའི་བྱཾརྱ་ཤཱགས་བཞི་ནྭད སེ་གསུམ་གསུམ་གིས་རྒྱར ཛཝི་ 
་ ཆུར་བང་ དཡེད་པང་། ཨེདཔ་ནིའ ངོང་པ་ཉིད་དེ། བངུས་ཏོངནས་རང་ངཞིན་མེད་པ་ནི་མཚནམ་མེ་དཔརོ། དགག་བྱར་ཁོ་ 
རབས བུལེད་པུའོ། དདག་གིརང་བཞིན་ོགས་ནབེ་སེམསས་ནི་དྲབ་ རྲག་གཾེ་ །འཇུམ་མྱ་བུས་པ་ལེ་དྲ་རིནབ་ཞིས 
ཏྡེ་ ཡེ་ནས་ལོད་གསལ་བ་ངུང། ངེའིངངནས་རང་བཞིན་ཤུགསྲ་ཙུཾས་ཚད་མེདང་ 3 སྭ་གུབ་པལོ། །དང་ནི། སམས་ཉིད་གང་དནས་ 


པེ་ཆིང་ཟདགསལ་བནྡ། རྒྱརབྷསེང་པརར། བམས་ལ་བེ་ཡས་མེ་མཆིབ་ཏེ་རེ་མས་ཀེ་རངབཟིན་རདའ་སལ་ལརོ། །ཞསཔ་དཔ། ཤིང་འ 


~--~-~-~--~-~---~“=---~---༨༤༩༤༨༩༤༤༩༤༤--~--༤------༤༤༤༠༤༤------~~-- ~~~-༤་༤-----~----༤-----~- ~༨--༨༤༤ ~------.-. 
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༄༅། །དུམ་ © ཧཱཿ སྲ ¢ ཟབ ཆུང སྭ་བྲལ གསས བོ་བ ཧོ བྱད ཅུ 
རར 



















-2⁄ 
[[ དཱ །གཞབ་པའ་ ་ ཅུང ཅུརབདམེད། །ཡངདགཞིད་ལ་ཡ་ 3 གྲག་བོརནཔན་པ པར་གོལ། །ཞེས་བ་བཱའ་རོ་ ཁྲིར 
རྲེ -,-- ' ༨ ༨ 
ཤར པ་བྲཤཾངླཾར། 
སི ་་ 


༩ ཛཾ རེང ༡༤༩ ར་ལ ཚ་ ༤༦ ༨ བདར་པ་ 
བརང མི་ཝྔནཔ་ རྣམས་བའེབ དངྲ་པལ་དཔའ་ ལངོད་པའ་ ལྭི་བུམས་པ། སྩག།བསཱལ་གྱ གྱིང ཅམ་ཐག་པ་ནང་སཿ དེ་དང་བལ་ང རི ལའ 
པ་རྣམས་ དེདངམི་འབྲལ 'བར་འདོདཔས་དགའབ། ཆགས་ ཁཅནནམཾས་ཆེའིང་ཆགས་སངཞམས་ཅདདང་དལ་ནས་སེམས་ལམས་པ་ལ་ག 
༧ <÷ ཱ 
ཧཱ ` ཏེ། དཆ་གས་ ལྔ 9 ཊད་པའི་ཛྲཿ གྲསྔ་རེའི་ངང་ = ངེ ཅུས ཅོ ཤོབ མདོ་ལ སཆན་ལར། ་ རོ ཤནནམ་ཡའ་བྱ་ 








། །ཡང་མེདཔའི་སྩེ་མཆེངྱའི་ནམ་ཛ་ ཧྔིས་པ་དང་མཚན་མའི་སྩོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདཁིངས་འདྩུ་ འེས་མེདའདྲ་ ཤེས་ | 

ཧཱཾ མེངམིན་སྙེམ་ཆེདྱ་ཀྱི་ནམ་ཐར། འཁརའངས་ལ་སབ་ས་པའི་ཆོས་ཐམ་ ཅདལ་ངམིགས་ཞེན་འཛིན་པ་གཏན་དམི་མངརབས་འབོ་པརི་རྣམ་པརཟར་ 

ཱེ དྣེརརྡ་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརདྱཀི་ལོན་ཏན་ཛོགས་པའི་བརརྣག་བཞིའྱི་ཕིའྲགམ་གཉིས་ནྭ་ཀུབ་གཉིས་གཅིས་ཏེ་བཞིས་བཏེག་པའྲི་དགངན་རྔརའི་གདུང་ ྦ 
བཾ འསེང་ར་བབང་བངའིམཇའི་ཏིད་དྷ མ་ཕན་བྱརུད་དང་ཝ་ན།པ་ལ། རིནཔ་ཆེའིབངྲ་གསྦ་ཀྱི་ཝ་བརཆེརྭ་ཁྱིའབོརལ་རིད་བར་ (གཅིས་ཀྱིས་བྱསེད་པས་ ་ ྦ 





འ༨ 





རྩིར 


གཞན་ཡང་ཆ་མཚཾལང། ཞྭ་ས་དང་མ་ཆགས་ཟར་ཚགས། །ས་ཁྱ ང་རང 


¦ འང་ ་ ཆསུདུ་གུཧུ་ུ་སཏ་དག་ཆུ་ལེོས་ཡང ཉ་ི་བྲའི་ཁྲ།ཡིརདི་བཱགི་ཏཊི་ག་ཁའྲི་ིགོི འང ིའ་ཧུ་གཉིནུ་ 
12 ཊ རི་འཕྲེངབ་འཁྲེལ་བ་ལས་སཱའབྱུང་བ་ལ་སོགས་པར་བརྒྱན་ ༥ 





༄༅། །གྲུབ་པ་ མེདཔར་ངོང་འི་ ཁོའི་གནས་ པུགསཊལ་དུང ས་དང་དམ་པ་ཀུནྭཏཱ་ཡང་ “ཧེང ་ཀུན་ཏུབ་ཟང་བེའི་ངང་ལས་མ་ག་ གསཡོས་པར་འདས་ 
༣ འང༨་རྒང སྲཾས་པ པདོརཿ ལ་བ་ཞིད་དུཡེ་ནས སུཌ་ཕཱན་ཞེས་ས། །བཅིས་པ་འིའིབཀོདཔ་པནསུར་ཚགས་པ་ནི ནི། ནི། ཅག་པ་འགམས་འམ་མེ་ངཞིང་། མི་འཇིགས་པ་ 
བཞི མཚོན་པའི་ཛིར་དབུས་སྭ་སེང་གི རིན ་ཆེའི་ཁྲི་དཔ༧ ན་པལོ། །ངསངས་ རྒྱས།ཞེསཿཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྟོབ ཡ་ལ སྡིབ་པ་མ འབགས 
།ཁཾས་ཧྭ པངབར་ང དཛ་། ་འཆཁབ། དྲག་གསུམ་རང་གིས་ འའ ཙས་ིག་དའཆ་རཱབ། ལཊ་ཟབ་ མས་པས་འཁེར་བལས་ངེས་ ངན ང་ 
ཞེར 8ཿ6༧འཟར། དོན་ལ་ ནས་པའ་ །ལབ་མེདཔས་པི་འཇིགས་པ་ པའ ནྡིད། མདྩོརྱ་ཆན་ལས་། རང་གཞུན་དོནདུ་ཡེ་ཤེས་དངུ། ། རཱ ཡས་དང་ 

༠༡༧༤ ལཾ །ཞེཔ་ ` ' 
ས་འབྱུང་ ས་མདཔས། ། སྟནས་ཛདམ་སེགས་གཞན་དགྲའ ། ཇི་བམི་ཁྱོད་ལྱ་ཡུག 'འཚལ་ དྲ ངཿ་ཝྐུརའོ། ཌག་བྲའོག་རུརཾཧཱགའིདོན 

གག ིོིོ ༼ོ ི ིི ཀད 





མཛད་པ་ནི་ འྭགེལ་ཆུངལས། 


ལོ 





ང་བ་ཝམ་ ༢༡༣༦ ཆང 












།རྐང་པ་བཞི་ 


པ་ངང་། བཙོན་འྲགས་དང་ 
རམ བ་ལས་དངི། 35 
་མངའ་ཐའབར་འནུང་ 


ི་ོ ནམ་མ་ཁྲའ་མ གལ་མངའ་བཅྗེབ་ ་ གཞན་ཆི་ཁྲས་ 
















མསྭ་པ་ཧའགེ་བའི་ཡཾད་དང་མ པརྦསལ་པ་བྱའེ་ 

ཏིར ནྭ་ཨཱོངཐ་ཡི། ཧྲཐེཏྷྦས ` སད ཅྭ 
ཡོཆའྲི་བིའཔ་འར་པོ། ། ཿ །དབང་བརུ་ནི།. 
་ི་ ར་བས་ལས་དང་ཇི་ལུར་འདུལ་ 






བྱཏུའབུརབས་སྩེབ་དང། སྲན་དྱ་ཡིམའི་བླགལ་བྱརམཚཾར་དགངས་པ་བཿ འགྲབ་པས་སྔན་ ལམ་དང་། གངུལ བའིམས་ 
ག་་། བ ཞེདནཇིགརྟེནྱ་ཧི་ཁམས་ ཐམཿསཿཅད་ཡཔས་ ཿརཿཿཿ་ན་འོོཉ་དོར་ར་ལ་མངས བའམ་ཡངས་འྱབུ་ཆེ་ བརམི་ 


- 








| [མཆོནཔ་ལ་སག་ 'སགས་པ་ ས་པ་སྙེནཔས ཚུའྲུལ་དང་། མེ་ལོངྟ་བུལ་སགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ལཱལ་ མངའའབྟེས་ ཟཅ་ རང ངང་། ༠ དཱ འི 







སཱེ་དཔ་མ་ ཡས་པ་མངོནསུམ་དུམ པས་ཆོས་ལ་དབངབ་སྣེ། དེ་ཏིད་ལས། ཡྱོ་བརྩས་བཚལ་ དབང་ ས་ངངསེམས་ངང་ལས། ། 
སཱནལསམ་ སྣ་རམས་ཀིས། བ་་ རར ཧ་ལ ཚེབ འབི ལ་མེདཔའི་ལེ་ཤེས་ ཆོ 
གསུམ་ངང་སས་ཡང་དབ་རིབ་པ་ ་ ན་མཛད་པའི་བརརྱིང་ང ྲགཾེཾཾ་ སྲ་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གསུ་མནི། 





འདས་པའི མའོངས་པའི། དངརྱབུང་ ངུས་ལམ་ཆ ལོ ིགས་པ་ལ་འཇུགའགསུམཿ ཡགསབཞི་སཔ ། ཆས་ཟམས་ཅད་ 


ཁྱིབ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ མཚའ་གྲ་སྱི་ནཔ་བི་ཆོས་བོག་ ངེའིདོན་བརོརྲནུལ་ངུམས་ རུན་པས་ཆག་ཏད། ལྭ ལྗ་ལ་ མས་ཅནྷ་གིསངམའྱེན་པ་ སྲུ 









༠ 


། དེནཔས་སང་དང་། ཆོས་ འཆདཔན་ 
ལང རྔ ༅༅ བཤདྱ་བ་དང་ །གསུངདང་ལང་ན་པ་ཁཆ 
པེ 








~~~. 


རོ་བ ལ་མེ་འཇིགས་ ས་པས་སོངས་པ་ས་སཾ་ཡངདག་རིག་པ་བཞི་ད། མདྩོརྒརན་ ཁད 
ར ངི འྱགིརལ། །ཧཱ་གྲཾས་རྟག་ཐེགས་མེ་མངའ་ངའི་ ཁེགས་སི སཱན་ཁྱེདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༼ཤེས་པ་ལྟོར་ 
རྡོ། །ཛེ་ཞ ྲཾྲེྲཾེཾཾ་ ར་ ་ གུནི་མི་འཇིཊ 1 ྲེག་བ་ཆགསུ་སེང ཤའི 
རྭ ^÷ ལོབ =- 
ཁྲིལཾབཞུགས་ འི སཉི་དཁས་ཁྱར་མ་དའེ བཏྲུ་རམ༢ ས་འདལ། །དྡེ་ང་བ་ཅགས་སྭ་རུང་ཆེན་ཁྲི་ལ་ 
གྲུང་ སྣ་སྐུར་མཆེ གྲ འིལ་བཞུབ་ས། ། གྲསངཤིཏཁང་བྱར་ཐརྱ་ཧོན་ཆུམ་བརིཚུལ། ། དེ 
རཱལ ས་ ཙིརྲ་བལ་བཅགྲས། ། 
སྐྱེ་བཞི་སྔ་ ལ། །དླེ་གུབ་ནག་ སུམཁའརྡང ྲ་ལ་བཞུགས། 


རྟགས་སྲུ་ རྲ་བརྲརཾ་པ ལྨརཞྟཱཧཱ གའ 
སྩད་ ཡེནས་རངབཞིནྱ་གིསའོདགས 


༤ 


4 སྣ་ནམ་བཞིས་ ་ྭཱ 
བཾ ཞིང་ཟབས་དང་ཤེས་རབབ་ཞེས་ 


ལོར ཆགཨཚ ཀྣཀྣ ཙོ 


༼ [= ------------ -- -------------- 








¦ ཱ ˆ 
ྦ ° རི་བརར་ཏི་ཟླའི་ རྱིལ་འ འཁོར་དང། ཉེར་པའི་སྙེན་ཐམས་ཅུདྱཀིས་བས་པ་མེད་པའི་བརརསྩ་ཚོགས་པྲ་དྲས། རཱི 
རཆ མིལ་ཁི་རེངོ་ = ར་རི ང་ར ར་རོ ཆོར `° = 
པའིགདན་ལ་ ངཅུ་ བ་ང་ཁ། །ངེ་ཡང་འེ་ ངེའི་སེང་ ཟླག ར་སྔ་དས་པབགོ་ནམསའ གདན་ཡིནར ཁརལ་ན་ བད གོང་ལས 
ཏི ཆིསཔ་རནལ་པནསྭཱ་མཿ གས་ལྷ་རམ་པར་བཤའ་པ་ལ་བཅིས་ ༅ིདོན དཔ། གཞུངདནནེ། ། རིབ་སྦ་ི་དབེ་བ། གང ་་ ཇི ལི 
ས་ 


༩༡༩༩ ་དང་པེ་ཚི། གག དམར ོགྱ་བགན་བ་འབས་ ངས་གསལ ། དེབ ཞིན་ ཤེག 
ོ ། གསུངངང། ངྷུསདྟང། ཡན་ཏུན་དང་། འཕཾན་ལས་ི་རི སྭ་ལྭ་ཝ་ 
ཧྩཾང་དང་། ཧྱེ་བརང་། གུངས་མེདཔའི་བརར་འགུརཏེ། དབང་གི ཅད་ལ 


/༼ } 




















ཁ་འཁེར་འེ 


།བས། །བྱརསང་བེབྲ་གངས་མེདངེ། །མ་མཁའ་ངནིནདུ་བསམ་ལས་ས། །ཞེས་སོ།  རླེངའརིགས་སབརོྱཅབ ན། དྲ་ཁིལ 

-- 'བྱམས་པའི་ཐཱགསྦ་ཀིརིགས་ཏེ། རོརཾཉེ་མེལ ལས། རིགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས' ལནི། །འིགས་བདག་བུགས་ཏེ་རིགས་ཀྱི་ག་ བཙོ། །ཞེས་ར་ 
གསྲ་འི འགས་ནམ པརྭསཱངམཛང་མཐིངག ཆུ ི་སྒས་དང་ཁུ་དཀདང། གསུངྱསཱ་ངབ་མཐའ་ཡས་དམར་བ། པཔ དར ཆེན 
ཁཿ ལས་དོན་ཡོདྲགུབ་པ་ ལྗང་གུའི། རརརརིགས་ལྲ་དགལ་མི་བྱ་མདབ་མིང་ག། །གཱཿ མ་པར་སྣངམཛད་དཀར་པ། གཞནྨནམས་ 

ཀ་འ་ཉིའཨ་བས་ ཤི ཐུགས་སྣ ༨ ཨ་འ | ད་ཆད གི་གསུང་མི་ང ¡ཕྱད 
ལྭ ཚིཿ་སཾཆེ་རྫི་ཡུས་རིནའྱབུཏམའགྲཾ ཏུདཏཿམི་བཱཿ ཏྩས་ར་བེ གནད་གྲསམ་སེར་འ་ 


༨རོོ 
ཁེ་ 
ཇ་ 


















༄༅ །ལས་ཀྱང་། ཧཱ ཞདཾ་ཧཏྤཱཿཾཧཱངཅ་མཉཱརྨ་མ །རང་བཞིནམཉམ་པར་རབ་གནས་ཤིང་། ། མི་གནས་ལ ཡ་མེད་པ་ངེ པ་ །དེ་ 
དག་བདེབར་བ།ཤེགས་པར་འགུུཌ། །གཟུགས་ ༥དང་ཚརབ རི་དེ སམ སདཔས་མརཿདཔའ་དབ། །ཟངས་མེདདེ་བཞི་ནག་ཤེགས་བནམས། ། 
ུ དྲེངླདཐཱ་པརར རའགུཌ། །ཞེས་པ་དང་། རྲིམ་མེར་པ་འིམ =» ཇི ཆིགས་ལ་བྷཝ་པཞིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདུངངོ། ཞེས་པ་དང སྐ སྣམང་་ 
ལས་པྨ་མི་སྐེཌཾ། །འངམ་ལས་སྩེ་ བཏྲ་འདྲའྭ། །འདུས་མྱ་བས་མངོནདྲུ་བས་པན་ རྣམས ལས་བུནམེར་ པའྱི་ར་རཱབ་ 2 ་ འཇིགཚགས་ལ་ལྟ་ 
བརི་ཁྷོལབུ་བྱསང་ནླ་པན་མེང་པའྱི་བང་ནུབྱ་ཊིསེམས་སྩེ་བར་འགུར་ ༣༣༤ ཤཿ ངས་པནི་ ^+» ཞེ །ཞས་གྲསུངས་ལ། ཐབས་ 
¡ ཉི་ནག བླགས བཟེདཔ་ཟདམཆིག་གྲེསཔས་བསྔ་པང་ ཁྭ རི ཅས ་ སཱངབུང་མེདཔའི་ ་ 













༨ 


ཏོ 


༄ ༣ 





རྒྱང་འབྲས་བུརརབ་ཏུ་གྲགས། །འདེངག་བདེག་ཤེགས་ལཝམི་རིགས། །ཞེས་པ་ངང་། རིན་ཆེན་སེམས་ལས་བིར་ 





༡ 


མཆོནཅིདནྲིས་དབཞིན་བ་ ཤེགས་པ་འིརིང སྭྲསཾ། ཁམ འ་གསས ས་པིགྲུག་འདུལ་ལིང ས་སེ། །བྱ་གལ་ 
ནིཆས་མཉམ་པ་ཅིངལ་སནཚཱགས་པའི་མ ནིངརིན། 3 ༦ །འརེདཆགས་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅདལ་མངའ་བརྟེས་པའི་མཆ །ཅིད་པྷ་དར་རགས་ས། 

ཚོ ཝོ ; ° རས:- རེ = 5 ༢ ཤི ` “༤ ཤཿ རྭ 
ཕག་དོག་ནི་ཆོས་མཆམ་པར་མ་ཚོགས་པ་ནམས་ལ་ལས་དགེ་གིག་ ང་ རའྲགེ་བའི་དོནྱ་ཧེདཔ་འིམཚན་ཉིང་ལསྤ་ཀི་རིགས་སོ། (ཞེས་པ་ངང་། གསངབ་འདྲས 


༡ 


ག་ཁ ° ༡ ༨༠༠ འེ == ེ རཾ  དལོ 7 £ ཆར ར་རོ ༠ ་རལ་ཧགིཟེརོ་རོའ། །འང་ ===: 
པ་ལསྱ་ཀུང། བྭ་ཟུགས་ཀྱི་གཏིརཱ་བ་ཆིང་བྱསནཔ། །བྷུནཔས་བཅངས་པའིངོ་བའོ། །ཅཾལབ་འདོདཔས་མྱེས་བསྙན་པ ངྱ་རྱལ་གྱི་ནི་ངོ་རོའཾ། །འཿ ཤེས འདོད་ 


ཆགས་དངབ་ཅིང་ནི། །དངོས་པ་ལ་ནིཆགས་པའི་མཚན་ །འདུ་བེརརག་ཏུ་ཕྲག་རོག་ ། །རཱེ་གཅིག་བདག་ཅིད་བདདཔའ། །རྣམ་ཤེས་ཞེ་སང་ཞེས་བརྩན་ཏེ། ། 


ཕྱིརགུའ་པའི། །སངས་རྒྱས་མེ་དཅིངསེམསཅན་ 





























ཤཿ མེད །ཅེས་པལ་སེགས་པ་གསུངས་ས། །བནའྲལ་བའི་ཁ ་ས་ནྣམས་མ་དྭག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སཱངུབ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེན། ཡེ ང་བའོ 
:' དགཅིངརྲིམ་མེརྱ་༡ང་། ཆདར་ཀུན་ཏཱབ་ཏབས ཊ་པའི་རྟོག་པས་པསཱ་གས་པས་ལས་ངང་ བརེས སཱ་ཚོསྭསཱཀནགཞིལ་ནུས་པྲས་ཚོགས་བཞག་པལསྱ་བ 
དེཡངཀན་ག།ིནི། ཐམས་ ང་ཀ ི་ཏེན་ཡིན་པར། ལངཀར་གཤིེགས་པ་ལས། ཁུན་གཞི་ ཀུན་གྲི་རྟེན་ཡཾན་ཏེ་ སྲོང་པ་དངནིརེའཞིནདྭ། ། དྲ མ་པང 
¿ བཾའི་གཞིམའང་ཡིན ཞྲེསས། །དཡཿང་མ་ བག།པ་འཁོརབར་ $ དེའི་ཅེ ནྱ་བེདྭརིངངྱ་བེར་མེངཔ་ བཞིན་ཡོདྱ་ཀང། ༈ ངག་པའི་ཆསྦཀིེརིད་རོང རྱ་ཀི་དྱབིངཾསྤའི་ 
' ?3 7 བ །རཅིངལ་ ༨ལ་ ག་ ཀན་བརེན་ཏོ། རབའི་ཀྲན་གཞི་ ཅད་ན འདི ལ་འོ ལོ་ ཌེ ན་ཡིང་དང་། ༠༩༡༠༣༦། སཱུ 
ཀྱུ ཏང [ང་པ 





ཚཱཌིཿཨ་ཤེས་བཉིན་ཏེ། འདིངག་མདྩོནདམ ལར་ུས་ཤིང་གཞས་ཅར་ལར་ ཉེ་ཤིསྣ་རཉ་དག་པྲརའདོདོ། བུ 











དེ་བཞིན་དྲ་ཀུན་གཞིའི ནར ལེང་ཡེ་ཤེས། ལོན་ཡིདྲས་བར་དོང བརྐ་དོག་ །པ། ཀཔ། ཡེདཤེས་མཿ མཉམ་ པ་ཅིད། སྭ ལྨམ་ཤིསྱ་བབ༔ བབ གབ་པའི བཅ = 
× ར་ ནི ཚའབཟིན་ འབུང། པད་ ཁདྱ་བེང་དེན་གུབ། རྣམ་ རེའ་ པའི་ཕུངཔོཿ བསང པ་རགནས་ཚུར་ ཿ 
མེ་གས་དཀར་ལོ་ རྦུངདམ་ཚག་སྦེལ་མ | ནས་མཁའ་དྭངངས་ཀི་དབང་ཕྱུག་མར་བ། ནས་གྱུརལ། དབང་པ 
སེམས་ བིས་ཡའ་དཔོར་གནས་བུ་ 5 སྔཾ་གསུམ་ 8196 -༤༩ སཱོ་བར་གནས་ གྱུར་པའགྲགས་ཀྱུང། གཞུངའདིཌ་ནི། ཧཱམ་ (བུ་ཚོས ཡི 
བསུརབྭལུ་བུའི་སྦང་གཞི་སྦུངྱ་ཧེདག་ནས་ཛཱ རཔ་ལྷདྭ་མི་ མིངདོདདེ། མཾ ང་བླངཧངཱ་པཱཱཾང་བཱགྷཱཧྦཱ་ལས་ཁུའས་པ པའྲི་ཕིརརོ། །དེ་ །ངེ་ བས་ན་ཡི་ ས་ཡ་ཤེས་སཱ་ཡིནཔ་ལ་ 
ཡིན་པ ས་པར ཁར་བའི་ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤིས་རྲ གང བ་བ་ཆ་རོམ་ཆུརཞུ་བའི་ཚུལ་གྱིཔ། འཁར་བ་ཅིངྱ་མརའང སྭ་སྤུ་ཚལ་བརའདོངདོ། ། །དེལངངྟའ ཿཀུ་ནཏུ་ 


2 བ-༨༨༡བསང་པབ་མཆ6་འརར་རརརཔརཔ༤རརར༤ར༤༤པ༤༨ར༢༤༨༤པ༧༧༤༤༢༤ར༩༥༩༧༧༤༢རར༤༨༠༧རར༤༤ར༤༠༤༩༢།༤༢ 


















༡༨༩ 
= འིམངངས་ལས་འཕྲེས་ 
རརརོིཾིེིེཾེཾང་ ང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཞིབ ་:3259-ཧཱཿ 
༨ ལོང ་རེང་གེ་ ངབའི་ཕྱིར་དང་། = ༠༨ 'འཁེརའརི་ཡང་ཡེ་ཤེསརང་ ངབ ནཿ ་ རཱཾམེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ མདབ་ཧ། 
ཚོང་པེ ཊྱིགདན་འཁོར ངང བགྱུང ོ བའྲི་ཕིར་དང། ི་ རཿ རབའིཆོགལས་ཀྱང། རླུ ཟའ = མོ་རོརོ་ 
པའ པའ བཾ རེང་ང་བནྔ་ཆེའ་ ངོ ཆྲ ཌ་ ཀབ་ལ་རང་བང་བརསའ་ ༢༨༨༤ ་རིང་རམ་ང 
ིྣབའིགས་ཁནཔའྱིལི་ཕད་ ངས་ཤིག བགམས ལགས་ཅིབ་ལདབ་ལྷག། =- 
མ་པ སཱཔམ ཛད་འཅོམ་ལྔན་འད།  །ད ཐའ ལྔ འཟུ་བའི་་གིཁབ་ཁྲ་རུཀཊ ངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ ལ། །ཁོན་རྡོར་ 
དྡོ རཾ ཀི རེ ལཿ ཟེབ རཿ (མི་བསཾང་པ་དཀར་ གས ཱ 
ཡན་པ༢ རྲ་༨་ ཤེ ཤྲེས་ཀེ་ཇོ ་ད ཛི 
ཆེ མཛ ྲ ངག དཱ 




















ཡོ ཊཧཿཞེ༩ཿཤདུ་ཡས་མི་ཁཿ ད་པརའཐངདོ། སྨ མ་ཡིན་ཏེ། རུུ་འགས་ བཤདཔས་གཙོ་ཟྲོལ་མོངཁལཔལ་ 
ཀཱ བོ གས་པ་ལ ཉནྱ་མང་བར་མི་ནུས་སེ། །དེསནརྫོར་སེམསས་རང པའལ་ དཔའ་གུ་ཁྲཐུལདབ་ི ནིརིགས་ ཐམས་ཅདཀྱི་སྩི ཁ་མཱར་བཤུད་ཀྱི། མི་བ ང་པ་ ཁ་ནར་ཁཆདཔ་མ་ཡིན་ 
- ཏཾ ལ་ལུ ཌལས། རྡརམེ་མས་དཔའ་རིགསྣར་ མཾས་ཀུན་གྱི་བངག །རིགས་བངངཀིལ་འཕོར་གུན གི བདག་བར་ ག །ཅེས་པས་དྭ་ཀིལ་འཁེར་ 
ཅིག་ཡོག་ཡནང་ངོསམ མས་དཔར་བཏགས་པའི་ཚུལ་དངབ་ཅི་གདོ །སྤར་ཁབ་དང་། གཞི་སེད་ལ ལ་སགས་པ་ཧཱི་བེ བོངམ་ ཡབ ༈་ཡིད་བནན་མི་རུང་ངོ། ། 
རམ་ཟླཾབ།་ལས། དབུསསྭ་ ཊནམ་པ་ཀྭ་སཱང་མཛང་གཙོ་ (ཞེསྦང་ཁྷམ་ཨ་མ་འོང་ཁརྡ་ཟདའོ། །རེ་བསུན་འདིར་དེབ ང་བ།ཤེགས་པའི་ཐུགས་ཀིཐུགས་ཀྱི་ ་ 

རིགས་ཅི་དིལ་འཁར་ཡིནཔས་་༠ ༡༡༡༡ˆ ˆˆˆ“གཙོབ་ཞིརྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཟུགས་ཀྱིལྷ་ཡིནལ། མི་བརྱུདཔ་སྒུ་རྡ་རྗའ་བདགཉིད་དོ། །གསུཨཔ་ 












༦༄༅། 









རྡོད 
་ ཏཾ 


7 


ཡེ ཤེས་ས། །མངས་རྒྱ་ཧཔཱནའིཡཾ 
རྫ 


ཤཞང་ལས། རྣམ་ཧཱང་གཟུ.ྲས་ཏེ ཧེ་ིུ་རི་གཱས་ ་འབམི་ བཧྭཿ 


པག་ 


།པའ་ཤེས་ (པ་ར 


༥ 





: 8 པ་འག། མཐིང་གརཱཿ ཤླ། ཅུ 


ནི་དེ་བཞི བ་ 
པྭ་ཁུགས་ས་ སུ་བཤང་པན་ཐནམངས་པ པའང་ 
ལྔངརལ་སོབ་ས་ངྱཔཱ་པའི་ ངྱ་ཀྱིལ་ལཁོར་ལས་ གཞུག་འབོར་པརི་དབང་དྲ་བར་ པའོ། གཞན་པ 
ུ གྱིས་ངག་ས་གོའབྱེར་ཡཾ་ནའ 


ཏ། ཏྱ ཨམ 
མ་པར་ཤེས་པ་ན་རཚོགས་ཇུ་གས་ལ་ཅིང་འཆར་བས་༔ མ་པ 
གཡོ་ཞིངྙོག་པ པ་མེད་པས་གཏི་མུག་དང་ཆང་ 


མྲ ང་ 
མཐུནུ་པའི་གྱིར་ཿ ཆེར།ཀྱི ཧི ྱིི་སྤའི ཀྱི་སཱང་ 
ཇྨེཿ ཆི ༢༡༨༧ 
ཕུང་པོས་བསྡུས་ པཞིབ་ཁང་དུ་ ས་ ་བས་མི་བསྐྱོད་བ་ཞེས་ བཤད་ན ཚུལ་ལ འང་ནེ རྒྱུ་ར་ཛེ་བ གངམའི ནམ་ བཤདདགན ེ་. 











༦ 1 
སི ཁབཝས་ ྱིས་བའི་ཆ་གཟུ་གསཀྱྱི་ 


དཔརདུའཕགས་པའ། དོ དྭ 










'" ངས་ནགཙོ་བྒོནམ་ པརྭསྣངམཛདལ རིགས་ཀྱིའཁོའ་ཚོམ་བུ བུ་རྣམས་གྱིས་བརྐརབའི་ད ལི་དཀྱིལ་ འཁར ཤེས་པ རོ ༢ ཁ་ལག ཛརིམཔའབདཊ། བའ ད 
ཏུངཇ་ འ་ཡལྱུས་ ༡༩༠ར་འདོའྱི་ལེ་གས་གངུན་པོ་དང་ཡིན་ཞེན། བཅག རྩེ་ཅམས་ནྷ་ཅི ན་གྱིར་ རྨབ་པའ །དེ་ = ` 
ཝཝ་པ་ངང་། བཅ་འོམཿཐར་བནས་ པ་ཟུན་མོང་དང་ ྲྲེྲེཾཾཾེཾེ་ ༤ རརི་འྱ་ཧུངབའྲི་པིརནའི་ གས་པ་མ་ཡིནནོ། 35དཱ 
རཿ ན་ཏེ། ཆོས་ག ཁྲི ས་སབས་ནངང་བུང་གི་ཡེ་ སྲཆེནཔ་ཧདངརི མིདྲང་ སམ་སྔཾང་ཿ པཁའི་ དད ་ མངར ¥ ÷ བ་ོལ ོེོ སཱ་་ 

ཡར །དྷ་སད་དའིལ་པ་དམྱངས་མཉམ་བྱུརལ པཱ། སེསས་ང་འསངང་ རྒྱསཀུནྱ་ ཧིདངོས། རོར སེམས་པཔ་འ་བད་བའི་ཆ རྲ་ གསང་བམཆགག་ྱགེས་ 


ཤྲུ པན། ༈ ཟམས་ཆདབདགཏིདདའྲ་དཔྲཞུགཔ། དྲ དང་བ སྲ་པར་ནེ་ནཌ་ངི བེམཱ་ལ ཁི་རིན་ ་པོཆེའིཔཱོ ± མི་གནས་ཆོས་དྱ་བིངས་དྱའི་ ལལ་ཁཁོརན། 9 


" 






¬ 





4༢༥༨ ༨ྕ༨༤༨༤༤༤༨༨༥༧༧༠-༨༤-༤༤༨༤ 
































༄༅། །ང རོར ྐྣྣསྣྣྣལྣསྣཔྣསཔཔཀཔོོོོ་་་་པོསོ། 
ཟང་ཡང་ཡྲ་མ་ཞས་བ།ར༽ །བ་ལངས་འབས་སྲ་ ཁེངའ་ང༠། །རདྲེ་རྲ་འ་འི་ར་བ་ ངི ཌྷ 
ཡོལ་མོ སས བ་གསང་འ 
ངི ར \རང་ ར་ར་ལར་ལབརར་རརརོ ངའི རོ: 2 =: = ི་ོ ¦ 
ངའི ཀྲ ི་ ༥སཱརྨརོགས་པའི་དྱིལ་འཁེར་ངྲ་པྱས་པཔའི་ ་རིགས་ལྔའི་གཙོ་བཉིད་ 


རྣམ་ བཟང་ཡབ་ཡམ་མོ། །ངམིགྲས་ང་ལ་ངགའབས་པརམ་པ་འེཆ་དྲེང་ ཤར ་ ༈ཱ 
- ནེན" ིཨཱྐྫྩྣྣཾ།ཾ། ˆ 
༨ ༧ ཡང ཡང་རབ ་༽།བ་ རའ ® ¬ :“ཧ= ཀ= ༡༤༥ . ༠༤༤༡ བཛྲ * ཿ པོ་ སོ 
འདུལ་ཕནྱ་ཡགན་ནྡོ་རེདང་། འཇམ་ ¦ ངཱ ཡེ -- །ཟླུབ་པ་གཅཾག་པ་ཉིད། །ཇིིལ་རའདངཔ་བཞིནངྭ་རཱ་ར། །ཞེས་ས། 'དེཁས་དཱུལ་པས་འགྲེང་་ 
ནྲ གནན་ དང་། འཇམ་དཔལ་དང རུན་རན་གཟེགས་ལ་སོགས་པ་དང་ ཇང་པྲ་དྲག་གི་རོར་པ་དཔད་ཏུ་མེང་པ་ རོ །ཁྱམས་ད་དགིང 
ཅན་སམ་ག ་; དྲུ་གི་མོར་པ་དཔག་ཏྱུ་མེདཔ་རཱརརོ། །ཁྱམས་སྭུ་དགངས ཡར 
རྨམ་དབོ་ - « 


རི ངེ རཔ ངའར་ པ་ ག་ལ རང རོབ རོ ༢ = - 
? པའྱིཧདཔདར། ངྱབ་གཅིས་ནིབ་དངས་ཐམས་ཙརའཆར་བའི་བ།ཞིའིགུནབཟང་ཡབ་པྭ མ་ཞེསྤ་བ་སྭཾ། ཟར་རོལ་སེགས་པར་ཆོག་མར་ཆས་དྲ་ངས་ 
` \ ེ ° ༅ ཉེ 


ཟོ 




































༨--༠༨༽ ༨ ༨༥ <\༨ 







གུངས་སྲང་གང་གཉིས་ཁྱི་ནྣམ་པ་དེ་གཉིས་སུ་ རབ་ལས། ཟམ་ཧིས་ཞི་ །ཅོཌ་པྷ་བཾ་སའི་ཆམ་ཐུ་འཆ་རླ་འཁིག ཞིརྱ་གུརཔ་སྭེ། ཆུམསསྭ་བསུངས་པའི་རོད་ནི རོ 
ན་པའོ། རྡེ ངར ས་ི་་་་རོ་རིང་། པ་ངརས་ཀོ་བརབ་པ་་་ 
ངའི་ཇུགར་ཀྲསེ། རྒྱབ་མངུན་ནིཞལ་པཱར་ནས་བ ་ ཅུའི དཔས ཞིའི་གཙོ་བོན་ ཊུསྱ་ཙི་གཙོ་བོ དྲ སྭ་ཀྱི་ཡབ་པ 
གཉིས་ནེདེའྲི་བ།མཿ་ཀཱན་ གུ གནས་པ་སྭེ་སཱང་སང་ག་ ཚིསྲསུ་མེད་ པའིཡེ་ཤེས་ཡི ནཾ །ཆུལ་ འདིནི་འུན་མོངམ་ ཡིནཔའྱི་རུ་དདང་། ཟཱམ ་ ཅབ་་ 
བསྐི ཡིབཆིགབླརབས་ལས་ངདཔ་ཡེནནོ། ད་གཞུས་ཁང་ཞིཔ་ལངབ་་ཏེ་ནླིཁྱཔངགི་ཆུརལས། ཙི་རིན་ཅེན་གདལ་ སན །དི་ང 


རྦ 


དྱིཁ་ འཁོར་བཞི་ ནྲིལཱ་པབ་རང་བ མེད ཆྲྲ =ྲ་འོང་གསལ སཱིང་ངེ ༣༡ ༩ ། །འོ་ཿ ིར་ བྱར རི རཿངྲནཱ་ཡདད། དེ་ ོ 
ཁ་བ གཏཅངས་ཀྱི ཅིང །མུཔཁཔྱ་ཛཱནྷཾའི་གཞལ་ཡས་ན། །ཞེས་སེ ུཿ ཨའ ་ འདྲས་ང ༣ ཚར 








ོང ལོ 


ཤྱ ཤོབ་ས་ མཆམས་སྣེང་འེད། བངནས་ བསྭ་ཀུང་ཞལ་ བསྙན་བརདྭ ར་བི །་འདི་ནི་མདྷཱན་དང་འདིནི་ རྒྱབ་ཏུ་སཱང་ངེ་ཞེས་ ས་འཟོབ་ལལ་པལ་ མཛོང 0 ག་ 
བ་འཛམསཅང་ ལ་ མངུན་གིས་བ་ཟིབས་པས་ ཕྱགས སཛམ་ས་ཅདདུཞལ་ཐི གྱིངད་ཀྱིལ་འཁར་ལ་ལེ་ པརབསང་འལ ཞིང གཱུའ་ཧེཨ་དུ་ཆེནང མཚུན་་ 
ཿཔོསུམ་ཅུ་ར་ བཞྲིས་ དང་དཔྱེ་བཏབཟང་པ་ བྱརདྲ་དུས་ 'ཡེ་ཤེས་དང་ལོན་ཏན་ཕུནསུམ ཆགས་པ་མངར་བའི་མཚོནྷ་བེ་དང་ ང་ཚན པཾ །མཆཾནངཔ་འ བ།ི འེས་ ཏེ 
རེ་བ ཿདང་། ཟུན་ མེང་པའོ། །དང་པེ་ དྲན ལྦང མཿ་ཞེན་ ུམཅུ་སཱ་ གཉིས་ནི་ཡེ་ཤེས ་བཅུ་དཱབ་ གི་ཆུ་ལ་ར མས་རཔ་ པའའངུ་ཇུག་དང་ ངེངི་ཡུང་་ 
ཟས་དྱབིཾངས་ ངས་བཅུ་དུག་གི་ རཾ སེམས་མ་བྱང་ ཅུ་རུག་ ངཱ་ ེ་སཱམར་ བཏིས་ར། དཔྱེ་བདྱུསདནནི་སེམས་ང དཔང འ་བཅུ་དག་པ་ པ་རེརེལལངཡེ་ཤེས་ལའི་ ལ་རྟགས སརགས་ལ ་ལས་ 
༣ ཤི 277 
ཅེ ངང ངུ བོ རིབས་ཝ་ ལིབྱ་རྒན་པའོ། །ཡུམབཅུ་རཱ་ (ལ་ དྭཔ་རང་སེངདེ་ འིལ དརིངས་མཆན་ པའིཕྱིའ་ལོ། །དངག་ ་མཚད་ དཔེར་ འཇོབ་ པནི ཀི ལབ་པ 


ངོ 
པའེན 
ཆེལ 
བཟང་ 
༢༠༡ 

༤ ང་ 
༧ 





༩༧ 


སཱ 














ཙ; 












། ཀཀ ལྡན་ལ གས་སེ་ རངམ ༥ཛེས་པ་དང། \ཆཾངས་ང་བངས་འགྲམ་པ སིང་གེའྲདངང་ཚོ་མས། །ཤིནུ་དཀརངང་ ཅང་ཆ་ད་མཉལ་ ཐགས་གཟང་དང། །གྲངས་ནིབཞི་བརུ་ཐམ་པ་ 


ཆབབ་དང་། །སཱནནི་མ་ཐོན་མཐིང་སྨན་ཇིབ་མཆོགགི །ཁྲངབ་ ྲགསཾོཾོྣསྣཾཾས་ིིཾིིཾེིེཾཾིིཾིཾཾིི ༣ 


| །ཱ 
། ཟངས་མདབ་ དཔ ། །མ དྲགས ཆ་ཇོངངར་རམེ་༔ ནམར་། ་ ནས་བ བྲ ཐན 8. རླ རྫ རཿ ཅང བཏ །ལེང་བུ་ མེ་མངེ ¡7༔ཌཿམཨུཿ ༤ | 
| བ་པང་ བུ་གས་དང། མཛེས གྲ ཤེག་ང ངཿ རྲརངང་ འཁྱུལ་ བག་ཆཅ་ཀ། །བྱེ་ ངོརྦ་བས་འྲང་རིན་ང གངའ་ པ་ 
ཚམ །གཙཾང་དངའ་ རམ་ངངངག་ པང ཇེ །མ མཚཾན་ནི་ཡོངང་་སྭ་ཟ རྫོགས་པ་ངང་ དྡོན ་ཡི་ ཁེ་ལག་ ཨངར་ཤི་ རོ་རེ །ཧཾ་ཞུ ཧཙཱ་མག་བ་ཧྲཾ་ཧྲ བཾ ཞིས་དང 


` 


དག་དང་གཁེན་བག་ཅནཉིང་དང་། །སཱཱ །ཞྭས་མེད་དངྱ་རཱམ་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གི གྲསས་པའྲི་།ཆིདདང་། །ཡན་ལག་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་མཛེས་དང་། །གཟིགས་པ་སཱབ་མེད་ 


སེང་གླེ་གང་ཆེནྱ་བངང་ནི། ཁྲུམ ༣ཆག་སྣབས་བ བཤིག 











ངོ 


5 


དང བ། 











བྱན་པ་ས། སྤྱ །སངས་རྒྱས་ དཔེ ཧུདཊ པཟང་པར་བཞེད། །ཅེས་སེ། ། །དངལ་རྱི་ བེའུམན་ ནྲ་ཆ་དག་ཅིག་ ་ 

རུཌྱ་བཟིའཇིག་ རྟེན་བས་མ་གྱི གྱིས་ ་སི་ཁྱབ་ ང་ཐཱམས་ཅངདུ ཝུན་གྱཾས་ཟུཿ བ་པའིམུ་ 

རྱིངས་སླཾས་པ་ངང་བྲལ་ ་བའིཞིངཁམས་སྲུ་མ། ་མེ་ བིཟདཔྱ་རནྱའི་ ¡ 

ཁའོ ཤཿ ཆེས་རུ་གུ ཀུནང་ཟང་ཡབ་ བཨྱུམ་ལས། ས་འངས་པ། བསང་མི་ ཟང་་བརོང་དྲུར མདཔ་ དངམཉརངམེ དཔ་ ངངངོ་བཿ ནངམེངཔ་ ལཾ ༡ ཟདཔ་ག ཟོ 
རྭ་སྔས་པ་ ་པ་ཁམས་ཅད་ནི་ཞིངྱ་རུ་ཆར་པ ཕྱེབས་ ས་ལུང་མེང་པའལོ། །ནམ་ མཁའི་ཁམས་ཧི་མཐའཀ ཀླུས ས་པ་རངསང་ལུན་ ག་པ་བཀོང་པརི་ཞི་ ངང་ནི། རྩུ་མེ་ཟད། 

འཔས་སྫྱོད་རྫོབས་ པཁི་ རིམཚམདང་དང་བདྱའི་ངང རྒྱན་པ་ན མཾ ཁའ་པང་མཆམ་པ། བསངམ་ཟ ཌཱ ཞལ ལ་གྱི རྩཡིལ་འཁེརལས་ཁོད་འཛཾསཔས་ ཙཇོདྱང་ ༥ 


ཐ་ ༢ ངེཅུལ་བསན་ །གཡུརྦ་དངའྱ{འི་ ལ་པབྲས་ 


ཡིནན། །གཞན་དེ་ དྲེས ཨཆུསཡ་འཁཿ་པ། ནམ་ཊ 
གྲང་འབུང་ཁ ར་མི་ ཟང་པ་ རྒྱན་གྱི་ གྱེ་འཁོར་ལོ་ ལྤོད་ཆོབ་ས་ པ རབུ་ནྭགངབའོ། པོ ཤེ ཇིལུར་དང་བཆོས་ཧ 









༦༦༦༧ 














༄ །དོན་ཁང་དྲུ་རུང་པ། ཐུགས་མི་ཟང་པ་ཡེ་ཤེས་ཝའིམཚན་ 

ཧམ་མཁའི་མཛའངང་མཏམ་པ་ནམས་དྲ་ནི། སྟ་མི་ཟང་པ་གངལ་བང་གིས་འདུལ་བ་སངས་རྒྱས་དངྱ་བང་ནུབ་སེམས་ངཔའངངཉན་ཆེས་དངརངསངས་རྒྱས་དང་ 
རར་རོ རཾ = རེ ངང་་ ལ་ཇང་་ངང་རརོར་བ་བར་ རི =.= ༡ འཇེང་།ར་ 
སཾསྭཧབོ་དང། ནས་པ་དང་། ན་བདང་། འཆི་བ་དང། ལྷ་ངང་། 175 ཅ©8 བ༢འཉརལ་སའ"ཛུཿཝསཿང་ཏཛྡཿཔ་ཧཾ། ཐླ་ག་ཆབ། (|('|ཁ|(ཇ 


༡༨༨། ༢ ་ = = = བང 2 27 ༥༨2 ¬།།=་2།༩¬ ༡༢ ༡༡༢2. 2ི༨. ཛང  ། བརང £ བཅ 
གྱི ཤིང་ གྲུ་བ་ཇི་པས་ངང་། ཧྲེང་དང། སྙེདམཾས་ཚལ་ལ་སཾ་གསཔ་སེམསཅན ལ་ཕནཔ་འབུང་བ་དེདང་དེའི གཟུགས་ཚཆད་མད་པ་དང། བསུངི་ཟད་པ་འགོ་ 


བ་སེ སང་དང པརྨོ་དར་དཔ་ག་བསམ་གྱི་དེ་ང་ལ་སཾང ས་པ་ལས སྔ་བུང་ངས་ཆེསྱིོ་གསུར་ །ཚཾབས་པའ་སྣྲཾགསཔ་ལ་སེགས་པ་དང། བུ ར་མི་ 
ཟདཔ་ཇིལཱ་བ་ངང་ཇིསཾ་རཔ་མའེན་པས་འགྲོ་བཟི་དོནམ ཛདཔརསྭངརོ། །དའང་སངས་ རྒྱས་རྣམསལ་རྣམ་པར་འཛྲུལ་པ་ཐབམ་གྲིས་ལི་ཁུབ་ ངཅསངདོད 





ིདདབཞུགས་པའོ། །༅ོགས་བྱཅུའི་འཇིག་ཆེན་འགོ་བྲ་དུག་གི་འཇུལ་ཞིང་། ། 












་ ས་བསམ་པར་ནུས་ པ་མ་ཡིན ནྲ མ་གྲུབ་རོས་ཆུང་ས་ བརོད་པ་ལ་གསུངདུ་ཆི་གདགརཿཤེ་ 
་བ་རོ རྗོང + 5 དང ཚམང་ ས་སུ་ང་ཇར་ང་མང གབར་མཛད་པ་དང་ རི་ཁ ངཇམྲང་ 
རོ ཉིད་སླད་ མེད་པར འཛས་པས་ག།སུངགི་གིང་པོ་ ་ མདོལས། ཅུལ་བ་སུད་ 
།ཇུང། ༢:༢༧ ༠ ར་བ་སུངས་ །ཞེས་པ་ལྷ་བུའོ། ། ། །གངུལ་བ་ལཱངབའི་སྲུལ་སླུ་དུབ་པས་ཡན་ (ལག་པ རར 
་བ་ཡང་བ་དལྱ་བི་སཱ་ངབ་པངར་པ་ ངསྐྱ་རསྱ་ྲིགས་རེའཛོམ་པ་ལས་གསུངང་སང་ཡང་ སྣ ན་ལ་ གྲ་སྤུང་པ་མང་དེ། རྒྱུན་བྤྲ་མ་ ལས། 

ྒཱ ཅི་ོག་ཤགས་པ་་གསུང། གཞོའ་རིནམའིག་ 


ཊག ཞན་གྱིར་ ན་མཆེག་ཁསྱ་བུངབ། །ནམ་ཊ 
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ྡོ་རེའ་སིལ་མྲ་བུང་དུ་ཁཞགས་པ་འོ། །འབིར་ཁ་ཅིག་ཡཱ མ་ངངོས་སྭ་ མ་བཤང་པར་འརོད་པ་ཅི་མི་འཐད་དེ། བཙུན་མ་དམ་བ་སང་བའི་དབིངས་ཡིན་པ ཁི་ཕྱིར་རོ། །ཡེ་་ 
;ས་ཁདཡིབས་ཆས་པར་རབ་བའི་ཡེ་ཡེས་ངང་དུག་གི་མ་ཆོན་བེད་དྲ་ཡགྲ་དུག་གོ །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏག་འཕན་ལས་གཞིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ་ས་ལས་བས་འདང་་ 
ཅཆེགས་ འབུ ང་བང་རིན་བ་ཆེའལི་རང་བཞིིན་ ང་མ་ཚཅ་པ་ འྱི་ཡིར་ཇོ་རཱ་ལ་སཾབ ས་པའྱིཔ་ བ་རུ་ དྲུག་ལས་ཁཾང་ཟེརམཱ་མེང་པ་འབར་བྱ་ བ་ཞི་ཡེའྭ་སྭ་དང་། ་ུ 
ཁྲིམས་ངང། ཁཾང་ཁྲཾ་དང་། ལེ་ལ་དང་། ཅཌ་པར་གཡང་བ་དང་། ཱ ཱུ 





འཆལ་བའི་ཚུལ་་ ་་ 

ཤེིས་རབ་ཁའཆལ་ར་དུག་འཇོམས་པའི་བརལོ། །ཁ་ཅིག་ཟི་གཅོ་བོ་ལྱ་པགངུག ་གཙག་ར་མས་ལ་་ 
ཆི 222 = ©: རོ ༢ ལི་རེལརོ། །རེར་རོ་རེཿབིལ ཤལ £ ངད ༠. 

| ཐྱག་བཉིག། པར་འདད་པཞི་མ་ཡིན་ཏེ། ཅཱཉ་ཡང་དཱགསུངས་མཁྱི་ཧིརམོ། །འཁང་ཇྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆ་འཁརཁ་ལྱད་རྭ་བམ་ཇིལ་བུ་ཛཱཾ། རིགས་ས་སའྱིརཱ་ཕྱག་བ་ཆྲིས་་ 

ཅི རྩ་གཡས་ཐ་མས་ཅད་རང་འང་གྱི་རག་མཚན། གཡོན་ཐམས་ཅད་དྲིལ་བུ་སི། ཐུགས་ཀར་བྱསལ་ནས་འཛིན་པ་གཞན་རནམས་ས་སར་བྱརངས་པའོ། །སངས་་ 


ཧེ ༡38 ༨༤༨3 1༩2༧ - ˆ ༤༢༢༢༩༤པ༨༤༨༡༡༤ ༨༤ ང་ང་་བརོང་རགོར་་་ ར་རེ ལེ. 
¬ ༤༨༤༤ ༢༤༤ ༤ 
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ལོ་བས་མྭ་བིས་མི་ཁུབ་པ་མངཁ་བརའི་ཅ་ཆིད་ བྱེང་ངུ་ང་བ་བ་སུམ དང་ཚན་པ་ནི གཙོ་བོའྱིར་ཞལ་མའི ག་གཡསས་དཀར་ ་བ།ཡེ ཡོན་དམར། མི་བ དལ་བ ཧུ | 
བོ་གཡང་མཐི་ང་བག་ཡོན་དམར། རིན་རཁྱབང་ཁི་རཱ་ཞལ་སེར་བ་བ་ཡས་དཀའ་གཡོན་ དམར། ཁིནང་ཁག མེདྱ་ཏྱིརཱ་ཞལ་ དམར་པོ་ གཡས་ དྲ མགི ‡‹ 
ོན་གུབྲ་ཁིར་ཁལ་ཝཱང་གྲཱ་གཡས་དཀའ་གཡོན་དམའ་རོ། །གཉིས་པ་ཡབ་ཡུམ་པ་བདབཤད་པ་ལ ་བཏིས་ཏེ། [ བཁོ་ རླུ ླེ ་ 
ལ་བ་ིས་ཏེ། ཛམས་ཅང་ཡེ ནས་ལཱ་འི་ང ཀྱི ལ་ཁཁེའ་ང་ ཧ་བསྙན་ པ་ ངང་། རིགས་དྱྭའེ་བའོ། །རང་པོ་ནི་ ནམ་ །ཇུསཱ་ཧཱམ དྐཆཿ སགས་རིགས་ལྔ་འི་མཚན་ནར 


ང་ཆོད་པར། རྣམ་པར་ཡེས་པའི་ཆལ་པ་དང་ཞེས་པ་ལ་ པ་སགས་ང རཿ པུང་པོ་ ལྔའི་མཚན་ ནས་ སོ་མ ཡིན་ (ཁེར སཱ་རབས་པ་ངབག་ཟེའ་ ཏེ། 
















རྩ་ངན་ལས་འངས་ ་པ་ཆེཐ་ངེ་ རབས་བ ལ་བཞིན 
ལད འཇོར་ཆབས་ཆེ ཆན་བ་ ལོ་རྗེས་ ཆ་བས་ རྨ ཁེས་ ཕའང་ 







སི 
ལོང་ཡེ་ཤེས་ལ་གེགས་པ་འངོས་སཱ་བསྟན་པ་འགིང་ནོ། 


པོ་ཇོ་རྗ “'ལྲོང་པ་ལ་ སབར་ང་གསུངས་ ་ཇ་' ཁཿའངཿ་ཤེར་ར་ མརྱ་བའེ། 
ངར་འཕཔབ་སང་ ཆས་ད སཱཿ ་ཁེས་ བརྔྗོང་ པ་ཞི འཁོར་བ ཁི་བ་ཞྭས་ རྐབ 






སས ར་ངོ 
༢05 ཐཱ 
འཞེས་ བ་དེ 
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©་པ་ན་ངབང་ ཅར ཀྱི་སྣཊན གུ འི རཿ ར་ང་འ། །༨ཤིནྭ་༤དབ་པའི་ཆྦཾ་རལ་བརྲི་ས་ངང་ཡེ་ཤེས་ར་སངའོ། །དཔེར་ནྭ་རུགཅིག་ལ་ང་མལ་བ་ 
༧) ÷= = ཤྲ ངཿ *ཤེ ་ལ་མ་ལང་ པ་པའི་ལངས་ལ་སགས་པར་སྣང་འོ། །ཤིན་ཏུ་དབ། པའིཆྩྱཆ་བའི་སྙུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ ང། དཱ ཆུ ལྨ ༥ 
ད འ་ ད བཾ ནྣ ཡོ = རེ ༤༤ ཤས ཤང བྔོང་བངང་བ་ངང། ལྲས་ དྭརི་དང་། ཁིངངག་པའི་འག་བས་བདུང རྩཾ་ལ་ར་ཀང 
པས་མེ་དང་། ཡི་ངྭགས་ཀྱིས་ནག་ཁག་དང་། མིས་དག་ཅིང་འདད་ཡོན་དྲུ་བེདཔ་དང་། དུདའྲགོས་བཏུང་བ་དང། ལྕས་བདུདྩརི་དང་། ཞིངངག་པའ་འཛ་བས་བཅུད་ཅིའ་ཆུ་བུང་ 
རང་ ྭ ས་ཟྭ་འཾ ཛཱ པར་རང་བ་ཏི འོ ཡང་ན་དངུལ་ཆུའི་ཁམས་བཞིན་ངུའང་སྭང་བར་སང་བ་ཆོད་ཟིན་ཏོ། །ངེའང་མ་དགཔའི་སངས་ན་པྲང་པོ་ལ་དར་ཁམས་ 
ཧཾ ༤ པའས་རམ་ ཀི་ལ་མགས་ང རྭ ༨བ་ཧད་ རར ། ༥ གསུཿ་ 27, ཟི &་ ན .༨ &„. ^ ཚཱ (= "བཁེར་ང་སབྲས་་ 
ངེ སེཿཆོད་བྱད་བཞིས། 'བབ་ར་ ལརཿཁསིང་ དག་པའི་ཚན་རིགས་ལཝའིསཱུ་དང་། འཁཾརྭ་གི་སེམས་དཔའ་སེམས་མཁ་སགས་པའི་དྱ་བིལ འཁེར་ངུ་སཱང་ 
བཅོ་བྱ་ཧད་ངང་། སྩེམཆེང་བརུ་གཉིས་ལ་སཾགས་པར་དཱ་ ཉན། དོཊཾ། ། རེ ུ སྲ་ཐ ཁལ་ 
| རོ ལེའ་ཊ་རི ཟློ ་གི་པན་ ་པའིི་ཆེ་ངང་ད་ལ་ལོར་ ང་བ་ཏིང་ངག་པའི་ཆ་དཀར་ རྭ་སཱང་བ་བཞིན་ནོ། །བང་ཀན་གྱི་ཆཾ་མཁང་གཟུགས བརྙན་དུང གིི་རྣཇ 
ཏའ །དཔེརན་མིག་ལ་བད་ ན་གྱི་སྩོན་ཆ་གང རྲ་དའ་ ལཱ ངག་ དཱི ཙཱ ཤི 








= == བཱ ,-† ༩ ༤༧༠: ༡--+-ོ = “ ༡༡༤ ༢༩༤༩ ༧༤༨ ༡༩༠ ༤ ༤ ` 
༄༅ །རང་བཞིན་་གིས་དག་པརི་སངས་ཆས་ཏིདྱ་ཀུང་མ་དག་པའི་ཚའྲགོ་བའི་ཕུང་པ་ཝྭ་ནམ་སླིན་ལས་གྲུབ་པ་ལཱར་སཱང་ངོ། །དེ་ལས་ཆུ་ང་ཟད་ 
༄༅། ། ཅ་ རྱ | 











ར་བ་བཞིན་དྲ་མ་ད་་ "པའི་ཆ་འང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ ས་བདུང་རི་ར་ཡོད་དོ། ”སེར་པོར་སྩང་ཡང་དོན་ལ་ དཀར་པོ་ པོ་ཡིན་པ་བཞིནྲདྲཱ དུ་ཕྱིནང་གཾ་ སཱང་བ་ རྙོག་ཆོགས་ དང་བས་ | 

1 ན་ལ་ དག་པ་སངས་རྒྱས་གྱི་ 'ཞིང་དང་གྱུ་ གསུང་ཐུགས་མི་ཟང་ དཔ་ ྱ་རྱ་ི་འཁར་ལ་གོད་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ས་སར་དབྱེ་བ་ལྭ་ལཱ་ལས་། དང་པེ་ ། 
རྣམ་པ་འ༨ཤེས་པའི་པུང་པ་ལ་ངྩ་བེན་བྱ་ཧད་དེ། ཀུན་བ་ཞིའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ ་མེ་ལང་ངག་པ་འི་ངས་ ལྟ་བུ་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་མ་འཕས་ལ་འཆར་གཞི་བེད་པ་དང་། ཡིདཀྱི་རྣམ་ 
ཤེས་དོན་སྩིཾི་ཡཱལ་དངྦ་རེསྦ་ཀྱི་དས་ཡུལ་ལ་སྤོད་པ་རང་། ཉོན་མོངས་པ་ཅན་་གི་ ཆཿ་་ སྒུ བཅུ ༨ ་ པ་བྱེད་པ་དང། སྒོཝྲའི་རྣམ་ཤེ སར་ 
ཊཝང་བ་ལ་དགས་པ་ཆོབ་་ བ་ཨེད་པོ། །དེའང་མཐོང་ཐོས་རེག་མར་གྱི་ཆ་ནི་ཅོབ་ བ།མེད་ཡེནལ། ཧེཡས་སོབ་ཤེ་མུ ལྐ་གྲི་དྲ་ལཾ། དེ་ལ་དགག་སྷུ་བ་བེད་པ་ནི་ 


རྲི $ 
རརར ཧན་ཡད 


པསྣཾ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས ས་ཙམ་གིས་ཞི་ལ་མི་ རི་གསབ་ལ། ཉོན་ཡིང་ཁྱི་ཀུ ཀུན་བཞིའི་པཱང་དུལས་ གསཾབཔའོ། (ཉུཿ་ཧྲིཿ འར ཏེ་རྟོག་མེདཡུང་མ་་ 
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ཆོས་ ་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མི་ བསྩངང་ རང་གཞན་ བཅུ་བཞི་ རངས་རུས་སྔཌ ཞྭ་གྱིས་བྱ་སྲང་པ འི་ཁྱང་པར་འཕབ་ས་ཆེས་ས་ ངས་ བ་ ཟུངངོ། ] 

གཉིས ༠་པ་བ་ཞུང་གི་ངོན་ལ་གཉིང་ ཏེ། ་བྱིངས་ངོའོ་ཚངྱ་ཏི་བཙོ་ བ་ང ངང་། རང་བཞིན་བ་མི་ང འུ་ཕའི་འཁརའཾ །ངང་བ་ཅི། བཅོམ་ལྔན་འངས་ རེ་བཞིན་བཤེ་གས་པ་ ནམ་་ 

པར་ཤེང་ པའྱི་རལ་བ་ར ནྣལ་ མ་པར་སཱངམ ཇང་རང་། རེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ག་ཟུགས་ཀྱི་ར། རྒྱལ་པེ་མ་ བསྩོང་པ་ དང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཚོའ་། བཁྱི་རྐལ་བ་ ་བོ་རིན ཆེན་ བུར ་ 

ཀེ -ཤཱཾཿ ལྔན་ངང་། རེ་བིཊ་གཤེ་གས་པ་ ་འཇུཿགེས ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ ༣༡ མཐའ་ཡས་ངང། ་ར རེ་བཟིན་བཤེགས་པ་འདྲྭ་བེདྱ་ཀྱི་ཆཌ་ ་བོ་ངོན་ ོདྲ་གུ་བ་ང ་པ་དྭངཱ་ཝཱའོ། །རིགས་ལཱ་ ངེ 

¦ ཛ་ང་ངབ་ ཀུན་ུང་ཐ 'མདག་ནིརིམ་ ་པ་བཞིན། མ་ལངལ་བཱའི་ ཁི་ཡེ་ ཤེས་འ ཌག་ མེངཔས་ རྣམ་པརསཱངམ མཛང་མའིངག་ངང་། ཆེའ་ཅཁྱི ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁཕེ་ཤེས་དྲི་མ་ ཛམས་ཅད་ ་ 
ངང་བལ་བས་མི་བསྩོད་པ་ དཀར་བ་དང་། མ༣ཝ་པ་ ཆིང་ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ཆེ་བའི་ ན་ཏན་དུམ་ ངང་ལཱན་པས་ ངེ ` མ་སམྦ་ཆོབ་པའི་ཡེ་ཤྲེས་འྲ་གོ་ | 
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བལི་རོན་ལྲ་རེས་སུཆགས་པས་ཁོད་དཔག་མེདལེ་བཟན་ལཱརདམར་བདང། བྱ་བ་ཇུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སེམས་ཅད་རྱི་ངོན་སྣ་ཚཾ་གས་སུ་མཛད་པས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པ་ལྔང་ གུའི་མངོག་ཅུ་གསལ་ཞིང་ཁ་ཆར་བ་ནི་རིགས་ཁྔ་བ་འི་རང་བཞིན་དངང་ལ་བྲ་ཀག་དང་བཟི་བཇཇིང་ཆེ་བའོ། །དེ་དག་གི་ཡུམ་ནི་ཁངས་སྱུད་པརྱ་བུབའི་གཞི་དང་་ དཱི 
གཅཾ་ངོའི་པཱ་མ་ངྲུ་རུར་པ་དད་ཡོན་ཏན་གིས་ཆོ་རིགས་བཙུན་པས་བཙུན་མོ་གཞན་ལས་ཁྱང་པར་ འཕ་གས་པས་དམ་པའ། །དྱབིངས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ནི་ ་ 
ཆོས་ཅིད་ཡངས་ཤིང་ཡོན་ཏགྱ་གི་ག་འྱ་ཧེདཔ་ལ་མི་བླསབས་པས་གརལ་བའ་བྱེད་པའི་ལིར་ ང་བའི་ངོ་བ་ནམ་མཁའ་ངྱབངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་། སནི་བཏན་ཅིང་ 
ཀས དོ་གལ་གངའ་དིཅིསས།ཏིས་ངག་ས་རཆོ། །ཆུགི་གཤེར་ལ་སེ་བོའ་བསེས་སྭུ་ཚུརབ་ལྟར་འགྲ་བའི་རྒུན་་ 
བླརན་པར་བེང་པས་མཞན་པའི་ངྱབིངས་ཏེ་ཁྲ མ་ཀྲི་ངང་། ་ནི་བྲསཾགཅིངསཾང་བ་ལྟར་ཞོན་མོངས་པ་བྲ་སགཅིང་ཤེས་བཅམས་ཅ ད་གསལ་བརྩ་བད་པསྐ་ད་བའི་དྲྭ་བིངས་ 


























༄༅། ་ །ཏེ་གོས་དཀར་མོ་དང་། རྨུར་ནི ( ང་ ༩ཉརའཆོ་བིྲོའ་ལ་བཾཨོང་མེད་ཅིབ་ནིདོ་ཉ འའ སེ | 
བསའ་པའི་ངྱརིངར་ཏེ་ངམ་ཚིག་པྣལ་མ་ངང། དེདག་ལ་སབས་པ་རིགས་ཀི་བཙུན་མོའི་ཆོགས་མ་ལུམ་མི་ཁས་ལུས་པ་མེང་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་བཏེཾ་ སྭཱ ཤཱ 
པར་མཆམ་པར་སྩར་བས་བཞུགས་བོ །བེངག་གི་རང་བཞིན་ནམ་བཞུགས་པའིཆུལ་ལམ་གངས་སམ་རམ་ཟངས་བསྣན་པ་ནི། ྣྣ་་ 
2, མེང་པར་ཁུབ་ཅིང་ ཁུནཔའ་འཛས་རའི་སང་བས། ཡུལ་ཆོས་ཅི་དྲངིངས་ནམ་མཁངའི་མ་ཁལླ་ཀས་པ་འུནྱ་འྷཾ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་བྱ་རནྱ་གི་འཁོར འས ( 
པོས་ཀུརཏུ་མཐའ་ཡང་བར་ཁྱབ་པ་ནི། འངི་ལཱ་སཱེ་དཔེར་ ¡6 རའགེའ་དོང་ཤིདདི། འཇིང་ག་ཁ ལ་འ 
ཀུན་ཏྲཱ་ཁྭབ་པར་བཞུགས་ས། །སྤིར་པཱང་མྲིད་ཝྲམས་ཅངལ་ ནར ཁབ་ཁང་འདི་ར་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་སྩྱར་ ཀོ །ཆུལ་འདིནེ་བར་གྱི་གསལ་བྱེད་དེ་ ང་གིརིགས་ལཝ་ 






























ཤོ 2 ༩ ལའ =་བང་་ = 2 -༅༠9 ཨཿ 
ཡུམ་ངང་། འོག་གི་སེམས་དཔའ་སེམས་མལ་སེགས་པའི་དྱཀིལ་འཁེརཅམས་ཅང་ཁ་ཡེས་པར་བའོ། །ངྭ་བགས་ཏེ་མི་བཤད་དོ། ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་ལས དབ་བ ཅོགང། བར་དཀལ་ཞིང་ དཱ 
ཡུ རར 23; རཆ 52. དབལ་གསས] 4222 ༣ 
དུལ་ཆུང་བརྲི་ཕིར་རོ། །བ་སུམ་པ་འཁར་ཡུན་གུམ་ཆཁ་ར་བྱྱ་ཆས་པར་བཟང་པ་ལ་བཉིས་ལས། རང་བཞིན་གྱི འཁོར་ནི་གངདུབྱད་ན ཟིཐ་ཅིང་ཐཱགས་ རྗེའའཁརལ གསུམ་སེ། ཉད | 
ཟེ ' རར་རོ རར 2 ར་འ ལབ་ངལང་བའི་ ་བ་རིགང་ལཁི་རང་བཞྲིཌ་ ་པ་ངེ་དས་སེངབས་ངཔའི་ 
སེམས་ངཔའ་ཡབ་ཡུམ། ཡིའི་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ། སྣཾ་བ་ཡབ་ཡུམ་མོ། །གརྐལ་ཧཿ མ་བས ༢༣༤༦ ་ནི ༦ ་ ཧཱ ོ; གོ 
འཁོར་བཤད་པར་་བ་སྣི། གག ེོེྣལེལཾེིེོཾོཾ་ྣྱྲམེས་ལཁ ཀཾ ི་ སྲག 
ཡི ངོ ! ་ཚཡིན་པའི་ཡིར་ཆེན་པོ་ ཞང་ཀྱི་ ་དཔའ་ལས་འལགས་ས། །རེ་ཡང་རནམ་པར་ཤེས་པའི་སེལས་དཔའ་བརྲི་ལ། 
ཏན་མ་ལུས་པ་ཐུགས་སྲུ་རུབ་པས་སངས་རས་ཉིད་ཡིན་པའི་བིར་ཆེན་པོ་སར་གནས་ཀྱིསེམས་དཔའ་ལས་འཕགས་ས། །དེ་ཡང་ནམ་པརཔ་ དཔའ་བཞི་ལ 
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གཟ་བཿ་ཕུལ། ད་གཏིསས་དབ། ་ལྲས་ བདེ་མྫུ་ག། དགཔ་རཱ་བ་ལ་སེབགས་ པ་འིཤེས་འ ངཿ ་སཱེ་ པ་ལས ཤྭ ༤" སས་ 
ར་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་རལ་ལས་རང་སྭ་ང་བ་ 








ཧུ 








| ༡༤༠༡ 
སྭ. ༣ །སང་སྒྲ་ཞ་ཤ་ཨཝཿ་ རྷ བ 
༩ ། ¦ པ་ 
2 ༨ ༤ 
'/འཛང་ས་ཕ་སངས་རྒྱསཤྱིས་གསུང་དབྱངས་སྲེབ་པ་ཁམས་ཅད་དང་བལ་ 
ཡེ རི < `~ /2; ཅི = 3 = 
ཱ ཀྱི་སྩེ་མཆེད་སྩེ་བ་ལ། རིག་བྱེད་ཡིད། རཾག་བྱ་དོན་སྱཾའི་རྣམ་ལ་སྣ་ ཐོ 
< ལེ «ˆ ༡ <` -༽ ‹ € ༨ ⁄⁄ ༢༥ 
ཤུ་་གེསྦ་བ་ཆང་མེགས་འདོ་མེ་ལེ་འཇེར་ཡ་ ལ་མི་པསེས་པར་མངོན་སུམ་རྭུ་ཧུར་ཅིང་ཆགས་སར་ཐམས་ཐ ལ་ངའི་ བཿཅིནྱེ་དདྭ་དྷཱ་ཁ་བ བ་བནི་ས་ངར་ 
ལོ ཡ་ བྲ ཟའ „2⁄7; ༡ ༩༢ ངེ རྩེ 
༡༠༧ ལྔ ངོད་དུ་མེ་དལ་དང་ པ་༨ རིགྱ་ཡེན་མེད་པ་དབ། རྣམ་པ་མེད་པར་ ར་རོབ་ས་པའི་ལེ་ ཤེས་བགིརོ། །འེངག་གི་ཡུ་མ་བཞི་ ཨིཧི་རིམ་པ་བཞིན་བོཁི་གྲ་བུཊ་བ། ལ་དབ་ས་པའི་ཆར 
£ = = ར་ར >: ར་པ་ཡི ཤྱེད་དུ་ལཱ་བ [༡༡༢༧ 
ངབ་གཟུགས་རྣ་རན་ངཔ་འྲད་བང་མཚོན་ཞིངྲ་ནམ་པ་ རྩམས་པཆེན་པོ་དང་སྩིན་པས་སེམས་ཅན་རྣར་ ས་སྱུད་པའི་མཚན་བྱེད་དུ་ཆཱགས་ཤུ 














ཁྲད་བར་ ཨཆོན་འིདྦུ་ནཿ་ྙཱ་ཏྙཾྷརེཉྷ་ས་ཏོ་དསྔ་པའཱ་སྨ་བྲས ས་སེརས་ཅན་རྣམས་བསྩྣང་ངའི་རིར་ 
. 8. 
“དག་ག བ་པ་མ་ཡིན་པ་རི་ལམ་དངའཞིང་རྣམ་པ་དབ་འ་བ་ཆེན་པ་ ར་རོན་མཇུཆ་པས་སེམས་ཅན 
་དངོར་ལོ ལོ་ནར་ཨཚནརརཟུརྦ་རུ་ཕཱ་ཧཾྟཏེ་གྭདོད་ཝེ་ནུས་འདུ་བུ་ཏ རིན་མེད་པ་ཧ 'སྦཱལ *་པ་ངང་འྲང་ཞིང་ནམ་པ 
སྣང་བའོ། །གི་མཆྦ་སཏྩས་རྱས ཀྱི་ས་ན་དབང་ཤེས་ལྔ་པེ་རེརེས ཅུངྦ་ཤཱང་རར་འྲང་ག་བར་ རྩེབ་ 
ན་བྷྱར་པག་བཅ་གཏི ་འཐུང་། །ཞེས་པ་ངང། མེབ་ གི་དབང་ངོ་འ ་ལ་ཛོག་མརྦ་ཾགས་བཞི་སེང་རོག 
༩ རཾ ཆོ ལྲོམ། དྲཾཚཾ རོ ཟྲེག་པ་རྲེབ་ང་བརི་ ཤྲེོར་༨་ 
སྲ་ཀྱ་ཤརྩ་གྲ་ ༡༩༩ ང་བ་ངབཞག་ལ། སྦ ས། རདྲ་ཆར་ ར་མྱང་། རག་བྱརགསཔ་བཞ། ཕྱགས 
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ཁཿ ོོ རརར ར་རི ར་རི རིར རར ར་འར་རལ་བཟོལ་ཚེརི ཇལ་བོར་ ༣ ༧: ཕར £ རོ 
ཌཱ ༄༅། ༠⁄5 ཞསུག་ཧྭདུཛ་ལབྲཞི་བཚིཏྟ་ཏཱའི་ཧཱརྱ། ཏེཊཏིཧྦདྟརོསཏསཱ་ལཌདཱཿྦྷཧཱརྦཐཱིལ་བཱགི་བྷ། དྷེསར་ནུ་བཞི་ཁྱུ་ཚན་བྲུད་གལ་ཧིས་བྱུབ་བདུ་བླུ་ 
/) ཧཱཿ རྣ་བ་དང་། སཱྣ་དང། ལྕེ་དང་། ལུས་རྣམས་ལའང་རང་རང་གི་ཡོན་ཏན་བྟོར་ལ་དེ་བཞིན་ངུ་བ སང་པས་བྱར་རཱག་བྱཅཱ་གཉིས་ཏེ། ཁདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སརི་ཡོན་ཏན་ཁྱང་པར་ ན་ནེ། །དེ་ 


ལཱརྭ་རཱ་བའི་བྱ་ཀིལ་འཁོར་གྱིཿཔ་བ་དང་ཡུམ་དང་སེམས་དཔའ་ངང་སེམས་མ་དང་སྣོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སེགས་པ་དབུས་སྭ་སྣངབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། གྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁེར་འང་ 


རང་གི་ཚོམ་བུཌའི་འཁོར་འབྲམ་ཕག་དུ་མས་བསོར་བ། ལྷའི་བཀང་ཚུལ་གྱི་མངཉྭང་དང་རྣམ་པ་རྩ་བརི་དཀྱིལ་འཁར་དེ་ལྟ་ུའི་ཆེགས་ནམ་མཁའི་དྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་པར་རྗཾང་ཀྱིས་མི་ པུ 
ླ ཧཱང་བ་རྣམས་དང་རང་བཞིན་གཉིས་སུ་མེང་པར་བཞུགས་ཏེ་རང་སྙང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་གཅིག་གིས་ངང་ལས་ཤར་བའི་གནད་ཁྱིས་སེ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྐང་བཀོད་པས་དོ་བསྡུ་བ་ལ གཉེས་ 
༩ ) ༢ ༦ 


=. ༨ ¬ རཾ རར རབ ༢2 7:21: 6༡ པ་=༤༠་༨༤༢འ་འྲེའ་ 
ཏེ། གངམས་བཀོད་པའི་རོའོ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བཀོད་པའི་ཚུལ་ལ། །དངཔོ་ནེ། གླེང་གཞི་རྒྱས་པའ་བསྟན་པའེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ནམས་ཡུམ་བཙུན་མོའི་མཾགས་དང་རང་བཞིན 
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| པས་གྲེང་སྙོང་བ་མ དཆད་བཀའ་ལིནནོ་ཞེས་པའང་མི་འཐདདེ། རྩུདཔ་པོ་ནོད་སན་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པསྱ་ཀང་དེའི་གྲསུང་བཀའ་ཡིན་ལ། ངན་སང་སྩྱོང་བང་དྱིལ་འཁོར་ཡལ་ཆེར་གསང་བདག གིས་གསུངས པའངརྒུད་དུ་བཤ ། 


ཞར་ཡང་སྣཾང་ཇེ་ངྷ་ད་ཀར་པོའི་མངོལསྱ་ཀང་། ངའདས་པའི་ཚེན་དགེ་སློང་རྣམས་བཀའ་སྲུ་བར་བྱེད་པན། ཇོག་མང་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཁོམ་པ་རུས་གིགན་ཞེས་པས་གླིང་སླང་ཞིག །ཙེས་གསུངས་པས་འདིད་ཡང་ 
ཆོས་མུནནོ།། 







དྲེལ རཕུན་སཱམཚགས་པའི་ཚུལ་བརྗོད་པ་དེདག་གིས་གསངབའི་སི ར་བོ་དེ་ཁེ་ན་ཅིར།ངེས་པརི་ཁྱེའུ་ཉི་ཤཱ་ར་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། རྒྱད་འབྱུར་བའི་འེ་རྒྱས་དང་རེས་པ ན་པ་དང་གཞིའཆུར་པརི་ཌ 







| ་ཕྱིར་གླེང་གཞིའེ་དོཞ 
ཡིནལ། ལེའུའི་པ་རྩིརཱཏ་ཁྲི་ནཱ་ལས་ཡོབས་སུ་བཅད་པའམ་དུམ་བུརྱ་བས་པ་ལ་འཇུག་པས་ཏེ་འདིར་ཡང་དེ་ཡིནལ། དང་པོལོ་ནི་ལེའ་རཱ་ི་ཐོག་མ་སྨོས་པའི་སྒྲ་དེ་གྲལ་གྱི་འགོན་གནས་པ་བཞིན་ནོ། །ཇེརུགུ་ཏས་བི་ཁཱག ཅོ ༦ རའ 
རེ མྲ 2 35 ཕའྲི་བྲཀ་རྭརྲ་བར་གི་ལེ་ཤྲེས་བ།རྲིས་ཟ།མེངཔས་ཆོས་ཐང་ཡེ་རས་སྔངས་ཆྲས་པར་རེངད་བླརོར་རིང་ངྲ་གྲས་ཚེ་གཡོ་བའི་་ 
$ ནིཁ་ཡརབྷལཱ་བ་ཡིན་པས་ན་ས་སོའི་ལེའུ་རེ་ཚྫོག་པརབྱསན་པའི་མཐའ་ཚིག་གོ།ཛ །གཅིས་པ་སྟེན་པ་ཉིད་རྲིས་ཝང་བཞྲེད་པའི་དྲུག་རད་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་ངས་ཆོས་ཐད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ཆེད་དུ་བརྗོད་ཙིང་དྲགས་རྗེགཡོ་བ 
ས་མ > ༨ ར་བ་བ བོར ༡ | × ¬~ ་རབ་༣༡༡བ = -. པཱ == ཤས་བའི་ ༢ ལ་ སླ། 1 ¬ འོ 
¡ ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། གླེང་ བླམང་བའིི་ཚུལ་གྱིས་སྣན་ཏེ། དེའང་ཆེང་ སུའི་སྙེན་པ ཡབ་ཡཱམ་ཉེད་ལོངས སྨུསསཱ ར་བའི་ཟུགས ཅཧབྱུངྲྒྲི ཡེ་ཤེས་ཤེས་བ ཡུལ་གཏན་འ འབེབས 








སས སབབ་སསིྲིཾི ཀཀ དད 
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ས་ ། འབེབས་ངེདརིག་པ་ནི་ཡེད་ཇོ་ཆགན་ཏུ་བ་ བཟང་པོ་ཡབ་ཏུ་བྲ་རོད་པ། ཡུལ་ཤེན སྩ་ང་ནྱིང་ཁ་མེ་ཀྲུནཏུ་བཟང་ ངསེ་ཧེ་ཡཱ ཅུ་བཐུ་ཨཟཿཔ་ནེ་བྟོན་བུ་ང་གྷས་ ཿ ¡ 
༢བརིགམསསུ་གནུ་ར་ཡུལ་ཐཱཿར་གཁ་ཛིནཱ་ཡ་ཚྷྟརྦ་ཱདཔ་བཤིན་ལི་ནལཾ། ཡཐ་ཕྲམ་ཐ གཅིམ་ས་མ་དཔནྲི་ོས་ཿ ཡུལ་གཞལ་པའི་ཚ་བ 7 །རིག་པརིངོཐོརགཅིགཔ་སཱེ་ | ཱ ྦ 
ཡྲེ རྒ ཝ མཆཨ་ལྭ་བཱ་མཨིདྟེན་ཧཱུཾཿཱ་སིས་ཤུཞལ་དྲས། སེསྔསཞི་ཨང། རས་ཞིཛྱ་སྲ། དེ་བ ཧིཿ ས་རང་གི་སེམས་སྲུརོགའི ་ཧི་གྱིཏིསྡས། སུ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། ནེ 'ངྭེལ་ = སཱཾའི་ | 
(ཆབ ཿང་སཿ གྲམ ལེསའེ་ལུག ཁཉིས་ལའི་གཱཞཱང་དེནཱ་ཉིདབ་ཇོད་པ། ཁ་གྷཉིས་ཏྲེ། རོན་ཧི དག གངས་ང་གྲེང་བསཱང་པ་དང་ དེམ་ རྟོགས་པའ འ་སམ་ས་ཅན་ལ་ ཤེ མ་ལ 
/ ལྟ ཚུལ་ བསྙན་པའོ། །འང་པལ་གསུམ་སྭ ཡབ་ཀྱི) ཡཱམ་ཧཾཾ ཧྱེ། གཏིས་སུ་མེདཔ པང ངི་ངགོངས་པ་གླེ་ གླེར་བསཱང་བའེ ཁོ །དང་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ངགཾངང་པ་གེང་བསླང་བ་ལ་འཇུག་པའི་རྒྱ་ 
ཤཾཿ དང་༣ ཅབ །ངང་ ་གླེང་གཞི་བསྙན་ དནས་ཐཅོམ་ཝན་འདས་རིབ །ས་ཀྱི་བ ཟེའ་ཌཱཿ ཟྫཊས གི་ཝཾ ཡཱལ་ ཐལ་ཁྱ་བིདཿསྭའེ་དབ་ པ་གཉིས་སུ་མེད་ 
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ཤེིགིེི 
ནིལི་སངས་རྒྱས་ཇམས་ཅདྲ་ཏི་ད་གངས་པ་མ་ལུས 
.༢༡¬ བཅངས་པ། ཱུ ” = = "བག།ཏན་ 
= ཡོས་པས་བཟང་ཕྱེ་ཕོགས་བཅུ་དུང ཤྫ ཌྷེར་ཡེ་ ས་རཆང་རྒྱབ རྩེ་ཕིར་བྱཅུན་མོ་ ཉཱ 
་རོ་བེ་དྲ་ཟིངས་ལས་མ་ག མང་པའི་ནྔོཆས། ཡུལ་ཙི་རང་བཞིན་ཡེ་ན་ ་ཏོ། །རློ་ཞུ་གས་པས 
ཊལ་ཁྲ་དག་པས་ཀུན་ཏུ་རོབ་དྲངི ཐམ་འཕེཁྱགུཌ་མེང་པའི་རྡོརས། ་འབྱེད་པའི་ཀློའ་ཇཱག་པ་ར་ཙུར་ཏེ། །རློཞུག ༡ 
རི་ཚུལ་ཇོོརྔ་ཡིང་ཡཱལ་དཱ་མ་ལ་ཁྲ་དང རཾ ལའ གྲལཁ་ལ་བྲུས་གསམ་ཁ ཅ@་ རེ་འ དག་པ ས་པཟང་མོ་ལ་འབྱེད་པ ལར རྔ: ར་མེ ་པངྲ་། ཉེ (ལས་ 
པའི་ཚ རི ང་བ་ལ ཱ ཤར $ གིརང་བཞིན་ད་ངོབོད་ 
འུ དགྲེ མདག ག་ལེ་གིས་་ཟང་ལ་གཅག་ཟང་ཞནད །བ་ཞིས་པ་ནི་ཆོས་ 
་པའ་བ་བ་མྭ་‹ཱ་ངྲས་ད་འཁེརའ་དྭས་ཤི་ ་བ་ཝམས་ཅདྲ་དབས་རངྱ་བུང་གི་ འི ཁ་འདྷྣཏྐ།དཅས་ རརར གི ༨སངསྱ་རུས་་ 
དྷར བ་རུ་ར ཁྲཨ༦ཉྲ་ཐཱཨཱཧྡདྡ ཐ་པ་མིདལ་ཆེངད་ད་བ་རོདཔ ཙཿ ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས་སྩེ་བ་མངཔ་འ་ 
ཕྱོགས་བཅུ་ངུས་བཞིའིརེབཞིན་གཤེགར།་ ཤེགས་པཏིད། རེ་ཁཞིནབ་ ཤེགས་པ་མིདལ་ ཁམཔ་མམསཅནའམས་ཅདྱའི་རང་བཞིན ཧི 
ཕྱོགས་བཅུ་དུས ་ནས་དེབཞིན་གཤེགས་པཏིད། ༢ེ་དོན་ཏོ། །ཇི་ལ་རན་སངས་རྒྱམང 
ཁན་པའི་ཆོས་མ་བ་ཟིགས་ན་ རཱ (ཧོང་ངོ་མཚའ་ཆེ་བའི་བོད་ཏོ། ཧཿ ྟོགགེནཀཝ ི་ 
' རོར་རས་ངབ་པ་ས་ ༤༢༨ ༦ 
།ཐམས་ཅད་བ་དོདནས་དག་ ; 
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ཅོ ° ༨ རར པར ང་ར ༦༤༨ །༡༩༧༢༩/༠༨ ! ་།བ ར་རོ 
སྲིཾར་པ་གསྭ་མྱ་གི་རོ་ཁོ་མདག་པ་ལཱར་སཱང་བ་འདི་ཡང་ཡེ་གརོདམ ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུགནས་ཤིང་། འཁར་བའི་ཆོས ཟམས་ཅད་ངང་ ོབ་ ཤས ས་འདས་པའ་ཆས 
ཁི ངཞིངྲསཾད་པའི་ཆས་ས་ཅོག་ཐམས་ཅདསངས་རུམ་ཅིདལས་གཞན་མ་ཡི་ཏེ། རདྲཱསླ་རྔ་ས་ཉིདལ་མ་གཞུན་པ་མཱ་དག་པ་ལཁོརབའི་ཆས་ཞེས་བུང་མང་ 
མ་ལས་པ་སྭང =° དག ༨༡༡༧ རར 2 རབ་ང རར ~(་རླྫགགཔཨཔསྣ །རྲལ་ 
¡ ཟུ བཙལན་སངས་རུམ་ཏིདྱ་ཅིས་ཁང་རུལ་ཅམ་ཞིག་མི་བཅཅེས་སྟོ། སྟིའེདདོ། ངའ ཅྱཆྱ་ཀིས་མ་ཆེཾདམ་དི་དྲོན་ལ མེད་པར་ག = ཡིན་ཏེ ཏ་ 
ཀཱ ༧ ཱ ' ོ་ར་ར་རོབ = {འ་བ = ཀེ 1:37 ར=ྗ་༤༤ང༡༡༢་༢འེང་༢། 'ཀཞཾ་ཝ་ 
ཁས་པས། ཐམས་ཅད་མཁེན་པས་གཟི་གས་པ་ལག་པ་ནིཁམས་ཅདྲ་དྲ་མེད་པ་རགཁར་བྱེདཔ་། ན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སེ ཇི་སྐད་དུ་ཀུན་བེ་ད་ལས། ུ་ 
།ཱ ང | ༥ ངེ = - =÷ ཆེ = ་ཟྱང།་ཀ།ལེ་ལ་པའལ་ རར རེ = 
| །ཡེ་ནས་སངས་རྒུས་གིང་བོ་ཀུན་བེདལ། །ཡོད་མེདམ་དམིགས་རང་བཞིན་མཉམ་པའི་ངང་། །གདོདནས་གཞི་རྭ་བལ་བའིཆས་ཅིད་དོ། །ཞེས་པ་དང་། 


7 = = ཟང་ ༩ === 
¬ ༩ ིངརེངས་ :- རེལར་ཤིན་ང་བེའྲ་བང་པ་ངར་ཅརོབ་ཆོགས་ཀྲིས་བྲསས་པའི་འརོར་པ་གཟགས་བྲ་བ་གྲས་མད་པའ་ 
མོ་དང་ངམ་ཆིགྭ་སཁ་མ་སེ། ནམ་མཁའ་ནི་དའིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཁོ། །དྭེཔརྦ་ལི་ནང་གིའྱབུངབ་དང་ཏོག་ཚགས་གྱིས་བླསས་པའི་འདོདཔ་གྲཟུ་གབ་གཟུགས་མད 











སས སས 2 4 ར་འ རརྫ་ སས 6 ར་ར 














= ཊོར ༡ ` ཉི ༧ 


ཕི ཝེ = ==, » "-༩༽ " "¬ ‹ ˆ 
།ཕྱིར་མི་ལྔིག་པའིའ ཅལང་མདལྡས། ཆུས་ཀུནཡེ་ ¡རུམ །ཟུང་རུབ་ནམ་མཁའི་མ་ཚན་ཅིད་དོ། །ཞེས་པ་ལཱར་ 

















ཟའ ཟུ ར་བ་བ བ་བ 
རཱ རྡོ ཆོ ད་ནྲས་པའསར་ཁཔཔོ་ཏོས་བྲ་ངོ་དབས་དེའ བཞིན ཞིན་བཤེགས་པ་བྱཙུན་མེ་རི་ཚབ་ས་རང་བཅས་པ ཕ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ ཅུཅཧྤ ཟླ་ཏ 
ཌཱ ཡམ་ཛ གི་དགངས་ཕ་ཆེས་ཏིད་སཾང་པའི་གནས། སྲ སབ བོརྦ་གཱ་རཁསྲཱ་ཏ་བ་ ལཁང་གཅིས་ཏེ། _དགངས་པས་གླེང་བསཱང་ ཿཆ་ཁཇྷུག་བའྱ་གུ་དང། ཆླཱཾངང་སླང་བ་དངོས་སོ།། 

ཡབར་ར་་་་ང་བརེ 
ˆ བ་ ལ་དབབ་ངཔ་འར་བ སང་བ ས་ཀྲའ་ཏཾ་ངཟ་ང 
དང་པོནཾ་ཟཱོས་ཡཤུལ་གྱི སྐ ལུགཟམབ་ངོངཔ་ད་ནས་རོལ་བླང བའི་ཡུལ་རང་བཞིན་གྱིས ད་པའི ཅུན་མི་བ །ཏཞོ དངངབ་ ཅུ ཧཿ ོམ་ ཀུ ཏུ་ ཟུདཱ་ 
ག་ག ༈ དཏུ་ཧང་ཏ་ དད 


༧༧ མེས ་ཡུལ་ ཅནཱ་ི་ཁཱཿ། པའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས་ བཙོམ ན་ཁངས་ཀྲུ་ ཅུ་བཟང་པེ་ དང་ཡཱལ་ ཡུལ་ཅན་ གཉིས་སུ མེད་པའ་གུར་ནས་ ཆོར་ཌི 
ཚཾེ ཆྡེདྲསའཇོགཔའི་རོ་ རོ་བོར་འའི་ཟྐདཅེས་ བར ཆོདར བཞི་པ་དང 'ཉིད་ངོ་མཚཆར་བ་ རར ༢ི་ཡིའ་ཀྱེ་ མ་ཧོ། །ཞེས་སེ སེཾ། ། ྲུ ཆ་། 






























འདིས་མཆོནནས་ཕྱགས་བཅུའི་སོང་གཟྭ་མྭ་གིསང་ཆེནཔའཾ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཁམས་ཅད་ཡེ་གངོངམ་ནས་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་དྱྱབེན་པ་ནི་སྣདྱ་ི་ཇིག་རྟེན་སང་པ་ཉི་དངུབསྙན་ 
= ༨ ངེ ˆ 3 3; ཚི. 1 རེ = ་ང་བརབར་པ་ལར་ང་ང1 7 ་ཀེལ་ཁི་བང་ འོ 
བརྡོ །བང་གསུམ་ནི། རྲིང་བཞིརིརབ་དང་བཅས་པ་གཅིག་ལྕགས རི་གཉུལཤིངའ་ཇིནངང་མཐོ་ དམན་མཅམ་པས་བསར་བ་འདད་པ་རང་གྲྭ་ཟགས་ཀྱི་ལྔའི་ཁང་པས་ 
བྲ 


༤ ༨ ¬༽ ¬ སེ *¬'་=་༨ =” ༡༢༢༦ == ༼ོ ཊི ༩ བྲང་ = ་པོར་ངར་རར ༤ ངང་རེ་ རཱ ཀོ 
བྱརནཔ་ནྲི་བི་ང་བཞིཔའིའཇིག་ཏེན་ནོ། ་དྷཾསང་གི་མཐར་སུམ་རཱཱ་ཆཱ་གྲསམ་གི་བནུས་རང་མཚོདམན་མཞམ་པའྱིལ་གས་རེས་བསྐར་བ་ནི་གྭངངང་པོའི་སཱི་པདྲ་ཀི་ཁཇིགཉེན་ 
གེབ ༢དམདཤངའིྱི་གུས་རིས་ལྟགབང་དའབ་རིང་བ་ནུས་ འགན །རྡེད ང་གྲ་མཁལ་བབ་ཡོ་གྲགངང་ 
གགགགཾོཾཾྣཟཾྲོཾོས ་ལག་ཇོ་རེའང་འི་མཆིག་ངོབ། ས། །འཇིརི་ངེས་མཚཾན་པའི་ཆིངདང་འཆིག་རྙེན་ཝམས་ཅང་རོང་པའིང 
གཉ འོ་ཛིན་རཆེནཔོ་འིཁ་རྙི་ཏཾན ཁ་མ འདེར གོས མུ་ལའི་ཞི་ངུའ་རི་ཀ་ཏྟེན་ཐ་སཱསུ་དྲང་ཛཧི་ 


\\ རཾ = £= 7༨༢༨ "༤ = ༡༡ཏུག ༧ རག 22༤ (༤. ཿ=7‹ ལེང: += = བ་ང འའ ཀེ་(ཞྲིང་ ཡ་ཿ < 
ཁྭ བས་བརྣན་བཞིན་ནོ། ་ངེཊ་བཞང་ པའིབ ཧྭཱད་ཧྱི་སཾ ཊུ ཨཁྭ་ནཱ (ཅཅ མཇུན་ཏ སསང བསུམ ཏཾ ཐིམ ཧྟར་པཿ་སཿངཿསྦྱགྦ་སྦཾཾཿཛཾཏྟ 9 ་ྱཿ 











* ༤ ༤༤༨༡༧༦༠༣༥༦༤༨སས་ ལ་འབོས་ས། །དང་བྲ་མུཁ་ཅིད་སྱསདཱ་ཧིའ་་ད་རིག ཱའི་ཡྲ་ཤེས་སུཟ ནམ་པར་དགུ་པ་དེནས་ ཅུ ར་ར 
མེདཔའི་འདུག་ཉིདཆེན་པོལ། འཁེརའངས་ ༈ཡེནས་མཿ ཉམ་པ་ཉིད་ངུ་ས ངས་རྒྱམ་པ འོས དས སརྫ་ཐྲ་ཡཛི ཆེས་ཅིད་དྲ་ཤེས་པར་བེད་པ་ རང་བུང་གི་ཡེ་ཤིས་ ཇ་འ 
ཡིན་པ་ལ་པཟིན་པའི་བདག་ནིདྲ་བྱསཏདཔ་འདིགྲསངས་ས། །དེསདུངཌང་མདྲ་བུངྒ་རལ་པོའ་ཚུད་ལས། བར། ༈དང་མཐའ་ཡས་སེ་མས་ཅན་ནམས། །ཡེ་ནས་སངས་རྒྱམ་ 
ལན་འ དྲ ནཔར་ཤེ ༡ ༦ ངག་ིདྲང། །བྱང་ཆུ་བ་མ་ཆོག་ཏྲུ་སེ སེམས་བ བསྩེདདོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་ པ་ནི་ཆེས་ ཐམས་ཅང་ཡེ་ ནས་སྩེའགག་དས་ པའི་ཡལ་ལས་ འདས་ ྭ 
-ི དཆོགས་པའི་ཟློ ར་ཤེས ཆི་གཞིན དུབསན་པའྲི་ཕིར། རཾ ལ་ཧོར དཱ མསྭ་ཏི ༔གནས་ལྔགས་ང ངམཆརཞིང་གཞནལས་མད་དྲུ་བུང་བ་ཏིདྱ་ཀིཚེས་ 
ཉིདའདེནི། རྫོགས་པའིསངས་རྒྱམ་ཀུནགྱི་གསངངབ་ཐབམོའི་དོན་ཏོ། །གངཞེ་ན་ཆས་ནིད་གངོདམ་ནས་གཱབ་མེད་པ་འི་ང་ལ་བངྲ་སིདལབར་འདས་ཀྱིས་བསུས་ 



















` ར་ 
སེ 
















བཟུགས བརྙན་ལར་སཱ་ཆགསྲ་སུ་ ཤར་ང་ཐམས་ཅད་དགག་ པུཿ་ཁསཾགས་བཟད་ཡི་གསུང་ལུར་སུང་ཡངྦ་ནསྦ་ཏྐེག་ ཆ་གསྲ་སུ་དམིགས་པར་སང་དུས་ནིདན་གཞི་མེདཚ་བདང་ 
དྲལ་བས་ངམིགས་པ་དང་མཚནམརའ་འཛིན་པའི་ཉོག་པ་རང་བཞིན་གིས་མེད་པ་ནི་ས་བརྐ་ནོག་པའོ། །རེཉིངྟོགས་པའི་བློལ་སེ་སར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བའོ། ཆས་ཛླམ་ 
















ཆདོ་ འོོ་ཙ་འགོ་འོར་ཡེ་དྷ་རྲ་ཡཱའ་སཱ་ལཱ་བཱའི་རཱཏལས་སྟ་ཛུབ་དང་རིག་པ་འྭག་བ་དངའོང་བ་སུར་ སྤས ང་ཨ འགཱའངངུ་སྩང་བ་ཏིངནརང་གི་ངོ་བ་འགྲ་འོང་མེད་ 
ྲྲ།༽ ངླ་ད་འའིཧཱ་ཤེས་ལ། །དངྱག་གི་དན་ཁ་ིག་ཤིས་ཁག་བ་བཞིའི་ལེ་ཤེས་སཤིས ོང་བཏུམ་ཞུ།འཆ་ 

ངོ དག རད བཏལ་ཁན ༠ དུ  དཏུབ་རར་བ་མ ཅདྱཀི་རང་བཞི་ ཡེ་ ས་དག་་ 
ཐེ ༢ ངར འའ ར་ལ་བ ར་མ ང་ར་ངཡོལ་བ་བ་སིིངེ་ཾེཾྲ་་ 
པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཅ༅སཱ་ཧང་ཐཁཿསཱ ཧཿ ཡུམ བཙུན་ ཅས འབྣ་སྟ་བདཱུར་མཉས་ཁ་ཉིར་དུ་ལ་ས་ཡས་ 


༧ 























ཆེང་པའི་ཆོས་ཆིང་དྭ་ཡེ་ནས་ གནས་པ རར ༡2 ཆང་རག པའི་ཆོ་སྲ་སྭ་ ངབས་ རང་བཞི། 'གྱིས་གསང་བའོ་ ། །དྭལཱ་ ུའི་དན་དེའིདགཞནྲ་ཧིས་ སྲཱས་པ་ལཱ་ ཙཱ་བ་མ་ ་ཡིན་པན་ 
གྱང་སྭཱངའརུའ་ཐའ་ མེང་པའི་ཆོས་ཆིདམ་ རགས བའི་ཆོང་ རྣམས ཙིརང་བཞིན་ངོ་བ་ཟ ་རིདྱ་ཀྱིས་བང་ ཏུ་ གསང་བ རཾ །རོན་དེཉི་དངང་གི་ར་ སེམས་རིང་༢ ལོ གཞུགློང་ཡོ 
ཀྱང་རང་ལ་ == ར་མ་ཆ་ཝོངང་ས་ི་ ནྭ་ཅུ་གསངཔའ་ ར་ ཁང་བ ༽ཟཱོད་མིན་ལ་གས་ ང་བར་འདོད་པ་ནི ནི་གཞིའི་ གསང་བ་ གན་པའི་སབང་ ཡིན་པས་ འཐད་དོ །ཡེ་ 
རས་བ་སང་ངའི་ ཅ་དེ་སང་ཅེས་ བེག ལས་སྙར་ཡང ད༨ོན་ པའི་ འེཟུགས་ རེསྙིཾམ་སཾ། །གཅིས་ ་པ་འབྲུལ་ ཚུལ་ ལ་འང་བ་འི འྲིས་ཏེ། ཟླ་གྲང། ཙརེི་རྒྱ་ རྒྱ་ཐ་དུན་པ་ རང་། 
ཁྭབུལ་ཆུལ་དངོས་སྭ། །དངཔ་ནིདག་པ་དེ་བཞིནག།ཤེ་གས་པ་འི་ཚོང།དུཿ་དངཁ་ང་ཁམབ། སྤ ཚྨ་ འམསཿདུ་དང་། ་མ་དུག་པ་འཁོར་པི་ཆོས་ཚ སཱདབཅུད་སིད་གྲདཱ་མ་ 
ཏླངའ་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རཆུས་ པཆིང་བོ་ཆ ཉཾདངུ་ དུ་གཅིག་པ འི་མཆན་ཧིད་ཡི་ ན་པ 'ངྩ་བེར་མེད་པས་ ༣མ་ལར་དག་པ་ ཡི་ནནའང་། བའི་རྣམ་པར་རྟོག་ 


























༧ 


ཅྭ རྒམུརོབ་གླུན་གཞི་ས་ཡིན་པ། 





གི་རིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པརས ་ཕལས། 
ཅས་བྗ་ོདདོ།།གཞིས་པྱརིབ བརང་བཞིན་ཨིར ཨེམ་ཤིཞེས་བྗདནཔ 
ལས་འཁུལལོ། །ངེཌང་བདེག་ཤེགས་སྭིང་པོ་ནིསེམས་ཏེ། ༨ལོངགསལ་ངྭ་ས་། 
དགཔ་དངས་པ་འོདགསལ་བ། །མེ གས་འདྲས་མྱ་ངུཇ་པ་ཆིད། །བདེ་བརགཤེགས་པའི་སྭང་པོ་ ། 
རང་བཞིན་མེང་པ་དོན་གྱི་གཞི། །ེནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་བ། །དེབཞིན་ཆིད་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ས། །ཞེས་པ་དང་། འདུས་མ་ ་ 


མ་དཐུཏྔ་ཉྔཛའཛཱལ་པའེམ་རིག་ང པཿ སའཛིན་པ་ལས་སྐེང་། ་པའི་འབྲས། བུ་ངན་སང་གསུམ་དངལཝ་མི གཅིས་ཏེ་འགྲོ་པ་ལའིབདེ་ 
གི་བུགས་ཆེ་ཆེནཔ་ལུན་ིས་ཟུབ་པ་སངལ་རྒྱམ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པེར་སྩེས་ནས། 
= < ་ ¬ 
། གོད་མའི་གནས་ལུགས་སེམས་ཉིད་འོད་གསལབ་བདེགཤེགས་གིང་ 
དུའྲ་བལ་མངཔའི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེཉིད་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ 
རེ ཆེ = 2 = 5དོ་ ÷= ཿ ༨ 
འི་ཆོས་ཉིདརོ། །ཞེས་པ་དང། སྒྱུ་འཕྲུལ 


༢ངྱདུང་ 


༄ོ 





སཱར་ ཡང་ཆེད་དུ་བཆོདཔ་ ྭ 








༦༅། །ྱེདཔས་སེ་མངབཟུངའཛིན་གཉིས་ས་འཇེན་རས་ནྲམ་ཡངའཁོལ་བལས་མི་ཆལ་བརའགུརའོ ་གསུམ་བཅཅ་མ་བཅང་ང་ 
± ; - ལ་འ ༤༨ ཡཿ 

ཧཱཾ །ཆིངནས་བཅིངགོལ་མེད་པར་བསྣན་པ་ནི། དྭཔཱར་འཁར་བར་བདེ་མུག།དྲ་མས་གདུངས་ པ་འ འུ བཾ ཅོ 
£ བཅིངས ཤིང་། བཅིབས་པ་ལཱརགཱང་བའི་ཧོན་ར་ངས་ཀུང་དོནལ་མེདདེ། བཅིང་བརྩ་བུ་བཞི་འྲགབ་དངའགྲོ་བའི་སེམས་ཏིད་ཀུང་ ཧལ བོདའ་ཝ་ཡི།ཁ་ཅོང་ ཤ །འོ 
ཁངིལྟར་བཅིངས་པ་ལྟར་སྣང་བ་གངལབ་བྲུང་ཞེན། རློ་བར་བཁི་ནམ་རྟོག་བདག་ཏུ་འཛོན་པ་ཡིས་དྷོན་མེདཔར་རྔབུལ་པ་བཟོས་པ་ཡིནཏེ། དཔེརན་འགང་ཞིགནནན་་ 
༩ མཆེདྱསིས་མདུན་གྱིནམ་མཁའ་ལ་ཁག་པ་ཅིགྲ་བུང་བྲ་ཟོམ་བཟོས་ན། དེལ་མདུད་པ་བཅིང་ཚོལ་དུམ་འདོར་ཞིང་བྱིད་པ་ལུར། རང་གི་སམས་ཅིད་གདོདནས་དག་པ 


རེ 


' ནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་ལ། དགགཔསྦྲབ་གྲཟུར་འ་ཛིན་དྲ་མརྱ་བས་པས་འཁརངའི་ལྔཁུམ་པ་ལྟར་སཱང་བའོ། །ཞནམ་མཁའི་མངུངཔ་ཡང་ཇི་ཝིད་རློ་ཡི་ཚོལ་བ་མ་བཞག་རིང 















"བསར འའ 
རབ ཆི 


ལ་བརེན་བངེན་ཆེ་ལར་ཡོངྲ་ཀུང་ ནལ་བཅིངས པ་མེད་པ་ལུན། འཁར་བའི་འཞུལ་སཱང་འདི་ཡང་གཟུང་འཛིན་དུཞེན་པ་མ་བཏང་རིངལ་གུབྲ་བུབ་བཞིན་ཡོང ཀྱང་ 

ན འབག ཡ་  འང་ པའྱི་ཕིར་འ་གས་རེ་འཕྲ་ཊ ཞི། གཱ མམ ༢༡༡ ༢༦ 
རྣམ་པརབཀྲོལ་ང་མེདཔ་ མས་ཁིང་ལེ་ ་ར་ངང་ཡེ་ 'ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མེནཔོར་ལུན གྲབཅིང་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པའིརང་བཞིན་སངས་ ཆུས་ཁྱི་གསང་བ་ཟབ་ 
མའ་ཆོས་འདིཉི་དངྲལོ་བལ་བསྣན་པའི་ལིར་ཐབས་ ལོལ་ལ་འསམ་གྱིས་མི་ཁཁ་པ་དངྡ་དུ་གསྔ་ར་ཆེན་པོའི་སྦཱལ་པ་རཔགཅུ་མེད་པ་སབ་ མ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་མཛད་དོ། 
། ཧེས་ར་སང་་གཔའེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆིདདབ་ཞིན་གཤེབས པ་ཧིདལ་ཆེདདུ་གེང་ངོ་། །སབས་ཆུས་ཐེམསཅདྲ་ཊི་གསང་བའི་སྣེང་བ་དཁུ་ནཉིད་ངེས་པ་ལང། 
མཿ རན་ལས་འངམས་པ་རོན་ ངམ་པ་ ཧཱས་པ་ འམས་ཅདྲ་བལ་བྲ་ནམ་ང ང་བ་དང འཁར་བ་ཀྲན་ཛོབ་པའ་ ཧབྱངཆབ་ ཀྱི་ལེ མས་གཏིས་ཀ་ཡང་གདོད་མ་ ཞས་བངས་ རྱམཊ་ ༧ 


-༨-༩༧ར༤ར༧༩༨༨༨༤༨༠༨༧༤༤༤༢༤༠༤༤༧༨༩༤༨༢ར༤༤༡༤༤༤༨༠༢༠༤༤༨༠༦༤༢༢༢༤༩-༥༢༤༤༤༢༢༢༤༠༤༤༤༤པ ༤༤༤ ---༨-༨༨-༠༠༠༧༤༩༠༠༩༤༤༩༤༢པ༨༤༤༤----------༤༤ཕ-༡༤༤༡༤༤---༡༤༤༤༤༤༤༨༧༤-༥༤- 














.-- 


--༢-༢༧༦༢༢༨༧༨༠༧༤༦༨ 
` ˆ “ ” 
'་བ་༢་རབ་ 











[༣ རར 
ཀྱི་ཨེ་ཤེས་སཱ་བྱསདཔ་སྭ ཡང་པའི་ ་གྲས་བྲསན་པ་ངང་། མ་ཅོ་གས་པབ་ང 
5 བོ རལ ¬= ལ་འ ཉམ་པ་ཏིདྱའི་ཡེ་ཤེས་སུབྱཆིད་ ོ རྭབེར་ ཅདངང་ཧྟཿཊ་་ཤ་མ་ཅང་ཏཱ་་ད ` རྗེའེརང་ 
དྷི བྱང་བེ། ཟུགས་རེརྱ་བིངས་ནས་འགྲ་ བངྱ་རུ་ཨཆ ན་བསྙན་པའི་ལེའྦར་གཉིས་པའ་ནམ པ་རབཤངང་ ལེར བུ །དོན པ་གང (= 


༄ 

ོ \ ༨ | རེ ཧེ་རོར་ང་། བ་འང་གེ་རྡོརྲ་རོ། །ངར་པོ་ 
, ར་ཇི བཞིན་འ ཉན་དལ་བཀོད་ལ་ཆས་ཁམས་ ཅདབུཏནལ་འབ་ངའི་ཆུལ་ལགཞིས་ཏེ།གླངོན་དབ གུག ང་ལོ་ 
གཞིས་ཏེ། ཝེག་པ་ཐུན་མོང་བ་དང་། རར ༢༨ །དང་པ་ཁ་གས་མ་དཱ། ༣༤༦༤ ༧༠༠༥ ¡ ས་ཕ རྒྱབའི་ 
= ར་རེ ༢ ¬3ང༨་མེང་གྲས་་ངཟོབང་ཆྲེལ་ར་བས་བ་ཇ་པ་འྒ་དལ། མཐོར་མར་མཇང་པ་བདུ་གངསྱ་ ཡུ་བ ཅེ ཀི 
སེམས་ཇིལཱར་བྭསེདང་ཁི་མཱལ། བརངྲ་གངས་ལི་ གསམ་ངུ་ ཨ་ཇིལྟར་བབ་བ།ཊ །ྒ ་ ཆར ཀཀ 1 (¿@$བ་ 
ྲུ ༢༡ ༽ = 3 35 རར རེར རོལ རང རི ་ ཀྭ་འཱ་བ་པ་འདའ་དྔ་ཛ་མཁནྱ་སཾ 

[ རྩུལ་ཁོ། །དཔཔ་ན བསལ་པ་མངས་མེདཔའི་སན་རོལ་ཏུ་སངས་ར་སཱཧཿཐཱཔ་པ་ཆེན་པ ཇིག་ཅེནདྲ་ཟོན་པའི་ཚ། སཔས་ཆུཿས་ཤ། ང ཏུང 


















ེྭསངྱ་བེ་ཅེས་བ བརྒ་ཚུཌ་པས། གངུགས་གཅག །མཆིལ་ལྷམ་ཟྡུང་གཅིག་མགྲོན་བུ་ལྔ་བརྒྱམེ་ཏོག་གི་ཆུལ་དུ་ཡུལ་ཏེ་སེ་མས་བསྩེད་པ། བ་དེགཤེགས་ཁྱཾདྱི་སཱ་ནི་ཅི་འྲང་ ་ 
ཧཿ །ཁཁརདང་རཱཆའི་ དངངཁིང་ཁམས་དང། །ཁྱེད3ྱེ་མཆན་མཆོག་བཟང་པོཙོའང་བ། ་དེའྲརར་འདགྱ་ཀང་ངེ་བཞིན་ཁྲ་གུབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང། ངེ་བཞིན་དུསངས་རྒྱས་ ་ 
ཀཱ ན་མཆོག་ལན་ལག་ཁཇིག་རྟེན་དྲྭ་ ་པ་དེའི་ཚོ། རཱ ཚང་ད་པེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ནས་སེམས་བསྩེད་པ་དང་ སངས་རྩས་ཁོད་མཛེས་འ་ཇིག་ཆེན་ངྲུ་བོན་པའི་ཚ་ 
རྒྱལ་བོ་དགེ་བར་གྱུར་ཞས་སེམས་བསྩེར་ རོ །གཅིས་པ་ནི་འེངུས་གྲངས་མེང་དང་པཁ་སངས་རྒྱས་ཡུལ་འཁར་པྩོང་ལ་གེགས་ལཱ་ཁྲི་ལ་སང་གི་བདག་ཆྱེན་ལས་ཚགས་གཉེས་ 
ག་མས་པ་ཕལ་དྲཱ་ཕིན་ནས་ ཿགས་ལམ་འང་སར་བའི་ལམ་མངོན་དུ་མཛང་དྲ་ ལུངགཞི་ལས། ཟངས་མེདདང་པརྒྱ་ཆུར་པའི་ཚེ། །འདྲེན་པ་ཡལ་འཁེར་སྩང་ནས་ནི། 'འབ་ང་ 
བྭ་ཆལ་མཚན་རྲང་པའི་བར། །རྔ་བི་ཝ་སྙོང་ཆང་བ་ཡཾ། །སངས་རུམ་ན་མས་ནིངས་མཆོད་ ། །ངེཚཾ་ངལ་སྩོ་སེམས་མེད། །ཅེས་སཾ། །གཅིས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ལེགས་མཛད་ 























༄། ལཿ སེངས་ པ་དུབྭ།ཁྲ་དུ དྲུག པོར་མ ཿད་ངེས་ ཆུཾད བང་ནང་ ལི་བར་དུ་ རྗོགས་ པར་མཛདཔ ནི། ཡང་ ང་འེཉིད་ལས། སངམ ˆ 
ཟེ ཆཛང་ནང་ བཟུར །འདྲེན་པ་རྣམ་ པརགཟིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བར། །ཇྲུ་ ཁི་རྦབ་བྭ གྭང་ཆངབ་ཡི ཡི། །སབས་རྒྱམ་རྣམ་ས་ནི་ 2 མཆོརངེ། །དེཆངལ 
སངས་རྒྱས་ཆར་མེ་མཛདཞས་འོང འངྱམངས་ཏྱི་བརབདྲུརྤ་ངཾ་ང བྡང ུན་སངལས་ ས་དགེ་བའིར ར་ རོ ར་ ཅིང་དག་ མྦསྲངོན་དུསཛད་པ ༥པར། 
རྒྱལ་བ་འེང་སླངས་ བར་ད་གཏུ། །བདུན་ཁྲི ཐི་བངུན་སྙེང་ཚང་ང་ ཡི །སངས་རྒྱས་ ནར ་ནིངས་ པ་མ 'ཆོདདེ། དེར ངལ་སྔོ་སཾམས་མེ ཀོ །ཏུ་ 
རངང་ངུ་མཛདངེཔ་རེལ་ ཏུ་གྱིན་ པྲ་དུགཚོ་གས་ གཅས་ཀྱིས་རྫོགས་ ་པར་མཛདདེ། མདྩོམ་རན་ལས། བསབ་ གསུམ་ དཔང་དྲུ་མཛང་ནས་ ནི། རྒྱལ 1 ་ ། 
ཡང་ངག་བཤདདོངང་པོ་གྲསུམ། །མའམ་གཏཅིས་ནིརེའེའ། །གཅིག་ནི་གྲས་མ་ཆར་ལ་ཡང་གཏོགས། (ཞེར པས། སྦྷིནཔ། ཚཱཾལ་ཁྲིཡས། བཆོདཔ་གསུམནཾ་ལྡག་པ་ཚུལ་°་ 


ཧོསགས་མིན། ༩ །གསུས་པ་ཨ་ 
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།ཏྲི་མས་ཀྱི་བསཱང་ 'པའྱི་ཆཱ་ རྒྱུ་དང་ངོ་བེ་ཏ ཡནལག་གྲུས་མཧུ་འཇྱལ་ལེ། (སོ  ་ ཤིས་བ ལྷག་པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་བསཱབ་ ང་པ་ཡིན་ལ། བརྩོན་འགུས་ཞི་ ནི་གསུམ་ བཁི་་ 
༨ : 
གྲོགས་སྲུ་ཌ རྔན་ནྲོ། །དའང་ི ཅན་པ ནས་བསམ་ གཏན་ཧཱི ༢. ོ ཐཿ་ང་ ° ༡ སཿ ༢ །ཉེས་ སུ་མེང་པའི་ཤེས་རབ་ ང་ཆ ཀྱི་ཆགས་ རམ་ པའོ། །དེ་གཉིས་ཀུ་ ཀཱ ཀྱི་ཉྟོན་མོདུ་ 


ཟིཿ་བ 





པ་དང་ཤེསྦཔལེ་སྦཾབ་པ་གཉིས་སྦེརའའ་བྱེད་དོ། ། །དོན་བསུམ་པ་ན ནིཏྐན་ཐོམ་པར་ས་ ཅི ང་འཆ བ་མྲང་འད་གི་མང་ཅཾང་ ངས་པ། སིང་པ་མཐའ་མ་པ། ནདཊང་་ རྣན་ཐོཁ་ཅིན།འཚོང་ 
རྒྱ་བར་འདོང་དེ། འཕགས་པ་གནས་བརྟུན་པའི་གཞུང་ལས། ཁ་གས་པ་མིན་ཡང་པ་མ་དང། །ད་ཝ་དང་ནི་ཆོས་སྦྲུ་གཊ། 'ཧཱཱ་མཐའི་བུང་ཆུ་བ་༢ སེམྲང་ ས་དཔའ་ལ། ' །མོནནི་ཨ།ལ་ 
མེད་པར་བྲ་སུངས། 2༤ ཝེག་ །པ་ཆེན་པྣཌ + „ཆང ཌུ བནས་སྭུ་ཇོག་མར་སངས་རྒྱས་ ནས། གངོད་འཛམ་བའི་་ 
ཧླིར་དྭ་སངས་རྒྱས་ པར་སྣོན་ཏེ། ༈ ཆོས་དངལངས་སྱུང་པངོནཔར་སངའ སྭ་ཆམས་ལའི་མདོལས། ། རིན་ཆེན་དཱཿ དཱ་ཆོ་གས་མ་ཚེ ཚེས་པ་ཡི་ །འོག་མིན་གནས་མཆོག་ཉཡས་དགའ་བ། ། 







































ཤང གཅང་མའི་གཞམཿིེང་བཞུགས་ཏི། །ཡང་དག་མངསྦརམ་དེདསངསྐམ།།གྣཱལ་པ་ལ་ལིགའདིརའཚོྱར། ཞེས་པ །ཚུལ་ཇི་ 
ཙཱར་སཱན་པནི མྔ ཅྭ ཇ ཀླུ་སྨུབ་ཀྱི་ཞལ་ ཐྷཉ། སཱིང་རེ་རིདང ངང ཨུརབྷར རྷམས། །བ། ཤེགས་ང དང ཏམས་དང་རོལ་ པ་ དང་། །༈ །ཁབ་ ནས་འྱ་གུང་དང་དཀའ་བ་བད། །བྱང་རུབ་ ཚེ་ 


, \ ༨༦༤ 









] རཔབངུད་གའ་ཚོམས། ། ཆོར་ཀྱིའ × ཁ་ ཁུང་། ། །ེ་བཞིན་ངུ་ནི ནྩིརཱུ་པན་ལས། ་འངས་པ་ ཉན་པ ་མཛང་པ་ པ་ཡིན། །ཞེས་ པས། འཇིར་མ ཚདཔ་བཅུ་བཅི ཆེས་ལས། དངཔ་ལ་ 
དང་ཡིམ་ ཧི།རཇིཤྟརཾནལའི་ ཿཐརཿྟསྷཛྟྣཾཔྤཆྨཾན ར=ར་འཇིབ་ ཉེན་པའི་མཛདཔ། ཞེས་ བཏང་རཿ་ཅྲིང། ཁན་རྲུ་ག་ འཆིགཅུན་ལས་ལ ངས་པརི་མ་ཚར་པར་བ བཤ་དྲཀུང་། 
༡ ངོན འ་ཇིབ་ཏེ ཏརྐཨསཿཆཏས་ ལཔཁི་མཛངཔ་ཁེ ན་རྭསྭཱང་བས་ འདིར་ངེང་ཇོང་དེ་ ཏིཡཱཧྟཾཏྟཏཱ་ར ངབ ་ འཕོ་བཟིར ཛད་པ་ནི། ངྭེ་ལརྡ་བྲངས་ མེད་བསྔ་མ་ཚོབ་ ༥ ུ བཱུ 
ཌོ 


ལྔའིམོལ་མེ ཊིྟིཿཏཱསཾ། བས་དནར་ས་བྷྱར་ཡིས་ ཆགས ས་མང་ངདན་སཱ་ངར་ཝཱན། ། 


3 མཐརངགའརཚྷ་རི་ 


གནས་སྲ་ར ཌྲིཔུ་རམ་པ་ཏོག་ ངཀར་པར་སྣེ་བབྲཟང་པ་ ན། 




















༅ " ཀྱིས་པའོ། །དུས་ལ་གཟིགས་པ་ཚེ་ལོ་བྒྱརཔ་སཱེ་ཡན་ཆདྲངྷཱ་སཱབཤས་ཆུང་བས་ཆས་བསྣན་ཡང་མི་རྟོགས་འིང། མཆ་ཆང་དུལག་་ 
/' ཕརཁཱ་བ་ཤརས་ཆེ་བས་བ ཅྲ་ཀུང་དོན་དུུ་མི་ཁྱ་རུར་བརོ་ །རིགས་ལ་བ་ཟིགས་པ་གྲེ་བ་ནམས་རིགས་གངལ་ཆ་ཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་རྒྱལ་པོཿ ངྲ་བྲམ་ཆེ་བཅིས་ལས་ དེའི་ཚྱཾ་རུལ་ 
ུ རིགས་ལ་མཚོབ་ཏུ་བྱེངཔས་བུ་རམ་ཤིང་པའི་རིགས་ས། །ཡང་ལ་གཟིགས་པྱ་ཆལ་བཟས་གཙང་མ་ངང་། ཡུམ་ལ་གཟིབས་པ་སྣ་མ་ལཱ་མཛེས་ཏེ་བྲསལ་པ་ང་ཟང་པོའི་་་ 
སངས་རྒྱདཱཿཀྱི་ཡབ་དང་ཡམ་ངུ་གླུར་པ་དེ་གཏིས་གྲོང་།ྱེར་སེར་སྙུའི་གཁིར་གཱེ་བ་བཟུར་ “གཟིགས་ནས། ཁཆི་ལལོ་ནམ་པར་ ང་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆས་སྭང་བའི་སྙོ་ 
£ བརྒྱམ་ངརྒྱད་པ་བསཱན་པར་མ་ཛད་དེ། དེལ་པད་པ་ནི་ཆོས་སྭང་བའྲི་ས་ཧེ་སེམས་རྣོག་པ་ཅན་ང་ངས་པརའྱ་རུར་བའོ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པ་ན། ལྔའི་དུ་ཁ་་ 

ླུ ཅིག་ནི་བང་ཆུ་བྭཅ་སེམས་བསེང། ཁ་ཅིག་གིས་མི་སཱེ་བའི་ཚེང་ལ་བ་ཟོང་པ་ཝོང་བོ། ལ་ལྔ་ནི་ཆོསྤ་ཡི་ལིགྲ་དི་མ་ང་ ་རྲལ་བྭ་རི་དངེ། དེའི་ཚེམེ་ཏེག་གི་ཆང་པས་ནུབ་་ 












ཡཆོ་བ་ །ནས། །འདེན་པ་སེང་གེའི་སྩིམ་བཱ་འཆི་འཕོ་ད། །ལཱ རྣམས་ངག་ལ་ཆེབ། ཅུ སབ་ནི།། 


ཚྱིས་བསམས་པ་ལས་ བྱུང་དཔལ་ཝན་གྲུན །ཐམས་ཅདལས་ £; ] ལས་། འབུངབ་ 






སེ ་ ལས་ ཀིཁབསབུ་ཡིན། ར་ལ་བ ནྭ་ བྱས་པ སག ཟོ་བར་གྱིཇ།། རྔ གྱི་དགེ་བ་ འངིནི་ཟདརྒརུ་ ར་ཏེ། ཐར མི་དགེའི་སླུག་བསལ་མུ མྱཾང་གུ ཚམནས། ལཿ 
སེང་དགྲ་ཅྲ་ཛཱ་ ཅུ་ལཱ་ང་བ ཤའགུར་ཏ་རེ། །ཞེས་བ་ཇོ་དངེ། གྲོགས་ ཨ་དགཆ་ཛ་ག། རིཚཱ་ བའིའཛ མྲ་བའི་ འི་གཱིང་ང་འྲགོ བར་བ ཞེས་ གྲསངས་ ་པ་ན། ཁ་ ཅིག་ཆི་ཚངས་ལ་བྱར་བྱིན་་ 
ཁཿ ༡ ་ ་ཁགོ་ཐར་རིགས་ཟེར་རོ། །ངེར་ལྔལི་བུ་གཟི་ བཆིདངམ་ པ་ དེནི་མི་ཁཟང་སླེ་རགས་ ཆར་ལཱང་བའི་ འི་ཡིརརོ། །བྲམ་ ཝེའི་རིག་བྱེདལར། རཱང་ཆེན ན་རམ་པལྲས་ 
ཆེན་མཆོག་ གྱུར་པ། །མཆེ་ བླ་དྲག་ཝ མཾ ༣ སསུ གཡོགས། ། ཏུམཛེས། །འགྲམ་བཟང་ ཟག་ཅིང་གྲརཿ གས་ བཟང་ཝན་པའ། སཱ །ཆེར་ ངད 
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ཕ་བ་རྔོང་པ་ན། ལྟས བསཾད་པ། གང་ཚེ་རང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁོང་བཝམས་ཚེ། །ས་ ཆེན་འདིན་གོམས་ ཐ་མཛཱ་ན་བྲཁྦཾཀ་དེ། །ང ངཞི་ལ་ཇ་གཏེན་འདི་ནམ་ཆོ་གཅེས་གྲསང། །དེཆ་ ༩ བ་ 
མཁས་པ་ཁྱོདལ་ཕྱ ཤབ་འཆེལ་ཁལོ། ཁམ་པ ངེའི་ཚ་ནགང་ཚལ་ ཡངྲ་མེ་ཏེབ་ཁ་འྱདས་པ་དང་། ཁཇིག་རྟེན་ ཐམས་ཅད་སླང་བ་ ཆེན་ཁོས་ཁུང་པ་དང་། ཀུནདགའཿ 

ང་ཤཱཀྱ་ ཀྱ་གཁོན་་ཚྔ་བཅྒྱྱ་ལ་ང་བཙབ། ཇོགས་ལྔན་ལ་ སོབང་པ་ ཉེའྭ་ལུ་རྱྱར་ལང་བཙས། ཁམས་ཀྱི་ཆུལ་པ་ན་བཞི་ལ་ཡང་བུ་ཐཞི་བཙས་ཊེ ཏེ། མ་གྷ་དརྦཾརལ་ པོ་པད རྨ་ཆེན 
།ུན་འགས་ཅནདངེ་། པོ ལར་རལ་པ་༣ ་འཾ་ ར་ཆ་ངས་ཧྱི ཧྱིན་ཁྱི་གྭ་གསལ་རྒྱལ། 'གྲོང་ཁྱེཆ་ཇོ་མཆོ་ ཆག ་ཧྭ་ཆུམ་པོ་ཆཱ་ མུ་ཁྱུང་མཐ་ཡས་ཀྱི་བུ བྱ་རབ་སཱང་། ° 
༡༩པ༡ང་ཁ་འགཅརཿོ།། །དེནང་ དམ་ཟེ་ལ་མཚན་ ་བསྙུན་པས། རངཅུ་མྭ་བུངན (འཁེ་ར་ལེར 'བུཿརངའི་ ཆྱལ་ངོ་དང། .གུང་ནསངས་རྒྱ རྱས་ སཱཿ་འྒ 


བཟླ ན་ཏོ་ ངེའི་ཚྭ་ཆུུལ་པོ་ངོན་ཝམས་ ཅདྲགང་པ་ཤ ཞེས་མཆཧ་ང བསེལ་ ་ཞིང་། ཤཱཀྱ་བ་འིན་ནུ་ རྣམས་ཐབ་པ་ པར་ཁླ་བེཏུ ཤྱབ་ཁབ་པ་ ཞེས་ ཀད །དེའི་ 


2 -༡༡༨ྣ༨༨༨ྣ༥ྣ༥ྣ༨ྕ༨ ༤༤ྣ༤༨༤ྣ༤༨༨༤༨༨༤ ༡༨-༡༨༨༧༤༨༤༧ར༧པལརམམཆམཔཔམརའཔཟསརར༡༡༨༡༨༡༨༩༨༨༥༤༨༧པ༨༨༨༤༨ཕ༡༨༨༤༡༨༨༨-༨-ཕ-༨-༡༨༤༤༨༨༨པ༤༤༨༥༠༤༩༥ ༧༢ྕ༡༡༤༢༧༤༤------༡-----------༤༤པ--༡༤༤༨༤༤༨༤༤༤༨པ༥༤༤པ༤ ༤༢༤༨ ༨༤༨༨༤༡༤༨༡༤༨༡༤ྣ༤༤༤༠༤པ༧༢༩༤༨༤པ༢༠༢༠༤༢༡༤༨༧༢༤༤༡--པ༢༡༤--༤༢༤༢༤༢༤༢༤༤༤༠ 





ཟླ ཀཿ ་ 
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མི་སེར་བ་ཁས། ཚོགས་ཁྔན་ལ་ཆི་བས་ཏྱེརལ་པོ་བཞིས་རྟ་རིགས་ནད ཨམཆོ་ད་ཏེན་རམ་དག་གྱི་དང་དུ་གཤེགས་ཏེ་ནིདྱ་ཀེ་དངུ་སླ་ཉིདྱ་ཏི་བསཾལ་ནས་རབ་ཧུ་བུང་ངོ། །དེ་ 
ནས་ཆལ་པོའི་ཁབ་ཏུ་རངས་སྭོད་ྱི་བྲ་ཝུག་གཱིང་ཅི་དུང་དུ་ཏི་ཡང་མེད་ ང་། ཡངས་པ་ཅན་དྲུ་མྭ་ཚལ་ཤེས་འི་བ་རིབ་ཕཱརྦརི་བང་དྲགིདཆེ་མན་མདྱརི་ཐོང་རེ་ ༤ 
འཛིན་མངོན་ངུ་མཛད་པའི་ཚུལ་བསྣན་ཏོ། །གཀུར་བ་སུད་པ་ནི་དེནས་ཚུ་བང་ནི་རྣཝ་ནི་འྲག་མྭ ་ཏེཁྲ་དག་འུ་གཀའ་བྱསདདེ རེ་ཡངལ་དངཔ་གཞིས་ལ་འབྲས་ 
ཆག་མརེ། ཕང་པ་གཏིས་ལ་ཏེལ་ཉག་མརེ། མཐའ་མ་བ་འི ་ལ་ཆུ་འྲིགས་པ་ ་གསེལ་ལོ། །རེའི་ཆམེལས་བྲས་ལ་པ། མི་ལི་དབར་བྱ་ཀྲའི་སྲས་པེ་ཁདི། 
×; ༢ ཆི 225 = མར ;: ཚར ང་ར 7 ཏྲ - 
བརྣབ་པ་མ་ཚོག་མ་དོན་ཡང་མ་ཆ་ཛད་ཅིང་། །འ གརིན་གསུམ་པོ་སཱག་བསལ་མགོན་མེདཔར། །མཚངནས་མགོན་འད་འདོངས་ པར་མི་འགུརྲ་དང་། །ཞེས་བ་ཚོད་པ་ན། 


དེལས་བཞེངས་ཏེ་རོ་ཇྭར་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ བར ལ་དུ་གཤེ གས་པའི་ལམ་དྭ། ཆངང་པེནྲ་གྱི་བྲ་མོ་ལེགས་གིས་མས་བ མེནྭཝ་བྱ་རུལས་བཞོང་པའི་ཁོམ་ 














གུ །ཟིམ་གྱིས་ བྱརདལ་ཌུད་པ་ བསཱོལ་ ་པ་རྲངར་ པས་སྲུ་མངོག་ གསར་ལི མདངང་སྱ་ རུར་ཅིང་བསྔོ་བ་མ་ཛདཔ། བསདཔ་པལ་པའི་བསོད་ 
རོ ཆམབཿཅི་མཆིས་པ། །གགས་དང་ཚན་པའི་ འི་ངོན་ཀུནའྔཌ། ་ུའབར། ། །མི་ཡི་དབང་བཾ་ཚཱོ་མཚོ་ བྭ་ཝན་པ་ངེཌི། །དོ །རྒོན་ནམས་ཐམས་ཅད་དེརིངའྲགུབྱ་གུརཅིག །ཅེས་སེ། [ཀདེ་ ་་ 
ཌཱ ནས་བང་ནུབ་ཧཱང་བརག་ཤེགས་ པཿ ནི། ༢་༧་ང་ རྭ་མཱའ ཆང་བཀའ་ཤིང་ ལྔན་གྱིས་ཆཱ་ མ་བུའི་མྲགིནཔ་ ཁྣབ་པུའ་ བ་ ་བཞེང་ཏེ་ ཏ་ བྱོན་པ་ལང་། བྱང་ཆུ་བ་ ལིང་ཁྱ་ཆག་་ | 


ཚཱ་རྣ་མས་ྱི་ ཀི་རྡོ་རེའི་གདན་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཤ ཀེཿཞིང་ རང ཆདམེད་པཱ་དསྦྱན་ན་པ་ག་ཡ་བ་ ་དེར་གཤེགས་ནས་ར་འི་ འེན ལ་བཞ་གས་ ཏེ་དམ་ བཅའ བ་བཅན་བོམ་ཛད་པ། 
ཁརིང་བདག་གི་ལས་ ༥་ཁདི་བསམསྤ་ཀང་རུང་། པགས་པ་རས་པ་འི་ཆགས་ རམས་ཞིགྲ་ཀུང་ནང་། །བསལ་མངྦ་རཱང་བཀའ་་བུང་ཆུབ་མ་ཟོབ་པར། དྷ ན་ཁདི་ལས་ནི་ ལུས 
བསྩོང་མི་བྱའོ། །ཞེས་སེ། 332: 2 ར་ །ཡཛོདྷ་ཱཤ་ བདདྲ་ཀི་ེ་རབ་དུ་ལ་ཚོམས་པ་འེསྱ་བ་བའི་ལོད་ཟེར་བྱ་ཅེ་བས། བརུད་ཅིག་ནས་ཟམ་ས་ 
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༣ ༣ ཤེ ༧ ༢༡.2ཟ2(& རེ . = གུ "==: = 2༦ ཱ - 
ཇིར་མེར་པ་ས་ན། ་ར་ཁརིའརིང་བདབ་བི་ངངང་མ བཅིག །ཅེས་གསུངས་མ་ཐབ་ཏུ་མའི་ལཱ་མོས་རིག་སྭ་ཏི་བུ་འདིས་ ཆགས དྲ་མ་ཞིག་ཚིགས་པའིི་པིའརིགས་ 





།དཔའ་བཀོང་ངརྱ་བུས་ནས། བདྲུངྱཀྱི་རུཁ་པོའི་མིལམ་དུ་བྲང་ཤིས་གྱི་བུམ་པ་ལྕུ་ང་བ་དང། རྒྱལ་མཚན་ཚ་ག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་རྩར་བྱརད་མིས་ཏེ་བཝས་་ 

'ི ༄༧ རཱ ྫུ ༣ ¬ ཡཿ .=> ༧ ‹ =: ླ ) 9 ༢ ༡༦༨༦ ། ༢ ལོ ༢ = - 

པས རྱྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འའཚ་ྒྱ་ཆ་བར་ཤེས་ཏེ། ཛྫོ་རའི་གདན་དཌོངས་ཏེརྫས་པ། ཁྱོང་འཚངྷ་རཱ་བའི་དྲུས་ལ་མ་བབས་ཞེས་སྨས་སོ། །དེར་བྱང་ 
ཁྱཆུ་ 


` = ུ *‰=277 =¬ = ༧༨༤ + ཨཿ - ༡ : 
ཆང་ཇེཆང་ངང ས་སྨསས། ངས་བསལ་ང་གངས་མེད་པར་ཚོ་གས་གཉིས་ཚོགས་པརའཚང་ར་བའ་དུས་ལ བབས་ཏེ་ཁྱང་མཆེད་སྱཾན་གཅི་ག ༄རླཾ་བས་པསྲ་ཀུ ང་ 
སྔི རེ ྨྨ ཆཱ བ་ལ རར: རཀ ྣྣཾཾྗཾཾོོ་ ར་ར 
འཇུངྱ་ཀྱི་ཆུཁ་ངོརྦཾ་ཧཱརཔ་ལ་ལཱས་ཞེས་བ ཆཾ་དཔས། བདྲདྲ་ཀྲིས སྲས་པ། ངས་ནི་འདིན་མཆ་དྲ་སིན་གཏན་པ་ མད། །ངྱས་པ་ལ་ནི་ཁུཾ་དཏིད་དཔང་ཡད་ཏེ། [ཁྱད 






ཇེ ༤=༨` = ཁོ ༡ » ., ་“ ཌྡ ོོཿ ་. པྱ ¬ "7 ༤ ༤ 
ཝ་ཁདིན་དཔང་འགའ་ཡོད་མིན་པས། །སྨསྱ་ཀང་དཔང་མེད་དནི་ཡེ་ལམ་ལན། །ཞེས་ས། །སེམས་དཔས་སྨས་པ། ་འདིརྔགོ་བ་ཀྲནྲ་གི་ཆཱན་ཡི་ནཏེ། །རྒུ་དང་མྱི་ཆུའེ 
ཆག = 








།ཏེ་ཊ ས་རི་ངིལ་འཁོར་རཱལ པྲ་བྭ་སཾ་དུ་བྲགངང་ཐུས་ཀྱི། འརིས་མགོ་ངང་ཡན་ལག་སེམསཿཅན་ལྭ་བིན་པའི་གངས་ནི་བྲགང་ 


བར་ཆ །ུས་སེ། །ཞེས་བརྗོདཔས། ༠༠༢ ་རར་། ཚི + རཾ 
' ཕའ་དཿ སཾ། །དྭེ་སད་དྭཱ་མངོན་པྷ་འབུང་བ་ལས། མགོ་བ ག་པ་དང་མགོ་གཏིས་མ་གོ་བྲསུམ་དང་། །་ག་ཧཱང་ཝན་པའི་བར་དུ་རབ་ཏུ་མང་། །ཞེས་ས། །ངེའི་ཆེ་ 
བྱམས་པའི་ཏིང་ངེའ་ཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་མ་ཚོན་ཆའི་ཚོཾ་གས་ མས་མེ་ཏོག་གི་ཆ་ར་དང་། མི་ སཱན་པའི་སྦ་རྣམས་ླུ་ང་བྱངས་སཱཱན་པར་གཱར་ནས། ལྷས་ 

× སཱས་པ། གཿ །མཚོན་ཆ་འཕངསྔ་རེ་ཏོག་ཏིད་དྲུ་གུའ། །ེསུ་ཐཏཱཏུ། ཤཱཧའྱིཾ་རཱའུ་ཧཱ སྭ་ཉྐཱཾན་ཙྲསཿཧྦཁྱཛཱ་ཛཿ 
@ ཆོས །རང་གིངོ་ཁོ་མེད་པར་མཁོང་ནས་ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའིསེམས་དང་རངཝནཔས། །གཡེན་ཅན་དྲཔུང་བཅས་ཚོགས་ཆིས་བྷ་ི་བ་མེད། །ཅེས་ས། །གཞན་ 























ཡང་འདྲྱ་ཀི་བུ་མོ་ནམས་ཀིས་བླར་བརྩ་པས་ཀུངསཱར་ནན་མོ་འིརངྷ་རུར་ནས་བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའལ་བོད་པར་གསོལ་ལོ། །ཁྱང་མུབ་ལ་ནི། དེནས་རྫོར་ཌྭ་བའི་ཏིང་ 
རེ་རཛིནལ་མཉམ་པར་བཞག་པས༽ ཚོ་རབས་ཇའ་ུང་ངྲ་ཉེབ་ན་ཟད་པ་ཤིས་པ་རྭངཱསེ་བཤེས་པའི་ཏིང་ངེལ་ཛིན་མངོན་དྲུ་མཛད་རེ་སངར་རུམ་བར་རུབ་རིག་པ་གསུམ་ 
བཆྟེས་པའི་ཚེ། ལྡས་བསྙུད་པ། པཱཾས་བ་སེང་གེ་དེཡིས་བངྲདབཏུལ་ཏེ། །ཡཱུན་པའི་བས་མ་གཏན་མངོན་དྲུ་མཛདནང་ནི། རཾ ངས་བཅུ་རིག་པ་གསུམ་པོ་བྷཆེ་སྦ་ཆུ 
ངེ །ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་ནམས་འ་མང་ཧྔ གཡོས པར་གྱུར ཅེས་སོ། །ས་ཏ་བདྡཝ་ག་བརྷཚོས་མི་གྲསངཁརབྲཱཏ་ཡ་ལས། བདག་ལ་འ 
གཤིག་ལར་བཞགས་ གཉིས་པ་ལ་འཛམ་གླིངའེབར་བཅགས། བ་སུམ་པ་སཱང་བསུམ་རིངངུ་བཅངས། བཞི་པ་༧ྭ་ཧཱན་རི་འ་རུམ་པར་ཤིང་དེ་ཉདལ་གཟིགས། 


ཞྲི ཁྲེར དོ ་བཟ་ང་སང་ཤི 1 
ཐགས ཛུ་ཀཿང་ཤཱནཧྫ་ཱཱ། ཁྲདྷ་ཉཔ་ལ་ཤིཏྷཾསཌྦརུའི་ཆར་བྲ་ཅཁང་གྷོནྷ་ཁབྷ་ས་གིས་སདྨ་ཅིས་འུལ་ 





| 
| ¬ །ལཱ་ པཱཀླུའི་རྒྱལ་པེ་ཿ བཏང་གྲ་རུར་གཾ་གནས། ུ 








སབ ས།།།།།ྤིབིབིབིབིབིབིབིཔིཔཔསཔཔགབབབིབབིཔིིྗ་་་་ས་པ་སས 2225 4... 5242.444 .. .4...4-44-....-44...4.4-5 = ༥ ཁ༠་ 












` །བའི་ཚཾ་ཆྒྱལ་པེ་བཞིས་ཁྩུང་བཟེད་ཕྲུལ་བ་བཞེས་པར་གསལ་ཏེ། ཚོངཔ་དགནི་དོན་གཉེར་བ། །ཌཱེང་པ་ཆེན་ཕོ་རཱཾད་ཆཱར་རིག །ཆེས་བལ་། རཱ 
ལྷ ས་གས་པ་ཤིང་པ་བ་ཚོང་ནས་ ཆེས་ཆི་གྲསུང་བར་བཞགས་ ཏེ། ཟབ་ཞི་སློས་བྲལ་འོང་གསལ་འདྲས་མ་ཧབྱས། །འཇྲདྱརི་ ལ་བརི་ཆོར་ཤིག་ཁོ་ངོས་ཆཱེད་ སཱཁ་བྱང་ནྭ་ཁུང་བ་ ་ 
ཌཱཿ ངར་མི་འཚརྩུའ་ངས། །མེ་སཱ་ག་ ག་པུར་ནགང་སྭཱ་བ་ནས་པར་བ། །ཞེས་པ་ན། ཆ་ངས་པས་ལོངས་ནར་ཞས་པ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་བ་ཆ་ཆེབ་ཁི་རྱཏི་ལ་འཁོར་བྱམངས་ཟར་ནི་ 'ཤྱགས་ ་ 
བཅརུ་དག་ཏུ་འོང་ཟེར་ནམ་པའཁྱསེད་མཛདདེ། །ཡེ་ཤེས་ཟེར་གིས་བློ་ཡི་པྷཛདོ་ཁ་འྱབེདཔ། །སཱ་བའི་ཝི་མ་ཅི་སཱད་དེརིང་བཏང་གཱ་མས་བཛགས། །དཚེ་བ་ཆོསྦ་ཀི་ར་ངོ་ཆེ་ཞི་ ་ 


- རི ྱུ | 
བརྡུ་དངུགསལ། །ངམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་དུང་ནྷི་རུ་རྭདུའདྲུང་དུ་གསལ། །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྔང་ སྣེང་བར་མཛདདུ་གསེལ། །རམ་པ་ཆོས་ཉི་མར་མེ་སཱར་བར་མཛདྲ་ང་གསལ། ། 
ཆེས་ཞུས་བས་ཅང་མི་གསུང་བ་དང་། ཡང་བརྒྱ་ཟིན་སྔན་ཏེ་རཱརྡ་དཱ་རོངས་ནས་ཚངས་པས་གསེ་རྩ་གི་འཁོརལ་ཆི་བས་སྙེང་དང་ཝན་པ་ཛུལ་ཏེ་ཞུས་པ། །ཡུལ་ལས་རྣམ་ངར་ 














ཆྱལ་བ་བཞེངས་ཟླུ་གསལ། །ར་ཇིགརེན་མུན་པར་ཤེས་རང་ཁོང་རྱངུང་་གསེལ། །བྱུན་ནས་འཚཾ་མ་པའྱ་རཱར་ང་མཆིས་ལག་ས་ཏི། །ཇུབ་པ་ཁྱོད་རྱིས་ཆེས་ནི་བསྙནདུ་ 
སེལ་རྟ །ཆེས་ཕ་ངང་། བྱ་རྩ་བིནྲ་ཤིམ་རིན་པ་ཆེ་ཕུ ལ་ཆས་ཞྲ་ས་པ། ཌཱབཏི་མ་གཟར་ལས་འརབ་ལུུར། །ཇུབ་པ་ཁྱཾ་ཀི་ཟཱགས་ནི་ནམ་པར་གོལ། །བ་པུལ་ལས་རྣ་ 
ལརྒ་ཆཱཁ་ཡ་བཞེངས་སྲཱ་གསལ། །འཇིག་རཱེན་ཡུན་པར་ཤེས་རང་ལོད་དྲྭབུང་གསལ། ཞེས་ཞུས་པའི་ཆ། བཀའ་སུལ་པ། ཚངས་པང་ཕོ་རི་བ་ཀུན། །བཅོ་མ་ནས་ཚོགས་ 
ཆེནྱགིས་རགས་པའི། །ཆས་འ་ སཱིད་པའི་འདོད་ཆ་གས་ཀྲིས། །བའཁྲིས་པས་བདླེདག་ནོགས་མ་ལན་ །ཞེས་ས། །ཡང་ཞྭས་པ། མ་གྷ་ངཱ་ཡི་ཡཱལ་འདིར་གཱན་ཆང་ཆེས།། 
མ་བགྲི་ཆེསསྭ། འབབེལ་བྱ་བུང་། །བངྲདྷཆིའི་སྣ་མོ་དྱབེ་ཁར་མཛདཅིག་ཆོས། །རཱ་བལ་རིམ་མེང་པ་བཤད་དྲུ་གསལ། །ཞེས་པ་དང་། བཀའ་ཟླཿལ་པ། ཆངས་པ་་ 

ཆེ །མ་གྣང་ལི་སེམས་ཅན་དང། །ར་ཐར་ལྔན་ཞིང་དདདང་ལནྷ་གུའ་བ། །མི་ཚའྭ་ ཤེས་རག་ཏུ་ཆོས་ཞན་པ། །དེདག་ལ་ནི་བྲྲདིའི་སྭོ་དྲ་ཏེའོ། །ཞེས་གནང་བས 
= ཛར 

























༠-༡༨༨༤༧༩༦༡༠༧༢༩༤པ༤༢༤༠པསབམརག་པས་པརམ་བསབཏམསཔཔསསརས¦༢༧༤༨༨༨པར༩རརརཔཔ༨རརརཔཔ༨༤༤༤༧ར༢༢པ༤པཔ༧༤༢ར༤ར༢༢ར༤༢ར༤༢༧༤༨༤༧པ༢རརར༤༤༦ 











།སྐད་ཅིག་དེལཿ ཁོག་མགྲ་ཧི་བར་དུངེ བཞིན་གཤེགང་ངས་ ཆོས་ཆྱིའ ལོ བར་བའོ ཟེ = = 
 ཆོང་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་གང་ངུ་ཁཧཱོར་ཁ ཞུས་པས ཁ་བང །དེའྡནི ནིང་ཡིང་མཆོད་སཱིན་སྙེང་ཕྲ་ག་ཁྲབ ག་ཁིག་ཇཱགཅུ་མཆོད་ དྲ ན་ཙི 
གནས །རྱེཡཁྲ་དངྲ་དང་ཞེསྱ་བའི་གནས་ མུ བནི་འཁེ་རལོ་དམ་པ་བསར། ཞེར་ཛཱ།་ཝཱ་ཝནཱས་ བཤེགས་པལས། སྭ་ཕོབ་ས་ངེར་ནི་རིན་བོ་ 
ཟ་འ ལུ་བྷསར་བ་ མཛདང་ནས་ ངཁི་ (པའི་སྙེང་དུངཞུཊ ང་དེ ཏེ། རཱ་ =་ པེ་བཟངཔོ་ལཱ་ཿ བྱ ཅད་བ ཏཁྲི་དང་བཅུས་པ་ ལ་བདེན་པ་ བཞིའི ཚུ བསར་བ 
རཀ ཤེའུ ཧིབ དྲག་བཅོམ་པའི་འབངས་བ་། ཁོབ་བོ། །ཌེ རེ་ཞཾས་ གྱརྒོདཕུད་པོ། ་ཁ་ མཚན་ཉི ཉིད་མ དཔའི་འཁཁ ཁ་ལྭོ་བུང་ཆཱང་རེ་ སེམས་ དཔའ་དང་ནཝེ 


ལ་བསར་རོ། །དེ་ །དནས་ལཱ་དང་ཀླུའི་ བནས་ལ་ར ཀཀ ད་ངདམ་་་་ནམ་ང 5 ཿཏིཁུཊ་ཏཱཧྟ བྱ །བེ་ལའཏཆུཿཧུདོ་ཧེུཧ་ཧྱུ 




















དྱ རྙིམ་པ་ཤེས་པ་ང་ དང་བསྦུན་ནས་ བཙ་པོར་སཱང་ ཆེན་གྱི: ནྲས་ ༥ཁཁོར་བ་ལས་ངེས་པརའངྱིན་པའོ། །བར་པ་ནི་ ནི་ ཁའཁར་བ་སཾོང་ང དྲ་ཀྲི་ ཀྱི་གཉེན་བོར་ལམ་ལ་ སོགས་ ་པའི་ཆྲོང་ལ་་་ 
ཞེནཔ་ངང་བ། ལཁྲི་ཤིར་ཡ་ ་ནོ། །མཝའ་མ་ ཤེསྲ་བུའི་གཤིས་ལ་ཇིལར་གནས་པ་ རེ་ཉིང་ངང་པར་བ་ཆོད་པའོ། །ཡང་སཱ་སྭོད་ ཏུཏ བར་འ གྲསང་ངང་། ཇེག་ 
པ་ཆེ་མང་གྱི་སཱནསྤ་ཀུ ཀྱང་གསུངས་པའོ། །མཇའ་མའི་མཇང་པ་ནི། དྭེཝཱར་དྭགུ་ང་ལོ་བྱར ་ཆུཁམ་བྱ་རུང་ རྒྱང་ཅུ་ར་ གཉིསན་ཛོང་ཁྗུ ཁྱེར་ཚཱཱ་ཆན་ཤི་ང་ཛཱཿ་ལ་ ལ་ཟུང་གི་དྲུང་དྭ་མ་བོན 
ལས་འདལ་བརང་ཞེད། ང་ཡང་བ སྱང་ཇུ་ཡིན་བར་བྱེ་ ཟག་ཏུ་བཤད་པའི་ ངི་མཛཾང་ཆེཆ་མོ་ མོ ་ལས། _ ཆོས་འཁོརབ་ནང་ དངུ་ཡངསང་རུན ༣༤ དཀར་ཆན་དང་ལྷ་ ཡི་བ ནས།། 
@ འབྲོག་བཅས་མ་ཆོང་རནའི་ངངནི། །ཁོང་མཁི་ཆལ་ ཀཀ །ཧྱིཇ་པ་བ་ཇང དངང་ཀོ་ཤམ་བྡི བྷི། །སེར་སཱུ།པི་ནི་གྲཾང་ཁྱེར་ཏེ། །འརི་ར་མས་ཟ སྭཱ ཆིབ་བ་ ༣ 
སྤེས་མཆོག་ ཁ་ངེ་ཁ་རེ་བཞང་ལས། །འཐརུསཁྲི་ཁག་གེ་གཞས་སུ་གཏིང། །བུ པནྲ་ཧིི ནབ་ཇ་དྲ་ཁཾ ལཿ བ་ཁྔ་མ་ངང་། །ཆྱལ་ པོའིཁབ་ཀྱི་གྲ གྲོང ང་དུ་ཚཾ། ཁུ་ལུ ངུག་་ 
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་ད་་དྫོྣ་ྣ་ློློཊྨཊོོོབོབཊྗསོ །།།༨།༡ྲ ས་བབ 004. 44... 2... 




















ཤོར ཆོོ སར་མི མ་པ་མ་ངན་འདང་། ་འམས་ཅད་ 
།དུང་། །མཉུན་དུ་ཡོད་པར་ཅི་ཤུ་བཞི། ཁིལཾ་དྭག་ཁབ་གནས་ཏེ། །དེའཱརྒྱ་ཆུ་བ་བྱ་ཆད་ཡུལ། །སུས་མ་ཆོག་དམ་པྱ་མུ་ངན་འདས། །ཐམཿ གཱ 
༽༠ཧྱ ཏཏུ་ ཏརཿཉཏཏུདྡ >» 12 ༡ དྲེ = - དྲེ་ཕག་འཆལ་ལ། །ཞེས་སེ། །དཡང་བ་དུལ་བ་ཅག་པའ་འཛིན་པ་ 
མཁིན་པས་བཞུགས་པ་ཡི། །བསོདནམས་བནས་ནི་དི་དག་ལ། ྟབ་ཅུ་ལཱམ་དང་ངག་ རཿ ་ རོ 3༧ གཟུང་ཆབྱ་སུན་དུ་གཿ་ཤིང་ཆམས་མཚེ་ 
£: . ༧ ཆར ཉ་ལ 5 པ་རྲི གེངས་པ་ཡོངས་སྱུ་ མ་ངན་ལས་འངས་ པུར་བཞུ་ནས་སྣུ་ ནེར བ་རང 
;ྣ ཤང་ཆེ་ང་ མས་གྲངཌ་བའྲི་ཕར་ནམྲ་བཾ་ཆྭརཾ་ ཆླབརལ་ནུཝ © ་་ན།་ ༤ ༽\ མུ =÷ ལྟ ÷ ` ཛཾ ཁྲི་ཟིང་པས་རཆོང་པར་་ 
ལཿ བེ གད་པ འོ་ [ཧཿཐཧྱུང་ཇུ་ཊཨུཧང་པ། བནྭ་ཝནྭསཱ་གདུང་ང་བ ཐྷཧཏྟགག་ཡ། དུ་ན  ེ ག་ང ° ` 
ཏུ་ཝ་བཿ ངེ་ཡྲི་དྲེ་བ་ང་ཞིག་ནི། [ཧོང་ཁྱེཁ་སཱ་སྣེག་ས་ཀྲ་ཡི་རྒྱལ་བཾས་མཆོང། །སཱིས་མཆག་ངེ་ཡི་མཆེབ་བཞི་དག་ལས། །གཅིག་ནི་ཆུ་གསུུམ་ལྷ་ཡུ ཤཿ 
ཇོབྟ །ཧྩེས་མཆོག་དེ་ བྲེང ཞིག་ནི། [ཁྲ ངེར ་ ས་ཆ: རླ ས་མཆོག་ངེ་ཡི་མཆེབ་བཞི་པ་ནི། །རྲོང་ཁྱེར་སྣ་སཱཾང ཁྭ་ཀུ་མྱི་ཧུལ་ཕོས་་ 
] ¦ ཏེ་ཁུཿ།ཁ འདར་ཊབྷཾཏ་ཏཾ། ཨའ་ཀུརྷུ་ནཱའ་ཛོིརཱ་ཧྷ།།སྱེས་མུ་རོགདེ་ 




























མཆོད །མུ་ངན་མེངྱ་རུལ་ཧྣཱ་ར་དྭ་བཅས་པ། །མཆོང་ཅེན་བདྡར་བྷོ་ཆཆེརསེལྲ་བས་ཏེ། །དེ་ཡི་མཛཱ་ཡིས་དྱབིག་འཛིན་འངིརཡངནི། །སཱན་ལམ་བངོས་པ་མངོན་པར་བྱ་རན་ཧར་ཏེ། །ངེ་་ 

ཝཱརསུནཝནྭ་ས་གདུང་ངེལ་ནི། །ལཱ་ངང་ཀླུ་དང་མི་ཡི་རའང་པོ་དང། །མི་ངང་ཀླུརང་གཆོང་སྦིནབདག་པོ་ཡཾས། །འབ་ཏུ་བཀུར་ནས་བཀུར་སཱཾ་མཆོ་དཔྲ་ངས། །ཁེས་སོ། །བཅྲིས་པ་ཐན་་་ 

༩ = ༨ = ~. ༄ ད་བ ༡༨ ུ = ~~ <= ༧ „= ༣ ཚོ 

ཀཀ ༨ རའདྲེ་ཙེས་ཧེ། སནཔ་ཀུརྭ་འཱ་བཟང་པོ་ཆིང་ཆོས་སྣུལས་མ་གཡོས་བརལོངས་སོད་ཚོགས་པའི་སྲུར་བཞེངས་པའི་ཐུགས་ཆེའི་བངལས་གྱོགས་བརུའིར་ཇིག་རྟེན་ 
༡ = ༨ པྱ =£ 

ངུ་མླུལ པ་བས་མྲ་ཆིས་མི་ཁཱང་པ་སྭང་ཞིང་འགོབ་དུག་གསྲ་རུདྔལ་འདུལ་ལ ཁུངཔའ་ཇ་མ་ཇེང་ཀིའ་ཇིག་རྟེན་ངུསངསྱ་ཆུས་ སཱངལ་སོགས་པ་གངམ་བྱའི་སཱང་བ་བང་གིས་ ་ ངཱ 

། ༣ ༩༩ ༤ ངི 
ཁང ཾ་བ་ངེརྷི་སཱརྭསང་བ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ངང་མ༩མ་པའྱི་རདལས། ཀུན་ང་ཟང་ལོངང་སྔརྷ་ཇོགས་པ་ལས། །འདྲལ་བའི་སླལ་པ་བངས་མེང་ཅང། 'ཁྱད་པར་མི་་ 


མ་ཇེངའ་ཇིག་ཅེད་ང། །སཱོང་ཆུ་གཏིས་ྱི་སྲུརསཱང་ངོ། །ཞེས་རཾ། །གཉིས་པ་ཞིའ་ཇམ་ངཔལ་དང་། ཕྱག་ན་རོ་རྫའོ། །ངེང་ཆེས་སུ་མཐྦན་པར་ཚོས་སྙུའི་བངལས་རང་ཤར་དྲུ་ཐུང་ 








༄༅། །བཏིང། རྒྱུད་ལཱམརཡང་། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཁཇིག་རྟེན་མ་བེན། འ་ཇིག་རེནཀུན་ལ་གཟི་གས་ནས་ནི། །ཆེས་ཀྱི་སྣུ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྲལ་ 
པའིརང་བཞིནས་ཆབ་ཁྲ་ཤིས། །ཧཱེ་བ་མངོན་པར་སྙེ་བ་དང་། །ངགཁ་ཝན་གནས་ནས་འཕེ་བ་ངང་། 'ལྷུམས་སུཁཆུགངང་བལས་པ་ངང་། །བཟོ་ཡི་བནས་ལ་མཁས་པ་ངང་། ! 
42 བཙུན་མོའིཁཁརྦ་གིས་རོལ་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་དཀའབ་སྩད་པ་ཕག་ ་ངྱང་ཆུབ་སཱཾང་པོར་གཤེགས་པ་ངང་། །བདུང་སཱི་འཆོམས་དང་ཚྫོགས་པར་ནི། །བྱང་ཆུབཆོས་ཀྱིའབོརལོ་ 
ངང །རྱ་ངནའངས་པར་གཤེགས་ཆ་ཛང་ནམས། །ཡོངས་སྔ་མ་ངག་ཆིང་ནམས་སྭ་ །ཝྲིང་པ་ཇི་སྲི་དགཞས་པར་སཱོན། །ཞེས་ངང། ཕལ་པོ་ཆེ་ལས། ཇིལར་ཟཱ་བ་ཤར་གྱུར་ 
པཾ ་མེད་པ་ཡི་གཟུ་གས་བརཱན་ནམས། །རྒ་ཡི་སཱཾངངཱ་ཧཱང་གྱུ་ཀྱང་། །ཌཱབ་གཏིས་སུ་གྲུར་པ་མེད། །དེབཞིན་ཆབས་མེད་མྱ་འེན་རན་ནམས། །ཆགས་མེང་རྣམ་པར་ ་ 
འཆངྱ་ཆུབ། །ཞིང་ནམས་ཀྲུ་ནན་རང་ཏུ་རྭང་། །སངས་རྒྱམ་ལ་ཆི་བཆིས་སཱང་མེད། །འཇིལ་གཅིགྲ་ཀུང་ཡོང་མ་ཡིན། །དཱ།ནི་བཆིས་སམ་གསུམ་དྭ་ ད། །ཇིལཱ་རསེ་མས་ཅན་ 










° 8 ¬ 
།བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱསྲ་ཀུང་། ཁཁེར་དཔབ་ཏུ་མེང་བསམ་གྱིཇ་མི་ཁྱབ་མཚུངས་ 






0 ཡ་་ོ་ོ1 རལ་ ལ་བ་ཚ ར་རབ ར་སེལ ཆེ ཆེ ཚོ ངེ 
༼ར པ་མེང་གཞལ་དུ་མེདབ་ཇོད་པའྱིསས་བྷ་ཇོད་དུ་མེད་པའི་དབུས་ན། དེ་ཐམས་ཅང་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་བཞུགས་པར་མཛོང་མདོ་ཀི། འ་ཇམ་ངཔལ། ངེབ་ཁིན་གཡཤེ་གས་པ་ 
རཱ ༥ འབབའེ་འན་ཤིགས་པ་མང་ད་ན་བཟུ་གས་པར ཞེས་པར་འགུཌ་བཁང་སེམས་ཅན་རེ་ངག་གི་མདུན་ན་འདྲུག་པརྱ་བའོ་སམ་དྲ་མི་རྟོག་རྣན་པར་མི་རཱོག་ 
རོ =པ་ག་ རེ དར. རོ == ིར་རོར་་་་ 
སཱེཿ ཁོནྱ་ཀང་ས་མས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་མཁོང་བ དེ་བཞིན་དུ རེབཞི་ ས་པ་མཿ ནན་བཞུ་གས་སོ། །་ཆམ་དཔལ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའྦིས་གས་རྩ་ཅི་ཁ་ངོག་ཏུ་ ་ 

༧, ༢: 554 ༩ = ང ~~ ི ༤ ངེ ' ¦ | >; \ ) 

¦ ཝ་ཁོང་བས་འདུཌ་བར་བ་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་སླཱ་ཡང་གསཾ་རྒ་ཧི་ཁ་ངོག་ཏུ་སྭང་ངོ་། །རེ་བཞིན་ངུ་འྷེརྨ་ར་དང་། ཨན་རྷ་ཆྙིལ་དང་། དག་དང མུ་ཏིག་ངམར་ 
ཿ རོང་བ རང་ཆ་བ་ར་བ་ ཆེ - = དྷྭ ས་བ བེང = 5 ར་ར ± ར་གང 
ཁ་བོག་གིས་འདུ་བར་དབ་ཡིནན། དེ་དག་གིས་ཁ་དེག་ཏུ་བཞྲུགས་ས། །ངེ་བཞིན་དུའ་ཇིག་རྟེན་སྙངབ་ངང་། བྱརྭ་ངོན་དང་། ཆངས་པ་དང་། དངངྱ་སུ་ག་དང་། ལྷ་མ་ཡིན 



















༨⁄༡ 7 = ༨ ༧༠) 2 
° ༤༠, „ˆ : པོ ཁེ . ¡རྫང རེ ནེ 
ངོ རྨ ཞ་ཆེའི་འཇིག་ཆཱིན་པས་གངལ་ངརྦ་བ་བ་ཡིནར་ངེངག་གེས་གཟགས་ས་བྲཞགས་ནས་ཆོས་དནཏྭྲོ། །རེ་དག་གིས་སླཾ་འེ་དོ། ཱ 
ཅིམ ཡི་ཧྭངཱ། ཙ་ཚ འ་བ གཤིན ༣༤༤ གོ ོ -ད == ཅ༔་ ོེ རི ངང་པ་ནི་ གྲེང་བྲས། འ་ཆུལ་བཤ ། 
ཨོར གིདོནལ་གསམ་སྣེ། དོན་གྱི་འབྲེལ་ངགོད་པ། ཆིག་གི་དོན་བཤདཔ་སངས་ཀྱི་དོན་བྭས་བའོ། །བངཔ་ནོ་གླེང་བམང་བའ་ཚུལ་བཤདཔ་དེ་ 
བཤང་ཆིན་ཉོ །གཉིང་པ་གྲཞང་པ།དོནལ་གསུམ་གསྣ། དོནྱ་ར དུ བའྲི་བིན་གྱིས་བླརབས་ལས་འང་ཤལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ མ་པའ་འཕྲུལ་པ་སངས་རྒྱས 
ང་བཀོདཔའི་དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ཟམས་ཅདལས་རང་བུང་གྱི་དུགས་ཆེ་ཆེན་པའྲི་བིན་གིས་བླར་ ར་བ་ཞེས་བུ ༡༨༩ 
པྲ ༦ རར ། ངེ ། ཡེ རཱེ ངཱ ུ་ ངུ ྲ 
ནས་རང་སཱང་བཀད་པའང་བཞན་ ང་པ་ཐམར ཁ་ཁ ངུཛུཿ ་བརོབ་པས་ཁབ་པ་ཁའྔ་ར་ རྟེ ག་གི་འགྲོ་བ་དུག་སེ་སོརའདུལ་བས་ཤྲུཀུ་ཐུབ་ང་ལ བཱ 
རྱེ ་ རར ཡའ འསང ༢ བོ ནོ ཧུ ལགསུམ་སྡེ། འཇྭལ་བ་བཞིས་རྣམཔར་འཕྲལ་པའི་ཚལ་ 
རཾ ཆ = འི | = = .7- ~ˆ ང་ཆོ་རེ་ལང་འཛོའ་ རོ །གཏི པ་བ ཙི ་ བཱ རི 
རར ྗླབ2ྫླཾ ཀོངཔ་རི་རེ་ངནིན་བྱ ཅེ་བ་ར་པའི་ དང་ང་སུང་དང་བུག། ངོར ན་ སུ་པ་ཐ མུ ` ཤཱ 
པ་དུག་ནི་རངྱར་ང་བཀོངཔའི་དེ་བཞིན་ ཤབ ༨ སང རྤ པ། ཁཁོར་འངས་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་རང་ བངུ་ངོན་བྱར་བ ༈ རཐ་ གཉིས ཱ 
ཧྱིརེ་བསྙུན་པ། འདལ་ཡཱལ་ངྲ་གཾ་བ་ངང་ཆོས་ཁྱིཌང་བཞནྷ་བྲེ་བག་ཅུ་བཤདཔ། མ་ར དང རར ལཱ དཱུ 
ཟོ རྱ ། ༤ 








`༄ 











ལ་བ །མངོར་ང ནཔ་ངང་། རྒྱས་པརབཤདཔའོ། །དངཔེ་ནོ་དྭལརྭ་ཐུབ་པ་དུག་འཚོན་ནསྭ་ཀངའ་རོ་བའི་ལས་ས་སར་བསགས་ཚུལྱ་གི་དབང་ 
ཟླ གིས་ཁ་ཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱང་ཝདད་དྭསཱང་སྙེ། ཁང་བསྡུ་ན་མགེ་འེདལ་བསྟན་ནས་འགྲོ་བ་སྕེལ་གཞི་དང་སེན་དང་ཞུརལ་བྷསནནས་འགྲོབ་ཡས་མནྲ་བི་འཇིག་རྟེན་ཟླམ་་ 
པ་དངྱ་གུ་བཞི་དང་ཟཱ་གམ་དངྦ་གུ་གསུམ་གཞྲི་ཕུཁ་བ་དང་སེེང་གཡེ གས་མེདཔ་ གཱེ་བཱང་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྣམ་ པ་མི་འདྲབ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་གྱིས་ཕྱཾགས་བཤུ་ཀུན་ཏུ་ཁབ་ཅིང་ ྭུ 
ཙང ནཏུམཿའུ་ཡུས་དི་དབའ་ར་ །ངངལེངས་སོདལ་སེགས་པའི་རྷམ་པ་མ་མེང་པས་ཁྱང་པའི་སཱོང་གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེ ་བིའ་ཇི་ག་ ་ 
། རྟེན་གྱི།ཁམས་རེ་རེར་རང་འང་གི་འདུལ་བྱེད་ཐུབ་པ་ཆེན་པ་བཟེ མ་ཝྔན་འངས་རེ་འེས་འཇུལ་བ་ནམ་པ་བཞི བཞིས་འག་བཝའི་དོན་མཛད་དེ། དེ་ཡང་བསདནམས་ཀྱིས་་ 
འཇུལ་ཁ་དང་། ངོན་ཆམས་ཅང་མངོན་སམ་དྲྭ་ཚུཌ་པས་འདུལ་བ་དང་། རྫ་འཕྲུལ་ཆེན་བཾས་འདུལ་བ་དང་། རིག་པས་འདྲུལ་བའོ། །དེ་ཡང་ཕལ་པོ་ཆེལས། ལས་ཤྱི་བྱེ་བྲག་ 
















¬ ༄༅། །ཡོད་དུ་མོའྲ་པཱལ་ཆེན་པ་བསྔ་ན་པ་ངང་། གངབེརྭ་ཝ་མཆེག་ཅྲུ་མུ་ངན་ལས་འངས་པ། དྷལ་ར་ཡོངས་སུ་བསྙན་པ་བྱ་ཆད་དངལ་སོགས་ 
རཱ བཟ་ཁཿས་ནས་གཞལ་ཞཱན་ནམའ་ཕོ་བ་དང་། བཟློ་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། བཅུན་མའི་འཁོར་གིས་རོལ་པ་ངང་། བྱང་རུབ་སཱཾང་པོར་གཤེབས་པ་ངང་། རྒྱལ་བེའི་ཁབ་ 
“ ཏུ་གུང་ཆེནྭ་སཱན་པ་བཏུལ་བ་དང་། དགའ་ཝན་ངྭ་ཡུམ་ལ་ཆོས་གསུངས་པ་ངང་། འཐོག་གནས་སྲུ་གཞོད་སྦིཾན་ཆེན་པོ་བཏུལ་བལ་སགས་པ་རམས་ཏེ། སུའའི་རྣམ་པརའཕྲུ° 

པ་ཆེན་པོ ོ་བཆ་དམེདཔླསནཔར་མཛད་་ཆས་ཆེཕ་ཚན་པའི་བུཔས་བས་ཅིས་པྲི། པའའྲལདུརབརོ། །ཁཅིག་ནི་མཆང་པ་བཅུ་གཉིས་ 
སུཁདོད་པ་ནི་དེར་མ་ངེས་ཏེ། ཆོ་འཕྲུལ་བསྙན་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའིཞརལ་གཞན་ནམས་འཕངས་ཤིང་། སགས་པའི་ཁེངས ནས་བྱསཱས་པ་མཛདཔ་་ 
བཅུ་གཉིས་མ་ཚོན་པ་སྙེ་མདོརན་སཱཱའི་ཚེའཕྲུལ་ཆེ་ན་པཾས་འགྲེ་བ་འཇུཝ་བ་ཐམས་ཅད་འདིར་བསྔའོ། །གཉིས་པ་ནིའངས་པ་ལ་སགས་པའི་དས་བཞི་ཀུན་ཏུ་མཁྱེན 
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འས ༣ ་ཁ༧་ཐ་་༧༤༡༣་་༅ ` 










པས་ཤེསྱ་བ་མས་ཅ མ་ངོན་སུ་མ་དུ་གཟིགས་པ་ནི་སན་གིཿགནས་ཤེས་པའི་མངོན་པལ་ཤེས་པ་སྟེ་ཚེ་འབས་དུམ་ཆེས་སྲུ་དན་པ་ལ་དབང་སྒུརབས་འགོ་ང་འཇུལ་བའོ། 
ངུས་བཞི་མྭ་བེན་ལུགས་ནྲི་ཕ་ཕབ་པའི་རམ་པ་མེ་ལོང་ནད་དྲུ་ཤར་བ་ལར་མྱྱན་ཏེ། །ཡཡེ་ཤེས་བཟིགས་པ་སྔིབ་པ་མེད་པའི་ཚཱ་འཛུལ་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་དག་པའི་ཞཾངངང་མ་དག་པའི་ 
ཁ་ཆིག་རྟེནྷ་གི་འགོ་བ་འཆིའཕེ་དང་གྣེ་བ་ངང་ནམ་པར་ལྭ་ཕུལ་པ་ལ་སེབས་པ་ཛམས་ཅད་ཀླུརྱདུ་གཟིགས་པ་ནི་མངོན་པར་འབྲྭ་བེདཔ་ལས་བུངབ་ལྔའི་མིག་གི་མངོན་པའ་ 
° ཤེས་པས་འདུལ་བའོ། །རྫ་འཕུལ་གྱིཿསཱན་གྱིས་འཇིག་ཅན་གྱི་ཁམས་ཁམས་ཧངཁྱིགཱ་སྐད་ཆེ་མུངཝམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་གསན་པ་ནི་ལཱའི་རྣ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྣདེ་་ 

སེམས་ཅན་ནམས་འངུལ་བའོ། །སེམས་ཅན་གངལ་གང་འདྩལ་སྙོན་པའི་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་ཚཾ་གངགྱིས་འགྲ་བའི་མོས་པ་དང་མཁུན་པར་ཀུན་ཏུ་དོན་སྫོད་པ་ནི་རྫུའཛྲུལ་གྱི་ 
མངོནཔར་ཤེས་པས་འུལ་བའོ། །སླིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུམ་པ་དྭགིངས་སུདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟག་པ་ཆེང་པས་མཐར་ཕིན་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྣ་ ་ 
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༄༅། །གསུང་ཐུགས་མི་ཝདཔ་རྒྱན་གྱི་ལབ རལེའཔཱངཔ་ཡོངས་སུ་ཚོ་ ས་པའི་རང་པཞི་ན་ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོནམར་ཤེས་པས་འངུལ་ཁས་། དལ 
55 5 རེ 2 > ¬ ཆི ༨ ༤ \ - (ཇང ཱེ ༤ 

༨ ང་ རཿ ÷~. ¦ *~ "༥" ¬ ¥= 3 ° ༡༤༢ ༧=༽ ༡“ 7" ཛཿ )- ༥ །་ ' ༤༤ ༡༠༩༤ (༢༥ [° !› ༡ ༈'- ›༡༨་ !* = (- རྲི = 1 ་ 

ཱ ནྲངག་པོ་ང ཤིས བྱ་ཐམསཅདམཛོན་དྲ་མ་དུ་དངང་ ཆར འབང་འ པ་ཆེན་པེ རུག་སྙེ ཅཱགས་ཀྱིས་འདུལ བའོ། །གསུམ་པ་ནི་གངུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུནཏུ་ངེའི་སྣང་ 

༢ ཁ་དང་མྲབུནཔའི་སྣཱ་ ངས་པ་དང་བྱར་བྱིན་ངར་འཁོར་ལོས་སྩར་བ་ལ་སོགས་པ་བསམ ཧྱིསམི་ཁབ་པ་སྣོནཔ་དང་། འགྲཾ་བའི་རྒྱུད་ཆང་མེང་པ་ཀུནཏུ་དེངག་གི་མོས་པ་ངང་་ ཁྲ 









| (ཡའི 1 རའ་ ཉུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱང་པ་དང་། ཤུ ཙྲལཁམ་ས་དབམོས་པ་ཅེ་འབ་བའ་རེདབས་བད་ 
ཿ ཏུ་ཧརང་སའི་ཆ་ལུ་གས་དང་ཞལ་གྱི་ད་ཅིལ་འཁར་མི་འྲདྲ་བ་ཞི་བ་ ཁྔའ་བ་ལ་སིགྲས་པ་ཐ་དང་པ་དཱ་མར་སཱང་ཞིངསད་ངཾག་སྒདངཾགལ་ཛང་རང་གི་རཱ་ང་བ་དང་མ་ཐུན་པར་ 


ཞལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྙན་ནས་བདག་ཁོ་ནལ་ཐགས་བྱཚེ་བའི་ཕིར་བདག་གི་མ་དུནན་བཞུགས་ས་སྙམ་པ་ད། ཡུམ་ཆེན་མེ་ལས། འཛམ་བའི་གླེང་གི་སམས་ 
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ྦ 
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ཅན་དེ་དབ་ ན་བངགཅ་ག་ཁེ་ ནའི་ མངདུནན་བཞུགས་ ནས་ཐུགས་ བརཱ་ 1 གན་ཏོ་སཱ་མ་མོ མོ། །ཞེས་ རས། ལྲ་ས་འཕགས་གླིརངང་། བ་ ལང་སཱཾང ད་ནས འོག་མ ་མན་ གྱི--- 
རྨ ༦ 7 འབརྟམ་ཿཆཧམ་ སཱཾར་ ༨ ཟེས་ འགའཊ་འནི་ འགའ་དྲག །རེས་ ལང་གོ་ངོ་བགེངས་ མཛདདེ། །ངེལ་སེང བོས པ་མཁར་ཡས་ རའ 
རེལ ཝམས་ཅང་ངོ། །ཞེས་པ ངོ དཔུང་པ་ བཟང་པོའི རར གང་གི་ རང་བ་ཞིན་ ཆགས་སྔང་རྣམ་བྲལ་ ཡང། །ཆགབས་པ་ ཅཊ་ལ་ཆ་གང་བཅས་ ལཱར་སཱན་ཅིང་ ང་།།གངུ་ 
པ་འངུལ་ ཡྱིརཱཁྲོལ་ ཁརསིད་ པཡ། །ཌྔ་བྲས་ ཀི་རྣ་མ་ འདྲེན་དེལ་པ ཡབ་ ལལ ཞེ ° པ་༢ྭ ལཱརལོ། བཞིན་དུ གཅིག་ལའང་ཞལ་ བསམ་གྲིང་ མི་ གྱབ་ པ་བ =: རྣམས་སཾ། །ཁགྲོ་ 
ངའིཧྐ།ལ་ པ་ ཇིཆར་ཡོདཔ་ུན་ངུབམས་ཅན་པ་ཁ་འ སྐབང་ཿ མཛུན་པར་ཆེང་ཀྱི་ ཀྱི ་གསུང་ངབསལ་ ་'གྱིས་མི་ཁྱང་པ་ ༤ཅཱག་པརསཱང་བ་ དང་ཝན་ང་ ནིནམ་མཁའི་མཐལ་ཀ་ ཀྲས་པར་་ 


ཌྨབ ཆུ་ འཛུལ་ པ་བྲང་ལ་ ཧྱཾང་ སེ ཁྲབ་པ་ས་ ཆེ་བ་ས་ས་ ལྲལཾ་བལ་ ༢༣༡ ལེ་ད་པ་ དག་གིས ཙྱགས་ པ་ང རྐ།ཁླད་པ་དཱ། དྲ་སཱང་བརྩ་བུ། ཉར་ཏོ། །ངཞི་ ¬་ གསུངརིག་་ ། 
ས་ས ང་མ 
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་ །པས་འཇུལ་བ་ལ་གཅིས་ཏེ། སཱཾའི་དོན་དང་། གཞུང་གི་ངོན་ནྲོ །དང་པོལ་གཅིས་ཏེ སྦ་དོན་དང་། ངབེ་བཞོ། རང་པ་ནི་ཡཱ་ནའྭིསཾ་ལས་ཟེག་ ༥ 
ཟེ ཕ་ཇཱེ་གངལ་བརྟེན་ནས་བྲརྲོད་པས་འདོད་པར་ལིཅིང་སེཁ་བཞེས་ཏེ། བྲ ད་པ་ལས། ཟེག་ང་འདིངི་མཁའ་འྲང་གཞལ་ ང་ཁང་ཆེན་ཏེ། འགར་སྒིད་བརེབ་མང་རརི་ཚོྲ་ཟིད་ 
ཱཾ ཝེག་པའི་མཆོག །འཁངཞོནནས་སེམས་ཅན་ཁཇ་ལས་ཅངྱ་པ་ངན་འད་ལ། །༤ཾས་སེ། །གཉིས་པ་ལ་གཅས་ཏེ། སཱཾཌངཤཱཾ་ཁ་ངང་། བྲེ་བྲག་ཏྭ་ངབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སཱེར་སེམས་འན་གིཿ་་ 
རྒྱདཀྱི་ཉོན་མེངས་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱམ་ཤྱི་ཐྡུགས་རྗེས་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་བསྙན་ལས་ཁེག་པའི་ནམ་བངས་ཀྱང་འདི་ཉི་དཁ་ནརདེས་སོ་ཞེས་ཆད་པ་མདདེ། ལང་ཀར་་ 
¦ ༢་ཤེགས་པ་ལས། སེམས་ཅན་རམས་ནི་ཡོངས་དང་ཕིར། །ཝེག་པ་མཐའ་དག་ངང་བཤད་དེ། །ཁདི་ཞེས་ངམིགས་སྭ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དའང་རེ་ཞིག་བྱས་ན་ཁྲབས་བུ་ལ་་ 


དགེངས་ཏེ་གཅི་གྲྭ་ཏུ་གསངས་པ་ནི། དམ་པའ་ཆོས་པྷད་དཀར་པོལས། ཝེག་པ་གཅིག་དྭེ་གཅིས་ས་ཡོངམ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། ཀནྱ་བེ་ད་ལས། ་ཡོདནི་གཅིག་ལས་མེདཔ་ ཏྭ 
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༦ །ཤོནདསེ་མོས། ལགྷེ་དྷཱ་ནྫོན་པ་ནི་ཡདྦཾ་ཏྱི་མི་ དགེ་བ་སྭ་སང་བརོ། : གཁེན་ཤཾ་བེ་ ༢ ཡབ་ ད་ཚག ་ 
བཏན་བའི་ལས་ གྲཟུགས་ ལས༤༤་༥ མ་བ ཅས ཟུག ས་ ས་ཡེདབཞི་ ཞས་བྲ་ཟུབ་ས་ ་རེ་ང གྱསི་ ་མཐ དྭམུ་བཞིར་སྩེ་ བ་ ་ཛཱེ། ཁེ ཁེ་ལག་ལས། དགེ་ བཅུ་ཧཱཾཿ ད་ཅིང་མི་ མི་དགེ་རཱ་ང སྲང་བྱེད་པ། ] ང 
_ཁརང་པའི་ལྔ་ངང་མི་རྭ་ ཟེ རྨཱ་སེ་ བའི་ཆ ༼།ཆངམེད་ འགྱི་ཧོད་ ར་མེ ་ཡོ་སོམ་བྱེང་པ། ཆངང་གཞས་ལ་ བཞས་ལཾ་བྱ་ཆུ་ིནན། | ཞེས་ བོ །དེ་ཡང་གཞི་ གིདགེ་སྔཾག་བུང་དོར་ ཤྲཤེཾེ་ ཿའ་ཇུག་ ་ ; 
ཅིང་བས་ལ་གཏན་ གཟུགས་མེད རྔང་བཞིག་ཤིས་པོ། འལ་ དགེ་ བ་ བཅུལ་ ཛཾདཾ་པ། འྲབས་ བུ་སྭ་ང ངོ ༢༨་བ།ནས་ད་ ས་ ཧེང་ ས་པའོ། །གཉེས་པ་ ཿཧགི་ ཟེས་ཀཱི་ཝེག་པ་ལ་ཡང་བ་ཉི 3 
ངེས་ཚིག་ནྲི་བ་བ་ཀཁི་སྨ་ལས་ཝོས་སྣོགས་ཞེས་པས་གཱན་པ་ལ་ཆོས་ཝན་པ་གཞན་ལ་བརོོདཔར་མ་ཚོཟ་པའོ། །ྱབེ་བ་ལ་ གྲསུམ་ལས། གཞི་པུང་པ་རང་གཞན་ལ་གང་ཟག་ 
ག་ནྲི་བཱ་བ་ཀའི་སླ་ པྫོ ཆུཆུ་འ་༤ཆོ་ས། བོ ནི་བུངང་པེ་རང་གཞུན་ལ་ག 
བདག་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་མེ ཨེན་ཁ་ཀཏ། དངོས་པ་གྲ་ཟུང་བ་རིགས་པ་ཀྲུན་ཚོབ་རང་། རཱལ་པཱན་ཆ་མེད་དོན་དམ་ངང་། སེམས་ཀྱི ཅྩུན་ཀྲུན་ཚོབ་ ངང་། སྙད་ཅིག་དན་ངམ་པའི་ ་ 




























སླ རེར བང་ ཟར ངར གསུ་མལ་གནས་པའོ། །ལ་མ་ནི་ ཧིཚོགས་ལ ལ་མ་རུང་ རབ བར་དང  ་ (ཞི། == 
ཞིང་ ¥ བརྙལ་མ་ རྲོ་དངར་ཚེ་མོ་ མོ་གཉིས་ སྲུ ་དངཔ། བརོན་འགྲ ས། དྲན་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་དབང་ དཾ 
ལ་ ཝྲ་སཱོམ་ཞི ཞིང་། མཝེོར་ལ་ལ་ར་ རུ་དྲན་ཕ་ རསས ཆས་རབ་ཏྭ་ ཏུ་རྣམ་ པའ་འབྲེ ཧྱེརཔ་ ཟོ ཅན་དང ང་གའ་བ་དང་། རྩངས་ 
ཆུ་བྭ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་ བསྙོམ་ ་པའོ། ། དེནས་ སྣཾམ་ ལམ་དུ་ཡང་ ངག་པའི་ལཱ་བ། བ། ཅོག་པ་ངག 

ལམ་ 5༩༡༡ 2 ལྟ་ལོས་བ། [ཐ་བའི་ལག་ཁས་སཛ་ ་ ནས་ཞི་བ ཁི་དྭ་རིངས་ སྭུ་གནས་པའོ་ 
ལཝ་ སྣད་ཅིག་ ་བརུ་དྲུག་ལ་ མ་ལོ་༡༡ས༩གའོརཝེ་ལ་ཆི ཅིང་ཆུན་ ཞགས་ཕྱིའ་འོང་ཕྱིར་མི་འོང་ ་ཁང་ངྲ་ག་བཅེ་རྒ་ཆེ་འྲངས་བུ་མངོ 





༨ ~ ེ 
ངག །ཁས་ཀྱི་མཛཐའ་འཚོ་བ། རྩོལ་བ། དྲན་པ། ཏིར་ངེ་འཛིན་ཡང་ པའིའཕགས་པ་འི་ 
ང ༄ གུ , བ་ ! 
= 


རྲ ་ 
།ང་ཡ་ང་བ་ཙ་ ར་བདན་པ་བཞ་ལ་ རང དོར་དྲ་བིར་པས། མཐོང་་ 
ྷ ལ 


ངོན་དྲྭ་བེད་པ་སྣེ། ལེ་ལ་ག་ལས། བདེན་ བཞིའི་ དོན་ 


ཧཱ 
རུ 





`༄༅། །རྟོགས་རབ་ཏུ་སཱོང་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་བཅུ་དུག་ཆ་རྩངས་འབ་ཞི་བའི་ རྒྱན་ཁཱཧ ཞུག , # = ༥པར་རངས་ན་ནི། །ཆོན་མོངས་ངྲག་ནམས་ཞི་བའི་སྭ་དྭྭ་ 
འགྲོ པི ། །གསྭམ་པ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཐྲེག་པ་ལ་ཡང་གཏིས་ལས། ངེས་ཚབ་ནི ཤོ བས་པདྡི། པྲ་ཏེ་ཀ་སེ་ས་རིངརང་དྷདཱསངས་ རྒྱས་ཏེ་གྲཾད་པ་ཆ་ཛའ་ར་འི་ཚ 
སཱཾང་ངཿ དྲེ་བིམ་གའམས་ངག་དོན་པལ་མོ་བླབས་མརལམྲ་བི་ནོགས་པ་རངྱ་བད་ཚུདལ་ལྩེམ་ན་ བུང་ཆུབ་མངོན་དྲུ་བེད་པའོ། ར་བཤོབ་ཆེ་དྲགཟོང་ཅོར ཆུ་ང་བ། བསེ 
པའོ། ཏའཱཾ་ཏིཧ་ཡ་ཁྲང དབེན་བྲ་སྔ མ་ལས། གཞི་པ་འང་ནང་གེ་ཆོས་ རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་ཊ ས་བ་སྲ་ས་འ་ཇུག་པས་ འཁར་བ བ་ངང་། རྔ་གས་ 
ང། ༦ འབུྟོ།བེ་དཔལཏོཁ་ངརི། ཌུ ས་བདག གཟང་དེན་ཉག་པ་སང 
ཅི ངོ ཏེ 


རླུ་ཆུར་གཅིག་ པུར་གནས་པ་ བ།སུུམ་ ༣༣ 
ལང་ཚོ་འ་ མས་མ་ངན་ལས་ འདས་པ པ་ བ་པར་ཤེས་ ནས་ ༦༧འ་ གི་བང དག་དང 
ཕྱིར་ངང་། །འཛིན་པ་མི་ཧཱ སང་ཕྱིའ་ངང་ནི། །ཅེན་གྱི་ ་བས ཆུ བའི་ལམ། །ཡངདག་བསྔས་ ལས་ཤེས་ པར་བྱ། །ཞེས་སཾོ། །ལམ་ནཾ་བྱ ངཆུ་བ་ཀྱི་ ཆས་ སམ་ཅྭ་ཚ་ བདུན་ ཆནན་ ཝྲེས་ རར་་ 





ད ` 











¢ སགས་ ལའ འགྲོ་ ༩ >÷ 


1 སྨ 
4 མཁར་དཏང་ལའི། རེས་ཚིབ་ ཞི 
ཇ་པ 





ཤོ བྲན་པས་ག་བར་ བྱེད་ 
ས། །འྲངས་དྲ་ནི་ལ་རྲ་བང་ཆབ་ཁོབ་ནས་ པ་སེམས་ཅོན་ལྭར་ སྣ་ས་ཆོང་ མི་སཱོ་ན་ཞིང་བརྡས་ བསྟན་ 
'ཁྱང་པརྲ་ད་འཕགས་སེ། །འྲངས་ད་ན་ལ་རྲ་ད་ གེ་ཿ 


ཧྲ རིག 
། ལ་འོ པོ་གཟུགས་ 2 ་ཁག་ས་མེད་རབ་ཏུ འཇག ཀད ཐོ བཤེས་ སྒབ ༣ ལཿ ¦ 
ཇེ ྒ་རར་ཆ ཐཚ་ ཁ་ཁྲབས་བ་ བུ་ཡིང་བཞིན་ ཡྨོ་ལ་ ཧོམ རོ ནིང་ཧ་ང་ 4 
ཐི ཨོ ལ་རེ དམར་པ་ཟིལ་གི ས་ག། (ཇ་འ 
ལོའི 7 ་ སངས་རྒྱས་ འདོང་པ་ལ རོན་ འཁྱ འདྲལ་བ། །རྒྱུདེས་ 
7 ྱ ༧ ; .~ མཆ ° རཿ པའ་ཆེ། །གེ་ཟ ག་ཆེན་པོ བགེས་ཤི བྱད རྒུ 
་ ཅཿ ་ཧཱ་ངྲང ཅུདངས 


ཟ་ ; == 
སུམ་ལས། ག ཧྲེ སཱང་སིདའ བཅོར་རང༨་ཆེང་ བསྔས་པའི་ རི་ཆེས་ཟམྲ་ང་ ཅད་བང་བཞིན་མེ དོཔ་ བྲ་རུབས་བརརཱན་ 
༡༤ རེ = འེ + ༡ རི ༡: ༡༩ 22 2 

















གས་རྭ་སཱང་བ་ ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་ པའི་བདེན་པ་ནི་ ཞེས་སས་ཅི་ད་ཧྱུཏ་ཆོས་ཾ ཅིད་སཱས་ པ་ ཟམས་ཅད་ཞེ་ བར་ཞི་ ཁཞིང་ རློས་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་ ག་ང ། སཱོད་ ཝེ 
འ་ཇུག་ལ་ས། ལོ་བ །ཛཱོ ཛོ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པར་འདོད། །ཆེས་སོ། དབང་དབུར་འགྱརུ་དྲ་བ་ན ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཚོབ་ཏུ་སཱ་ངལ། རེ་ཡང ་ག་། 
ཆ།་དང་བཆའ་འབཞེན་མདའ་ཅསདད་དེ། དངྲ་ར་ :ཿར་་ལ་ ཀུན་རྫོབ་ འདི་སྣར་སཱངབ་འརི ྡྷ །རི་ག་ པྲས་ བ་ཅབ་ས་ མ་གའུ་ འལ ་རྟེད། །མ་རྙེད་པ་ཉིད་དོན་ དམ་སྣེ།།ཡེ་་ 
ནས་གཞས་བའི་ཆོས་ཅིདདོ། །ཞེས་ས། །དབུ་མ་ཇལ་འགྱུརབ་ནི་དྱྭ་ དད་དུང་མ་དྲངང་ནྭང་ངུས་བཏུན་དྲ་ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཚོས་ ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ཁས་ལེན་ཝམས་ཅད་དང་བལུ་བར་ 
གོདདེ། འྒ་མ་ག་པ་ལས། ཇི་ལཱརྭ་ཁཱདྲ་ཀིལང་གཞན་དབང་དངོས་འདོད་ཚུར། ཀུན་ཚོབྱ་ཁང་ནི་བདག་གིས་ཁས་མྭ་བངས། ཞེས་བ་དངུ། ཆུ་བུ་ཤེས་རབ་ལས། གླབ 
རྣམས་ྱིས་མ་སྤཾས་པ། དེན་དེའ་ མཚན་ཉིད་དེ། ཞེས་བ་དང། གང་གི་རྙེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འྱུང་། །འགགཔ་མེད་པ་སྩེ་མེདཔ། །ཆད་པ་མེ་དཔ་རྟག་མེདཔ། །ཁོང་བ་་ 




















དབཞིནངུ་ར་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ནམས་ྱྱི་ཆོས་ནམས་ཀིརོ་ངོ་ཊད་འོངམ་པ་གཅིག་བུཤི་བའ་རང་བཞིན་བྲ་ཚོདཅིང། གཞན་མུ་སེགས་བེདབུནདུ་གུ་ནམས་ཁིས་ཏུག་པ་ཟེར་ ་ 
ཆུག་པའི་ཆོས་སྭ། བན་ཡང་ ཿཕང་ངག་པའི་རེ་བཞིན་ཞིདལ་བཏིས་སྲྭ་ཚུར་པ་མེང་དོ་ ༡༩ེས་ཟཐོ། །༨༢གྱོན་ལས་རོཿ ཉིང མས་པས་སྲཱུས་ང་དངབྲལ་བའི་བཱོ་སཱེས་བ་ནི་ ་ 
རམ་ཇ་ངས་པལི་ངོན་ངམ་ཁེསྲ་བ༔ སེ བདེན་གཏིས་ལས། ཧཱུང་སོགས་པ་བཀག་པ་ཡང་། །ཅང་གན་ང་ནང་ཟན༡ ཁ་འ །ཧཱེ་མེ་དཔོས་ཀུན།ཞིབ་ལ། །དོན་དམ་པ་ཡ་བྲང་ ་ 
མཛའ་ངོ། །ཞེས་ངེ། །འདིཏིད་བོའི་ཡུལ་ཡིན་པས་གན་ཛོབ་བ་དེད་པ་མཚ་ནཧིད་པ། ངོ །དྭམ་ཁུའིནང་མཧ་ཀྲས་པ ཅལ་བཤགན་ །རྫ་མ་གསཛཱ་ཏཏ ང་ཅིག ཛ་གིསེའོ། རྱཾ-་ 
མ་ངང་། ནང་པའོ་ །ཕྱིཔ་ལ་གསུ་མ་ལས། བྱཁཁི་རྒྱུད་མ་གཏེས་ལས། ངེས་ཆིག་ [56 5 ་ུ་གྲུ༠༠༤ ྱ་ཧུུ་ ་ །ངབེ་ན་གཟྲཿམ་ལས། 


གཞ་ཆོས་རམས་ངོ་ངོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་ནས་ལྷུ་མེ་ཤེས་སེ་མས་བཔལ་རྒྱལ་བོ་ལྟ་བུར་སྟ་བ་ལས་དངོས་གྲུ་བ་འདོདཔ གནིར་བྱེང་དོ། ལྟིར ལཀིསག་ས་ལ་ཁ་ནི ཅ་ 








གགསྣགག་ག།་།་།།སྣསྣྣས ༢ཀ༢ཀ། པ་ག 


།འབུཡ་བའིད་།པོ་ན་ཧེང་ལ་ སགས་པ་ས་ དཀའསའ ༢བཙང་སྨྲ་འེརད་བཞེནལ བརྟེ ནན། འབ བཿལ་ནེ་ ནེ ཡིཚོ་ཁྱ་ཕྲགནས་ངས་རྒྱས་ཀྱིབ ཀྱི་བྱང་ བ་ཐོབ | པབ! ྦ 
0 ཀུན་བྱེ་ ད་ལས། ཀྲཾ་ཡས་བངདག་དང་པྕ་ག །ཉིས་ རོ ལ་རུུལ། ཛིས བྱར་རགམའད་ལས་ གྲེལ་བརའདད་ ཅེས་སོ། ཕུར་པའི རྒྱ་ད་མའང་བཅིང་ ལས། ངས་ཚིགྲ་ཨཱ་ 












¬ ། 
-- རང་མན་ཞིང་གྣམ་ པ་ ཡོ་ བླཏཧམ རཆ གཅས་ བྱས་ཀྱི་ཐེབ་( པ་ཞེས་སེ སཾ། { །ང་ཁྱེ་མ་ གཉི ཉེ འོོ ཤེས་རང་ དང་བངབ་ ངལ་གཉིས་ ་ 


` མཆོག པཡཤེསཔའི་ཚུལ་དུམ་ཉམ་པོར་འདོད་པ ཁིཝ་པང་ལང་ངརས་ད་ ཟལདོདཔ་ཏྟོག་པའོ། 8 དྭསར་བླསཾམ་ཞིང་འི་ཡ་ད་ར་གཅ ངང་སཱ་སཱདཔའི་ཚ་ བདུན་ཚེལ་བར་ 
- འགོན་ཏ་ནི་འཇྲམ་ ངུ་རེ། |, *ཱམ་ལཱསྭ། [$ 5 355 -55ད་མ་ཧོའཾ། ༡ ༢ ། མི་ཆེ་བདུ་ ་ནྲ་རོལ་བའི་འབྲབས་བ་་ 


འདོང་ །ཅེས་སེ། །རྣལ་འགྱོར་གྱི་རྒྱུ་དལ་འང་གཉིས་ལས། ངེས་ཚིག་ནི་ཡོ་ ག་ཧེ། ༠ས་འི་སྟེཊ་ཧ གཙོལ་ལྟ་སྦྱོད་གཅིས ཟྲོགས་སྲུ་འདོད་པའོ། ། །དབྱེན་གསུམ་ལས། རམ 








གཞི་ནི་ངོབེ་ཉཾད་མེདཔའི་ཤེས་རབ་དང་། བདགལྟར་གསལ་ཐ་ལ་ཡི་ཤེས་པ་ཆུལ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟར་གནས་པས་ 'བྱེད་པའོ། །ལམ་ནེ་ངེལྟར་བསྒམ་ཞི་ག་་ཚང་སཱ་ཀུན་ཏུ་སྩོད་ 
པ་གྲགས་སྲུ་རཱན་པས། འབས་འུཆ་གྲངཔ་ན་ས་བ་ཁོ་བཀ་དཔར་མང་གྲེལ་ཐར་འདོནད སཱ་མ་ལས། ཊོཨཆུ་གསང་ག་བ ་མི་ཆོགསུམ་གྲ་གལབའའདོང་ །ཅེས་སོ། ། 
གསང་སགས་ནང་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། ནལ་འྱབོརབའྱི་རུད་ལ་འང་གཏིས་ལས། ཆག་ཧི་སྭཧ་ལོགའ་བས་འབས་ཤས་ནལ་འཅུར་བགགེུདཔ་དདོག་འ་གཙོབས་ 
གྲེལ བ ་ཧ། །ངབྱེན་གསུམ ལས། གཤེ་ཡེ་ནས་དག་པས་ལྷའི་དཀིལ འཁའ་ ཁླརྨང་གྲྭ་ཟེ་དཔ་ཁ་སོགས་པའོ། །ལམ་ནེ་དེ་དག་བླ་གོམ་པའོ། །འབྲས་བུ་ཞེ་ཚའཿ ལིངདུ་ 


བྲལ་བང་འདོང་པ་སྩ ཡེ་ཤེས་རོལ་པལས། བསྩེང་ངང་རྫཾགས་པའ་རེམཔ་ལས། །ཡེ ཤེས་རླུང་གི་ ཤས་ེ ཅིང་། །ནམ་མ་ཁའི་བཇྲོ་ངབབ་ཆོགས་པས ཆོ་གཅི་ག་གིས་ཞེ་དང་ 
གོཁ་ལོ། ཟབ ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུདལཁང་གཉིས་ལས། ངེས་ཆག་ནི་ཨརཱ་ཡོ་ག་སཱེ་ཤེས་འབ་ཆཾ གས་པའི་རིམ་པ་ངྱ་བིངས་དད་ ཡེ་ཤེང་གཉེས་མ་དད་འདོདཔའོ། 


















༄། །གླསྲབ་ཁཿཿ གྲ གཞི་ཡེ་ ཡེ་ནས་ངག་སལ ་ལྔ་འི་ ཟི་རང་བཞིན་ དྱ་ཅིངས་དང་ སྟེ་ཤྱེས་ གི་སྭ་སྔ་རེད་ྲའོ། 2 
ངཁི་སཱ་མ་ངོན་ངུ་བྱེ བྱེངཔ་ཧྲེ། ཛིག་ལ་ མཆེག་གི་རྒུ་ རྒྱུ་དལས། 2 བ་ཡཾ་སཾ མས་ཉིད་ནི། དཔབིངས་ ་དང་ཡེ་ཤིས་ གཉིས་ལ དངར། 
ད་ཤ རྲེ ལ་འ ལོ 
རྨེགས་སངནྒཾས། །ཞེ [ཞེ ་སཾ། །གཏིས་ར, ས་ མེདཔའ རྒརརལ ཁང་གཏྲིས་ ལས། དེས་ཅོ ཆོག་ ཞི་ཨ་ མ་ཏིའི་སྦྲལས་སྙི་ བ་མེ་ད་པ་འི་ འི་ངོ་བོ་ཆཾ ས་དན གཾ གི་ང་ཁོ་ལ་ཁ་ཆུབ་པས་ཆོས་ཁམས་ 


ཧེ །འདས་བ་ཤེ བཱ་ཆོཁངིར་བདེ་བཆེན་ 
བ་ཆེངྲ་ས་ སྭ་སེར་པ། པ། །འྲབས་དུ་ཆ་འདིར་ 


༦༡ 






༄ >༄ 
ལདལེ་ནསྦ་རྦ་འསྦྱ་རས་པའི་དྲོད་ནོ། །ངྭ་བེ་ན་གྲས་མ་ལས་ གཞི་སྭ་ངྲ་གདའཁོར་འདས་ཧི་ ་ཆེང་སཾ་རོ་ག་ཡེནས་སངས་རྒྱས་པའིརང་ང་ཞིན་ནོ། །ལམ་ང་སྩེང་རྫཾགས་གཏིས་སུ་ 
) མེ་དཔ་ཟཔདོརརེ་དོགས་ལས་འངས་པར་བེད་པའོ། འབས་བུ ལཱན་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བེའིས་ལ་ རྭག་ཉིང་ཞས་ ཁ་གསར །འག་ཊ་ པ་འརིར་ 


| 
{| 

ཀླ 
ཛམས་ཅང་རྫོགས་་ | 


པ་ཉིད ལེ་ལག་ལས། མཆམ་ཉིད་དོན་རྟོགས་རང་རིག་རྒྱལ་པོ་ད དང་། །དཱ་མེང་ངོན་ཇོགས་ཐངས་ཆེན་འདིདགྱཏུ། །རྱ་མཆ ་ཆེན་བརྡ་རུ་ཝུང་ཀུནའབང ལྟན ། །རཱམ མ་ཛར་ཛེག་་། 

















འི་ཆུངཀྱི་ མ་རིག་ པའི་རྣམ = ` པས་ ཿ་བསྙེང་པའི་ ཉོན་མོངས་པ་ འཇོང་ཆགས་ཁེ་སང་ | 

ཧྭ གཏི་མུ༔ མུག་ཆ་མཆམ་པ་ཆི་ཁྲི་ ཆིག་སྙོང་སཱཾ་ ང་ངཔ་ གཱོང་ཕྲག་ བྱར་བངཱ་ཙཱ་ང རིའཾ་ ཁི་གཅེན་བོར། 2 མདོ་རཱ་ སེ་མངོན་པ་སྔེ་སྣཾད་གསུ་མཉཱམ ཉམ་བ་ ་ཤོ ཐོང་འྲིབ་ ༤ 

ུ ཆིག་སྟོང་སྟེ་ཆོ ཆེར་ཀྱི་སཾ་མོ་སཱང་ཐག་ བྱརདྱ་ཏྷཱ་པཱ་བཞི ནི་རང་བྱུང་ ཐག ་ལས་འཛྲེང་པའི་ ན་པ་རྣམས་གྱ ཀྱིས་ག་ངུལ་བྱའི་རཱ རཆ བང་མབུན་ པར་ ས་ག །དལྟའ་ 
ཡང་ཕྱོ་གས་ བྱཅུ་མ་ཛའ་ ཡས་མཱ་མེང་པའི་འ་ཇི ཇག་ ཏེན་ ན་ ་ །ལ་ལའོངས་པ་ ནའང་གྲསུ། བརའཛྱུརར། བདྲ་མ་ །ནི་ ཆེས་ཀྱེ ”རྣམ་གྲངས་ ཝེབ་ང་ ངོ གོསེ་ཡོ་བོ་་་ ངཱ | 


ཌུ ཡྱིགཟུ་ང་བ་ བགས་ ཉའ པ་ཛ་མལ་པའི་བཱོ་ཁས་ ཁྱང་པར་དངྭ་འཕབ་ཇ་པས་ ར༼ པྲན་ ་ལེད་ངོན་དམ་པའི་ ཐིར པར་ཤེས་པ པ་གྲ་ རང་བ་བད་ 


དག་མེད་པ་་ 
པེ དངནང་གི་སེ་མསྭ་ཀུང་ནྐང་ཅིག་མ་ སཱེ། དེ་ཡང་ བདག་ མེད་པ་ལ་ཤེས་ པས་ ཡུང་པོལ་ བང ཏུ་འཇི ཛིན་པའི་ གཏེན་ པེ་བྱི་དཔ་ ཞཧ་ཐེས་ཀྱི་ ཤ་ ཀྱི་ཐེག་ = རྦོ ། ཕྱེ ཐེ ཤི་སྣང་བའི་ཕུལ་ རུལ་ ྣ ྦ 


༄༅། ༢༣༢ ས་ཐེག་པས་ཁེས་བ། །གཉིས་ བཞི ཁགོབའི་རྒྱ 








ལབར་ ནན ` རྩ་བ) ་་འ་ ་ ༢2ལ ༥ ༥་གགམོག ༼ྣཔ༥པྣཔཌཊཔཊཔ་པཤཔཔ་པ་པཔཔཔཔ་།། 


བཿཆམངྷཛཱ་པང་དོན་རམ་ པར་མ་ མ་བུ ཅིང་གུན་རྫོབ་ཏུ་ འོ རྫིང་བུ་མཤར་པའི་ རི་གཟགས་ བླརཱན་འངའྲང་ 
རིབག་པ་ ཡོདན་བངྡུ་བེདནས་ད ན་ཤིཁི་བརྡ་ང་ དུ་ྱབུང་ཞིང་། མ་ཟིག་པ་ཁེག་ན་ ཟ་ཤའི་བར་དའ་ཁོརབ ་འཁེར་ལོ་ ལཱག་པར་ཤེས་ ཐས། གང ག་གི བགག་དད། ཙཾ ཧིཿ རཱངབ་་ 
ཆོས་ཀྱི་ ཅི་བདགྱ་ཕེད་པོ་ཿ མེདཔ རྭ་ཅགྲས་ '་པ་ནིནང་གི་རྟེ རྟེན ཅིང་འྲབྲེལ་ བརའྱབུ་ངབ་བྱསཾཊ མས་པས་ཆས་ཀྱི་ ཀིི་ཕྱེད་མྱི་ཡུལ' ལ་བངག་ ཏུ་འཛིན་པའི་གཉེན་པ་༔ པི ཁུད = 


༄ 

རྒྱས་ཀྱི ± ` ངེ་ལཱ་རབངག་མེང་ ཕྱེང་དྲང་གཅིས་རི ཀྱི་སྙེངངུ་སཱོམ ` ཐྱཾད་གཉེན་པོའ་ཟླ བྦྲ ནཾ བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ པོ འ་བལ་པ་ཡུལ་ཇཱ དུ་ཐུདབ་ 'ལས་ ཧབང་ 
བ་སེ་མྲས་དཔཁ་དེ་ཡང་མ་བབ་པ་ འིང་ 

མུཿ ང་ ངར ཙཅེ་གས་པའི་ ཧས ཁྱད་པར་དུ་ལ འཕ་གས་ པརའདོདཔ་བདབ་མེད་བཏེས་ མངོན་སཱཿ མ་དུ་བེདཔྱ་བུང་ བྱང་ཆུ་བ་ སེམས་རཔའི་བྲེ ་པ་ དང་། 


རྒྱུར་ ལས་བཀར་ནག་ངང་ལས་ཀྱི་ ཤྱིག བ་ ་ཐཾ་ངེང སར་སཱཾན་པ་ ་ཆུ་ང་མི་ཟ་ པ་པ ན་པ་ལཱ་དང་མིའི་ ཐེག་པ་སྙེ། ཁས་ བཆུཔ་ལས། | མཆ་ནཱ་ཏཾནཾ་ ལི ང་བྱ་རཆར་ཡང་ །།ཆུ་ད་ 















རྟརོགས་པས་ཕྱའི་ ཅེན འཐེལ་ བར་འབྱུངབ་ ་རྫུན་པར་ཤེས་ཤིང། མང 


, ,[ སྤ 































།མི་ཟ་བའང་ཆོགས་ངངྐ་ངས། །ཟཱེད་ནས་ ལཱས་ཅན་ མས་ལ་ནཾ། འྲབས་བུ་ཏིང་ངྲྭ་སི་ན་པརའྱགུཁ། །ཞེས་པ་ལ་རརོ། །ངེ་ནི་ཕི་རོལ་པ་ལས་ ་ 
་ཧྷ སྨ ཏྭ ཆ ཧང ཉི ཡྲིན་ ཙསྒྨ ནྭ་ང་ 


\ 
༤ 


འྲབས་མེང་པས་འདོད་པ་ལས་ ཁུད་པརངའཕགས་སོ་ །དེཁང་མི་བང་རཱའི་ཐེ་ག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐར་པ་བླས་བ་ ལེ /མཿཧལཐཏའཡཾག། མི་ཡེ་ཆེས་ 'ལུགས་ལེགས་་ 
ཿི མུཏན། །ལཱ་ཡུཁ བཟོང་པ་ ༤་ཇག་མི་རིང་། ། ལྷ་ཡི་ཆོས་ལུཿ འའ །རིམ་གྱིས་ཐར་པ་ གས་ན་འདུག ། །ཅེས་ པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ ཡི་ཡང་དག་ལཱ། །ཆེན་པེ་སཿ ཊུལ་ཡོད། 
གྱརན། །དེ་ཞེ་ ནི་ཆེ་རབས་སཱོང་ངུ་ཡང་། ངན ཟད་ལསངར་མ་འུ་ར་ད། །བདངས་བ་དང་མཆན་མར་འ་ཚིན་པ་འིལས་དངལས་ཀྱི་ཁྲབས་ཐུ་ལྲས་ ལ་མི་གས། ངག་ ཁཿ གོས་བྲ་ར ! 
¿¿' འགུལ མེ་མས་ཁ་གོས་སུ་ མེདཔ་གཱ་བད་མ་ལེ ་ནས་དྭཀྱིལ་ འཁེར་གསུམ་ དུ་ཤེས་ ལས་ཅན མེདདེ། གནས ལསྐུཉུང་བའི་མཁའ་གྷཱཀཱ་ཿརུག་ པ་ནི་དླ་ | 
ླ ན་མིདྷ་པ་ གསང་སྙག་སྭ་ཀྱི་ཏྲེ ཏྲེག་པ་མཆོག་ག་ །གཉིས་པ་གྲངག་ཡུལ་འགོ་བ་ དང་ཆོས་ ཅུ་འཁང་བཞན་ངྱ་བྲ་ག་ཏུ་བཤ་དངཔ་ལ་ གཉིས་ཏེ། འཁེར་བའི་རང་བཞིན་ ཆེས་ཉིད་་ 

























བཁན་ཆེས་ཏིང་ང་འསན་པ། འདུལ་དཱང་སཾམས་ཀྱི་ཆོའཛལ་དུ་བསྙན་པ། ཁྲཁུལ་ཅཾག་གཞི་མེང་ཚུ་བ་དང་དལ་བ། རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁོར་པ་དབསྙན་པའེ། །དང་པེ་ནི 
འཇུལ་བ་བཞེརི་ཆོ་འ པལ་བྲནཔ་ངེ་ནས་ངང་སཱང་གི་ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཆམས་པདྲ་ཅིས་ཆེ་གངུ་བཇོད་པ་འངི་བརོདདོ། །གཉིས་པ་ནྱི་པཱ་ཞང་གི་ཆོས་མ་རག་བ་ 
༨ ར༠བལ་གྲ་ངབ་ཇི་ཆེདུ་ལས་ཁ པང་པའརིའ་ཇིག་ཆེདའྲ་འལ་ངའི་ཆོས་འངི་ཝམས་ཅ་དྲམཁ་ཇ་དང་རྲང་སྟེ། གནས་ལྭ་གས་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ངོ་བོརམ་ 
རིག་པས་གཅིད་འཁིབས་ཕེ་ཆས་ནོན་ཏེ། གཅིསྲ་སྭ་རོགཔའི་གྲྭ་ཟུརའ་ཛིད་གྱིས་རྱེན་བྱས་པས། ཟྱི་མོལ་འཀརར་མར་སཱ་ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་ང་འནར་འགྲོ་བའི་ མ་པ་ཆད་་ 
ེ ་ཟེ། རྔ་བ་པ་ཁའི་བལ་བྲབལ་ར་ང་གྲི་རླ་བ་ས་བྲ་ཤིརའརི་ཁ་ལ་དྲ་ལོ ལབ རལ་བར 
ཧཱ ཁྲུལ་ཕའི་རྒྱུལས་འཇྲུལ་སྣང་གི་འབྲས་བྲཿ ཤིངྐངརི་འཕང་ལོ་སྟར་བྱུང་བའི་རྟེནའདྲེལ 


དུབ་སུན་པ་རང་། ཆོས་ཀྱི་མངའཞིན་ལྔ་རོ་དདུ་མེད་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ཁ་རྲུག་སཱཾ།] དོནྭ་སི་འཐེལ་དགོདཔ། མ་རིག་པས་འཁོར་ངལ་སྣཱར་མུལ། སཱངྲ་རས་ཅིདནས་རང་ 






རྱིནང་གཉིས་སྭུ་སེམས་ཅན་འཁར་ཏེ། ཡུལ་དངསཱང་བ་མི་ 





















འཁའ །མཐུནཔའྱ་བེབགབདེབ་དབྲ་དུག་བྲམལ་གླཚོགསྐ་ཡུངཞིང་གཏ་དལཁོར་བའྲ་གོྭབེར་གཅིག་ནས་གཅིགྱབྱ་མད་ཆང་གང་ 
ངར་འགྱུར་འོ། གསུམ་པ་ནི་དེ་ལཱརསཱང་ཡང་འཁོར་ངའི་རང་བཞིན་ཡནས་གོལ་བའི་ཆོས་ཅིད་མཉར་ཚོགས་ཆེན་པ་ལས་ཆམར། རོ ཟི རེ ་ 
= འནོངརྱབྱཾ་སི། །དྲིད་དྲངུ་པང་ཏིས་འཛིན་རུལ་ཐོ་ལྔས། རྒྱལ་ཐའི་སྲས་པེ་དངོས་ང་ནྟམ་པརའ་ཇིག །རདུཔ་ཐྱསས་ཅད་ལོང་ལེ་རོང་ང་སྟེ། དུ་འ 

ཟལ མཁས་པ་ཅྱིམ་པ་ངག་དང་ཆོད་མིི་བེད། །ཅེས་སོ། དཁང་འཁར་བར་སྣང་ངྲས་ཅིདནས་དནལ་མྭ་གུབ་པས་ཡང་དགངའི་གནས་ལུགས་ཡནལ། ཀུད 
རྫང་རྒུ་མ་འེ་ཚུལ་ཙམ་ངུ་གཉིས་སུ་སཱང་བ་ཅིང་ང་ཕྱཏན་ཆི།ཁ་པྱ་གཱི་དཱ པབ་དངྨ་རི་བ་པ་རང་གི་སེམས་གཅིས་ཟ་ད་དདུ་མྲ་གུབྱ་བཞིན་དྲ། འཁེརམ་ཁན་བདུག་དངའ་ཁོར་ 
འཇས་བོདག་གིར་གཟུང་བའི་ཡུལ་གཞན་མེདདེ། སེ་མས་ཏིདཏེ་ལར་སང་བའི་ཧཌརོ། །ཧེ་སྐཧྭ་ཇཱཧཱཧཏྙཝཱར་ཀཱན་བ;ཤིཧཱཱཧྨ་པ་ལུའ། 3 ས་ད 
















རོལ་དོན་མ་ཝོངལ་ག་པ་ཡིན། །བག་ཆག་རྭ་ ཧིས་ནི་དྲ་དགས་པའི་སེམས། །དོན་དུ་། བརའཏུ་འྩ་ཆུང། ཞེས་སེ། །དེས་ན་འཁེར་བ་སྣརདུས་ནམ་པར་དག་ཅིང་འང་སཱང་་ ་ 
༨ པ་ཁས དངུ་འི་ནས་མལ་གོལ་བས་ཆོས་སྒྲ་ཆླུན གས་ཤི་དགོངས་པ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདལ་ཡེ་ཁྱབ་ཆེན་བོར་ཆམ་གཅིག་གོ །དྷས 
ང 


= རབ ལང་། ༼ྣ་ླར། རལ་ས ངང རིར ཉཤི་ང་བ་འང་བང་ པ་ར ཁི 
༈ ར་སད འཁོརབ་དའྱོར་བཞ་ཡོངས འར འི ཡིན། །འདི་གཉིས་ཀྱི་ནི་ཁྱདཔར་དེ། །ཤིན་ཏུ་བྲ་བའང་ཡོང་མ་ཡིན། །ཞེདང་། 
མངོན་ཁོག་ས་ཚུན་ལས། སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ ཉད་དང་། ཞས་ར། །ང་ཞི་པ་ནི་བདག་ངང་ང་དག་གིར་འ་ཛིན་པས་རངངང་གཞན་ཟ་དདཔ་ནམས་སྲ་ཟོང་ག་ཟུང་བ་ནིའང 
གི་ལོག་པར་རྟོག་པཕུ, ལས་དེན་ལྭ་ཚུང་པ་མེདདེ། ལག་པར་ཏོབ་པ་དེཏིད་བཙལ་ན་ཕྲ་ཞིང་ཝ་བའི་ཆོས་ད ང་མེདཔས། དེལས་ཁ་ངང་པའི་ཆོང་ཆིང་ཆབ་པའང་ 


ཁེབ་སྭ་རྭུ། ཡོང་པ་མ་ ན་ཏེ། ལེ་ག་རྟོག་ཉི་ད་ཆེང་ཉིདྲ་དགནས་པའི་ཡྱིར་རོ། །དེ་དྭང་དུཁང་སླབ་འཛན་པླདའི་སངས་རྒྱས་མཆམ་གཱཾར་ལས། ཆོག་པ་ཆོས་ཏིད་ཡེན་ 




























རྟ! ༠5 །གསན། ཆོས་ད དབྱིངས་གཞན་འིག་ །བསྙཾས་རྒྱུ་མེད། ཅ ཅེས དང ལ། རསྐྱེད་རྫོགས་ལས་ཀྱང་། ༣ ཨར ༥་ ། ྣ 
/ བགེབ།ར། རྣེ་རང་གི་སེམས ༡ ལས་བྱུང །ཡེ་ནས་སེམས་ཉིད་དག་ཤེས་ན། །བགེགས་ཞེས་བྱཌཊ བ།ཞན་ན་མེད། ཅེས་པ་དང་མཐུན་ནོ། ། བེའང་འའེ ཁར་བའི་ གྲཟུང་འཇ ཛིན་དུ་སཱངབ་འདི་་་ 
༣ { 

དྲྭཱཨཱལ་ལུཁ་ཉོག་ག་སཱངྦ་རི་ལམ་ཁཱ་བཱཉིདལ་ཡུལ་ཅན་དང་གི་ཁགཏོག་ཉིནྷ་གཱདདེ་འྲབལ་པར་སྣང་ཡང། དོན་ལ་མ་ས་ངེད་དེ་བཞིད་ ་ཉིད་གཞས་མུ་གས་ལས་གཞན་ ྦ 






ངཱ་གཡོ་བ་ཅི་ཡང་མེད་དེ། ཅྱང་བཞིའི་ཁཔོ་༩ འགུར་ནམ་ མཁའི ངང་ལས་མ་བ། སོས་པའཿ *དབ།ག་སྦུབ་ཀྱི ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ སེམས་ཀྱིངངལས་མ་ གཡོས་པ་བཞིན་ནོ། ་དྷེས་ ་ 
ཅུ་ཡང་ཀུན་བེདལས།། ཇི་ལཱརྭཧྭ་ང་བ་དེ་བ ཞི་ཞྲིད་དུ་གཅིག ། །འདིལ་སུ་ཡངམཆས་པར་མ་ བྱེད་ཅིག །ལ་ ིས། མཉམ་པའྱི་ཆུལ་པ་དལས་ནེ། །མི་རྙེག་ཆེས་སྒུའི་་ ཿ 
¢: གགོངས་ཁྭ་ཆུན་གིས་གུའ། ཅེས་སཾ། །ལྔ་པ་ནི། རྐཝའ་ ཀུརུཧཱཿའོརྭཏུཊུཧུ་ པརསཱ་ང་པའི་ལེབ བྷ་ཏོག་གི བླ ཆུ་ པ་དང་དེས་ བྱ་སེང་པའི་ཁྲབས་ བླུ་ད་དྲ་ཅིག་སྲ་ཡི་ རཾམ་ཅན་ 


( 



























དུཌཐེལ་ 8 བཅཟརན་ཇར ཧདྲ་ཧཾར་ཆཱོག་སན་ཡ་ མེདདེ། །རིག་ པཁི་རོབལ་བཞི་དང་ར་བ་མེ དཔའི་ཆས་ དྲ་རིངས་ གནའནྲས་དང། ཡའི ཇི་གནས་ ལུགས་སྭ་གནས་ཤིང། རཱ་ཆོགས་རྔ་་ 
༢ཆར་ང་ཉིར་ནཁང་རྒྱུན་ད་མེདདྷེསད་ཅིག་ མ་ར ད་ འག་། ཆེ། །དེལང་འདས་ པའི་ཧ ་ མའགགས། མ་འོངས་ ་པ་མ་རཱེད། ངོ བྭཝཱའི་སྐ་དཅི་ག་ ཨ་ཡང་བྷང་གས་ན་ཧི་ནང་བར་ 

ཅི ་ | 
གསུམ་ ན་མེད་པས་སྐདཅིག་མ་ཙམ་ རུཔང་མདཔཁྱིཔིར་རག་པ་ལེ ་ནང་ ་ པའི་ཆོས་དྲ་རིཔས་ནམ་མཁའ་ པ་ལཱ་ ་འི་ངོ་བ་ལདརྲང་ གནས་པ འི་ཆུལ་ཏེ། རཀོནམཆག་བགས་ བོ | 
ལས ཁོང་སུངས་སེམས་ངེ རེནི་ ཀུནཏུ་བ ེལ་ ལ་ཞ་ཡང་ཡང་ངག་ ལ་ྒ་ཉསཟླ མིར ཤྱི ཆོ རྒ ན་ཡར་ཡང་ངག་པརྡ་རས་སྭ་ ་མི་མཆོང་། ར་གཏིས་ ཀཁི་བརན་ཡང ་པང་འག་པརྡ་རེསྲ་ས་ ། 
མི་མཐེང་གྣེ་ ཅ་མ་མ་ཁའ་ལྷ་བྲཌོ། །ཁེས་སེ། བ་ཁ་སིདངསེ་མསུ་ ཇམས་ཅང་ ཅྱི * ཡཾ་ནས་ སངར་ རྒྱར པའི་ཡུལ་ གངོང་ནས་དག་པ པའི་ཆོང་ཉངལ་པཕྲ་ལ་ཅ ་ཧཱཾརིརོལ་ “ང་ཇ པྣ་ཚོགས་་ 


སུ སུལ་མཿ་ཞིང་དབང་སྒུ།་རང་ཝམཇ་ཅད་ཁང་སྣ་བ་བའི་ལེང ཤེས་ཆིངལ་ ཿགོང་ང པའྱི་ཕིར་ན། བདག་ངང་གཞན་དུའ་ ཚིན་པརྱ་བེ་དཔ་ངང་ང་གག་ ྒྲུ་དུག། ལྔར་གར་བའི་རྟོག་ པའི་རྒྱུན་ཐམས་ ། 


$ 




















----~ ~¬ 








༢ ར་རས ར་རས. -~ - = = 
༩༩༤ ངཿ བོ ལོ རོ ་མ༤་=་རི་<ྲ་་ རེམཆག་ཡོིན་ཅེ། གུན་བྱེ་དལས། འདོད་ཆགས་ཞྭ་སང་གཏ་ཆུགབ་ 

པི ཧོ ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཡེན་པས་ཡེ་ནས་རྣམ་ང་བདག་ངྭ་བཱན་ཆེང་པའི་ཛེང་པའི ! གན་བྱིད་ རྱི རོ་ོ 
| ' ཆེ 3 ༧ ཏོ ˆ རེངས་ཧི་རྷ་ཟ་ཁེའ་གྲང་པས། ༡ཆེང་པ་ངང་། ཆ་བསམ་ས་མ་སཱངས་ཆོས་བཞིན་དྲྭ། །རྣམ་རཾབ་ 
འབ ཆང་ཆེཊ་པོར་ལམ་ལས་ཤང་། །གཞ་ངོང་ཡོན་ཅན་རྣམ་རཱ་ཡང་། །ཆས་ཅང་འྭ་ངངས་བ་ཆཅ་ཁ ©: == རར བང་ལལ་་ ་ 
ད ཧཱཿ =+ །ཆང་ ཐབ་ ཞ་བ ས་ཌུ ར །ཐ་ལོ ཅུ ན་ཏན་ན་ ང །། ཟེ གྲང ་ངོར་ང་ཟྲིབ། རར ཀ་ །གཅིས་པ་ཆས་ཀྱི་རང་བཞིན་ངཆོདྲདྲུ མེད་པར་བསན 

ད༔རྫ ོ་ = = ÷= = ༥་ཆངཀཅ། །མ་བཅོང་ཀུནྭ་བེང་ཝིདྱ་ ་དོན་དྲ་རིག །ཅེ { །ག་ ན་བྲ་ཇོ་ ཅི 

ས་་ཡེ་ཤེས་སེ། །ཞེས་པ་ངང་། ཇིའརྔ་ངན་རིག་ རོབ་ང་ཐམས་ཅཙ་དྲ་ ༅༽༠༽༤ ༽༽ ཱ རཅ་ བོ གྔརོ་་ོརོ་ར་བོར་ 
༧ རིངལས་པཔེ་ཤེ ཧཱེཾ།། །ཞས་པ་ངང་། ཇཾལར་དན་རེག་ ཛོག་ ཟོ རལ བོ = ཆོང་ མས་ཅང་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོའ ལ་དུ་བསྙན་པ། སྙེན་པ་ངང་བསྙྣན་པ་ 
ི པ „¬> = 22: ཐ་ = ༩ ཁ་ ང་འ་ལ་་པའ་བྱས པོ ྷ ེ དྲ འེ 

( ཁངུག་ད་ ཝེག་པ་བཞིས ངེང་ བརའ་བུང་བའི་ཁྲགས་བ་ རམང་པ་ པོ རྫ བྲན ཡི 
| 


ཌི \ ༤ ༤༨ _ ༡༨ ༩༨༢ 
ངོ < རེ་ལིངམར་ཆར་ར་བེ་བེ་འབེའ་ 
༢ང་བཞཟིན་བགསང་བའི་གིར་ “ཟེབ་པ་གུཉ་གྱི་འཕྲེ་བ།ཞིར་བསྙན་པ། རེ་ཉིདམདྩོ་རུད་འུནྲ་གི་ རཱ 
༢ོརོ་ལར་རེ.་ =༢༢བརེ་རྨོར་ རྔ་རྔ་ཁ་གང་འཇྱལ་དུབྲནན་ཡ། བ 6 ངེ ཟླེལ 
འང་ཁྲགཆ་ཡདཙངཁགྲ་རུ་ལ་ཁཱ་ཌ དན་དྲ་ཀྲངར་ལཿ། ‡ ལི 
`° 


༣ 
\ 


.- ¬ རྔལ ཞི་ཕྲེལ་རང་ཟང་གེ་མི་མ་ ཤེགས་ 
¡ ་བག་བ་ལལ་བས་ ལའ ་རདང་པོ་ནྟི་པ་ར་བྲསན་པ་འི་ཟེབ།པ་བཞི་ཡེས་རང་རང་གི་མི་ ནྭ་ཙིགས་ 
བས་ཟ་ང་། ད་ཐམས་ཅངམིང་ཚིག་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་གནས་ལུགས་གང་དུ་ཡང་མ ག་བ ཐཆམྷསྙ ལ་འེ། ། ང་པ་ན་ ཧཱ ཐྭ། ཞ བུ 
ཧའ ཙི ཊ ། ༣ ཕྲ ཅེ ངི 
























བརང་བཞིན་རངས་ང་ཆེན་པ་དང 


འབྲི རར ལ་མ་ཆོ ར་ར ཚོ གློས ཟོ £ 

ཧེ ཏྲོ འགང་བརྱ་བེདལ། རེདག་གིས་ངེས་པར་འྷ་ངང་བརི་མཚར་དཱན་མེངཔའི་ཆེག 

ཚར་ངའི་པཱ་བ་ ་ངང་ཝེག་པ་ བ་ལ་སོགས་པ་ཁས་ངེས་པར་འྱགུང་བར་བེདལ རེདབ་གས ཁྱ ཟཱན་མེངཔའེ ལའོ 

ཀྲས བ་ར འིདྷ་ཏོབ་ང པཔོིིིི་་སཾིྨ་་ ཤཀུན་གྱེད་ལས། = སཱོན་པའི་ཝེག་པ་ལང་ 

= ⁄ ་། ; ༥ཅང་དབ།ར་ ལང་བ ༦6 ༽ ངི _ ¡ཤ ༽ ༄།༽། རཱ „ རེ ར་ཡ 

ཕང་ངེ་བླང་ངོར་མྱོལ་ བ་ལས་འངང་པའི་ཆོས་ཆིད་ཏོབ ཨ་ར རི་ཆོས་ཆིདའདི་ཆོགས་ནས། །ཇི་ངཞིནས་ལ་རང་བཞིན་ གྱིས་གྲུ་བ། །འྲ་གཾ་ངང་འོང་མདཀུན 

༥༤ ལོརཔ་ང། ཁང་ ཞིན་ བོ་བ ་ལི་ར་ཡ། །བླང་དོར་མེང་པའི་ཆོས་ཆི་ འདིི་རོགས་ནས། །ཇི་ངཞིན་ར་ | ལྱུན་ ། ྒ ཊཱ 

བཞིན་དྭང་  ་ ཡལ ཀྲ རར ་ རྔ་བིངའ་ཁོ་རའངས་ཀྱི་ སྭ་ན་མས་ལ་རིགས་པས་རབ་ཏུ་བྷརགས་ན་ 

| ས་པ་ནི་གནས་འྲ་གས་ཀྱི་འོན་ཡང་དག་ལལ་ཏོ་གས་པའི་རྣལ འབྱོར རྣ ང སྭ་ཀྱཾ རཾ ས་སང་ལེབ་བརོ་ 
རར 2 འ་འ ་གྱི་འཆར་ཚུལཅིའ་ཡང་གུབཔ་ནི་ནམ་མཁའི་ཆོ་འཛྲུལ་ང་ པྩ་མ་ངང་གཟུ་ཌས་བླརཱན་ལ་ས་གས་པ་འི་དཔེས་ཤེས་ 

.ྫ །གཞསཔལ གས་རང མནིན་མེད་བའི་ཐརཌས། སྙཆམུཊས་ཅུནྐབ . £ (ཡྱི་འཁཾ་ར་ལ་ཿ ངཞས་༔ 'སཱེ་ ཡནྭ་ཙི་འཁོར་ ་མེང། །ཝོགམ་གང་ 

| །པརྱབྷསེ། ཧིངའེ་ཆིནྲ་ཆལ་པ་ལས། ཇི་ལར་བར་སྔང་ཆུང་ཟད་གླནན་མེདལང། །སྟད་ཅིག་དུནིཛཱན་གི་ལཁོ་རལ་ངག །བུངོནས་ཞིག་སྣེ་སྲིན་གྱ་འཁོརལ་མེང། །ཟོགམ་གང་ 


| 






` - 
ཆུ བོ་བ 
[རུ་ཁྱ་བ་པ་རང་རལ། (ཞེས་སོ། །གཏི 
























།༧ས་བྱུ བར་བ བྭལ་ངར་གྲིས། །ཆེས་ཆྷམ་ང་ཐམས་ ཧུ་ཧཧེཔཱ་ཞིན་ཤེས་ ་པརྲ་ཧྱིས། ཇུས བོ་མང་པེའ་དྭང་ས་ རེ །ན། ཆུ་མ་བུ་ 


= = 
གྲ་ཟུགས་སྣུལ་ཏེ། རྟདང་གཱང་བཾ་ཤིང་རྟ་ཧཱ་ཚོ ཚགས་བྱང་། །རེལ་མི་བདེན་སྙངབ་ ང བ་ཆེ ང་ཆ ཁན ང་ -་ ཁ་བལ 
ལ་རླུ་ཤར་བ། རཡིུགས་བྷརདདཔས་པའིམཚོརནང་ཡང་ ༠ སོགས་ཏེ་ཧཱངཔ་མད། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅངངེ་བཞིན་ཤེས་པར་སིས། ་ཇིཝར་སེས་ཀ་ཅི ཅཨ་ཕེ་དདུས་ 
རབ །བྲི་ང། ། །དའ ུ མུ་ནི་བ ཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་་ 
ནྣ །གཱེས་ཇུ་སྐོམ་པས་ གྲངངས་ཤིང་འགོབྒ་དག རཱ ་བྱ་ཁཱ་ལི་ ཕུང་པོར་སཱུང་། །རེལ་བ་ཏགས་ན་ ངཡཿྒིཛ །ཆས་རྣམས་ ཟཐཅསས་ ཅདངེབ (ཞའ ཟོ །ཞ་ 
ཆཧཱ ལཱོན་པས་ནུས་པའི་མངོལས། ངི མའིང་མའཀལ་། །བཞི་ནྱ་བི གྱིདལ་འཁོར་སཱང་བ་ལྟར། འེལྟརུ་ཆང་བཞིན་མ་གུ་ངྱཝྲ བཉྨཿ། ་ཆས་ནམས་ལྗན་པསཔ ཐེས་པར་གིས 
ལ་ ˆ 
ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅང་རང་བཞིན་མེང་བཞིན་དྲ་ལུང་ ལ་སཱངངྭ རོ དནས་ངོབ་གང་དྲལང་མྲ་གུབ་པའི་ཚོའྲཔུལ་དྲ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པ་ནིདན་བ་ཅིས་ལྱུན་གིས་ དྲུའཔའི 


ཡ་ 


བེ ལ་ང ཁི 


རྲ་སྲེང 
རེ 
ན་ཤིང 
































3 2 སས 2 
-་བས་ ་1ང་ར།་ང@་ ས་བ་འ་འརའ་བ་ཡན་ཆཁང་ ངའ་ 
་རི=་ཧྒོང་བརྦ་བར་པ་ཀྲའ་ ༠བཟང་པོ་ལཱ་བུ་ནི་དྲས་ཁམས་ཅང་དྲྭ་རཱ་གསུམ་འདྲ་འབའ་ མེ་ར་པ་རབཁྱ་གས་པས་ མུ་ངན་ལས་ཡོའ་ རའ མ་ཀ རྡ ༣ 
སངས་རྒྱས་མཐར་བུག་གིངཝམེདྦྭ་རྷ་ཛཱརཔ་ཀུནུ་བར་ ༄༽༽༦ & ༨པའི་རང་བཞིན་དགནས་པའིྱི་པིརར། །ངྭེཧང་དུ་འང་གསེར་ལོདངམ་པ་ལས། 
ཚོ ༠ཕརེཆོང་ཛམར་ཅདྲ་ཀུང་ བ་པའ་མི་འགུར་ཏེ། རྩམ་གྲསྔ་མ རབ འགུརམང ཁའ་ ཞན་ད་བ།ན། ]ུ | ངཱ རར 
བསྣན་པ་ཛྲན་སཱམ་ བས་པའ་ ཤཱ ད ནུ ༦ རེ སཾ །སངས་རྒས་ སྣ གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་རྟག་ཕ་གྭེ་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་ནི། སྲུ་གསུམ་བསྙུ་ན་མའེ་མདོ་ལས། 
་༤<་=རང་ཟ་ངརམ་ཡོངར་མེ་རལང་ར་ ཆས་ཀྱང་ཊྱུབ་པར་མ་འྱརུ་ར་ཏ། །ཞསྲ་ས། །ར་ངར་བཱ་ང་དྲེ། འྲ་་ང་ ། | ངཱ ། ོེ ] = 9. 
ས་ངས་རྒྱམ་ཆྱ་ངན་ཡེངས་མེ་འཕར། །ཆས་ཅུ་ ཡ་ འུ = ལར༢རི་ར་ར་མི་ཚཆང་པ་འི་ང་གཡོའོ། ཞ་ས་པ་དང། ཟདྲ་ལམ་ལྲས། ཆོབ་ཡི་དབྲད 
རོར རས་རལ །རོལ་ས་བཟོར་ 'པའི་རཱ་ནི་ར་ནྲ་བྱི་རྟག་པའ། །སཱལ་པའྷ་ས་ནྷཾ་ཧུན་མ་འཆད་པའ་དབ།བཔའ། བདར བུ་དེ ལེ ཅོ ༠ 
ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནི་ངོབ་ཆཾདཀྱི་རྟ་ག་པའོ། >» ཆེད ཅི ང་བ ར་ པ། དབུ་མ་འ་ཆུག་པ་ལས། ཞྭིས་ངཔ་ག་བསམ་ཤིང་ལཱར་གསལ་གླུར་ཅིང་། །ཡིང་བཞིན་ 
རི རར ་ཆཚེར་ཅཊ་བེ་འ་པོ་ == བ་མ་བ ། ར་ !\ོ”7ཾ དཱ ཧྲ ། ཟླ 
ཙབ་འཆི་བའི་བངྫར་བཅོམ་ངང། །ངོཁོ་མེདྱ་ཙཌའ་ཛིག་རིན་མགན་ ཅཱའཾ། © 1 བམ ར་ཐ སཱི ཟེ ཞུའཕལལས་རྟག་པར་འདོང་ཅིང། རྫུལ་པའིཧཱ་ནི་འདིལས་་ 
ཆོར་བ་ཆིངནིན་རཝ་མི་ འྭ་ཟོཁ་བར་ད་འ་ཇིག་རིན་འྲརྭ་སཱ་དངག །ཅོས་ས། །དའང་ཆས་རླ་ངང། ® ོ 15:52 
ཡབ་ཇོབ ག །ཁྲབག་ཟལ་ =ང་ །དྷན་ ༄༽ འེ ༽ 
ཆོརྭབུ་ཇིབཞིན་ནམ་མི་རོག །ཛེ་ཚོལ་བར་དྲ་འཇག་༈ ±  ྣཨྣ |ླ 
&ཇ:= 1 འའ ཟཟསྩི་མབས་ 2 & ༣ 
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རླ ཆང བབ འི་རོར་མ་ཐྲབ་པས་ རླ རོ = རོའོ རོ 

° རོར ་ཧཱང་ ངབ རང་མཚདྭ་དྲ་བ་ །དུལ་བྱཁ་ངོ་ ཆགྲུཐཁ ས་རྟག་མི་ ཅ་ག་ལས་འངར་ ཁངས་ང་། ངི་ཆས་ཧིང་ཁ་ཧལ་ རྟག་ང་ཅེས འརངངརོ། །རྔརྟཱ་ཧཱ རན 

¬ ཕཱ ༤ ༤༽ = རེ ༨ `= 
ཁྱད་འྲཐལ་ མེང་པས་ངོ་བའ་པོ་ ད་ རེ་འི་པང་ལས་ལྷུྱ་ཆིས་གུབ་པའི་སཱཱཁ་པ་མཛདཔ་བཅུ་གཉིས་ལྟ་བ ཝྭ་བུཿ .ྲ་ ་བ་གས་པ་ཡིགས་པལ་ མབ 

ཟོལ ཚང་པས་བངལ་ངབ: རོབོ་རིས་ངང་ངང་ ཇིལ་ཇ=འིང་རླ་ར་བར་ མ་ཚང་པ་རི་མཛརྱ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་ རྔར་ཚེ། མ་བས་ལང་། 
སྣཾན་ཅཾང་ཛྲ བརམ་ཛད་ དྲུལ་ བྱའི་ཕྱིར་སེ་བེ་ ཁཾསཱ་ངབ་ང་ མཛུན ད་པ འི་ཟླ ཡོ ཡྭད་བུང་ ངནས་ངོན་མ་ཛད་ སུ མྱ་ངན་ལས་ ༢དའ་བརྡ་སཱན་ཏྲེ། རྒྱུ ས། 
ཉང ཌ་ཧའིཁཱགས་སཱངཱ་གླུབཱལ་ ་བཟི་ཐབར་པང་ནི། །གདུལ་ བྱའི་ཁམས་ཤི ཀྱི་འཇུལ་ང ཁྭ་བ [£ [དཿ ཡཿ དང་དུས་སྲུང གཤག ས་པ་ལས། །ཅ་བདག་རཱགཧྷཱ་ཙཱན་ཛེས་ཟུབ་བསའ་ཇུག། 
ས་པ་དང། གསེརའོངང་མ་པ་ལས། སངས་རུས་བཅོམ་ལ རུན་བསམ་མི་ཁུཁ། ། ༤ 


རེ རྟག་པའི་སྐྭ། །སེ་མས་ ཅན་ནམས་ལ་ཕནལ་ ཁྲི་ཡྱིར། །བཀེངཔ་ནམ་ ་པ་རྭ་ཆ་གས་ ་ 
⁄⁄ སན ཧེ རེ་ཞིག ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ་བསྙུབ་པ་གཙོ་བོར་སྙན་པ་འཇྭ་བ་ཧེ། མདྱཾསཾ་རནལས། བབ ཅརྫནྲ་ལ་དང་། །ངེས་པར་འབུང་དང་གང་ཟ་ ཟག་ 














༨ 


།ཅེས་སཾ། །ལྗག་པ་སེམས་ཤྱི ཀྱི་ཁསུཁ་པ་གཙོ་བོར་སཱོན པ་མརོ་ཧཱ་ངཱེ། ངེ་ཉིད་ལས། བནས་ནམས་དང་ན་མཆཅ་ཧིར་ 
ངོན་འདཱའི་ཚིར་ངང ་ཡང་དང་།། 


བཅས་པ་ ངང་ནི་རབ་ངངེ་ དང་། །ན་མ་ པའ་རེས་ཕོར་འངལ་བ ་རེང །ཅེས་ས། ངཱ 
ཆོས་ རོན་སཱོས་ཕྱིར་མ ངོ་སཱ་ཅིད། རེ །ཅེས་སེ། །ལཱག ༡ སལ རྭཔན་པ་ཆོས་མངོན་པའི་ཛེ་སཱདའེ། དེ་ཉིད་ལས 
གནོན་རོགས་ཡྱིར་མཛོན་པ་འི་ཆོས། ཞེས་པ །ཞ་དང་གཙང་ཟླུ་ལ ས་ད ཿདང་། གཱོད་པ་བ་ ཧོ 
སང རྫམ་རཱཏ་བྲ་ཨུ་ཛཇུང་ ལུས་ངག་ གིཾསཱདང་ཛེ ཟོག་ང་ཙམ་ལེས་ཁས་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ ཅོར ས་མ་ཆོག་ུཅལ་མ་ ག་ད ཡབ་དང བར་ལ 
ཐོར་སཱོན་པ་སཱ་འྱི་རུང་ག་ཤིན་ ཆེང ཞག་ལ་ ་བགོས་ མངགཱ། ཤིཾང་རབ་ཚྫོ་ ཚོ་བང་ ་པའི་རིམ་པ་ རོ་རེ ཏྤ་ཏ གསུང་གྱི་རྒྱུཌདཏ་ ཆོག་རེལ་པ་ལ་ སབས་ ངད རང་བཞིན 
གཏིས་སྭ་མེ མེང་པ་རྭསཱན་ང་ ཐུག་ཀྱི ཅྱརྒྱུད གསང་བ་ཁྲངས་ལ་ ་དང་ངཕལ་ ཡང་ངག་ལ་ 





ཨམ 
སེགས་པ་ས ་དཱེ། ཕྱོགས་བཛ ཁི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ ཚངམེང་པ་ རྣམས་སུ་ངམ་ 
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ཙཾ །པའི་ཆེས་རང་ རཆང་ པ་ཐམས་ཅད ཨོ ལོ་གནས་འྲ་གས་ཚོ། རྫོགར་པ་ ཆེའ་ ་བོཁ་རང་བཞིནལས་ ་འཛོས་ཏེ། རྲཿ བ་པའི་མཐའ་ 

་ཚཱང་བའིགོནཉཱསས་ཧདྲ་ཙིས ཝར་ཞུག་ པ་ཚོ་བ་ང་པ་ ཆེན་བ བོར་འཇྲས་ པའི རྲི་ཕི་རརོ། །བྷེ་གང་ངཱ་ཡང་གུན་བཱཾདལས། སཾ གྱིའཇུཊ་ཆཱ སྩེས་འདཇྲས་ཟམས་ཅད་འདྲས། །རང་་ 

བཞིན་ རློགས་ང་ཆེན་བརའདས། ། ་ཁ ངིཉིར་གནྷ་གི་སིངང་སཱ། པོ་མཱ། །ཁདི་རུ་མ་ འདྲས་ གང་ཡང་མེད། །ཅྲེས་སོ་ །།ཁཱ་པ་ཧཾ ཧི་ཆོས་ ་ཟམཔ་ཅད་འི ་་གནས་ལྭ་ ལུགས་རང་བ བཞིན་ གསང་བའི་ 

* ཁོ་ ཁོ་ཁཾའིཏཾ་དྭ ཛེ་ཟཱད་ག་མ་བེ་བྲ་ གུན་བངྱ་རུཏྡའྲ་ཇཱ་ ངཱབ་པེ་འུྦ་བཾ བོ གཞིརྱ་ཁུལ་པས་ འབྱུང་གཞས་གྲྭ ཀྱང་ཡི བོ དོན་གྱིས སང་བ པ་འཇུས་ པྲས་གཏན་ལ་ ངེས་པར་འབེབས་པའི་་ 
= / རང་བ་འ < 

གཞི་དང་ང དབབྱ་བུའི་ཡྱ 3 ལམ་འ ༤རིོར་ཅས་ ཁཿ གཏན་ལ་ 352 ་བེང་ཀྱང ཿཡིན་ཏེ་། ཀུ་ན་བྱེདལས། ཛེ་སྣོང་གུན་ངང་ རྒྱུར་གུཉ་གྱི། །ར་ ཞིན་ཛྭ ང་ 


-. 


རྤ པོ་འདིརའདྲས་ཤིང་། ། །མངོ་རྒྱུང་ཀྲ ཀུན་གྱི སཱི་འགྲེལ་ཡིན། །ཞེས་སཾ། །དྲག་པ་ བལྟར་ཛེག་ བ་ལ ཏཱ ༤ 'བྱེད་ངུ་བསྙན་པ་ ཏཾ ་དངང་ བྱཌི་ཡུལ་ སཱང་གྲཾདལཁཾར་ 




























༢༨ 


ཝིདཔ་ཁམས་གསུམ་གྱི་རྩ་བར་གྱུར་ཁའི་ཉེས་དམི་གང་ཐམས་ཅདནི་ང་ངང་བདགཏུ་རྟོག་པས་འཕྲོས་ཏེ། འཁོརབར་འཁྲལ་ཇུུས་ན་ལཱ་ལ་སེགས་པའི་འགོོ་བྷ་ཆུ ཇུག་སེ་ ' 
སོའི་སཱང་བ་ལ་གཱེཁ་པང་། བགབ  བརས་འརཛ་འཝ། རང་རང་གི་ལུས་སཱ་ཚོགས་ངང་བབུད་རྩི་དང་བུ་རམ་ིངལ་སོགས་པའི་ལོངས་ དྲས ཆ་གས་དང་ 


ངབ་ 
ར་ར ར་ར ར་གས་ཡ་ངར་ རོརོར་་རེ་ོར་བ ར་འ ཅེ ༨ རཔ ར་ངོ རེ ག་ས ླ 
ལྔའི་གནས་ཁ་སེགས་པ་སེ་སོའི་ཡུལ་ངུ་ གཆཾ་གྲང་ལ་རང་། འཆི་འཕོ ཙྩུང་བལ་སེགས་པ རཱག་བསྔལ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ངང་། ལ་སོགས་པའི་ཁངས་ནས་བདབ་ངང་། བར་ 


ང་བ ་བབ་བ་བ་ར ར་རི་རོ་ལ་བ་ལང་ར་བོ་བ་རེངག་གེམ་རྗ་ངས་བྲབང་པའ་ལོ།རོབ་བགྲ་ཆགའ་འཁལ་པའི་སེ་མྲས་ཀི། ལམ་ར 
མའི་སྩང་བ་དཀར་དམར་སླ་ཚོགས་སུ་སྣངབ ༤༨ ཅ་དའྲབོ་བ་དེ་དག་གི་མ་རིག་པས བྱསཾདཔའི་ལྭག་ཏོག་ བག་ཆགས་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཀྱི་ རང་སྦང་རྨི་ལམ ལཱ་བུ་ 
“ ༤ གནའ༤༡>=£272༤ ˆ དད ར་ངརང་་ི ་རརལང་བབངོ་རར་བིལ་ རོ རཱུ =: རར 2 འེ ཆེ: 25 = 2 == £ རེ ཡུ 
ཉདལས་ཐུརོར་དོན་གཞུན་ཝདདདྲ་པང་བཅོ་ཡང་མདདོ། །དྲུ་སད་དཡང་ངན་བཏེ་བགཞག་ལར། ྷ་རགས་ལུམ་གཡར་ངས་ཚུ དཔའ །འུདྲཝགའི་ཀ་་བ་འི།། ཁའ 
ཀྱིས་སླུལ་ཅིངསེམས་ཀྱིས་བྱས། །སེམས་ལས་བ།ན་དྲུ་དུར་ཟད་མེད། །དཔེར་ནྷ་རི་ལམ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟརར། །གཉིས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་གུན་གྱི་མཆོག་ངང་ 











ས༣འཁིགྙ། ཧང་ ་ཉིས་དང་འདས་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ པའ་རང་ང ད་ནབན་ཐབ། འཆས བཅག མེང་ཡེ ཟརབས་ འཛལ ལ་ག ཡ་ཡང་ 

ྲུ ཐཆཾ་དུ ང་རྲིབུ་གས་ ངང་གི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ངེ ངེ་ལ་ 'སངངའི ངེས་དལས་ རྒྱ་ལྤ་གཏང་ཡི་མུལ་ གཞན་དུད་མིགས་ པར་པ་པ་ངང་ ནང་འ 22༠༡ བརག་ཏུ་ང ལི ༣ པ་རྲ་ཟེང་པ་ གི སཝ་ 
མེདཔ་ཡེ་ཤེས་ དེས་ཀྱི་བནཔས དབང་སྒྱ་རབང་བྱེ བྱེདངོ་། ོལྐུང་ངབད་ཕྱྱུར། འཔཁ་ཆོས་བ་ ༧ མེ ༠༤ མ་མོ པར་ཆིང་རྱ ཆ་དངུ་ངུ བུ ཅུས སུམ་ དང་ཡེ་ཤེས་ ཡི ན་པ་འ ལ་གསུང་ 

ཡཾ ' 5529 མཁྱེནཔ་ བཏིས་ ངང་ : གཿན་ཆད་སཱདཱཱ ཁྲ་གང་ཁྲའིན་ལཱསྭ་ལུ། ནྱ་ཀིས་ང གུབ་པ་ངང་ཞིང་ཁབཚས་ བསཆ་གྱོས་ མི་ཁྱང་པ་ ངུ ་ལ་སེོང་ང་ =ཡ་ལཔ་ བངས་ ས་གང བ 
ཧླཱཿཿཁྦ་དིས་ གཞན་ནརང་མཆན་དྲུ་གུལ་ང་མེངངེ། ནས དཏིང་མཱུ་ རང་ཞིང་ཁམས་རང་འཛྲིན་ལས་ལ་སེགས་པར་སཱང་བ་བསར་གྱིས་ འ་ ཁྱབ་པ་དེ་ལཱར་ 

བུ་ར་རྩལ་ བོ་ལས ཇངང་རྒྱམ་སྩ་ པཱུ་དང་ལེ་ཤེས་ ཞིངཁ་མས་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཡོཿ ཡོན་ཏན་འྲ་བཾན་ལང་ ས་ཆི་ཧེ ་སཱེང་ ང།  ༈ དེིད་གེ་ནརྭ་ རབ་ཡིན། །གཞ 
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༣༩ ྲེ 2522 ༡ན༢༥༠༦ ༨༡༩ ༢༡༩༡༥ ༠༠ ལོ་བ རོན 
ལཱ 2 :2༠བཛ 1 བ་ང ༨2 2 == པམ ༢ ལ¬=_ = ཐོ ༢: 

, རྩ་ལ་བཾཆཱ་ང་དང་ཇོ་ང ཇ་པའི་ བིའྐི་བ་བྷཾཿ༔ ཞཔ། བྲ་པསྭ་དྲ་མཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་རང་ གཞི་ན་མ་བྷ་མ་ད་ མིབ་ཡུང་ཤཤིསཧ། 

ཧར. 2 ང་ང ་ལ་རེ་ངེ་མས་ རེ. བའ རོ པོའ་ི 22 ཆི ིཾྲིཾིྲེཾླྣྲིོ་ རི ར ¬ 
ཤོ དྲངང་དསཾར་བའི་ཇ་བསྭ་བཱ་ཟྲག་ཏཱ་བཤད་པའ་ དེ ༢་བྲ་སྔ་རྨ་རེ། རའི་ གི་ཡིན ཁཁེར་བསན་པ། ཡ་མ 


།རང་པ་ལ་བ་ཟིས་ཏེ། སར་བ ཡན་པ་དང། ཧྱེ་རྲབ་་ཏུ་བཤང་པའཾ། ང་ང ད་བཏལ་ འེ ཛི མཚད་་ 
ཤྱེ ཁལ 





4 རྦེ ¦ དེ ༢ ་༨ 36 
༩9 པ་དང། ་བ་ཆི་ཁྱས་ར་བལ་འཇ་ག་པས། ངོ་བོ་འྱགུར་ང ་མེ་དཅི་ངདོན་ བགསཔལ་ བར་སཱན་པའི་རེན་ ་'དུ་རུང་བཟོ། ༩ 
་ `> ཡོ ང 
122 ~ˆ ༤༨༨ ༤ ༤༨༤ ཆེ[ 
འདོད་པ་ལས། ཡི་གེ་ནི་མཱ་པ་ར་ ནཿ་ བ་རཱེ། འཆང་པ་པོ་ངང་ར་ ཅན་པ་ པོ་ཟང་རྲང་ལ་ རྣམ་གཱཾ ཡི་དེར་སྒང་བའོ། ཕྱིས 












'དུ་བྲིས་པ་ལ་འདོདདེ། ངཏིད་བླ་འགས་པ་ལས་སྩ་དོན་གྱི་ རྣམ་སཱཾའི་ཡི་གེ་བསྩེད་ཆིང་སཱང་བར་བྱེད་པའི་རྱིར་རོ། །མཆན་ཏིང་ནེ་མི་ཝན་པའི་འདྲ་བེངྱ་ཅིས་བྱསས་པ་་ 









༤ 


ནི་གམགས། 


༦ | 
བརེ རརར བ་བ ཤ་ང་ངརོ་ ལེ་ཆེར་བང་ བ་བླ ཏྲུ བྲང་བྲེང རརར བར ཤོར < རཤཾཾ་ཾཾེཾ 
གང་ཟག་གི་སྒྲ་ངེན་གྱི་ རྣམ་གྲུརཤང་བའོ། །དབེ་ན་དངངས་ཡིག་བཅུ་དུ་ག་ངང་། བསལ་བྱདངཿམ་ཧཱ་མཱ་བཞི ཧཱ། རེ་ཡང་གྭཿང་དྲ་རང། རིང་པོ་དང་། ཤིན་ཏུུ་རིང་པཁོ། །ཟུངྲང་ 


༩ , ༤ >~! ༤ = ཡེ ངོ ༩ ༢}; ༡༤ ༤” 1 
ནིཡི་གེ་གཅིག་བྗརོད་པས་ཆད་དེ་ཀ་ཞེས་བ་ལྟ་བོ། །རིང་ངོ་ན་གཉིས་ཆི་ཚད་དེ་ཀྭ་ཞེས་་ཁོ། །ཤིཆྭངཱ་རིང་པོ་ནཾ་གསུམ་གྱི་ཆང་ངེ་ནོ་ལླུ་ཚེགས་ང་ལྕི་བྭ་ནམས་ག། ་དེ་ངག་་། 
ལའང་ཕོ་མོ་མ་ནིང་གི་ངྱབེབས་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །འི་དག་གང་ལས་བུང་ཞི་ན། ཆ་ཆུངང་། ཁེ་དང་། རྐན་གང་། ཁོང་ནས་འབུང་བ་བླེ། པ། ཙ། ཡ། ་ཨ་ཞེས་པ་ལྣ་་་། 
རཔ འེ ྲུ ;ུ ལཱ ཅེ ངོ 

ཐུའོ །ཇེ་དག་རྒབང་བའྱི་ཆུ་ནི། སྲཱ་སལས། གནས་རམུས་དུང་དྱི་བེད་པ་དགུ ཆམ་བརྡ་ཇོག་དབྱ་མང་གཞིས་དང། །ངརོ་གསལ་བེདྲགང་ཆ་ལི། །ངག་གིའབུ་བེདོགན་བྱས། 
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། ཟླ་ས་ལས། ཧི ད ཆ་ཐཏཱས་དངུ། ཀྦ 
1 ཏན་འ ༣ མེ་གོར་རྟར་ད་སརྭ། ཧིཏིདུཉས། ་གནས་རྣམས་བཞི་ལེ་རྱུ་ཡན་ཏེ། ེདཔ་འབྱིན་པར་བེར་པའི་རྒྱུ། །དེ་བཞིན་ནམ་རྟོག་བསྒུལ་ | 
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།བའི་རྒྱུ། །ཇི་ལཱ་ར་ཤིང་ལ་ རླུང་བཞིན་རུཿ 'ཤེ ཧྱེདང་བསྩེད་རྒྱ་བཱ་ ཅཡ་ཏ། །ལྕེས་ བུ་ངང་ པཚི་འཁོན་པ་ བཞིན་ | 
དངབ་སལ་ བྱེདཞི། །ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ པར་འཚོ་བའི་རྒུ་ འཁ ཆེས ཁྱབང་བ་ ནྲི སྐལ ལ་མཆམ་པའི་ རྒྱ་ཞེས་ བྱ། །ཞེ ེས་སེ།། གཉིས་བ 
ངེ རོ་ལོ། དབེ་བ དགོས་ ཆེད་དོ། །ངང་པ་ནིསེམས་ཚི ཆིད་ བོད་ནས་ ཐྲ བཞི་མངབཞིན ཡི་གེའི་རྣམ པར་སཱང་བ་ལ་ ཧཱབ་ར 


ཞེང 











ཧཱ སུང་ཟུགས་ མི་ཟད་པ་ ྱྱཟོར་ལོའ ཏིནྱ་བྱེད་པའ། 

7 ཆལ གནས ན་སངས་རྒྱས་ངང་། །སེ་མས་ཆན་སེ་ས་འ སཁའཁར་ལོ་ ལོ་བཞི་ན་ རྩའི་ ནང་བ གི་ཐྲི་ག།ལེ་ལ་ བརྙེན་ས་སེ་ སྭ་ར་གནས་ཏེ ཏེ། དེ་ཡངཁ་ དོཊ།ཧུ། དངུ་ཡོན་ཏན བ་སལ་ངས་འ ལུ 
¿4 །བའེ་ ས་ དངས་ཤིང་རབང་བ་རའ ཁ་ད་པལ ་ཆེ་བའོ། །ཡེ་ གེའི་བྭ་ཟུ་ག་ས་མི་གས་ལ་བས་ བཱུ ད་ཞིང་ཧཱ སཱན་དང་ཝན་ལའོ། །སཱིང་ཁ་ལ་ དབབྲས་པརབ སྒཾམས་པས་དེའི་ཁ་དོག་དང་ | 
ཡོཞ་ཏན་འཕེལ་ཏེ ཏེཿ དཟོསྭ་གཁ་འྱུང འཐུར བའི་རྒྱ་ ཧྱུ་བེདཔ་ཡངར་ཡིན་དོ། དྱེ ནྲ་ལས་ གནས་ རའི་ང ཡ ཊ་གེ། ལ་ཟར ཡི་གེ ཆོའབྲུལ་ སྤྲལ་ ་པའི་ཡི་གེ་ །ཅ ཆན་བྱེང་སཱའི་ཡེ་གེའ། ) 
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#*©© =6ཿཿ^ར་སིའི་གྲསས་ཛུཝ་རྷསྲཿ་ཨ་ཤི། འདིར་ནི་གླི་བོ་མྲ་གྲིན་པ་ཧཱང་ག་གསུམ་དྭ་སོ་སྭཿརུགསུམ་དང་། སཱིང་བ་ར་ཞི་བ་བཞི་བརུ་ར་གཉིས་ཀྱི་ཡེ་གེ་་ 
སྱ ཞག་ལ དགསབྱ་སགྲསགསཊི་ལ་ེ་་ཅསཡལ་བྱ་དང་གྱསམ་རཁསས་ལ།།འཞལསབས་ས། འབག་མི 

་མ་དག་ང་དུག་ན་སཱང་བཞིར་ སན་ཏེ། ་ཧྙཾཧྩོས་གྲི་ཛི་ཤཾས གཅནས་སྭུ་ངག་པའི་ཐབས་སྭུ་བཤད་པའོ། །དའང་གཚི་བར་བླི། སཱཾནམཚམས་ས་དང་མ་གྲིན་པརཏྲི། སཱཾང་བརྡ་ནཱིལི་ 
ངོ གསང་གཏས་སྱུ་བ། རྐང་མ་ཟིལྲ་དྭང་ནམས་འཐྲོང་ཇཱག་གི་ཡི་གེ་ཛ། རདག་ལ་འགྲོ་དུག་ག་སར་སྩ་ཁའིལས་དང་བ་ག་ཆགས་བརྟེན་པར་བཤར་དོ། ༽སླང་བཞིབི་བུག ད 
ངཿ ངབྒ་རདང་བ་སུ་མ་ནི་ཛཱས་ལ་གནས་སེ། །ལྲ་བངྣལའི་ཡི་གེ་ནི་ཝཱ་བསམས་པའི་ཚདྱ་ཀིལ་འཁེརྦ་གི་གནས་ས་སར་བྱསིད་པའོ། །གྲལ་པའི་ཡི་གེ་ནི་སངས་རྒྱས་འངས་སྣུང་རྫོགས་་ 

















ལ་སའྲིད་བྲ་རཿ་དྭ་ཝ་བང་རྡོརེ་ལར་ཡི་གེ་རཾན་འཛོན་ཏེ་སཱལ་པ་ང་མ་འཕཔྲ་བས་ ཀོ་རིརོཿཟ་ངར་པ་རོ་ ལེ 
དི སྨའི་སྲུ་བ་ཇུཿང་ཛཱཿ རྡོར ས་ཡི་གེ་གླིནའཛོན་ཏེ་སྦྲུལ་བ་ད་མ འཕྲཾ་བས་འགྲཾ་བའཾ་དོན་མཛ་ད་པ་འོ། །སྦྲའི་ཡི་ གེ་ནི་སྔགས་སཱུ་ཟློས་པ་སྣེ་སྦྲ་སེ་སཾར་བརྗོད་པའོ། [གགྲོས་འགྲི།་ ྦ 
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ཧར = ་ར་རེབས་ང་ ་བྲ།། † “ རང རེམ ་ 2 རིར: རོལ ༡ མ་ར ཁ་ལོ ཧྱ ༡ ི་་ ཆ:- 
རིན་ཕོ་ཆེའྱི་རྒུ་དལས། ཅཆསང༠བམམ་ཁལ། མ་གུར་གྱི་གུང་གི་རང་བཞིན་ཡིན། །གཉེས་པ་ཚལ་སེགས་༤་ལྔ། །རཱགམ་ཝཱ་གསྱིརབ་བཞིན་ཡིན། །ཧསུམ་ཁ་ཏམ་སེཧུ་ 
ཚྭ་ཝ། །སྔཊ་ང་ཀྱི་ཆྱེ་མོའ་རང་བཞིན་ཡིན། །བཞི་པ་ཕལ་སེགས་པ་ལཝ། །ཞལ་གྱི་སྫཾས་ལས་འབཱཌང་བརབ་ཤད། །ཧཱེས་བུ་ཆན་པའི་སྨིན་མ་ལས། །འཁོར་བར་ང་ནས་པའི་ཡིག་འབྲ་ཡ། ། 
ལི ¬ ༣ ༨༢༤ ༤ ༨ = རེར ༧ བི བས་ད ~~ རྨུ = པཔ ༧ རཾ =” :-: ༡༣༨ 
གྱེས་བུ་ཆེན་པོའ་རྭཀུ་སབས་ལས།།།གཏི་མུག་སེལ་བའི་ཡིག་འྲབུ་ལ། །ལཱེས་དཱ་ཆེན་པོའ་ཟྲ་ཟརལས། །འདོདཆགས་བསག་པའི་ཡིག་འྱབ་ར། །སཱེས་ བུཆེན་པའདངོབ་ལས། རག 

འཇོམས་པ་ཡི་གེལ། །ཝུགམ་ལས་འཁྱིལ་བའི་ངང་ལ་འེ་ལས། །མཆཅ་མ་ང་པའི་ཡེ་གེ་ཤ ྣསྣོི་ །ཆོའྲཛལ་སྭོན་པའི་ཡ་གེ་ཏ། 'རྣ ཡི་བ་ཆདྨ་རཱི་བ་ 


ཞས ༠རོང་པ་ཁྱ་ཏུང་བའི་ཡི་གེ་ས། །ནབས་ཀྱི་འཁོར་ཁེོ་ཁོར་ཟེརལས། །སཱཾབ་པ་བྲས་ག་པའི་ཡིག་ཁྲབ་ཧ། །གསང་ང་མཁའ་ཡི་རང་བཞིན་ཅས། །ཆོའཕཱལའབྱུང་བའེ་ཡི་གེ་ཏཱ \ |, 
> ¡ རང >» ཧེ འ་ 
གཉིས་ལང་། །རང་ངཞིན་ཡི་གེ་ཆེ་བཏི་ས་ ཤར །ཧེས་ྭ་ཆེན་བེའིསཱན་བ་ཉིང་ལས། །རང་བཞིན་ཡི་གེ་ྭ་ གཅིས་ཤར། །སཱེས་བུ་ཆེན་བའི་ཞབས་གཞིས་ངས། ། 













ྦ 


སྩྱེས་ཧུ་ཆེཆ་པོའི་ཧཱན་ ལཿ | 
22-༤༢༤༡མ༧༤༤ ༩༨༢༥ 2 2422) 





༥ རལ ---- = ~¬ 
འམ སིི ིཾི པང ལ་རེ ་པབཅིག་ཏྲ་བརནས་ཆོས་ཁམས་ཆད་དྱ་བེར་མེདཔས་ 
བཧྭུ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེབས་པ་ཐམས་ཅ ཡི་གེ་རྩུ་འཛཕུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཡེ་ནས གངས་རྒྱམ་པའི་དོན་གྱི་དགངས་པ་གཅིག་ཏུ་རྒྱུར་ནར དྲར ༩ == 
སི ར་་ ཤོ ལས ཆེན་བོལ་རང་བཞིན་རོོར ཏྱིངས་སཱ་སཱང་གང་འཁོར་འངས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་པཡི་བེའི་ངོ་བར་ཡེ་ ས་རངས་རྒྱས་པའི་ 
ཤི ཀཀ ནྣ ཛྷ ོོྣོྣཾྣཾགྣེ¦ཾིཾྣཾླྣྣཾྲཾྲླྩྨྲྨྲླྲླཀ་ 
ཤོ ¬ རོར ར་མ་བ ར་རོ ་རརས་ི་སོོཾོྗོཾི་་ྲས ¦ .‹ 
ཅིང་རེ་འཛིན་ལས་བགོངས་ར་མི་གཡོ་བར་ཆས་ཅིང་མཉམ་ཚོགས་ཆེན་པའི་དོན་བསད་པའི ཙྱའ། །ཆེས ཐམས་ཅད་དོན་ལ གབ་པ ་ ༧ བགོས ༩༢ 
ཱ ཤི རབ་འ ང་པར རལ ་་་ོ་་་ལ་ར ང་ར་ ྲ ་པ་ལ་གྲས་མ་ 
པོ ༠ །འ་ཏེ་བེ་པག་བཇའ་བཤང་པ། རེ་གཏྲིབ་ཀའི་ངོན་བྱས་ངའོ། །ངང་པོ་ལ་གྲསམ་ས། ་ཡི་ག་ཇིལར་བ དཾ 
རློད དའའིང་ཁ། དོན་བྱས་བའ། །བབོལ་གཡུས་དོ། རེའུ ལ་་་ 
གེའ་སྨཾན་ཇིལྟར་སྤེམ་པའི་ཚུུལ། ཡཾ་གེའི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་ལེ། །དང་པཾ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྙེམ་ཚུལ་དངོས་དང། དེའི་ཕན་ཡེན་བསྙན་པརོ། །དང་བལ་གྲས༔ 
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'སཱེ་ར བསྩེང་པཁི་རིམ་པ་ངང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དང། དེའིལས་ཚོགས་དང་སྦར་ཏེ་ཇི་ལྟར་བསླམ་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པ་ནཾ་སུབས་སྭུ་འྲ་གོ་བ་་ 

ྣ ཱེ དང་སེ་མས་བྱ་སེད་པ་དང་སང་མ་ཉིད་དུབསམ་ང་འིངང་ལས་པླར་དང་ཟུ་བའི་སྙེང་དུ་ཨ་རྭབྭཏུ་བྷ་ཅཱན་ཞིང་གཡོ་བརྩ་གུར་བའི་རང་བཞིན་དུ་རིམ་མེདཔའི་ཨ་དཀར་པ་དངས་ཤིང་ 
འཚརབ་ཝས་ཡུངས་འབ་བ་རར་བཤགས་པ་འི་ཚདམྱ་གི་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་ཨ་དཀར་པོ་གངས་མེདཔ་རྣམས་སྤོས་པས། རྩོགས་བཅུའིའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ་ 
ཡོངས་སུ་བང་བརྩ་བུས་པའིཁོད་ཆེརྒ་གིས་སྣང་སྲིད་ཐུམས་ཅད་ཨའི་རྣམ་པར་གསལ་བརྡ་གུར་ནས། དེ་ཝམས་ཅད་སྲར་ར་བའི་ཨ་ཉིདལ་བླསས་ཤིང་ཞིམ་པར་གྱུར་ཀྱང་ 
¿2 ཨ་དེཉིད་སྔེན་པས་ཆེརའལེལ་ཧའ ཌཱ མུང་ད་བྲཾ་ཾབཾ་པ་མེདཔར་བརྟན་པའི་དང་ལ་དར་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ །དྷནྭས་ཐྷཱ་བཱའཱི་ཨ་དེཉིདུངས་མིང་གི་ལེ་གེ་ཀ་ལ་སེགས་ 
| པ་སུམྭ་ཧྲཱ་རཾ་ཐཱཞིའི་ཆགས་དང་སླའི་། ཕི་གེ་ཆྨྷ ཏཿཔྱཾག རྣམས་ཕྱེཾགས་བརུར་སཱང་ པའི་འེདྱ་ཀྱིས སེམས ཅན་ ཐམས་ཤཧད་ཡི་གེའྲི་ནམ་པར་གསལ་ཞང་འོད་ཟེར་གི་ཕང་ 




















བཅིག་ཏུ་འབར་བརྡ་བུར་པྭ་ ཀུན་བ ཆལ ཐིམ་ཡང་འཛྲོས་པ་ལ་ སེགས་ང ་པའི་ སྤ་ནིང་ང ཁམ་མཱམ་ཐེ ངེ་ཁོ་ཌ ན་ བཞིན་ནོ། (དགས སྙར་ཡང་པ་དྨའི་ དྭབ་སྤ་ས སཱ་ཅིམ་ 
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ཏཱ ༄༦ རང 
བླཟཱ་བརི་སེང་ན་ཨ་ངང་ཏའི་མཁར་རིམ་པ་བཞིན་ས་བོན་རྣམས་བཀོངལ་ ༠ལྒ་བྱསད་ལའོ། །རན་ང སེན་པ་རི་རིམ་པྱ་རུཌི་ཡི་གེ་སྔིན་ནོ། ན་ནོ། །གཅིས་ང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ 
ཤོ == དབྲོ ཚེ ཨར ་ ཧོ ±: སྲ = རེ ® 
ནིཝ༧ཾར་གྲར་ལ་བའི་ཝཁགྲང་ཀར་པ་ རྨ སཱངན་ཨ་ རབ་ཏུ་ ང་བཇན་པ་ དཀར་པོ་ ལས་ཅ་རངས་ མེདཔ་ འོསོ་ པས་བྱ བས་བ བཅུའི འི་འཇིག་རྟེན་ང འཆང ངད ཀར་ཤཾས། སེ་མྲས་ ་ 


རང་ སཱར་འཇསསྭཾང་གའི་ཨ་ ལ་ཟིམ་པས་འཛེལ་ཁྲགྲིབ་མེང་ང་འི་ངང་ལ་མཞམ་ པར་གཞག་གོ །དེ་ནས་ ཡང་མཛའ་སྟརྭ་གྱི་ གྱི་ཡི་གེ་ངང་ ཧཱ 
ཁོ་ན་ངིན་འྲོས་ ་ང་རཱ་ར་འས་ལ་ རཁོར་འངང་ བཏིས་ཟ སུ་མེད་པའི་ ཁི་ཆས་ཉིང་འཕེལ་ ་འགྲེ་བ་ ཅེཊདཁུཿལི་ཧང་ ལ་མཆར་པར་གཞག་ གཾ །ཐེ ཤེ ནི་ 
༧ ༧༣༠༨༠༤༥༥༦ད །གསུམ་པ་ལས་ ཆོགས་ དང་ཆཱ་ སྦ་བནི་ཞི ནི་བ་དངྱ་རས་པ །ཧཱཿཛཱཿཧྱཧ ཤཱ ལཾ ་ཨ་དང་མིང་གི་ཡིག་གེ་ རྣམས་དཀར་བ་ བ་ངང་སེར་ ་ 
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ཿ ཛཱ ༄༅། །ཁོ་དང་དམར་པོ་དངམ་ཁིང་ན་གྱངུ་སྔོས་ཏེ། ནད་གདོན་ཞི་བ་ངད། ཆེ་དང་བསོད་ནམས་རྩས་པ་དད། བསཀྱ་བུདྲྭ་ཡུག་ཅིང་ད། ཁབླ་ཅུབ་གཀྭཾ། གྲྭ་འུག་ 
2 པཿ རཾ ༧ ཞས་ཛསྱ་ཨོ་ཧམ། མཐར་ཁཕལ་འགྲིབ་མེར་པའི་ངང་ལ་ ཛཾ ཡར་གཞག་གོ །རྒྱས་ང མཁང པའི་སྐབས་ གསནད ནོ། [འེནི་ ལས་ཆོག རག་བ འ་བྟི་ཞྷཾ་ཆིན། ཁཉིས་་ 
པ་རའེ་ ི་ཡན་ཁོན་ལྡནན་ཁི་དྷེལ ་བཿ བུའི་ངསཱོམ་ཚུལ་ འདན རི་ནིསངས་ཟུ ཅས་ཐམས་ཆད་ཅིས སུགསུབྲ་ཱ་གས་ཡོན་ཏན་ འཛྲཾན་ལས་རོ རཾ ཇེའི་ ནུ བཟང་བལོ་བངོསཔ་ རྲུབ་ུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ཐྲར་ ཤཱ 
༠4 1 ཅཿཉརཞིས་ཆིལ་ཆཧ་འོདང་ ཛམས་ཆད་བཏན་ ཐ་ཆཛྱཧབའི་ཛེ་ཤིསཱ ཀྱ ཀིརྒུ་མིནན། །རེཁྲི་ཕིར་མཆེ ཆེགསང་ཐྭ་ནོ་ངགི ངངོང་གུ་ གྤུབ་ཡུན་སུམ་ཆཾགས་པ་ ཐམས་ཅད་འྱཆུབ་པའོ། ། ཌྲ་འ་ 
ཅིག་©་རབ་ཏུ་བརྟན་རྒྱུ་རཛས་ འཕེལ་འགྲིབ་མེ་དཔ་བརན་རུརྭ་ལི ༡བའ་ཡི་གེ་ རཧིགཁ་ བླམབ་པ་དང་། དེལས་མིང་ཆིགལ་ བགེས་ ཧ་ཅང བླཁ་བ་ཧཱེཆོས་སྐུ་ ཐུདང་གྲ་ནུགས་། 


#; སའ་ཆེན འཟེལ་ལམ་བྱ་ཆད་པར་འདད་དེབབ ས་ཙམ་ལས་ཇྙི་བ་བཞིན་མ་ཡིནཏེ་ ིྲེ་ཡིན་བྷརྨཧཱ། ར་ཅདྱ་ཀྱིག་ཞིར་འཆང་དགོས་པའི་ང ཡིར་རོ །གཉིས་པ་ཡི་གེའི་སཱན་ཇི་ཝང་ ཨཿ 
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མཿ 
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རྗེ 





ངརོན་ང་འྲོ་ ཕོ་ཚཱལ་བྱི ༅ྱཾ༡ངབང་དྲྭུ་བྱམ་ནས། ། ཨཱཾཾཾ་མ་ ལས་ཡ། ངཊཌི་ ཧབས° ལང་ ཝཾ 





ལཱེ་བ་ཆམ་ ས། ཞབས་ཁྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཧ། བསང་གནས ལས་ ཌཱ དི ར་ 1 །ཡི་གེ་དེ་དག་ལ་ ཨཁི་སྦས་ ཁྱབ་ བ་ནི་པི་ཝང་གི་སྦྲ་སཱན་དེས་ངི་ ཝང་གི་ ཆང 


༄༅ཿ། ] ས་ངང་ཚ་འི་བྱཀིལ་ དྲ་བ མ་མ་བ ཤུངབས་ ཐཐ ཞ་བ ཚུ་ཌ་ནྣམས་ནི་ཨ དཉེང ཅམ བ་ 

ཏཾ “ཛྱིའི་ཧཱ་འབྱུང་བས ས་རི ༅ཅ ཡོ་༢་ས་འཇོད་ཏོ། །ཧ་ཐ དྨ་ཉན་ནལས་ ག་ཨ་དེཏེ ་ དང་སྲོལ དྭང་ཁས་ཛུཾཨ་རྫ་ཝས ཀྱི་ཚེ་མོ་ ཊ་དང་ཆམས་ལས་འཛེན་ ཏེ། པ་པ 

བྭ་ངཱམ་ནམས་ རེ ངེ་ཉིད་མཆ་ངང་ཕད་པ་ལས བུངབས་ མཆཚུལས་ འཇོན་ཏོ། །རེངབ་གི་ ནང་ཚན་ཁྱི་ཧྲ་ བྲག་ནི་ཀ ལ་བགས་པ་བཞེནཆོ། །ཡ་གེརི་ཝཱག་མ་ད་ནི་སཾ་ཆེནྱ་རི་གནས་ 

=་ཡ་ངང་ར་་ རྐ་གྲ་ཧི་སེའོ། ཝེ་ ནི་མཚུའོ་ ར་ངང་ཝྭ་ར་ ཤ་རེོ་འའོ ༢2 ༠་རང་ཤ་ རེང ངེའོ །ད་མདྭ་ཁ ཁ་ང་རི་སེའ་ འོ ༈ ཿགུམ་མ་ ངང་གཱིབོའཾ་ཆར་གཏོགས་ =་ང་་ འབོག བླུ ཟེ ི ཟབ 
དཱ་རུ་པལས་ར། དྲཔངཔ་ལས་ལ། 50 ཇུ ཡྱབ་ གིལ་པར་ 











༣ = 
གག་འཡ་་ཡིད། དྲའི 
གྱི་ཕོགས་བཅུ་མཐའ་ཡ 


0 ར། དངས་མ་ཁེ་ཊ 
་ལྲོ་ 














།ཇིཝར་གྲསུངས་པའི་ ཚུལ་ལ་ཿ དག་སེ རོ གེ་གསུངས་ པརི་ རྱབ་རྫོདཔ། ¡སླ ཧམད་པ་ཡེཿ ་ཡེ་ གེའིཁཁེ =° རམ རྒྱས་ ཅི (ས་ར་ཧ ༡ ཧྭ | 
འངས་པས་ ཆོས་ཀྱི་སཱར་བསྙན་པ། ཡེི་གེ་བཞི་བཅུ་རྱ་ གཉིས་ཨའི་ རིརང་བཞིན་པུ་འདྲས་པ ངས་ཡི་གེ་མངོན་ཇོགས་ལངས་སཱོད་རྫོགས་པ 
ཡི་ ་གེ་ཉིད་གྲནཾ འབྱུང་གནས་སུ་གུར་པས་ ་རོལ་པ་རཱ པྭ་ཆ་གས་ སྭ་འཆར་བའི་ངཱ་ ྱིར་སྱུལ་ པའི་རྲ ལསུཨཁསྙརྡཧཱ། དེ་ནིདྭ་དྲཱ་ཆུཌ་ཿ བའི་དགོངས་ པ་འདུས་པས ཿདྱའིལ་འཁར་བ ཁི་བྲརཱ་ 

ལྔའི་བརོདྩ་བཱས་ན་པ། སེམས་ཆེད་སྣང་གཱང་གཉིས་སྭ་མྲད་པར་ལི་གེའི་སྨཱ་དོན་བཤད་པའ། །དང་ནི་ཡེ་གེའ ལ་སི་ལཱཌ་པ་འནཱམ་དེ་མཏན་གཱ་ཊི་ུས་པ་འས་འཧ། ཡི རེ 
སྲི དུ་བ་ཆོདཔ་ ཁདི་སྒང་ཅེས་ བརོདད། །གཅིས་པ་ནི་ཡི་གེ་ཅ་ཆི་ཡེ་བེ་ 'རྣ་མས་ ཀྱི་འབྱུང་ག། ཏཱ སྣ ང་བུའི་ཆྭ་རྨཱསྦ་ཨཱ་ོང་ཧཱཧཱ། སོང་སུའི་སཱཏན་ཡྲང་མ་གུ་ཁམ་བཱང། 
ངམཚན་མར་མེང་པས་མི་ ཟར ཀྱང་དམིགས་སུ་མེདཔ་གངགི་ཆེ། དགས ཆྱི་རང་བཞིན་གཉིས་སུ:མེ ཡདཔའོ་ཞེས་ པའི་ ཡི་ཏྟ་སཁང་དྲགི་གས་ 
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ལྕོསས་པ་གཱང་ཁ་དང་གང་པའི་རང་བཞིནལས་འདས་པའི་ཕིརའ། །དེ་ལར་ན་ཆོས་འམས་ ཅདམིང་ཙམ་ལས་སྣ། བསམ་སོད་བྲ་རོདྱ་ཅི་ངོ་བ པཔ = ༤༨༢ ༢ 
རེ ངས་པ་ ༡༣༧ ༠༢༩༠ ངང་ལ་བཞས་ས། །རེཌི་གནང་ རུཆང་ རུ་ཝུན་ཧིས་གུབ་ པའི་ད་ང་ཤྲོག བར ནི་ཡཾ་ རོ རོ 
ཁུངས་ སད ན་ཧི ་ཡི་གེའི་རྣམ་ པ་ སཱ གས་ པརགྲང་ཛའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། རྔ་རྭ་བྭཱན་ བཝཔརོཿ་ བའི་ ཨ་ག བཀླུག་ པྲ་ས་ཡ། 521 ཤུ མོང ¦ 
ྲ། ` ་ཨ་དང་སཱ་ ལང་ ་ཨོ་རཱ་ རྭ་བངས་ཝ། བསྒྲོམས་པམ་རཾ། རྨད་པས་ལཾ། དེ་དགྱ་ཧང་ཟབས་དང་ཤེ ར་རུང་བཅིས་བ། ཕི ར=ས་བ ཅུ་བཞ། ཐབས་གསལ་ ངེ ྦ 

| 





ནཿ 
1 
¿£ 


པ་ ། ཀ་ཙ ཁེ 
=་ཨ། ཤིས་རབ་བསལ་བརྡ་སྣན་པ་ཨཿྟེ་ཨ་ལི་ཞེསྱ་བོུ་ །ཨཉིདམགྲིན་པ། རྐན། ཁྱི་ར སྭ། སྐྱམསྭ་ལཱ བྷཱི་བཱོ་ད་ རཾ་ཕ། ཀ། ཁུ 


ཊ:5 
¬ པར་བྲ་ཆོདཔ་ བརྔཆ་ན་ཡཾ སེ་ 
ཕ་ལས། ཁ་ཚཝ་ཇ་ལཾ། ཞན་དྲུ་རོས་པ་ལས། ཨ་ཛཨ། རང ག་ཆེའ་ངོས་པ་ པ་ལས། ཌྷ་ཛཱཁུ་ངྷ་བྷ། རངག་པཱ་ ཅང ཿ ཐཿཉཱ རེ 


རྣམས་སཱ་རཤག་ངཱ་བས་ 
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=, རེ རེ་བ 
ཆ ཚབྱུངངཾ ཏོ 
ོོ 






































༤ ༨ -་བ ཿ ༢ :-‹ ཙཀ དྭ་རེ་ ཐར = ༢ -ཆེ་༄ེར་ླ ང་དེ † 

༠, །རང་མཐུན་པར་ཡ་ངང་ཤ་ནི་དན་ལས། ར་དང་ཛནི་ལཱཾ་མཱི་བསྒྱར་བ་ལས། ལ་བང་ས་ནི་སེ རུ ཆུ་འཇུང་ སི ཤོ ཧེ ཨི་ངཱ ༤ ལེ ྦ 
་ ིས  ༨དབརརརངརར་ཚར་རེར་རརོརིརང་ཆ་བརིར་རིམིམ་གྲིས་རྗརོ་རོངོ་ :ཆང་བྲསང་པ་ནི་ཡེ་ནས་མངོན་པར་རོ་གྲང་་ 
རྲིཾསྭ་དེཏིདམའྱ་ལ་པའི་གནས་དང་ལདཔས་ཀ་ལ སེགྲས་མ་པཞི་བབྲུ་ཝ་གཏིས་སྭ་ཀཱལ་དང་བ་འདྲི་གྣའ་ར་ངང་ས་ང་ཆད་ རང ཤྲ དང་དང 


སངས་རྒྱར་པར་ངེས་ཏེ་ངོ་བ་གཅིག་གིས་རོལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ་རེ། ཧཏ་ཊྱ་ཉགཧཏཾཏྟོཾ་ རར; འབྱུྲངརྲགཀགཀ་སཀྲསིཾཾ་་ ཁ་ལོ | 
༡ ༢༢༡ འུ་འུ་འབན་ནི་ལི་བུའསྦ་ཆོད་ཆོ་ཡས་ཡའི་སུརབ་སླང་པིནནཱ། །ཞི་པ་པགཞིས་པ། བགི ི་ོ 
ཱཾ གེའི་རོལ་པ་སྭཱ་ཚོགས་སྭ་འཆར་ཚཱལ་བྱསན་པའོ །དང་པོ་ན་ངོབ་ཆོས་སྩུར་གནས་ལས་ཨེ་ཆ་ཧོ་རང་བཞིན་ལངས་སྷུ་རྭབ་དབས =ངའཇུ་པཾ། ང་ འ་བ ཏེ ¦` 
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=འི ཅི་བ ་གཏིས་ཀྱི ཀྱི ིའབ་གཆག་ ཤོད་གསུམ་ མེེ བཞི་ ཞ་བཅུ་ཆཚུ་ལྔ 
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ནི་གངབུའ་ཛིན་པའི 0 རཾ ་ ཛིན་ན་འཔེརནགྲ་བགསྭ་ཀི་མ་བའ་ཇུལ པནྡ་དུལ་ 'ཝྲན་འདྲས་པལས་གངབྭ་པ ལི ནུང་ 
ཁཆབ་ འཛན་པ་གས ཅཅ  ཇུ་ཅཿ 'གེ་ཡིན ནན །ཡི་གེ་འདྲས་པ་ལས་ངབ བངས་གཅིག་གི བཅིངས་པའི་ཡི་གེ་འགྲང་བོ། །ངེ རཿ ར་པས་ 


ཀ་བ་བང་བམ་པཿ ལ་སོགས་པ་དངོས། བེ་རྣམས་ཀྱི་མིང་འགྲུབ་བོ། །དེ་འཇྱུས་ པས་ཚིག་གི་ ཚོགས་མའ ཁས་པ་འགྲུ་པས་ན། གའ ཡི་གེ་ནམ ༨གི་ཤིངའ་གོ་མོསོ། དང་པ 
ཆས་སྲ་ཚོགསང་ལརི་ རོ རེ ༢༩༨ ཿ ༣ 

ཊེཨཁཿཌིསིས་སཅགས་བྲའི་གྐོརཆེ་ན་ོངང་ཧྷཱནཱ་ཞིངྒགཱཞཱཧས་ཧཱརཾཱའྱཱ་བཱརལི་གེ་ཚག་ངོན་མ ལུམ་པར་འླབ་ནས་་ལ་ཞསྭ་གུཁཔ་ཡནགོ །བིཔ་ནིག་ 

པའཁི་ར་ ཆོས་ བོརྦ་གུབ་ པ་ མེར་པ་ ཅཡ་ ཡི་གེའི་རང་ བཞིན་རང་གི་ སེ་མས་ཉིད་འད་གསལ་ ་ཁ ཿའཕཱེ། གང་ཟབ། ཆོས་ཤྱི་བ དག་ མེད་ཅིང་ སྤེས རཔཁི་=ལ་ཝའ་བམས་ ཅད་དངྲ་བལ་ 


ྦ 
ྦ 
ྦ 





ཆུ 


བའིཆོས་ཉིདལ་གརོདམ་ཆིདནས་དངོས་གོ་དང་མཚནམ་འེཆོས་སྐུ་མེ་དགིགས་ཤར། སཱང་བའི་རང་བཞིན་ཆུ་ཟཝད་གཞིས་གྲུ་མེདཔའིཚུསྤ་བེས་ 
ངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དངསེམས་ཅན་གྱི་རྩ་གནས་འཁོར་ལེ་རྣམས་ལ་ཡཾ་གེ་དེ་དག་གི་དབྱིབས་སྣང་བ་རང་བཞིན་མེང་པར་བཞས་ཏེ། ཨ་སེང་གེ་བྩངས་པ་ལྟ་བུ་དང་ ཀ་བངན་་ 
བརུགས་པ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་བར་གནས་ཤིང། ཁ་དོག་ཁུང་ཁྲ་ལི་ནམས་དམརཔ་དང་། ཀཱ་ལི་རྣམས་དཀའ་པེཁཾ་རང་བཞིན་དུ་གནངཿ ཤུ །དེ་དྭག་བླསམས་པ་ལས་ནུལ་འབྱོར་་ 
¦ ང་འི་ལ་མ་དང་འྲབས་བུའི་དོན་ཡང་རོགས་པར་བྱེད་པ་ནི་ནང་དནྱྱ་གི་ཡི་གེའི་མཛདཔའོ། །སངས་རྒྱས་གྱི་གནས་སྒབས་ན་ཡི་གེའ ¥ ཁ་དོག་དངངྱབིབས་དང་མིངདང་་ ་ 

ཚིག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆྱིས། རྣམ་བྱཆམའཛུཁ་ བའི་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་སྦུལ་ཅིང་འགྲོ་བའི་སཱལཁ་ཕ་དང་མཐུན་པར་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྙོན་པར་མཛད་པའོ། །འདི་ 
»” ལྟརསྦངབ་བ་ཟུགས་བརན་གི་ཡི་གེའི་གླེགས་བས་ཆི། ཏ༔9 *5ཧྱུཧྱའ་ཿ་ཱ་ཊྱཾ་ཆ་དསུ་ཧྱས་བཱའགོ་པའ་ཏོཏཧ་ཏཱཧྤངསྨངཱ £ ཱཧཛས་ེརིསཛྟཱ་, 


---- ~- ---~~~--------------- - 






















 ྐཞང། ཞའི་མ་ཡོནབྲགས་པའེ་ལེགས་ལངགསངྱ་གས་ཁྱབ་བཔན་ོགའཁ་རལོའ་སལ་གི། ད་ུར་ལོ་་ི་ཨལལ་དའངགཞུ་བོ། ལ་པ 
རྱིལ་འཁེར་བཞི་བྱཅྭཱ་ཚྭ་ཝ་ གས་ ་ངར་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ནྲེ་ཕོགས་བཤྭ་དྲས་བཞིར་སྣ་གྱིར་ཛྟ་འགྲེ་བའི་ ན་ལ་གཤ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་གསངབ་རང་ 






ཀྣཀྣྲསིི == ངཧེའ་བརོར་རེང་ཆེ ཟར རིར རར་རོ ༢ ལ་བ ་ོ ༩ 
བུངགི་ཨེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྐའི་དྱིལ བཁར་ནི་རཱའིཾས། སཱའིགསུང། སྭའིཟུགས་རེརེལའང་ཡོན་ཏན་འཕྲོ་ནལས གཉིས་བསླན་ནང ཝཾབྱེ་བས་བཟོ་ལྔ། དེ་བཞིན་། 


༼[[ 







ཤྲུ ཁུང་དུངྲ་ཐུགྲས་ལ་ཁུད་བཱཿྩོལ་བོཝྷ་སེ་རིགུས་ཝཱའི་ཧྔིང་འཁོད་བཞི་བྱར་ཟ་ུ་ཧུ་དཅིད་ལི་བེའ་ མག་ཨ་ནས་མངཇུག་།་བརལ་༠་་ ངཾ་རྫོགས་པས་རིགསཀྱི་་་ 
6 འོ་རོཛིཇྟིོ་ཧཱིཐཱིདཱི་གེ་ལུ་༩ོརལཚྟིདལྷ་རྲང་ ཞིང་འཇུས་པས་དྲ་ཤིལ་འཁའ ར་ཐ་མས་ཅདྲ་ཀྱི་རུ་བ་ཡིན་ ༈ །འའིལ་ཁ་ཅིག་ཡ་གེ་བཞི་བཅུ་རུ་ཝཱཉིད་ | 
"༩. ༡: >= '་ --' * '* = . ¬? ད་ཁ > ༤ ོུ ༦ མེ 
1 འོ ནི་ཡི་གེ་འཁེཿ བ་ལོ་ལ་དྲ་ྱིལ་འཁེར་རིགས་འདྲས པར་བཤད་པའྱི་ཕོགས་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་པར་ཟདགདོ། །ཇུག་པ་སེམས་ཉིད་ཡི་གེར་སྣང་བའི་ངེས་ 












| ཚིག་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གེམས་ཏིང་གཱེབ་མེདཔ་ཡི་གེའི་དོན་དུ་བསན་པ། སྩི་བ་མེད་པ་རི་ད་ཀྱི་པལས་ཡེ་གེར་སྣང་བས་ཡོན་ཏག་ལུུནྲ་གིས་ ་ | 
བ་ཚུལ། སཱང་སྣང་གཏིས་སྲ་མེདཔའི་ཡི་གེ་གང་གིས་བིས་ཤིང་བཀོད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་སེམས་ཙི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་དཉིད་རང་བཞིན་ལྷུན་གིས་ཛུབ་པའི་ཡི་གྭ་སེ། | 
གེ་དེཉིངལ་དངོས་པ་དང་མཚན་རརྦ་དུབ་པ་ཡོང་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མཆནབ་ཆོདལས། ་ཨ་ནི་ཡི་ག་ཁྲབ་ཀུན་སི་མ་ཆོག །ཁོང་ནས་འབྱུངབ་སྩེ་བ་མེད། །དྷན་ཆེན་ཡི་གེ་དམ་བ་པི། ' | 
༩༢༣༠ ུམ་ཙངོགཏཿཀ་ཐཱན་རུ་ཧྲཱགསལ་ཁཱརྦཧེ། །ིས་སྲ་ཏྲད། མདོ་ལ རབའབར་ཡི་གེ་དིདོན་དམ་པར་མ་ཆེས་པ་རེ་ཨའངབ་ཙད་རོ། །ཨའེ་ངོ་བད་ ། 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀི་རང་བཞིན་ཏེ་དངོས་པེ་དང་དངོས་པོ་མེང་པ་ཐམས་ཅ་དལས་ཡང་ངག་པར་འདས་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟ་ར་རོ། །གཏིས་པ་ནི་སེམས་ཏིད་དམིགས་སུ་མེད་ 


པ་དེན་དམ་པའི་ཡི་གེ་དེཉིད་ལོད་གསལ་བརི་ཁམས་སྣ་ཚགས་པས་ལང་བཞིན་བངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཁྱི་སུ་གསུང་ ཐུགས་མི་ཟད་པྱ་རྒནྡ་གི་ འཁར་ལོཿ ནི་ལོན་ཏན་པུན་སུམ་་ 
༦ཚརིིིིིཾ་ི་ཾཤ འརའ༩ ག བོ$ོ༨ ༦ེ༠༦་༤ར་ ༠ ར་ཆ ༢ ལ་མ ངོ་རིས: རེ་བ 11. 
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མེང་པའི་པངཝ་ཡེ་ཤེས་ལྕུགྱ་གིས་གུ་པྱ་བ་ཚལ་མེད་པའི་ངྱ་བིངས་ ཀྱི་ཟབ་ཡེ་ནས་རྲིས་པ་སྙེ་གཏན་དུའཕཾ° པ 
ཞེསྱ་བུ་བའི་ངོན་ཏུ་བཏ་གར་པ་ཞི་གསར་དྲྭ་བུས་པ འམྭ་བུངབ་མ་ཡིན་པ་ངེའི་ཕྱིར་ཚྱུན་གྱིས་གྲུབ་ཕའི་ཡཾ་གེ་སཱིནགྱི་འཁོརའངས་ཐམ ས་ཅངལ་ཡེ་ནས་ རང་ཆས་དྲ་གནས་ ་ 
པརབཆོད་པའོ། །གཅིས་པ་ལྷ་དང་སྦརཏྲེ་བྲ་བག་མརབཤདཔ་ལ་གསུམ་གྣེ། ཡི་གེ་གསུ་མྱ་གི་དོན་གིའབསན་པ་དང། ་ཡི་གེ་བཞི་བཅུ་ཚུ་བཆིས་ཀྱི་བོནྷ་བྱེ་བག་ཏུ་ ་ ད 
བཤད་པ་དང རངག་གི་རོན་བྱས་བལོ། །རང་བནོ་ཡཾ་གེའི་ཁགོ་བརཀ་རིས་ནི་ཨ་གཱང་པ་ཆེའི་སྣ་ཨཱ་བུ་མཚན་ནས་ཁབས་དང་ཤེས་རབ་གཏིས་སྲ། མེ་དང་འི་དོན་སྙོན་པར་ 








བྱགུའམེང་པའི་ཆཿ ས་ཆིང་རང་བཞིན་གིས་ལོད་གསལ་བ་ལ་ཡི་གེ་ 





ཡོགས་པ་ལེནས་ལཞྱགོས་གུབ་ལས་ངོ་མཚརྱགི་མཆོག་སྣུ་དཔ་ཡེ་ཤེས་འདུ་བལ་མེད་པའི་དགངས་པ་ཡ་མཚན་་གི་ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་འངལ་སྩང་བརྡ་བེདཔས་རབ་ཏུ་འགུགས་་ ༩ 
པ་ཆིད་ཡིན་ནོ། །དེའང་བསསྔམས་པས་སྣུ་བ་སུམ་རང་ལ་འཆར་བའི་ངོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི་ངྷེལཝ་ར་སྭང་བའི་ཡི་གེ་ངེཧིདམེ་མང་ཆིང་ཡེ་ནས་དབ་པ་ཆོར་ཀྱི་ངཾ་བིངས་འགུཌབ་ 
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༔ ཨེ་ལས་ར ལྱ་བ་བྱ་བེདང་ཡི་ན་ཏེ་ 


༧ 


ུ ཞུགཇ་རེ་ཆེན་པོས འགྲོ་བ་གྱཾཁ་པའི་ འི་མཚོནྱ་ཧེད་ཧ་རཾ་ རོ དྡོ་རེ་ཐབས་ཨྱི་ཚེ་འཕྲུ་ པུལ ་ཆེན་ཁོ་ནྭཾ། རྭ ཟྱེདལསཿ ༣ རཱེེརྦཧཱ་འཔྱེཧཱཧྱར་ ཧཱཿ ཆུླཐྟ་པུ 





3 ར་ནི ཟགགས་ད་ རྲོ་རཱེ་མ་ཞོང་ཿ པི ཤེ ཿ ཡཱགས་ ༢༠ལ་སགས་ པའི་ལེ་ ཤཿ མཿ ཁྱུ ཤྲ མའི 
ངི ” 7 ¬ (31 སི ༥༨༤༨ 
-ལིང་ཏ་ལ་ལི་ཁའྲད་ ཀེང ལེ ། ཡིབམ་ག་འ ར་གཔྟཾ་ ༣ ཐཿདབཇྱྭུ «ནད ཤཱ ༥།རཱ ཉི 
འཧཱཧཛོ་ྲ་སེདལ་ གསུངརྫུར་མཆནཔ་ཤེས་པའ་མཝར་གཉིས་ལ་ མི་གནས་པ་པེ། ཨའི་རྣམ་ ཤེས་རབྱ་གིལ་ཟང ཁབ ངྱ རེ | །དེའི་བྱེདལར 
རྣངར་ཀྱི་མིང་ངྲ ་དུ་སཾ་ཿ སར་ཟུབ་ ཅིང་ཧྣ།བའི་ ཁི་ལས་བྱེདདོ། ། རེའང་ཨ་ རེས་བ བཅིངས་ན་དྲྭ་བངས ་གཅིག་ གིས་བཅིངས་པའི་ཡི་ གི་ མས་ཀྱི་ མིང་མེ་ བདེང དྲ་ཨ་ ཧང 


ཀབ་དང་དྲ་མ་ ཛ་བ བྲད ་དངོས་ པོ་ ལཉམསྱ་བ་མིངལེལྭགའབས། འདིར་དངོས་པ་སེ་སེའ་མེང་གུབ་པའིལས་བེད་པའ། །ཡི་ གེའི་ཤདནི་ཨ དྲང་པ་ར མདའ་ ཏེ ལྟ་བུ 
+ མེ 
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(ནེ་མ གཿ ཉེ་བརྐ་ཞི་ ཟི ་འངས་པ་འེ་རང་ 


ས་ནིང་ས་པ་ 


རོ ཾ 
དཱ་ན་ཆིང་ར་རུག་པ་ ཟ་འགཾརྦྱ་ཆུ་ར་པས་ ལམ་་ 


ད 


| 
| 





་ལཁི་བུ། ཚུག་གི་ངོན་ པའའ་ཆོངར་ཛོ ཁི་མིག་ མ་ཤ མངོ་དང་ཆུདྲ་པའི་གཞུངལྲ་གས་ ཤྱི་བར་བཀིཞ་ལེགས་པང་མི་ཤེས་པའ། བདོལ་ཁབས་༢ ཟྭ༈་སྨཱབ དག་ནརེ། ཁོདཁྱོ 
འག ཤད་ཆག་ཆེས་སླ། སྦེས་ ་པ་ཡ་འ འཁདདེ། རྒྱདཔེ་ལ་མེ མེད་པས་ བ་ཡི བྲ ཊད་པརྱ་བ ལྕེ ཁྱོདནཾ ཤཾ་ཨདའཱཧཱས་ཧུང་བང དྱ བཀའ་འ ཆཱ་མངཿ ཀྱི ཉྱི་གཞུང་མ་མ་ཇོང རོར་ 
ཞིང་ཤ ཧཾ ཆབཁདྷ་ཕཾན་ཧ རཁེབ་ས་ ༢༤༩༤ བསྟདཱ་ བཅོས་ ལེགས་ པརམ་བླསབས་པ་ཡཱལ་ཇ་ དངྱ་ཀི་ གྲེགས་ བམ་མ་མཛང་བས་ རེ་བདེན། ངྭེལ་ ནའང་འདི་དག་ = ༢འཟད་བ་རུང་ཟ ལཟད་ 








2 4 
ཁུང་གིས་ དགོད་པང ཁྱ་བྱ་སཱེ། ངཔལ་གྲནྷ་ཧིས་ ཞཱས་པའི་མདོལས། འབོ་ནི་ཚོག་མར་མཚན་པ་ སཱ །ད་ངལ་གྲ་ཟབ་ངྲ་སུ་ སཱམཆནཔ པའོ། [དེ་ནི་ཛ རི ཕི་གའིའགོ་ཡིན་ ཆྱིའ། བེར་ཀརིས་ལ་ 
| ༤ ¦ ; { 
= = ་ རོ ཅིབེརེ་ས་བྲ་ཟཾ་ རྲི ཏོ = 533 
ངོ འགོ་ཞེསྨ་བ། ༼ཞེས་ང་འ་ གཁལ་ས་ཏན་གིང་ལེདོ་ :བ་བའོ་ལོལ་ །ཡི་གེ་ཁི་མགེ་ནི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། །ཡི་གེ་བཁི་བྱའྭ་ཚཱ་ རྦང ལས། །མ་ནེར་ལམ་ནི་བྲི་ག་ཡིནྲ་ཙིར། །ལམ་ 
ཨར ཿཱ £ `, བུ དུ་འ དར བ་ས འེ ཁྲིང ༣༣ 
རབ ངི ༨ ° ༥» + ༡ ཉ་པ ས་འར་པའི་མད་ལས། །ཚག་ནི་ཆེབྭ་ ཏུ་བླསབ་ང་སཱ།་ ༢: གེ་བྲསདྲ་ང ར་མིང་ཁྭ་དླ།། 'འོན་གི་ཛཱིང་ཛེ་ 
། -ར ¦ ± \ -མ ( གཿ 


པ་དང་མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ ་ཡི་གེ་བཞི་བྱ་ ཅུ་ཚ་བ། ཅིས་ཀྱི་དོན་བཤར་པ་ལ་གཅིས་འེ། ཧིའི དོན་དང་། གཞང་གི་ངོན་ ཞེ། །དང་པོ་ལ་ 'བསུམ་ དཱི ཁྭ་བུགས་ཀ་ ཉི་དོན་སེབས་པ། མི མིང་གི ཡན་་ 
བཤདཔ། གདངས་ ༔ བརྐདཔརྲི། དང་པེ་ནི་ ¬= ་འདིར་ཡེ་གེའི་རིམ དད ང 132 ནི་ ཱུའི་ ༢་གཞས་ཕུགསའི དབ་ང་དུ་བ་ པ་ པ༔་ 


ཡིན་ནོ། །དེའང་ཚོག་ མཁི་ཨ་ ནི་ཆོས་དྲ་བིངང་ ་ བཟང་མོ་བོང་ཆབི་རང་བའིན་ རྣ སཱོ་མ་ བཁིརི་ཆེས་ཏིངང་ དྲུ་རཱ་རི་སཱང་བའཾ་ ངོ་བ་ཡེ་ཤེས་ ཀུནཏུ་ བཟང་པ་བཱ་ པཱེ་གདངས་ ཀྱིཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ ་ 

ཡུམ་ མོཾ །དེགཉིས་ ལཱན་ཅིགཏུ་མི་ཧཱ སྩཾས་ པར་ཐང་པྲ་དག་ལས་ གཞན་ངའི་ འི་ཝོག་ ༈་མཐར་བཤད་པས་༢ རངས ང་གི་ལངས་སཱ་ 'རྣམས་ སཱང་སྙཾང་གཉིས་ཊ སཱ་ ལེ གཞིའི ཀཱན་ ་བཟང་ཏིདཀེ་ ངང་ 
༢༠༡།ཆུ་ཐའི་རོབ་ ལོང ད་ལེ ང་ ཡོདདོ། ཧྲ སེམས་ཧིད་འོད་གསལ་ བ་ནི་ ཝོག་ རྨ་ཁ གུནྭཏཱ་ང བྲཟང་ ལོ་སྙི་ མཛའ་ཐུག་གི་གྲོལ་ གཞིའོ འོ། །ངེའི་ ཁི་སྣངསྣོང་གི་ 'གདངས་་ 
ཀྱི ཀྱི་ཀུན་འཟང་ཡབ་ ཡུམ་མོ། །དེ་ །དེལྟར་ ཆོས་ སྩུ་ཁོདགས་ ལ་ “བའི =རལས་ལོངས་ རགག་བུཏུར་འུཊ ག་ཏ །དེའི་ངར་ལས་ འཧྭུསཱཱད པའི་རིགས་ཚ་ཡའ་ཤུམ་འཆའ་ འོོ 


༨༡༩༠༩༧༠༩༠༠༤༩༤-༡༢༡༧. ༤ /* ༩༤༧༤ ༡༨༩ ༢༡༤༩ ༨༡༩༤ ༢གགུངབེདསཔཔསསེགས་།།༨༡༧༢པཔཔ༨པ༢པ༥༠༤༩༢པཔཔ༢༢༢༢༩༨༨༧༢༠༠༢ར༠༠༠༧ལ༧༠༢༠༢༤༢པ༧༠༤༠༧༧༠༢༠༠༠༧༠༧༢༨༤༤༠༠༥༠༤༠༢༧ ༤༧ ༥༠༢༠༥༠༠༧༠༢པ༠༧༩༢༠༢༩མ༣༠༠༨ 































÷+ ཅཅ སྲ ནཏནད་ 











ཁི ¡འུ "2 2⁄2 = = ཇངཔང་་ 
ཝའ་བཁི་རི་རཱཾ་མ་ལས་འངས་པལ པ་མཆོན་པས་སཱ་མ་ངའཞི་སྣང་བའི བའྲི་ཧིརྭ་པ་མ བཞིའི་ཇ་བོན་བྱསཱན་ཏོ། །དེ་དག་སྣང་ ང་ 










ངས་ཡྨ་མ་ང་ཁིའི་ས བཿ བོན་བསྣན་ཏོ། [དངུག་གི་ ཅང་ བཞིན་མཝ ལ་བ ེ ། 
གྔ་ཟགས་བ་རཱཆ་ ཆམས་ཅང་ཀླ་ནྭུ་བཟང་པོའ་ རང་ལྔས་བཆར་བར་ ˆ-བསཱན་པའཁི་རཱ རྭ་ཐུན་ ཞི་ཝ་འཐསན་ཕ་བཞིགད། ཁཾ དགགས་གྲུང བྱེལ་བྲམ་ཡལ་ར། སའ ་༡ར 
པ་ངབ་རཱང་ང་ ནི་འཕྲཾནལས་པུར་དྲ་མ་ ་ོ་གང་པ་དཱལ་པ་ རང་བཞིགཿ ཚིན་པང་ར་ དེ་དབ་ ས་བོན བསྙན་ཏོ། ༦ ཆེ ན་ལས་འཛོིན་ལས་སྲ་ཤར་བཿ འགྲེའོ 
ཤྱར་ལ་དྲ་ཀི་བ་དཔར་ལང་ བདུང ་འཁྱིལ་ བ་སཱང་བའྱི་ཕིར་ངེའི་ས་བོན་བསསན་ཏོ། །དེ་ ཟམ་བ་ཆདྲ་ཏྱི་གདངས་ལས་ཁྲ་བའི་ཞིང འཁྱ ཊངཔ་ བངསང་བར་བསྭན་ ངའ འྱི་རིུན་ 
ཤྱེང་ ཅར་པའི་རོ་བོར་མ་ཟར་བསྭན་པ་ཡི ་ནོ། །གཏེས་པ་ཡེ ་གེའི་བ་རཱ་བཾ ཧཧུཧུ་ནཱ། ཨཱཿཡེད་ཏྱུའུཛ ཟ་བ།ང་ཀྱེ ཀྱི་ཁ་དྲ་གཱན་བཟདྲ་ཡུང་ཊཱ ཡུམ་ལ་ ལོ ྦ 


ར་རོ 7 ཧེ པོ འང 
་ེ ང་གི་ཙུ་གས་རཾ་འག་ག་པ་ཡེང་པར་བསྩ་ན་པའི་ ངངལས་དྭཀྱིལ་འཁོརྐ་ནམས་ ཆར་བརི་གཞིར་གེ་ 


= རི ལེ ཧེ 
' =. ' ི ༦ ! 














± 


།བའི་བ ==> ྲིསས་བརོརམ་རེ། བ=བཇ་རེར་ཟ་རང་ 
ཟའ་ ཆརར་ང ཆོང་པའོ། ། །འིབས་ལྔ་ཡབ་རྣམས་ལ་རྩ་འ རྲརལ་ངཱ་སྔས་ང་ང་ ཁ་ཞ། ཐབས་ཀྱ་རསླ་མ་རང་ 
ཟའ | 
ར་ 


༧2) ༨ 
ང=ྷ:2 ཅོོ སྣུ ¢ -- རྫཨ 
རོ ཛཱ ཡཾ །གུམ་ལྔ་ལ་དྲ་ དབའི་སྔས་བྲ་རོདཔ་ནི་ཤེས་རབ་བ་ཅིས་སྲུ་མེ ཅཅ ༦ བར་མཆན་པ་ར། ངུབ ཅངས་སྭ་ ག་པརབ་སཱན་པའ། 
ལ་ཐགས་ཀྱི་པྲས་བ་ཆོད་པ་ནི་རྣ་མ་ ས་པ་ཁི་རཿ ཧིབེ་ཊ། ཚྲིལ་ས་རིངས་ཟབ 
ཁ ས་ཀྱ་སཱ་ བཇད་ ནྭ་ཌྷ མ་པར་ ཅྲེར་ ཌཱ ང་བཞིན་དག་པ་ཅིད་མཚ ཛའོ (2658 རྒྱ མཆེཝ སལ་གཱས་བྲ་ང་ ༤ ལྕེ 





` 


¬ 2 
ན་པའོ། །ཱོ་བ་བཞི་ 


3 བརྟསང་ ཛཱེ། ཧྐེད་གྲནཾསྲ་བཱཀ་ཏཱརམཱ་རན་ཁལོ །ྱིའི་ཕེ་མས་དཔའ་བཞི་ལ་གསུང་གི་སྨང སཿ འའ དབང་པ་བསལ་ ཅིང་ 


༤ 


\ 


སཱ་ངག་ པར་མཚོན་པའོ། འོ། །ངུས་ཚིཿ ཀྱེ༡སེམས་མ་ བཞིལ་ ངག་ པཁི་ སྤང་ ཧཱཾ པཱཧྲཾ། ནི། དུས་ བ་ཞི་ཚམས་ཅད་ལོདམེདངས 'ཆད་ལས་འ་ 


་ལ་ འཇིགས་ པའི་སྦྲས་ བ་ཏགས་ པ་ནི། ཉོཞ་ཡོཿ ཡོངས་པ་ དངང་པ་ པོ་དངམཚན་ མར་འ་ཛིན་པའི་ འང་ངཞིན་ ཛ་པ 


¬ 











སྲ་ངག་པའི་བཇའོ། །སཱ་མ་བ༩ི ཞི་ལ་ཆོས་ཏིད་དོན་གྱི་རཱ ཕཱས་ཁ་པངས་ཁ་ནི། ཡེ ཡེ་ནས་ རམ ་པར་དག་པའི་ཚང་མེང་པས་ འགཾ་བའི་དོན་ རྨ ༩ 
¬ ༣ ྲུ ཟ 


མཚན་མར་འཛིན་ལ་ གཅས་རྲ་ངག་པར་མ་ མཚན པའ །ཐུབ་པ་རུག་ལ་ ཇུལ་ཧངྱ་ཏྱི་ཝཱས་ བརྫོདཔ་ནི། རཱ རླ ལ་པ་ གྲངས་ མེདཔས་ པུ་མད་ 
ཅིང་འབོ་ ཁོ་ང་དཱག་གི་ རེ་བ་བ ཆབ་།རས་ གཅས་སྭུ་ར དག་བ ར་མཚཾན་ལའོ། ། །ཁོ་བོ འི་རང་བཞིན རྐ ཅག ཧར་བྫཛར་ཁ ནི གྱ་བ་རགས་བ་འདུལ་ཞིངས། བཱི 
དག་པརམ་ཚིན་པའོ། གྲས་མ་པ་གདངས་ཆི་འཆརྡ་ཚུལ་ལ། སངསྱ་ཆས་ཀི་རངང་ཝཱནྭས་པ་བཀོདཔ་ན་ག་ཚོཁྱོལགས་རམུས་གང་ནུས་བཅུས་པ་དེ་ཉད་དུ 
པརིགརུ་མ་བྱགདཔ་ཡབྱ་ཡཱམ་ལ་སའི་གཱ་ལལ་དང། བྱམམ་པ། ཁྱ་སེམ་དང་། ཆུ་པ་མ་བཞས་བྭམར་བའིཤར་ྲ་མོ་བགཤཱནྫ་ེ་གཤེད་དངྲ་ཆགས་ུ 
དྱཧིལ་ཁཁརྡ་དུག་བྲག་གཅིག་ ངང་། ལོར སཱེར་རིན་ཆེ ཟེནའ་ུངནལ་ྱམ་ལ་སནས་ ་གཟི་གས་ ཧྷ སྣྲིབ་པ་ རྣམ་ (5 མམེ་མ་ངང་། པྲྲིམ་བཞི་ ༥བཞིས་བྱས 




















ཌྷ ༄༅། །ཆེ་རང་ཞགས་པ་མས་མཚོན་པ་གྷེ་རུག་དང་། ནུངྭ་ཏཱ་ཁོདདཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་ལ་ནམ་མཁའི་གིངཔོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ གྙིཏི་མ་དང་། ཨ་ཁོ་ཀེ་མ་་`་ 
4 བཞིས་བསྟར་བའིནུབ་ཏུ་ར་མ་གྲིན་དང་ལཱགས་ གས་མས་མཚོན་པ་དག་ངང་། བྱང་དུ་དེན་ཡོདགྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕྱགན་རྡོཆ་དང་། འཆཇམ་དཔལ། ནིརིི་མ། ་གླནཱ་མ་བཞིས་བསོར་་ 
= མཚ ཧེ རོ རར ༡ = =. = བ་ཁ 2 5 - ཆེ་བའི -~ > རར 
ངཌྲི་བརདུ་བདུ་དི འྱིལ་བ་དུང་དྲིལ་བུ་མས་མ ན་བ་ཧཱཱིཇྲུག་ཕྲག་ཐུག་གི་དྱྱིཝ་འཁེརུ་དུ་རང་གསལ་བའི་མདུངས་ལུས། རང་གཞིཁོ་བའི་ཞྱིག་ཁམསྔ་དང་། ལྭ ཐུཌ་པ་དུག་གི 
/ སྤུལ་བ་གྲངས་མེད་པའ་ཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའཕྲོ་བར་རང་སཱང་བའི་རུལ་གྱིས། ངྩུས་རག་བྱ་རུ་ནྱ་གཱཾ འཁོར་ལོར་འནུགས་པར་འདོད་དེ། ཡེ་ཤས་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཆུདལས། 
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༣ 





ཁའ སྔུག་པོ་བཀོད་ང་འི་ཞིང་ཁམས་ན། །རངསྣང་ལངས་སྩིད་རྫོགས་པའིྙུ། །ཇྲུག་ཕྲག་དྲུག་གི.་-་འཁེར་གྱིས་བཅྟ ༢ །གདངས་རྱི་ཁྲ་བའཾ་དྭཀིལ་འཁོར་དང་། །ཐུབ་པ་གངས་མེད་རྭབ་པར་་ 
3 = ་ = ྤ ཆེ ནད ¬ ན་ལེ ལོ ལག ་ ཇང ཅཅ = ར༨་་ 
འཛཾཿ །དེ་བཞིན་ཁྲག་ལ་རཱ་ག་གནས་པའོ། །ཞེས་སོ་ །སེ་མས་ཅནྷ་རི་གནས་སཊས་ན་ཡང་སྙིང་ག་དང་སྩི་བོ་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་དེ། ཆྭི་ཟཱ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ཙིྟ་ཟིན་ཆེན་གཞལ་ཡས 














་གས་པ་དང་། །རང་རང་མ་བོ་ཁྭ་འེ་ ཁྲོ་སྙུར་གསལ། །བ་དངས་ཀྱི་ སུ་ནི་ བསམ་མོི་ཁྱབ། །ཅེས་ སོ 'ཤྱི 





རྣ །འབང་ག ཡྱིས་བར་དོར་ཡང་ཧྭ་དེ་དག་བས མལ ཞ་ཀོག་ཚར་འེ་ཚིས་ 
ང་ཅ ལྭ བ་བརབྟ། མན་ ངག་ སཱཾང་གི་ “དགོངས་ པ་ལས། བབ་ངོར་སངས་ཆུ ཆྒྱས་ག ཀྱི རཱ སུ་དག་པ ལ་བ" ངོ ཅ་བཅས་པ་འཆར་ཏེ། ཁིབ སུངས་ གོ །དེའང་རྒྱུ་ རྒྱད་འདི་ནི་ ° 
གསངབ་རྫོགས་ང་ ་ཆེན་ བསམས་ དུང་ཡེ་ཤེ ཤྲ་ས་ རུང་སཱང་བར་གས་ང་བ་གོང་མྒ་ནམ་ ཊས་ ་དང་གཅིག་ཏུ $ དེཧྭ་ཕྒྒྲ། ༩ རྔི ༔ པ་ཁིག་ ་ལེའི་སྙོར་བཞིན་ བརྐོས 
ཟླང་བ་ར་རིགས་སེ། །བེའང་ཚུལ་འངི་ནི་ཧཱང སཱ་བ་དཔ་ ་ཆེན་པ་ང ་བདྨ་དང་། ཧྲི་མ་ལས་ ་ཞི་བྲཾ་ཿ དན་གི་ སྲུབ་ ཐབས མ་ཚད་པའི་མན་ངག་གཡི ་གེ་ ཆེན་ སོ་ནས་ བཅུས་ 
ལ་ཡན་ནོ། ྷ་ོན་རདནཡ་ནྱ་ུ་ གུ་སངཞིད་བྱཅས་བྷ་ྷུ་དའའིརི་དགངས་བ་་ར་དེག་པའོ། །གཉིས་པ་གྲབང་གི་ེན་ནི་མཱ་༢ཁས་པ་བཞིན་ད ཚན་བ 
ཕྱེ་ཡང་འགལ་ བ་མེདྱཀི། གཡུང ཟློཁཱ་ཏེ བཤད་པས་ 0 བྲས་འཆང་མི་ བ་དེཞིང། ཉནཔ་པོས ༠གཾ་ད དཀའ་བས་ཡེ་གེའི་རིམ་ ཨ་ཁ་བཞིན་བསྟན་ྦ་པབ པར་བྱ་བ་ལ་ 






0£[ 





སྲེ 


།དེ༈ རྔོ དཔངས་ རིགས་ལྔ ཛཱ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་ ་པའི་ཡི 






་ ཡི་གེ །ནང་སེམས་སྒོཿ སྣཾབ་དང་བཅས་པའི་ ངི ྲྦྲ ཧྱི་སེམས་སྣ སཾ མ་དང་བཅས་ པའི་ཡི་གེ །ཡེ་ཤེས་ 
༣༡ ༨ །སྡོ་སྱང་ཁྲ་བ་དེང་འཅས་པའི་ ཡི་གེ་བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གྲསུམ་ག། :དབེངས་ཀུད་་བཟ་མོཆི་ཡོ་ །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཀྱི་ཡེ་གེ <` ཡི་གེའོ། འ། །! | 
་དངཔེ་ པོན ཨ་ནི་ཆོས་ཁཝ་ས་ ཆད་ཧེཿ བ་མེདཔའི་དེ་བཞིན་ ཉིདཀུན་ཏུ་བཟང་མེའེ་ངོ་ བཾ ཉད་ཤེས་་ རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ མ་ ་བཱ། ཡུམ་བརམ་ལས། དེལ་ཨ་ ཞེས | 
བྱ་་ཞི་ གདོད་མ་་ ”རས་མ་ 'སྩེས་པ་ ང་ཁི་ ཁི་རྱིར་ཆོས་ ཐམས་ཅདྲ་ཧྲི་མྭཁྲོ། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་ཡེ་ གེ་བཞེ་བྱཱུྡུ་ར གཉིས་ སྱ་ཉྱིདོན་གསུངས་ པ་ དང་གཅིག་ །བ། །གཉིས་ ་པ་ནི་ཁ་ནི་་ | 

#' ཏྲེམ་ པརའ་ཤེར་པ་འི འི་དེ་བཞིན་ཏེ ཆིང་ཁོང་དྲ་ དྲ་མུད་པའི་སྣ་ སོ་སྟེ་ ཐབྲས་རྭ་ང་བའི་ གྱུམ་སྭ་ ་ཚོགས་ སུ་འཛལ་ བའི་ངོ་ གོང “ང་བྱིངས་ལས་མ་ སྩེས་ པྲས་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ནམ་ པར་ཤེས་་ 
-ླྭ སེ ཐའ རྣམ་སྣ་ སྲང་གི་ གི་ས་བོནཞིད་དོ། །ཊུ་ ནི་ གཟུགས་ ན་སྱ་སིདབཞིནཆིད་འ ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུདཔའི་ ཐབས་ ཿཧཱཧུ་ཧྲིམུ་ཏཏཏིཆུནྷ་པཱ རྭ མཾགས་ ས་ནམ འཕྲུལ་མི བསྩེད་པའི་ ས་བོན་ཉིད་དེ། ། །ངེ་ 


„¬~ ------------------- 


/1 
€34 
; ༡7 
















ིཚོརབའི་དེབཞིན་ནད་ཁོང་དྲ་ནད་པའི་ཛ ཛབས་་ཀྱི་སྩ་མ་ སཱ་ཚོགས་སུཿ སུ་སང་བའི་རྣམ ུཿཆ་ མདབཆིན་རན་ཆེན་འབུབ་ཆུན་ཆ རྱཾས་ བོན་ཆི ཆིང་དོ། ཇཾ ཆཱནི་འདྫུ་ཤེས་ གྱི་དེཿཤིཤཉིད་ཁེང་ 
པརི་ཁབས་ཀྱི་སྩྱ་མ་ཧཱ་མོགས་ཇཱའབྲུལ་ བ་བོང་ངང་ག་ མེདྱཀིས་ བོན་རྣམ་པར་དག་པ་ཏིད་དོ། ། ཇ་ནི་འ་ བྱེད དེ་བཞིན་ ཉིད་ཏོགས་པའི་ཝ ཐབས་ཀྱི ི་རང་བཞིན་དུས་ཀུ་ནཏུ་ 

རྩ་འཛུལ་རོ་ དོན་འ ཀྱི ས་ཟོན་ཉིད་དེ། །གསུམ་པ་ ནྡིང་ ནི་ཝབས་ དཔ ཤེས་རང་བ་ཅི་ ཏྲེ ས་སུ་མེང་པ་ ནམ ར་ཁའི་ ༧༥ ཟུངཐུཿཧྲིལ་ཿ བཁྲི་དྲབས་ ཡརོའ་བྱང་ཇོ་ོ་ པར་བྱང་ཆུབ་་ 
ཅེ ནམ་མཁའ་ད་འིངས་ཀྱི་དབངཕུབ་མའིས་བན་ཉིད་དོ། ། ཏ་ཞི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ དྲ་བས་ ལྕང སངས་རྒྱས་ སྱན་གྱི་ ངད འགོག དགི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ངྲ་བ་འོད་ཟེར་ལྷ ལྔམ་མེ་པཱང་བ་ བ་་ 
དཀར་མོའི ཁྲེ བོར ནོ །ངྨནི་ཆེས་ཆ ཆིང་ཀྱི་དྲ་བས་འཁྱིལ་ བ་མཱམ་ཀི་ ཀིའི་ས་ བོན་ཌེ ཆིད་དོ།  འ་ནི་ དེ་ཆིདྱ་འྲི་ བུབས ་ཀུནུ་ཆུ ས་པ་ དམ་ཆག་ སྤཾལ་ མཁིས་ ་བོན་ཆིད་འྱགུར་ལ་ གཉིས་པ་་ 
ནང་སེམས་སྣོཐ་བཞི  ླན་ ཏེ། དབང་པེཁཾ་སེ་ཆས་དཔའ་བཞི་དང་བཐུགས་རྱི་སཱ་བའི་ཡི་གེ །ཡུལ་གྱི་སེམས་མ་བཞི་དང་ དྷགའི་སྒོ་བའི་ཡི་གེ། „; 7 
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རོ ལཾ ཛས ༠སུ་དག་ པརི་མཆོག་སཁའི་སཱིར་པོའི་ཡི་གེའོ། །ཁ ་ནི་སཱན་ཨྱི་ཐུགས་རྣ་ཁརི་ རྣམ་༨ཊེ ས་དག་པའི་་ 
སི ས་བའི ཆ ཡང་དག་པའི ཁི་མ་ཆོབ་། སྱུན་རས་གཟྲིགས་སེ། ངི 
སྩན་ཛཾགཱ་ ཅྱི་སྙ་ཡི་མཆོག་ བུགས དག་གོ 


¡ ཀབ ཧྱ 
ཟླ 
ཆར ་ཐུགས་སྔའི་རྣན་ཤེས་ངག་པའི་ མཚེབ་ ཤམ་མཁའི་སྟིང་ཕོའོ། 


/. “ མཆོབ་ ཕྱག: ཤ་རྡོ་རྔའོ། །བ།ཞི་ཤངས་ཨྱི 
༄ 
 དུབང་ཤིས་ དེ་དག་ གི་འཛིན་པ་ཐགས་ཀུ པའ་ཇིག་བེུདཱ་ང་དང་སོ་གསུམ་ཙི་ཞེ ° ནཱཧཀཱབ་ པའི་སྣཾ་བ་གཤི ནྔ་ཆེ་ག་ཤེད་དོ། གཉིས ༢: 
ར སཱན་གྱི་སྲུ་ ་ཡི་མ་ཆོག་ཊ ་སྣ་ངག་པ་གླུ་མའོ། །ཛ་ ཤངས་ཀྱི་སྒུ་ ་ཡེ་མཆོབ་རྲི་མ་ ངོམ འཕྲེང་བ་མ །ཁོ། །ཛཱ རྩཾནི་ཚཱགས་ཀྱི་སྙ ༢ ཅུལ འི ས་ཏ ཐཾ 
: པར་བྱེད་པ་སཱེ་ ཡུལ་ནམས་དངྱག་གྲསལ་ལ་ཞེནྱ་བེདུའ་ཛིན་པ་ ༣༩༤ ཿརི་ཧཱུ་འི འི་ཁྲོ་རོ འཛུ བ་ཆེབ་བྲད ན་པའོ ་གསུཝམ་ ཿཕ་ཧི་ཤྱི་སེ་མས་གཱ། རཱ ཁ་དང་བཅས་པརི་ཡ་ི་ གེལ་གཉིས་ཏེ། 
་%ཾཿ། དངང་བ་འི་སེ་མས་དཔའ་བཞི་སྦེ་བ་དངབཆས: ་པ། དུས་ཀྱི སེམས་ ་ཨ་བཞི་ཛཱ་ཿ ་དང་བྱར ཅས་པའོ། །ངང་ངོ་ཚི་ པ་ཞི རྐན་ངཾཿ ཧི )གསུང་མི ༤ = ོ ༧ ༣ 
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རྩ 

















༣ འའ ་ལ་ ཁོ་བ ལོ་འཁོར ཁོང འཁོར བིང་ ལོ ངོ་ངོོ ་་རོ་་ོ་ 
ཡི་གེཌོ། །ཕ་ནི་གཱན་གྱི་ གསུང་གི གེརོའོ་རོ། །རྣ་བའི་ འི་ནྩས་ཤུས་དག་ པ་ ལ་ཆུ ༣ྣམ་སེལ་ ལོ། །པ་ནི་ཤངས་ཀྱི་ གི ཟྣ་མ་པེཾས་ དག་པ་ཀུན་ཏ་བཟང་པེ ལོ །ཟུ་ནི་ལཱ ལབ་ང་ ་ཀྱིག་ྲུངགེ་ 


{ 
¦ 
པར་བྱེ་དཔ་སྟེ་ངེང ལས་འ ོ་བསུམ་གྱི་ཞེན རླ སའ པ་ཧ་བཟིན་ནོ། ་བ་ཆིས་ པ་ནི་ཡ་ཧི་འདས་པའི་ ྦ 







པང མཆོག་ལིའི་ནམ་ཤེས་དག་པ་འ་རམ་དྲྭ་བངས་བ།ོ །མ་ནི་ བ།དྲཿང་ ༡༦ ཱ སཱ་དེ་ 
ཆོོས་ཆཝ་ང་། ་སྩེ་བརྣམ་ > རི་ཆོས་ཆཏེད་ ༥་བདུག་གས་ འའ །ལྲ་ནི་དྷ་ དྭར་གནས་པ་ རྣམ་ ལར་འཤོ་པའི་ ཆེས་ཆིང་མེ་ ་ཏོག་མཁོ། །ར་ནི་ཝ ཿཔ་ན་བ་ཇིག་པ་ རྣམ་པར་དག་པའི་ ལི་མོསཧིདེ 


ཛཱང་གསའ་མའེ། །ཡ་ནི་ངྲུས་བ་ཞི་ ཆ་རམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་རང་སཱ་ང་བའི་ འི་སཱཾང་པ་ ཐུ པར་ངག་པ་ཁི་ཆོས་ཅེ ཅིད་དི་ཆབ་ མཁེ། །སྙོ་མ་ བཞི་ ལ། ཤ་ནི་ཆོར་ ཝམར་ཙདཱཏཱག། ་པའི་རང་བཞིན་ 
དྲ་མེངཔང་ རྣར་པར་དག་པ 'སཱ་ཝཱབ་བྲ་ཀུ་མའེ། ༨ ནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཆ ལི མ་ཡིཊ་པས་ཁགས་པ་མཁོ། །ས་ ནི་ཆོས་ ཛ་མར་ཅདྷ་ཌག་ ཆང་ཏི་ མཁྲ གའབར་ཞིང་ཡར་ 


༤ 


(རྩགས་སོག་མའོ། ་ནིཆོས་ཁམས་ཅ དཀངོས་ ངོ ལོ་དང མཚན་མ་མེདཔ་ཧིངྱ་ཀཱི་དྲ ལ་བུ་མའཾ། ལེ བའ ་པ་ པཡེ་ཤེས་ 22༡༤ ཀཱ ཏ་ནི་ཚོསས་ཉིང་ཟད་པའི་སྲོ་ 
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༤༢༤༤ ~~ ¬ ˆ“ ~~~ 


་ 


བཞིན་བ་ཕོར་སྣང་བའོ། །ངེའངབྱིར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྱི་ཡེ་ཤེས། ཟཱ་ཚེས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། /ཛོག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ྣ 
བ་ཁ ཁམ་བྱདྱསྱིལཔའི པརྱ་བེཔ་ར་ག་གིས་ཞྲ་ལའཅིལ་འཁུ་ལི་གེ ན་གི་ྲོ་ཚུལ་གེཞོས་ན་ཡིད་པངམ་མཚོང་ངོ། ཡི་གེའི་སཱིནནི་ལྟའི་ 
དྭཅིལ་བཁོར་ཐམས་ཅདྱ་རིས་བོན་དུ་གནས་ལ། ཁྲོ་བོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ནེ་བྷུང་ཧེ་རུ་ཀའི་ས་བོན་ཨ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཝྔན་ལས་འཕྲེས་པའེ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གི་ངོན་བ་བ་ནི། དེ་ལྟར་ ངུ 
ལྷནགྱི་ས་རླུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡི་གེ་འཁེར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲཾན་འདིས་སཔ འ་རྒྱས་ཐམས་ཆད་ཀྱི་སྙུ་གསུང་བྲགས་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཕྲེངབ་མ་ཡུས་པ་ཐམས་ཅད་བསྔས་སོ་ཞེས་དེབཞིན་་ 
བ་ཤེགས་པ་ཅིདྱཀྱིས་ཆེད་དུ་བ་ཇོད་དོ། །དྷཝར་ཡི་གེའི་སྫིན་རིནིང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་ཁྲབལ་མེད་པའི་ང་བར་ཡེ་ནས་གནས་པལ་ངོམཚའ་བརབསྟན་པའི་ཚུལ་ནི་ཨ་ཧོ་ཞེས་ ་ 


, འདར ང་བ་ཧི་ཏོདྷཛཱ་བཱཌ་ཀྲིསཏྟེ། ཚཊ་ཛིསཏཛདྟཧྦཾ་ཧཱཧ། བྙདྷཱསྦཊ་དངོས་སྲཾ། །ཧངང་ཧི་ཡི་ི་རཱས་ཁྭཏཱ་བྭཾདྨ་ཐཱ། ཨེ་ནྐཱར་བྱཾ་ 








ནཱ་དསེ་སར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས། རང་བཞིནྱ་བ་བ་་ 
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ཀྣ།གག  སསད༼༩ཨཀཀསཀཌཀྣཀྣཀནཌྩནྲྤྲྤྲ་་་ 7171 === 








༄༅། །ལམ་བསྫོམ་ཚུལ་ལྕ་ར་བཤ ད་པ་གཏིས་ལས། དངཔ་ནྲལུས་ཅན་ཀུན་གི་ལུས་ལ་ཛབས་དང་ཤེས་རབ་ ཇིག་ལེ་དཀར་དམར་གཏིས་ས་མེད་པ་དྱ་ཧེས་་ 

ལིནྱ་ཧི་ཁམས་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཚགསཞི ཀུན ངབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧྩུམ་དང་སོང་པཱ་ལཱ་བྱ་་འཁོར་ལོ་བ་ཞིའི་དབུས་དང་འདབ་མ་ལ་གནས་པའི་དངས་མ་མ་ར་མེ་ལྟར་འོད་་ 
གསལ་བཞིད་ཡི་གེའི་གྲ་ཟགས་སྲ་སབ་སྟེ། དེའིད་ཁྲབས་བྱུཆུལ་བྲ་སྨནཅི་ཆུབ་པརྱ་བེང་ལས། ངོམཚར་བའི་མིང་ཚིགས་བཞི་བཅུ་ཝ་གཅིས་ཏེ། རང་བཞིན་ཡེ་ནས་གནས་ 
༼ པས་འཇུངས་མྱ་བུས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཁོད་གསལ་བའི་ངང་ལས་ལམ་གོམས་པར་ཟེདཔའི་འདུུསྱ་བུམ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་རངབ་ཞིན་དང་། ཤེས་རབ་ཟུངདུ་ ལ་བའི་རྲོ་ཆེས་སྣུ་དངཡེ་་ 
¦ ཤིསྱ་ཀི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་མངོན་དུ་འྱརིན་པ་ཟི་དམ་ཚིག་ཆེན་པ་ལས་མི་འདའ་བར་མ་ཛད་པ་ནི། གཞི་ཡི་གེཉིདལམ་གྱི་ཆྐེན་གིས་ལྷའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བར་བེད་པ་རེན་ཅིང་་ 
རོ འབྲེལ་བར་འཇུང་བའི་དབང་གེས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་ནུས་མ་ཐུ་འབུང་རུང་ངྲ་གཞི་ལ་དྷལ་ནས་ཡོད་པ་ནིངོ་མཚར་ཆེའོ་ཞེས་བསྣན་པའོ། །ཡང་ལམ་སཱོས་ཚུལ་དང་སྦུརན་གཉེས་་ 




























~-----------------=------------~---~--~--~-~----------- ~~ ཆས ཾཾ 2 འེ བ་ཟབ =`; ཤ 
ལས་༔ གོལ་ལམ་བསེང་རོགས་ཁ་སར་བ་ནི་ཛབས་བང་ཆྭ་བ་ཏཱ་ སེམས་བླས་དཔ་དང་ཤེས་རང་དེ་བཞིན་ཧིདྱ་ཅི་ཏིངངེ་འཛི གང བཅ བ་ག ་ 
ལསངུ་བུ། དང་བའ་ཆུང་བན་ཐབས་བརྱན་ ངིར ར་བ་འལ་བའཟིར་བལོ་ོ། འྲབས་བྱུ་ཆུལ་བའི་དྲྭ་ཅིལ་འཁེར་སིན་ཟུང་འཐབུང་བས ངོ་མཚར་རཚཱ་ 

ཆ་གསྭ་རཱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ན་མས་བམས་ནས། སན་ཆང ཅེ ད་ ངརི་རྡོ་རྗ་གིས་ས་མེད་པའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་དམ་པས་འབྱཾན་པའི་ངམ་ཆེག་ལས་་ 
གྱི་མེང་ཆགས་བཞི་བཅུ་ཚ་གཏིས་ཀྱིས། ་་སྱ་བས་རང་རྩུ་དང་། འདྲས བྱས་གཟུཿ འོ ཀག ཚར་ཆེ་ཧོ་ཞེས་པའོ། །ཁབས་ ་ 
ཁྷ་ཆཱབར་སི་མཛྙདྷ་ང་དི། རྙནཁྲེའཁི་འཊང་མེདརུ་ཧེནཱ ་ པའི་མྲདུ་སེ། ར་བའོ ང་འི ་ཞིའི་རོར་ཞིནི་ཁམསྱ་བརྒ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ ་ 
༧ ཐུཧཱཧཱ་ཁཧཱཧྱིཧ་བྭ་དྦཾཾ། ཤེས་འབ་ཡཱམྱ་བིཁི་མ་གཉིས་སུུ་མེད་པར་འདྲེ་ རཿ ་ 





རཿ སྒ ~ ༢ བཿ ༠ -[- རེེང་་ 
རཾ = རེ “ཆཁ་བ་གིན་ཆིང་གྲབ་པར་བྱེདཔ་ངོམཚར་བརི་མེང་ཆོགས་བཞི་བྱ་རྲ་ལ་བ།ཞི་ 
འཁོར་ལོ་བཞིར་བབས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྙོང་གཞིས་སུ་མེ་དཔ་བསོམས་པའི་འབྲས་བུ་རྒྱལ་བ་སྙིན་ཅིང་གྲུབ་པར་བྱིད་ ས་བཞི་བྱ་རྭཱ་མཱ་ག། 




















= = ------------~------------------ ང ༤` ཧུ 

ློམ་ིེ རང རོམ ་པ་ངང་འྲ་བེངཊ་ས་པ་ལ་དབགང་པས་རྔངས་རྲས་པའི་ངའབང་གྲེ་ས་་ 
།ཀྱི་རོ་བོ་ད་ཡང་ འྱངས་མྭ་བས་པའི་ཡེ་ཤེས་བཞི་པ་ཉེང་བྲས་བས་པ་དང་འགེངས་པ་དང་འགེ་མས་པ་ལ་ སོགས་པས་འཇུས་རྱ་ རྨ དབང་གི ཿ 
ྦ ༢༣ ༥༢ བྱ སས་འདའ་ཟར་མི་མ་ཛད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ངེ་བྱསམས་པས་དབང་ 
ཱ ཁཏིསྲ་ས་མེང་པརི་ཆོོ་རེའི་རོན་དྲ་བྲ་ྲང། ལ་འཁོར་དམ་པ་ད་ལ་འན་གིསྲ་གབ་པ་འབྲིན་པཿ༔ ྒཱ ངོ རེ ཆེ 

/¿ ༢༢༥ ༣ འབརདྡ་ངའ་དོན་བུ་གནོས་ ༡༦༦༦ ལ་ཝ ཅཅ ་ ཇོམཆར་མཛོ་ཞིང་བོ་ །གྔངང་འདི་ནི་ཟབ་ཅིང་གཏིངང་པག་དགའ་བས་རུང་ཟད་ 
¿° རིིེ་ཆེ་ཊ་ཡ་བཡ་ཟ་གི་རྱེལ་རརེའ་ླ “ཁལའིཆའ་ཆེརམ་པོང་བག་པ་པ་ཡྲིའ་ ཀ ངེ་ ཧཞཿ་བཞ། །བ། ་ྷེ ། རྦབ དི 

“° མེརངུའཛུ། ནྱ་རུཆུན་ཡབ་ཡུ་མྭ་སཱཾཏན་འབྲེལ་ཚགས་པའི་མཛུ་ཆེན་པོར་ཁྲགུབ་པ་ཡན་ཏེ། ད 


= ༤ རོམ ¬=: === 
ངོ རི་ཇོ་ཌེ་ ་བ་འདིཌིདྱ་ཀྱི་ཆི་གྲ་ཏ་གྲ་ས་པས་པརོ། །བྲ་སམ་པ་རཿབང་ཀི་རོན་བྱས་བ་ནི། ཆས་ཐམཿས་ཅད་པ་གའ་ 
༩ རྒྱས་ཕར་བསཱན་ཏོ། །དོན་རེཉིད་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་བདག་ཁིད་གཏིས་སྲུ་མེང་པའི་ནྡོ་རེ་གསངབ་འདིནིདྱ་ཀི་ཆིག་ཏུ་གསུངས་པའོ། ། བཛ ལལ རར ༢༢༥༩ ༧༤ བ་ 
པའ ཟ་ཀ་ ཁོ། །ཞེས་བརོང་པས་རིགས་ལའི་དྲ་ཀིལ་ ཁོར་བང་ས་ང་བའི་ངེ་བཞི བྭ། གི་གས་པ་ཐམས་ཅདངོ་བོ་རང་བ་ཞིནྱ་གིས་ནམ་པར་དྲག ཧཱཿ 
ཚཾ ཆཱིན་ངཱ་ཡེ་ཆས་ས་ངས་ཧས་པའོ། །ཞེས་བརྗད་པས་རིགས་ལཝཁི་དྭ་ཏྱིལ་འཁོར་ རྟ་ངངའེ་ད་ཏའོ་ནྱུང།ཌ། ' རབ་གས་པ བ་ 
ཀཀན།ྣ། ཡར ་་་་་ ་་་ (འབལ་མེར་པའི་ངྲ་ཅིངས་སྲུ་རོགཅིག་པར་རུར་ཏོ། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་སྫེས་པྲ་བལ་པའི་རེསསུ་ 
“2 འཁོརལོའི་ཆོས་ཅིདལས་ཡེ་ནས་ཛ་མི་དང་ཅིང་གཏིས རྩཿཏཌའཏྕཾཔ་དང དྲུ ཊཊ ྒེ ཙུ 
















དྲ །པལྟ་གུགསུང་ུགས་སའངབཞནལེགའི་རོལ་པལ་བཏེན་པ་བ་ཤདཔ་གྲཞས་ཡང་མ་ག་ཁོརམལོ་སིན་བཀོད་པ་ལས་མངས་དང་ཤེས་ 
༼།ད་བ་ཉིས་སུམེདཔའྱ་རུ་འཕུལ་བསྒྲུབ་པའི་རིམ་པ་ནམ་པར་འཕྲེས་པ་དི་ཆེད་དུ་བ་རོདདོ། །གཞིས་པལ་གསུལ་གྟེ། གང་བླཝཔ་པ་དངས་ུཀི་འིམ་པ། པངགི་བླ་ ང་པ 
ཡི་གེའི་ནུན་ཡི་འངབ་ཞིང དྷལར་བྱ་ཐབཔའི་ཐབས་དངོས་བསྟནཔའོ། །རཔཔ་ལ་བཞི་ནུ། ཡེ་ནས་དག་པའི་བཞལ་ཧིང་དབབབྲསེལ་ འབྟསཔ། དས་བ 

ཊཱ ་བབ། ངེའེ་ཡན་ཁ་བ། རོང་གྲི་ངརྲོར་ ཇི ¬ རང -=2, = 5 = པི ༤ ༡ ° ༡ འོ 
¿¿ །མ ག་གི་དངས་གྲུབ། དེ། ཀག དེ་དག་གུབ་པའི་དཔེའོ། །འངཔ་ནི། རྒྱུད་རླུམ་ལས། ས་ཞི་ཆུ་ལ་ཆུ་ནི་རླུང་། །རླུང་ནི་མཁའ་ལ་རབ་ཏུ་གནས།།མཁའ་ 


-#༩ ནཱི་གང་ལའང་གནས་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཡུང་པ་གཱིམ དྲ་ནམས། །ལས་ངང་ཉོན་མོངས་དག་ལ་གནས། །ལས་དང་ཏོན་མོངས་ཚུལ་བཞིན་མེན། །ནུལ་བཞིན་མ་ཡིན་ཡེད་བེད་ནི། ! 


ཌཱ རུངྨ།པ༡ཏྣབཨངྟཉ། །སེམས་ཀྱིརང་བཞིན་ཆོས་ནམས་ནི། །ཐམས་ཅང་ལ་ཡང་གནས་མ་ཡེན། །ཞེས་པ་ལྟར། ཆས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་བརྟེ་ན་ཞིང་། སེམས་ནི་-་ 
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༡༩ 





ཆོར 


པ་མེ་དཔའི་རང་བ་ ཤ ནམ་མཁའ་ལྟ་ རྨ་སཱཆིི་སཾས་ ཏིང་ནྷཾ་བིྲོཿ་ ཀྱི་ཆེས་ དག་་ 
དད །གང་ ཝིད རྨ མ འལ ཕ་བཾ། ། །ཁདདཔ་འི་འབྲས་ རྨུ འབབ་་ 





ཟང་ངའ ཞིན་ཧིས་ངག་ པའིལོད་བསལ་ བ་ བརྟེན་པས། རེའྱི་པིར་གཞི་ར རྩ བགཟང་ 

མ་དག་སཱ་ཆཾགས་ ཕ་ སར ནྲ་གྱི་ཚཱ་ ་ཡིན་ཏེ། དྭད་ལས། སེར་ང་ ཆིད་ག ོ་ 

ཐེདཔ་ཡེ །ལད་བཞན་ནར་འའི་སེམས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཞེས་པྭལ་རའེ། ཊཱ དེའང འང་ཤཱི 0 ས་ཧན་ཇ་དདྲ་ཅིས་མེ་དང་རུ་འབུང་བསར། གཟུར་འཛིན་ཟུམ་མྱ་བས་དང་ 
ག་མ རིག་གིས་ ༽་ ལཿ རགས རཿ ང་ ཡཡང་ངེ འོན རོ གཏེ ས་སཱ་ རཀ ཡིན་ནོ། ། » རྐ རག་ ཞེབ ཏིད འོདགསལ་ ཧེར མི་གེའི རླབ བཞིན་་ 
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ཆར་བ ར་ར བས-་3--- £: × ཱ 
ཏེ ངུ་ཡེ་ རར "༢32 '་ཡད་དོ།| །དྷེལརྦ་སཱངུང་ཊ ཡི་གེའི་ དནས་ཞད་ན རྙོགས་ན་ དན་གཉིས་འ འགྱོར་བང་ བྱརནཔ་ཁི་ཆརྱ་རུན་རེ་ ངཾས་སུ་འབབ་ཅིང་། མ་ཆགས 
> ར་ལེ་ཌ་ ཅེ གི ཆེར ༢: - 2 = 
ན་ལངའདོདྒ་རུརྱ་ རྭ་བུང་བ་ གའིར་ (ཡེ་ནས་གུ་ ་གུ་བ་ པས་ཡེད་བཞི ནིནྲ་གི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན གིས་ག །གཏི་ང་ང་ནཾ་སེ་མས་ཏེ ¡ཱ 








༢༣༢༣པ༤༨ ཟི 












པི རལ ཆི 5 
།མྩྱ་འབཱལ་ཕྱི་ངཀྱིལ་འཁོར་ཡི་གེའི་གཟུགས་སྭ་ ཿསཱངབ་བཞི་བྱརུར་ག གཉིས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཿ རས་པ ་པའི་མཐའ་དངྲ་བལ་ བཁི་ཤེས་འབ་ རྲ་བའིརཏྱི བཿ ཁཁོརངུ་ཡེ་མ་ ཐས་མངོན་ང་ར་ ་ 
ཏ་ 

་ས་པའི་ཆོས་ཆིང་དྭ་ཌཱ དབུང ང་ཆིན་པས་ ན། ཏིང འཚཛིནྷ་ཧི་རིམ་ང ངས་ཆཉམས་ རཱཿ་དྲངས་ ཿཔཁ་ཆོ་༔ ཙིགས་ བྲ་ངུས་བ བཞིའི་ སངས་རྔསྭ་ཀྱ། ཀྱེ 'རེགས་ ངང་དགོངས་ པ་ གཅིག་ཏུ་ ཏཱ་རྫོགས་པ་ཡི་ངཀྱིལཇཁེར་ 
=ཊ་ང་ ཆར 


༢ ངེ 
ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྭ་འགུང་པའ་འགུཌཏེ། ངཀྱིལ ལ་ཁཁཾརྦ་གྱི་ཆཱ་བ་ཡི་གེ་གཱཱན་ཉིང་ཕིཌ་ཅི་མ་ལཾ་ ལོག་པར་ཉམས་རྲ་ཟུཔ་ ས་པའི་ལེར་རོ། །བ་ སྦུམ་པྲ་བཱཉ་མོང་གི་དབསྡ་གུབལ་གསྦུམ་ཧྟ། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་་ 
རོ ༨ 


= 
= 







༡༢ 


ཁྭ་ཏདགྲས་ས། སུལས་བཞི་ྭ ཌཱཉ་གྱིས་ གྲུབ་ པའི་དངོས་ གྲབ་ གུབ་བྷས་ཞང། ཤཱ༔ ཕུངབྷོར་གནསསཱདྲ་ཀཱ པའི་ཆཱགས་ སུ་འབྱངབ་ལྔ་ཿ ཟད་པརྡ་གུབ་པའི ་ཚུལ ཁལ་བཤང་པ། རྣམ་ཤེས་བརྒྱ བྱརུད་ངྭའཱ རསས སྭ དགང ངེ 
རྟགས་སུཿ སྭ་རབབ་ གྲུཁ་པ་བརྒྱཌ་ཇི་ལྟར་ཇོབ་པའི་ ཚུལ་བརྗོད་པའོ། །ངང་པོ་འོ་ལེ ནྟི་ལེ་ལོང་ལ ལྭ་བུའི་ ཡེ་ཤེས་གྲུཿ བ་ཐ་ན་དུ་ དྲུག་འམས་ཅདྱ་ཏང་འབྲོ་ལའི་གསས་ ས་སན ནྭ་སིབདུདཙར་འྱུ གུརཞིང་རང་བཞིན་གྱི་ བོན་ ཅོ 
འབྱུངང་ རེ དེས་བཞི་བྷྱ་རུཚ་ བཞིའི་ནདཝམས་ཅདསེལ་ཞི་ ཞིང་བའེ་ལེགས་དུ་ ས་བྱ 


ནོ། །ནདབཞི་བྱྱརྒ་ཝ་བཞི་ནི། ཙ་ར་ཀ་ལས། བྱརདང་གཅིག་ཞི་ཀླུ་ནབ་ནགས་གདོནྲ་གི་ནད། །རྒྱར་དང་གཅིགནི་་ 
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ཅན་ལ་ཕན་པར་མཛདང་ངང་། རམ་ བར་ཤིས་པ་གགཙངནལ་མཁའི ཁི་ཏིངང་འཛིན་ཇོང་པའི་ཆང རཇིགྟཏེནྱ་ཧི་ ཁམས་ཇམས་ཅདྒསངཿ་ཤིཅི་མ་དང་རཱ་བ་ལངས་ལྭ་འུ་ང་འརའ ཅུར་བརྲི་ར་ ་ 


༄༅ 


ཟླེ ལ་མ་ངོན་པར་འདྲ་མཛང་ངོ། །འཛིགང་ཅིག །རིབས་ལའི་ཐགས་ཀ་ནས་ འབྱུངབལྔས་ ་ངྭལྭ པཱར་གྱུར་པར་བསྒོམ་ ེ ཕནི་གཞུང་དོན་དཔོས་ ཛའོ དང་མ འབྲེལ་ལོ། ། །རནྱིབེ་ཟག་ཏུ་ ཏུ་བསྒྱུབ་ ་ 
` འབི ་སྟད་ལིན་ནོ། ། །གསུམ་པ་ རྣ་མ༨ཤེས་ བྱཧང་ངག་པ་འི་ ཟར ་སཱ་ལས པྲནཚག ས་ བརྒྱང་ཀྱི་རུ་བ་ཚུ༔ ཚུལ་ནི ཀུན་བ ཁིའི ཁི་རྣམ་ཤེས་ ལ་སེགས་ ་ང་ རེ 
་ 







ལ་དབང་ཇོབ་ པའི་ཚབསྦྲུབ་ངུ༔ ༡ཁང་གི་མངརངུ་དབྲུ་ཀ་ལ་ང ལ་ངང་། ཡཱལ་ག༩ ནན་དུ་བ་ཏང་བ་ བསཱང་བ་ བངངྲག་ རང་ཆོམ་ ་རྐུན་ལ་སོ་གས་པ་བཅིངབ་ ངང། བྱདངངགནོད་ པ་ཟམས་ 
ཆི ངང་དུག་ལ་མགས་ ཟབ 'གསོ་བ་ དང། པ་ལོལ་ ཨྱ་ངྲ་ཀ་ བགེགས་གསང་བ་ རུ དྭགཁི་ཛེ རྣ པརྱ་བབ་དང་། འང་གི་གྩེར། ཁ་བརྱ་བ་བའིལས་ ཐུརཁ་ཱ 
གྱི་ཏིང་ངེརཛེ འདི་ལིསྤ་བེད་པར་རྱ་གུརརོ། ། །བཞི་པ་དེ་དགྲ་གུབ། པའི་དཔེ་ ནིཏིང་རེ་འཛིན་དྲུབ་ པའི་དངོས་གྲུ་ བ་ རཏིངད་གོང་ནས་ ངང་ པའི་ཡེ་ཤེས ་འངསཱང་ངྭ་ དར་འི་ཆོ འཛུལ་ ཤྱིཿ 
























:བ་ཚོཐ་པའི་ཡཔི་བ་ "བ་ལི་ ངང་ཀཱ་ ་རིངི་ རབ་ད མཁའ་ལ ཁ་ཉེས ^ ཁོངནས་ཁ་ 


:: 


༄༅། . །རོལཏྲཱ་སཱང་ངའི་གྲ མ་ང ་ནོ། ཅོ མིང་དང་ཚིག་ 
ན་ངེའི་ཁྲབ 'བྲུ་མིངབཞིན་ང་འ 


༤༨ 
ཟ་ང ཁཿ 
ོའདཟར་ལསིཆེ་སའམོ་བཅན་གམས་པམ། ཁི ཏི་ངར་འ = ངུ་ ཆུ་བ་འིད་ིམ་མ་གེ་་འ། ཁརི་དཔེར་ ༥ ༠༤༡༩ ༡༢ ང་ བ་བཞིན་དབང་་ 
འཇཾངམ བྱཛཧྐ། ཨྱི་ནང་གི དུག་ རྣུམས་མ་སཱངས་པར་འདུད་ཁྱིར་ བ་ཁྱ་བབ་བས་ པགསེར་འ = 


རུར གྱིར བ་དང མི་འདོང་པ་ རྨ ་རང་རང་ཁེ་ སེས་སྩཊྱ་གི་ཆཱ ལ་བངའདྲང་པའངེར་ ་པརྱ་ཧའོ། 

གཅིས་བ་ གང་གིས རླཧ་ལ་ ཡིགེ་སྔན་ྱི་ ཟང་བཞིན་ལ་ ་གཏིང་ཏེ། གངཆ་བ་ །གངགིས་ བླ!༔བ་ ཛྙཱ »ི༡ པར །དངཔ་ནི་ ཡཡུལ་ཁུང་པ་ཟཅན་བ་ ངལ་བརྟེན་ནས་ ཝར་པའི་ལམ་ 
སླི 

ྟེནཔ་རོེ་མོབརཔནདང་དྱིལའའ་ར་ི་ལནས་མཆོར་པ་ ལ་བ ཚུན་ལ་ནི་ཡི་ ་གེ་འ ཁྲག ཏྣཾཿ པི ཡཛ་འ་བ་ །བངཔའོ། །ངའརླཱ་ མ་ནེ་༩ི ཁིང་གི་ མཆོག་ངམ་པ་ ཕཱེ། གྭ དགེཿ གངས་འདུས་ ་ལྲས། བྷངད་ལ་་ 


པ་འབུམ་གྱི་སངས་རྒྱ་ ཅངས །ཟ །ཁཱམ ༈་གཞན་པར་ཤེས་པའ་ད། ཅི །ི་ ཤྱིར་བསྐལ་པའི་ སངངསརྒྱས་ཆམས་། །ཌཱམ་དབ་ལ་བཅེན་ཏེ་འ འབྱུང །ཌཱམ་མེང་པའི གོང་རོལ ཅུ ཏུ་སབས་རྒྱས་འབྱུར་བར་ | 





ིང་ ཅི པ་ལི 
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༨༩༤ ཧེ = ༨) 
ངསམ་བཤང་ ཅེས་པ་ངང་། ཆ༅ཆ་འ༠༠ཚགས་ཅ ར་ར རཱ་མལ། །བཀླུརན ་ནྭ་ས་རིམ་རོ་ཆེརྱ་བྲས་ ཆཾ། །ལཁོར་ བཁྲི་ཆ་༩ མབ བཟགལ་བར་བའབལབ་ །ཅཾ་ཕྱིརཞིང་རབ་བཤིན་་ ད 
ོ་ ཏུ 
༩ླ ཅྲི་ ༢མཿ=བ་བིང་བོ་རཡརིལ་རེར་ར དྲོད ༢ = འིེ་ལ་ལ་ལོར་ ༨ ༣ ༣ 
ལ། །ས་ཁོན་བཏབ་ནྱ་རན།ལལེ་ལ་ཅིང། 'བསངནམརས་ངཊ་པའི་ཞིང་འབ་ལ་ སོ མང་པམཡ་འམན་འཛུཀ། ཞེས་པ་ངང་ དྲ དྷཿརྟརང་ང་ངང་། ཆཱམ་ངྱིལ་འཁོར་ཀྷུན་ གྱི་གཅཾ། ཅཉཆད | 
- 


༦ 
ས། 


7 


ཅིངངསྭེན་ ན་བཀུར་བྱས་གུཌན། །རྱཀྱིལ་འ འཁོར་ཐམས་ཅད་མཞེས་ པའ་འྱགྱུཌ། །ཝེ་བའི་དྱ་ཉིལ་འབེརླསས་ཅི་དགོས། །ཞེས་ས། 'ལ་ རྩ་དངཡི་གེའིབསྣོམ་པའི་མངོན་པརྷ་རོགས་པ་ག གསལ་ཁཞིང་མ 
ཡེངས་པ་ཟི་བཏིང་པའོ། །རེ་རྲཿདངཁང་སཱངའ་ འྔངུགལས། སེམས་བ ཞོན་གཡེངབས་བུ་ ±` བཟས ཟས་བྲ་མོདདངནི་དཀའ་ཐུབ་ཀྲུན། ། །མེཉིདརིག་པས་ རོན་མེད་བསུངས། ། །ཞེས་ པ་ལཱརལོ ་ར་ 
བ་ངང་ཡན་ལབ་ གི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ བཞིགསུམ་པའོ། །དེར སཱ་དངུརར་འཁོར་ལོ་ ལོ་མཆག་ལས། ངམ་ཆིབ་ལ་གནས་ ཧཱགར་ཀུཉ་འགྲུབ། ། །ཆེས་སོ། །གསང་སྲགས་བཟླས་པ་ཡང་ཧ་ཅང་མྱུར་བ་་ | 


དང་བུལ་བ་ ་དང་ཆད་པ་དང་ལྷུག་པ་ དང་མ ཆེ་བ བངྒ་རཱངདྲ་རབ་རཱ། ་རངང་ཏེ་ ངག་པ་ བཞི་པའོ ། །དེསྐང་ངྲུའང་དམ་ཚིག་མ་ཆོག་ ལས། །སཱགང་ ཀྱངསཱ་ཚཾག་རྣམ་ པར་དག །ཡན་ལག་དུག་དངལ ལོས 






















རར པྲག ཀཀ ར་པོ་གོ་འི་བཀྲོད་ནས་ འགོས་་འ་ས། འདག་དོ་ 
པའི་དོན་ཇི་ཚཱ་བ་བཞིན་ཤེས་པཛིང་འཆིང་བའ་བྱེད་པ་ནི་ལ་པ ཀཱ །དྲེ་ད་དུའངྱ་རཱལ་མཆག་ལས། ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་ནི་སྨནུ་པས་འཐུ བ། །ཅེསསོ། ༣༣༦༡ ༩ བཱ ཐ་ལ ༢༠༡༥ 
གེས འབོས་པ འདོས འོམ་ོད་་པ་བབོ་་་་ 
ས་བ ་་དཔལག་པབསབབ་ལ།ལངའཛན་མ་བབངལ། དར་ཆ གསད མ་པའི ནརཆགཞམས་པ། འས བས་པར 
འགྲབཅིང་། ། མརངན་སེངའིདད་འཆང། །ཅེས་སོ། ང་པ ཟླ སུ་ྫོས་དྲུ་ ང་གིས་ག རོ ༡༧ ཡཿ 
མོང་གི་དངོས་ གུབ་མཆོག་གི་སྙིང་པོ་ན་ཡི་ཕེ་འཁོརལ་ལིན་པས་ན། དེའི་ངབོ་རིན་པོ་ཚི་ཚར་འདོད་ཚུ་ཝུན་གུང་ཏུ་འབུང་བའྲི་ཕིར་ཟདཔའི་ངུས་ དརེ་ཡིད་བཞིནྷྲ་ི་མཛདངམ་པར་ངཱ་ 






འྡ །རེཌང་ཆོས་ ནམ་མཁའལཱ་བུཁལེལ་བ་མེདཅིང་། ལེབང་དྷ ་ཇའ་ཚོན་ལཱ་བྷུ་འགྲིབ་པ་མེངཔའི་པངནས་ ལ་སྲཱ་ཧཱ་ཆོགས་ུ་འཕྲོ་བའི་རེལ་པར་འབྱུངཊ་སྩེ་ངོ་བོ་རང་བཞིན་བྱེས་ངབ་ ་ 
པའོ །དེ་ཧིདྱ་ཀང་ཆེས་སཱ་དངོས་པ་མེདཔའི་ངང་ལས་གཟུགས་སྭཱ་སཱང་བའི་སཱ་བཉིས་དངོས་པོ་ལར་སཱང་བའི་སྤིན་ལས། འགྲོ་ཁའི་དོན་དུ་མ་ཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་སྣ། ངགས་པ་གངུལ་རྱའི་གློ་དང་ 
འཚམ་པ་ཉིད་མ་པར་འྱུང་ཞིང་ལྱུནགྱིས་གྲུབ་པའི་འོལ་ངའའགྱུརཔ་ཞི་ཡི་གེ་ཨྲན་གྱིོ་བེ་ཡིན་གོ་ གསུམ་པ་ཇིྟར་བསྫུང་པའི་ཐབས་དངོས་བསྡུན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཏིངངེ་འཛིན་མདོར་་ 
བསྣན་པ། དེརི་རང་བཞིནྱ་ཆུས་པར་བཤངཔ། མཉམ་པར་བཞག་པ་བཅིབ་ཏུ་ངོན་བླམ་བའོ། །དངང་ནི ྱསད་པའི་རཾམ་པ་ཡི་གྡེངིན་དྲུ་གང་དོ་རཚགད་ས་་ཁྤག་ད་བ་ར་འ་ང་་ ཚོ་ 
ཐམས་ཆད་འཇོམ་བོར་སྣང་དུས་ཉིདནཆོསྐ་ནམས་ཀི་དེ་ཁེན་ཉིང་ཡང་བཞིན་མ་སྩེས་པས་ན་དངོས་པོ་མེང་པའི་རང་བཞིན་ཡེ་ཞས་དག་པའི་ཚོགས་རིམ་དྲ་ཤེས་པར་བུའོ། །དྷཝར་བསྐེད་རིམ་་ 
སྣང་ལ་ཁོས་གཟུང་མེང་པའི་འངནས་བདེན། ནམེད་པའི་ཚུལྱ་གིས་འཕྲེ་འདུལ་སྩངས་ཏེ། ལས་དང་མཛུན་པའི་ཡི་གེའི་གྲའཧཱ་རྟོགས་པའི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་ཡང་དངཡང་དྷཱ་རལ་པཱང་ཞིང་ 


































་མནམ་མ་ལྷ་ནབལ་པང་། གནིང་ཆོསྱ་དྲ་བཤེས་པ་ཁ་གོག རངདཔོས་ལོ་མདཔ་ལ་བྷས་ཞྲ་བངང་དངམི་ཆེད་ལས་འཛིནཔ་རོལོནད་མདཔ་དའི་ཆ་སེམས་དང་ 
སེམས་ལ་སཱང་བལས་གཞན་པའི་ ཁི་ཆོས་ཤིག་ང་མིབ་ས་ སུ་མེངངས། བ་ཆངའ་ཛིན་ང་ཞེན་པའི་ཁྭའ འུལ་ཆོགས་འཇིག པའི་ཚུ་ ལ་བརྟགས་པས་ཆེས་ཐམས་ཅདང་ཀྱིརང་བཞིན་ངམིགས་རྲཿ མདའི དི 
༡ བོ་ཧྭ་ཏིངཔ ཤེས་ པར་བྱཅིས་ ཞེས་བ བསྙན ནོ། །ངསད་ངྱུའང་ངཱ་ ང་འྲ་ཇུག་ལས། །གངཿཚངངོས་དངངངོས་མེང་དག ་ཚཱཾཡི་ མངྱ་ནན་མི་བ་ནས་པ། །ངེཚཾནམ་པ་གཞན་མེངཔས། །ངམིགས་ ངཿ སོག 
པཾ ཏུ་ནི །ཞེས་ཇོ། །གཅིང་པ་གཅིས་མེངྱ་ང་་བྲག་བཤདང་ནི། །ཡེ་ནས་ང ཧཿ ཁི་སེམས་ཝིངནམ་མཁའ་ཁ་བ་མི། ངངོང་པོ་ངང་མ ཅན་མ གཨངྒཱཿཿཛུཐཝ། ཊཞྐན་ 
༣༤  དབས་སུམེདིངམ་ཡན་པ འངཛཿམ་ནི་ ཟིང་གི་བེ་ སེ་མང་རེ་ཁ་ངོབ་ངང་ངྲརིབས་འདྭིང་བོ་ཞང་ ་་ -་ངམིབ་ས་སཱ་ཡོངང པ་མན་ངས་རེརྱི་རིར། སེམས་ཝི་རལ་ འཁེར་འརས་དངང་ཆང་ 
ངན་མེངཔ་རངྭ་ ་ཉེད་ནར་བུབ་པོ། །དྷེ༧་ བུའི་རང་བཞིཊ་ནི་མཚན་མ་མེད་པར་ཡང་ང ཧཛྷཱཿཨཧཱ པ་མ་ཡིན་ཡོང་མེངྱ་ཀྱི་མཆའལས་འངས་པའི་ ཁྲི་ཕྱིར་ལོ །དེ་ལར་ན་སེམས་ཅི་ངལ་སངས་་ 
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རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕེགས་པའི་རིགས་དངྱ་ཆལ་བདང་གདོལ་པ་ལ་སེགས་པའི་རིགས་ སའྱིརྦུདྲདའངྲགཱབ་པ་ མིན་ཞིང། དཏར་པལ་སགས་པའི་་ 
ས་ཁུ་ནབལ་མ་ཡན་ཞིངྱནུ་ཞི་་བཞསམའིདབབཟསྩ གཁ་པམཡན་ཞེ ངབ་འོད་ས་ཞིངམཚནམམེགའྱ་བ་བ།། པསི་་མངསྦར་ི་ཞི་འསས་ཅགྱ་གི་ 
གནས་མུའཔྒབ་པ་མ་  ཡིན་ཞིརའངའོ། 'ཞེས་ང པཁི་ཆོང་ བ།འདུ་མང་ཟུབ་པ་མ་ མིན་ཏེ ཏིརངེ་འཛིན་ ཛིནྱ་ཧལ་པོ་ལས། སེ་མས་ནི་དམིགས་ མེདབསམ་དུ་ཡོངམ་ ཡིན། །ཅུངབཞིན་དྷཀ་ཅི་ཧོའེ་ཧུཾ དུ ཤཱ 
༧ ཀྱིས་སཱང་། རཡེ་ནས་ བངག་མེད་ཆོས་ཅིད་ཟབ་མོ་ལྷ། ནམ་མཁའ་བཞིན བྲལ། །ཞེསཔལྟརརེ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཧིང་ནི་ཆོས་ དད་ཞནཞདྱའརགིས་ནམ་པརདག་ལའིཡེ་ ་ྒ 
7༧ ཤེས་ཏེ་། ལའི་གནས 'ཡཱ་གསྦ་ཤིས་ཐཁས་ཀྱི་ཕུགྲ་རུཐམས་རདའྲགུབ་པའྱི་རུདངཤེས་རའ་ 0 ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཟམས་ཅད་འབྲུབ་པའི་རྩའིངས་ ུ་ཉེན་འྔབྲིལ་གཏཁྲཿས། 
(ངམ་པ་ ཐམས་ཅང་བེ ཐེདང། །སེམས ིངརང་བཞི་ནྲ་གི་ ་དག་པའི་དོན་ལས། གཞན་ཟླུར་བྱི གྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆེས་ ཝ་དད་པ་ཞིག་ལེགས་ན་མེད་པའྱི་རི་ ཕྱིརརོ ༈ །གཞེས་པ་ཐབས་ བླགས 

















































སྣང་བསཱམ་པ་ཁི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གཅིང་ཏེ། སྔིའི་དེན་ངང་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། །དང་པེ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡི་གཁམཁོརྦཾ་སྦུཁ་བདཔ། དེརི་ལས་ཚོགས་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོནེ། ཏིངངའཛིན་ ་ 
གསུམ་སྔན་དུ་སེངབས་ཨ་ལས་སཱོང་དང་བ བྲ ་མ་བཞིན་བླསམས་པའི་རེས་ལ། །རྫ་བ་མེང་པའིསེམས་ཆིད་ཡི་གེ་འཁ་འདྲ་ནིདྱ་ཀུངྱདས་པ་འངྲ་བལ་བའིངངལ་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་ 
མཉམ་པར་བཞབ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ། །དེནས་ལཱའི་ངྱའིལ་འཁོརངུབླསམས་པའི་སྔབས་འཕྲེང་གི་འང་ཟེརྱ་གིས་ལས་བཞི་དང་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བ བ་པའེ་རོལ་པ་ལ་སེམས་སཱང་ 
ངྷོ།།དྲེ་རེས་ལ་དགེ་བ་བྱས་བརྡ་བོ། །དེ་ཞིད་བརྟན་ཞིང་བླཟས་པ་འི་ཚོགས་བ་ཁ་སུམ་འབྱུམ་པ་ཡ་གཅིག་སང་བནྲ་གུབ་པའི་ནུགས་འབུང་བས། ལས་ཚོགསི་ཇིལྟརབསྒྲུབ་པནི། ཡི་བ 
ཁྲིན་ལས་ཐདག་ཉིདྱ་ལརྦྱཧཔའི་ཚུལ་གིས་ཁོདེརའདྒཝའི་འྔའོ་འཇྱས་ནད་གདོན་མིག་བཞི་བ་དད། ཚེ་འཇུ་འངས་ཅྫདྲོཆས་བ་དང་། བབའ་དྲུ་བཁ་དུབ བླག་ད་བ་དབུ། གས་དང་ད རས་ 
པ་དང་། འཆིང་བ་ལ་སགས་པའི་ཏིངའེའ་ཛིན་ད་ཚགས་པའི་འྲཾ་ཁས་ཞག་བདྡུན་ལ་སེགས་པ་ནའགུབ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་ཉིདྷ་ནམ་པར་སཱང་མཛདདུ་གསལ་བའྲི་བུགས་ཀནས་ནམ་ ་ 


2 ྫ ྫ < 





ཁོས ཡཾ རོ སྲ རཅིིད༽ག་ས དངང ་ར་བ་་འོ་ ར་ཚ པརོ་ར་ལལ་ི་རི་ རོས་ང་ 

ལཱར་ཁངོང་པ་རི་ཏིང་ངེ་འ་ཛིན་ངང་རྫ་ཕུཁ་བརི་ཆོ་ །ཞན་ཡང་ཟངས་མེད་པར་བྲད་མས་ རམ་ངེ་དགའྱུངབ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛོན་དྲ་བ་དམ་པའོ། །གཅིས་པ་གཅུང་གི རྐོན་ལ་གཉིས་ཏེ བསྩེད་ 
༦3 ཟི 3 ˆ ༨ ༤༨ ོ‹ ཌེ 

རྫ ས་ཝཱའི་ཏིང་ང་འཛིཿ ༈བསཞོ་པ་དང་ སཱ་བངྲད་ ཅུ་བཟང་བརི་པ་གྱྭ་ཧུར་བཙ་ད་པ་འོ། བ་ལ་བ གས་བ ཐངབ་ངོ་ཆིད་ 


ཆེ =་:312: = ང་-།་བབོ་༢ང་ སུ +8ཊ་11ཾ།ང།་ བ་རབ „༨ ཆཇ་རོ་༤་ེ = ཤོ རོར འིན 
ལས་ཐཿཐསབུང་བ་ ཁོང་ཟེརྦ་ཧི་ཆེ་ཁས་ཡི་གེ་ཝོན་པལཾ། །ད་ཡང་གངས་མེད་པ་ཁྲང་ཕང་ཐངས་བསམ་ཡས་པང་དཔག་ཏུ་མེང་པ་ ག་ལ ར་ལས་རོནལ་ཐ་དང་པ་གཞནདུ། 













པ་མེན་ཡང་། རྨོམ་རཁཿིང་ཧྷ་དངྡརཱ་མོའི་མོལ་པར་བླར་ཡ་ཞིང་ ཊཿཿཧ་ལོང་ཝཊཊ་ཿས་ཊ་རཊནི་ཏཉ་ཨར་ཌཧ པ་ནི་སེམས་ལ་རོལ་བ་ རཱ དལ་བ སྲ་རུས་ཇ་ 
རང ཡ་བི པཿ ་པབ་ར༧ོ་བབ་ང<་ རྲེ “ེར།༢5]་ ངི 1 ཞལ་ཿ 'ུ “==.རྲི་ ༦ ˆཾ འདང་ པས 21 == ༢༣༡༧ ༡༠༡ ་བའོ༤་ང ཁ 

ནང་རད་དྷ་ཐཱ་ དང་ཡེ གེལསཱང་བའི་འཕྲ་ཁདུདང་ནང་གྱི་ཕི་རོལ་ ཅ་ཆའ། ཅའཁྲུ་ཏཊ་ གཞ ལམ བབ ཁལ་ ཊོ ཊག རྒས་ང་ ེ་སུཉཿཧཱནཧྙླུཏུ དུབ 

ནྣམསྦའི་ངྱི་ལ་ཁ་ཡོརྦ་བངས་མེད་བསམ་ཡས་ས་བླམམ་པའི་འྲ་འྱདུཿང་། རངསང་གི་ཡེ་ཤིས་བཏོད་པའི་རོལ་པ་ནི་སེམས་ཉི་དགང་ནས་ངག་ངས་སངས་རས་པའི་རང་བཞིན་གང་ 


ཇ([ 








༡༤༡-༡༨༨༡-༨-༨༨༨༤-༨༨༠༠༩-༦༠༩༢པ༤༨༩༤༢༤༤-༤༧༩༤༤༧༢༤༤༤༡-༡༧༨༤༨༤༨༤༨༤༨༠༤༠༡༤༧༠༦༠༠༩༩༤-༧༨པ༡༤༤༤༤༤༤༤༧༤༤༢༠༢༠༤༠༠༢ 



















།༢འངའཇིགས་བྷ་སེལས་དང་ཆོན་ཆོངས་པ་ཡེ་ནས་མདཔ་གཅས་བུབས་ངོནྲ་གྲིཀནུ་བཟང་བོའྱི་ལག་ཆུ་ི་མཆོག་གིས་བཏང་པའི་ཧིར། 
བཁང་རང་བའི ཞིན་མེ གཡའྲི་ཚོགས་ཡིམ་འླུབ། ནྱ་ཧིསྲ་གུབ་པས་ངེའི་ངང་ལ་མཉམ་ངར་ང གཅིངངངོས་པ་མངཔའི་རོཌ ཉོན །ནས་པར་བུའོ། །གཉིས་པ་སྣང་གྲིང་ཀུན། 


ཡུགརྒྱས ་ དྡེ 
ངབའི་ཐབས་བས་མ་ཡས་སྔ་ ཤརབ་ངེ་ ཐའ དོན་མང་བྱཱ་ད་པ་ཨིན་པ་ ན་རུབསྲིཨཏྟཏ ཡཱཚོགས་སུཧཱངབ་ནི། ནང་གི་སེམས་དང་ ནང་གྱི་ཕི་རོལ་ ངཀརརམརྭ་གཱཆཾགསཱ་ 
པྣང་བའི་ཆོང་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐབར་^ ༩ ་བས་འ་ཆིགས་མེདཀུནཏུ་བ པང་མོ་ཡེ་ནས་པ་ངས་རས་ འྱི་ཕྲགྷཱ་རཱཌྙི་ཆོས་གིསྦྱ་རྩས་བཏ་པ་ཞེསྲ་དངོ། 


ས་ཡི་གེ་འཁེར་ཁ་ལས་ཐབས་འྲོ་འདྲུ་བེདཔའི་ཡི་གེའི་ཐབས་བསམ་ཡས་འྲའོ་བ་ཡང། སེཿ་ས་ལས་ ལས་ཝ་དང་མིན་པ་ལྷ་རོམ་ འཞོ་སྭཁྤསོ་པས་བཱ་ཧཧཿའི་ཆོས་སྭ་བེདཛིསྣ། ནདུ་ 


གསང འས ཅད་མི གར་བྷར་བའི་ཟབས་ ལང་འང་གི་ངེ་ཁོ་། ཉཉྲདྲ་སུལ་སེནསྲས་ ཿའི་མབགྷྱ་ུཏཱ་ཏིཾ སཱངྭསདྭ་ཚགས་སུ་ 
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༢ངཞིེ་སེམང་ངང་། .ནང་གྱི་མི་ལོལ་སེམས་ལྭ་སྣངབཁི་ཆོས་ཁམས་ཅང་ཡི ེརྱ་ཧུར་བའི་ཁྲཔོ་འདྲུས་དཊང་ ར་བའི་དྲཀིལ་འཁེར་བསམ་ཡན་ཡཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་བསོམ་བ་ན། འཇིགས་མེད 
ཀུུན་ངུ་བཟང་པོའྱི་པཱགྱ་རཱའི་མཆོག་ཡིནནོ་ཞེས་ཡི་གེ་བྫསོམ་པ་ལའངྱས་རརོ། །གསུམཔ་དོན་བྱར་བ་ནི། དྭལཱར་ཡི་གེ་འྲེ་ངབ་རོགས་ལའི་ ལ་འྱབོར་པ་གང་གིས་གླང་ཆེན་ཆང་གིས་ ་ 
རྩོས་པ་དཔའདྲ་བིསམས་ལས་བྱ མི་ུང་བ་བདགའུ་ལྣ་བའི་གནས་ལ་བཅིན་འཆང་ཞིང་མཚནམ་རའཛ ཿཔའིཆངགིས་པུམ་པས་འཁབོར་བར་ ཞིརསྔག་བཛལ་བརྱ་བེང་པ་འརིཏིད།་ 
གཞས ལུག་ཁྱ་ཀི་དོན་ལ་ཞི་ལག་ཟུང་འབེལ་གྱི་རུལ་དུ་མཉམ་པར་འཞག་པས་དངས་པོ་ངང་མཚན་མར་འཛིན་པའྱི་ཚོ་བྱངལ་ནས་ གཏིས་སྲ་མེད་པའི་ཡི་ཤེསསུ་བསེུནཚོགས་ཁུང་པར་་ 
ཅནབྷ་ མ་ཁིང་། བེརི་ལནལག་ཝགས་ཆི་དེཁོན་ ཁིདའངྱཔ གྱྱ་ཆཱའི་རང་བཞིན་རངཅཱ་བྟརན་ཞིང་གས་པར་བསན་འངོས་གླ་བ་ཡ་མཆན་ །པེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞི །ཐོབ་བརའྱགུར་ 
། །སབ་ལྒྱཡིཡན་ལག་ཚནི འག །འི། ཀར་བ བ་རིམ སའི །ིགནསནིསེས་བ་ད་ལ་་བདད།ཆ་མཛང་རིལལ ་ 


ཟབ 
---- ~~~ ~~~~------~----------~ --༡----~ ~--. 














ལ་བ ཚཚ་ཤ་་ཚནཚ་ཚ-ཚ-ཚཚིེ་ེནི་ཀ༡ེནུནཀནཇྔྣྔྐིྐར༢ཇཆ09༡ ⁄⁄ 7(ོྣགྱྙྱྲགནྭནྭནག[ `།ྟྨཾྫདཇཇ ° ། "" ˆ" ”ལཚ$|+ྗ+ེ༩ལ༩པགླྱླགླག༡ེཀ འཕ ༄༅འ༅༅་༤་ཆ་པའ"༥༨༢ ་་་“༤༥ཡ ` - ར-་་་༄༅་ འའའ ˆ ང་་ཡང་་ལ ་༧༢༣"༣༥༧༤ བའ ༣༨ བླ རར སྦ་ར་ ཚཔབ་་་ཆཚ -བར་་་་པ + སས ཁི ཅམ 















གསལ་ཞང་ངའཞནམིདཔརྐོགསཔའིཤས་ཁ། གངས་འདབས ༤༠ རེམཔམ་གམས་གཞུག་དིུའབའར་བེདཔ་ཏིད་ཞ་གཞསདང། 
རའིབང་བཞིན་དས་པ་མེད་པརའ་ཇོག་པྭ་ལག་མཛོངད་ཤེས་པརྒ་དརོ།།འའངམ་དྲོ་དྩ་ཅན་ལས་ ལི་འཕོ་ཚམ་ང་ འྱཧེ་ཀྱ༡ར་ངོ་ །ཞེས་པ་དང་། ངམིགས་པ་གང་ཡང་རྔངག་ཅིག་ལ། ། །ཡིདནི་་ 
་ངེ་རཛིན་ལ་བཆབ་ ་ཅེས་པས། འདིར་ཡི་གེའི་ཏིང་ངེ་ལཛནན་ཁི་གནས་ཧེ་བའི་ཝབས་པེ ཡིན་ལ། དའི་དངལས་སེ་བ་མེད་པ་དང་ རམ་པར་མི་ཏོག་པི་ཤེས་རབ་དང་ཏིངང་རནགིས་ ་ 
ཁངགིས་འྱག་པ་པའྱི་ཕིར་ཟུབ་མཁོ །རེལངབསམ་གཏན་གྱི་སླན་མེ་ལང་ ཤོ་གས་པ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་སུ། ། །མི་རམི་གང། ་པཞིརཿ བཅུ་པ །མིདམིགས་ལ་ལ་ ་བརེན་ནང་སུ། ཅི་ཡང་མེདཅེས་ ་ 
རྟོགས་པ་ རའྱརུལ [རཏ ; འཧུབ་སྙིས། །ིནས་ངེ་ཡངརབ་ཏྲུ་སང་། །ཞེས་པ་ལུར་རོ།  གསུམ་པ་སྐབས་ཀྱི་ངོནབྱས་བ་ནི ཅོང བྱསང་བཞིན་པ་ེ་རི་དཱན་དུ་། ས་ས་་ 
བརོངཔས། དེཊ ཞིན་ཤེགས་ ཁྭཀུན་ཏཱ་བཇང་པོ་ཞིད་ཡི་གེ་འཁོ་རམ་ལས་ངངས་དུ་ བངུནྲ་སཱམ་ཆག་ས་པ་ལཱུནྲགུབ་ཅུ་ཁྱབུང་བའི་ག་ཟིགས་མོས་མཉེས་པརྱ་གུར་ ཏོ །ཡི་གེ་སཱིན་ 
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འཟེརལོ་བར་ང་བའི་རིངང་ ང་ལ་ཚ ཊེ ཛྲ དྲ 
སཱ ༥ རི བཟོ་དངོས་བུབ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་འབུང་བའི་དེ་ཁ་ནཏིད་ངས་པ་ལས། མི་གྲེ་ར་འ་འ།བྲང་བ་ང་རི་ཁྲི་ཌ་འརྫརཧེ 
འགས་པར་གཏ ལ་ལང་པའོ། ༅ །ེན་པ་ཏིས་པ་ཏི་ངངེ ÷> ༨ ེིས་« ཨྒྱུཐ་པའི་ཏིངའེ་འཛིན་གྱི་རྣམ་གྲངས་བསྐྭན་པའི་ཁེའུསྙེ་ཝ་པའི་རྣམ་བཤད་ 
=; ངེབ ོ ༼ ཐ་བ ༤ རོར གཞ ད་འ ཁའྱོལ་དྱའ་ལ་བ ར་བརན་པ་ ༣གཏེང་ དབྱིང་ ༩་ཏི་ང་རཁ་ཛིན བྱ བོ ཱ | 
ཏྐ ཧཱ རེའི་ཡནལ་གྲྭསཱགས་ངྱ་པགྱ་རཱའི་བྱཀིལ་འཁརྱ་ཧྲེ་ཟག་ཏུ་བཤད་པའོ། །ངང་བོལ་བིས་ཏེ། སིིཁི་དོན་དང་། རོ རྨ ཟེ ༦༨ ༨༨ 
བཤད དྱབེ་བྱ་བེ་ཁདཏཱ་བསན་པའོ། །རང་པོ་ནིམླརལ་ཞེས་ལའི་སྣལས་རྱའིལ་འཁོར་ཏེ་གཙོ་བོ་ལ་འ་ཁོ ཧིས ་ རླའྗ ན་ནོ། ། £ ‡ ༢ 25 འཁོརྒ་གི་ངེས་ཆིག་གཱེར་་ 
འཁོར་ར།ི འེ ྔཾ \ ། ྒེ རཾ ༠༨ཏངབ། ཁངཔར་ཅམང་ལྟད་རབའ་དན་ན། །བཉས་ང་ཁལ་བྲས འི 
= །ད ནེ དྭ་ཊཔ་ཡས་ཁང་དངུ་ ཚའི་རང་བཞིན་ང་མེ་ནས་སཿངསྤ་ཧགཿ་ང་པེ་བྱཀིལ་ལཁོརྦ་ང་ སྒརཔའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུ་མ་སྣཾ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་འཀྱེལ་་ 
བཱ དྭ་ཙ་འེ་རང་བཞན་དུ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱག༩༤༧ (འོར དེལངྱི ་ ངི ཡལཁེའ 
ཕཡཱང་པར་ ¡ ཧའ ༡དཀྱིལ་ཁཁོ་རངང་། དྲ བ་ རོ ི་ དུ ཉི ཏ རྣར འབྱུངབ་རཔཱང་བ་ཡུམ་གྱི་ ཀྱེལ མངང་ ནང་་ 
་ | ས་དང་པ དྭ་བང་ཆུང་ མས་དཔའི་ྱཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལེ་ནས་གནས་ཏེ། ལིའུ་གཅེས་པ་ལས། ་ཨེ་མ་ཧོ། བའ 
༨ | ། ཡཾ 


༤༨ 

















རེའ་ངོཿ 






པེངང་འ། 









༡ 


། 


ཡིག་རྟོབ།པ་ རར་རོ དུརིག །ཅེས་སོ། { །དེལྟཐུ་ 


ཟ་ནི་འཁེར་འདས་བདེ་ཆེན་ རྗོགས་ཕར་ལྔན་ 





བུའིངྱཀིལ་འ འཁར་ནི་ལེ་ནས་ཝཱན་གིསྣ་གུབ་པ་ 
།དེནི་དཡིལ་འཁོར་སྭང་བེ་ཀུན་གི་ཱ། །འཀྱིལ་ སེེ ཨཾ ཞེས ! 
བྱང་ཁྱིལ་འཛོརལ་ ཧིད བྱ་སུམ་དེ། དཔེ་གྲྭཟུགས་བརྣན་གྱི་ངཀྲི་ལ་བཁོར། །དནྭ་སུ་གྲྭསང་ཐུགས་ལི་རྩཡིལ་འཁར། དིལ་འཁོ་བགྱསུམ་ྱྱའི་་བསུད་པའ། ཁོང 
རྣ བཅོས་ཆ་གཉིས་ཀེ་རོ་བེ་ཤང་། །འནིཁྱཆབྱ་བའི་དབང་གིས་བ་ཆོད། ཆེས་ལྔས། འནིར་ཡངདབང་བོ་ཅུ ཙཅུལ་བོ་གབའ་བིང 
ཇི འསྔ་བིས་ཀི་དྲའལ་ལུཁོར་འང་། རུལ་ཆ་ཚཧྱཾ་གེ་ངྱཀིལ་འཁེར་དང་། འངའ་ཟིག་དང་མེ་ཏོགཚམ་བུའིརྔའིལ་འཁར་ཏེ་རོབོ་གཅིས་༢ གཉིས་ཏེ་བཞི་བྷགཏོ། །ངེ །དེའང་དེཏིདལས། 


ལོའ་པ་ཞས་པའི་ལས་ ངངནི། །ཐིག་ལ་ཚིན་དབེའི་རིམ་ པ ་ ཞེལ་ ངསྙན་པ་ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ ་ལ་ གསུམ་ཧྟེ། སྐུ་ ཧཱ རྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཡིལ འཁོའགོ ། དངའོ་སྩུའིངཀྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་ནི། 












བ་ཅིན འ་ཇྲ་གཅིང་ཏིང་ང་འཚི་ ན་གསལ་ངའང་ ཁི་དབང་གིས་་ 
















$€ 








ལ་ནཱ་དངུས་ཀྱི་ཞི་བ་ལྱ་ཧེགསྦ་ཀི་བཀོད་པཁི་འཁོར་ཆིས་བ་སྐོར་བཞི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོ 
ལྔའི་དྱ་ཅིལ་འཁེར་ཏེ་སྙོཿ 'བུ་སུམ་ཚོགས་པའེ། །གསུམ་པི་རདྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤིས རི ཝི 
པའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །འཁེརྒྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ཝ་བྷཝ་ཞིང། ། ས་པངང་། གུནྱ་བེདལས། ཀྱེ་སྙེན་པའི་སྙན་པ་ཀུ་ཞ་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ངས། །སྣེམེདྱ་བང་ཆུབསེམས་ཀིང ལ་འཁར་སིས་། །འྲགོ་དང་ 
འོང་མེ ཀུན་ཏུ་བུབ་བར་གདལ། །ཏོཿ པས་སྩེ་བ་མེངཔའི་དོན་ལ་འྲ་དུག །ཅེསསེ། །དེའངརང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ནི་གཡྱོ་བདགཟུང་འཛིནྱགྭཾསཾས་ལ་ཐམངཿཅད་དང་བལ་བནད་ 
གནས་ཨྱིཿ ས་ཀུན་ཅུ་བཟངཔ་འིརངབ ཊན་ཡིན་ལ། དའིངངལས་འབྲེས་པའི་དྲགྲ་ཝ་ལསགས་པའི་ཅོགཆགས་ནི་ཚལ་གི་ཡེ་ཤེས་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ལྔ་ལ་སེགས་ང་མངས་རྒྱས 
1555 ཏར ཡས ཿབཏ་བྱུཧྲ་ཿཿཧོཛརྡེད་ེནུས་ཏཅིཁཿརོྦཧསཱཏཱཱན་གྦོ། ཏཛྟཱ་རུགེས་བུའིས་པ་བོ་་ཀན་ཁྱ་ཀཱི་ 


འ་འོ། ཨིས་ང་ བས་ལ ༦༦ ༠༡ ༅༅་ (་་ 
་གི་ཤེས་པས་བྐརབ་ནི་ལེ་ཤེས་ཅི་བྱཀིལ་འཁོའ་ཏེ། འདིལས། བདག་ཅིད་ཆེན་ 




















ཞིན་ལྷུན་གྱིས་ཚུབ་ལ་འི་དཀྱིལ་འུཁེར་སྙིཌ་བསཱན། ལམ་ཏིང་རེ་འཛིན་བྱསམ་པའིདྱའིལ་འཁེརྦ་བྲེཟགཅུ་བཤད། འབྲས་དུ་ལེ་ཤེས་ཆེན་ཕོའི་ངྱྱིལ་ 'འཁར་དུ་དེན་བསྡུ་པའོ། །དངཔོ་ 
སྡེ་རྨུང། ' ནང་གནུ་གསཚོར་ཁང་ཤེ ས་འདྲུ་བེང། ་ ཕྲག་འེག་བ༩ི་ ཚི་བཾ་ན་མས་ཡེ་ནས་ཆེཀྱི་ངྱ་རིངས། མཉམ་པ་ཅིད་སེ་སེརྒ་ཏོག་ང་ = ༨ 
སུ་ཛྙན་གྱིས་གྭབ་ བས གས་ནི་ རམ ཞེ་སང་ནམ་མཁ་ རྭ་རམཔ་ེས་བ།དྲ་མ་མེ་ལོང ལཱ་བུའི་ཡེ 'ཤེས་ཧུ་གནས་ པས་འབྲར་ ནེས་པའི་སྦས ་བཏགས་ཏེ། འབུརབ་ལྔ་པཡམ་ཁཱ་ངང་། ཕུརཔོ་ 
ཛྔ་ཡབ་ལྔ་དང་། ངུཿ ཧཱཿ ག་རཱ་ལེ་ཤེས་ ་རྔའཾ་ ༨བ་རགནས་པའི་དྱའིལ་འཁོར་ བསམ་ཡྲས་ ཏེ། རླང རི ཁཁོརའངས་ཏི ཀི ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་ལེ་ ནས་ལན་ རུའ་ཏུ་ལོད་ཕནི་རབབཞིན་རོགས། ་པ་ཆེནཔེའེ།། 
རཉེདྷ་རོགས་པའྲི་ རར ངྲ་མིདའ ༢ལརའདས་ཀྱི་ ཆེར་ཀ ཀུན་ཧཱང་པའརང་དབ་གྲྭ་ ལཱ ང་ཡེ་་ ཤེས་ཀྱི་ དཀིལ་འ འཁེར་ཆེན་པར་ རྒསོད་རི ཏཾག་པ འོ །དོན་ལ་ གང་སཱརང་གང་ཤར་ཐམས་ 
གའི དེས་གུབ་པ་ཁྲབས་ཐཊ ཁྲི 


ཛེའི རོ 
| དསང་ུངམེདཔ་དྩིར་བཁར་ཅི་རོལ་པརབསྟན་པརོ། ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཏི ཁིག ན་གྱི ངྱའིལ་འབེར་ ར་དངོས་དང། བིང ཁྱིལ་འཚོར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 







































༥ ༄༅9། །བ་་ས་ཁེ། རེན་བ་ཞལ་ཡས་ཁང་སི་བཅིལ་འཁེར་རར་ ཏེན་པ་ལཱ་འིདྱཀིལ་འཁེར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁངདང། རྒྱན་དང་། གདུན་ ུམ་མ།། 
ིས་བཞིས་མ་རིབ་པ་བཅོད་པརྐ་མཚོན་པ་འརོར་ལལིབར་བྱཟི། རརར ལ་བར་བ ༡༢ལ༩གརི ༣ ༡ -.¬ 4 _._ མ་ངར་ངཀབ་པ་ཟམ་སྲོར་རབརར་པ་ འེར རལ 
ངང་ནི ལེ་ཤེས་བཞིསམ་རིག་པ་གཅོད་པར་ ¡ ་ ཚིབས་བཞི། རེཉིདྱ་ཀུརྦ་དཱུས་པ་ད་ ཟུལ་བའི་ཁ་ཤིསྦ་ཧཱ་མཆཾན་པ་ཨུ་ཁཱུ་དདཀར་པ་ ཟྫུམ་ིཀྐཝཊ༩ས་ཏ དིའྱི་པི་རོལཏུ 
༡ ངམ ༤ ` 2 རོ་མ་པ ༡ ༢ རིམ་འ རཔ༈" རའ ་ལ་ག་ཆང་རར་ཡྲེབ་ང་ལ་ང་རེ་ང་པཔ་རམ་ར་2 ¬ པོ་འ ར་བ = ༢ སེ 2 ཅོ 
ཚངར་མེང་བ ༨མ་ཚན་པྲ་ར་ཆདང་ཞིས་བྒྱ་ན་པ། ཡེ་ཤིས་ལྕྭ་ཆུཆདབང་ཕེགས་ལྕང་མེ་དཔར་མཆོན་པ་བར་བམསྱ་ཕོགས་ཁུ་ ཅུ་འཁོར་བ་དང་། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 
རར 


སེ ' „༧ ཁལ \ྟ 2 སཿ ཿ ། 
རུས་པའིནགས་སུ་གནལ་ཡས་ཁང་ངེའི་ནམ་པ་ཀུན་ཅུ་རུ་བཞི་པ་། ནམ་པར་ཐར་ང་བཞི་མཆོན་པའྦི་ནྣ་ཁུད་དང་ཝན་པ། དེས་མཆོན་པ་རྣ ༈་པར་ཐར་པ་བྱརརྱ་ཀི་ར་བབས་བྱཧད་དང་ 
བཞི་མ་ཁྱུད་ཝན། ཞེས་པའྱི་ཕི་ནང་གི་རིག་པ་དང་ ་་ 
ྒ ངཱ 


¡ ཌཱཧ་པའོ། །འདི་རཞི་བའི་དྭ་ཡིལ་འཁོརནི་ནཱ་ནིས་བམ་གསྭ་སུ གསལ་ཏེ། ཟུ་ཆད་བཞིས་བྱརན་པ་རྲ་བམས་དང། ཅནཱ་ཱ་བཞི་ཟུུ 
དྲ ངོ ། རོ ང་ར་རང རམར་ཁོངང་ས་ངར། རིའི་བར་བ་ར་རལ་བ་རར=་བས་ཀང=བདི། ༅ེ = 3 ཇེརི་རིིར་་་ རི་ 
འྱའིཁས་བསྩ་ནཉོ། །དགཔ་དང་སྐྱངན་ཡང་མངེནལ། སྒ་ནང་མར་འོངས་སྒཱ་དང་། ཕྱིའི་ཁྱམས་མུ་རྷུལ་སྐཱ་སྐང་བསཀྱང་དཀྱིལ་འཁརམ་འདེས་པར་འབྱུར་བའི་དགས་པ་ལོདདོ དྷེལརམ 








/ 


ཅི ` 
༨7 
པ་མཆན་པ་ 


༨ 


ན་ན་ལེངས་ 


ཇཾ 
སེགས་ 



















རྒྱལ་པྲན་གྱི་རྣམ་པས་མི་བཞུགས་པར་བཞེངས་པའོ། །གཞིས་པ་གནས་བང་དྲུ་ཝ་བ་ང་བཞུ་གང་ལ་ནི། དངུས་ཀི་འཁོར་ལའི་ལེ་བ་དང་ཛི་བས་བཞིལ་རྣ་མ་སཱང་ལ་སྲག་པའྱི་རུལ་་ 
པོ་ཡང་ལྔ་བང་རྒྱལ་སཱོ་ཡཱམ་ཝྔའོ། གཙཇའི་གཡས་ཤརྦ་ཝ་ནར་བ་ཟང་སྭེ་རིབས་མཚན་བཞིར་མ་ཝོངང་མའི་སྭིང་པ་དང་། ཝོས་པྭ་པགན་རྡོརཾསཱ་མ་པ་ནམ་མཁའི་སྭིང་པ་དང་ ཆམྱོང་་ 
བྱ་སྟུན་རར་གའི་གྲསཊ མས། བཅཱན་མའིརང་བཞིན། སླག་མོ། ཁྲ པངབ། གླུམ། གརམརི་ཆབ་སྭ་སུ་བཅས་པའོ། དབནིན་དགལལ་བའོ་པོའྲི་གུཆ་དང་དལ་ རཝ 
ཤིནམཚོང་བེྱ་བམས་པ་དང་། ཚོས་་བྱད་ནབཔྷ་རམ་སེལ། གྷཱམ་ཅེད་ཁྱན་ང་བཟང་པོ། མོང་བེདཁ་ཇམ་དཔལ་ནམས་བྱཅུམོ་བདྫག་པ། མེ་ཏོག །མར་མེ། བི་ཆབ་མ་དག་ ་ 
དང་འཁྲིམ་སྩོར་མཱ་རུཁ་དབུཅུས་བརུ་གནས་སོ། །ཕྱིའི་བར་ཁྱམས་ལ་ནི་ལྟ་ལ་སེགས་ཕའི་ཐུཌ་པ་ཇྲག་སཱེ། ཁོང་རིམ་ལས། ཤར་ལོ་ཚ་ལ་ལོཾ་ཤོགས་མི། ལྕེ་ནུབ་ཆུབ་བྱང་ཡི་དྭགུ་་ 
ཁཾ །བར་འབྱ་བར་ ཤར་ལ་མི་ནངྱ་པཁ། །ཞེས་པ་ལར་གནས་ས། །གཙི་ངོརི་མངུན་དངྱ་རུབ་ཏྲ་བིད་པ་བོཀུན་ཏཱ་བཟང་བ་གདངས་ཀྱི་འཆརྩ་བེདརེ་དང་། བྱ་བ་ཚོ་ཀུན་ཏུ་བ་ཟང་མོ་ 






འབ 








བཀེད་པ་ན་ལེངས་ སུའིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། དེལས་གདུལ་བུཌི་ ཁིའཇིག་ནེན་དྲུ་པགན་རྡོ་རེ་རོ་ཆེསེམས་ དཔའིའང་བཞིན་དང་ཐུབ་པ་ 'ཟུགལ་སགས་པ་སྟེ་དཔེརན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
འཇིར་བཅམ་ཝན་འངས་ཤྱཀུ་ (ཐུབ་པར་གྲགས་ ་པ་འེཉིངཏན་ཟེང་དང་རང་སངས་རྒྱ རྒྱས་དངས་ར ཡས་ཁང ས་སྔཾརལ་གནས་པས་སྔལ་པའི་སྐར་མཚོང་ཁིང་། ཟང་ཆུབ་ ་སེམསདཔའ་ 
འཕགས་པ་ནཱམས་ཅིས་ལངིམདདྲ་ོགས་ འིས རམཇེང་བཊ སེགས ས་པ་བཞིནནེ། ། །ཤར་ལ་རགབོས་ པའི་སྒེ་ཁུ ཧུདབཞི་ལ་བདྲད་བཞི་འཆིམས་པ་གྲི་རོ་བོ་བཤིན་རེ་ ཆིགཤེད། སྙེབས་་ 

ཆེན རྟམ་གྲིན། བདདྱརི་འཅིལ་ པ་བཞི། ། བཙུན་མའརང་བཞིན་ལུ གས་ཀ ཁགས་པ ཅྕགས་སྡཾག །ཇིལ་བུ་མ་བ ཀཀ ་ པས་གནས་བ །གར་ 
ཨཱཿ ཀློག་གི་འབི་ངལ ལས སྒེག་པ་ རཔ་འབ་མི་སྔགཔ། རར འིར 'སཱིང་ དཅིང་ས་དྡའི་བྭཱའཱ། །གར་འབ་འི་ཉམས་ངང་ཝན་པའོ། །ཞེས་ཇ སཾ །སྒབས་འདིར་ 
ལཱབངན་པའི་ི ཏུ ཏརབ་ཏུ་ག་ཡོ་ ཞིང་།  ཟེགས་པའིསྩུད་པའི་ལངས་སྱུདལས་འམས་པ། ཕྱིན་ཅི་ཁག་གིམྱ རུདྱི་ཐེབ་ད་ཀར་༢ ལ་ཞྭགས་ །རཿ་པ་ ཿཁ་ཅིག་ན་རེ། ཀུན་ཏུ་བཟངར་ ཏེ 
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ཡང་ལ "ཁབ" ལ་འ 














སས །མེངས་པ་གཅོད་པའི་བརྡ་རབལ་གི་དང་ ༣ རུ་སྱག་ག་ལོན་པན་རིལབུ་ཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འྱགུད་པ་བགས་ཀར་བསསལ་བ། གཞན་ནམས་ནྱི་པག་ 
ངཱ མཆཚན་མརབསྣནལ་བཞིན་ནྐ། །ཡུམ་རྣམས་ནི་གཡས་་ཡབ་རང་མཐུནལ། གཡེན་ཡང་ཇིལ་བུ་ལེ ཤེས་རིན་པ་ཆེ་ལོདའབརབས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཁཅིག་ཡུ་མ་གྱེ་གཡས་་ 
ཟི ནྭ་ལྟག་མཚན་མང་པརའདཔ་ནི་སྦྲབ་ཐབས་ཆེན་པོ་མ་མཚོང་བར་ཟད་རོ། །གཙོ་བེའི་པྱག་མཚན་ནི་རོ་རེ་མེ་ཁེང་ལས། རོ་ཆེའཁེར་ལོ་རལ་གཾ་འབར་ །ཇིལ་བུ་པྱད་རིན་པ་ཆེ། ! 
༤ རྔོ་རཾའཛིན་པའི་རིམ་ངའོ། །གཞན་ཛོ།ང་ག སྭ་སཱ་རྡོར་ཤེས། །དངཔ་ཐུགས་དང་གཡོནའབུདཔའོ། །ཞེས་པས། རོ མར ར་གོ ལར་བ་ 

མཐའ་མ་གཉིསན་རལྭ་གི་དངརིན་རོ་ཆའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་བྱསད་པ་ལ་སཾགས་པ་བཞི་ཡང་ཤེས་པརྦ་བོ། །དེའང་སཱཱིཿ མཆན་རིམ་པ་བཞིན་གསུངས་ ་ 


སྱིར་སཱཾས་བའོ། །དེའང་ཡབ་རྣམས་ནི་ཞལ་གསུམ་བྱག་ ¦ 








ྲ 


ཁོ་ངང་ལླད། 
ཏང 


པའང་བཞི་ཡིན་ཏེ། གཡས་འགྱེད། གཡོན་འགྱེད། མཉམ་འགྱེད། འཁོར་འགྱེད་དོ། །འདིནི་ཆྭ་གྱག་གི་རིམ་པས་ 
























༥ྩཁ,ར ཡུམ་ནམས་ནི་ཞལ་གཅིག་པུག (བ།ཧར་ ས་མའོ། 2 རའ རཱི པའི་ཚ ་ན་ཞལ་གཅིགྭ་ཕག་གཉིས་ ཡངཿ ༡་ཡིཞ་ ཟེར་བའང་འདི་ཉིདནས་ གསལ་བར་མ་ གྲ་སུབས་པས་ ་ 
ལའ འང །སེཡས་ དཿ སྭ འའ ༥ཏཱལ་ ཀླི ངལ་ སགས་ མཚན། ཁཞེས་ པས། བམ བཿལ་ ནི ན་མོས ་པྭ་ར་ སངས་པ ལྲས་&ཨ ཏཱལ། ཤྱམས་པ་ནིོན་*་ 
མུས ་པའི་ཾ་གདུང་སེལ་བས་ ཀླུ་ིང་ སཁི་སྣིང་བེ་ཡ ཤེས་ ཟེ མུསྭབ་སྦན་དང་ ཟིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ། ཕྱག་ན་རྡོ ནི (སྡུག་བསྔལ་འཆོམས་ང བས་ནྡོར། ནམ་མཁའི་སྣཾངཔ་ པཉན་མོབས་ 
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ལམྭ་རགོང་པའོ །ཆེན་ངོ་ = མལ ཆིང་ངང་། འས་བུ་གསང་སྔབ།་ གཅིས་ལས། ངང་པེ་ པོ་ནཾ་སེམས་གཉིས་ བསྙེད་དེ་ཚོགས་སྦྱརགྱི་རྗེས་ལ། མཆོང་སེ་ཐ ང་སྙོམ་གྱི་ལམ་གཏིས་ཧཱ་ས་ 
བཅུ་པ་རོལ་ཏུ་ཛི གྱིན་པ་བཅུས་སྩངས་ ཏེ་མ་ཛོང་སཱངངང་སཱོམ་སཱང་ ང་སཱངབལ་ དགོངད་པའོ །གཏེས་ བ་ནི སྫིནྲ་བེད་དབངདང་ ང་གྲོལ་བྱེད་བསྩེད་ཚོགས་བསློམས་པས་གནས་སཱབས་མུརིགས་ 
ཁ་ཛིན་གུ་མྱྱ་ཧི་ ས་ལ་བ་ནར་ པའརོ། ཁམ རི་འ བྲས་བནི་ཀུན་ཏུ་ལོད་ངང་ ཆྨང་ཏཱཏ། བའཁོབོང་སོ་དབ བདེབཆེན་ངེ་ངང། ཇྔོརཾ་འཛིན་པ་དང་ རྨ་ཆུ་བ 

ངྱབེ་བ་མེདཔ་འི་ས་དངྲ་དག་ལ་ང གོང་པའི་པཱིན་ འའ འགི་དགི་སངསྦྱརམྱ་སསའི་ལྒསབདང་ཡ ཤེས ལུས བི 'ཏན་གྱི་ ཆལ་བཏགས་ཀྱིས། ཐ་དུད་ པའེརའི་ 
རིམ་པ་གེང་ནས་གོང་དནི་བརང་རྷུར་ལེ “ཡིན་ ཞོ། །དེའང་སྦུལ་པ ཇི་ཝཱ་བ་ངང་ཇི་སྭེང་པ་མཁྱུ བྱེནཐང་ངོན་མཛང་པ ཀུན་ཏུ་འོད་དོ། །ལོངས་སྣ་ཧྭ ཡཱསཱང་བས་པདྨ་ ཅནདོ། །ཡི་གེའི་སཱིན་ ་ 
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དང་སྔནྱ་གི་ ལས་འཛྲའི་ང་ ་ ྟ་ཀཱ་ཀྱཞིནཱ་མང་ལཱ ཐཾ ཁགོ་བ་ ཁྲུ ཁྲགོ་འངལ བ་གུང་སྙུང་བདཱཏཱ། ཁུ བོ ༦ 3 པ་ངང་། ཁ་ཅིག་ལ་ སཱ་ཚོགས་སྦྲུལ་་ 








ོད་ ` ༤ 


ལོ ངེ ི་ོ ཅཅ ༢ འལ རང ༩ རོ་བ པོ་ལ ། བ་རེ 2 ༢ མང་་་་ ཛ༣༧༢༣༣༤ཐ༠ པས =. 
།པའི་སྲུ་ལ་སོགས་པ་སབརསཱང་བ་སི། རཔེརན་མེ་ལང་བེ་ངོར་ཁ ་བྱདམ་འཕོས་ཀྱང་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ངང་། ཆུ་སྣོ་དདུནམ མཁའི་ཟླ་བ་མ་ 


༈ ˆ ------------------~ 












༄༅ 
༤ 
བུ == 7༢ རོ 3 > ' ོེ ཆར ཆེ དར ར་རང རར ངེ = = ཏོ ས་་ 
འཕོས་ཀྱང་ཚྭ་ཟཱ་ རྫཧབ་ཛཿནང། །ངེ་དྐང་དྭལང་གཁ་པེ་ཆེ་ལས ཌཱ བྱངརངས་ལམས་མ་འཕོརྦ་ཀུང་། །ཅུ་ཡི་སཱད་དྲུ་སཱང་བ་ལཱལ །ཤབ་འབས་བ་ངཡང་ བན། །སཱལ་པྭ་བཱཾ་ 
ངོ ཏི ངམས་སྙོང་པར་སྙང་། །ཞེས་ང་ལཱརལོ། །གཅིས་པ་ལ་བཞི་ལས། འགྲོ་རུག་ཐ་མལ་ལ་སྭང་ 


99 


བ་བསམ་མི་ཁུབ། །ལ་ལར་སངས་རྱྱང་ཆུང་བ་ངང་། །ལ་ལར་མང་ཞིངྱ་ར་ཆེ་ལ། །ལ་ལར་ 
ཌཱ རིག ར་ར བའང ༤ ལ་བ རང རིར རརར 26༤༠ ་འརང་མཇོལ་ཇིོར་ སི་སི རི་བ་བ་ཟེ་འརོང་རི་ 
ཾ ཚུལནི་ཝུནསྟག་པ་བཀོད་པརྨས་གསུམ་ལ།ུ་ཞབལ་མེད་པར་མངས་ྱཅམ་པ་དའི་ྭུ་ལ་མགས་ཁའི་འསྲོདག་ཟ་མལ་པ་༠ ༠༠ ་ཐམས་ཅདལརེ་དག་གྱིཅདཆི་ཚིག་པྫོ་བའ 
རཿ གཟུགས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་མགས་པའི་ཐུབ་པ་རྣམས་སུརྣམ་བར་བསྟན་ནས་ལྷ་དང་མིའི་སྲེབ་པ་སྦྱོང་བ་ལ་སེགས་པའི་ཚོས་སྐུན་ཏོ། །ཅན་ཐོས་ལ་སྦངྱུརཱལནི་དགེ་གཱོང་གྷི་ནུལ་ངུ་ 
༧ རར >=, ¬ ལ་རལ 142 ༢22 == = {༠ › ཌེ ¬ེ་ངོང་ ༠ཇ།་(༥་༤བརང་:༽་ར་ =ང་ ཤྟ ཅཱ 
སྣང་བས་གཏུལ་བའི་འགྲོ་བ་ཞན་ཞེས་ཀྱི་རི་གས་ཅའ རྣམས་ལ ཉན་ཁོས ངྱག་བཅོམ་པའི་གཟུགས་སྭུ་བསན་ནས་ བདེན་ པ་པཞིའི་ངོན་ཇོགས པ་ལ་དགེར་པར་མ་ཛདདེ། རྣམ་པར་ 














། །འཕལ་པའྱི་རུལ་བཛྐ་ཞུས་པ པའི་མངོལས། གང་དག་ ཞན་ཐོསྤ་ཀིས་ གདུལ་བ བརྱ་བ་བ་ རྣམས་ ནམས་ལ་ནི་ནན་ཐོས་ཀྱི་གཟུག་ས་སཱའ པ་ ཿའཇུག་སྟེ་ཆོས་སན་ཏ ཏོ། །ཞེས་ སོ། །རདྱ་རུལ་ལ་སྣངབ འེ ཚུལ་ འ ཞི་རངརྱལ་ 
ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིས་བ་དྲལ་བར་འངསངས་, རྒྱས་ཀུ། ཀྱི་ཐེག་པ་ པ་རྣམས་ལ་བསེ་ ྷ་་བུའི་ཚུལ་ གྱིས་རྟེནའབྲེལ་གྱི་ཆེས་བཇས ས་སྙཾན་ ན་པར རེ་ རེཏིད་ལས། གངངག་ ༧༨༩༡. རྒྱས་ཀྱི ་གཟུགས་་ 


ཀྱིས་གདུལ་བར་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཟུགས་ཇ་འད་ས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ ལཡ་ ལ་ཅཚཟེནང པའི ་ཆེས་བཇས་ཡང་ངག་པར་སྣོན་ཏོ། །ཞེས་ས་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་སྣང 
པང་ཚལ་ཅི་ གཟས་དྲ་ན་སྔ་མ་ཆཾགས་པ་དབངྱ་ག་ཆེན་པོའི་ཁོག་ 
ངམ་ད ཀྱེཆཾལ་ད་ ་བཞགས་པ་ལ། ལུཁ་རྦབུན་ཧཱ་མ་རོགུས་པས་། 


རྨ མད་ཟི་དཔའི་ཡནས་གཟུ་གས་ཁམས་ལས་བདབལ་དའ་པབ་ས་ པའི་མཆོབ་་ ཏུ། སཱན་པ་ཏི ཅིད་གྷཅི ཅི རྣམ་བར་ཐ 
ཤྱ 
ཡོ བླརུའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ནམས་ ལ་ཆོས་པཱན་སཱམ་ཚགས་པ་ཟེག་པ་ ཆེན་པོ། དྲུས་པ་ནསཱ་མ་ཚོ་ག་ ས་ 


རྱ 
། 
མ་པ་ 


ཉི་དའཕཿ འགྱུར་མེད་པའི་ ་ཆྭ་སྙན་པའོ། །དེའང་སྔར་་ 


¦ - 


ལ་མ 


| 
| 
། 
| 
རེ 
ྣ ཚྭ ལྩཱཧཱདག་ ་ལྲས་བ་ ཞན་ཡང་ཐེགཔ་མ་ཆོ་ག་གི་དབང་པོའི་རིམ་པ་ བཞིན། ས་བྭ་པའི་ སེམས་ངཔའ་ལྭ་ར་བརྭྱ་ར 





























“༨ ཿ །འགྲཾ་བ་ཐ་དང་ཁ་སྣང་ཁ་སྦྲལ་པའི་རྒུའི་ཆེས་རྣམས = གཉུ་སྙིན་པའ་སྣངབ་དེབཞིན་དུ་ལངས་སྱུའི་སྙེན་པ་ཉིད་ཆོས་རྣམས་་ “ གསུང་དུ་མི་སཱ་སྟེ། སྩུ་སྣང་ 
༡ བ་དེཉདྱའིངོ་ཡིས་ཐེབ་པ་ཆེན་པོའི་ཚསྣ་ནམས་འཁརྦ་ཙྭནཱ་ལ་འཇལ་བརྡ་སྟག་ཏོ། །གསུམ་པ་དེལ་བྲོ་བྲམོལ་ཚུལ་ལ་གཅིས་ཏེ། རུུ་ལམ་གྱི་གྦིབ་པ་སྦྱངབ། འབྲསདུ་ཧྱུ་དང་སཿ” 
མཆེག་ཝེང་ཆལ་ལ། །དང་པ་ལ་གསུམ་ལས། དཔེ་ནི་གངོང་ལ་མེ་ལང་བསྣ་ན་པའི་ཆ་རང་གྱི་བད་ ང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དྲི་མ་ཆ་ཛེང་བ་བཞོན་དུ། སཱརྦ་ང་ངས་ཀྱི་རྲི་མས་གས་པའི་ ་ 
མངོག་ངན་པ་ཐམས་ ད་འྔ་བུ་ཞི་ང་སེལ་བྭ་ལཱར། བན་ནི་ང་ གཧུའི་སེ་ལས་དང་ཁི་འཁོརྦ་གིང་ ཡཾ། དེ་བཞིན་དྭ་སན་ང་ལོངས་སྭརྷི་དཱ་ལ་བྭ་ཞཱས་པ་ན། བྱངཆུ་བ་ལ་སྡིབ་པའི་་ 
རྲིམ་ཆེ་འྲབིང་པ་རཊ་དང་བཅས་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞིང་ཚང་མེད་པ་ནམས། མེ་ལོང་ནང་གྱི་དྲ་མ་སྣངང་བཞིནདུ་ཁབས་སྒུའི་ཧཱ་ལ་སྣངངོ་། །དེ་ནས་སེམས་དབའ་ངེ་དབ་ས་དེའི་ 
རྲིམ་སྩོང་བ་ལ་བརྫོན་པའ་བྱེད་དོ་ །ཞེ་ཡངས་དང་བེརམེརྭས། གཉིས་པར་ཚུུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ། གྲསུམ་པར་ཁེང་ཁྲོ། བཞི་པར་ལེ་ལ། ལྔ་པར་རྣམ་གཡང་། དུག་པར་ཤཾས་རབ་ ་ ་ 













འཆལ་བ། བདྟུན་པར་ཐབས་མི་ མཁ་པ། ༈ བྱ་རད་རར་སེམས་ཅན་་གི་དོན་མི་ འགྲུཏ་ཛཱཧཱིདྐཾཐ (¿ བྲིབ པ། དྭགུ་པར་སྣན་པ་ ཅར རེར པ། 
བཅས་པ་ ཕ་ཕོལ་ཏུ་རཱིན་པ་ བྱརུ་ ངཱ་ངང་ས་འི་ གོངས་ར་ སྔང ༈སྔོང་བས་གཱཏས་པས། ས་ བཅུའི་དྲིམྭ་རམས་བེམ་མྱིས་ གྲུངས་ཡིང་། བླམེད་བྱངཆུབ་པ དབ་ ་འཛེབས་བཅྟུ་དུནྱ་ཧིཿ མཐ ཁམར་འོད་ 
ཟེར་ཆེན་པའི་ རབང་བསྐར་བརྩ་བད་དོ | མདོ་སྭེ་རན་ལས། སཱམ་པ་ར་ཐའ་མ་ཐེབ་ནར་ནི། ་ཁོད་ཟེར་ཆེན་པའ་དངང་སཱར་རོ་ ཞེས་པས སེམས་དཔའ་དེས་ར་ངས་རྒྱས་ཁམས་ཅད་ 


མཆོང་པ་ན། ཛོབ་ས་བཅའི་དེ་བཞྙིན་བ་ -ེགས་པ་ ་རྣམས་ཀྱི་སྔིནམཚམས་ནར་འོང་ཟེར་ཆེན ཧེ བ་ོལ རེ ལེ རའ་རེའི་སྦཾ་བོའ རེ ་བཅུ་གཅུ་ཛྡུབ་བ ཨཿ ངོ་ཇི་ ི་དེང་འཛིན་ཁོང་ 
སཱེ་འཚངྱ་རང རྭ་ངིར་པ་ ལོ །གཆིང་པ་ 2; ་གསར་སྣེ། ཌ ནྭ་དུག་བ་བཀོད་པར་ ཚུ་5་ ལེཤེས་ ཟིར ར་ཁ སྱིར་བསྙུན། རེལ་སའི་ཚགས་ཚ ཌཿ སྭཱརྭ་ཝཱཉྦ་གིས་ ཾོ 
ཚུ་ན ཅི ར་ 


རབ་ཆུལ་དུ་དོན་བླམ་བརོ་ །དང་པོལ་གཅིས་ལས། ྒུ་གསུམ་འ དའྲབལ་མེངང་རི་ཟོབྱ་རུལ་ཞི། བྱངས་དང་ཡེ་ཤེས་བཅིས་སྭ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ 








བརུ་པར་མི་ཤེས་པ་ ་ཕ་མཁིས་ བོན་དང་ ་ 
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༄༅། ། དཅིང་ཆག་གིས་བ མེད་བའི་ངོ་ང་ཾད་དོ། །དེ་མིདྱ་ཀི་ངང་ལས་ཁེངས་སྦྱད་རྫོགས་པའི་ས་ནི་རྟ་གཏུ་ལྷན་གྱིས 
ཱུ ུ རཱ ༧ རོས ÷` རྫ རདོ་ྗྨོ་ོ་ོ་ོ་་ ་ 
བཞིནྷ་རི་ཆོར་ངུརི་ན་ཅེནྱ་ཧཱི་གཏེརད་བཞུགས་ས། །དེའི་ངང་ལས་གདུལ་བྱའི་དེན་དུ་སུལ་པའིསྐབྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བས གྱཾང་ལི་ཁུབ་པ་ འྲཔ་ངརྱ་བེ་ད་ངེ། གཇི་ས་མ་རྱ་འ | 
ར་བཞབ་ཇྭ་ཤ ཏཱ འེ 'དེ་ཡངམཚན་ངང་དཔྱེ་བདྡཝམས་ཧང་ཚོབ་བ་ཤིང་། ངས་བཞི་མའམ་པ་ལིདྱཀི་ཡེ་ཤེས་རང་ ༥ང་བརི་རང་ཡའཿཀྲན་ཏུ་སྩ་ངང་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པེར་བཞུག་ས་ཚུལ་ནི། དྷེ་ལར་སཱང་བའི་ལེངས་སྒ་དེ་ཡང་མཚན་དང་དཔེ་བདབམས་ ཁྭངུ་ཊ།་་ཤབ། དྲུས་བཞ་མཧམ་བ་ཉྟཾདྱ་ཀཱི་ལེ་ཤེའ་ རྭ ཅི་བྱ 


ཡེ་ེསྤ་ཀྱི་མ་འདབ་ལ་ སཱེ་དྱངིལ་འཁེར་དུཿ ང་བས་འེ་ །ལས་བཟང་ངན་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཚུནྱ་གིས་རབ་ཅིང་། དྭེ་ཝར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་རངསཱང་བས་བསདནམས་ཀི་་ 
ྭ ཚོ་བ་ས་དང་། གངུའང་འཛིན་ལ་མི་མ་པར་བས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚགས་ཏེ་ཚགས་ཆེན་བ་ཆིད།་ཀུང་རང་སྣང་དེིད་དྭ་ཝུན་ཚོགས་ཆེན་བའ རོལ་པའོ། ་བཅིས་པ་རརི་ཇོགས་ཆུལ་ནི་ཐབས་་ 


རྟ འི་ཟཀྲན་ཏྭ་ལོད་དང། ཤེས་ ཚོབས་པ་རླར་ངན་ ཅེས་སུ་མེདཔ་ས་ཡི་མཆོབ་འཁེརར་ཚགས་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དྲ།རིསའོ། །མཁི་རྣམ་་་ 
ལ་ང་སྐཱའིས་ཀུ་ནྭཏཱ་ལོདདང། ཤིས་རང་རཿ ཕྣང་དག་པ་འེངས་སྙཾང་ ཀས་ པྨ་ཏན་གྱི་ས་ངང་། གཅིས་སྭ་མེདཔ་ས་ཡེ མཆོཿ ཱ ཁེར་ར་ཆ ས་ཆེན་ཆོསྱ་ཀི་ རུརིས ོ །སའི་རྣམ 


ལཿ 





















རས ཿ་ོ་ོ་་ས་་རབོིསས།།  ྲྲ།ྲསྣསྣསཚཔལཔ༨པ༨པ༨པ༨པབྱཔ༨ྣ༨པྣཔྨཔྲེ་ཾྨྣིྣ ༽ྣ༽ ོ 
ཟངས་རང་ཡོན་ཏནཅི་ཆོས་དེངག་ལ་སགས་ཏེ་ཆད་མེད་ཅིང་བས་མ་ཡས་ཀྱི་མཆོག་ནམས་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པའོ། །དེལ་ཁངིརས་རི་ངབ་མེ་ཤེས་པ་ཁ་ཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ ཆོས་སྱུ། པྷ་བཅན་ལེ ངས་སྒུ་ 
འཟོར་ལོ་ཚགས་ཆེན་སྦྲལ་སུརའདོདཔ་དེ་ནི་བྱབིངས་མ་གོ་ བའྲི་ནམ་འགུར་ཏེ་གང་ནས་གོངགི་ཡོན་ཏནྲ་གིཆ་ལ་ང་ཏགང་པ་མ་མཐོང་བའོ་ །དེའངསཱ 


ལ་ཕ་ཀུནཏུ་ཆརམེདངས་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་། 
¦ >= བཾ འེ ¬༣= པེ རྭ ལེ ༨ 
སྩ་རབ་ཆར་མེད་པས་པྨད་ཆན་ངང་། ་ཡེ་ཤེས་ཚང་མེངཔས་འཁར་ལོ་ཚས་ཆེན་ཏེ། དབིངས་སཱེབ་མེདཔ་ན་རང་བུང་འགག་པ་མེད་པ་པཾ་གེརི་ར་བོན་ལརའྲ་གཞིར་གནས་བས་ལི་གེ་ ་ ་ 


སྲ རལ ང་་འབཚོེབས་པ་་ ༨ ཱ ་ ཛེབེའརོ། རཔ ༢ - ˆ` ངཱ 
- ` དའ ཅདླདཱཏདེས་ལྒནཏེ། བཁིས་ཨ་ངེ་དབའིཆེས་ཆ་རེན་ངབ་བུ་ ུ་གསུ་པའཁོར་ཚོའི་སྐས་ཚུ་ང་བབའད་རའ་གི་རུ་་ 
པུ འདིར་ཐབས་ཞགས་ལས། ཀུན་ཏུ་ལོརྱ་ཧི་ས་ལས་འངས། །ལྨ་ཅན་དྲུ་བུ་ར་པ་ན། ཞེས་པས་ས་གོང་འོག་ཏུ་ངོན་ལྭ་བང་ཞུགས་ང་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན། ན་ལ་གཅིག་ཀུང་ཡོན་ ནརང་་ 


ཿ ཙགི་ཆེ་ངེ རེའི རྲེང་རཾོ ༨ ཱུ ར་རི ངར ཆི རརཟཟ་ངི་བ་ར་ར་ རེ < ་ 
རྣབབཆར་ཆུལ་གེངའེག་གྱི་ཁདྱ་ཅིས་དེ་སང་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པྭ་སྣཱ་ཝཝཱནྱ་གིསྔ་གུབ་ཚུལ་དུ་དོད་བླ་བནི། གྷཉང་ས་དེདག་ཐོབ་བའི་ཆྱསུ་ར་པཱན 













' །རྲ གྲུབ་ཏུ་ཇེབ་ ལསག་ངང་པོ་ཆོས་ཧྱིསྐ་གྲོས་པའི་མ ཐའ་དང་བ་ ལ་བཞི་ ཁགུར་བ་ མེད་པའི་ ཁི་ལོངས་གྲྭབ་སཱ་ སཿ ཤི་མེད་ངའི་ཆོས་ཅིད་གཡུངྒ་དུང་སྣེ་རག་པའི་སྣཱ་ལཱུན་་ 
223 གྲུབཔའོ་ འོ །དེ་ཉིང་ཁྱི་ ངང་ལས་ལེངར་དྲ་འཿ་ཤར་བའི་བི ཅྱིན་རླུབས་ལས་ རརྲ་བང་བ་འོཿ ངས་པའི་སེམསཅན་ཀནྱ་གི་གངུལ་ ཞིང་དུ་གངལ་གང་འཚམ་པའི ལ་སཱ་གནས་ ཏེ་དན་མཛད་ 


པའོ ལུངསུརི་འཆར་གཞིདེ་ཞིདལ། ཏན་གྱི་ཚོ་གསཿ ཟད་མི་ཤེས་ ་་ ཨ་ཡ ཇི་རཾངས་སྱོད་ཀུ ཀུན་ཧི་བཏེར་དུ་འགུརབ་ནི་ལེངས་རྨུབོ། །དྭལརྭས་གསྭ་མའདུ་ 
ཧུ དོ་དའི ནི་གཉིན་སྭ་ པའི་རྡོ་རེ་དང་རིག་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཆེ འགུར་ཇོརེའི་སྭའོ ཆོས་ཐམས་ཆདལེ་ནསྔ་རོགས་པ་ཡན་པོའ་ ༢ དན་དང 
མེར་ཅིངྡ་ལཾ། ཟི་མཁོན་རརྦ་བ་ཆུལཔའི་སུགིར་ དག ། ྱ ིྣན་ 


= རོ མངོན་པར་བུང་ཆུབ་ཀྱི་གའ། །དེ་དགྲྭ་ཀང་རིགས་ཝ་ ཡེ་ཤེས་ ཐུབ གཡུར་རུང་གི་སུནི་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་རིག་མ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེངཤེས་ཀྱི་སྐཱའོ། ཛྷ 











~÷ 











གྱིང་་མི་ཁུབ་པ་ཡི་གེའེརའང་བཞིན་ ་ལ་སགས་པའི་ངོ་བ་འ རྲས། ཡེ ཡས་རང་རིག་གི་དྱཀིལའཁོརྭསྣ་ཆིགས་ བརོོད་ཀྱིར་མི་ལངབ་ བསྒཾམས་ནས། དེཟམས་ཅདསམས་ཉིད་དྲ་མ འམ་པས་་ 
སྙོང་པ་ངང་། རྣམ་ཕ་ཐ་དང་པ་ བུདཔ་མིཿ ་མའམ་ བ་སཱངབ་དང། བང། རཏརྦའཱ་ངོབམ་ རྩཱསཿ བས སཀྱུན་བུབ་ ཁྱབ་མང་ཁྱབ་ པའི་དྭངིངས་ཡེ་གས་ ཀན་གསལ ལྭ་གྱི་བང་ལས། བྱྱིལ་བཁོར་་གི་་ 
སྔེཾངཛཱ: མངའ ཀས ་ དན་ལ་སྦཾས་པ་མེདཔའི་ངང་དྭ་ ཞེས་ཏེ ཉེ། རྣུགསང་ཇིབ།ཨེ་ཝཇ སེ་མས་མཔའ་ཀླནྱཾ་ཧིད་ངོས རྐར །ཇྭོ་ར་སེ་མས་དཔའ་ བ་བ་དྲེབའ འི་མཆོག །གེཉིད་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅེད་ཀི། "༢ ་སེ། །འྲངས་ ངྷ་ཏ་ར་བཤདན། དངིངས་ངམིགས་བ་ང འམིགས་ བེང་ར་ཡིགར་ང་མེངྲ་ ཅིར་རཡགྲ་མད་ ཁས་མྱ་གིས་ མི་ཁྱབ་པ་ ༣ 
གུས མཱལྟོ་ཁ་ཝེཿེས་རིག་ཡའི་དྲའིལ་ཁ 
འེ་ཆོས་ཅིད་ཁུངྱ་བུ་ཁུབ་བྱེད་ཁྱང་ང་ཆེ, ལེང་ དཔའི་དྱབིངས་ཡེ་ ནོས་ ཀུན་ག ལ་ལང ངས་སྩོད་རྫོགས་པ་ སཱ ་ལང་། ཧཱྫལ་སྙཱའི་ང 














= 


༩" དང་རེ: = ཀོ 
རྭསཱ་ཆགས་ང་རོང་ཀང་མི ་ལང་བར་བངལ་པ་རྣམས་ ༅ ངོ་བ ཆ་ད ང་ཆད་ངང་ ་ང་ང་ ང་དང་རྣམ་པ་མི་ ཆ་ཆར་ ༥ང་ཀན་ལ་ ཁྱབ་་ 
རི 
༦༩ ༽ 


ལ་འཁེར་འྲལོ ཡང་ཚུ་རླརཱར་མ་ འཕེས་པར་དབིངས་དེ་་ 
















-༦ཧ' །ཅིངལས་སྡཾས་པ་མེ ས་སུ་གསུམ་འདུའབྲལ་མེདཔའི་ཆེས་ཆིད་ངོ་མཚར་བར་བསྣན་པའོ། །དེ་ངརྭ་སཱ་ང་བ་འི་སངས་རྒྱས་དང་སེམང་ཅན་ཡང་ངོནལ་མ་་ 
ཆྲེས་པརམཉམ་པ་ཅིདདེ། མངཔ་བཀད་པ་ལས། གང་ཁིག་བདག་དང་སངས་ཆས་ནམས། །ང་བཞིན་མཉམ་པརའབ་གནས་ཤིང། །མི་གཟས་ཡི་ནབ་མེདཔ་སྣེ། །དེ་དག་དེ་གཞིནགཤེགས་་ 
¡ ཕ་རུ་འྱགུར། །ཞེས་ས། །ཉིང་ངེར་ཛིན་གསང་བའི་གླིང་པ་རང་སྣང་བའི་དེ་ཁན་ནིད་ངེས་པ་ལས། རང་བཞིན་ཏེངངེ་འཛིན་གྱི་དཀིལ་ཁཁར་སཔ་ངའི་ལེ་ར་སྡེ་རུག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་ 
° །མའོ། ཙཱ །དོན་གཅིས་པ་དེའི་ཡན་ལག་སགས་དངྱ་བགྱུ་རའི་དྲ་ིལ་འཁརྱ་བྲེ་བགྱངུ་བཤད་བལ་གཉིས་ཏེ། བསྐང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ་ 
| ཌཱངར་དེང སླུ་ཱཀྱཱ་ཆུའི་དབིལ་འཁ་བེ་བག་ཏུ་བ ཁད་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། གྲས་ངགི་དཉིལ་བཁོརའབྱུངབའྱ་ུ་བངད། གསངྦཝགས་ཨི་ིལགཡའ་དབོས་བཚརང་ 
བཞིན་གཏན་ལ་དབབ་རའོ། །དང་པ་ནོ་ཏིངརེ་འཛིནྷ་གི་དཡིལ་འཁོར་བསྟན་པ་དེནས་དེའི་ཡན་ལག་སྔགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་བྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཙུན་མོབིཆིགས་ 










༡༨༤༤༨༨༨༨༤པ༤༦༧༢པ༠༠༢༠༤ར༢༩༠༤ར༤༨༩༧༢༠༤༤༢༠༥༧༤༢༠༧༧ ༡༨༦༡༧༧༧༤༤༠༧༢༠༤འརར་པལ་པསཚམངའཉེབའཛརར་ཚམ་ལར་བརམ་པརམའཏརཔ༤༧རར་མརར་འབ་རབཏམརར༧༨པ་མཆར་རལས་རཏའ༤འརར་པརབརང༧༤༠༧༠༠༠རར༤༠༤༤༨༤༠༠པ༤༤༧ར༨ར༤༧༣པརརཔརརལལརརེ་ོེས་སར་པསམོལབཞའའརར་རལ་པསམར་སམརས 


དང་བཅས་པ་ཇམས་ཆངྱ་ཀི་མ་རང་གསུང་རང་ཚགས་རྡོ་རེལས་གསང་སས་འདི་དཿ ངུ་ངངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། ལི ར་བསྐྱེད་བྲའི་སུགས་དང་། དབར་བྐུརུ་བི་ནྲཏཱ་ཁ 
སྭ །ངང་པ་ལ་བརི་སྣེ་། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྩེང་པའི་སྔབས་དང་། བརྟེན་པ་ཆཱ་བསྩིང་པའི་སཱ་གས་དང་། འགྲིན་ལས་ལོངས་སུ་ཚགས་ལའིསགས་དང། ངོ་མཚར་གྱི་ལཱས་ཇི་ལཱར་ 
སྣང་བརི་ཚུལ་ལོ། ༡དང་ངོ་ནི་ ་ཛཱི་བིངཱ་བིཧུདྡཞེང' པང་ཏེ། གྷཱུ་ནི་རྣམ་དང་དང་། བྱམ་པངང་། གཞལ་ལས་ཁང་དབ། འཚེམར་དག། གཙུག་ཏོརའབེར་ལས་སྱུརབའི་ས་བོན་དུ་ ་ 
ཅུར་པ་ལས་ ཁདི་རནི་གཞིཚད་མེད་པ་ཡེསྲ་ཀྱི་ཁ་ཁོ་རལོའི་ཛཱ་ང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁངབབྩེ་ད་པ་དང གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡང་ མ་བརྙ་སང་མ་ཛཌྩོས་རོཛོ་ཡི 'དང་། བུམ་པ་་ 
ཆོཾ ཁངཞཞུུ་ལས་ཁྭ་བྲུ་རིན་བྷདཱ་ལར་བྷསིད་པའོ། །སྔོན་ས་བས་རྒྱང་གཙུ་ །ཏོར་ཁ ར་ལེས་སྒུར་བས་ ཡངས་རུམ་ངང་སེམས་༢ ཅི་འོན་དྲུ་གནྭས་ཨྲས་ཁངུཧ། ཧཱཿ ཁམ་བཏབ་་ 
པས་ན་དེ་ཉིད་མཆན་པའོ། | །དེའང་འགྲེལ་ཚུང་ལས། གཙུག་ཏོར་འ ར་ལས་སོན་ལམ་ལང་གི་སྔགས། ཞེས་སཾ། །ེདརིམ་ལས། དྱཀྱིལ་འཁོརྭ་སྣ་ཚགས་ཧྲིདུ་འྲབོ།ཁབས་ 




























ྷ ཧཿ །གྱུར་ཡེ་ཤེས་གཞལ་རལས་ཁང། །ཞེས་པའི་ངེན་ཏོ། །དེའང་ཡི་ལྔ་ལི་ཁང་པ། ནང་ལྕའི་ར་བོན། གསང་བ་ཡུམ་རྱི་དག་དྭ། ཁོ ལ་བའི་ཆུད་ལ ས། རྫཱཾདབྱིངས་ཌྷ་ 

༣ ས་སགས་འརུམ། ཨཿ རཾ ཤ་ཧ །སཿབས་ཆས་རིནེན་ཟ་མ་ཏོག །ཅེས་ས། ཁི་ཤཱ་ནི་སཱ་ཚགས་ཏེ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཟམས་ཅད་རི་དུདྷཱ་རང་བཞིན་གྱིང་དག་པ་སྟེ། 

ཆས་རྱ་རིངས་སྔེས་ང་དངྲ་པལ་བ་དེ་ཉི་དསངས་རྒྱས་གྱི་བཞུགས་གནས་སུ་བསྙན་པས། འདིརངེ་མཚན་པརྱཧེང་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་པའོ། །གཉིས་པ་ལྷ བསྩེད་པའི་སྔ གས་ལ་ངུག་ལས། དང་པོ 

རིགས་ལ་ཡབ་ཞུམྱ་གི་སགས་ནི་ཅཱུ་བྲར་དྲུག་ལ་མོགས་བྭ་ཝ་མཚན་གཉིས་ཏེ། ཏེ་ས སགས་མཐསེའི་དང་པྷོ་རཾསཱོ་ས་ཨྭ་ངྷ་ཝནྱི་རཱུམ་ནོར་བྱར་བའི་སྔགས་ཏེ་སཱེད་པར་བྱེད་པ་རིས་བོནནེ།། དེ 

ལའ བལ རལ་ང་ཇང་པ 
། ® ༤ ཏེ་ཛ ཏེ་ཏཱ་ཧྭད་དུ་བྱཏ་སྲེ། །ཞེསུམ་ལ་སེགས་ངགོ། །ྲང་དྨ་ཀཱ་ཝས་གནུ་ཛཱནི་དེ་དུག་གིའཁབཚིན་མཚན་ཁ་ཧཧོའི་ཝཧྐཏ་ས། །ུཛཾིསྣ 
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- དེ ལཿ ངི ཁུ་བ =£ ཆོ 
ངྲ་ཆུཉ་གུ་ཝེ་དའས་ རྡོརརེ་ངྲི་ ངྫིཀྲ་ ནི་དེཉི་དའཇིན་ 'པར་བྱེང་པསན་མེ་ མེ་བསོཾད་པའོ། །ཛིན་ཇྲརཾ། དང ཞིནདུ། རྭྭ་རིན་པོ་ ཆེ། ཇྫིགཱ་ནི་ འཛི: པ་སཱེ་འགྲོབ་ལ་ འདོད་དགྭུ་ལཱ་ ག་ཕཱན་པས་ མ་རིན་ཅིན་བྱབུབ་ུནུ་ 
ནྡོ །ཨ་རོ་ལཾགྲ་ན འདུལ་ བྱ་ལ་རྗེས་སུ་ཆ་གས་པས་ ལོངང་པག་མེངདོ། ལྷཱ་གནིའདུར་བའི་འོན་དུ་ཤེས་རབ་སྣ་ཚོགས་ འཆངཔས་ ༣༡༨ ་པའོ །ཡུམ་གྱི་སཱགས་རེ་༢ མའི་དང་ 
མྱཧིཏྭཾ་ཝནི་ཡུམ་ལརྩརུ། ་མ་ནོར་ང་རཱ་ བའི་སྩགས་ཏེ་ བསྩེངད་པའི་འ ར 'བེནནོ།  །བེའི་རང་བཞིན་གྱི་ངོ གྱི་རོ་འོ་ན ནིམི་ ཛུཧཱ 'རཾནི་ རང་བཞིན་རྱི གྱིས་ངང་ལ་ངབྱིངས་ཀྱེ་ (ཧེ )དབང་ཕུག་ མཁོ ལེ་དྭ་ཤཱར་ཏི་སངས་་ 
རྒྱམང་ ཝམས་ཅང་ཀྱི་ ཆཱོན་མཾ་སཱེ་སངས་རྒྱས་སྩུན་ ཕུནནོ། །མི་མོ་ད་རཏི་དེ་མས་ཅད་ བདག་ གིར་བྱེདཔས་མཱ་མ་ཀི་ ཀེ ཟ་ །བྱ་ར་ག་ ་ར་ ི་འར་རིང་ོ ཿ་གོང་་ པས་གོས་དཀར་མོའོ། ་བ་རྔར་ཏི་ ¡ 
སྲེསསད་འུའཱ ཁར་བ ལས་ སྣལ་བས་ཆི ལམཁོ །བ་ཁིར་ སཔ་ ཅུསས་ ཀྱིཿ པེ ་ ྫོ ཡཱྦ་ཀྱི་སྔགས་ལའངབ་ཅིན་ ས་ལས་ ཡབ་ཀྱེ་ ཀྱེང རྔ ་བཞི་ནྲིར་བརྱིས་གས་བང་བྱསེདཔའི་ས་བོན་ 
ཡིན་ལ། ཛེ་ར་ཛཡ་སཿ མེག་ལཱརཿ མྲས་ པས ལ་པོའ །ཨ་གརྩུལ་འཾས་འདོརླའརྱ་བུ་ངབའི་སྟིང་ཡོར ཙུར་པའོ། ཀོ ཧྷཾ་པྨར་བ་ངམ་ཆག་ས་པ་མེ་དཅིང་བླང་ ལྭ་པའི་ཡིད་་། 

ཇཾ འང་མེང་ + (ཁུབ ང་བ བ་འབངའ་ །ཏཧུཏདཱཿ་ངཏ་ཐངཿངཔ་བས་ཏདོ་ོད་ ། | 


རར ༥ ༨ ལམལ་ 


4 ༦༨༨ ༢ ÷+ རར 
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= །འཕྲག་པས་ལྷཧཾ ཞལ་མངའ་བའོ། པ་ཟྭ་རྔ་ར་ ཊོ 
| :ཿ3་བཅངབ་རླྱ། ཀྱུའུ་པ་ན ཅཆྡང་ཌཾ་ལ་བུས་སེ་མསདྲ་གི་རོན་མྔ་ང་དང་འོ། རླ ཆེང 
རའོ ཅེསཱལ་ནིཿིཏ་་འ མས་ངང་ཚ བོའར་ར་བྔབ་ ` ནེ ་ འོད་མཛ མ་ །ཡུམ་བཞིའི་ཧུ་ཏ་ཇེ་སཆཱ་སཱགས་ངང་ 
ཆྱའི་ལྐས ཐུ ¿2 ཙོ ༡ ༅ྱ ཐམས་ཅདྱ་ཏཱི་ང གཁ་ནས་ཤིག་ལའ། །མ་ལེ་ས་མ་ཡ་ཧོནི་གྷ་ཟབས་རང་ཏདིངང་འཛེན ཧེ 
ཨཿ ཁཿ ཡངྱ་བུའོ་ཞེས ། གལ་གནད དྭ་བངས་ར་ ༥ ༢» རྦ ་རར་ར་ར་ག་རརིར་སྱིརལོ། རཏནངི་ ་ ནྫ་ཡ་ཡསས་ཞུ་ང་་ 
༣ ༧ རེ རང དང ཨུཅཆགཿཿན་ང ་ཡེན་ན་ཞེས་པའོ་ ཧྲིརི་ར་བ་ཡ་རེ ཆི རང 6500 ༣ྣ༩༩༽ ཇིབ 
ལསཀྱི་སཾཿ ༥ར༦ན་ རེས་སུ་ཆགས་པརྡ་བརོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་བ་སང་གི་སེམས་དཔ པངོ་་ ་པོ་གྲི་མགྲ་ར་ལ་བའིར་ ཀཀ ༤ གེ མནྟ །བྷཛཾ་ཏྟངྱཐའངྔ 
བྱམས་ཕས་སེ་མཇཆན་རྗེསས༧ཛིན་པ་སྟེ ཆྔཾ ཡུམ་གྱི་སཱགས་ལ་གཉིས་ལས། ཡབཀྱི་མེ་ཧཱིརུ་རུ་ནི་ར་སཱགས་ངངས་བའ་ནེ། །དངར་ཌི་ ་ 
ཅེ ཧྭཱ་ནི་བ། ཡགས་ཤིག་པའོ་། ༢ །བ་ལ་པ་ཡཱརྦ་ཏཱཁྲཟུག་པའམ་སཕུཁདགཁ་བའི་གླྲི་བ་ཕ་སེལ་བའོ། ། ཉག ་ 
ལ་མི་གནས་པའི་རང་བཞིན་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་པེའོ། 'ཧྲི་ཨཱརཾ་བ་'ཡ་སཱཧཱ་ཞི་གཉིས་ཇཱཿ ཁོ་གནས་པའི་དམང་སམས་ཅན་ལྔ་རེ ལ་བའོ །སཱ་ཁཛཱ་དཱ་ནི་ཌ།ོར་ཁའངང་ཧཞིས་ 
=ཁའི་ངར་ ་་ལ་ེར་ར། ས་བ ༤༨ 12. 2 ~- 
ཁོ ཅན་ལྭ་ཆེས་སུ་ཆགས་པའ། །ཡྲ་མ་བཞིའ་ཛཿ་བ་ཧྭ་མ་སཱགས་དང་ 
` ངད ༣ 
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སིོ་ངངོོིིསིཀྲེཾ སོ 

ར་ར ན་ ཅཅ ° ༦ ༄་ [ྲ་ཅན་ ང་ངག་ང་ཡེ་ཤེས་གར་ = བཛ -2-=:2.2-. ངོ 

ཌ ཡཱ་མ་གིཨ་ཨ ཀྲྣྲྣགཨགབྗ༩༼ཚ ཤུ རུཏ་ཱུཾི་དེཉིད་སངས་རྒྱལ་ཁམས་ཅད་ཁྱེ་ཐུགས་རྫེའ་ 
་ ་=་༨་ ༢ ཟླ )ུ = 3 ` །བར་་དྲ་ར་ཚྭ་ར་ ཟེར་འ ༥ ཁུ པོ] 
པྲ་དུག་གིསཱགས་ནི་ ་ནི་ཧཿ སི སྱ་ཧིན་གིས་རྲོང་ སིལ རརབ་ ས་ ཏུ་བརངམ་འིརང་བཞིན་དྲུ་རག་པའོ། །དྲག་་ 
ཞོ །སྙཱཱ་གཞི་ཆུགས་ཙིག་པ འར ཟི ® ཏའ་མངཉཏཏྟོནཾ། །མུ་ན་ན་ཇུཏྩ་ཐའ། ཀྲཾ་རྲིན་པཾ་ལ་སེོགས་པ་ཆྫམ་པར་ ཇིརརཾ དེ ཧེ 

སཾ ཏ§ཱུཿ་'ཧཱ་ཤཱ་་། ། འ ཀུང་ོ་ད། ཧཱིནིསིད་པས་བཅིངས་པས་ཏེ་མིའི་སྭང་པའོ། །རྫུཾནཾ་ཛཱོ་ཛཾང་ པར་པསས་ ཁ་ ་ 

7 འལུ། རར ༢༦ ་ཏཏུ་་གཞིག་བམའི། 1) & * 2 བནི་བཀེས་སམ་བིས་གངུངས་པདེ་ 

=¬ རྒ ༢༢༣ ་༨བང་ ་ར རལ་བ ཡི 

༡ ! ཨཾ་ཅྱ བྷ་གཝཱན་མ་ཏཱ་ཀཱརུ་ཆི་ཀངྲི་ཤ་ཧོས་མ་ཡ་སཱཱ་ཞེས་ཕ་ ཨུར་བྱོཿ ཚུར་བྱོན། འཛ ༤༣༠༩ ཆ མས ༠༢» དངཔ་སྱུན་ 
\ རཾ རཾ == +ངཿ=-བཿང་ཤ་བ་ 2 > = ¦: ཾ 

༨༨ ང་ཅོད་ཆུར་ཅོག བཅོམ་སྔན་བརས་རགས་ཆེ་བ་རབྡ་ནབ བཞས་ 























ྗེས་གཟིགས་ ༤ ་ནཾས་ཤིག་པའོ། ཛཿརཛུཾབཾ་ཧོནིལྕཱགསཤུས་ དགུག་ཞགས་པས་ བཅིངས་ཁྱུགས་སྤྲག་གིས་ བསྔམས་ཇྲིལ་བས་དབང་དྭ ཧེང་པའོ། །གཉིས་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་གཏོར་ ་ 


>` 


ཐའ་སགསན་ ད་ཤ དི་རགས་ཞི་བ ང་ པ་ཝའོ། །ཁ་དངྲ་ང་དངས་ རསས རྣམས་ བས པ་ནེ ཞི་ཡི་མེ་བཀམ་པ་ ༣ གི་མི་གེ་ ཚར་ཡི གེ་བཏཅུ་བར་ རྩ་བྷས། ལཱོ ེཾ 
བྲགས་མ་ ཡ་ཨནིསཱའི་ངཆ་ཝེ ཆག་གིས་སརབྱ་སབ་པའོ། །ཁརྲོསམ་ས་ མ་ཨྭ་ཿགྲངང་ཧཾ། གི་དམ་ཚིག་གི ཆས གསུཔངྲ་ཌྫམ་བ་པའོ། ཏཱ །ཚུཌཇྲ་ ཛཱས་མ་ཡ ཅུ ས་ཁ གིང་ སླ་ཐུགས་ཆུ་ བསའ 
པའོར །སཱ་འཛྫ་ས་ མ་ཡ་རྭ སཱ་ཡོན་ཏན་རྱི གྱིདམཆའི ་རྲིས་ ་ཅཧཏནྦཱ་ཟླཐཿ་ཡའོ ཕའོ །དྭ་ བརྫས་མ་ ༦༦ ལྲང་ཀྱི་ ཀྱི་དམ་ཚག་དི ་གིས་ འཛབྲིཊ་ ལས་ རྲ་ སྐ་བ བ་པའོ 'གསམ་པ་ བྱ་ཀི་རོན་དུ ་ 
གསེལ་བ་གངའ་པའོ། །ཛཱ་ལེ ཤེས་རལ་པོ་། ཞེས་བཅོམ་ ལྔནའདས་ལ ངཿ ཧི ཏེ། དེབཞིན་བ་ཤེགས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཧ ཧཱ་གསཱཿ ངུགས་ 1 འཛྲིནལས་ ིགིཁིར་ 
ལལ རྣ་ཆིང་ད་མཆམ་པར་སྦར་བའི་བངག་པོས། ལྔའིསླུ་གསུང་ཐུགས་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ལ་ངོ རཆིག་ཅེས་པ་ པ་ངང་། རླ བརྔསམ་ཡ་བཱཱ་གེ དཱི་གིས་སྐུའི་དམ་ཚིག་དུཊ རས་ལ་བབ་ པར་བརྙུལ་བའོ།། 
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ལམས།༥ ༡༡༣༢ ༧༣ གུབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེ༔ ས་དང་གཟྱི་བི་ནས ཐ་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བ བསྩུ་བ་ཞེས་བྱབའི་གསང་ ང་སཱགས་འདི་ཉིད། སྣོན་པ་ཡབ་དྭ་མ་ 
ཚཾའིརང་བཞིན་ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུ་བད་འཐྲེལ་བའི ཁྲིཾ་ས་འ པུལ་དབ་ཁས་བྱིན་གྱེང་བརླབས་ཀྱི་རང་ཛ་ཛྭ་བཱངའོ། །བ་ཞེས་པ་ལ་གྲས། "ལང 


ངང ་ ༦2 རེ >= = ' 
ལེ ༩ཤེས་ངས་དབངབསར་བནི། ་ཨོ་མདཱ་ཤུ ཧཏྷ་ཛཱུར་འཛཾས་བཱ་ཝཾ བཀོ ཞཱཧཾ་ཞིསཱ་ང་ང ལ་ཁིངྱ་ཱི་ཡེ ཤེས་ཆེན་པོ་རོ་ ར་རེའི་ངོབ་ཌིངྱ་ཀི ཅི་བདགྱའིདཅི་ངའོ་ཞེས་པ ྡེ 
་གྷམེ་ལིལ ཀཱ མེ ཨ་ཚ ས་ལྷག། སཁ་རོབ་པ།ི བེ་ མནཱ་མཉ་ལཾ་པ་ ་ཉིང། ཀྲི་ཏ་་ན ཏ་ཞྱཾ་བུ་བ་ཞན་ཏན། ཟི བརྔསྭཏཱ་ཝ ཨཱཿ ཏྲཱ་ཀཏདཾ་ ད་ཡ འི་བདག ཱུ 
ལོ་འི་རྫོའ རོ =: ཏི རི 
བའེ་ངོན་ནཾ་སྭབས ལོ་རཁོ་ ༧ ཅི མཿ ༣ ཏྤཿྷཀ་རཱཱསཿ དངུ ཅབྱཉན་པ་སྟེ། ཝལ་པ ཧཱ ཟ་བ 


༡2 

























= =ཆེ ལོ །རོ་རཆེ<༦ཾ = 2ཿ ༩ = : ངི 
།གསཱངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལོན་ཁབི་རབ་ཙོ་ངོ་ལྷ་རམ་སྭང་གྱི་རཱནྷ་གི་རིགས་སེ་ཁན་ དེ་བཞིན་བཤེགས་པའི་འུགས་ས་མ་ངོན་པས་མི་བྩོང་པ་འི་ 
/ ིཿ =/ 
༡=-.=༢=༨--༨་༨་་ང་ེལ་ང་ར་རང་ ཆི ཀ|ྣྷ+ྷ་ 3༢ རེ ངི ༡ = ༤ ཾ ར (‹ 
ལན་ནམ་དཱྷར་རྐ་བས ་ལ་ རཱ་ཁཆནཞ་པའྱ་པཕབར་ ཆད་རྩང་ ཐམང་ཧང་ལ་ངང་ ཞན་བ་༨ གས་ང་ལས་ དབུ་བྱཧྱན་པའ། །བཅས བྲ་ནྲས་པ་འཇུག་པ་རརས་ཝས 
¦ | ' འདུ ོེ ¦ 
རཾ ལེའ ལང ལ་རེ: ཀཾ ཾརིརེར་ཆི་ བའི ར་བ བར་ནི ར་ར་ར་རི ང་དང ཤ་རི ར་ཆེ ཿ 
། ཅང་ཏ་ཛཱ་གཏ་མྭའཱ་ ཌཱ་ཡ་བཛཾསྟཱཛཱ་བ་ཨྭཏཱཀའཱདནི་དེ་བཞིན་ག ལོསབཏམ། ཅདྱ་ཀྱིས་རྡོ་ཇོའི་འང་བ བཞིན་ང་ཡིན་ནོ་ཞེར་པའོ་ །ངེ་བཞིནྲ་དུ། ཚྷཏ་ 
རེར 1 ར་རོ ཤུ འདྲཾན་ལས་རྡོ་རརོ། །ངཀི་ ་ ཁེ འན ང་གི 
ཐྲ་གས་རྔོརཌོ། །༩ 8༨ ནུ་རྭ་ཀཱ།ཐ བཛང་ཡོན་ཏན་ཇི་ཝི་ ུཛ་ཛཛྲའབྲིན་ལ ལས་རྡ་རོརོ། །དེ་ངང་་གི་ཝཱ་ཐམར་ཧང གྱི་གནས་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཱ་བསྒྱད་དོ། །ྭལར་སྣང་བེདྱ་ཀི་ཏིང་ 


ངེར ཆན་ལ་ར་ངསྭ་ཆུམ་ཏི་ ཆེ་གྭ་སི་ང་བས་ ཁྱངལྷག་པར་གཞས་ཏེ། རྦ ་ །ལཁི་ཆིག གྭ་མངྲི་གསུང་བགས་གསུམ་བི་ཨིཁ་རོཌ་པའི་དབངྱདྱ་ས་ཏེ ཝལ་ 
བལས། ༧༠༤༤ ༢. གཡུས །ལོང་ཟེརའཛ་ (བའི་ཚོགས་ཆེན་ལོས། །ཁམས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ག ཟི་བྱེན་བསྡུས །རང་བཞིན་རྔོ་རའི་ག་ནས་ གསུམ་ཁ། རརྒྱུ་གཉིསཚུལ་དུ་མངསྣ་ང་་ 


༠1? 
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12 / 














༡༤༨ =¬7༽2>- “༤ ༨་བ་ངཿ མིང ཀྲན་ལས་འདས་བཞིན་ 
གྱ་གསུངསི་ཟདཔ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ཁོདམ་པའོ། །ཇིལྟར་རོམཚ་རན་གསུངངའི་ོལ་ང་ཉད་བརྗོད་པའི་སྒྲ་པངརཱིཛྡདྩཾ་གཀུནལས་ཁདས་ངཞིན་ 
ཅོ །པའི་སངསྦྱརས་ཀུནྱགི་གསུངམི་ཟདཔ་རྒྱན་གྱི་ལ དྫོ ། །ཇ (1 = = # =£ 'ལནེང་ངར་ཆསྲ་ཀི་གྲས།ང་བླ་ཅིག་ 
) | ལེ 2: 7 ཙཆི་གས་པའི་སླ་སངཚང་མེང་པྷ་ནམས་གསལ་བར་འབྱངབ ཿརཾ་མཚར་བའོ། །གཉིས་པ་ནསངར་རས་ཅུ འེར 
དུའ ལ་བའི་སཱངབ་ང་ ཅངམཐུན་པར་བསུང་དབངས་ཤུན་གམ ༣ འུ རྫ ` = སིལ་རཱན་དང་། ླུ་གརངང་ ཀ་ལ་པིང་ཀ་པང་། འབྲག་ད་ང་། ཟླར 
སྭ་ཀྱི་ཡ ུས་བརྒྱནཔས་ དྱིལ་འརོར་དམ་པའོ། །རེའི་ཡན་ལ་གྲངཾ་ག་ཅུ་ནི། ཚངས་པའི་ངྩྭ་བངར་ངང་། རིལ་དན་དང་། ཟ་གརངང་། ཁུ =:32 88) 
དབང (ཏེ ཊན་ལགྲ་དུགྱྭ་ཅུས་བ ན་པ བྱ ཱ ལ་ཁ ས༔་ པལ། ༈ ་ ཟི ༦ ཤུན། ཝོར ཛོ་དྲ། མི་མཐུན་པ་མེང་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ངང་། རྗེས་སུ་འ ཁ་དག གང 
ལཱ རར ལེ ངའ ར་པ་ངང། རྲམ་པ་ར་རིག་ར་ངང། རམཆ༢ྲན་པར་རལོར་པ་ངང་ ཁྲ | ཤིན ཊཱ རྩེག 
རེ 27 °= ཇང་ ར་བ མ་ངང། རྣམ་པར་ར་ག་པ་ང།་ ༨ མ་དྲབ། འུན་ པྲ ཅྦླ 
ཏྷ་རམ་གྲངས་དཱག་པོ་དེདག་རེའེལ་ལད ཐ་པ སྩྱིང་ ངུ། རྣ ^ བཱ ར་ རྩོ རྔ 






༡༢༩༩ ༢༥ ཛམ ཡ་ངང་ 

དང དང འྔབུགས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གསལ་བྷ་གྭེ་ཁྷརཱ་བཅུར་འྱགུཌ་བས་རུ་གྲ་རཱའོ། །ཡངན་གདངས་ཆེ་བ། ཡོངས་སྭུ་ཁབ་པ་དང། ཡེ་བར་་ 

གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པ་ ༨ ཆྣ༔༢་ལྔན་ཁ་ ྒ རྣམ་པར་མ་འ 8 ཤྲ ཏབ ཟྭ ཱ ་ ༡ ཅུ ཁི འཆ ཟམས་ཅད་འདྲལ་བ་སཱ། རཿ བཞིན་བཅུལ 
མྱུར་བ། ཝེ་ཚོམ་གཅོད་པ། གཅིག་ལ་གཅིགས་པ་སཱམ་བྱེད་པ། ཉི་ཚེར་སྣེན་པ། ཀུནནས་འཇུག་པ། བངུན་པ་བསྙེད་པ ཁྱདངུཞཱགས་པ། ཐམས་ཅད་འཇུཊ་ཁ་གཱེ། རང་ 





















རོ་བ ངོ --- = = - ར་སེ 
རའེ། །ངྲེར ངྲང་༨་༨ང་ང> དད ༢༠༩༤༽.༤༡༡༤ ༥༡༥ (ཏེལ ༄3- == = 

ལི ཅུཿཤུ། རྣཝར་ སཿ་ངང མེ་ལ ཡན་ལ་གྲ་དུག་བྱཆུར་འགྱུར་ཞིང་། རྱཾགས་བཅུ་དུས་བཞི་ཕྱེབས་རུག་སྙེདདཔ། ཝི ཉེ་ཁྲི་ཆིག་ ་སྙཾངདུའགྱུ་ རོ། དེའརང་ 

་ཕེ་ངས་རྣརྲ་གངས་བསམྱ་ཤིང་མི་ ཁྱབ་ངར་ཞང་ཁམ བམས་ཀུནཏུ་ ཁུཐིང་། སེམས་ཅད་ས་བའིས་ དདང་མིང་ཆབ། བས་བ ཛད ཨན་ བར་མཛང་ 


ཱ གེང ་ཐམས་ཆང་གདུ།ངགིས་ཕུབ་ རྒྱའི་མཆོག་བ་རྫད་དུ་མེདཔའི་མང་བཞིན་དུ་འདུས ༽་ །གསུམ་པ་ནི་རྒ རྒྱརཝམ སཅདཀྱི་མཆེག་སྩ་འཕྲུལ་ བ་ལེངྭ་པང་ཕག་བྱཆཔ་་ 
* ཆེ | -- 





༤ ༄ 
ཆེ ེ་ཇེ ངེ ༅ཅ 
ལ་ཕཊ་ ༥་བའེངཔབ་ཏཱ་མེང་པ་ ད་དཔྲ་འནུ་བའྱི་ཆུ་ ཆས ཀྱི་སཱ་ང་ངྱངས་ ཡིན་པས་གན། གི་དོན་འུང་བ་ བ་དེ་ པང་ ཆེས་ཁམས་ཅང་གདོང་ནས་རདི་མས་མ་བར་ (འི་ཆཾས་ཏིད་པད་ ་ 
ཱུ -; == ==: ཆེ: = ར. = -.¬༩༧་ ༤ 
རྭ ཟུར་པསན། རླ སཱ་སླདྱ་ཀི་ངོ་ ངོ་རོ་ཡངརང་བཞིན་ཆིཿ ཅིས་ངག་པའི་ཚེར་ཅིདསང ཁི་རོ་བར་ ར་བསྣན་ ངྫོ །རེའི་ཕིར་རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པ་ཛེག་པའི་རྣ་སང་ངང་། 
༣ བེར རེ རས 
སག་མ གས་པ་སིད་རར་སར་བ་ ར རབའི་སྔ་སྐང་སཱ་ཚཾབ་ས་པ་ རི་སང་བྔ་རོདཔ་ཝམས་ཆྱ་ཀ ངརནལྲ་གག་སཱང་སེ་བ་མེདཔའི་ཆོས་ཆིང་ལས་མ འངས། གསང་གྲི་མཆག་བ་རོད་ད་་ 
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༄༅། །གསང་སྔག་བཅྱི་འང་བཞིན་བསྙན་པའེ 
ེ 'ཏེ། དཀྱིལ་འབོར་སྣབའི་ཚུལ་མ ༢༤༢༥ ་ 'ལར་བཤང་པའ། །དངཔ་ནིབསུ་ངསགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


༤༨ ༤ 
༩ འ ཟི = =. 
ལང་ གྱིས གཱ་བ་པ་ཁྱག་རྒྱཌི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ཚ ཡྱིར་བསྙན། 


2 
བ་བའོ། །དངཔ་ནོ་ཕཱང་བ་ཁ་མང་དང་གྩེ་ འཆ་མཁྱསས་ པ་དཱ 
ཕང་ཕང རྒྱས་པའི རི་བངབ་ཏིད་ མེ་དང་མེའི་རང་བཞིན་ ཆབ་འར་བ་དར་ 





ཝཾ 





ཀྱི་ཕད་ལག་མགོ་ལ་སོབ་ས་པ་ཐམས་རའྔལའི་ འའ ཁིན་ཛཱར་གྱི 
མ་མངོན་པར་བླས་བ པཁྷི་ཙོ་ཛུབི་དིལ་གབོརྱ་འྲེ་དགཏུ་བ་ 


ངྲ་ལིང་འཁེ་རའདས་ 


གྱ 


ཆས་ ཐམས་ཅདྷ་སཱར་ དང་ཡེ་པེ་ 


པང ཆོང་འྲ བམམ་ཅད་ལ་ཀན་ུ་པར ྱི་བར་ཞུ་བམ 
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འང་བཞིན་རྱི, རེ རེས་པ་བ་རྲལ་བོ ཆེ མཞམ་རོོགད། 
ཡ་ ཙངས་ནམ་ པར་དག་པ་དཅིདལ་ བགསང་པའི་སྔིང་པོ་ངེ་ཁོ་ ན་ ་ཅིད་རེརཿ ཿཡཾ་རྒྱལ་པ་ ཆང་འི་ ཉིད་འགྱུར་བ་མེདཔའི་སཱངར་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ བཏབ་པ་ན། ཟང་བཞིད་ འ ༈་ཆེན་པོ ལོ་ངེ་ྲེ 
ཀ ཟེ དཔཁི་ = ~~: = འ 
ལང་རི་ ཁ་ཁ ཞིབ ནམ་ང ་ཡང་བ= བྱ་བའི བངལཁས་ འ་འ ་མང་ལཇ་ ཡའ་: ཅཏཏྐ་ཏ་འ ར་འ་ ༢་ཞེས་ =་ ་རཱི། ཡུམ་ བཟ་མ།་ ཐག རང་འྱོར་འདི་ལཱ་ ་སེ་ སེ་དཔེར་ན། མ་མཁའ་ རན་འགའ་ 
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ཁར་ 
ཞིག་གི བསངབ་ བ ' རཾ བའ ཟོ = 
ཞིག་གིས་བྲས་ །སྭ་དཱའཱ ཆོད་ཀུ ང་འགྲེག་པར་མེ་འགྱུང་རོ། ེ་བཞིན་དཆོས་རམས་ྱྱི ཆས་ཁིང་ངེ་ བཞིན་ཅིད་འདྲི།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ འཇིག རེན་ྲ་བོ་གྱ་ཧང་དང་ མ་ཧོནྱ་ཀང་དང་ ་ 


འཕེལ་བའམ་འབྲིབ་པར་མིཁྱགརགོ །ཞེས་གསངས་པ་ལཱ་ འོ། །བ། ཧེཾ། ཀ་རང ཁཾ ལོར འབ ལོར རཆ 
རར་རོ ར ར་བའོ ཞེས་པ པ༥ལ་གསུམ་སཱ། ཙྱགྱ་ར བུང་བའི་རྒྱུ དེ་ལསྱ་གུང་བྭ་ཱིའྱི་ཡག་ཧ། ཡི ༤༠༩༩ ལའ སའ ྱལཾ། ང་ 


རི 


པོ་ནི་ཧཱཾརམག་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ། འུ བ་ཨི་ྷདཔ། གཡཱནའིནཅེནའྱབུང་ལན། ཅི གང་མིན་ལ་དག་ 
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༩ ` ༨ 
བ་པའི་ངོ་བོར་བརོ ཆོ་དཆིང་། ཉིངལག་གི་་ 


ཟ་ 


སེར་མེའང་བང་ལོ་རོ་རི་ འི་རིབ་ས། མཛངབ་མ་དེ་བ་ ཞིན་གཤེགས་ པ། མཐེ་བོངརིན་པ་ཆ ཆཾ། སྲིན་ལག་པྨ་ད། མེའུ ལྒ་རྭུ་ངལས་ ཀྱི་རིགས་སཾ། །སྒབས་འ: འདིར་རྡོ་རིའི་ ཛལ་ མོོ་ཡཱགྱྱ་རཁྱི་རྒུལེན་ 

















ར་འ ༡༢ ཧཝཇྐཏ་ངང་ བེརུ་བསམ་པ་དེགཉིས་ཐདཀར་ཚེ་སཱར་ རཏེ་ལྣ་ག་མ་གཡས་གཡོན་གྱེ་རྩཾ | 
རྨ ལུ ཅད་བ ཧའ ངཏྭཾ རཱ ཡིག་ཁྲབ་ ± ཅྲེ་ཆྩ་མོ་ ཧཿང་པ་ནི་རི རི་གས་ ལྔའི རྒྱལ་བ་ ཀུན་ དད་བ མཏམ་པ་ ྙིདདུ་སཱཾརའའི་དངོས་གྲུ་བ་བརེ་བཆེན་པ པོ་ཆའཿ 

ད་པ ཁྱི་པགྱ་ཆུཌོ། ད་མདང་ལང་ཁ་བས་ སྲལ ལས། བང་མོཿ ནང་དུ ལ་ཏེ་ བཀན། །གུང་མཛུབ་ མཛཐེ་ བོང་ཆེ་ཆུང་ནམས། སསའ དཆེརྭས ྱིར་བསསེད་དེ། །བྲེ 
རོ 3 ཞེས་སེ། ལི ༣ སངས་རྒྱས་ གསང་བཞི་རྡོ་རེ་འགམ་པ་ ལས་ཤུང་མ་ >» གཤིབས ཉེ་བརྐྱངས་པ་ཐུང ཐུགས་ཡེ་ཤེསྣ་ལེ་གཅིག་ འྱིྱ་རྣ་ 
(ཚེབ 'རྒྱར་འདེད་དེ། ། ཁ་ཅིག་ ་ གཟས མཛུབ་ དང་གཡོན་མའི་ གཱངམོ་ང གཏིསཅེ་སཱ །ད་དེ་ལྷག་ མ་ ནམས་འ། སེ་སར་སྩརབར་འདོད་ དེ། ངེ 


ར་ལྕཾས་ ས་ཤིང། བུང བ་འ མེདང་སར་མོ་ རྣམས་རིགས་ ཚརསཱང་འཉིད་ཇི་སདགྲས༔ ངས་པ བཞིན་སྣཁ་པའྱི་ཧ ཙྱཾབརོ།  །གསུམ་པ ་དེའ ལས་འགྲེས་པ་ ལ་རེ 
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ཆྱཁོ། །བསམ་པ་ཆོས་ པདང་བཆོད་པ་ཆོའི་ རྱག་རྒྱ་ བ་ཆིང་ ཿཀ་ཚེས་ཤྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། །བ་།ཞཞ་ བངདབ་ད་ཞིས་ “པརྭ་བུའོ། །ཡཱམ་ གྱི་གྱག་རྒྱ། ཁྲང་བངག་ ་ཉིད་རྡོར་དྲ་རིངས་་ ༣ 

་ །དེའི་ངངལང་ ་གཡོན་རྡོ་ཇེཁུ ་ཆུརྲ་གིིཌླཿ ཊཱ་ཅིང་ལས་ བ།ཞན་པའི་ ཡི་གེ་ ་འདྲ་ བྲུ་བཞི་ནང་དུཧཱས ་ནས་བྲ་ངམ་ ཟཱགས་ཀར་བཀན་པ་ནི་ དམ ཚིག་གོ །གུང་མོ་ན་ 
རྩེ་མོརརཱ་བའི་སྙེང་དུ་མཱཾ་དུ་བ བསམ་ པ་ནི་ཆོས་ས། །མུ་ཞྭ: བ་ལས་རྲིལ་བྭ་ བསིལ་བའི་ངོངོ་ཁོདའབརབ་བརམ་ བབོང་ ་པ་དམཆག་ བེ གགས ཏི་འིལཱིངན་དཔའ་ 

བླམགཡས་ལའྙིྲ་འཔ་ནལས་ས་འདིལ་བྲ འཁྱུངནས། ཡུམ ་གྱི་དབུ་ཡབ་ལ་ རུང་ཟང་བཏུ་དའེ་ཞལ་ འཚུ མ་པའི་མངངས་ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ལ་བའཱ་ ལྟ་བནི་ བཅའང་ 


༠ 


ཧྭ ་དེལས་ཕཛྱཾ་ཆ་གཡས་བུགསཿ སུང་་ཏེ་ས་དཱཾཱི་བོདནས་ལུག་མཆན་ཡབ བཅི་ཚུབ་སཀར་ཟིམ་པར་ སམ་པ་ནིརྫདཔ་ཆོས་ཀྱིལག་ཆཁི། །དཔརང་ 


ˆ 


ཿདང་འཁརལ་ལ་སེགས་པའོ། །རྷམ་པ་རེ་ཁེ་ན་ བཞིན་ བ།ནན་ནམས་ལའང་རྒྱས་པར་སྦྱར་རོ། །མི་བསྩེང་པ་ལབ་ཡུམ་ གིཌ་ཧྟིཏའོ་ཧཱསཧྟཊི 





























༨:=༧ =གེང་རེར- 
༩ ང་ད ༥་པའབ་རཆར་ཆ་ལབ་བལ་བེ་ བལའྲ་བ་འཇངདའ་ 
༨། གསཡོན་ ི་ོ གིལི་གེ་ནང་ དུ་བཅུལ སི འབུ ོ་་་ རེར 
. ཨཿ ཨི ུ = །བྱབ་བཞི་ནངདྲ་སང་ནས་མྔ་རཔ་མའ་རྐ་བ་བབྲང་ ཱ 
ཁ; ཱ གྱི ཡོན་པཁི་སེང་ གཁབ་པ་ནི་ཆོས་ལ་བརེན་པའོ། །ཡངས་ཡར་བའི་ཡི་གེ བུབཞནང་དྲ་དསནས་རྔ་ངུབ་མའྦྱ་རུབ་ སླུ 
་འྱབུང་ཅིང་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་ ༥ཟབླརླག་ཡོན་པ རདྣངད་ །ཞབ་པ་ན་ ུ ། ཡས་པའྲི་མ ལ་གཞས་པའི་ཡི་བེ་འྲབུ་ལ་ནང་ ངངུ་བྱསས་ནས་ ལས་ར་འཁྲེལ་ 
ངའ ༤ = བ བ་མབ་ལྲ། ག མམ ཤཿ ༢: 
ན་པའི་མཛང་མོ་ལམ་ གྱི་རྩེ་མོར་ལམ་ཆུ་བ་ལས་རྲིལ་བུ་གསིལ་ ་ཞིང་འོངའ ཏཏཛཏུ་རྕྱཾ 5 ཁོ་ར བ་དུ་མ་ནི། བངཙིད་རེར་བ། སལ་བཁི་ཡབ་ 
33 རར ` རའ རྔ ལྟ་བའ། །རཾཊ་ཅེན་ཁྱབུང་ཝན་ཡ་ 
༡༧ ¬5 རེ ལ་ ཁས་པར་བངུད་དེའ་ཛུམ་པའི་མངངས་ཀྱིས་བལྟ་བ | ། ཧཿ ༢༤5 
¿ཿ བ་ཡབྱ་ཀི་བླརགཡས་ པའིསྟེང་ངུ་བཞག་ དན < ཞེ་བོངྲས་རེར་སྲ་ ཞྭུ་བལས་འོདཁབ་རབ བཟི་རྐིཊ་བ་ བོཆེ་ཐུགས་ཀརའཛིན་པར་བསམ་ཟིང། འེ ཟླུབ་ལ 
! གྲས་ཀར་བཀའ་པའི་མ ( 
ཧྱི་གཡས་པའི་ཡིབ་འབུ་བཞི་ནང་ངུ་སྦང་གས་མ་ཁེ་ བེང་ཐཱཿ རན་པ ཡེ 
















བཅང་ལ། པའི་འ 


་ཞིང་འབྲུ་ལྔ་ནངང་སྲས་པའི་ ཡི་ཁུནུར་གིས་དིལ་བུ་གསིལ་ བ་འཛིན་ །ཞིང་ཡུམ་ལ ལ་ལྭ་བདནས། ཡང་ ཡུམ་གཉིསཿུ་མེད་པར་འཁྲིལ་བ བའི་ཚུལ་ སོང་བ 





ཅ༦ 


རྭ 
| །ཡས་ཏིརངྲ་རྲིལ་བུ་ དྭགུལ་ བེན་པའོ། །ཡང་བ་ཡོན་པའི་ཡི་གེ་ བེ་འྲབ་བཞི་ནངངུ་སས་ནས་མཆེ་བོང་ཟགས་ཀར་བཀན་ཅིང་། མཚེ་བོང་མི་ བླསརྱལེ་མོར་ མོར་མི་དྲིལ་བསཾལ་ཁོཿ 
2 2 
| ཀྐངཛརུ རལ དད ་ འེ ཧི་མའི་སྙང་གི་ ༤ མི་བེ་ ་ཆབུ་ བུ་ཛཱ་ནངང་ ཅྭ 'དྲང་ཡང་ ཀྱི་བརླ་ ཐའ པའི་སྙེང་དུ་བཞ ཁབ་ ་པ་ན་ཁས་སྭ་ཁྭཁིལ་ བའོ། རྣམ འགྱང རེའི དྲ་ཀྱི་ཡ (བ་ལ་ 
| ༅ 
| ཀྱིས་བལྟ་ང རཾ་ཡཱམ་གྱི ཡྱག་རྒྱའོ། ད་ཅེཿ་མིད་པབ་འུ་ ཡམ་ནིདེར་གསལ་བི་ངང་ ལས་ཡངབ་ཀྱི་ བཡས་ =ཁི་ཡི་ ཡི་གེ་འྲབ་བཞི་ བའི་རྒ་བ 
| | མར 


ི་ནང་དྲཱ་སས་ ནང་ལ སྲིན་ལག ་བསྩང་བ རྒྱབ་ཁྲ 


ཆིངཡམལ་བཁྲིལ་བ བའི་ཚུལ་གིས་བླ་མགཡོནཔ་ཆོས་སྣང་བ་མཚའ་ཡས་ཀྱི རྙེང་ངྭ་དི་ལ་བུ་ང ཀུལ་ བརེན་པ ! མང་གཱཡན་པའི་ཡི་གེ། 


\ 


༤ 
ལ་ག་ཨི་བྱསངྷ་རེ་མར་ཨི་ མེ ལས་བྱ ལོདའབ་ར་ང་ བརམ་ར་ཏེ་ཝ ཐུགས་ ཀརྦ་ཡུགྱ་རངཅས་ལ། ག ལོ 


ཁྲབ་བཞི་ནངཊ དྲུ་མསནས་མིན་ལག་གྱི་རུ 





ཡཿ བའྱི་ཐབའི་ཡྲ་གཱ་ཌཛྷངཱང་ཞིང་འྷུདཱནའ༩་ ས་པའི་ཁུ་ཚུར་ ར་ཡིས དྲིལ་བུ་བསིལ་བའཛིན་ 





བ་ཡོན་ ཨོན་པ་ཆོང་སཱ་ངབ་མཐའ་ 
ངཿའབར་ང་ བྷི་གེ་ཐུགས་ 
བཅུ་ངདེའྲ་རུམ་ པའིམང་ 

- ་ 


པ་འ 


རྒྱབ་ཐུགས་ཀར་བཀཀ་ཅིང་། 




















ཆུ མྱ། །སིཐ་ལབ་ངྱི་བསྔེང་ངའི་རྩེ་མོར་ཤྱཾ་ལས་རྲིལ་གསི་རབ་ར་བར་བསམ་པ་ ་ཝགས་ཀཿམདཟང་ལ། གཡསྤྱ་ལིའི་མའི་ལིགའྱུའ་ནང་དུ་བཝུམཊ སེར་མོ་དཀུ་བླར་གཡས་པའི་་ ད | 
ཐེང་དུ་བཁག་པ་ནི་ལས་སྭ་འིའ་བས་ ཡབ་ལ་བཏུདདེའཛམ་པའི་མངངས་ཀྱིས་བལྔ་བའོ། །འོན་གུ་བ་ ཡང་ཕམ་ཧྲི་ངྷ་གྭ་ཆཱ་ཟ ་འ ཐེ 
| རྒྱབ་ཁྲགས་ཀར་བཀན་ཆིང་། མཐེའྦ་རུང་ཧི་ང་སེང་ཆེ མོར་དི་ལས་བལ་རཱི་འབར་བར་བས་མང་ས་ཏེ་ཟཱ :ཚུགས་ཀར་བཟླུ་ངལ། 
། ཁུ ཊལ་འཁྲིལ་བའི་ཚུར་ ཿ་བླརག་ཡཿ ་པའི་སཱེང་དྭ་དིལ་བུ་བཞག་པ་ནི་ཆོས་ལ ༠བ་རེན་པའོ། །ཡང་གཡོན་ང པའི་ཡི་གེ་ཁྲབ་བཞི་སཱས་ནས་ཌ ཟེདུ་ཆུང་གྱི་ཆུབྲ་ཟུ་ཉམ་ཀར་བཀན་ཅི་ང་ མཐེའྲ་ཆུང་ཏཾ་ 
77, ཁས་དྲིལ་གསཾལ་འབརབ་ཁགས་ཀར་ང་ཟ་རལ། གཡབཀྱིཉི་མའི་མིག་ཁྲབ་ཝ་ནང་དྲ་ལྕམས་ནས་ཡབྱ་ཀི་བླ ཌ༔ཡཨཧཧཁ་ཧངདུཾ་བྱཞགྣཊ་ནཁྷཧ་ཐུྦབྦ ཏུང་། ག་ཁཿཁྱཡུདཱདེ་བྟཛྡུ་པ་པ ་ཱ 
ཾ” མ་དཔས་ཀྱིས་བལྟ་བའོ། །བ་ཞེས་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཡབ་ལྭམ་གྱི་ཕུག་རནི་གངའང་འཚུངས་པ་ལས། ཁད་པར་དང་བང་གིས་བོན་ལམ་ཐག་མཚན་དྲུ་གུར་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཡབ་ཧྱི་ཕྱག་ 














--------~-----~------¬ 


ཡཿ ནའོ་ ÷= 
7 („¦ ཏཾ: 
[6:17 \}¥ &@' 69 


[ 2 /% གཁྲ་་༩ 





9. ཊཾ [2 1% % ཏོ 
ཏ 7:97 ཏྱ 
7, 16 

༥ ལ་  རན་ཀ་ ར་ཌ་ 





། („༩༩ ; ){€ ་ 
ོ °[¢” [6 % ར་འ ཏོ 
73. (/ 75 ]6 |$ ཛོ 
® (༥ .7 (¢) 5 - ཏཾ 
9 /༼ 07 $ ཏེ ཏོ 
( $ དཿ པཆེ་ © 
7 >£ „ 5572 _ 
£ (7 ཞ)%0" % (5, ཏ 
¢ རྤ /(( དྲ རར ཛོ 
༣༡) མོ. (177 ༡ ] 
ཨ [7 2%7 ‰ 
¿2 ཊོཿ (6 བཛ།6 ཕཱོ 
དྷ %/ ® ; ཕཾ༠ ཕོ 
£: ¥ 7 0130 
༼ལ ( «6 72 ༩ ཿ 

[790 




















83; } ® ༡༩༧ །སོསྲ་བལ་བརེ་ར་ཆེཞ་ལ་ལིར་སྲིརྲ་ གས ཆེ 2 ་ཛེ་བཡང་ཡམ་གྲ་ལབ་ར་འི། རྱའིའ ༢ཁེའྦ་བྲི་ས་ བ་བ་ཡའ་ཡ་ཝ་བར་ང་ལ་ བཞིའྲི་པ ་ར་ 
རླ ༄༅། །རཱ་ཉང་ཏཁད་ང་ཆཾནྷ་པ་ཧ ,ངང་ ཅ་འྲ་བལ་བྱང་ །ཏྲགུཉྩ་ཕ་ ཙ་བ ཡུ གི་ཐུ རྒྱན དྭ་ཆུལ་འཁརྱ་ག་ ཉེ་ས་བཞི་ལ་ཁེ་བ་ཡབ་ཡུམ་ བྱྱ་སུད་ལ་ ས། རོར བཞར་ྱ་བཀྱ་སུ 
4 ནདྱཾ་ལས་ཧྲིམགོའི་ད་ཇྱུག་པ་ག གདེངས་པ་ངང་ རྡོ་རེ་ཚེ་ཚཱ་པ་ གགྲདོད་པའྲི་ངལ་བྱཏ། ཛིདཔྱ་ུལྱི་ཆན་ལས་དཔེས་ ་པས་གཅོད་པ་དང་། རོོ་ཆཾ་རྲག་ཁས་ཀྱི་ གཆོན་པ་ཧེ་བ གཡས་པ་བཏིས་འཆར་་ 
!ད ཆི རར་རོ =ང་བྔ་ར་རྔ་ལ་ཛང་། ཇིལ 
:ཞིང་གཡོན་པ་བཞིས་ཡུམ་ལ ་ཆིག་ས་མཛུང་ཀི་ཚ་ ལ་དུའཁུདང་དང་། ཡམྦ་གི་ངཱ གྱ་རུནི་པཞུ་བཞི་ལས་ཚགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒོག་ དིལ་བུ་ལ་ནྱ་གིས་བཟུང་ནས་གཡས་པ་ཁུ་ཚུར་གེས་ཡང་། 
# ;༧་འཁྱུངཔ་སཱེ། སྒོ་བཏིར་བ། ་གས་པཱའྲི་གོབ་ཡང་ཨཱམ་དེ་དགྱ་ཁར་ཡཱམ་གྱིས ་ཡབ་ལ་འདུདིང་ཡབ་ཀྱིས་ཡུམཁ་ཆུང་ཟད་དྭའྱབོབའི་ཚུལ་རྱི ཧུཾས་ཁབྷྷརྨུ་འཇྲིར་ཆུདྣྐ་བཅེགཏེདཏྱི་དུ་ 
ཕྲ 
རར བྷ་སུན་པ་བ བའྲི ི་ནོ། །བཞི་པ་ཛྭ ཐུཊ་པ་ཇུག་གི་ཕྭགྱ་རཱ་ནི་གངུལ་ ཨམྱ་བུའི་དབང་གིས་སཱཚབ།སཔྷམཱ་ྱརིགཱ་ཆུངེས་པ་དངྲ་གབས་དཔཆད་མེདྲ་ཀང། ད་ངག་གི་རིགང་ ལེ 


ཞི་ན་ 9 པི་ཝང་གེ་ཆ་བསེག་སཱར་སཱམ། པོ་ཏིམེ་ཆཱར་ཤེས་པརྱ་བུ། །ཞེས་པ་སྣེ་ས་བོན་ ཟུག་ལསྭ་ཕཱཀྱ་ཧཱདེ་དྲག་ཟུགས་ཀར་འཛིན་བའོོ། །དེ་དགལ་ཡུམེ་མེད་ 









༩ པཱ ༢: ›, ཇར =; = =; *¬;+; ༡¬-= =. ༤ =` 
ཕས་ཐབས་དང་ཡེས་རབ་ཟྭ་རངུར་ ཁྲམ ལམ་སྭམན་ དམིགས བརས་སཱངབའི་ཡུ་མྲ་ཐང་དམིགས་ མེདདྱ་བིངས་ཅི ཡུམ་བསཱན་ པའི་པྱིར་ཡུམ་ནི་གངདུའང་ངམི གས་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་་ 
སཆངཆིསའང་བརབར་བའོ། །ཁཅིགྱབུབྲ་བུནང གཡེན་ཡགས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དག་འདོད་པ་ནི་ལའི་ཟངས་ངེས་དངའགལལོ། །ཀླུནྭཏུ་བཟང་མར་མད་ཟེར་བ་ནི་མི་འང་ངེ། བོམ་ 

¬ ༢༨ ༤ ¢ ་ 
ངདུས་ནའང་ངདམིགས་པའི་ རངངབག་པའི་གངས་འཇོལ་བའྲི་ཕིར་རོ། ཁ་ཅིག 'མྭ་སིཾགས་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་དྭ་ །སངས་རྒྱར་བཙུན་མོ་རབ་ཏྭ་གསང་། ཞེས་བས་བྲབ་དྲབ་འ་པུམ་མེད་པར་ 


ཅེ ' ཡ་ག ེ 





| ༣ ཧི ལོ 3 ཆི རུ ཆ་མ ་ : ཚི 

| འདོདཔ་འང་ནར་འབྱའེྱ་ནུད་ཅྭཾསདྲས་དཱ་མིན་པ་དང་། མིའི་ཟབ་ལ་འདོད་ཡོན་སྔངས་ཀྱང་གཞཿ་རམས་འདོང་ཡེན་མངས་པར་མ་བསངས་ཏེ། གྱུལ་སྙུས་གངལ་གང་འདུལ་དུ་སཱང་བའི་བྱིར་་ 
{ ༨༩ མིས == ཌ་ རང ར་ཆ ༢༢ ལ་ངོར = 
_ ; རྷོཿ །དེས་ན་དངོས་ཀྱི་ཡུམ་མེདཔེའི་གལ་པ་དང་ཝཱའི་གངས་ཀྱི་དབང་དྲུ་བས་པརོ། །ཚ་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ལུམ་གྱི་ཕགྱ་ཧཱནི། ཀྱན་ངཱང་ཟང་བྱོ་པག་གཅིས་མཆམ་བ་ཞབ་གི་མཐིལ་ལས་གདུབས་ 
| ད 
་¡ 
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རུ ཆི ཤི  ༨ཾྲྲུ༧ ངང བངབ་འ་ངོ་=་རོག་ཚཁི་རོརིརིེ་ར་མོར = = རོ རེ་རལ = 2 ངར ་ར་རོ། རེ་རེ ར་ང་བའ་རབར་ཅ་བརང་རོརི་ས་ ར་༡ 
ཧཾ ཀྱི་འཆར་བཞིར་བསྣན་ངའི་ཕིར་ཡེ་ཡཾབ་ཝཱ་ས་སོར་བསལ་བ ་དག་ཝཱའི་ཁོད་ཟེརྦ་ཕིགས་བཅར་འཕྲེ་ཞི་ ཁབས་རྡོ་རའི་སྩིལ་ཀང་མཛད་ངའོ། །རེའི་ཡ་མ་དླ་གུཌང་གྭནྭང་བཟང་མོའི་པ་གྱར | 








-- -ཡ. ---- ----- བ------- -༨ག༡༡༨༤༨༤ྣ༤ྣ༨༤༡༡ྕ༤༨༨༤༨ྣ༤ྣ༨ྣ༤ྣ༤ྟ༤ྣ༥ྣ ༤ྕཿ༤ྣྟ ༤ ྟྟྟ༩༥༤༨༤ྣྟ༤ ༠༤༤ ༨ྟྣ༢༤༤༧༢༤-༤པ༤༠༤༤༤༨༡༨༨༤༤༤༤༡༤༨༤༤༧༧༧ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསསས་སས་ས་་སས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ ལལ... _ 


ས་ས་ ་ 





༨ | 


བཏགས་སོ །དེའི་ སྟེང་དུར་བ། བའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གིས་ཏེ་བཞི་བྱྭ་ཆ་གཉིས་པ་དེ པ་ད མས་ལ་བསླབ་ ཿབོ། ། །ཡབ་ཡུམ་གྲངས་མི་ ཡིི་ ་ནི་ཐུབ་པ་ རྣམས་ལ་ཡུམ་མེདཔ་ཡིན ཡན་ལ། ཀུན་བཟང་ཡང་ ཡུམ་ 
ཆི ཁི་ལཱ་ཨིདང་ བརྫུས་ས། ་ པ་གསལནས། གཉིས་པ་བ ་སངས་ རྒས་སེངགི་ དཀྱིལ་ བ་ བཞི་ བཅུ་པ་ པ་དེཉིདྱ་ཀྲིཐ ཁ་བང ཀར་རང་དང་འདྲ་བའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས་སེམས་་ ད 
དཔའང་ར ༢ེརེ་ “གནས་པ་ནི ནི ཡེ ན་ལག་སློས་པ འཇདགཉིདནངན་གནས་པ་དངབ་ བའི་ཕིར །ཤེས་འབ་ཀྱི་ལཱ ལཿ ཝྲ་སི་བ བ ཞིབཅུའོ། །ཟབབ༔་ཀྱི་ལྷ་ བཞི་ བཅྷཱ་མ་ གི །འེས་ སཱཾས་ཤ ཀང་། ར་བའི ཡབ་ཡུམ་་ 
གཉིས་ལས་གཞན་བཞི་བཅུ་ བཅ་པེ ལ། ཧཱ་གསུང་ཁུགས་བྱི་ བྱིན་གྱིས་ བླརབས་པའི་ལྭ་ ཕཱ་གསུམ་གསུམ་ འཛྲ་བས་ ་བྱར་ཆི་ཤུར་ྩགུར་ཞིང་། དེའེརེ་ ལདྭབུ བྱན ་ང་ ལྔ་ཡོད་པས་ དུག་བརྒྱ་མྐུ' 

ཧུ གསུང་ཐུགས་ཅྱིན ྱིན་རྱིས་བརླང་ས་ པའི་ལཱ་གསུམ་ ཟྲུཿ་པང་ བུ་ སུམ་བྱཆརྨདྦུགངུ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀུ ཝཱ་བཞི་བཅུ་པོ་ ༣ རི ་ སཱོང་གི་དཀྱིལ་ ཁཁརྟཏ་དེ་ལ་བླས བུ །དབུ་གུལ་ 
ཝཾ ིགསེདཔ་ྟརན། ཐབས་ཁྱི ལཱ་བའི་བཅུ། ཤེས་རབ་རི་ཛ་བཞི་བཅུ། སཱའིཁྷ ང་བཞི་ གི་བཅུ། གསུང་གི་ལཱ་བཞི་ ནི་བཅུ། ཐུགས་ཁྱི་ལྔ་ བཞི་བཧཱ་ དཱ་པཱེ་ཏི ཅེས་བྱག་པོ་ལ་ང ས་་ 
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༅ཐཀ །སྣོང་གི་དཀྱིལ་ མཇོཐ་ཅུཧྟས་སོའ ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ་ འྲཾརོ། །དེ་ཡང་ལེགས་པར་གསལ་བ་དང། ¦ 
འཁོར་གསལ་བ་ནི་ ནི། སངས་ རྒྱས་སྙཾང་པོ་རེ་ལྟར་ལྔན་པའི་ བི་གཙོ་ ཙོ་མཆག་རྣར་སྣ་ སྣང་ཡབ་ཡུམགྱིས་ གྱིས་མཚོན་པ། རྒྱ། རྒྱལ་བ་ འིགས་བཞི་ དང་རྒྱལ་མཆོ ཆེག ན་ཏུ་བཟང་ཕོ་ལ་ཡངའེ་བཞིན་ད་བྱརཾས་ 
པས་སཱང་སཱང་སཱེ་སཱོང་ཕྲག་ (དྲུག་གོ །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུ། ཡམཆ ང་བྱ་གདདང་། ། སཿ བ་ཡབ་ཡུ་མ་ཆ་ བཞི སཱེ་བཏ་ ལུགཅིས་ཁ ་སང འཕག བཅ་གཉིས་སེ། །དྲག་གི་ཁོདའྲར་འབར་བ་ 


= 2 = :⁄3557=-=4༤༨༠= = ⁄ = ༢7 ཐ་ 

༠ ཧུབ་པ་དུག་སེེ། ཡཱམ་མེདཔས་ཚྡི་ཁྲི་ཆིག་སྟེངོ་སུམ་བྱར་དང་བཅུ་གཅིས་ཆི་དགིལ་འཁོརལ་བསང ་པའ་བྲའོ། ། ་ཏི་ཁི་ཆིག་སྣོང་དུ་འདོ་ ཊནི་ཇུ་བྲབ་ཟུས་ཁ་ཙཱཿ་ཧྭོའ་ཏུརྡ་ནོཁ 
ཤཱ ཡིན་ནོ། །དེལ་གམས་ནས། བཞི་པ་སངས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དཀྱིལ་འ ལྐུ ་ཛཞི། ། ལ་རེལ་སགས་ཏེ་སངསྦ་རྒྱས་འེ་རེ་ '༣ཐུཇུ་སུཿསུུརྒུན་ ་དི་ཁྲི་ཆ 
ངོ ྲེ ༤ =: ཆེ ༡༩༩! འོ རེ 
བསྩེང་པ་ལ་བུ་ཟང་མྲ་གིས་མི་ཁྱབ་པའི་དྲ་ཏིལ་འཁརལ་བསླང་པར་བུཌོ། །བེའང་ཟཱ་མ་རོང་ པན་ཌཱ ཝཱའི་སཱུ་གཅི ག་པ་ཡན་ལག་བཞི་ བཅྭ རྩ་གཉིས་ཁརྡན' ཞང། དྲ་ར་ཅ 
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ནམ ྲ (༢ ༄ 
ངངངོ་བངལ་བརའི་དོན་ལ་དྭ་ཆོ་བ། ས་སྭ་སཱན་ 
༡ ༡༠༠༧ ༠༢ ང་མ་ ལལ 
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རཅ་ བའི་མ 
བབ 1 ཆུལ ༧༤༤ མཛེ་ང བྲ་སགསཿ 


¢ 








མཆོམ 


== ¬༡:2. 


གརོག་མཛརང 
རྒྱས་པ་ན་གྱིགས་ བཙུ་དངདས་ 
= ༢༠:༩༢ ཏེ 
ངཕ་འོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ད། ༡༠༡༡ རལ 























༄༅། །སཾ ;ནྲས་བྲཏ་མ་ཧ་ད་དང། ངྲི སྱཾད་ཕྱིན་ཅི་ལེ་ག་རྟོག་ མླུ་སེགས་བེེ ཟྱེད་རྣམས་དང་། སེ་ སོ་སཾ་སྩིབ་ བསམ་ཡས་དང་། གངུལ་བྱ་ཞི་ 
ཁངང བོཿོ ཁོ་བོ་བུད་དང་གཤིནྲ་རེ ལ་ར ་སགས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པ་ བསསལ ་གང་ལ་ གངའདུལ་པ་བ སེར་ སྣང་ །ཞིང་མོས་ རཾ བངམ ཐུན་ པརཧུས་ ཏེ་ཀུན་ཏུ་ ོོ བཱང་ངོ། ཟི ་ཱ 
སུ་སཱང་ཡང་ བགཅིག་ལང་མ་ གཡོས།ཁཆིཧྲུའི་ཞ ནི་དཔེར་ནྭ་ཟར ཟཱཾང་ བ་ར་མཁན་ཏི་ ༨ལས་ གི བྷ་མཅར་ གཡས་ བྱཧ་ང་གཡོན་ བསུམས ་དང་འི་ ཁ་དུ་མརྭསང་བ་དཔའྦ་དབར། ཡེཿ ཟལ ལུས་་ 
@ ཡེ་ནས་ ངག་པའི་ མཆེས ད་གཅིག ག་ལས་འདིལ ལུ སུའོ ཞེས་དམི་གཟ་པ རི་ཚུལ་ ་གྱིས་ ཆེདདུ་མབཀདྱ་ཀང་འགྲཾ་ ཏེ ་དང་མཛུན་ པརའི་ བ་ངང་ པོ བལ ཿསགས་ང་སྭ་ཆོགས་ ཀཾ 
༡ ལུན་གྲུབ་ཏུ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ སཱན་པར་ཟེུན་དོ། ། །བཞི་པ་ གཏུལ་ བྱའི་དབང་གིས་ ཕྱག་རྒའི་གྲ་ གངས་མ་ངེས་པ རླརྟ་ཏྟདཾ་ཤི། མུདདུནཱ་བཱཁྲཀཱ་སཱོ་ཱཧཾ ་བ་ཁ་སེ་བར་པའ་ 

ཕྱག་ཆ་ཐམརཿཅང་ཆི་ ནི་ཛནི་ཁ ནའོ་ འོ་ཞེས་ ་་མཚའ་ གཅིག་ཏུ་བོར་ངུམེདདེ། ཟབས ་དང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་དབང་གིས་ གཉིས་དང་ ་གསུང་ཐུགས་ 
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ལས་བཞི་ལ་སེགས་པར་ཡང་རམ་པར་འྲ་པོ། བརྱ་བེདདེ། ལུས་བསྩེད་པ་དང་ཡན་ལག་ཕཱག་རཱཌ་སཱཾབ་ཐམས་ཅང་ལྷའི་རྱག་རྒྱ ཁཱད་བནིན་དངྷུ་གྷནས་པའི་ ཕྱིར་རེ། །ལྔ་པ་གནས་ ་ 
ལུགས་ངུག་ཧཨྱ ཆེན་པོར་ཐང་ས་ཅར་འདུ་ང་ནི་ ནི། .མདོར་ན་ ་ཡན་ལབ་ བསྩད་ཅིང་ལུས་ ཅསྟུ་ བ་ཐམས་ཅད་ཀུནྲ་པབ་ < པཁི་ངང་ལ་ གནས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་ ༈ར་ 
རྒྱས་པའི་ཆོས་ཉི་ ཉིདདུ་གནས་ པ་ཏིདྱ་ཀྱིས། ཁདིནྡི མ་ངག་ པའྱི་པུག་ རྱ དང་ཆོས་སོ་གེས་ པ་རུལ་ཙམ་ཡང་མི་གནས་ཤིང་གནས་པའང་མིན་ཏེ། ལུས་ལྔ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཏི ཉིད་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འམ་ པ་བྱིལ་ ° 9 པའི་ཕིར་རོ་ཞེས་ པའི་ཚུལ་དེ ས་ལ་མི བ། ཉིས་ མ་ལུས་པ་ངགཅིང་མྱབེན་ཟབས་པྲན ན་ས ་ཚགས་ པ་མངའ་བའི་མཆབ་སངས་ རྒྱས་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ་ནི ཏདྱ་འེས་ གླས་པ་ཡི། ནེ །དཅིད་ཡིད་ཆེས་པའི་ གནས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ ལས། ཉེས་པ་ ཟདཔ༔ རྫནགྱི་ཚཾག །ཧཾ ཕྤྲབར་མི་འགྱུར་རྒུ། མེད་ཕིར། { །ཞེས་པ་ལཱར་རོ། །ཡེ་ཤེས་ 
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ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་སཱང་པེ་ པ་ཆེས་ཅིད་དོན་གྱི་ ་ པ་ལས། ཀཾ ཐམས་ཅད་ལ ནས་དག་པའི་དྲའི ངི འཁེའ་དྲུ་བིདྲ་གིས་་ 
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ཁོང་ཁ་ཡི ཆཱ ཅང 


གཅི་ ནི་བརྟུག་ བཟི་མ་ཧ་ར་ ་ 


།ནམ མཁའ་མཛན་ཉིད་ཤེས་པར་བ 





བྱ 


ཁོརྭ་གིགཞིར་ལོས་པ པ་སཱེ། ལས་རིམ་ལས 


།མུབྷོ་ཧཧཱ་འདཱཿ 


ད་དང་ 


རལ་དབང་སླ་ཡི་མཆསས་ བརྟག་བྱ། །ཝཱཛ་ ཕུའི ནགས་ ཚལ་ལན། །རབ་ཏུ་མཉམ་ ' ཏོསར་བཱཿུ། ཅན 








དངང་གྱི་པ་ 


> ›- 
ནྭབྷྷ་བརྨ་ཱན། །ར་ལོ་གཞེལ་ཞིང་འཇ 
ཅན །ཚུར་ 


པ་ལ། །ཝོ་སྲཾ་གྲེག་་ 





་='རོ- 
༠༥༽ྱའ་ 


ཏུ་མ ང་བ ་པང་ མ་ཞིང་ཡིད་ 


བན 


རྱིབས་ཡིན་ཏེ་ ངོར་ ངང ཞིང་། །མེ་ངོག་ཤིང་ 





གས། ། 








ལྭ་བ སྐག་བརྟག །ལ་ སཿཤེས་ལའང་མཆོག ཅུ་གསུངས། །བངགཏིད་བརྟ་གས་ཤིར་ཉམས་ རྩོས་རོ་དངཾ། འང དྭགལས་ རིང་གྱུར་པ། རང་ཁྱིལ་ལ་སེབ་ས་ དེ་བཞིན་ཏེ ཏེ།།ཞན་ 
ཏན་ཨུས་ མཐུ་ཝཱན་ ནྭ་ལིརཡིན། །ཞེར་ཕཾའི་ར་ ་ཕྱོགས་ སུ། ཞྭ་གང་ཁཱ་བ ་བཞིར་བནྐོས་པ་ན། །གྲམ་པ་ཛལ་པ་ཤིངསེལ་ ངང་ །གོ་ཆོ་རུས་པ་ལ་སེབ་ས་པ། ཁེས་པའི་མ་དག་པ་བསང་་ 
ཉེནས་བཀང་གེམས་པ་བྱང་ ཆུ་ཕྱིར་སེང་ སཱ་རྭ་དེཧིང་ ལ་ བྟནག་པ་ནི། ཆུས་ བཀང་བ མ་པ་བྱར་བྭའ ཝཱ་བྱ། ཁེས་ ་པས། བྲི་ བྲི་བ་མེད་ན་རབ། ཕྱེདན་འབྲིང་། བསླ་མས་ན་ངན་པའོ་ །གཉིས་ ཕ་ས་་ 
བླ ང་བ་ནི་མི་དང་རི་ ཁུ ཤན་པ་རྱཀིལཿཱ་འྡ་ཧཱརཁདྭོད ་རྩེ། མངོན་དང་མི་ མདོན་བདག་པ་ལུ། །རྩོད་པ་ ་ཉེ་བར་ཞ ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །སེ་མས་ཧཱཿ སྭ་སངས་པའི་སེམསྲ་ཀིས་ནི། །རིན་དང བདེན 
པ་བསཱོ་ལ་ བསང་ (ཞེས་སོ དེནས་འབུབ་དང་རིན་པ་ཆེཁིས་གཏེར་སྲས་འ ལ་ར ་བ།ཞི་ མཆམ་ རེ་ངྲ ་ངིའི་ འེ་ཆི་ག་ལྭ་བཱ བྱར་ལ སའི་ ལྷ་མོའཾ་ཚ་ ་གྱཱ་བུའོ། རར 
གདན་ལ་ འཚ,ྱརབའི ་ཚེ་ ཡཿ "ཏེ བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ བཞིད་ དུ་རྣལ ་འབྱེར་པ་ ཡང་ནག་པའི་ འེ ཕྱེགས' ལས་རྒྱལ་བའི་ང དགེས་པ་ པ་ཡོདད། { །དེཁང་ཁྷ་མོ་ སེར་མ་ངམ་པ་བ་ འཛིན་པ་ ཕག་ 
























[གི ་སྟེངན་ཆེབས་ ང་ བྱེད་ལ ཨུན་དས 








| ༄༅། 

ཅིབ་ཏེས་སོ། །གྲ་སུམ་པ་ དབང་དྲུ་བ་ང 14 ཛའ་ཡོ་ཧེ་ནུ་ཀ་རབ 
སང་བྲ་རི་རོ་ བ་འ་ལར་རི་རེལ།ད་ ༠་རརྲ་བ་སེ། 
ཆོང ཁོ་ཨེ ཆོག་མར་ས བདད་འེ་ རྱ འོ ཅགས ནས་ བླ་མང་བརྡ་བ་ས། 


ཕ་ཡས། །མ་གཔ་ གེ ཤར་ཁ་ལཱོ་གཡཧ་ཤྱི ༡ཉལ། །དབུན་ཟཱ་གསུམ མ་གྱི་ཌཱཱ་བ་འ ལ། །ནུབ་ཏུ་ཁ་ 
-£ རྨལ །ཤར་དྭ་ཁ་ བལྟ་སྭ་བང་དུམགེ ། །ས་བདག་ལྟཾ་ འྱལེ། དེསྟར་གནས། སྩེར་བུ་ཚེན་ 
མ་ལ་ཕབ་ན་ཆཁམ་འཆི་བས་ལྟཾ་བ་ ནས་བརྐོས་ཏྭེ་བུའོ། །དནས་སྙེགས་ 0 ་ ཨཿ 

















[ངོང་ཀི རར ར༨¬༨ད༨།ྐ༨ྣ༨ས༨ཾགན་ས ཨཾ 
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ངང་ཁྲར་ཌཱ་ལ་སེབས་ པའི་བྱུག་པ་ཡད། རྔམ་ཀླེ་ཤ་ལ ས། ར་ཁབ་སྔེར་ཆེནྲ་རམ་ཝ་ཡི་ ་ཁྭ (བ་བྲསེས་ནས་ཀུན་ཏུ་ནི། གྲུ་བཞིའི་ ཁི་དབུས་སུུ་ལེགསྦ་བ་སེ། (བཟེ གོ་ཙོམ་དྲུ་སྐང་ནུལྱ་བ།། ཅོོ 
སེ ་དེ་ནས་ ཆིམ ཡང་། ལུ ནས་ས ཅན་མ་ བོ །མཞནབ་ཁའི ནོ མ་ཞིང་ཡི །ཆེ་ངེ་རབ་ ཅུ་ངག་ པརྱ་བོཾ །ཞེས་སཾ། ། །རེནས་བ ག་ཅིདྲ་ཀྲ་བོལ་གསལ་ བརིལབ་མཆིལལས་ ཱ 
` \༄ - ` ། 8 ། ༣༠ ཟོ . 
ང་ཟེར་བུང་བས་་ “སྭ་ྱེབང་རོརརེ་ལྭ་ པཁི་རང་ ང་བཞིན་དངམ་དག་པ་སྩུངས་པི་ པཱང་པ་ཉིད་དའང་མེས་པའ་བྱའོ། །་པ་དིན་གིས་བླརབ་པ་ནི་སྲབ་དཔོན་གཙོབར་བླསེདད་ 
སྔ་བགས་དེ་འིརྦ་ཝའི་གཞུལ་ཡས ངངྙབྟནྡའཾི་ཏཱ་ ཛན བ་སེམ་ མས་དཔར་ རཱ ང་པོ་དམི་གས་ཏེ། ༤ ཉིད་ཆེན་པ་ང་ཉི ངཉིདྱ་ཀྱི། །ཐམས་ཅད་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ཞིག ། 
༽ 


ས་པ དངྱ་སྭཱཛཱ་ནི་ ནི་བརྗོད་ཅིང་རྔོ་རྔའི་ རི་འ ཀྱིས་ངསྐའ་རོ། དགང པ་བསྲངབ 'ནི། ཟང རང་གི་ 'ཧཱིང་གནས་ ཁྲ་བོ་བྱརླུ་བད་བས་ཕོགས་ དེར་ བསླངས་ ་ཏེ་ བསལ་ པའི་མེ་ རེ་དཔུའབད་བའ་བླསལ་ 
མོ། བདྡན་པ་གྲར་བབནེ། ཅེག་བཏབ་བི་ཟིགལེ་བཀོད་ཁ་ལར་བྱསེད་དེ་མཆོད་བསེད་ཅུང་ཆད་ཡིས་ མཚོདནས་ཐོམས པས་ལྷའིགཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཞིར་བསམ་མོ། འདི་ཙམ་གིང་་ 
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མའི་ཆེ་བ་ཚང་བའོ། །གཞིས་ ་པ་ཁྲིག་ ་མཚོན་བིནྱ་གིས་ ཆློབ་པ་ནི། ཁ་ངོག་ཝའམ་ཏི་ཤྲཱ་ར་ཝཾ་ ཝའི སྣཱལ་མ་ བུ་མ་ལ་བཧུ་ དུག་ཁ 
/ ལས ༣ པྨདྨཁྱི་རུལས།བ་དོ་ དག་ །བརྒྱུར་། །བཅ་དྲུག་ཕྱག་ རྒྱས་ལེགས་ བཀལ་ ཏེ། །སྣལ་མ་ གཅིག་ཀང་ཝ་ཝར་ ན། ༣༩ ར་བཞིན་བ ཉང་བྱོ། །ཁ་དོག་གསུ་མ་ རཱན་སཱལ་ ་མ་ པ་དྭགུ།འས་ 
དྡ བཏགས སུ་གསུང་ཐུགས། །གཙང་མའི་སྣོདདུ་མེགས་བཀོད་དེ། ་ །དེ་ཉིད་དང་ཚོན་རྣམས་ ཤེས་ ས་ཝའི་རང་བ ཞིན་དྲུ་བིན་གྱིང་ བླམབས་ཏེ། དཀྱིལ འིད ཆིས་ཚབ་་ 
ཙམ་དྭུ་བས་པ་མཚན་ཁྲན་མས་ བཟུང་སཱ་རོ རེ་རྔའི་ བནམ་ ཁྲིག་ 0 པ་ནི་རྔམ་ཀློག་ལས། ཟིག་གཡེག་ལས་ཀྱི་ སེསས་མ་སེ། །མཚན་ལྡན་གྱིན་གྱིས་ བ་ཡོས་ཀས་དི ཕྱག་རྒྱཌཾ 
༡རྷཔཡཔ་ཡིས། ཡལ དཀིལ 'འཁེརབ་ནམ་ ཐྲིག་ བ་དབ། ཁ་ས ས་ཆི་ག་ གདང་པ་ཡང་། ་ འཇྲུལ་བརི་དབང་གིས་བྱེ་ ཤྱེ་བྲག་ལས། །མངཱལ ་མདནེ་ངེས་པ་མེད། བརབ 
པ་ཅས་བརང་ ་ས་ནི། །ཇི་མིང་དཔག་ཚད་བག་ བར་རོ། །ཞེས་པ་ ཛད སེར་བཞི་ང་ ་གང་ཚངམ་དེས་ པའི་བ བརདུ་གསུངས་ག། །བྱིན་གྱིས་ བླ་རབ་པ་ཡང་། ཧྲིག་ཚཾན་ ལྕར་གསལ་བལ་་ 


ན་པས་བཀལ་བརསེ། རྡོ་རེལས་རིམ་ 















ད་བང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགུར། །སྙེས་བུ་ནན་ནམ་འོནོ་ཉེ་གཞོན་ཨང་འུང་། །གང་དག་ལ་ལ་དེ་ནི་སབ་པའི་ཚེ། །ཆུད་མོ་དག་དང་གསང་བྱ་བེད་པན། །ཅིག་ངོས་སེན་མོ་ཤིང་བུས་གཟུགས་བྲིས་ 
ཁུ །དེ་དག།ཐམས་ཅདྱ་བང་ཆུ་བ་འཐོབ་པར་འགུར། རཿ ་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལྷ་བསྙེདཅིང་ཇི་ལྟར་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དཀིལ་འཁར་བྱསེདཅིང་གསལ་གདབ་པ་དང། །ཇིལཱར་ 
མཆེད་པའོ། །དངཔ་ནི་མཚམས་དང་ངམ་བཅར་བརྟན་པའ་བས་ལ། །གནས་ངེ་ཏིད་དྲུ་སན་བངེ་བ་ལ་འབྭག་སྣེ། དང་པོ་སེ་མས་བསྩེརཔ་ནི། ་ཨེ་མ་ཧོ་ངོམཚར་རདྲ་ཀི་ཚེས། །རྫོགས་་ 
པི་སངས་རྒྱས་ུན་གྱི་གསང་། །སྩེ་བ་མེངལས་ཐམས་ཅད་སྩེས་། 'སྩེས་པ་ཉིད་ནས་སྩེ་བ་མེད། ལ་སེགས་པ་བརོདཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྔོས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ངང་ནས་ཏིང་ངའཛོན་་ 
གསུ་མ་བླམམ་པརྦ་བ་སེ། ལུས་དུག་སེམས་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད། །གངན་མི་གནས་མི་དམིགས་པ། །མིག་གཡོར་ཚུལ་བུ་སར་བ་མིསུ། །ནམ་མཁའ་ལནི་ནམ་མཁུའ་བྲསམ། | 
ཆེས་བརོང་པས་ཐམས་ཅད་མི་དམི་གས་པ་དེ་བཞིན་ཞིདྱ་ཀི་ཏིང་ངེ་ར་ཛིནྱ་གི་ངང་ལས། སེམས་ཅན་ཁ་མས་ཅད་ལ་དམིགས་པའི་སྔང་ཆེ་ཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་སྣང་གི་ཏིང་ངེའཛིན་བྱསམ་པར་ 









ངའེ་འཛིན་ནི། རྩ་བ་མེད་པའི་སེ་མསཿ ཿནིད་ནི། ། །ཆེས་རྣམསཀྲུནགྱིཅ་བ་ ཟོག །སེམ་ས་ཉིད་ཡི་གེའི་རང་བཞིན་ཏེ། “ཕི པི་གེ་ཡིད་་ 
ཨ་ 


“~~~ -~------༤~-~ ----༤-༢ ༤-༤༤--- ---. 














སཾ ་ བྱའོ༈ །དེའི་ངངལ ས་རྒྱུའི་ 

ཛཾ ངཆིནའིན་ཅེན་སིན། །ཨ་ ཞེས་བྲ་རོདཔསས། སེམས་ཀྱི་རང་བ བཞིན་ ཨ་དཀརཔརགསལ་བའི་ངང་ལས། ་ཨ་རབ་ཏུ་བརནྲ་ཧུར་ཨ་དཀར་ལས། །ཤི ཤིན་ཏུ་པ་བའི་ཨ་ མས་སྤཾ། ཁྱེལ གདུབའ་ 
གསལྱ་ཧཱ་དནས། །བསས་གྱང་ འཛེལ་ འགྲིངམེད་ཕར་བརྟན། ཞེས་བརྗ་དཔས་། ཨཁས་ཟླ་བའི་འཊེ ཁྱེལ་ཁཁརྦ་གི་དབྲས་སྭ། ༤་ལས ་ མཚན་གྱིས བོན་ཨསཱརེ ༈ དབྱེ་བདྲ་ཞི་ ༨ 
ཤྭ ༤་བན་ཀ ཀ༠ཟིས་རིམ་པ་གཅིས་ སུ་བྷགའ་བའི་རང་བཞིག ༦་དང་ཊུའི་རོོ་རོདདུཁུ ཞ་བ་ཿ ལས་རཱཾ་གཱིས་ཇ་ཚན་ པཁི་ ཁི་རོཆེར་ཧུར། དཉིདྱ་ཀུང་ ཁ་ཡངས་ཧཱ་རུརབ་ ལས་ར་ རང་བཞིན་བཞིའི་ཀུ་ འི་ཀུ་ནཱཏཱ་ | 
#' བཟང་བ པོ རོ་རིའི་ སྩིལ་མེཿ: གྲང་གིས་བཞུགས་པའི་ སཱཱའོད་ཟེརྦ་གི་ ཡུང་ལེ་ འབའ་བ་ལས་ནམ་ཁེའི་དྲབིངས་ །ཁྱབ་ པར་བླསམ་ ལོ དེའང་དེ་བཞིན་ཉིདདང་ཀུནཏྭ་རཱ རཱང་ ངར་ཟི་ (སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ | 
མེཤེས་ཧི་བདག་ཡདདེ་བ་ཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས་སེ། །ཁྭི་ཟཱའི་དྱཀིལ་བཁོར་ནི་མེ་ལེ ལེངལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས དང་རྔོཆེའི་རིགས་སེ། །འེང་ཀྱི་ གེང་བུ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་དངའིན་པ་ཆེ ་ཆེའིརིགས་་ 


; ༢ 











སེཏོ །རཆོ་རེ་ རཱཾ་གིས་མཚན་པ་ ་རྲི་སེ་སང་ ག་པ་རང་ངྦ་ རིརིགས་སེ། ཧྭའི ་བ་པ་རརལས་ ཀྱི་རིགསེ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ར་འི་ཆོར་ ས་ཀན་ཡོངས་ར གས་པར་བ མ་ 
རཐ་ ཅེ སྨ རཾ ཧཱ 2 ཆུཁཊ་ 

ˆ = ལ་ཐ == ¬ -+÷ 
པ་ཇིང་དོ། །རེདས་རཱི་བི་བིཔུཀཱཱའེས་ པས་གའི་ རི་ཚང་རེངཔ་ཡེ་ཤེས་ཏི་ར་ཁེར་ལེ་ལ་བནས་པ་ པའི་གཞལ་ཡས ་ཁང་ཆེད་པ་ ཟུར ཞྲི་རུ་བཞ་ར་བའ བས གོ བང་ཝན་ང་འོ། །ཅིག་ པ་ཝྔའི་ 
སཱེངན་འེ་ དྲག བབའའའེང་ མ རྣ ་ ཙཔ། ཅམས། ཟླུམ་པོ ཨཿ འཁ ཁྱབ་པ། གྱི་ནང་དག་ ཅིང་་ 

་མཁ་སིད་པང་འབྲིབ།ས་ཤི ང་། འདོད་ཕན་གྱི་ལཱ་མེ་ཿ དཔག་ཏུ་མེད་པས་ ་མཆོདཔའི་སྦེན་གཏིངས་ཏེ ་ཏེ། 
འུ དཔས་གཞལ་ཡས་ ར་ཁང ཏུ་གསལ་ བར་བསེངདེ། ༢༩ མ་ནེ ི་སེ་མེདདེ་བཞིན་ཉིད། །ཏཱ་ཞི་ 
བཟངམ་མདཐིང་ག གཡ་བརང་འྲང་བབས་དནས། ཟབང་ ༡ངང་ཤེར་་ རབ་དྱགེས་སྨིན་བང་ཆུབ་སེ མས་ཆགས་རྒྱ་་ 














རེ 


ཡེ་ཤེས་པྱཾཁ། ད་ར གས་ཏེ ཁེས་པ་ནན། ཏྲིར 


ཡེ་ཤེས་བགང་་ཀྱི་ཟགར། །ཁེས་བརེ་༨ང ་ས་བང་གེ་ཤ་ཡེནྲ་དུ་ཡུམ་ 


། 
འྭ་ད་བ 
`” 


~~ .-༡~ ༡༤-༨༢༩༦༥༨༥༤༥༨༤༨༤༨-༨༤-༨ ༤༨-:༤-༧༠༤༨༤~༨༤༨༤༤༤༥༤༨༧༠༤༧༦༤ -༨༤-༡༨༨---༨༥ ༧༨༤༤ -༨-༤-༣༩༠༠༨--༨-༡༡༤༤ 






















༧ ནྷཾ་མེ་ཏོག་བཏེར་ཞིང། ་ཛྭོཾ་ཝཱནྷ་གི་ཐུགས་དར་ཆེན་མ་ནི། །འཇིག་རྟེནམ་ལུས་ཐམས་ཅདཀྲུན། །རལ་བའི་ཞིངངུ་ཕྱོར་བས་ག། །ཡུག་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་བདག་རྩུརའི 





ཧོ འོ་རྐདངུའི་ལེ་ཏྟཱ་ཐཱའཅིང་ལ་གྲ་པ་ཐཁ་མོ་སྦུརཏི་འབེངུ་ཁ་སམས་དཔའི་རནའབྦ་ཝན་མ་བཅིག་འཐོནནས། དྱུབིལ་འཁརྱ་གྱིལ་ནམས་མ་ལུན་གསུམ་བསེར་ཁྱ་བས་ཏེ་གུབ་གོ་་ 











རོ ར་ཐོ ཇོ་ངོ་ཌོཟོར་་ར་ འོོ ཙོ 
༄༅ །འཁེར་ལ། འབྲས་བུ་རྒྱལ་བ་སྫིན་གྲུ་བ་ངོམ་ཚར་མེང་ཚོགས་བཁི་བཅུ་གཉིས། འདྲས་མྱ་བཇ་ཉིད་འདུས་བྱས་ རེ་དཀྱིལ་འཁོརའྱདིན་པའི་དམ། 


ལླེ # ༤༽ ༣ ¬ < ˆ *_« ༤ ༤ ༡༡ 
།འདའ་བར་མི་མཛད་དདང་མེད་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་མཐུ་ཆེད། ཧེཞེས་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་འྭཁིལ་ངའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་གེ་ཚན་འྲངས་ཏེ། ལྷའི་དཀྱིལ་འབེརངྭ་གྱུ་ར་པས་ 


སངས་རྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྙུབ་སཱརའངུས་དྱཀིལ་འཁེརདྭུ་བོན་པར་བསམའཞིང། ཟ་ནི་སྩཱ་འཛུལ་རྡོ་རཾཆིད། ཅེས་པ་ནས། ཨོ་ནི་ཐམས་ཅད་ཞིག་པ་ཡིཧྷ་ཆི་བར་བརོདཔས། རེས་སྣང་ 
འཁོ མ་ནི་ཀུ ཏ་བཟང་པཡང་ཡམ་ལ་ཁིམ་པརའྱ་ཤར་ =: རྣམས་ནི་རང་རང་ཀེ་ ས་ ་བཞ་གས་པརབསམ་མོ། །དེནས་གཅོ་བོའི་ཐཱུགས་ཀ་ནས་རིག་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 

ཡུམ་ན་འུན་ཏུ་བཟང་པ་ཡབ་པཿ ཅྩུ༔ ;5§ཌྷུ[ཧུང་ གནས་སུབཞུ་ ལ་ཀ རི ་ ཟེ 
ཅིག །ཅེས་བརྗེད་པས། 





བར ཤཤིཾེིེིིཾཾ་ 
















ལས་ལས 





་བཁ་གས་པ་ 


ཌ 
ས་བང་ 
༤ཞའ 
༨. 





པཙམ་གྱིས་ར་སེ་སེའོ་སྐར་གྱུར་ཏེ། ཅང 
༤ 


: 
ཐལ རྤ ༩ 5 སངབང་ ༢ 


མ ཛང 









༢ 


ང་ར 


ཅར གྱེས་ སྲུམྭ་བ 


བཾ འདུབ ས་ཏེ། 


རྔ། 5 
༢་=ར་ང་རཏེིི་ངེང་ 
། ཌཱ་རྣམས་ཤྱ།: རྩང 

རཾ 


་མཁཁ་ནས་་ 


༡༤ བཞས དྲ 








༨༤༧༢ ¬: ས་ག, ་༄ཁྱ‰ེྐས9€ཁས་༄ཾེམ་་བ39ཀསཀཀ་གབ་ = ྲ་་ྲ་་་ྲ་ྲེྲཔ༅ྤ ྤ ྤ ༅ཚདཚདྤཚྤྲ༨༨༨༨༨༨༨༨༨ི༨ྨིྨི༨ིཨིཇིཇཨཇཤ3|ཤ# 
།ར་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤན་དྲང་ངོ་། །རང་སཱང་འབྱེང་མེད་དྲརིལ་འཁོལ་ལ། །འཇུག་པའི་མཚན་ཅིང་མནམ་སྩོར་བས། །ཟྱཾགས་ངུས་ཀུན་ནས་གཤེགས་པ་ཡི། ། 
བཧཱན་པའི་དཅིལ་ལཁོར་རབཏྱུ་ཚོགས། །ཅ་བར་གུཌ་པའི་དམ་ཆག་མཚེག །ཨཱཾ་ཨྱེ་ཧེཧྷི་ཐཱ་གཝཱན་མཱ་གརུ་ཊི་ཀ་ཏི་ཤ་ཧོ། སྭ་མཱ་ལྭ་ཛ། ཛཿ རཱ་ངི་ཧོ་ཞེས་བརོདཔས། ལོག་མིནནས་དྲྭཀིལ་ ་ 
རརར་ར་བར = == ངར་དྲི་རཟ།་=།་བར་བྗེར་རསལ། བིར་ཤྲིང་ ༣) བྲི ར་རང་གི ཐོ་རརས་ཆོ་ལལརོ་ ངྫ་བ་མ་ལོ་པ་ པི་བ་རས་ཁས་འ་རོང། ས་པ 
འཿཇཆེད་པོ་ཇྷཛར་བྱསེད་པ ལྟ་བུ་ཨདུཉ་ཙྱཾནམ་མཁར་བྱན་པ་ལ། ཡིང་ཁིས་མཆོདདེ། བྲས་བའ་ར ཡི་ཆ ནི། ཨ་བཛཾས་མཱ་ཡ་ཨྭ། ཧཿ་སྭ་ལཱ་ཡ་བྱཿ ཤུ་བརྔས་སྭཱ་ (ཤཱུ སྲཔདྲ་ 
ང་མཱ་ཡརཿ། ཧ་བཛཾསཚཱ་ཡ་ཧ། ཞེས་ང་རོད་པས། རང་བཞིན་་གི་དཀིལ་འཁོརྐ་ནམས་ྱི་སྒུ་གསུང་བུགས་ལེན་ཏན་འཕིནལས་ནམས་དད་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མྩུ་གསུང་ཐུགས་ལོན་ཏནའཛྲིན་ 
ལས་ནས་འང་བཞིན་རྱབེར་མེད་པརྐ་ཆྭོག་པར་བཱསི། ཐམས་ཅང་སེམསར་ཀྱི་རྣམ་འཛྲུལ་ཡེ་ ས་ངག་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་འ། །འདི་ནི་རིབ།པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ཞེསྱ་ཁུངྱ་བཱ སེ་སེ་མ་ཡེནང་ 

། {\ ་ེ 5 = རཆ ༤༅༅༤ླས་བསས་་ ར་བ་མ 
རིག་པ་འཇྩ༔ཊ་པའྱི་པཁ་ཅེས་ཀྱངྱ་ཐཱ། རང་སཱང་གི་དྱིལ་འཁོར་དའཇུག་པའི་ཚུལ་ཞེས་ཁང་བའོ། །དེནས་ལྣའི་ཧུ་རྣམས་དབྱེར་མེདངུ་བསཱཾ་མ པའི་ཕྱིར ཿོ་ཡེ ཤེསྦ་རལ་བྱོ་སུ་ 























ཕྱིརན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཇོ་བརཿཤེས་པར་བྱའོ། བ།ིས་པ་ཐུན་མངས་མ་ཡིན་པའི་མ་ཆོད་པ་ནི་འཕྲུལ་དགའིལྟ་རྣམས་རང་གི་སྱུལ་ཕའི་ལེངས་སྩོད་ལ་སྦྱད་པའི་ཚུལ་གྱིས། ལྷ་རྣམསྱི་ ་ ་ 
(༢༠༢༡ ༡༡༤༦ མས་སྔཾས་ཏེ་དེ་ངཿ 'གིས་མཆོད་པའ་བསམ་པ་དང་ རྩེགས་བཅུ་ཐམས་ཅདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བམས དག་པར་བསམ་ཞིང་། ལེངས་སྙཾད་ཆེད་པོ་ 
རྒྱན་གྱིས་རོལ་པ་གླུཚེག་ ལ་མེའི་སླིན་ལ་སཾ་གས་འདོད་དགུ་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མ པ་ཆེན་བྱ་ཅུད་མི་འཆད་པར་ལུརྱཡིས་ཐུབ་པ་ཀུ་ནཅུ་བཟང་ཁོའི་མཆེད་གིན་བསམ་ཧས་ཨི་ - 
ཁུང་པ་§ཱ ལ་ཏེ། ལྒ་ལ་ལྷ་རོལ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆེང་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཱ་ན་མེད་པ འཆདཔང་ཡང་། ོརྲ་བལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཆོད་པ། དམ་ཚས་བདུདརིའི་མཚོད་་ 
པཾ ཆླ་ཡཾ་ཤེས་ཕབ་རའི་མཆོང་ང་། དགགེས་པ་ཆེན་པེ་བསྣོང་པའི་མཆེ པ་རྣམས་གངའོག་ནས འབུང་བ་བཞིན་འདིར་མ་ཆོད་ཅིང་། ཁྱང་པར་དུ་བདུད་རིའི་ཇིས་ལ་ཡུམ་མཆན་་ 
དངཝན་པ་དངོས་ས་མ་ཡིད་ཀིས་བསམ་པལ་སྫར་བརི་བཇས་བསླལ་བའི་པྱདརི་ཁུམས་སུ་ཡུངས་འབྲུ་ཚམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརངསྩེདཔ་ལ། འོག་མིན་ནསནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ 






















༄། །མཉམ་པའི་དྱིལ་འཁེར་སྩ། །རྦངས་ལ་བསྟིམ་ལ། རོལ་པའི་བདེབས་མཆེད་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཡུལ་སངས་རྒྱས་བདེ་བ་ཆེན་ཕོལ། མཆོད་རས་བ། 
བ་ཆེན་བས་མཆོང་པས། འབབས་བུ་ཡེ་ཤེས་བདེབ་ཆེན་བ་སངས་རས་ཀྱི་དགངས་པ་དྭ་ལཱ་ཉིདལ་མངོན་དུུ་གུར་པས་བསད་ནམས་དང་ལེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀིནང་ནས་མཚོགྱང དུ 
པ་ཡིན་ནེ། ༢༠༧-༨༢༧མ༦ ༤༠ གསུ་ཀའི་ལིབེ་ཡས་ལོག འབ་ལནས་ཆཇ་འིདང་ལས་སི་རབ་ུམ་བརི་སྡེརྤ་སཅ་ཁཀོ་ཁཱས། སྡིབ་པ་ཐམད་ཅད་ ་ 

ར་དངོས་པོ པྲས བ་ར 4 ཤར་ང་ཌ ཆ་ར རར་རོ 23 རཇ་ཁ༼ཡོ་མོ་རྩིས་ལ་ མམ = ལོ 
[འཡ་བཤས་ པ་ལས བུ པས་ད་ ཨས བྷ སི་མས་ཅན་ན་ཡར། ཡི གེར་གུརྡ་བུ་གས་ ཀར་ཟིམ་པའི་ཆུ་ལ་གྱིས (གཙ བོ་ནང་ སཱ ཁི་བརྒརྟཾསོཿ ༧ སར བོད་ངྷ་རྩུ་ཏའཾ། ་ྒ 
7 ཡངན་སྔགསཏི་འྲབེངབ་ལས་སའི་སཱའི་དྱབིབས་བྱཆུ་དཅིང་མཁའ་གསང་ནས་འཁོར་བའི་ཁོད་ཟེར་བདེབ་ཆེན་བོ་འཕྲོས་པ་སེམས་ཆནལ་ པས། སྡཾབ་པ་སྩངས་ཏེ་ལཱའིརང་ 


བཞིན་དྲུ་གུར་པ་སཱར་འདུས་སྟིང་གར་ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱིཇ་ཆ་བའི་སྔགས་དང་། འཁོར་གྱིས་བོན་ཅམ་ཕྱགས་གཅིགཏུ་བཟླས་པལ་བརྩོན་པའ་བྱའོ། །གྲངས་ནི་འདིར་མ་ཐའ་གཅིགཏུ་་ 
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ར་སག 









ཟེས་པརམ་གསུངས་ཏེ། ཇིཙམ་གུབ་པརུདྲེ་མི་དངུ་བླཟཱས་པརའདོད་དོ། །རཱུར་གཙོ་བོ་ལྭ་བྱེ་བ། འཁོརྐ་ནམས་ལྔ་འྲི་ཁག་རེ་རེས་་གངས་ཀྱི་བསྟེན་པྲ་གུབ་པར་བཞེདཔས་འདིར་ཡང་ངེའི་་ 
རྗེས་ཧུའཐང་བརྩ་བུའོ། །དེའང་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཝའི་དྲ་རིལ་འཁོརལ་མི་འདའ་བའྱི་ཕིརདོ །ཐུན་ཆེས་གསལ་བཏབ་པའི་ངང་ལས་ཕུཀ་རཱབཞིའི་དོན་དང་། རང་བཞིན་རོགས་པ་ ་ 
ཆེན་པའི་གནས་ལུགས་དན་པརྱ་བུས་ཏེ་མཉམ་པརབཞགནས། སམས་ཡྲ་གི་དོན་དུ་བྲས་བྱམས་ལ་ལངས་ཏེ་སང་སིད་ཐམས་ཅདྣ་ཝཱ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཞིང་ཁམས་སུ་ ་ 
མོས་པས་སྩྱདལ་མ་གྱི་བྱ་བཅི་བདེར་བའོ། ། སུམ་པ་དབང་བསྣར་ཞིང་འབས་དྲུ་བ ནཔལ་གསུམ་སྟེ། ཐུ མོང་གི་སཱནཱ་ཁྭ་གོབ་མཱན་སྲེག་བསྙུན་པ། ཝོཿས་གྲཱཀཾ་ཧོ 
བསུར་བ། བསྩེད་ཚྫོགས་བསྒོམ་པའི་འབྲས་བུ་བསྣན་པའོ། །དང་་ནཾ། རྡོཆེལས་འིམཁས། གླཱུ་རཱ་ག་རམ་པ་བཞིར་གསུངས་ཏེ། ས་དངའབ་གནས་ནུམ་གཅིས་དང། བདེབ་་ 
༨༡༡ །ཞེས་པས། ཨ་ཆོག་ཁི་སྟེལལ ན་མ་དནན་ཞི་བ། དྱཀིལ་འཁེརརབ་ཏུ་གནས་པའི་ཚྱཾ རུས་པ། དབང་བརྒུརབ ་ཆེ་དབང་། སཱཾཐ་མ་ཧྣ་གན་གྱི་ཚེ་ཆི་ལམངན་་ 

























ངམར་པོ། དྲག་ཕོལ་ཚ་བ་ཇུག་ཁག་ལྷིད་པཱ་ཆང་ས་ནག་པའོ། ། ༣ང་དངསིགྲ་ཆེས་བསང་ལུ་འང་བ ཡེ་ཤེས་ཀི་མེ་འོང་ལར་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་གི་ངབས་ཇ་ ཚོ་ཇིཾ་ཧཱཿ ས་ལས 
ལས་བང་བྱེང་ཁྱི་མེ་ལྷ་རྭ་ཧཱིཾ་ཀྱི་སྣེང་ཞ་བགྲང་འཕྲིང་།- སྔོམ་བུ' ཞགས་པ། ཏྲིཤུ་ལ་བསྣམས་ཤིང་། ག་ཡོན་ཀུན་རྡོ་རེའ་ཛིན་པ་ས་སེའི་མདོག་ཅན་དུབྱ་སེང་ལ། རྷཱཾ་དེད་པ་དང་ནི་ 
ཤར མཱ སོཾ ིཾིཾིཾཾིཾིིཾིཾི་་་ིི ཛཿ མ་ར ༢༠ & 2 38. 
གཅ གིས།།ྱུ་རག་ཤིགསྱ་པག་ཤེགས་ཁྱབང་པ་ཆ། །ས་ཚུ་པསངཐམ་ཇེམཆོག། །འད་ནདདཤིག་ཤེགས་སུ་གསོལ།ཨྲ་སྣབ་ལ་སྱེཧཧི་ཕ་ལ་ཡ་ཛཛས་རུནདངས་ལ་ 
༣ངུབཅོས་བསྙིམས་པ་ལ་མྲ་དགང་བུགས་བདྲནིཐོན་གཟན་པུས་ནས་མཆོད་བྷསདྱ་བྱཱསཾ། མེ་ལའི་སཱགས་དེས་སེག་མས་ལན་བདུན་ཡུལ་ལ་བསྟེད་ནས། ལེ་ལྷའི་ཁཾ 
བར་ཀྱཾ་ཆས་གཉིས་ལ་ཞི་བའི་ཝཱ། དབུངདག་ལ་ཁོ་བི་བྱསིདཔ་འམ། མ་བྱསེདྱ་ཁང་རུང་སྭཾ་སཱཉྲ་དངས་ནས་བཞུགས་པརྡ་གྱུར་པ་ལ། ཧོན་གཟན་དགང་བྲུགས་བདུན་བདུན་གྱི་རྗེས་་ 
ལ་མཆདབསྙ་དྱ་བསལ། ལམཔ་ངལ་སོགས་ཁཅི་གིག་ཇུས་ས་སའི་ར་སྦགས་ཁྱིར་བུལ་ངའི་རྗེས་མ། ཤིིན། པཾ ཝ་ཤམ་ཀུ་རུ་ལེ་སྭཱ་དཱ། མ་ར་ཡ་ཕཊུ་བཏགས་ལབྱརཁམ་སྟོང་ལ་ 








༨ སྲི 


ཆེ པ་ཁེས་པ་ལ་སགས་པའི་མཐའ་ ་མོ་བྲཛ་བ་མ་ཡཾ་པཾ་ལ་སཾབ ངས་དངོས་གྲུབ་བསྙལ་ཏེ 
ཤི བེར་མེང་པར་བས་མས་ལ། ཨཱོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པེ་ཁེས་པ་ལ་སེགས་ང་འི་མཐའ་ ་ ཁ་པ ཁ་ས ཆེ 
ཁུ ད ད དཱ 0༥ ཚ་ ུ ལས་ པད ཊི ༥ ཁྱི 
འཁོར་གྱི་ལཱ་ངང་སཱ་གསུང་ཐཱགས ཡན་ ཏ༈ྐ་འཇཾདཱ་ངསཱ དཿ ± ས་ ཆིབ་བྲ་ར་པ་ར་ང་། རུས་པར་འཇུགན་སྦེབ་མ་འཇུག་བ་བཞིན་ཤྱམ་ལ།དབང་ལེན་པ རྦེ པ ཀུ་ཡ རཿ སི་ར ལེ 
` ྔ ༥ (ཞ་བ སེ = © ` དང་རབར་བྲཾཧྒིང་ མེ ( 
ཅ་ཡིད་ རཱ ༡༡༣ རི་ཁ སར་ ཅུ རེ བར་འ) པཔ་མེ་ཏོག་རང་བཅས་ཏེ་བཞག་ག །ང་དྲ་ར་ གྭ ལེ 
བདག་དང་དྲ་བར་འཁར་བ་ ཤྟ་ གང ༥པའི་མིབ་ངར་ངམ་ར་པོས་བ། ང་གཡགས་ལ་སརམ་པ་མ་ཅ་ །དངེ་ པོ ྡཱ རྨ ཝ་་ྒྱ ༩. 3 ཐའ 
འཁོར་གྱི་ཕི་རཁ་ཧཱ་དིའི་ཆུས་ཞུས་བུས་ཏེ། ༢༢༣༦༩༥༤༢༢ རྔཌྲཾ ༩ ༣ །བདག་གིས་སྔཾབ་མ་གཞུག་པར་བྱཧི། །བཟོང་པར་མཛ རའ ང བོ ་ ཀླི 
>: ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། ། 7 ་ (3 388 པམ་མི། །ངེ་ནས་བྲུ་ནམས་མིག་བཀབ་པདེ་ལསྱཀི་ས་དབྱའི 
པ་ཤེས་ཐོབ་དྲངེ་བའི། །དབཞིན་གཤེ ༥ཕ་དང་བཅས་པས་སྭོང་མྭ་ཆག་པར་བ་ཞང་བ་ཝོབ་པར་བང་མ་ལོ། ཞས་བྲུ་ན་ ། །ལསྱརི་སེབ་དབནྱ་ཙ 
རྨ དབི གེ ཁའ ཏུ འའཕལ་རོའོོར ཆེན་པོ 1 འེ རེཉིང་དབང་དང་ངམ་ཚིག་ངང་། །ཞན་པ་ད། 
ོར་པས། དེ་བ་དིན་ ཱ དྫོ རརར: རྡོརེསེམས་གཙོ་ཁདལ་འདུད། །ཐརལ་མ་ཆེན་པ་བདག་འ ངོ ར ཏིང་དཿ ང་ད ། ད 
བཀྱིལ་ལཁརྦ་གི་ཇུང་ཇ་ཡིན་པ་རྷིཧོ་ནང་གིི་བླ་མའི་དུང་དུ་ཁྲིང་ལ། ཇོཇཾ་ ་ད ྒ 
















“{ 
3] ཤ༅། 


£ བླཝས་ཞེསྲངས་པའ་ལད་ད་ ཡ་བ དྭག་ 
ནལ། །དམིགས་པ་མེདཔར་གནས་ཕིར་དུ། །ས་ 
༡ པ་ཏཱ་ ཊཏདབལ་ད་བསྟི་ ༨ཟུའབ་ ད་དཀི་ལའ 


བགེའ་"༢ ཿབསྒྲད་དེ། པག་སང་ལ 


༤༧་འ༧༥འ"་ཆམ༅-༩༥*༦༄ 





--~~༤--~ -.-. 


ཿའརྭ་སབང 


| 


` 


༩ ༧ ངི ལ་འ ༡༤ དངུལ་ཆུ་ལྟར་བཞས་པ་ལ་ཆེ་ག 





7 །ཟཱ་མས། 


༨ 
་དགའ་འི་ 
སྣ་སྤམས་པ ་ ཡིངྱ་ཀྱིས 


ལ་རེ 
་རག 
ང་ག 


༨" ༨༽ 
གས་ལ་ཏྱང་། 


'ཤེབ།ཆེ མན་ཁརངཔལ་༧།ནུ་། བདང། ་མཁྱིན་འབ་ཡེ་ཤསི ༩ དྲགཱལ་ སྣོལ 
ཧུ་ཁྱོད་ཤེད་ཅི་གཅི་བདེ་བའི། ། །ལས་སྩེནརིམ་པརའགྲེ་བང་། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཤྱེ 
ཊི །སྙེང་ཞིངརང་སེམས་ རྟརན་པེར་བ་ཟུང། ། །སྤྱ་འཕྲུལཁྲང་ཁི་ འི་དབང་ཆིགས 
ལ་ལ་ལོར་གྱི 'དྲར་དུ་ཁྲིད་ལ་པྱ ངོ །འཚལ་ཏེ། ཨོ་སྦྦཱབྷཱ་རཱཧྭ་ ཙཔ་ ་ཾནཱམ་ (ཨཏྲ་ ངཱནན་ནླིར ཏ་ཡ་མེ། ཞེང་ལརས་ ལཱས་དབལ ཟོ 
སྲ་ཡབ་ཡུམ་བསྩདལ་ བདེན་པ་ བརར་ཏེ། སེར་མོ་བ ལེ་བས་ཧྱེརམཚམས་ནས་ཟ ཟང་ཆྭ་བྲ་ཀེ་ འོང་ཟྲེར་ 


ཆས་པ་ ླ་༅ང༧་༤༠་བ་ཆཆཆ་་ 


༨ 


བབ ས་རབ 'བུ་རྣམ་སཱང་དུ་བསྩེད་ལ་གོ་བགེ་ཞིང་བསྲུང་བ བྱས་ཏེ་གཞག་གོ། དེནས་ཡང་། 


ཅཱེན། 


¬ ༨ ༧ 
ཞེས་ས། །དེེནས་ལས་ྱི་རེ་ང་དཔེན་ 


=> རོ ` / 
[==་ལ་བེཤ་ 
ཧཱཿ ཟླ་བས ཤྭ] 
དག ༢༡ ར་ར རབ་རིབ བརེ < 
སམ་སྲ་ལེ་འང་ཟེར་ཁྲ་ངས་དས་ བུང་སྡྲའ | 
==> རེ ར་རས་ཆསབ་་=། (ཇེ; 
བྱ་རྒཆུ་བ་དྲ་ར ༨ ༦ླྭ་རྫས་ལ ངཇ | 











ཡི ˆ ཧོ 
ས་པའ་ཇརཾས་ལ། 








15 
༄༢༅ 





ར་ 


་ང་རར་ཤེས་ 
ལེ ༨༨༨ ཡི 















༄༅༅། །ཇོང་པའི་དམ་ཚིག་གབར་བླསག་གོ །ངེནས། མེ་ཏོག་ལ་སེགས་རིནེན་འྲཔེང་ 


\ 
ཛཿ 


རར ཆིང བ་རོ་ འང རླ སན་ཀྐྣ།་ོ་ 
། །སྔོན་ཚཿ ཤེས་ བསྭེན་པའི་ལྔ། །ཐུགས་རྗིས་གཟུང་བརདགངས་ནས 
= ང་བ ཤ_¬ཤ: 2 38 8 8 8888 ཐ་ ཅཅ ལྷ །ཐུཿ ཏའ 
ཀྱང་༈ །གང་ཡིན་དེ་ལ་བབ་གུར་ཅིག །ྲོ་པ་ཏི་ཛ་བྲརཾཧོས་མེ་ཏོག་གིཅོད་པན་དོརལ་ལྔ་ གངལ་ལས་འབྲེལ་སངཔ་བར་ག་གོ །དེནས་མེ་ཏོབླ་བངསལ་སྦྱིབོར་བཞག་ལ། མེ་ཏོག་ལོག་པའི་་ 
ཆེར པའངི་ཛ་ བར་རོ = ཚག རང་རང བརངརཝོེ་ དེར ༤༨ ༢ ` =རཿ< 35 
ལྷ་དེཉིང་ཨེ་ཧྱ་ཧིས བུའི་སཱཾབར་སྙན་དྲངས: ཛྭ ད་པ་ཧཾས་བརཾ་མས ` བཞིན པའི་ཆིག་གི་ཆེས་ སུ། ལྷ བེའེ་མཚནནང་ བརྗོདནས་སྔ་མའརི འི ངལ་ཁུགས་ཏེ་འདྱི་ཕིར་དངོས་གུབ་ 
ཛག བའྲཟའོ་བབརརརིག་ཆིས་ བརོང་ནད། ང་འི་ཤར་བརིས་གང་བི་བར་བར་ལལ་ལ ཁི་ར ར་རང 2 ༨ ཟོ 
ད་ུམཚིགསཔ་རྭང་པརྩརརངིགཅས་བ་རང་ནས། པ་བེཤས་བུའི་ག་པྲ་ེ་པར་བས་མ་སལ། ཨ་ཁེཕ་སྱ་མ་དད་དིདགཉིས་སུ། ཡད ར་བས་པར། །དགས་ེཉག་བ་ོ། 
གྷཱ གས་དང་བསུན་ལ། རྔོརྦྱ་རལ་པོ་ལ་སཾགས་པའི་གསང་མཚན་གངགས་ཤིང་། ལྷ་དེའི་སྐོམ་ཟུས་དབོག་ག །དེནས། དེརིངད་ [ཧཧ །དགྱིལ་འཁེར་དམ་ 


བ་བྷའཱ་བརྩ་བ། །སངས་རས་བསྭ།ང་གི་རིགསམཱ་འྲ་ཞུ་ངས། །དངོས་གུབ་མཆེག་ཏུ་གུར་པར་བེད། །བྲཛཛཱའཱ་པ་བེ་ཤ་ཕཊ། ཅེས་པས་གདོངག་ལེ་གས་དྲོལ་ནས། 














¡ ག་པི་བས་མ་རིག་པའི་ 













༨ ཆེས =: ་པ་བསས་ 
ར་སེལ་བའོ། འ སྭ་སུ་ཟིམ་པའི་ཁད་ཟེར་གསལ། ` མུ་ 
"'འརམ་ར་ཆང་བ་དྲས་མ ། བྱ === ངེ ཁྲ་པལ་བཞ 
ཱ མས་པརྦ་བཌ། །དེནས། ཆོས་ནམས་ཐམསཅད་ = ཅས་ཚད་་ལ་དང་ བཅན་དངུ་ར་འུ་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛོང་བར་མས་པརྦ་བོ། །དེནས། རྲ་གྱི་འོན་ ཚ་ཅ་ན་ ཟབ་དཆའའནའ་ §་ ་བསྣན་ཏོ། །དེནས་ཡོན 
མུན་པ་བསལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དྱའིལ་འཁོར། ་པོའྦིཚཱལ། །ཞེས་ང་ལ་སོགས་པས་དྱ་བིལ་འཁོར་གི རེ ཤེས་པར་བ། ས་ལོ རཔ ྣ གངས་སུ་གསཁ། 
± ཇའི ཁེརྦ་མྔཾས་མེང་ཟླུམ་པོའི {| 'དཀྱིལ་འཁོར་མཆོབ། །མཚན་ཧིད་ | བཟོི་ར ལ་འཁེར་ངང་བཅས་པ་དགོང་ ངོ )÷ 
དཀ དཾ །ས་ཅ་དས་ལུས་དྲ་ཚིལ་བཁིར་མཆོག ཁི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་བདགཉིད་གརང་བའི་ད ལྟ་གསང་ངའི་དྱ་འིལ་འཁོར་ 
ཏིས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་ལྷ་ཉི་དརྟ་ག་ཏུ་སྦྱར། ། ཀྱིས་ཀྱང་ང་བུལ་ཏེ། ཧོ་མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ འི་ཆོས་ཉེང་ལ་ཐུགས་སླངས་པས། དྭཝ་གསང་ང -, 
†" བའ ཧྲད ཊཝཱངཔ་དང་ཡིངྱ་ཀྱིས་ཀུང་ངྲ་བུལ་ཏེ། ཧོ རྭཱད་ནས་ཤིནྲ་ཏཱ་པ་བའི་ཆོས་ཅིང་ལ་ཐུགས་སཱངས་པས། ན། སཱཾང་དང་མི་ལྔཉ་པ་ 
དཀག ལའ ཁ། བསྐལ་བཞི་བ་གྲིནུམ་གེདགས་ཤིན་བཱ་ལ་བིཿ གཾ སད་དཔཨི་ལཱན 
ཀག ་ ར་ར་རེའཛིད་ གི་ལོ་ལུ གི ་མངམ་ཡིན་པའི་བཀའ་ཟབ་མོ་སྨཱ་འཛུཿ 
ཿའྱོཌྲ་གྱཾ དངང་ཕྱུག་ཆེན་པྲ་རོ་ ཀཿ ཙཱ་ཇུན་མང་ ྒ 
[ཧའ ཏུ་བཟ་བས་པ་སོ་ཞིང་མཆིས་ལགས། དྲད་ 























`༅5/ །མ་ཆེས་ ཨལང་སེམས་ཅན་ རང་བཞིག་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁར་ཅནལ་དགོངས་ ནྩོ གནང་བ་ད་ ངོ་ཞིང་་ མཆིས་ལ་གས། ། བཀའ་དྲི ཆེ འ་ཡོ སབུ་འབ༅་ 
མ་ཙམ་ཁདི་དག་འབུལ་ལགས། ཁེས་ཡོན་ཁས་ བཱང་ངོ་། །སཱབ་མ་་་ཁ་ཇཱབ་ ་པཁི་ཆོ་ང གའོ། །གཏིས་པ་ དབང་བྱས་ར་བ་དངོས་ ཊ་གཞིའི་རིམ་པ་ང ཟུ ཐཱ ལས། དང་བར་ཕག་པརི རི་དབང་བཅུ་་ 
བླུགར་བ་ནི། དབྱུ་རུན་ཙོད་པན་འྲ་པེ་ངབ་ ་དང་། །གདུགས་ དང་བུམ མ་པ་བཟའ་བཏུརངདང་། ཧཱིང་པེ་ལཱ་ཡི་ དབང་བསར་ན། །ངུས་འདྲི་ཡིན་ ཆདྱ་རལ་ བའི་སྲས། །ངན་སང་ ཇམས་ཅད་མེདཔ་ར དད།། །ཚེ་ 
བདེ་བ་པཱན་སཱ་ས་ཚོགས། །མ་ཐོ་རིས་ ཐར་པའིབདག་པོརའྱ་གུང་། ཞེས་ལས། སྔཾབ་མ་ལཱར་གསལ་ བ་ལ་ རིན་པོ་ཆེ་ དབྱུ་རན་བཅིངས་པས་ཁར ས་གསུམ་ཆོས་གྱི་རྒྱའ ལ་བར་ ་ 
ཧངའ་ཁྲ་གེུཡར་ཨཾ་ལག པའི་ རི་མཛོན་ བྲེད་དུ་རིགས་ཝས་ དྭག་ཁྱར 'པའོ། དེའང་ནམ་པར་ཤིས་ ཿཔ་འི་ཚོགས་ ཡེ་ཤེས་ ཝྔར་གསལ་ ་བའི་དག།ཧཿཧཿ་ཡོདཱནོ། ༈ཅོད་ཕན་བཅི ངས་པས་་ 
ཐབས ་དང་ཤེས་ རབ་ ཁུང་དུ་འབྲེལ བརི་དགས་པ་ ཡང་དོ། ། འཕེང་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་ ཝོབ་ཅིར་གཟུངས་ དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཝོབ་ པའིང་གེས་པ་ ཕོད་དོ ་དེ་བཞིན་དུ་གེ་ཆས་ ཉོམ ངས་ 



























± རེད་བོཉི་གིུ ཏྲགསར་བ་གསར་ཆེན་གསང་མཆོག་གང་། །གསང་བ་ཏུན་ལས་ ལ་ལ བྱ །གསང་བའི་དོན་ཉིད་བརྟུག་ པལས། །གཞན་དུ་ 
སྨྲ་བའ་བྱ་བ་མེཞ། ཞེ ཞེས་བསྒྲགབོ །དེ་བ ༈ ཆ་ངུ་རོབ་མ་ལ་འང་བ སཱེཾས་ ལ། གཉིས་པ་སྲེར་ ་པའི་དབང་མེ་ཏོག་ ོ་ཕེག་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་ ིརིགས་ལྔའི་ས་བོན་ལས་དྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྩེད་དེཞུ་་ 
བལས། | ཡང་ཁྷ་དེ་ཉིངངུ་བ་སྩེངལ། དབང་ཚང་ འབྲེང་བ་ ་བཏཏད་དེ། ོ་རུས་གསུ་མྱ་ཆལ་བའྲིསས་ཆེན་པ། ། །ཧཱུ་གྲ་སཱང་ཐུག་སྲ་བུཿ ཀྱི་རྡོཆཾ་བཟུང་། །རྒྱལ་བས་ཐམས་ཅདར་ཉེས་ ་མཆོད་ 
ལཾ །རལ་བཀུན་དང་མ མཉམ་ང་ར་སྣོར། །ཞེས་ ཿ་བརྫོད་དེ། །ར་ངས་ ཆུམ་གསརབ་སིའནང་བུ་ཕུལས་ ྡོརརྱ་གུརཔ་མི་བྱ་མདཔར་བསམས། པལས། དབང་རས་ནོ་ རྡོརཾཉིདདུ་སཱུར་བར་་ 
ད་དོ །བསུམ་པ་འཆང་པའི་ 2 འཇུས གཞལ་ཡར་ཁང་གི་ནར ཿ་པའ་གྱུར་པའི་ ནང་དུ་ དྲིཿདང་ཛྲཿ ཛཱུ་ངཾ་ཆོ་ གྱུར་པ་ལས། སྣང་བ་ 5 འ་ཡས་ང་བ་ཡུམ་ལ། །རྡོ་ཛྫ་ཆོ ཆས། 
རྣོན་པོ འཁེར་ལོ། རྒྲང་བཞི། ཡུམ་བྲཱམ། མངརེ། | ཁྱགས་སྒྲཾག །བསལ་བཀྲ་མ་ངང་བཅས་པ་ 'བཛར་བཞིན་ནོ། ༈ བབྡ་ཇས་ཆེར་ནོན་འ འབོར་ལ་ ལོ་ཟཾས་པ་ལ་གྱ་ཏུ་གཏད་དེ། ཨོ་ཆོར་ཀྱི་་ 




































།སྔེར་པ་ཐབས་ཤེས་འབ་གཏིས། སུ་མེདཔའི་གསངདབང་བསའ་བའོ་ །དེལར་ལེ་ཐོག་ཅུབཞུབ་པར ར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུ རྒྱན་སཱིང་གར་བབས་ཏེ། འ་སག་ཤི་སཀར་སཿཆི་ 
མགམག།ས་དླུ་དགཿ བདེ་བསལ་མི་ རྟོབ་པའི་ངང་ལ་བློཿ ཟ་བཞས་པརྱ་བུའོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་མ་ནི ཏིདབུ་དང་བསང་འབང་ ངབཞིན་བིན ཞྲ་གིས་ བླ་རབས པརྱ་གཱས་ཏེ། སཱམས་པར་འཇག་པའི་ ཧྱར་ཆུབ་ རྱི- 
ཐ་བ་རྔ་བྲ་ཁྲི་ི་མཁ་རམཊ་པ་ལརའ་ ནུས་པས་ བརློབ ཅིབཟརེ་བོའ་ངའ ངང་དོར་དཱ་མས་གས་ལ་གདང་པ་ གསསབ ེཤཤེས་ཀི ཟླཟླཝ་ །དནསབའི་ཾའི་པང འགེག མཿ པའི་རང་བཟིན་ ¡ 
ས་པ པའི་མཚའ་ཆམསཙད་དངྲ་བལ་བ་ རྫོག་སཊ་པ་ ཆེན་པོའི་ངོ་བར་འོ། རྟོདུ་ལཱཏི ཞིབའེ་བ་ཆེཞ་པོཿ ༥ བྷན ཿཟར་ཝཱག་ གཾ ལམ་མེ། །འདིརླ་ད་ མས་ཤེས་རབ་ ངབ འོ རེ 
གཞན་ལ་གསང་དབང་བསྐར་བར་མི མིནཱས་ཤིང་། པཱ ཡསྭ་ཀང་དབང་ ཡོངས་སྭུ་ཚོག་ར་པ པོ ཿཔར་ལམ་མི་ང་གོང་པས་ ས་དེ་ལ ངོ བྷཾརཞིང་ལེ་གཱ་བ་ ལེན་ང་རྭ་བེང་པ་ཡིད་ན། །ངེ་རི་སཱབ་ཇ་བཱཾ་ 

ངེང ཁཿཅན་ཆགས་པ་དང་མྲ་བལ་བའིངངང་དྲྭ་བས་ པརོ། །ཆློའི་ འི་སཱེ་རས་ཆུ་ང་བ་གོལ། ལམ་ པ་ལ་ཞི་ ཏིང་ངེའ་ཛིན་ ངང་བྱ་ང་ཆུ དུབ་ཐ བདད་རྱིའེ་རི ལ་ རིལ་བྲ་ཙམྲ་གིས་ བྱེང་པའོ། །ཁ་ཅིག་འངིར་གསང་ ༡༩ 


# 





"ལའ ཡཆ»ཆ་ ་ 





དབང་ཙམ་ ་དུའདོད་པས་ནི་དངོས་ ངང་ཤུགསྦ་ཧི་དོན་མ ཡའོ 







= 


ྱིངོན་མ་མཐོང་བ་ཡིཊ་ནོ། །དེ་དག་གིརིམ་པའང་རྡོ་ཇིལས།་ ང་ ངང་པོས་ས་བོན་འ ༡ (སཱེ། །བ་ཉིས་པ་སནས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །གསུམ་པས་ཉམས་མྱེང་་ 
སཱ །བཞི་པས་ངེཉིད་བརན་པར་ད། །ཌྫཔ་བ་རྙན་པས་ཞམས་བཱངས་པས། །མཆག་གི་དངོ་ 'གྲུབ་ཆའདྲིན། ཅེས་སོ །དེའང པ་བླས་བདབན་ཨུས་ཁ་ཡག་བཞོ་དངང་དྲུ ཅར བརྔ ཆུ་ 
= ང་གསྔ་མ་ 


ེ 
ཟབ་དབུང་གསུམ་བྱཅི་གྱ་ཏུ་བྲངས་དས་བྱླ་དགྲ་ཏུ་འདོདྱ་ཀུང་། འདི་ལ 


ཁ་ནའོ། །བསུམ་པ་པ་ ཕཞ་ཡན་ ཤར་པ ིང་དགའ་སྣ་ཟ སཾན་བྱ་བ་འཇུག་ 


བང་དང་ནུས་ “པའི་དབང་ཞེས་ གཏིར ་སུ་བསྔས་པས། ཟུབ་ ངཱ 
ཱ བའཇག་གི་ལས་ལ་ཝ་ལས། དང་པོ་དབ 


ཝཾ བོ་དབང་བླཾསུར་བའི་ཕ་ལོད་ ལྭ་རལ་ བ་་ 
རཾ = 1 
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འབྱིལ་བར་སཱས་པ་དང་ཏྲི་ལས་འ བཛ་ཀན་ཁྷ་་བབའིན་ 





ད་སྔ་ཤིང་མི་ཁུ་ཁ་ཆིང་ཡིང་ ད་འོངངས་ ཐཁ་ པར་སྦསཿ 


ཧཾ ཀྱིང་མིབ་མང་ཟིང་ས་ཆ་ཛེང་ པརྡ་ཟིས་པི་པྭལཱརི་ནོར ༨ ས་ཀྱིས་ཆཾ་མ་བ་རབ་ཏཱ་་ ' བྱ་ཧན་པར་པགས་ པ་ཀཱ་མ་ཏཱ་འ་ 

༩ འེ ཡཿ 

ཤྲི ཆན་སྣ་འཛུ་ཤསི ཡཱང་ཁེ ༢ ང་བ་འབའ་ ° འཧེའཏྟུཏཧ། ཁམས་ལས་། ཤི་་ིོག་་་་་ ་ང་རེག་ མ་ཛས་ཤིང་ངའི ར་ལམ ཙ་རྔ་བྲ་བའི་ 
གི་ཆས་ཡངས་ས་བངབ་མེ་ཏོག་གིས་ ཁེངས་ིངྱ་བ་སང་སཱན་ པར་སྣཾབས་ ངའྭཾ། ་བྷྱརང་ཝན་ནི་འལ་བ་ལཱ་ང་ལས་ ཡང་དང་རྲོདང་ 











༡ ང་པས བར མམ ོཿ། ཤང རབ ༦ ༢༠༨ 
པ་དང་། ་ངངས་ངང་ངསིའལ་བངྭརོག་པ་མེད། །ཁྱདུརང་འ་ལ་མི་གནོང་དང་། །མརཾཧོ་ད་འང་མ་ གཟོད་པ། ། །རཇི་ངབ་་ཡན་ལབ་རྱརང་རཱཌྷ་རཱ། ཁེས་སོ། 'ཧཱཾ་ལས་རིན་པ་ཆེའི་ཁང་པ་ 
⁄ པེ ' ངེ ཆ་ ) .ཆ 













| རིངས་ ངང་ཁ་རེབ་དང་བཀ ཀོར་པའི་བྱཾ་བ བ་དཱ་ཆོ་གང་པས་ བྱ་ཅན་པ་རང་ཏཱ་མང་བོ་ང་ང་ འེ་ དེལས་སྐེང་མོས་ཚལ་རྱི གྱི་བཞིབ་རིན་བ་ཆེའི རྩི་རུན་ཁྲ་པང་ ེ ལྕུ་ཟི་ད་པཾབ་བས་མ་གྱི་ཤིང་ལྗོན་ ་ 
|=ཆེཆལ་ 'གེས་བང་ནོར་ང་པཱ་ཆིགས་ ས་ཀྱི་རྲ་བས་ང་པངས་པ་དང་། ཧྲིཿལས་སླ་སང་ཐམས་ཙད་གུ་ང་ ཧཧ བསོང་ང་དབ་ིས་ང་བརོད་པ་ལ་སོབ་ ཙ་པའི་ཆིགས་སྭ་བཅད་ 
ང་ཆིསཱ་ངང་འབུང་བ་རང་། ་ཚ་ ངེ ༡པས་གས་ཀྱི་རྣམ་པ་རང་མ་ཆོད་ང་འི་ ཡྱོ་བར་དཱརེ་ངངྱ་ཧཱལ་མཆན་ང་ ངགདགས་དང་དད་ག །ཡོགས་ རླ་གསགས་ མ་ཐ ཉས་པ་རིན་བཟའ་སྣ་ཆགས་་ 
དང་རྟ ཇལས་དྭབྱཱ་རཱན་དང་ཆ་གྱ་ཁྱ་ཆན་ངང་ད་ཤལ་ངང་ འྲ་རྒ་རན་ངང་རེ་ལ་རེ་ལ་སབ་ གས་པྱ་རཱན་གྱི་ གྱི་བི་ཐག་བསར་གིས་མི་ཁང་པ་དང་ ཨོ་ལས་རོ་མཆོའ་བྷྱར་དང་ཛྔན་པའི་ 

2 མམང་བ་ ཚགས་རང་། དརིའི་བྭའུ བ་ཞིམ་ངཔ་ངང་། སོས་ཟུངས་རིན་ང་ཆེ་ ཆེགར་ཀྱིས་སཱས་པའི་བགེ་བ་སྣ་ཆིགས་པ་ ཅི ལས་སེམས་རན་བམསྲ་རྭ་ཀིལ་ས་ 

ཆ རླ ཅུ། ཐྷཧཧཿཱ༔་ བཏུང་བ ཉུང ༥་ཟུངས་ང་ ཏང ཀྱི ། * གས་ རྣམས་དང ཚར ལྩ༤ མས་རན་ཟམས་ར་ཅུརྔས | 
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བང་དང ཆར ཛང པ་ མ ༤ ལྡ ༡ ྨ '*; དང "༩ ། -- ¢ ¬ ˆ ༠༡ ༥ ༡» “ 
།ྐ ༨ མི་བནས་ཏིང་སཱ ' ངེ, ཛའ་ཇྔམ་ང ༥ཆདྲ་བལ་བའི་ངང་ལ་མཚོད་བུཿ ཅང་མཆག་དང་མཚེ ད་པ་གྲྭ་སྭ་ཆ བ་འི་ ངརྭ་བ་ཅ། གུ་བ་པའཾ ཚུལ གྱིས་ ཆྭཚེ ང་པ་འ ཙྱག་ རྒྱ་ཆེན བཔའ་ བར་ན 

ུ རྟི ཧྲ =® སྒུ ༩ ་རརེ་སམ་རེ རེ་་ཤེ་ར་ར་་ས་ ཤཆོཚོཿཿ2ཇརབ =. རས 2: =. 

པར་བྱཁ། །དེའང་པཱོཾ་ར་བྱ་ཀྱིང་མཆོད་ དུས་ཁིདནས་དེ་ལྟར་བྱསམ་ཁིང་འཛིན་ཞེན་མེང་པར་བུས་ལ། དམན་པས ཆེས་ལ་མི་ང་མིགྲས་པའི་ ངང་ལ་བཞག་ག །འད་ ཞི་མཆོད་ པའི མ་ཆོབ། 


ཱེ ༨ ༡༣ ¬ 2 = 
སྡེཏ དཀན་ཙོག་ཏལ་ལཁི་མདོ་ལས། བ་ང་ལ་མཆོད་པ་ནམ་མཁའ་ཁྲངར་ཤེས་ཡིང་། །གང་གིས་མི་ང་མི་གས་གར་དའང་འཛིན་པ་མེད། ངེ་ནི་མཆེད་ར་ཀུནྷ་གི་དར་ང་སྣེ། །ཡེ 


ོ བྲ ང་འ ¬ ཚེ ར་ར བར་བ་ཆེར་བ་རི་མཆོ་ང་ང་ངང་། ཟེས་རབ་ བཟོ་བར ལ་བ 
ཤེས་གཞལ་མེད་བསམ་ཡས་རབ་འཛོབ་འུར། །ཞེས་ས། །གཏིས་པ་གསང་བ་ཆེན་པའི་མཆོངཔ་ལ་གཅིས་ཏེ ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པའིམ་ཆོང་པ་དང་། ཤེས་རབ་མ་ཐའ་བཅིས་ལ་ 















ཁེ 7 ཇི ཟོ ༢༨ >¬ 3 ༡༡༤༩ =£ཛ;5 ཁུ #÷ ༩༧ མྲ རར རེ ~:=-=2 = ར་བ་བ་ལའ་བ་རྲང་་ 
མི་བ་ནས་པའི་མཚོད་པའེ། །དང་པེ་ལ་བ་ཁིས་ཏེ། མཆང་པ་དངེས་དང་། དའི་ཕན་ཡན་ བསྙ པའ །དང་པོ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱ་ག། རྒྱེར བབ་ངང་ཞིར་རེ་ རཛིན་ནེ མེ་ལ ཐཱ ཆཱན་རའར་ 
ཌི $ ཤོ ༢༢༡༧. ༢༡༩༦ ༧༢ ་ ༡:=་~་¬ ཆི ཁ་གང ་འང་བིབས་ངརབ་ ་པ་ལ་སེབས་པའི་ཆོ་བ་སྭ་བིནྱ་གྱིས་བླརབས་ལ། པྒདའི་ཆཱར་ཡངསར་འྲབ་ཙརྦ་གི་འངས་ཆ་ ་ - 
དྲ ༢༠༦ ལ། ལྷར་བསྩིདཅཾང་མཁ སདསདགྫ་་ ཁི རཾ ཅི ི་ 





༡༤-༨༨༩༨༨༨༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༩༢རར༤ར༠༠༩༧༢༦༢༧༧༤༤༤༧༤༤ར༠༤རར༢རརརརརརརརར༢རར༠༤༢༢༠༤༤----------༨༤ 
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(ཧ་རབ་ང་ 


ˆ 
བ་ 


ར་བྱབ་ 
༦ 








།ཚེཧ་ང་ ར་གོལ་ངས་རང་བཞིན་ཆོས་དྲུའི་ འི་རོ་ང་༩ མཛོང་བ་ད་ར་ ཡེ་པེས་བ་ཏིས་ས་མེད་ངའི་ཆོས་ ཅིད་བད་བ བའི་བ 
ཁ་བས་ཁྱབ་ངྲས་ སྣང་སྲཾད་དག་འ་བ བཟཞེར་ གདང་ ་གསལ་བའི་ 


-རེ་རོར་བར་ར་ར་ ཀི 
བཔའ་འང་བས་འ་རྲ་འབས་ས་ཞན་པ་ 


༨ 


༦ ཧོ 
ཟཾ་སྣང་བཔཤར་བའོ། གུས་པ རས་མ མས་ངབ་མར་ཚུད་པས་ ་ 


དིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་ཏུ་གུར་པའི་རྟགས་སུ། དུཁཧཱཏ་།ཌ¥ སིགྲ་རཱ་དཱང་། སྲཾན་དང་། མེ་ཁེཌ་དང་། ཅི་མནང་། ཟླ་བ་དད། རིན་བ་ཆེ་འབར་བ་དང་ 
4 ༈ཁོདཟེར་གྱི་ཧཱརབ་ལྟ (ཁུ་བུཌ་བའོ་ རྒྱུད་ཆེ་ག གཞན་ལས་ ཀྱངའེ་དང་ ུང་ཟདརི་འར་བའི་ངགས་ བཅྭ་འཤང་ད། །གཉིས་པ་ ་མཛར་བབ་གི་འབས་བསངས་ཆུར་ ༤ ཆོབ་བ་ནེ་རཱ་འཛྲལ་རྲང་ 





ཆི 
ལ༨་ 





རར་འརཛིཊ་མེད་ཆེན་པར་གནཞས།་་ 


\ 
ཧྱང་ཆོར་ཐབ་པས་གངའ་འང་ 


༨ སྨཾ་གཅན་ངང་། སྐར་མུ་དང་། 




















ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཏིངངེ་ཁ་ཛིན་རགས་བཅུས་མཚནཔ་ངེ་ཉིད་གམ་ས་པ་བཟྱ་ཏུ་བརན་པ་ལས་བུང་བའི་དེ་ཡིས་ཁྲབས་བྱུ་ཕགས་བཅུ་དུས་བཞི་གཤེགས་པ་ཡི་སངས་རྒྱས་ཀྱིང་ཀྱིལ་འཁར་མ་ 
ལུས་པའིརངབཞིན་ངང་། ཁམས་གསུམྱ་གིཁྲར་བ་ནམས་ལྭ་བུགས་ཇེས་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་མཛོན་དུའྱ་གུར་རོ། །ཡངན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཕུང་པ་ཁམས་དང་སྙེ་་ = 
མཆེ་ད་ཝར་གསལ་བ་མཐར་བུགཔ་དང་། སཱཾ་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ྱི་ངོ་བཾརའཁར་ལ་མངོན་དྭ་གླུར་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཅིས་པ་ཤེས་རང་མཐའ་བགཏིས་ལ་མི་གནས་པའི་མ་ཆོད་པ་ནི། རྭ་ལཱར་ 
ཡབ་ཡཱམ་གཉིས་སྭ་མེད་པརྭ་སཱམས་ པར་ཞགས་པའི་ཏོན་མངས་པའི་འ་ཛིན་ཞེན་ངང་ཝ་མལ་ གྱི་ རྣམ་རྟཾག་ རངས འདག་པ ར་བ་བ རི་ཕྱིར རང་དང་ཡུ་མ་ གྱི ལུས་དང་ངག་དང་ སེམས་ ང་བ ཟེ མཾ 
བས་མཚོན་པའྱི་ཕིནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རང་བཞིན་གརུར་ངའི་ཡུལ་གང་འང་མི་གནས་ཤིང་འཛིན་པའིསམས་གང་དརང་མི་དམེགས་པའི་ངང་ལས། མེད་བཞིན་དྭ་སྣང་བ་མི་ག་ ་ 
གཡོར་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དྲ་ཡབ་ཡུམ་བ་ཉིས་སྭ། མེངཔར་སྦཱརབ་ཡིས་ཁབས་དང་ཤེས་བབ་གཉིས་ས། མེད་པའི་དྱ་བིངས་སྩེ་བ་མེདཔ་འི་ནམ་མཁའ་ནི་སེམས་ཅིདའགགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་་ 




























།ནམ་མ་ཁའ་བླ་སོམ་ཁིང་དྱབེར་མེདཔ པའི་ཆོས་ཏིད་ དོནྱ་གི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་རོལ་བརྱ་བུའོ། །གསུ་མ་པ་ཁ་ཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ 
¿. བའི ཁི་ཚུལ་ལ་ གཏིས་ཏེ། འཇུག་པ་ངང་། དབང་བསར་བའོ། །ངང་ལ ལོ་ལ་བ་ཏིས་ལས། རཿ བདག་ཏིང་འངུ ཇུག་པ་ནི། དེ་བཞིན་ཏེ ནདྱིཏིང་ངེའཛིན་བསོམ་པ་ནས་བཟུང་སྣ་ཆེ་ ་ 


རི་མནད་བ་དགོས་པ་། ་ཀུནྭ་ཐཱས།ནྲས ཆཾགས་བང་རལ་འྱྱེར་བྲི 'དབང་ཕྱུག་རོརྗསཱཾང་ངཔ ཡོན་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིནྲ་གི་རིག་པས་དྱཀིལ་འཁོར་དྲུ་སོན་ལ་ འཇུག་པརྱ་བའོ། ། སཱེབཾ་མ་འཇུག་ 


ཉི ང་ནི་ ཟེ རཱབ་དཔོན་ ཞགས་པ ་ངེ་ནས་ སཱཾབ་མ་ ནམས་འ ཁཛུག་པའི་ ཚོས་ སས་བཅུ་བདུན་གི་ དཀྱིལ ལ་འཁོར་དུ་ བཞ ནག པ་རྱ་བུའོ། །གཞིས་ པ་ བབ རོ ལ་གཅིས་ ་ཏེ་ ཡཊ་དབུལ་ བ་ དང། 


*ཾ རྫོའའིམ་ པ་དང་སྩརནས་དབང་བསུར་བ ་དངས་སེ། སྭ །ངང་པེལ་གཏིས་ལས།  ལོཧདྨཐཿ ངི དངོས་ནི་འཇཛག་པའི་ཆས་ རྣམས་ཚ་ར་བའི་ རེས་དེ་ནས་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ ཅླསྐའ་ ལ་པ་མཆོག་དུང་ 
'དབིག་གསེར་ 


ལྡན་བ་དེས་བམལ། རང་གི་ཁྱབོ་ར་བ་ཛམ་ མས་ཆདྱ་གིས་མཆེད་པརྦ་བ་ེ་ རྒྱ་གྲི བྙཡྱ་ཁྩོརྷ་ཧྟཱརྦཏཿསྭཱཧཱ་ཏྙང་ནི། རང་གི་ལུས་ ཧྭངད་ཅ་ 







༄༅། 
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༡8 
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ང་ངལ་ལ་སེབར་ ས་པ་འ་ ཁི་རིན་ངེ་ མངའ ཏི། ཧེ ངྷེ་རྣམ་སྲ་ཀྱི་བ ཆེས་པ་ཁིས་ཡོད་ ད་ རབུ་ ཤྭ་གཅེས་ཤེན། ༦ དང་མ་འ ཕར་ག་ཡདྲང་འང་ཞིད་འའདང་ དངས་བནལས་ དགུལ ཁཾ །གཉིས་ 
པ་་ཐན་ཡད་ཧེ་རལ་ ལ་འབྱཾར་དབང་ཛྱུ་བཾ། རོཆརེཾ་སྲོང་ངཔཊ་ལ་ འདོད་པའི་༢ ལེངས་ ་རྱིད་རཱ རྣམ་ང་ཛཱསམ མ་ཆོད་ནྭ་ཕོགས་ བཿྱངས་ བཞིའི་སངས་རས་ཤྱི་ ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ར་ཆོད་པ་ཡི གོ། ཉོ 


རས 













བའི་དྲ་ཀིལ་འཁར་ཡི ཡི་དམྱ་གྱི་ཝཱ་མཆོད་པྭ་ཝ ཝཱ་སྦཾས་ཀྱང་ཅི་དགེས་ཏེ། དམ་ཚག་ནམ་པར་བཀེད་པའྱི་ཆུདལས། ˆ ༡ ༢ ་ ཚ་ད་ཧེ། འེ 
ུ |, `: དྲ ཡ་པ རབ། †བའིས་པ་ 
ངརི་ངྱཀྱེལ་འ་ རྐ ཅཅི་དགེས། ། །འེར ༥་ཟད་དངོསྒ་ཐུབ་མཆག་འཛང་འབཛྱུའ། །ཞེས་སེ། །དེས་དར་ཚིག་དང་སྔམ་པའི་ སང་ཐམས་ཅདདག་པར་འགྱུར་བ་ཁེ་ན ། ཉེས་པ་བཱོའི་་ 
རམ་ང་ངང་ཧཱཌ་ཆས་དབང་བླརར་བ་འརོང་ནི། ༢ ༥ཞུགས་རབ་ཏུ་ཚྟགས་པའི་སྐལ་པ་ཡེ ར་པ ཟླ ཤྲེས་ནས་དེ། ངདལ་ཕན་ 'པའི་དབ་ངབྱདུ་དང་ནུས་ པའ་་ 


ལུ 


ཙདྲབ་མ་ཁྲི་ཆང་རྭང་མ་ཟེས་ང་ར་གྲ་བང་ ཞིང་སྙིན་ནཾ། །གལ་ཏེ་སྐལ་པ པ་མེདག་མི་ྩིན་ མཇ པན་དབངཙམ་བསར ཞུང དསེདཱ་མི་་ 


ཅུ ༄༦ 











༄། 





















ཡྱིཊ་ཏེ། ཝེས་པ་ཆེཧ་ བར་འ ལ་ངའི་ ཟི་ཤེརའོ། །དའང་ཡྲེ་ ཐེས་བཀོང་པ་ཆེན་བ་ད་མཆབ་ ར་ཆེབ་གི་ ་ང་ལས། སྣཾང་དང་མི་ཝཱན་སཱཾབ་མ་ལ་ ་དངར་བླསར་ ་་ 
 ྫ 3 འདང ན་ཅིའཾཔ་ཡིཿ བས་འཟིབས་པ བཾ་ལག་པར་ལཱ ་བའི་རུ་ན ་པ་མི་བཟདཔས་འཇིབས་ཤིང་། ཆོན་མེ ངས་ པ་པ་ི་ཆོམ་ཨུན་རབ་ཏུ་བ ན་པས་བཀག་ས་ཡིང་། 
ྲ ཆེ དྲུ དུ ་ འགིཞ་ལས་བཅུ་་ ་པའི་གཾ་ནབས་མེང་པ་ ཁ་ཅིབ་བ་འེ། རྒྱང་གཞནལས་བབང་བ་ཞི་དང། རེ རེལས་བ རྱེ་ ་ཟང་བཅྭ་བཿ ཁིའ་བ་སྭ་ངས་པ་དང་ ཁྱེད་ ཱ 
ཛཿ 2 'འཇིར་པན་པ་དངནས་པའི་གཉིས་ལས་ཕྱེ ཧེ བའི་བརྗོལ་བ་བངས་མི་མདན་ བས། བརྐ འདི་ཡང་ ང་དག་པ་ མ་ ་ཡིན་ན་ཞེར རྭ་ཟེར་ལོ། ཀེ མ། ལལ 9 ཡབ ཅེད 
དང་ད ཏི པའང་ཁེང་ངུ་མ་ཆུང་ཅིང་ རྒུདངཱེ་ ཝ་དངཀྱི་དགེངས་པ་ཟབ་མ་ལ 'བློ་ཁ་མ་ཕྱེགས་ པར་ཟ ཟད་དོ། །དྣེཝ་བས་ནྭ་ན་ ལ་འྱྱོར་གིི་ རྒྱད་ལས་བྭ མསྐ་དང། བྟདཱསྟ་གླཱསྷསདཏེ། རོརྗེ་ ་ 
ཀ་ དན་སང་སྦེང་བ། ནས་དབང་བཅཱ་གཅིག་བ་མ་དྱ་བེ་ན་ བྱཧྭ་དྲགར་གསུ་ངས་པ་དང་། དཉིད་འཇུས་ ཏྟ དརྨ་ཟཱགས རྭཟཾབ་ ལེའྱི་ཧྐཱད་སྔར་ ཧུམ་བ 
















ཁོ འི་གོ 'རང་ཡེ་ངེང་བྲ་ས་མང་བ་སངས་ང་ངང་ མའམ་ སྩོར་ཁས། དྲ་བ་ངཔན་ངརླ་སཱབ་མ་རི་ངབང་གཉིས་སྭ་ (བླསས་པ་ །ཡོད་པས་རྒྱ་ རྒྱུད་ལཛ་དག་པར ་ཆ་ཡིཟ་ང་ར་འགུ་ར་ 
མཚ་ངང་ངས་ ་སྩེཊ་ཆེང་ངོ་ ་ཧཱ་མ་ཇ་ ་འརིརྲ་དོན་ ་ལ་རམ་རངས་ངས་ཅེས་པ་བ་ལ་ ལོང འངི་ནྷི་ར་ད་ཆ་མས་ཅངྱ་ཤི་ཚ་བ་ཡིཊ་ པས་རུངད་བཞན གྱར རབངང་བྱ་སར་ཚལ་ཐམས་རངའ 
| འངང་མ་ ཿཔའི་ དབང་ང་རོས་ ར་བ་མངས་ལ་ རེའི་ང་རེ་ བླསང་ བཿ ཆཁི་ངབང་བྷས་ར་བ་ང ང་ཡི་ང་དོ་ །ངཁྱ་ཆཇ་དང་ཚ་ད་ངན་དང་པ་ཏོབ་ཅེ་རིན ན་འུང་ རྔ་གིང 
! རྔརྗེངངདྲཾ ༩་བ་ལ་སོབ་ས་ ང་ར རཔ་བ་ མེར་པར་རོར་ཡ་ ཿཔདླཟྦབ བ་པའ། ་ཞང་དངང་ག་སབས་ས་ ཟོང་ཅི་རྡོ་ཆེལས་ཡིཞ་ཧིས་ཞེར་པ་ལ་བབས་ ག༤ལོད་ ར་བ 


། ཏྲི-་༢༡། བང ཚལ་ཁྲ་་ ་རང་མུང་བླ་སན་ ན་དྲ་བྱ་གས་དྷ་བཱ༔ ང་ལ་ར་བ་ར་པ་ཛརས་རང་ 
| ༥ ཐང ེས་ད་ ། ཚིབ་ངབང་རིན་པོ་ཆ་ ཿནི་ེི་རབ་གསེཿས་སཱ་ཞ བསའ ར་པ་ཡིཛ་ རྡ 





་་་ ་་་ ་་་ ་ྦཾ འ་འ པ པ་པ པསཔཔསཔསཔསསསསསསསསསསསསསླླསསསསསསས་ས་ས་་་་་་། པཔ༅མ་མམ་་་་་སདསགསསསས་་༅ྲྔས 
































| གྷཱ ༄༠། །པས་མངོང་བཟི་ཆས་ ལ་ཝེ་སྐོག་ མཁི་ ཇི་ཁྲཾལ ལ་ པ་དོན་པ པ་དང་འཆི་བ་ར་ར་ཡི་སཱ་ ་ར་ཆེན་པོ་འབར་བས་དྲ་མལ་བརའགོ་བའི་ ཀགེདྦེ་བདང། 

རཱ ར་ར ར་ས་ཅིང་ལས་བ་ཁའ་པ་ ་སཱ་ལ་འབུངང་སྲེད་དེ་ བྲསལ་པ་ དམར་སྭིང་རེའི་ 'རྡེར་ང་ རུར་པ་ཆིང་ ངོ ༡གཏིས་པ་ཡ་བ་འི དྭ་ཅིལ་འཁར་ར་དབ་ང་བན་ར་བན། ་ང་རྲ་རི དཀིལ་འཁར་ར་ 

ཏྟ གང ཝ་ ར་རབ་ཤེང་རང་ཡེལ་ ཤིང་ ཀྱི་དབང་བསླར་བ་དེ་ལས་བ༩ ཞོན་པའི་ ཚུལ་ ་ཡབ་ཀྱི་རྔོ་རྔེའེ་ཆེ་ལས་ངབང་ བླང་བར་ངརཱཊ་པ་ཀ་ ཡངན་ཡ་བ་ཀྱི་ངལ་རོ་རྭ་༢ར་བ་ཁ་བ་ གོལ ཧིས འའ 

¿4 །ཏུ་བསྣོལ་ནས་༢ྭ རཱའི་སྲ་ པཱ་ཡྱག་རྒྱ་ ཆེན་བོར་གསལ་བའི་དཔང་མཛུབ་ མཆི་འངུ་ནི་ཐ པང་ བཛྲ་གྱི་ ་དཀྱིལ་འ ཁེར་རིང་ཐཱར་མཛང གང་བའི་ཆར་ད་ཡང་བང་བའི་འབས་ལ་ཊ ལས་པས་དངང་ 

ྦ 4ཾ བྲས་ར་ངའི་ཆོབ་ བཞིན་དུ་རིགས ལང་བ དུ་ལ་དབད་བྱ་སུར་བརྩ་བའོ། །དེནས་དབང་ ཅྭྲས་ རྫགས ་པར་གྲིན་ ཆེ། །ཁདིར་ཁ་རིབ་ ས་རབང་ ཐན་པ བསར་ཁིང ཕན་དབང་རྗེས་གཞང་གི་ཚུལ 
ཇུཚི་ང་སྐར་ཏེ་ཁམས་ ་ཅདགསང་དབང་ཁ་ན ནས བསུར་བ་ནཾ་དངང་པོ་ པ་རྣོན་ པའི་དབར་དྲུ་བ ར་ལ་ རྭ་ཆཾལས་རིམ་ནས་གཞན་ང་ཞ བཾ ང 


"༤ ༣ ༣ ིའ་ 
ད ནྭ་ཆུལ་པའ་ངབ་ ་འྭ་བུས་སཾ་ཞེས་པ་འང་རི་ 
















ཕཞ་ པའི་ནབང་དང་ནུས་ ་པའི་དབང་། ^“ ༈ 

) ེ ལོ-གགས་གས་ཾཾཾི 
ས་གམགབསདངཤིསཨེཤེས་བཞི ༦“ པང 3 པ་པ་དང་ན་པ་ཆུལ་ཛན་གཱི་ང 
བྲིང་ ཆེན་པཾ་ རྲི་ 















མཁི་སརཡོར་དུར། བར་བང་བ་ མ་ལ གཞན་ཡང་ན ཅུ བེ རི ཆོ གས་རབྱའ་མཿ ཊ་པ་ལ་བྲིའེ། །དེའང་ 
ཧཱར་ཧི། ཞེས་པ་འ ཁ་སེབ་ར་པས་ཤེས་ ་ལ། ཡེ་ཞས་ས་ ཐ་བ ཆིན་པ་འྲི་ཡིའི་གསལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་ ཧྲིས་སྔེང ཌྣའ་ྱི 
ཆེ 56 ༤ 7” ”-- འ =ˆ ཐུ 
ཱ འཁོ་རྲར་བངུའི་ ཧར་ཱཿ་ཁལོག་ ཆད་དྲུ་བང་། ཁོ། །ཆུང་རུའི་འབྲིང་ཡང་ ང་ན་ལཱས་ གང་གི་ཚད་དྲུ་སཱི་འདོམ་ གང་ངོ་ ་ ག་ཆ 
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ངྒེ ཀེ = ུ ༡7 རང" ` = ར་ར བྷ ངི ༨༢༡ བད 
རྱས་པའམ་དར་བརྩ་ཁྱི་རླ་ལ་སེབས་པའ་སྲང་བླ་བད་ དུད་ཁིལ་ཁ ཁར་ རཟིས་༢ྱ འགྱུར ར་ཡོད པ་དང་། „༢ ཟ་དད་མཆ བྲོང 
་རང་། ཁས་བླས་ང་པའི་རོན ་ཧུ་གས་དང་རྒྱ (བཟང་ངས་མཛེས་པ་ཡིད་དའོང་བའི་གྲེ འྭི་གྲེགས་འ ལསྤ་ཀི་ཕག་ཆཱ་ཁཾ་བྭཧྭ་དྭག་འ ན་པའལོ། 
།རལ། ཡ་ཤེས་ལི་ཝིག་ང ངལསྦ་ཀི་ཟིག་གཉིས་གདང་པའི་ཆོག་པུན་སུམ་ཆགས་པ་དངིལ་འཁརྩ་གིལས་ལ་མཁས་ང་ པར་རཱན་ང་ཆེན་བ་ 
༨ > ༨༩ 2 222 = 
༤༥ ་དཔེན་ཅི་ ¿+ ང་ལ་ཁ་ཡེངས་པ པར་ཆ་ཏུ་བཆིམས་ བྱའཾ། །གཞི ཉཆྦ་ཧཱ་འཐིར་ཝ་གྷཱམས་ལྤས་འཐིའ་སྟིནུཧྷད་ཡུང་ནླ་གནི་ལྷ་དྷཱ་ཡ་ དང་། འབྲཾང་གི་འབྲཾང་ཁྲུཚ 


ཇིག་ཚཾ་ན་ལ་རེ རགས་ཀྱེ་དབྱིལ་ འཁེར་རམ་ ང་ལཱ་པོ་རྣམས་བསློམ་འིང་ཞྭ་ང་ངས་ བང་བར་ཡེང སྭལཱའི་ ཁྲིག་ཚོད་ཧུ་་ 


>. ཤ་ཁུ བྱཆཾ། རྩ * སེ། 
ཏི: ¡ ེ་ཡངྒས་མ་བཞིན་དུ་ ཐྲིག་གདབ་ངར་བྱ་རེ། ོ་ཉི་ཡུ་པ་ཡོདཔའི། འབྲིང་གྷི་ཆན་པྲོ་བ་ 





ང་སེང་གེ་པ 
་བའ་ 


ང་བ་ཞིན་ཡེ་ 


༤༨་ 


ཌཆ > 
དཔེན་ཆེའ་པ་ངྷངས་སྣག་ཆ་ 
“ལྔའི་འ 


སབ་ 
(ཤེས 


ཞ་ཞྲས་དབང་བྲས་འ་བ་ངང་། 


སྭ 
སྡེ 


་ངངོས་ས་བ 
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པའི་བ་་ དུ ་ཆན་ ངས་ ཀྱི་ཏྲིག་ལེ་ཧཱཿ ཧཱ་མའ དོག་ད དམྲ་ཏན་པའམ། 
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ངང་༈ ༈ གཞི་རང་བཞིན་ ལྷུན་གྱི གྱིས་ཛྲ་ང་པའི་ དྭཀྱིལ་འཁེར་གཉིས་ ༈་པོ་ངེ་རངསཱང་བི་ངོ་ བརངྱ་བེར་མེང་ད་གནས་ ཏེ། རང་བཞིན་དམ་ཆེབ་གི གི་དྱཀིལ ༣ = བ 


དཀྱིལ་འཁར་སྨན་དབས་པ་རེ་ཉིད་ཁྲདག་ཅིད་བྷསམ་པ་ པའི་མཆ་ཉིང་ཀྱིས་ ཅིལ་ འཁང་དྩསཿ ཅིས་ཆུ་ཁ་ཆུ་བཞབ་པ་ བཞིད་ དུ་མཉམ་པར་ ་སྲར་བའི་ ཆུལ 'གྱེས་ བསམས པས། ཕྱེགས་ ཏཱ 
བཅུ་ངས་བཞི་ཀུན་ནས་འོ་བའི་ངོན་ལ་གཤེགས་ པ་ཡིས་རངས་རྒྱས་ཝམ་༧དཀྱིས་ སྔེན་སྦང་པ་ཧྭ ་སྦྲད་པ་ན ན་གང་ལ་ལས་ ངེ་ང་ཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཡིང་ལྦ་བེང་པ་ངེའིམངར་དུ་ངེ་བཞིན་ ་ 
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རཔག་བསམ་གྱི་ཙིང་ལའངྲ་མི་ 'མི་ཧཱཧ་ང ངས་ཟླངས་ན་འདོད་ངྭགྭ་ འབུང་གིས་ ཟཁ6འ གྱིས་མ ཊཡཾན་ནོ། ཌོ་ན་ངེ་དག་ གཱི ཆྟས་ དྭལར་ཧ 2ར་ཆེ་ན།  ྫན་ཕྱུཾ་ང ་བངང་ང་རི་བབ ཆགས་ཀྱི་ 
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ངང་གོང་བསུམ་ལ ། བརངང་ ངཔམི་གླིལ་འི་དཔབ་བ སངྦ་ཧི་ཅིར་ངང་ཡིད་བཞིན་ཧི་ནོར་བཱ་རིན་ང་ཆེ་རང་ བཞན་ཡང་ཚྱིརིལྱ་ཧི་དབཾས་བོརསཱངབ་ལས་ འཇོང་ངགྭ་འྱ་དཱངབ་ཀྭ་ན་ལ་ཡ་མཚན་་ ྣ 
དང་ཡོཅ་ཏན་བོ། ཁ་བ ཐྭར་ཡང་། དེ་ངབ་ གཡི་རྡོལ ཁ་བདེན་ངར་རང་པའྲི་རས་ཀི་དངོས་པ་ཁབ་ཁ་ཁིག་ ཡོང་པ་མ་ཡིན་ཏེ་གཞོན་ན ངམཾ་སཱེས་ཀྱི་རིན་ བ་ཆེའི་ཁང་བཟ གཤ | | 
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པ་དང་རེས་ཀུང་ཁོ་ངང་ གྱི་བཞིན་འབྲང་བ་ངང་ བོན་པ་སཱེསྲ་ཀྱི་བྲོན་པ་ལས་ཁ་རང་ གི་ལག་པ་བྱརླདན་ཟས་གས་ལ་སགས་པ ཕ་འབུང་གིས་གཞན་གིས་མ་ཡིན་པ་དང། ནོར་བུ་དང་ ་ ། 
| 


ར་ ཟན་རང་གི་སེཨ་ས་ ཀྲ ཚ་བ ཡ ལཿ སེབ་ ་པ་འི་ ཁི་ངསཾང་ནམས་ཀྱི་ རྣམ་ མ པང་གཱིན་པའི་ འྲཟས་བྭ་བྷརན་པ་ཏ ཅང་ཀྱི་སྣང་་དེར་སཱིན་རི ཆང རྐྱེན་དེ་དབ་དང་ ཕ་དནས་ 





























སྲ ་ རྐོན་དྭ་རཱ་ང་བའི་བག་ཆགས་ ཡྱིས་ཡྱི་ནང་གི་ གི་ཆོས་སེམ་ས་ཅགྲ་གི་ཁམས འད་གི་ཤེས་བཡི་ཚ ཆམས་གང་བཅྲས་ཚུ་ དུ་མ ་ དོནྲ་བ་དད་པ་རླ་གུབ་པ་ མེད་དེ་རིལ་ར་ བུ 
རབས་ལས ཁར ངེ བཞིན་དུ་སིམ་ "རའ །ཞར་ལུགས་ ལ་གྲུ་གསུཉ་ཐུཌས་ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ལས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརར་མྫར 2 ་པ་མ་ཆནྭ་རདྲ་ཀྱི་ཆེས་དང་གནས་་་་ 
-. དངོས ཟླུཐ་འཛྲ འཕིན་ལས་བཞི་ལ་སགས་བ་ཐོབ་ བྷ་ནམས་ གྱང་། བདག་གིས་ལརབྲ་ཀོ་དནས་དེའི ངངྱ་ིན་པའམ། ཕྱོགས ་གཞན་ཤིགུ །འ་ ཡོང་པ་ པ་དེ་ཚུར་བཀུག་ནས་ 'འངས་པ་ར་་ 
¿ྫ› ཐའ འདི་ལྟ འྲ་ལི་ སྒད་གཞལ་ཡས་ (ཁ་ནཊ་བྭཏུད་ དྲ་ཝཱ་དང་ལ་མརར་ཅིདྱྱ་རཱལ་བའྲི་སཱ་ར་གསལ་ ་བ་ལ་ སེགས་པའི་ཐབས་ བསྩེད་པའི་རིམ་ པ་རིརྭ་རེ་ཆེན་བོ་ལ་སེམསྲ་ཀྱི་གེམས་པ་རབ་ཏུ་བན་ 
པའི་ངང་ཞས། ༄ེས་རབ་རྫོགས་པ་འི་རིམ་ ་པ་སྦཾས་ང་འིམ ཐའ་ཐམར་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ ལ་གམས་པའི་དབང་གིས་ཟུང་འངུག་གཞིས་སྩ་མེད་ར པ་ཞིད་ལ་ཕཱངས་ ངས་ བསྙེད་རྫ རོགས་དེ་ལྟ་ང ངཱ་ 





÷ 






ཧྱ །སྕང་བ་ལིན་ནོ། ་ཤད་འཿས་མེད་བཞ་བ་འནག། །ཞི་ལ་ཡུལ་ངུ་སྭཱ་ང་བའི་ འི་བག་ཆགས་ཤྱིས་འཆཇིག་ཉེན་འཇུང་ལ་མ་སའི་གཟུགས་ཅན་དང། ཙོ ྦ 
ཆབ་ 





སས ཁྗྦྣྦྲསཔྲ། ༡ 2 .22-4--.2.ས་ &< རླེག ླག གྲུག ༨༧༡ ༡༡༢༡ཀཛ༡༡།  {ླ{{༼ རརར རྫ་མ ྤཨར ཀཀ ||| < ༦ ༨+ོིེཾཤཀˆ༡+ཀས༄ྤྣནསས  ་ད་ ° ཐཔ ཆབ 





རོ 





མི་དང་ངྭ་སཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཧི་རྱགིལ་འཁོར་ལྕུནྱ་གིསྔ་གུབ་པར་རདྱ་བུར་ཞིངྭ་སང་བ་ཡིན་ནོ། དཿ 
ག་བེ་བཀོང་པར་བ་ཐུཿ གས་རཱའི་དྱཀིལ་འཁོར་རང་སྣ་ང་ངྭ་བཀོ། ང་པ་ཞྷི་འ ནྲ་གིསྣ་གབ་པའི་ 


ོ 


ཐབས་ྱི་ངྱ་ཧ་རྒྱ་ལྷུན་སུ་ 


ལེ་ཤེས་རོལ་པའི་ངརལས། གདུལ་བའི་འཇིཌ་ཏེནངྭ་ཕཱང་བ་དང་མཛུན་པར་སླཱལ་པའི་སྙའི་ 

ཡུམ་བར་མ་ལས། རྣམ་པ་ཛམས་ཅདམ་ཁྱེན་པའིངྱ་ཧང་མི་ལར་ཁྭ་བྷ་ཆཱམ་ཚཱཾཱ་ཆྷཱ་ཟཱཊཱ་བཱ་མིག་གཡོར་ ཏྲ ཏང མེ 

[ར་དབ་མིག་གཡོའ་ལཱ་བྲ ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ཁ་ཅིག་སངསྦྱ་རས་དང་དའི་ཡེ་ཤེས་གཏིས་ལ་གསག་ཅེས་རིམ་བས་སྤེར་བཞི་ལངས་སླརི་དེ་ཆིད་དངམ་འབེལ་ལོ། ༢༠༩༡ར༥༠༦༥) 
ངོན་འཐུང་བརི་ཚཱལ་ནི་ ལེ ཤེས་ཀྱི་མོལ་པ་ 


ླ 


༤ ༤ 


གསག་ཡིན་ན་བེས་གཞན་དོན་བེད་པ་མི་འཐད་དོ་དྭ མ་ན། བ།སག་ཞི་དྭདུ་སྭང་བས་དོན་མཛདང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ནི། སེམ་ས་འཧྲ་ཡི་མེས་ ཡེ 








།རེའང་རང་བཞིན་གྫོས་པ་དང་བལ་བརི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཅིང་ཆོས་སྣའི་ད་རས་ 
ལྒ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པརྱ་ཙུར་བའི་ཚིར་ ཆོས་སཱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ནི་གཟུགས་སྐའི་ 
པཔ ཀྣ དག 7 ས་ག ་་ ཆང 
ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཉིདྱ་ཤད་དེལས་མ་འཛེས་བཞིནྡནྭ་སང་བ་ ཆྩུ་ཟཱ་དང་འཇྲ་བས་གསེག་ཅེས་བ་སེ། 
ལྕ་བུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱང་མི་ལམ་ཁྟ་ཧུ་སྩུ་མ་རྟབུ་ 




































།པ་རང་ཟ་ཛ་ཌ་པར་ཆ ལ་ 1. ཙོབ་བ་ང་ ་ལང་འངང་ཤྲིང་པ་བ་བྱས་༢ལ་ལས་སོང་པ་མཛང་པ་བླར་བྲ་ལྲིས་ལ་སོང་ས་ང་ ,ཆ =÷ = = 
རྩར ྲགཾེཾིཾིགགགོགུལུག བ་དར བྔི་་བ་བཁས་གྱེངྐི་བརདང་་ཡོས་བ་ཁོ་སེ་བཟ་ རོ 
ཆས་ཧྷ འི་ངང་ལས་ལྔན་ ༩༡༩ ཁི་བྐ་བ་འབ་སུ་རྣསངབའི་རིན་རངས་ཡམ། ས་བཅུའིས་མས་དཔའ་ལ་རང་ངཞི པལ་སཱ་རིགས་ལའི་སངས་རུས་ལེངས་སྡེང་ཚོགས་པའི་སཱ་ངང་ 

༣ སེ + ༨ ཨར ¬ ༨ ༦ སལ རོ ཅཅ རོ 
སཅ་པའང་སཱཿ བའི་ཐུགར་ ཆེ་ངང་འག་བའི་ཟང་སལ་ས་བསོད་ནམས་གསས་ང་འི་མཐུ་ལས་ཞོར་བུ་དཔག་བས་མཛིང་གི་དཔེ་ངེ་བཞིནྲ་དྲྭ་སང་བ་ཡིན་ཏེ་ འཇུག་པ་ལས ཁི་རྩ་ངང་བ་བསང་། 









> 
ར་བོ། །དེནས་རང་་ 
ང་དུ་ཤར་བ་ཡིན་ཏེ། 
༄།༽ ` 
རྡོ་རྗིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཆོས་ཐམས་་ 


211 


་ 


བཞིན་བདེན་བརླ་བུབ་བཞིན་དུ་སྦུལ་པའི་སྙུས་འཛྲོ་དོནྷ་ཙི བ་བེདམུས་པའི་ཚུལ་ནི་ལྷནྲ་གིས་གུབ་པའྲི་དུགས་རེའི་གཟིི་བིན་མངའ་བའི་འདྲིན་ལས 
ཟུའི་གཟི་ཁོད་འིས་གླིང་བཞི་སྣང་ཞིང་པདྨ་ཁ་འབྱེང་པ་རྫིང་བུར་གཟུགས་བརྟན་སྙོན་པ་བ དེ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྔ་མ་པཱེ་སྭ་གསུངྦ་ཁགས་ 
ཟཱའ་གཟ་ཁདྲ་ལུས སཱ བྨཁ་ཁྱང་ད་ཛྣ་པང་བུར་གྲཟུབ། རྣན་སྙཾན་ ་ །དེ་ཉིད་ཡ་ཤ སཱུ སུ་གསུང་ཐུག། 


ིང་ལ་ར་ = == = ྲ = - །ེ ¬ 

ལྟ་ར་གསལ་གྱུར་ཅིང་། །ལེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཇི་བཞིན་ཚུམ་མི་རྟག །འགྲོ་གྲོལ་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་འབྱོར་སཱད་རྟག །འདི་ནི་སྦེཾས་དང་བྲལ་ལ་སྣཱང་བ་འགྱུར། །ཞེས་པ་ 
ེ་བྲེའ་ ལ་ར 
ལི 







ཌཱ 















ནཱར ས་ཆེ་ བཅནྒ་ད་མཁ པའི་མཚ ཆོག་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རེ་ལས། ཡེ་ཡེས་ ྷུམ་པ་ རང་སྣང་བ། ཅབ་ཧཞབ་རྐ ཤི ཆེབ ་སཱ་ གཟུ།ངྲ་ཐུགས་ཏིཌ དངོས་རུབ་ཆེ་ ལ་ཁ བ་ [བ་ཀུན་ལ་་ 
རབ་སྣང་བའོ། །ཞེང་ངོ །བ་ཞིས་ པ་ངེ་ཏི དཆི་ལར་ བསྒྱུབ་པ་འི་ཐབས་ བསྣད་པ་ནོ་ ལམ་མ་ནེརབར་སྣེནཔྲ་བཱ ཟླ་མ་དབེ་བའི་བཤེས་གཅེནྷ་གིས་ཟིན་པ། དེལས་ཟབ་མོའི་ ལི དབང་ ད་ཝོབ་པ་ 








དམ་ཆག་དང་ཚར་ པ་ཁ་ གཟང པ། ཐབ་རའི་ཨན མན་ངག་ལ་ ༢ པ། བརོན་རཿ ས་པཱན་སུམ་ ཚགས་པས་ བསྒྲབ་ ཆྭས་པ་ ང་སཱེ། དངས ་གྲུབ་སྦྲབ་པ ར་འི་ཆ་ ཚོ་ག་ཝ་ནྱི་རུད་ལ་ རྫོག་རབ་ པར་བྱས འགིང་། 
སྒུབ་པའི་གནུས་ བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཡིང་དང་མཐུན་པ། ཟོགས་མཆན་ ཐིད་ཆངཞི (ཧཧུཧཐཿཧཱ། ཛཿ ཿབའི་ཡྱྭ་བད་མཐའ་གཉིས་སཱ་མ་ལུང་ཞིང་ལག་འཚེ་མེདང་། དངོས་གུསྦ་ཀཱི་རྫས་ 


ི་ ཉག་དུ་ཡད་པ་པེ། དཔོས་དུང་ བསྒུབ པའི་མཐུན་ཆེན་ གྱི་ལོུ ཿབུ་ད་རཱ་ནི་ཡོངས་ སུ་ཝོགས་ པར་ཝན་ཞིང་ བདག་གིས ' 
་ 
འཛུའི་ངེ་ཁེ་ནཁིད་དོ། །གསང་སཱགས་ྱྱི ཀྱི་སྒུབ་ ་པའི་ཡན་ ལག་ ་ལྔ་རྫོགས་ པས། གཱཾརྣཝ་བ་དང་ངམ་ཚིག་མ་ 'ཉར་སངཤིང་བྱེ་ ཅུ་སཱབ་ 


ཤྲ 
་ 


གསང་སགས་ཀྱི། བཟཟཱས་བརོོདའི། འགྲོ་ 
མུན (རྐྱེན་ཚགས་པ པ་ལས་མ་ཉམས་པ་སྒུང་པ་ལ་ 

































བཅར་བཞིའམ། ཤིན་ྭཆལ་བོསྱོ་ཁངྱ་ཟཱ་བ་བ་དག་གིས་ཚོལ་དབང་སྫུར་བའི་རིག་འཛིནྲ་གི་དམ་པ་འགག་་བོ། །དེ་འབྱཔགྱ་བདངྱལུན་གིས་ཟུབ་པ་འདིའི་གོང་ལ་ཡོད་པ་ལ་དམ་པའི་སྦྲས་མི་*་ 
སྩང་པར་འདིམ་སྨཧཱ་ཆུམ་གཱཾནལས་ཁལགས་པིང་ལུམ་ངེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་དེ་སྐདཚེ་ས་བཏགས་ཏེ། སྩྱོར་ལམ་ཆོས་མཆོག་ལ། ཆེས་ཀྱི་མ་ཆོག་ཉེས་བཏགས་པ་བཞིགན། །དེ་སྐད་ 
དྭ་ཡང་ལར་རིམ་ལས། དོན་མཐེང་འཇུག་པ་མ་འ་ཕིན་པའི་ ་ཚིགས་སྩང་སྣུང་པའི་བདོས་ར་བ་རིས། །ལུམ་ཁམས་སྙེ་གནས་ཟག་པ་ཟད། །རྡོ་རྔའི་ལུས་གྱུར་ཚེ་ཡི་རིགས། །མཐོང་་ 
བའི་ཚས་ལྭ་མ་ངན་འདའ །ལུས་མ་བོར་བར་རའ་བའི་ས། །ཞེང་ས། །ཚེ་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ཅིདྱ་ཀི་རྟེན་ལ་ཚེ་བཅྭུ་དཱག་འད་པའི་ལ་གངས་སམ་ དུས་ན་འཚངྱ་ར་ས། སྩེ་བ་བཅུ་དག་ཚུན་ ་ 
ཆདྱ་ཁིས་སུ་ཝྭ་ཆུགྱ་གིས་ཛོགས་པར་སབརྦ་རས་ཁོབ་པརྒ་ཁིད་དོ། །སག་ཟྔཿཨི་གཞུང་འགའ་ལས་ཆུགཅིག་ལུས་གཅིག་ངེས་མཁའ་ཁྱུད་བྲབད་དེའཆང་ཆུང་དབ། ལེལ་བདུན་ 
དང་ར བཅུ་རུག་ན་ཇི་ལཱར་འག་ད་ཡང་འཚང་ར་བར་འདོད་པ་ཡིན་མད། འདིར་ཆ་ངངང་ཁབ་པ་དེས་ལོ་སྣང་དུག་བྱརའི་བར་དུ་ཚ་གཅིག་གིས་ཐུབ་པར་བུས་ཏེ་ལཱནྭ་གིས་ཟུབ་པའི་རིགས་་ 





















(¡ 


ྣ །འཛིན་ཇོབ་པརྱ་བེདདོ། །དེའང་ཚེའི་འངྱ་བེད་ཟད་ཐབས་ཀྱིས་ཚེ་བསྲིངས་ཏེ་ལོ་བྱར་བྱ་ར་ཡིར་སྣུར་བ་དྷེལཱ་བུ་ལན་བཅུ་དྭག་ལུས་གཅིག་གིས་གནས་པ་་ 
༩ ཡིན་ཏེ རྒྱས་པ་ལས། ཚེནི་བཅུ་དང་དུག་པ་ཡིས། །བརར་བྱ་ར་དག་ཅྭཱ་སྣཱརཞིང་གཞས། །ལུས་མ་བོར་བར་རངས་རྒྱས་ང། །ཟག་གསུམ་ཟག་པ་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་པ་རང། རྡོ་རེ་ཚེ་མོ་ལས ཧཾ 
བ་བཅུ་དུག་མཐར་ཐུག་པའི། །ཞི་བའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འཐོབ་འགྱུར། །ཁེང་ས། །ཁཅིག་ཚོ་གཅིག།ཡིན་ཡང་ལུལ་ལན་བཅུ་དུག་སྣར་ཏྲེ་གོང་འཇུག་གྱི་རུལ་བྱུ་མད་ཆེས་པ་འ བས་མ་བར་ངར་ 
ཟླ སངས་རྒྱམ་སེ་ཞེས་པས་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་འདིར་ཚེདབང་དང་ཝུནྲ་ཟུབ་གཞིས་ཀྱི་ཞར་ལ། རྣམ་པར་སཱིན་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་བའཾའི་གཟཿའ་ཛིན་ཀྱང་བསྟན་པ་ཡིན་རོ་ །བཏིས་པ་་ 
„3 མཁའ་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུ་བ་བའི་རིགས་འཛིན་ལ་གསུམ་སྙེ། ལྷུནསྟུག་ཛོ་བཀོད་ང་བ་བང་སཱང་སཱ་དང་ཡེཡས་བྲ་གུབ་ཚུལ། དེ་ཉིད་དབིངས་ཆོས་སུའི་ཞིང་ནང་གསལ་སྤོས་པ་ 
དང་བལ་ཁར་བཞ་གས་ཆུལ་སླར་ལང་གདུལ་བྱའིའཇིག་རྟེན་དུ་སྦལ་སྐུ་འཆར་ཚུལ་ལོ། །དང་བ་ལ་བཏིར་ལས། དང་པོ་མངོན་པར་བང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་ནི་དཐིངས་རང་བཞིན་གིས་དག་ ་ 














རངརྫིཾིཾིེིེ་ ཅོ དསས ིཾི ༡ རར རཾ ར་རི རཾ 
པཆི་སེམས་ཆིད་ཡེ་ནས་མངས་ཆས་མཁི་ཡེ་ཤེས་སཱས་པའི་མཆའ་ཐམས་ཅད་རང་ ལ་བ་ཟིག་ལེ་འབ་གཅིབ་རུ་བ་ གསལ་མེད་པའི་ཆོས་བེཿི ཉིད་ལ། གྲོ་བུར་ཀཱན་ཏུ་བཏགས་པའི་དྲིམ་རང་ 


སར་ངབ་པས་འཟང་ཕལ་བ་ མེང་པལི་ཡེ་ཡེས་བར་ས་ཏེ། དྱབིངས་ངེར་གཉིས་དྲ་མེད་པར་འཇེས་ང་ཚུལ་ཆུ་བཞབ་ངྭ་ར་བཱའི་ཡེ་ཤེས་རོག་ བཏྲ་གུར་པའི་ཇི་ག་ལེ་རིང་སཱང་བ་ཟི་མངོན་ ་ 
པར་བྱང་ཆུའ་པ་དང་མི་འགྱུར་ཇོ་ཆེདང་ཞི་བ་ཆོས་སྣུ་དང་། གསལ་བ་ལངས་སྣུ་དང་ལེ་ཤེས་སྨལ་པའི་སྭ་ཁར་ལྷན་གིས་བུང་པས་བསམ་གྱིས་མི་བབ་ཅིང་མཁའ་ཡས་ངའི་མཆོག་ 
ལྱགཔ་བླདུམམ་བཟིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཁམ་ས་དྲ་ཀྱི་ས་གྲསངྒ་བུགས་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་དང་ག་ཅིབ་ས མེད་པར་ངོད་པ་ར་ཚོགས་པར་བརྡ་ཆུབ་པས་མཚོག་གི་དངོས་གུབ་བླཅིས་་ 
ག་མ་བ ཁ་ནི དི་ྱ་་ཁ་བཀདཔའིཞིངཁམསཆོསདྱམ་དདནས་མཁའི་མཐའ་རས་པརྨ་བུརཔའི་བསམ་ལས་པའི་ངང་ 
༣ ྡེ ཕཱི ༤ 32 ིེ + =༢༥-' ཨལ ༢༡༦༡ ་༨རེ་ ཕེ ཁང་བ མེང་པ་པ་་`་ 
བཞིཉྭ་གིས་ར་མ་པར་དག་ཅི ངྲ་རི་མ་ཝ་མས་ཅད་འདྲབལ་བ་ངེ་ནྱ་རྭ་སོགས་བཅུར་མ་ཆད་ཅིང་འདི་ཙམ་ངུངེས་ས་ཞེསྲ་ཟོས་བསམ་བ་དངྲ་བལ་བང་གཞལ་ཡས་ ང་གཞི་ཆད་མེདཔ་ཡེ་ 


















































གིང རའ་རད་འབྲོད་ཅི་་གོ་་ བིནག་ར  ཀ།༦ 
མེདཔའི་དེ་བཞིན་འིདྲརས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ངའིདྲིངས་ན། སྨིར་སཱང་ཟིམ་པར་བགགས་པའི་མངས་སྒུའི་ཆདེ་ཉིདསངསྐ་རས་ཀེསྱ་བང་ཕན་ཆུནམི་གཟིགས་ཅི་ཤིན་ཏྭ་པ་བའི་རང་ 
ངགི་ཡེ་ཤེས་དེཉི་ད་གང་དའང་གནས་པ་མེད་པར་ཚི་བའི་དྱ་བིངས་ན་སྣངབ་སྣེ་གནས་པའི་ཕྱིར་རེ། དེ་སྐད་དུ་ཁང་རྨ་ད་བུང་ཇྱལ་བོ་ལས། ཚས་ཀྱི་ད་བིངས་ཀྱི་ཕེ་བྲང་ན་དུས་བསཿམྭ་གི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཅིག་གིས་གཅིག་མི་གཟིང་ར་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཏེ། ཞེས་ས། །དེའང་ཁ་ཅིག་འ དྲུག་གི་མི་མཐོང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཟིགས་པར་འདོད་པ་ནི་གཞུང་གི་ 
དགེངས་ང་མ་ཡིན་ན། །འདིར་ ངབ་བཞི་མཟར་ཕན་པའི་སབས་ཡིན་ཏེ། ཆདབང་དེས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དུབ་ལ་སེགས་པ་དང་པར་མཐོང་དུས་ཆས་ཉིད་མརོན་སུམ་གྱི་ ཇཾ 
བཁོ །དེ་ནིད་གངནས་གེང་དུ་མཆེད་པ་ལས་ཕྱི་ནང་གི་ཊགས་མཐེངབ་ནི་ཉམས་གེད་དུ་འཕེལ་བའི་སྣང་བའེ། །དེ་ནས་སངསྤ་ཆས་ལངང་རཱུའི་ཞིང་མཁེར་བཞི་རིག་པ་ཚད་བབས་ཀྱི་ ་ 





















༠5 ཧཱ་ང་བའོ། །རེནསྭ་ ཡང་ནངྲ་དྲ་ཞི་བས་འཛིན་པ་མང་པ་ནི་ཆོས་འིང་ཟང་པའི་སྭང་ རོ་རེ རར ར་ཆ 
གྗཾགྣཾགོཾཾཾཾཾཾཾྣྣོོིྣ། པལ» འགྲ་མ་ངོ ས་གཞི་བ རོས ་་་ 
དཱ ནི་གཞི་ཐོག་ཏྲུ་ཡིན་པ་ར ཙཚུནྲ་རུ་བ་རིན་པ་ཆེའི་སྦུགས་ན་གཟིགས་ པ་མེད་པར་བཞུགས་པའོ། །གསུམ་པ་སླར་ཡང་གདུལ་བྱའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྦུལ་སྒུའི་འཆར་ཚུལ་ནི་དེནས་བ་དུལ་་ 
ད ཐུའི་ཁ་ཇིག་རྟེན་དུ་ཝུན་མྱིས་ཟུབ་པའི་འིནལས་ཀིས་གངལ་གང་འདུལ་དུ་རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པའི་སྙུ་མཛོན་པར་སྣང་སྟེ། དེའང་ཐུགས་ར་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཉིད་རུན་་ 

ཅི་ལོག་གི་ལེག་པར་ཅོག་པས་ཀྱུ་ན་ནས་བཏགས་པའི་ངོ་བེ་སཱ་བ་གཏིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅ རྣམ་པར་ངག་ཅང་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་ཧཱེ ཁི་ཤེསྱ་བ་མ་ལུས་པ་ཀུན་་ 
1 ༠༩༩༩ བཧཿཧོཿ་ཏེ། ༡༡༢༦ འ་ང།ིནཁ་ག་བའིཆོས་བ ནི གསོ བ་ང 
བཞིན་དུ་འགྲོ་དན་ལྷུན་གླུབ་ཏུ་འབུང་སཱ། ཡུལ་གདུལ་བྱའི་འཇིག་རྟེན་དང་ཡུ༼ལ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡེ་ནས་ལྷུན་ གྲུ་བ་པའི་ཐུགས ཟ༡འཊ་ལཛ་ལ་ལ་ྲལཔ 




























ཁཾ རྲེ ངང་མ་ཁོངས་ང་ རྔབ་ཁམས་ཆང་ང་ཡེ་ཤེ བུ་ལི །ཟྲིགསཔཤི་ྲ་ས་ནི་འདལ་བའི་དུས་ལ་བབས་རྭ་རྭ་དུ་ 
དུའྲཟེལ་བསན་མ་དབ་པ་འགྲོ་བ་རྭིག་དུག་གི་འཇིག་ཆེན་དུ་འོངས མ་ཁོངས་དྭ་ལ་ར་བའི་དུས་ཟམས་ཅད་དུ་ཡེ་ཤེས ཤྱི་མཱན་གྱཾས བཾ པཞིང་སུ་ནི ; པོད ཆའུ སཱ་མདུ་ 
ནདུ། ' ས རེ -ང་ཾ 25: „== བ་པ་ངུག་ལ་སཾགང་པའི་ ཤྣལ་བ་ཚད་མད་པ་ས་མའི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་ 
མྭ་བེན་པ་འཇུག་པས། མཐེ་རཾས་ལ་སེགས་པའི་གནས་རེས་སེ་མས་ཅན་ཁྱིར་ © ཅཿཡུམ་པ་དད་བ༔ ངུག་ ཆོ སྦུ ་༅་ 
སྣང་ཞིང་དོན་ར་ཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ངྷེ་སད་དུ་ང་འཁེར་ལོ་བྱཅུ་པའི་མ་དོ་ལས། བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཆེ་དུས་རིང་འྲོ་བ་ལ། །འཇུལ་བའི་ཡུལ་དུམ་བེན་ནས་ངོན་ རུལཔའི་རངའཞིནསྣ་ཚིགས་ 
¦ ལྦ ལལ ༡༢ ར་བ (= \༨སབ་'21"~ ཡང ཌེ 
རཾ བཱ འཚལ་ལོ། །ཞེས་ས། །རེའང་ཆོས་རྣ་ལས་མ་གཡེས་པར་འབྱར་སེ། ཆོས་ཀྱི་སཱ་ལས་མ་གཡོས་པར། ། འི རལ 
སཱད་ཅིག་ས་སར་སཱང་། །ལེ་ཤེས་གཟིགས་པ་བོད་ལྭ་ཐག་ལ རཾ ˆ~ = ==: =¬ ༢༤༨ 'ང་། ཧགྲངས་ ་གསུམ་ནི་རྫོགས་པ་ 
ཞེས་བ། །དྷེ་ཝར་སྣང་བའི་སངས་རས་དེ་ཡང་ལ་རརྭ་ཏྲ་བིན་པའི་ལུགས་ཀིསྲ་གངས་མེད་བ་གསུམ་ཚོགས་པས་འགུབ་སྟེ། རདོ་སླེ་རན་ལས། ཐངས་མེད་གསུམ་ནི་རྔོགས་པ་་ 
རྟ ཞས་ས། ད ནྭ་སྣ་ང་བའ་སངས་ སཿ ཡང་པ་རེ་ ཏཱ་ཛྱིན་པ སུགས་ཀུས་གབ། ིེ =: ༡2 མེ་ཆ -<༢ -<)23༨ ཊ༈ རང = 
༠ བེ རེ རར རོ ་ དེའི་འགེ་ཡང་ཚ་གསྲ་ཀི་ལམ་བསམ་པ་ངེས་པ་ཚུན་ཆང་ནས་འཛིན་ཏེ། རེ་ལས། བཟང་དང་སྒཾན་པའི སཱབས་ཧནྷ་རིས། ཞེས་པ་ལ 
པུ །འགཨྒཾམ་བ་ཡཾས་ མཐར་ཕྱཾན་ཏོ། ད ཌཱ རཏ ང་བ ཅུ།ྭད་ 






















སངའ་རྒྱས་ཀྱི་ཁལ་ར་ཐོང་དཱ། དཾནར་ཚེ་བ་ཆེ་ག་གམ་གཏིས་རམ་གྲསུམ་ལ་སེགས་པ་ན་སངས་ཆས་ བ་པར་གྲགས་ 
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2༡ ཏྱ ~=. ` ༢ ` 
ནྷ་ཆི་སྣེབས་ཀྱིས་ལུས་དེས་ཚཾ་ལ་དབང་བའི་ས་ཐོབ་ནས་གྲེལ་བར་གསུངས་སེ། །འདིར་དངང་ཐབ་ཆིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་ངས་ཟླུབ་དྲུག་ལ་སེགས་པས་ཆེ་དབང་བསྒྲ་བསནས། རྟེན་དེས་5ྱང་ 
། \ པཿ ཆོ 
༈ === ཀཀ = = ་=རེ་ར་ང་པ་ར་བ་ རྲི། ཅི རེ 22 ༢2 ==: ར་བརལ་ལ་བ།་བ་བོལ་ ་ 
ཆུབ་ཚཾ་གཅཾབ།ལཱས་གཅབ་ལ་འགུབ་པརབྷས་ན་ཏོ། །དེ་དགྲ་ཤང་གང་ལ ཞུགས་པ ངེའི་ལུགས་ལྟར་བངེན ྱི། འདིཉིད་ཁ་ གའི་ལྟ་ར་ཡེན་ནེ་ཞེས བངས་བཟུང་སྱི་བྷས། གཉེན་པ་དང་ལམ་དང་བྱ་རོཞ 
ཁྲ་ཆས་རང་ཆེན་རི་ས་བས་ས་སང་ཡིན་པའྲི་རིར་ཏེ། འདག་ཆའྱ་གི་སབས་སསས་དྲི་མ་དག་པ་མྲ་རོགས་བུལ་དང་ཡུལ་ག 
ཛེ ཁའ་༤ཛ་ཏེ ཞྭ་སལྐྱ་བརཏ། ༈་ འར བ ཀཀ རལ་། ` དང་ཡུའ 
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པྟཊ། 2©' །འཛོབ་པམའགྱུར་རེ། །དྭེ་ཆར་ཧཱལ་པ་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་དེ་དོནདུ་གཉེརན་ཚའདི་ཉིད་ལདངོས་གུབ་ཆེན་པ་ཉེ་བར་འབུ་དང་ལི་རང་བཞིན་ལས་བཞི་ - 
4 ཚ་རང་ངཛེང་ང་འི་ཉན་དེང་ ར་ཆོག་གི་དངོས་གུབ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོའ་སངསརས་ཉིད་འབུར་ཞིང་ཛེཟ་པར་ངེས་སོ། །དྭེ་སང་དའང་མེ་ལང་ལས། ནྡོ་རི་སེམས་དཔའ་ལ་སེགས་ལྔའི་དཀིལ་འབེང་ 
རཿ མངོན་དུམཐེང་ཞྭགས་པ་། བསངནམ་ས་བརྟན་པ་གང་ཡིན་པ། ཁྱིས་བྱས་པའང་ངེ་བཞིན་ནོ། །ནེ་ས་སེ། དས རཾ 
@ཾ ཉམས་པས་བསྡབས་ན་ཚེའདིར་ནད་དང་གཞོད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་འདོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིངྱ་ཕི་མར་དནསང་དྭ་སྩེ་བས་གང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྣལ་འབྱཾར་གྱི་རྒྱུདལས། བྱང་ཆུབ་སེ་མཇ་ནི་མ་བསྩེད་ 




















ཧཱ དང་༈ །ཟེ་ཚཾ་མ་ཡོང་པཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞིན་སྩལ་བ་མི་བྱེདཔ། །མ་དང་ངས་ནི་མི་འགུབ་ཅིང་། །འདྲི་ཕིར་སག་བསལ་ཅིནདྲ་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟརཾ་གོ །ཚུལ་དེ་སད་ཅེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཏཱ ཝེན་མའཚོགས་དང་བཅས་ཕས་ཆེད་དུབ་ཇོད་དོ། །ཡེ་ནཇཿལྷུན་གྱིས་གྲུ་བ་པཿཆིདཀྱིལ་འཁེར་གྱི་གནས་ལུགས་གསང་བའི་སྙིང་པཾ་རེཧ་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁན་ཞིངངེས་པ་ལས་ཡེ་ནས་གུབ་ ་ 














་ པའི དཀྱིལ་ འཁེརྦ་སི་ཇོང་རོ་ཇེའི་མ་ཚ མཚན་བ ད་གཟུགས་བརཱཧྭ་བཱ༔ གྱི་ དཀྱིལ་ འཁར་ད་བཀེད་པ་མ་ཆོག་ བསམ་ལ རྒྱས་ཐམས་ ཅདྱ་འི་ དམཚག་གི་ ལེབྭ་སཱཾ་དབྭ་ པའི་རྣམ་པར་བ་ཤད་ ཟོ 
ཙཱ དེན་ གཉིས་པ་ཐབས་ཤྱེ་བྲག་ བྩོཿཏུ་ཕལ་ གཉིད་ཏེ། ཧཧ འཇྲག་པའི་ཚུལ ་མ་དོར་བསྙན་པ་ དང་། ངེའི་རང་བཞིནྱ་ཆུས་པར་བཤད་པའ། ་དངཔ་ནི་དྱཀིལ་འཁར་ ་ 
བན་པ་དེནས་བཟོམ་ལན་འདས་ཟག་པ་ལེད་པའི་བདེ་བས་དཅེས་པ་ཆེནཔོས་ུནཏ་བཟང་བ་ཡབ་ཡུམ་ཁམས་བསུར་ཚོས་ྱི་རུལ་པརདབ་བསྐར་བླ་སབ་མའྱ་ནལ་ྩནཔ་ཞསྱ་བཟའི་ 
ཀཀ འབའདས་རབའི་ཆེ་དྲུད་བང་བུ་འདི་སྐད་ཅེས་བ་ཚོདདོ། །དེའང་དབང་གི་དེན་ལ་ཨ་བྷི་ཆེ་ཀ་ཏ་ཞེས་ཟེར་ཞིང། དེའི་དོན་ཡང་ ང་ནས་པ་འཇག་པར་བྱེད་་ 
ཛྲ |°་ཧྟེ། འཇིག་རྟེན་ནྱ་ཆུལ་སར་འདོན་པ་ལ་རིགྱ་འེ བྱེད་གི་ ཐར ˆ 5 55 5ོཊ་སྲང་དྲུཅ་ང དབང་བའི་ནས་པ་འཇུག་པ་ དངའྲད་བའ་ འང་བ་ཞད་ལི་དེན་བེ ཐེདབའྷཾ་ཧཱས། བ་ཁྲཛ་ པ་སེ ྣ 
©= ༩ ཁ་ བའོ །ཡང་ཨ་ བྲེ བྷི་མིཝཱའི་སཱང་ “ཡེ ཤེད ཀིཾ 1 གས་འང་དེ་ངོ་སོད་ ཅི 3526 །གཉིས་པ་ལ་ གྲསམ་སེ། ནས་ པའི་དངང་དང་། ཕན་པའི་དབང་ 




































ཀྱི་ནང་ངུ་བྷཱཾ་ལས་འཁེར་ལོ་རི་བས་བཞིར་ཏྲི་ལས་ལྟའི་གཞལ་ཡས་སྲཱ་གསལ་བའི་རྣངའི་དབང་པོ་སྦྲ་ལ་ཞག་རས་སུ་འཛིན་པའི་ཐིག་ལེ་ཤིན་ཏཱ་དངས་པའི་ངོ་བོ་ནིད་དུ་བཞས་པ་དེཡི་ 
གེདྲི་ཟུང་ཝཱ་ཡ་བརྙཱ་ཊཾ ་བཞི་ཛྭ༔རཱཾ་བཾ་ཧོཿདང་བཅས་པ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོགས་མཆོབ་ཡི་གེ་རྣམས་འདོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། རིན་ཅེན་འབུང་ཝནྷ་གི་དྲའིལ་འཁེར་གསལ་བར་བསྐེད། 
ལྭ་བཱ་མས་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཁེ་ན་ཁྲང་བ་མས་ཏེ་སོབ་མཁི་ར་བར་ཇི་མངས་ཅན་པའི་གྲབ་པ་དག་ནས། ལཱ་དང་བཅས་པ་འོད་དྭ་ཊཱ་བ་ལས་རིན་ཆེན་འབུང་ཝན་དུ་བསམས་ལ་དམ་་ 
ཆག་བླསག་ཅིང་ཆེས་གནང་སྫིན་པ་ནྲི། ཏྲོ་ནི་འགོ་འདྲེན་པ་པྭ་གཱསུངྱ་ཆེ་ན་ ཨ་ནུ་གསང་མཆོག་གང་ཡིན་པ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཏི་ཡོ་གྭ་སེ་ནང་པ་དང་། ལྲི་ཡ་ཨུ་པ་ཡོ་ག་ལ་་་ 
སོགས་པ་ཡྱི་ཐུབ་བ་རྒྱུད་ཁྱི་ཐེག་པའི་གསངབ་གྭན་སཱབ་དཔོན་ལས་མཉན་པརྱ་བ་ཞིང་། རང་གིས་གྭ་བ་དཔནྱོ་གྱི་དབང་མ་ཐབ་པ་དེ་སང་དུ་བསང་བའི་ངྐོན་ཆིད་རང་གྱི་རྒུངལ་་ ཧཾ 


གམས་འཇྲིས་སྲ་བེད་ཅིང་། བརྟག་པར་བ་བ་ལས་གང་ཟག་གཞན་དད་ཡུལ་ད་གཞན་དྲུ་ག༦བར་བབ་མིན་པས་མ་་་་་སྔེགོས་ཤི་གཅེས་སོ། ། ཉིས་ང་སམ་པའ་དབངགི་ 













ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་གསལ་བའི་འཁོར་ལཁིསྭིངགཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱསེདཔ་འི་ནང་དྭུ་དན་གཞི་གསལ་བའི་རྟེན་ཐུདཔའི་དངས་མཁི་ཡུངས་ཁྱབ་ཚམ་གྱི་ངོ་ 
<° ' 7 ༨ = ང རེ ༧ 
ཆིདགཙོ་བོའི་ས་བོན་ཡི་གེ་རུ་གི་འཝེང་བའི་ཚགས་མཆག་ལོདདྲ་ ཞུ་བ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་ཟིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དགསལ་བཏུབ་སྣེ་ཡེ་ཤེས་པ་སཱཱ་ཞིང་ཁིམ་པས་ཡིད་ེ སྣིབ་པ་ 
ཾ ཤྲི རམེོལརརིབ་ པ་ རོ་རེརམ་རབ+རི་ ར་རོ ངོརངགིང་བ་ར་ངང་དེ 
ངས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་བྷ་ལརྒ་ཧུར་པས རྗེས་གནང་སྙིཾན་པ་ན། ་སོ་དས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་༔ ཆན་པ་ ་་ཞེས ཅབུས་དཅ་ ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྱུ་གསུང་ཐུགས 
ཀྱི་ཇོ་རྫལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ མཏིད་ཟབ་མོའོ་དོན་སློམ་པ་ཟུངས་ཤིག །དེའི་དངལས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཆད་མཆེས་པའི་མཆོད་པ་ བ་པ་དང་ཕཾ་ནང་གསང་བ་བདེ་བཆེན་ ་ 
བས་མཆེད་པ་འབས་བླུ་ཆུལ་བ་ཀུན་དང་མཆར་ ཡར སེར་ངའི་ག་འཕང་འཇོབ་པར་གྱིས་ཤིག་ཉེས་པའོ། །གསམ་པ་འཕྲེན་ལས་ཀྱི་ བང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ལག་བའི་འཁེར་ ་ 
| ྲུ ་ ༤5 ° ༤ དཱ ༤\ ༨ བོ = ྲ $ ངར 

འི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ དངས་པའི་ངོ་བེ་ཚད་ཧཾ་གྱི་པགྱ་རུའི་ཆོགས་མཆོག་ཡི་ བྲ ཀི དཱ་གུར་པ་ལས། འཕྲཾན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ 
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ཝིས ༠༦༧ 
ཐོ 


ྱ 


! ་ཚཾཿ ལོའཾ་ཁཞལ་ཡས་སྲུ་ཟེག་ཤེས་བསལ་བ 





༨-༨-༨༢༤ར༤༨༨༨༨༨༨༨༤མ༠༤པ༤པ༤༤༤རཔ༤༨༢༤ར༢༢༢པ༤༤༤༧༤༠༤༤༤༡༠༤༠༤༠༤༡༡༧༧༢༠ ༧༡༢༠༡༡-༨༤ 





ར་ལ ˆ ལབ ༤༢ ༢༠༡༡ ཆད ཟ༧༅ 2 





ཁཿ ཅོལ ྫགཾེཾེཾེིེིིི རེལ ང་རེརེི་ངར £ ཚེར ༤" 
འཁོའ་གསལ་བར་བསྩེདལ་མེ་ཤེས་པ་སྲ།ཞིང་ཟིམ་པ་ཞཱ་བ་ཁས་དོན་གུ་བ་ཡབ་ཡུམ་དྲུ་བུར་པ་ལ། རྫེས་གནང་བྱིན་པ་ནི་ཞྭ་རེགས་ཨྱི་བྱ་ཁོད་ནི་དེའིང་ཉིདནས་རྡོ་རལས་ཏེ་དོན་ 
གྲུབ་པ་ཡེན་གྲིས། སེམས་ཅ ་གྱི་དོན་ངང་སངས་རྒྱས་མཆེད་པ་འང་རང་གི་བ བ་པའི་ལས་རྣམས་མ་ལུས་པ་ཀུན་གྱིས་ཤིག །འེས་སངས་རྒྱས དྲ་བཀྱད་བ་སེམས དཔའ་རྣམ 
ཏྲུ =ེརཟི ར་བ་ཁང་བལེིརརང་ ངང ་ཀ=་པ་རོང་-ི་ང རེ ་རྔང་སྲྭབ་པར་ 
འཕལྱ་གི་ཕོ་ཝ་མང་པོའི་ཚྭཾ་ཆུར་འདབས་དངོས་གབ་སྙེར་ཞིང་པར་འཕྲཾ་བས་འཕྲེ་ན་ལས ངང པའི་རང་བཞིན དྱུ་ཐུར་བ་ཀྲན་ ཅྱིས་ཁྱོདཀྱི་དགེས་པའི་ངོན ® ཆོ ཝུ རྦ 
ཐྱེང་པ་ཡེན་ཞེས་སོ། །ཡང་ན་ཕ་འའི་ལ་མ་བསཾམས་ངས་དངོས་གྲུབ་འགྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་འཆད་པའི་དབང་གི་ཉིངངེ་འཛིན་ནི། ཚིག་པ བར་བྱེང་པ་ལྕེའི་འཁི ལེ 
8 བ་ཁལ་ཡས་ས་ངོ་འཛིན་འེ ཁི་དབང་པ་དངས་ཤིང་གསལ་བའི་ཞིག་ལ་ངོ་བོ་ཆིད་ཡི་གེ་ དཱིཿཡི་རང་བཞིན་ཟུང་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ཀྱི་མཚོག་འོད་དུ་ཞབ་ལུས སངབ་སྦར་ 
| ཡས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིག་ར་ཀྱི་ངྱིལ་འཁེར་དུ་གསལ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་སྔཞིང་ཟི་མ་པ་ཞྭ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དུང་སྦིདལ། རྗེས་གནང་བྱིན་པ་ནི་ཆཱ་ཕྱཾཞང་གསང་བའི་ 































| ༅། གྲག ཾཾེཾྣྗྣྣཾེྣཾཾྣྣྣཀྣ་ྣྣལྣ་་ ལི པོ 
༩ བྱོས་ལ་ དབང་པོ་རབ་ཁ་གསང་ཆེག་མདང་བྱུང་བའི་ཐེགབ། འབྲིང་ལརྒྱུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ། པཔ གྲ ྲྩགའྲགེཾིཾིཾེེི་ 
ཧཱཿ པར་ཆོས་ཀྱི་གསང་བ་སེ་སར་བསླགས་ཀྱིས། དམན་པའི་གང་ཟག་ལ་ཆེན་པོའི་ཆོས་དང་ཆེན་པོ་ལ་དམན་པ་ལ་ འུ གས་པ་འཆོལ་བར་བསླག་པའི་ཚུལ་གཞན་དྱུ་བ་བ་མི་ 
ཏྭེཿ ངོན་དུ་མི་འགུར་བ་དང་ཆོས་སོང་བའི་ལས་གསག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲེ་སད་དང་སྔོད་ཁ་ཇུག་ལས། དམན་པ་མཆོག་གི་ཆོས་མི་བཤད། ཅེས་པ་དང་། རྒྱན་སྩུག་པོ་བཀེད་པ་་ 
ཧཱཾ ལེན ཆཆེརཚསྱའིགདྱ་གར་པ། དམ་ཡིནལ་སུང་ལ བུ །ཁསཔ་ལརརོ། །ཇཔ་རྡོ་ེ་ཁལལ་བཀའ་བབ་འབམས་ཅེ་དབང་ག་ཏངང་འཛནནིམག་ལ་མགས་པ་ལན་ 
༈།  །ཅཉཉ་ཧཱ་ཧྭཱ་ཏཱིྦཾཿ་སྟེཏེབྱེཏཱཔས་ཁསྒྲུད་ཟེན་ལུཊོར་ཁེའི་གཞལ་ཝས་སུ་ཁཉུ་ཧྱི་ཧཏུར་ཏོཏཧུཿིུཿསུཿཧཿཿི་ཧིགཱ་སྡེེཏུ 



























བོ་ཉེད་དང་གཞིས་ཧཱ་མེད་པ། ལག་བ་གཡས་ཀྱི་དཔུང་མགོརརཱུཾ་མགོ་ལ་ཨཱ་གཡོན་ལ་སྲ་རྐང་པ་གཡོན་ལ་ཨི་གཡས་ལ་ཧཱ་རྣམས་འོང་དྭ་ཞུ་བ་ལས། རིགས་ལྔ་སེ་སེའི་དཀྱིལ་་ 
འཁར་ལྔ་དང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཁྲེ་ཐོ་བཅུའི་འཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་ཞིང། རྗེས་སུ་གནངབ་ཞི་ ཨྱོགས་བཅུ་ངྲས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཨྱིརཱ་དང་གསུང་དང་ 
ཐུགས་ཏི་རྡོརེ་ཆེན་བོ་འཁོར་འདས་ཟམས་ཅདལ་ཡེ་ནས་ཁུབ་བའི་རང་བཞིན་རད་ངྲུ་བུངབའི་ངྱཀིལ་འཁོར་ཀུན་་གྱི་བེད་པ་པོ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོ་ཁྱོད་ཡེན་པས། ཟིགས་ཀྱི་བུ་འརཾ་ལ་མཆོག་ 
གི་དྱ་ཐིལ་འཁོར་དཔོས་ཟུབ་ཀུན་གྱི་སྙིན་བ་དམ་པ་སྦེད་པ་སྟེ་སུུལ་ཞིགཅེས་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་དང་མི་ལྔན་པའི་ཉེས་པ་ནི་སཱོ་གསུམ་ཕོ་བྱདདང་བཅས་པས་གསང་སྔགས་ཆྱི་སཱོབ་“་ 
འཔོན་མཉེས་པར་ཟྭ་བས་ཤི་ ནང་གསང་བའི་དབང་ནམསྦ་ཆུད་ལ་ཁོབ་པར་མྱ་བས་པར་གསང་སགས་ཉན་ང་དང་། སྦྱུབ་པ་དང་གཞན་ལ་འཆད་པ་ལ་སེགས་པ་ཚོམ་བར་བྱེ པ་རྣམས་་ 
ལྟ ཆའདིར་བསབས་པའི་ཁྲབས་བུ་དཔོས་གུབ་མེ་དཙིང་ལི་མ་དན་སོང་དྲུ་མུག་བསྔལ་མང་བས་བླརག་པར་འགྱུརཏེ། ཆོང་ཟབ་མོ་ལ་དབང་ཟོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་རྒྱ་མ འྱི་ཆུད་ ་; 













= ར་ལ་འ ༤ "༥" ་ པ་ ཐཔ་པ་༤ ༢ ཐུ ར་ར ༥མབ་ ཐར ༠ ཀ་ལ་ང་ཡརང་ མེ 


གསུམ་ནི་གཞན་དེན་པུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབང་ངོ། །བུམ་པ་ཟི་ཚོན་མོངས་པའི དྲིམ་འཁྲུར་ཅིང་རིགས་ལྔའི་ཞུས་པ་འཇོག་པ་སྣེ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆུ་ ན་མཆན་པའོ། །བཟའ་བ་དང་་ 
བཅུང་བ་ཟི་འཁེར་འདས་ཀྱི་རྒུད་པ་དང་བྲལ་ཞས་བསམ་གཏསྲ་གྱི་རེས་རྩྱས་པར་མ་ཚོན་པའ། །འདི་གསུམ་ནི་རང་དོན་པུན་སུམ་ཚགས་པའི་དབང་དོ། ཉིམ་ཟླ་བ་ཆུ་ས་ཤ་ཆེན་གི་དངསམ་ 
སྟེ་སཱིང་བཾ་ལཱ་ཡི་དབང་བསླུར་བ་ནི། ཛུང་བོ་ཝཱ་ཡང་ལཝྔ་འབུང་བྭ་ཝ་ཡུམ་ཝ་ཆོན་མངས་པྲ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལཱར་དགཅིང་དབེར་མེད་པའ་མཚོན་པའོ། །འདི་ནི་འ་ཁར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་་ 
པར་སན་པའི་དབངངོ་ ༣༣ཆཅང་་འ་དའགིའ་།ོད་དྲོི་གོས་པའི་དོསཏོན་སྲ འའཟོའྲ་པའི་དས་འདི་བིད་ཅག་དི་སའིའྲ ཅའོ 
འར 1 = = = =¬ སང ཤཿ ཀར ཤག 2 ་ = ལོ ཧེ ༡ ༨ ངཱ 
)ཱ ཕོའྲསས་སྭཱཡུར་པ་ཡིན་ཏེ། གཡུངས གསང་བའི་དབང་ཞི་ཟོང་མ་ཐག [ྱ་བཌྱང་ནུ སྭང་སུ་འྱཀ། ཤྲེས །དའང་ི་ཕརོལ་ཏྷུ་ཕྱིན་པསྤ་ཀང་སེམས་བརྒྱེད་ཐོབ་ 
མ་ཐག་ཏུ་ཆལ་བཁྲི་སྲས་སཱ་བོོད་དེ། སྩོདའ་ཇུ་ག་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྩེད་གུར་ཞས་སད་ཅིག་ལ། །འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བསསམས་པའི་ཉམ་ཟག་ནམས། །བདེ་གཤེ་གས་ 















































ཁོ །ཁྱིསས་ཞེས་ བརྔོདྱ་བཞིང་། འཇིགཏིནྷཾ་ཝ་མིར་བཅས་ཁུས་ཧུགྲ་ བྱར་འགུར། བཐ་ = དང་མ་འ །དབང་ཐོབ་ ཞས་སྩེ་ བ རོ ར་ཆས 
ཿགས་ཀྱིས་མཚམས་སྩུརབ་མངོན་གྱུར་བསྲང ཧ་ཤིངཿ་ཧྲཿཧན་སོ་སྲུས། ཚྭ དང་ངེའི་སྔ་ ཁི་སཱ་ག་བྱསཾལ་ སེ ཅད་མེངཔ་དང་ ཤ ཆེ་དབང་གི གོ རྒྱ་མཐུན་ རོ པས་འདིར་ཡ་ཚེའི་ྒཌོ རི་པདྫོར་དང་འ བོ་རོཔ་་ 
ངངངཇབང་ཕྱུག་དམ་པ ང་བར་ཆནཾཔ་ར་གས་ཧྷཱ་བ་མཆཿ་ ཅད་དང་ལཤ་ཞི་ ཞིང་ ང་སྲུག་ བསྔལ་རེད་པ ་དང་། ཙི་མ་ལ་ ལ་ཡང་གནས ་སྐབས་མཐོ་རེསྲ་ཀ ཁེ་འཇིག་ ནྭ་ལཱ་དང་མེའི་ ཟནང་དྭཆིཞི་རྟ་ཅགཏཱ་ 

ཨཾ །དཀགེ་བའི་ ཁི་ཆོས་ལ་སྔོདཔ་རངམ་ཟར་ཟུག་ ཁར་པའི་པད་ག་པོ་ ཿཆོས་སུ་དངགཟུགས་ རྩུ་ུན་རུམ མ་ཚོགས་པ །ང་འགོ་བཁི་འོན་ གིས ཕུན་སམ་ ་ཆཾ་གས་པ་ཟྱེ པྲ་ཧེད་ དཔར་འགུརརོ་ །དི་གདདུའང་ 
ཤཱ ཱཾ ཁ་སྩྱར་ཟིག་ལེའི་རྒྱ་ རྱད་ལས། རབང་ཟེར་བདེ་བ་ཡུན་སུམ་ཚ་གས། །འདིར་ཡང་ལེགས་ པ་ཀུན་ཁྲགུབཅིང་། །ངན་སོང་ཐམས་ ཅདམེ ད་པ་དང ༽ྱ་མར་རོར་ ་གཏྲིས་རཱ རིང་ ན་བ གུ་བ་འཆུ་ར། །ཁྲེས་ས། ། 
ཅུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཆེ་ག་ཏུ་ གཟང་པའི་སིང་བེ་ཿ ཕུན་སུམ ་ཆེགས་པ་ཟང་མོ་དེཁོ་ན ན་ཉིད་ངེས་ ངཿ ལས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རྒྱལ་ཚང་ཏུ་དབང་ང ངསྒུར་བའི་ ཡེ་ཤེས་ གྱིཾན་པའི་ སེ་བུ ་པའི་ ཟྣམ་ང པར་ 





ཐོང 
ཆང 














ཤདཔ་འོ། ཧཾ [སྱ དོན་གཏི། ཁིར་འཁ་བ་ཁ་དོ་ ་རྫོབས་ ཁའི་སིདབ་ངྷཱ་ད་ཝ་ཡ་གྲསཏི། ཇི ¬ ཆེ བླ་ཐོག་པ་ གག ལ་ ཅི་ ྦ 
མ ཆུག།པ་རྫོགས་ང ་པའིརིམ་པའོ། །དང་པོལ་ གཉིས་ཏེ། ཐབ ས་བ་མྙེད་པའི་ཟིམ་པ་ཚོགས་ཀི་ ་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་བསྟན་པ་ དང་། ངེའི་ཡན་ཁགྱ་བྱེ་བག་ཏུ་བཤང་ང་འོ། དང་པོ་ བཁ་འསུ་མ་གླ་ 
གྱི་འབྲེལ་དགོང་པ་ ཚིག་གི་དོན་ བཤད་ང། སྐབས་ཀྱི ཀྱ་དེན་བསྙུ་བའོ། །དང་པོ་ནི་གཞི་ དཀིལ འཁོར་ ར་དུ་དབང་བསུར་བ་ ཞེས ལམ་བསྐྱེང་པའི་རིམ་པ་ཟབས་སྣང་བའི་དངོས་པོ་ལ་ ཿདུ་བསླང་བའི་ 
ཐལ རྲེ ཞིན་ གཤེགས་པ་ ལར ཀྱིས ལོང ཁྲར། དྱགེས་ རཿ རམ ཀུནཏུ་ བྲཟང་བེ་རིད་ཐབས་ སྣང་བའི་ཆྱུ་འཛྲ ར་འ རྫཕལ་ འནོད་ཡོན་ཚཝ་ * ་ལ་ སེགྲས་ པ་འ འཁར་བའི་ཆོས ་ཆོན་ཆོངས་པའི་ རྣམ་ པརྭ་སང་ 
བ་རམས་ཤེས་རབ་ སོང་པ་ཁི་ལང་བཞིན་ད་ ད་གཞས་པར་ད་བའིངོ་བོ་སི་ཡེགས་སྔ ངྷ་ཟཱང་ངར་དགག་ བསྒྲ་བ་བ(ཏེ ཏིས་སུ་མེད་ ལེད་པའི་ཆོས་ཅི ཧནྫཛུཏ 'ཁ་དུག་ཆེན་པོ་ཚ ཤི་ལྲེ་ཞུས་ཡུཧཱསཱ་རྷསི ནེ་ 

ཛིསར་སྣངབུམ། ཅིདནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་ བོར་པ་ ༡ར ཊེ ལ 


མཆཿ་ཧདྱི ་གནས་ལྭགས་སམཿ་རལ་བོ་ ཡཞེརྱ་བའོ། །བེཉིད་ཤེས་ང ཐན་བྱ, བྱ་ཆའི་ཁྱིར་འཇོད་ལེ ཡོན་དང་ཆོན་མངས་ པཿ 
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གཉིང་པ་ལ་ གཏིང་ ཏེ གཞི་ལྱུ ༧ བ་པའི་ རྩེར ་འ སྒུ པར་བ་བཿ ཨས ་ འེ ས་བ སུ་བླང་ 
ཧཱ” བསྡས་པའི་ཆོས་ ཐམསཅད་ ལེ་ཞས་སཱང་པ་འི ཁི་ངང་ལས་ ཿབྱུང་བར་རྒུ ་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། ཉིང་རེ་འཛིནྭ། རྒྱལ་ཊ བ་ལས། ཇིསྟར་བར་སྣ་འཅུང་ ཟར ཅི 
4 ༣༦ །བྱུང་ནས་ཁི ས་ཁིག་སི་ཧ ་ངཱི་ སཱཾན་གྱི་ དྱཀྱིལ་ འཁོར་མེད། །ཝེོག་མ་ ་གང་ལས་བྱུངབ་བརྟག་པར་བྱ། ། །ཆེས་རྣམས་ཛམས་ཅད་དེ་ང་གིན་ཤེས་པ 
དངཔར་བྱུ། ངབར་མ་ ཟད། དྭལ་སྣང་ངུས་ཉིདནར་ཁྱང་ཡིག་ འཐུ་ཨའི་ ཚུལ་ དུརང་བཞིན་གིས་ མ་སྙེསཱ་ ལའི་ ལ་ྭྡོ།དྷ་ཧང་གཱཏིསཟླ་ཁེད་ཁ་ཏཱཱཾཱཾ 

༣༤ པཱ་ལ སི རྣམ་པར་དག་པ་ ཨའི་ རུལ དུ་གནས་ས། སཾ །ཞིས་སོ། ། ། །དེའངསྣང་བ་ཟི་ཱཱོ་ སྙཾངཔ ཞི་ཨཱ། གཉིས་ར སུ་མེང་པ་ནི་ རྟེ ཐའ 














༄༅། །ལས་མི་ག་ཡོ་ངའི་དགོངས་པ་སྔན་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ཧྱེད་ལས། ཀུན་རྒྱུ་བྱར་ཆུབ་སེམས་ལས་ནི། །སེམས་ཀྱིརོ་བ་འ་ ང་ཆེནྭ་ཝ། [སཱཞེ་བྱ་བང་རུ་ཡི་སར་ 
༡ ཝཱ་བྱུའ། །རུནི་ལེངས་སྩོང་རྫོགས་པའི་སྲུ། །ཆོས་ཞི་འང་གི་ངོ་བཾས་འཆད། །ཧཧནི་རྭའ་གྲི་ཁང་བཞི་ཞྐུ་ཅོ། །སྙན་ང་ལངས་སྦྱད་རྫོགས་སྒུ་སྟེ། །བགོབཿཊ་ཅིཀ་ར་ཞཚ་ རྟོག ཆ་ 
།ཞན་ལཁང་རྟོབ་མྱི་བེད་ '།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྙེན་པ་ལྔས། །ཀུན་ཀྱང་ཆེས་ཁིད་དེ་བཞིན་སྙེན། །ཞེས་སེ། །ཧེ་ཁཞཾརྦཱ་དུ་སེ་ཤི་སྲ་ལོདཔརྦུདུགྷ་ཝས་ཧིའོ་བ་དདུ། སྤབས དཱ 
ཡུམ་ཝ་འབྱུང་ཝས་སྙེན་ང་ཧཱེ། གཞུན་གརགླུབ་གྲར་ཁླུར་ཀ་ལབ་བ་འགུས་ཁུ་ཁཁ་ཆོས་ནམ་སའི་ཆང་གྱི་བཆུན་ཉིད་སབུསནས་བའི་ིས་ཏིད་ཀསང་ཁྲངས་གླེང་གད་ ལེག 
༣༡ འའ ཿཌ་ནམ་ཏཱི་དད་གུཞིི་གཞས་འཁུམ་ཟུང་གི་བསདནམས་འབྲ་བམདུམ་བའི་བུགས་ངས་བིན་ཅིས་བླུཐུས་བས་བཏོ་ཞས ི་ོ དྲ་་ 
པ་ནམ་པའཞི་ཡིས་ཆོས་ངམས་ཅད་ཡེ་ནས་མངོན་པར་ཚོགས་པརྱ་བང་ཆུབ་པའྱི་རལ་ཕོ་ཆེན་པོར་ཆོགས་པ་ན། སྩང་སྲིད་འཁེར་འདས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ལ་ སོང་ལེན་མེད་པར་ཆམ་གཅིག་ 
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ཇི 














༄། །དྱ་རིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ངང་ལས་བསྩེད་ཇོགས་སྲུ་རང་སྣང་བར་རྱིན་གྱིས་བ་རླབས་པ་དང་། དཏིད་རིག་པས་ཐག་ཆེད་རིང་མི་འགལ་བར་མངོན་ད་ ྦ 
འོ རླ་་ཆརརང་ས་ས་ཟ་ང་ = > ༢༥༡ རི 2 རཔ = ¦ == རཿ = བའང ་༩་།་ རེ་རེ “52 === རོར ཛི 
ཚཱ ༦ག་ཉིག་མཆན་དུ་བྱ་རྣད་བྷ་ཆེ། ཇྱསྭ་ཀིག་ཁས། ༠༡ བཁབ། །རྒལ་འྱབོར་ནངབ་བཞིད་པ་སྟེ། རྒྱུགཅིག་པ་དང་ཡཾ་གེ་ཁིཚུམ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་མངོན་སུམ 
£ ལས་ར །རྫོགས་ཆེན་འེན་ལ་འཇུག་འགྱུར་ཏེ། ་རྒྱུ་རི་བདེ་གཉིས་ཅིག་ཅར་དུ། །གཅིག་པས་གཅིག་པའི་མཆན་ཏཉིད་ངང་ །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དུ། །ཆེང་གུན་རང་བཞིན་རྟོགས་པ་ངང་། 


སྩེ་མེད་ངའིངས་ཀྱི་ཕིན་རཱབས་ལས། །ཆོས་ཀུན་སྣང་བར་ཤེས་པ་དང་། །ངེ་ལྟ་བུ་ཡི་རང་བཞིག་ཏེ། །གཞན་ལ་མ་བྷརྟེན་མི་འགལ་བར། །མངོན་སུ་ ༈རིག་པས་ཐག་ཆོད་ན། །རྣལ་འབྱེར་པ་ལ་སཱབ་ 
ཡིན །ཞེས་ས། །ཟཞབའདྱ་་ིལས་གཅག་པུ་འིཁོདལིགཆོ་ཁས་པའང་མིཨངསེ།རྫརའིཆགྱིབཞིངགངདའརྱསརྱ་ཡདཔཁིགརོ། །གཉིས་པ་ལམ་ཐབས་དང་ 


བཿ 


ཤེས་འབྱཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་སྲུ་བུང་བ་ལ་གསུམ་སྣེ། ཅིར་སཱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རོལ་པ་ བ་སྭ་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོར། གངབསྒྱུ་ང་ཟབས་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་ག་ །དང་པེ་ལ་གཉིས་ཏེ། 3 
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རོ ཚ་ལ ་ལོ་་་"་ ༨༡༤༢ ༢་1་་ཀ ༢ པལ  ོེ་་་་་་ ཟ་བ 











སེམས་གཉིས་མེར་ཀི་འྱཀིལ་འཁར་སེར་བསྣན་པ་དང་། སྩཾར་སཱཌལ་གཉིས་མེདྲ་ཀི་དྱིལ་འཁེརྦ་བྲ་བ་གཅུ་བཤད་པའོ་ །དང་པོལ་གསུམ་སྣེ། འཛིན་བེད་ཡབ་ཀི་དྲཀིལ་འཁེར། བ་ 
ཨུམྱ་གི་དྱཀྱིལ་འཁེར་ རོལ་པ་གཅིས་སྲུ་མེ་ངཔའི་དྲ་ཀིལ་འཁེར་རོ། །ངང་པོ་ལའང་གཏིས་ལས། ཞི་བའི་དྱཀིལ་ལུཁོར་དྲུ་ཤེས་པརྩབ་བ་ནི་ལུས་ཀི་ལན་ལག་ལ་རང་མིག་ལ་སགས་པའི་ 2 
དབང་བ་དངེ་དག་གི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཚགས་དངབཅས་པ་ཀུན་ཁམལ་གྱི་རྣམ་པརང་མཚན་པ་མིན་པར་ཚོསྣཱ་ཡེཤེས་ལྗའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པརྱ་བཞིང་དེའི་ཆ་ཆན་བུད་དུ་ཡང་ 
- ༢༢ འང ༠ ༡ གོམ་མ ལལ ༠ 
བསྩམ་མོ་ །གཅིས་པ་འྲེ་བའཾ་དཀྱིལ་འཁཾར་དྲ་ཤེས་པརྱ་བ་བནི་ཡངན་གདུལ་བའི་དབང་དམ་རང་བི་ མཆུངིཏཾར ས་ཡུང་ལ་དངདབང་ཤེས་གུན་ཡེ་ཤེས་ལའི་ངོབ་རབྱ་དུ་བོས་ ཤློ 
པརི་དྱགིལ་ཁཁརཾདུ་བླ་མམ་པརྦ་བའོ། །བཅིགབ་ཨཱམྦ་གིདྲ་གིལ་འཁར་ལལང་གཉིས་ལས། དང་པཞོ་བའི་ཡུམ་དྲ་ཤེས་པརྱ་བ་བནི་སྣང་གྲཾད་སྩེ་འཛོས་བསྡུས་པའི་གཟུགས་ཐར་ས 























༅། །ཅད་དངྱས་དངྲ་དྲདང་རོ་དངའེ་གྱྭ་བ་ལ་སགས་ཁངས་ནས་ཆོས་དང་འ ང་བ་ཝརྭ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད། ཟ་མལ་པའི་གཟུགས་སྨ་ལ་སེགས་པའི་་་ 
རྣམ་པ་དེངག་༤ །ཏུ་མིན་པར་རྭཾ་སི་གཅིས་ཟྭ། མེད་པརི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆིད་དྲ་ ཚེས་པར་བ་ཞིང། དེའི་མཆོནྱ་བེད་སཾ་མ་བཞི་སེམས་མ་བྱརཆད་ཡུམ་ཝརྐིརམ་པ་སཾ། སངལ་རོས་གཟུང་ 


མེངབ་ཡྭ་མྱ་གི་དྱཀིལ་འཁར་ཅིད་ད་བྱསོ་མ་ངའྱ་བཁོ། །གཉིས་པ་ཁྲེ་མཁཾཡུམ་དུ་གསལ་བ་ནི་ཡངན་གདུལ་བཁམ་བང་གི་མོས་པའི་བང་གིས་ཁྲ་མའོ་དྱཀྱིལ་འཁོར་བསར་མོ། གསུཿ 
' པརོལ་པ་གཅིས་སུ་མེད་པའི་དྱཀིལ་འཁར་ནི། ལུས་ལ་བགོ་བའི་གོས་དང་འདོགས་པའྱི་ཆུན་དང་བཟ ་དང་བཅུང་བ་ངབ་གྱི་གླུ་དང་བ་ཆྗོད་པའི་ཚིག་དང་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་རྐང་ 
༡ པའཁྲི་བོ་རང་ལ་ག་པའི་གར་དང་ཅེ་བརྭ་སྣར་པའི་ཕོ་བུད་ཀྱི་ཚ་གསཅི་དང་ཅི་སཱད་ཟམས་ཅདྭ་ཀྱི་སཱན་པཱང་ཆེན་པོ་བ་མལྦྱ་གིི་སཱང་བ་མ་ཡིན་པར་ སྣངསཱང་ངམ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་ 
ཙཾ མེང་པའི་རང་བཁིན་ྲ་སེ་བ་ཉིས་མེང་བདང་ཆེན་པའ་ཆོས་ཉིང་དུ་ཤེས་པས་ཆགས་ཞེ ནམེད་པ་ཚོགས་ཀྱི་ཡྱོ་བངྒ་རིལམ་ལྟར་བདེན་མེདྱ་ཀི་དངནས་ལྷ་སྲོ་དུག་གི་རང་བཞིན་དུ་ ཡཱ 




















༣:༅ བ་ལ ས 2 2 





 པའལ་་-$་་་ཅོཀཁ༠ཆ༠‰༦ཆ‰ཁ༄༦ཁ(ཨ¥%ློྐཁཆཟཾ་ཀ་"་་་༄པ༤་ཁ༅་༤༢༠༠ལ་ཚ་་༤༥ 









རབ་ཏུ་ལེགས་སྱདན་འབྲས་བུ་མ་ ཆོབ་དང་ཁུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ངོམ ཆར་བའི་རང་བཞིན་འབྱུང་བའི་དཀིལ་འཁེར་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེདན་བཞུགས་པའིས ངསྱ་ཆུས་་་ 
ཐམས་ཅད་མཆེར་པ་རུརདྲ་བང་ཆུང་འག་བ་པའི་ཕན་ཡོནྭ་རཱབས་པོཆེ་ཛོབ་པརྱ་བེད་དོ། །གཉིས་པ་སྩོར་སྦཾལ་གཏིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསུམ་སྣེ། སྩེར་བ་གནས་སུ་དག་་ 

ླསཚོག་གིདྱཧི་ལཁལ་དང་། ཝཱོལ་བ་གཞས་སྣ དག་པ་ཐབས་ཆེན་གསང་བའི་དལ་འཁྲ༽། ཆུར་སྤཱལྱསི་ཞསཔས་མི་གོས་པས་ལ་ེས་སུ་འི་དིལ་འཁོར་ 
: ཆོ །དང་ ལ་གཉིས་ཏེ་ སཱི་རོན་ངང་ གཞུང་གི་གན་ནོ། །དང་པཾ་ལ་གཏིས་ཏེ། རྟེན་ྱག་རྒྱའི་དབྱེ་བ་དང་། བརྟེན་པ་ཡེཤཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་བཏི་ས་ཏེ་ སྱིར་བསྙུན་་ 
¦ པ་ངང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའ་ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། བཟུ་གཅིས་མ་ནི་མཁའ་པད་འདབ་བྱ་ཆད་དངཝན་པས་ཡབ་ཡ་མ་གཉིས་ཀ་ལ་བདེ་བས་ཁུང་པརྨ་བེདཔས་ལྷ་མོ་སི། 
འཇམ་ངཔལ་ལས། བདེན་རོནྷ་རམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཝན། །ཞེས་སཾ། །བཅཱུ་ར་ག་མ་ནི་འདབ་མ་བཞི་དཔ་ཝན་ངས་ཡབ་ལ་བདེ་བ་སྟྲིན་པའི་ྱིར་ཀླམོ་སྟི། དེ་ཉིད་རྣམ་པ་བཅུ་དྲག(་ 

























༧ གཏིས་ནས་བཅྫོལའི་བར་ལ་མ། བཅུ་དྲག་ནས་བཏུ་དགུའི་བར་ཀླུ་མོ། ཆི་གུ་ལན་ཆད་རིགས་ངན་མོས་བསྣས་པ་ཡིན་ནོ། །དེདགྲ་ཀུང་གྲཟུགས་བཟང་ཞིང་ཆགས་པ་ཆེང། གཞན་བང་རི་་ 
ཁྲགོགས་བསང་ཐུབ་པ། །སྩིང་ཁྲབས་ལ་མཁས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཆེ་བ། སྐ བབ ཡི་བ བད་བམོན་དང་ཧང་ ཆེ་བ། བདེ་བའྱི་ཚ་ཁྱང་པའ་ཅན་ལན་པ་དི། དེ་ལ་རན་་ 
ཡུམ་ེ་གསུམ་ནི་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་སུམ་སྙེ་དངོས་གུ་བརད བྲ 

མ་གསུམལ་འདེད་པ་དང་། ལས། ཡཤེས། ཕྱགྱ་རཱ་ཆན་པ་གསུམ་ལ་འདོདཔ་ནི་གཞུང་གི་དབེངས་པ་མ་མཛོང་བ་སེ། རིམ་པ་ལར། ནྣལ་འྱོར་པ་ཀུན་གིས་བསནཅི་ང་བདག་གིར་་ 
བྱབའི་ཡུལ་དུ་མ་ཚུར་པ་དང་། མི་མཛེས་བ་ལས་བདེབའི་འོས་མ་ཡིན་པ་དང། ལས་ཀྱི་ལས་རྒྱདངས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སྦྱར་བའི་རིམ་པར་གསུངས་པས་གནེད་དོ། །གཉིས་པྱ་བྲེ་བགཅུ་བཤད་པ་ 











།འིབ། །ཅེས་སེ། །ཞི་ཤུམ་ནི་འདབ་མ་བཉིས་དང་ཝན་པས་ཡུམ་ལ་བདེ་བ་སྙཾན་པའི་གྱིར་རིགས་ངན་མེ་སཱེ། རྣམ་པ་ཏི་ཤུ་བྱང་ཆུབ་པ། །ཞེས་སཾ། །དེའང་བཅུ་་ 
དུཁཐོབ་བ། འདིང་ཁ་ཅིག་ལྷ་ཀུ་ བུ་མ་དངོས་སུ་འགུགས་པར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གྲྭ་ཟུགས་མཛེས་མི་མཇེས་བར་ 













༦ ་ྕཨ ༧ཾོཾ།།་ལོར་རོ་འཁ་ཁོ་ ཚོོཁཁ་་ ོོོོ ༠ 
པ་ངཆ ་༅༅༅༅ ་ 





















ལ་དུག་གྣེ། ཕླ་གཅན། ད་ཅན་མ། རི་མོ་ཅན། རི་དྭགས་ཅན་མ། གུང་ལོ་ཅན་མ། སྣ་ཚོགས་ཅན་མཁོ། །དང་པོ་ལའང་གསུམལས། ཕཔྱར་ཅན་བབ་ནི་ལུས་གཅ་འིང་བ་མ་ཡིན་ཐུང་ 
བམ་ཡིན་། བྱང་གཟུརབ་མ་ཡིན་ལེབ་པ་མ་ཡིན། ཤྭ་ི་སྔ་བ་མ་ཡིན་སེར་བ་མ་ཡིན། མཛེས་ཤིང་དཀརལ་དམར་ཆགས་པ་སེ། སྩེས་པ་བསརྩ་སྣ་བདུན་ཧུ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་མངབ། སྒྲ་ 
སེརཞིང་ལི་བ། ལུམ་ལ་ཙན་དགྱ་ཡི་དྲ་བཞང་ཁ་ནས་ཨྭཱརལའི་བདྭ་ཝང་བ། འཕུསྦྱ་རས་ཀུང་སྐད་པྲ་ཕ་བ། རངལ་གྱྭ་བལྟར་དམར་ཞིངྲ་ཝ་བ། མཆུ་སརྦ་ཧུང་ཟད་ཆེ་འིངམ་ཆུལ་ ་ 
པདྨའིརི་མཾ་ཡོངཔ། སེ་ལ་གས་ཤིང་མཆུ་ལ་བུརང་འད་བ། ལེ་བ་ཟབ་ཆིང་པདྨའི་རི་མེ་ཡོད་པས་ས་འའང་པདའི་རི་མོ་ཁརི་བ། ༢ ལོ་བག་དམ་རོར་འངགསུམ་ལོད་པ། 

གྤཾན་མཚམས་སུརི་མོ་གསུམ་འགགེང་བ། སྤ་མཚམས་དང་མུར་གངནས་དར་ཐདྟལ་བུའི་རིམ་ཡོད་པ། ལུལ་ལལ་གྲི་ལབའིརི་མི་དང་། ཟུག་གངངམ་སིག་དྲ་བག་ན་གསུང་དུང་ 


འཁྱིལ་བ་ལྭ་བཱའི་རི་མ་ཡོད་པ། ནུ་མ་པྲ་ལ་འབྲརབ། ཧྷུག་རུབ་ཅིང་ཧླཱ་མེད་ཤྭ་ཝན་མཚིན་ཕོ་རུས་གྲ།ལྷ་གྱི་ཆུབ་དང་འབ་བ་ཡོད་པ་ལྭེ། བྱེདཔ་སྲུགཅིང་བཅོས་དཀའ་བ།མོང་ 
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ཊི 9 །བཙམ་གྱིས་བངེ་བ་ངསྐྩེངད་ཅིང་། སང་ཁོས་པའི་རེག་པས་རོག་པ་མི་ཚོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསར་ཅིང་བདངའི་ཏིངངའ་ཛིན་ངང་གིས་འཕེལབ་སྣེ། དེ་ལྟ་བུ་ཡེད་ 
འ ༦ > རྨ ོ „༨ རེ ; ར་ར = 7 £ = 
པའི་ཡུལྱ་ཕོགས་ཙམ་དུའང་བྲཀ་ཤིས་ཤིང་། རྣལ་འགྱེར་པའི་བདེ་བརྩས་པར་བྱེདལ། རེ་དང་ཆཱ་པངན་ཝ་ཁཾདིཏིངལ་མཆ་ག་གི་གའཕང་འཐོབ་པར་ངེས་སོ། །པརྨ་ཅན་འདྲིར་ཞིཡཤ 


ཀར་ཞིངདྲས་ཁྱིམ་ཆེ་ལ་ཡན་ལ་གརགས་པ། སྩཾདལམ་རྱིང་ཞིང་ཁོང་དལ་བ། འཇིག་རྟེན་ཧྱི་བྲ་བ་མཁང་ཡིང་བྷཚཁྱེའྲུ་སཱེ་བ། གཞན་ིས བཅོས་སུ་མི་བྱངུབ་ཅིང་སྟིངཏེང་གྭི། 
དེ་དངྱརྭ་ཕདམལ་ངས་ཚུན་ཆངྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ཁ་ཇོབ་པོ། པྱད་ཅན་ཐ་མ་ནི་མདོག་དཀར་ཞིངྱ་བུདལེགསྱ་ཀང་གཱིངདྭ་མི་སཱག་པ། གཟུགས་འཆོས་ཤིང་བི་དོཔལ་བྱཙོནཔ། ཁ་ལངས་ཤང་ 
ཤཱཾ གསང་མི་ཐྭབ་པ། རོ གསི དེནིདཀརམ་མིག་སྒུམ་ཞེས་་བབྷ་ས་མི་བསྙེན་ནོ། །དེ་ལཱར་པ་རཅན་ནི་ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ཡུམ་མོ། །བཉྲིས་པ་་ 


ཤཱ ; ཨང གང རི རྨ 
དང་ཅན་མ་ལཁ་གསུམ་ལས། རབཞོམ སྩཱམ་ཞིངསྦ་ཚེ་ཁཁྱིལ་བ། ཤོ་སེརལྭ་ར་ངམར་བ། སྩརྔལམ་མཁས་ལ་འདུགྲ་ཆུགས་ལེགས་པ། ཚིག་དལལ་ཟུར་མི་གྭ་ལ་ ་བ། ཤིསབབ 
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པགིེིེིེིེིོིགི༽།ཟ་ཟོ་ོིཡ་་་ིྣ༨ྣ༨ྣྤའ སིི (༔་ 
།ཀོོིོཾོཾྨཾྨཾེྫིྫཾཇྫེིཾེཔཾསཾཾཾ་ཾྣྲན་ིི།་་་་་་་བ་འ་སེན། 
¬ ལོ་ི བྲ་བའབུབ་བ། །ཐམ་དཔ།ང་རལ་ཆེགའབེར་ཆེ་བ། བཱོ་ནོལ་དྲན་པ་གསལ་བ། འདུག་མི་ཚུགས་ཤིང་འགྲོ་ལ་དགའ་བ། ལག་འཚུ་བཅིང་བྱ་བྱེད་མངབ། གཞུང་ངར 
༧ ཞིང་ཆད་མི་བཙན་པ། སྩེས་པ་མིག་ལ་འཆོ་ཞིང་མིག་སེར་ཆེ་བ་སྟེ། བྲཀ་མི་ཤིས་པས་མི་བསྣེག་ནོ། །ངེ་ལར་དུང་ཅག་མ་ནི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགསྱི་ཡུམ་ཆ། གསུམ་པ་ 
 རིམོ་ཅན་ལཁང་གསུམ་ལར། རབ་ནི་སཱལྱ་བད་དྭགུས་དང་ཕན་ལབ་རིང་བ། མཆུ་སར་ཆེ་ཞིང་ཤ་ཡུས་སྦམ་པ། ཨོལ་ཀ་ནས་རྨདའི་བར་དུ་གཉེར་ཆུར་ཡོད་པ། མིག་དཀྱུག་་ 
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་-÷- ༤ ༠༠ ཚི་ག-ོས་ རཾ བོ 
དུད ས་ཁ ྒུ ༤༤༤ » ~ -- :༢༩༨རཔརར༡༠༠༤༢༠༢༢༩༤༢----~ ༢༠༩ ༩༢༧༡༡༡༩༩༩༩༤༦༩༣༩་༢-༤ 
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བའ] རསས རརས་ 
ཿ ཁའོ ཆུར་དུ་ཡོད་ཅིང་ས སུག་པ ཞི་དེས་ཆེ་ཞིང་སྦྱད་ལ་མ་འཐམ་པ། གཟུགས་བཟང་' 
ཟུ བྲེ ༤༣༠༤ བར ༨ རམསྐར་ཟང་ ཅེང་ དབ་བླ་བུའིཟི་མོ་བྲ་ཅ་ གམ་ | 
ཚེ ག་རི རབ ཧློ་གལ་བྷཱ་མེརག མིག་རུངལ་གཏིང་ ་དོལ་ དར རཿ སར ང་གསང་མི གུབཔྙེམ་སྐེད། ་ངླེ༧་ར་འི་མོ་རན་ནི་རིན་ཅེད་རིགས་ 
རླ ཧྱི་པུ མེ ༣༣ གིབ་ག་དང ཁལ ཤ་རྒྱས་ཤིང་ནུ་མ་ཆེ་བ། སཱང་ཀྱིག་རྒྱས་ཤིར་བྱཱ་ བཱ་བྲ་དུབ་པ། དྭུགས་དུང་སྩེ་གནས་ལ་ རྭ་གཱ་ཆི་བྲོ་བ། སྙེད་པ་ཕྲ་ཞིང་ 
འོས་ངལ་བ། སྩེས་པ་ལ་མིག་ ཚུམ་རརལ་ཁིང་སང་སཱན་པ་སྟེ།  དེ་དང་ ཕྲད་ནའང་དངོས་གྲུ་བ་ཆུར་དུ་འཇེང་ངོ། 'རི་ལི་འྲིང་ ངནི་གཟུགས་མཇེས་ཡེར་སད་སླཱན་པ་ སུས ཤིང་ 
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།མཁརཿ་ཤིང་སེབས་ཆེབ། དྲཔལ་བན་གཉེར་མ་རོ་རྨཾ་རྲ་གམ་ལར་ཡོད་ང་སྣེ། དེ་དངྲ་པདན་ངངསྦྲ་གུབ་ཆེ་བའོ། འྲའིངི་ངེརི་སཱཾ་ང་དུ་དདཔ་དང་ 
ངར ཁྲེར £ + ྗཾྣཾཾཾསྣཾཾྣ།ྣྗ<ར<རག་ྣསགྣགཀ ར་ར ༨2 ༢འིང་ རང་རང འ་བ 
རོཆ་ཤཾས་ཡིང་རྔོ་ཐང་བར་མངོན་པའ། །ཐ་མ་ནི་དེ་དག་དང་མི་ལནཞིང་བོ་ངྷ་ག་ཆཾམ་དུའངོརབ་ ཤརྩུ་བ་ཅིང་ཡན་ལག་རགས་པ། ཚུ་ ཆེ་ཁིང་། 


དར 
བྲཾ་འདོད་པ་ གཏམ་མང་ 
ངེ རོར ཀཾ ` བ་ བེ ་མི་ ཛེ ་།་བ་ངབ་ ་ལར་ར།་་ རྫརཤ རལ་ངབ་འ་ལ = ¬ "མྲེང་ཿ ངད་ངད་མི་འྲ་ང 
° ཞིང་དགོད་གཡངས་པ། བརྟགས་ཤིང་མི་མཛེས་ལ་འ་ཆིགས་པར་སྣང་བ། ངོཚ་ཆུང་ཞིང་འཐབ་ལ་དགའ་བ། ཀུན་དང་མི་མཐུན་ཁིང་ཡད་ 


2; 


བཱ དུཿ འཾངབ་ྣེ་ བྲ་མི་ཤིས་པྲས་ 
མི་བསྙེནནོ། །དེ་ལར་སྣ་ཚོགས་ཅན་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་མོ། །མཆནའའིངདག་ནེ་ལ་ཚི་ཤུ་མན་ཆ་དདུ་གསལ་ཞིང་དེ་ནས་ཅུང་ཟད་མི་བརལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལར་ལས་སུུ་ཟུང་ 
བཁིི་ཧབྱ་རཱནི། ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་ཏེ། རྲྱུ་ མ་དག་ནི་ཐམས་ཅདལས། །བུད་མེང་རྒུ་མ་ཁུད་པར་འཕགས། །ཞེས་ས། །དེ་ལཱ་བུའྱི་པགྱ་ཆམ་ཆན་དང་ལྡན་པ་་ 


བཙལནས། དགེ་བསན་ནས་བཟུང་སྣེ། གསང་བའི་དབང་བི་བར་ གྱིས་རྒྱདསྦྱངས་ཤིང་དག་པར་བྱས་ཏེ་གདང་སྐུབ་པའི་གྲེགས་སུཊུང་བ་ཡིག་ད། །ཇི་སྐད་དུ་ཧེ་བཛྲ་ལས། དང་ 









སཾ གིག ར་ར: ༧ ད 























བར་གསེ་སཱཾང་མྙིན་པར་བྱ། ། །དེ་ཆེས་ བླམབ་པའི་གནས་ བཅིང། ཅེས་གསྲ་ངས་པ་དང་མཐུཉནོ། ། །གཅྲིས་པ་བརྟེན་པ་ཡེལ་ ཤེསྱ་ཏྱིརིམ་པལ་གསུམ་སྣེ། སྔན་དུ་བསྟེན་པ་བྱབ།༔ བ་ 
བྲ་གངྫམྨ་བ་ པ་ཆེན་ ལོས་ལས་ལ་ སྩར་བ། དངས་ བཞི་ ཡེ་ེས་ཀྱི་ངབྱེ་ བའོ། །ངང་བ་ནི། ཟང་ཆིང་རཱང་རྭཾལཱ་ལས་སུ་དུང་བས། ཞིམ  བྱའུད་ཅ་ ཟའ་བ་དང། བྱུ་མཁྱཾ་བ་བ་དང་། ་ 
པའི་གཏེར་ ་ངང་། ངྷཝ་བ་ངང་། དབཾད་པ་ལ་སེགས་པས་ ལུས་ཀྱི་ཆུ་ རྣམས་བདེ་བས་རྒྱས་ང་བ རེ །གཏིས་པ་ཞི། ད་ནས་སྣན་ བ བ་ལྕིལཱ ལི་དཀྱིལ་འཁེར་ཡབ་ ཡུམ་དྭ་གསལ་བའི 
མཁའ་བསང་རྡོརེདང་པྱདརྱ་བིནྭ་གིས་བླ་རབས་ཡིང་། བཁྱིརེ་ར་སངས རྒྱས་གི་དགྱིལ་འཁར་བསད་ཆིང་སུན་རྲངས་ པ་ལ། འཁྱུར་པ་ ངང་ འྱྩྩོ་་བ་ངདང་། སེནྲ་ལོ་ ་གངབ་པ་དང། 
།ན་མ་མའེ ཆེང་པ་ལ་གསེབས་པས་ཁམ་ མསྤ་བང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ག་ཡོ་ཿ བང་བྱེད་པའི་བ བ་པའོ། །དེ་ནྲ་ས་ སཱམས་པར་ཞུགས་ པས་ཡབ་ཡཱུམ་ 8 ངང ༢༦༤» ལ་པ་ཆི་སཱ་བ་ བ་ཆེན་་ 


བཁོོ །གསུམ་པ་ནེ་དེའི་ཚ་དངས་མ ་མྱི་བཿ ་ཞོས་མགྲིན་ པར་བ་ལོ་བ་ནི་ ཤཿ ཁ་བའི་ལེ་ཤྲེས། མ་བིཊ་པ་ནྲས་ སཱིང་གར་བབས་པ་ནི་མ་ཆོག་ དབཁི་ཡེ་ཤེས། སྭིང་ག་ནས་ ལྟི་བར་་་ 





















པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་ས། །གསུམ་པ་ནི། „± ་པའི་འ་ཛན་ཉོག་ ༥ པས་བདེབ བའི་རང་བཞིན་སྙེ སོང་པར་ཤེས་ བེས ཕྱེ་ཕླིས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ཕྲག་ ཞོག་དགིང་བདརངགི གྲི་བྲ་བ་མཐའ་ 
ཐུག་པས་བྱཌ་གྲུབ་ པའི་ཡེ་ཤེས་ སེ། །དེ་ དེནས་ཡས་བརྟན་གྱི་ གྱི་ངགའ་བ་བརི་མཁའ་ ་ཕྱིན་ཏེ། ། གང་དུའང་ཛོག་པ་མེད་པ་ནི་ ་ནི་ཆསྭ་ཀྱི་དིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཏེ། སྔཾར་བ་ ཝམས ཅད་ཡེ་ཤེས སུ་དག་་ 


ཅིང་ཊ ཡེ་ཤེས་བཞི་ཆོས་ྱི་དབིངས་སུ་དག་པ་ནི་ ལྷ་ས་བོན་ལ་ཁྲིམ། ས་བོརྭཧཱ་ད་ལ་ ཏྲིམ། ཚཱ་དབིནྷ་རུུལ་ཟིམ། བིན་ངྱ་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐུ་ཟིམ་པ་ནི་འང་བཞིན་ལཱ་ང་ ་པར་ རེ 





༨ 


དང་ཡེ་ཤེས་བཏིས་སྐ་མེད་པྭ་ཀུཿ ཤབཟྟ ཟད་ཡབ་པཕྲམྷ་གི་ང་བངས་པ་ མཐར་ཐུག ་པའོ། ད་ གསུམ་པར། སཱིང་ཕོ་ཛི ཛིག་ལེ་མཉ་མ་ ་མྱོརབས། 2 ཡེ་ཤྲེས་རོལ་ ལུས། 
ཧེས་འྱ་མཆོད་ཊ་རྭའཐུ། །ཞས་ པའི་དོན་ འདིར་ ཅ་བ པ་ཞི །གཉིས་ ངོ གཞུང་བ། གི་ངེན་ ལ་བ ཁས། ཡུལ་ བང་ལ་ སཱར་བ་ནི་ བཅུ་གཉིས་མ་ ཐུགས་ཀྱི་གསང་ཡུམ་ལཱ, ལ་མ་ མོ་བནུ་དྲུག་མ་ - 
གསུངགི་གསང་པྲུམྭ་ཀུ་ ཀླུམེ་ཁཾ་ཤུམ་སྐུའི་གསང་ཡུམ། རིགས་ངན་མེ་རམ་སྲ་ཤི་བཟང་ངན་ ཟེ ཁབ ངན་པ་ 7 བསྙེན་ པའམ་ ཡངན་མི་ང དི བྱེ་བར་གང་ནུར་ཡུལ་་ 






















དང་དུ་ཟུང་། ཞེས་སཾ། དེའང་གཞན་དོན་དུའྱ་རུར་བ། འགྱུར་བའ་ཤེས་པ། སཱིང་ཆེཆེན་པ་གསུམ་ཡད་པ་ལ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལའང་མི་དགེ་བ་དང་བོ་བདུན་གྣང་བའི་སྐབས་ཡེ་དདེ། 
དག ༩ ང་ལང། །ཞེས་པ་ངང་། མཾ་ནག་མདང་ཐུང་ཅནྷ་གྱི་བ་བ་བཞིན་ཞོ། །ཇིལཱར་བསཱལ་བའི་ཐབསནི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྲེལ་ལ། འབྲིང་་ 
རིང་ངེའཛིན་དང་སུགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྒྲོལ་ལ། ཐོམས་དེ་འག་བི་ཏི་འྲུའྲབ་བྲབྱང་དྲུངི་ངག་ཁ་མགོས རས་དཔོས་སུ་བསགས་ཏེ་གྲབགམ་བུད་རདུ་བཅན་པས་བ་ར་ཡིང་ 
པས བཅའ་གཞི་ནི་དྱ་ཀྱིལ་འཁར་གྱིཿ ཅཱཾ་ཆུབ་ཏུ་འབྲུབ་ཁུངངོ་སེཁ་གྱཾས་ ས་པ་ཨྲེ་གུ་གྲསུམ་འབར་བའི་ནང་དུམ་ལས་ཝི་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྣང་དུལྣིང་མིང་རུས་དང་བཅས་པ་་ 
༈ ར་ལ ལ་འབྱོར་པས་བཞག་སྙེ། ཏིང་ངེའ་ཛིན་ཛྱི་ས་དགུག་གཞུག་བྱའོ། །དེའང་མཁས་མུལ་ལྔ་སྙེ རང་བཞིན་་གིས་སྦྲོལ་པཾའི་ལཱ་བལ་མཁས་པ། ཏིང་ངེ་ 

ཤ་གྱིས་སྣཾལ་བའི་སྙོམ་པ་ལ་མཁས་པ། དབང་པ་ཛཱལ་དུས་ཀྱིས་སྦྲལ་བའི་སྙིཾད་ཕལ་མཁས་པ། ཐབས་ཆེན་གསང་བས་ ཁ་བའི་གདམས་ངག་ལ་མཁས་པ། མངོན་ཕྱུང་ཟབ་ 
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"རྐོནྲ་དེར་ང་བྲ་བངམ་་ 
བྱས་ནས་སེམས་ཅཿྱ་གི་དོནྭ་ཧེང་པར་བསམ་་ 
£ རཾ ཅེ ས་པའི་ ས་སྱུ་བྲས་ནས ༤ ༨ 
རར ི་ ༢ ར་སེམས་དཔར་ངསྩེཾདའེ་དེ་བཞིན་བ རྐ ཤེ ཅི པ་ཇེབ་ང་རི་ཐབས་འརི་ནི། ཐཱཉཾཊཐ 
གྷོ ངོར རོའོ ༢ ཁི་ཁལ་ ཞུགས་ཡཿམ་བི་མཁ བོ = = ་བ་ །ལ་བས་མ་ཐ་རཾས་སཱ་ཐར་ ༤ = ཡེའཊ་པས་་་ 
ཀི་སྨས་ཁོག་མི་ན་དུའ་ལངས། དེ་བཞིག་བ་ཤེགས་ བ་མ $ ཟླ གས་པའོ་ །ཁ་ཅིག་གསེདཔ་འདི་ནི་ཞེ་སྔང་བི་ལས་ཡེན་ རེ 
ཀྱི་ཧླ སེ ༤ :༡=.2 ཙབ་ང་ཅབ་ ངདག་=་ ཏཱ ེ པྱ ངཱ ༨ === ང་པར་རལཕ ། | ལྲི བཾ: མམ གང་ང་བ་ངག་ 
ཐོས ལཿ ཡན་ན་ ` ་གྲོལ་བ་ཁོབ་པའ་ཏབས་འངི་ནེ་ཁྱང་ གཤམ གྭ་ཤེརླ་བཱ་མ་ལས་ ་ང་ 
མེ ཨང་ང་ཌ་པའི་བྡན་ ཧྲ ཆི ་ཆེ་བྲིབ་ (འགྲོ་ལས་ཐར་ནས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པ རོམ རླ ཞེ ཁ་བ་ལ་རགན་པའྱི་ཙཾམཅིས་བཆུ དོདི། རོག་ིནད་ ཅད་འ ཁ 
ས་ བལ ་འརིའྱི་རིུན་བནའ། མེང་པ་རི་ཕན་སེམས་ཀྱིས་སྒེལ་བས་འགྲོ་ང་ཝ ཙོན་མུལས་དང་། ་ངེ་སེགསྱ་བེད་པ་ཚར་གཅོད་ན ཁྱམ 
ཁྲས་རོ་ ྒ ' ཆུ་བུར ་མང་པའ་ ངེ "ངམོང་བ་ པུ ་ ±. 
(༩ ༨ ༥ ཆ་ས་ཟ་ཁ་ ང་ང་འ་ང་ཀང་། ང་ མང་བ་ \ 
ལམ་དམ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེཁང་ངམ་པ་ར མ་ ཀི ཁགྱོར་གྱི་རྒྱུདངན་སེང་སྣྲང་བ་ལས་ཀྱང་། བཱམ་དམོང་བ་ཚྭོན་མ་༢ཿ 
ཅེས་པ་མ་མཐེང་ངོ་ །ཞེས་བ་དང་། རྩལ་འྱོར་གྱི་རྒྱུད་ངན་ 
ཧཱོད་པ། །ངེ་ལ་ཅེས་པ་མ་མཁེང་ངོ་ །ཞེས་པ་དང་། 
མྱུང་ཆཱཿདང། 


ངཱ ངཿ ས་མཁན་སྣགས་ཀྱིས་བསྣྲལ་ 
ཉོན་བ་དང་། །དཀོན་ཅོག་གསུ་མ་ལ་གནོད་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྙན་བ་འཇིག་པ་ནི། །སྔག་ 
ྭཱ ཤྲུ དཱ མ་ངམོང་ལ་བྱ་ཚོན་པ་ངང་ རུ ཅུ 
མཉ་ེཉ༠༧མ༥"༤ལར ར་ལོ ྦ 
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, 3༡༦ །བར་གྱ། །གསུར་པ་སྩོ་ རྭ་སཾ་ལྷ་ཧི་ཆེས་པས་མི་གོས་བ་ཡེ་ཚེས་ར་མཁི་བཏྱིལ་འཁར་ཇི། རོན་ངམ་པ་ འཆོས་ཐམས་ཅ་་དྲ།་གནས་ལུགས་ཡེ་ ཡེ་གདང་ 
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ས་མ ་ཧྩེ་བ་མང་པའེ ཁེ་རེ་བ་ཁཾན་ཉིད་ཡེན་ཏེ། དཀོན་ཅོབ་ཏ་ལ །ཁི་མངོ་ཁ་ས། ཆོས་ཀན་མ་སྩེས་ཇ ག་ཅུ་ནམ་མཁའ་ཁྲར་ ཞེས་པ་རང་། ཆེར་ཟར་ ས་ཅང་འབུང་བ་ཐེ་དཔ་འི་མདོལས། སངས་་ 
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| ལ་རྒྱས་ ས་ར རྱས་ཆོས་ཆེ ༈མེདདེ། ཆན ཡང་སེམང་ ན་རང པའ་སུང་ ས་ར་ཟོང་ཞིང། །རར༦ྤཁཿཀྟཧྷཐཾ ཁི་ཆོས་ཉིད་སུས་ཤེས་པ། དེ་ནི་རུར་ངུ་ཆེས་དུཿ། ང། ་རོར་འ གྱལ །ཞེས་སཾ། ] 
ཀུཏ་ ་རྫོང་ སཱང་ཅཆ ཆ་ཉིད་ན་རང་བཞི ཞབ ་མེད་བཞིན་དྲུ་ཏེན་གི ཀེ ་པཱ་ཚོཿ བང་ས སྱུ་སྣང་ བའི་ཤིང་བུ་ཇེརུལ ལྭ་སྣར་གླ ཟཱང་དང་སྙེས་ པ་དུང་མེདལ ་སེགས་པའི་རྣམ་པར་ཤར་བཡི ༣་སྒྱུ་མ་ དང་ངོས་ གཟུང་མེད་ 
རཱ ཨའི་མིགྭཔརུ་སྡི་ཚུཌ་ཏེ། ཡེ་ཤེ །་སྣང་བ 'རྒྱན་རྱི་མདོ་ལས། ཆི་ལྟ་ར ཤ་མ གུར་པའི་གྲཟུགས། །སྩེས་པ་མ་ཡིན་འེང་ ངབ་མིན། །སྣ་ཚཾགས་ཆོང ཤས་དྲེ་བ སེ །ཆེས་པ་མ་ ཡིན་འོར་ 

'ཞེས་སེ། །དེ་ལྟར་ཆེས་རྣ རྣམས་ཐམསཿཅདཡེ་ནས་དབ་ཅིང་ མའི་རང ང་བཞིན་ཡེ ཡིན་པས་ སྦྱེར་སློམ་ ཡང་ཡེ་ནས་དག་ ཅིང་སྒྱུ་ མའི་རང་བ ནྲ་དུ་ཁེང་དྲུ་རུད་པའིནལ་ འྱར་པས། 
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སོ རཆཁམ་ི་་ རོརོ་རོང་  རོ་ར་རོསོ་ བརར་རོ ཁོ་ལོ་ཁོ་་ལོ་ ཌ མེད་ པེ 
འི ངྲུས་ཉད་ནས་ལས་གསབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པས་བསྩེང་པ་ཁི་སྔཾཆ་ ༨ མེ ༢༦༦༡ ཡང་གེན་ལྱ་བུས་པ་མེད་དེ། འཛིན་ཞེན་ 
ཁྱི་བ་བ་ཀྲནྱ་བསྭ་ཀངྱ དྲང་ས་ཉིདནས་ལ་ །ྱད་ཆ་ ཅ་ངཨ་༤ང༤ད་ ངུ དགེའི ཞེས་པ་གབ་ཤིས་མི་གཡ་ པར ཁབས ་ 
རའི རེ ཁ«་ ར་ལོ ཡེ་ཤེས་རྒྱང་པ་ལས། ཟོ རེར ཚེལ མཁགན་པེ་དབ། ། །ཁང་གིས་སྦྲུལ་པའི རྒྱུས །དགེ་དང་མི་དགེའི་འདྲུ་བེདཔ། ཏཾ ན། ཆུ 
མེད་པའྱི་ཕིར་འེ་ དིན ་ ང་ལས། སྩེ བོ་ཕལ་ཆེའ་མགོ་མང་བྱེབ་གཅོའྱེ་བེདྲ་ཀང །འགྲོ་ཏུན་ ལཁདརར་ཤེས་དེ་ལ་འཇིགས་པ་མེད། ཅེས་གཧར། རྡ 
མ་པར་ས་ ཆེས་ལ་དང་། ང་ རཱ ཤོ སོ ལཾ 
༡༣ ་, ས་ནམ ་ >® ཅུ ༦ རཾར་བྲབ་གྲིང། ས་གས་པ་མེད། ཌེ རབ ་དའངྲ་རིབ་པ་རང་མཚན་པ་ཁྱ་བུང་བ་ལ་བབེ བདྡོནགེན་རད་ཧཛོན་འཱཾ པ་དགྲེས་ 
འབྱོར་གྱི་རྒྱུདམས། སེ སཅན་ཐ འམས་ ཅད་ན ་ = ˆ ཏབརེ་ག སྭ་ཅངྱ་ལཱ་ང་བ ང་བ་མེངར་པར་བཞག འདུལ་བ་མདྩོ་ རྨི་ལམ་ཌི་ 
ཆ ཁཱ ཅོང ཁྲོའ ཧ་ ¡ ལྐ རཿ ༡) 
ངང་ངོ་བོ་མྲ་གུབ་ལ་ངང་། ཐཱ བྱུང ཏཾ འི ཏྲ ལེར རྗོས་ལི་རྲོག ་མེད་དོ། རོ ཤེས་བ། འུ་ཤེས་གཞན་དྭུ་ཚུར་པ་ཅིད་ཐའོ། དེས 
མེད་་ཁྲངའ། །རེའི་ཁྲངས་བུ་ནི་ མྭ་བུས་པ་ ཞིད་ད། །ཞེས་པ་དང་། རུཆུཧང་མཅས་ཆྟངྷུ་ག ཆུངཿ་ཉྨངྒཏཱ། 
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ས་བས་ཤིས་ཏེ ས ཏེ། འདིར་ཡང་གཱར་སྡོལ་ རི་ལམ མ་ལྟར་ང བ་མེང་པར་ རྭ་ནགས་པ་ངང་། འད ཤེས་ལཱརྱ་གུ ཧར་པ་ ཇན སཱན་པ་ལར་བརེན་ཞེད་མེང་ 
= 


ཚགས་ཀྱི་དྱཀྱིལ ལཱ་འཁརལ་གཉིས་ཏེ། ར་ གཞུང གི་བ །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། མ མཚན་ཉིད། དྲབེ་ང་ ཇི་ལཱརྱཾ་པ་བའི་ 


` 











་ བཞིག་ཉེ་ན་དང་གང་ཟག་དང་ལེ་ སྤོ་བད་ཁུད་པ་ར་ཅན་ཆགས་པ་སྭེ། 
རྔ ོ ཤོ འེ ཿ ཏུ་ཆུཏཱ་པའ་ 5 ར་རྗ་རར་། ༢༤ 
 ཀུན་གསལ་ལས། ཅེན་དང་གང་ཟག་ཡྱོ་བདཆག ། །འྲས་ཆེཞ་གསདབས་ཚོགས་ཞིད་བ བྱ། ཅཱ 'བོ། ། །གཞིས་པ་ལ་བསུུམ་ལྕེ། དངབ་དས་དང། ལས་རིེ གུགཿ གང་གི་དོན 
` ༨ ‰&- =; = ༡༦༨༩ ༡༧ ( ~. = -- ཁ་ཁ ཚོང ¢ 
ངུ་གྱ་བཁོ། །དང་པེ་ཆེ། ཆོོ་ཆིལས་རིམ་ལས། བ་མཚའ་བ་ ཀུ་ག་ཚོགས་པ། །རྣ ༢ >» པའི་ཚ གས་ཁེསྭ་བ། །འབྱར་བའི་ལཾངཾས་སྙཾད་ཚང་ ང་བ་ནི། །བདེ་བའི་ལེངས་སྤོད་ཆཾགས 
ཨུང་ཤད། །ྷ་དང་དམ་ཅད་ཀུན་འདུས་པ། ས་པ་ཆེན་པ་འ་ཚགས་ཅུ་བཅར། །ཆགས་གཉིས་རུ་ནདྲ་ཚོགསྲ་བརཔ། ཆགས་ཆེན་བ་རུ་བེས་པའ་བརུག །ཅེས་པས། རྣམ་པ་་ 






















བཁི་སཱེ། སྐལ་ལྡན་འདུས་པའི་ཚཾགས། འབྱོར་ལྡན་ཡེ་བྱད་ཁྱིཆགས། དངོས་གུབ་ལྷའི་ཚགས། བསང ཞམས་ཡེ་ཤེས་་ཀི་ཆགས་ས། ་དངཔ་ནཾངམ་ཚིག་ངང་ལྷན་པའི་རུལ་ཁྱབོར་ཛ་མོ་་ 
ཟུར ཚབ་བསཔ་ཐ་ཝབས་དང་ཤེས་རབ་འི་རང་བཞིན་མཚན་པའོ། །འེའང་འདུས་པྲརཱང་དུའི་ཚེ་གཙོ་བོ་ལབ་ཡུམཙམ། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བང་བཞིན་ཟུང་གསུམ། རིགས་ལཝཱའི་མཆན 
རེདམུར་ལྔ་བེ།། གཞིས་དང་། ཇུག་དང་། བཅུ་དང་བའོ། །འཇྲམ་པ་ཁྲ་བིངལ་དྱིལ་འཁེའྱ་ཡི་ལའྲི་གངས་ཏེ་བྱརའོ། །འངུམ་པཆེན་པོལ་དེ་ལན་ཆད་ཁབྱ་ུ་མང་པའོ། །ངྷེ་སདང་ང་ 
གསང་རུང་ཁྲས། འདུས་པ་ཆུང་ལ་བཆིས་རུག་བརྭུ། །འདྲིངལ་བཀྱིལ་འཁརྦ་བངས་ཡིན་ཏེ། །ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་མང་པོའ། །ཞེས་སོ། །དེཁངྡ་དལ་འྱའོར་མེ་མེ་གངསཱང་ཡང་པོ་ཚ་གསྭ་ཧུང་ 
ཟུར་ངུ་མ་འབྲེལ་བས་དབའ་ཕོའི་དགའ་སྟོན་ངང་། དཔའ་མའི་སྙན་མོ་ཞེས་བལའ་ཛྱུར་རོ། །བ་ཉིས་པ་ནི་ཕྱིན་ང་གསང་བའི་ཡྲོ་བར་ཁམས་ཅད་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་ངུ་ཤ་དང་ཆང་ནི་མེདདུ་མི་་ 

བརི་ཅས་དཔ་ཤེས་བབྲ་ཀྱི་ཛས་ཏེ་དེལས། མ་ཛཱ་མཾ་ས་བ་དྲུངྱརིར་བཅས། །མདང་མི་རུང་དཔོས་གུབ་ཛས། །བཟའ་བཅུང་འབླུ་བྭ་མུར་ ཤིངའྲ་བས་དང་། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐླཝ་ཅ༽ 






































༄༅། དོ །གེས་སོ། ཏར ངཿ ལ་མོའ སཱཾན་པུང་ངུ མས་བྱཅཊ་པ ཁཾ །ག་སུམ་པ་ ནི། རྟེན་ངང་ བྟརེན་པར་བྱཅས་ པའི་ངྱ་ཀིལ་འཁོར་དམ་ཅནྱ་ར་མཚོའི་་ 
༢ ཚོགས་ གཙོ་བོ་ལ་ཁཁརྦ་གི གྱིས་ བྷསརབ་ཐམས་ ས་ཆང་རེ་དངང་ཤི་ ཀྱིས་ངང་། མེ་ཏེང ར་འ བྭཝར་ང རྒྱད རང ཇིང་ངེའ་ཇོནྱ་རིས་བསང་ནམས་འི་ ཉི་ཞིང་དུ་ཆུ་ ཏིང ཇམརས་ཅད་དོ། ་བཞི་་ 
རཔ ་ཧི། རྒྱུན་རྱིཿ ཚོགས་གཏི ་གཏས་ ངང་ཁྱད་པར་དྲ་ཚོབ་ས་ཀི་ ཀི་འཁེབ་ལཾའཾ་ ཆེ་ཇཐབས་ བསྐྱེད་རིམ རིམ་དངའྲཟལ་བའི་ཀུད་ཏུ་ཐ ཏུ་སྩྱོད་པ་སྣང་བཅས་ རོར ནམསྲ་ཀ་ ེ་ཆོ་གས་ དང། ཤེས ་བབྲ་ཚྲོག་་ 
* དྲཾ་མ་ཁྱིས་ པ་བླསས་པའི་ ཟབ་མོ་སྱི་ མེད་དུ་ཏོགས་ཤིང་ བསྙཾམ་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཉིས་ པ་ལས་རིམ་ལ་ པ་གཉིས་ཏེ། ཞི ཁི་བ་དང་། ཁྲེ་བེའ་རིམ་ངའོ། །ངང་བ་ནོ། ཞི་བའི་ཚཾགས་ཀྱི་ཚེ་ རྣལ་་ 

-, འགྱོར་པ་རྣམར་ཞི་བཁི་ཆ་ལུབ ས་ངངྱ་ ག་མཚད་ ན་དང་མེ་ ཏོག་ཁོག་པ ༩ ར་ཝན་པས་ཚོབས་ ཁྱད་གས་བཞུ། བ་ཤིན་ ཆབ ཤེ་དལ་སེངས་ པའི་ སཱཾ་ང་བཞི བཞི་ཚཆགས་ཁང་གི་་ 
སྔེ་ཉསཊ་ སྔིདང ངས། .་་ ཁངས་ང་མལ་ ཞེས་ པའི་བ བརར་མ་ཛུང་མོ་ང ཅིབ། ་ག་བསྩེངས་ ་པའི་ལན་དུ། ཁོངས་སེ་ཁཾས་གཉིས་བ སྡེངས་ཏེ་ཞང་དྲ་རིན་པ་ ལས། ལས་ཉི་ཇྡོ་རེས་རི་གས་གང་ 

































ཆིན་ཞེས་པའི་བཇང་ཇོ་ངོར་གསུམ་པའྱི་ཕགྱ་ཆགདེངས་པའི་ལན་ང ་དུ། ཟིགས་གངལ་མེ ཏོག་ཕོག་པའི་གཙོ་ བ་དའྱི་པག་ རུབསྙུན་ཏོ། །དེ་ནས་རྡོ་རེ་སཱབ་ངཔོན་ལྭ་ལ་ག་འཚལ་ཏེ། 


དབང་བི་རིམ་ངས་དྲུམ་དབང་དབེ་བ བསཱིན། གསང་དུང་དགེ་ནུལ། ིས་ཟབ་ལེ་ཤེས་དགེ་སཱང་། རྫོགས་པ ཿཆེན་པོ་གནས་ བརྟན་ཏེ། གཙཾ་པོའྱ་པོགས་བཞི་ཞས་རིགས་པ། ཞིའྲི་རྲ་ལྭ་ཏུང་ 
པཁམ་ གཡས་གཡོག་དངྱགང་ལུ་རིགས་ལའི རི་དཀྱིལ་འཁརྦ་གྱི་བལ་མཚོན་པ་ རཱོ་རྔ་དང་འཁོར་ལོ་འ ལོ་ལ་སོབས་པའི་ཕྱ་ག་མཚཞྭྲ་བཱལ་འགོར་བཞག་པ་ཆས་རེ རིམ་གྱིས་འཁེངདེ་ ཚོག་ཚྫོགཱ་ 

= = གའ ཟེ པབ ེེང་ང་བ་བ །ཚི་འོ་=་ རཾ ཆོཾ £ 272 = 
པར་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །གཏིས་པ་ཁྲོ ཁ་ཡང་ཚུལ་རེ་ངང་འད་ང ཡེས་པར་བུ། དྲོ །ཞི་ཁྲཾ་ཕྱཾགས་གཅིག་ཕཿ པའི་ཚགས་འཁོར་ལ་ནི། ཞི་བའི་རྣལ་འྱོར་ཕེ་མེ་རྣམས་རྡོརྗ་ཧཱང དཔོན་རྱི་ག་ཡས 
གྲལ་ངང་། ` ཁ་བ བ་ནམས་བ་ཡོན་བལ་ལ་ ཁེད་རོ་ །རྣལ་འབྱོར་ཕ་མཾ་ཡང་གྲངས་མཁམན་པཉིན་ཏུ་ལེགསོ། །གསུམ་པ་ ལ་གང་གི་རྡོན་ ན་དྲུ་བྱང་ནི། ལས་པཀིཾ་འི་ འི་བྱི་བྲག་གིས་ཡེས་པར་བྱ་སྟེ།རྣལ་ 


༠ 
འགྱོར་པ་གང་ངག་ངམ་ཚིག་ གསོ་ ཞིང་གཱཾབ་པ་ རཱང་ཊ་ནི་བའི་ངོན་ ནདུ་ཚོགས་ཀྱིས་ བྷངས་ཤི་ང་། ཆང དང་འགྱོར་པ་སེལ་ ཞྭ་ཆུས་པ། ¡དབང་རངངབྲ་ཀ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། བགེབས་་ 
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ནས་པབྭ་བའོ། 'གསུར་པ་ལྕའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྩེང་པ་ནི་ དེ་ནར་བགེགས་ལ་བཏོར་མྲ་ཟིན་ནས་རྒྱམ ཁི་མཆར་བསྒྲདདེ། མེ དད ངའ ་བཅུད། 7 
མཚས་བཅང་འེ། སྔར་བསྙན་པ་བཁིན་ལྣའི་དིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། མཆོས་པས་མཉེས་པའི་བར་དུ་མཉེས་བརྱ་བརྙེ། བ་རལ. ཆ་ས རེམ རཿ ཙཾ 
``` འོ་ཡ ལ་མ་འ ལར 
བཟའ་བཏུང་ལ་ཟེག་པས་མཉེས་པར་བསམས་ལ། དེནས་བུང་ང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་མཚེར་པར་བྱའེ་ ནས་ཁམསྲ་ཀི་རོ་རེས་པ། རཾ དཾ རཾ 


























རང་བཞིན་ཚོགས་པར་སྣང་། །ཁེར་སཾ། ་ངེའང ་རྭ་སོན་པ་བ ཞིཊ་སཱགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡན་ལག་ལྟ་ མཆམས་ཤིང་ཡྱོ་བད་ཝ་ངངཝན་པ་དང་ཚོ་ག་ཁྭ་པོ་ཚོང་ས་པའ་ཤེས་པ་ཡི་རལ་ ཁྱབུར་་ 
པས་ངས་ཁྱང་པའ་ཅན་ལ་སེབས་ ་པར་དུར་ཁད་ལ་ ༤ོགས་པའི་བ་ གནསུ སུ་ཅེན་གང་ཟག་ཚོབསྤ་འི་ ཡྱོ་བད་ནམས་ ཡེངས་སུ སུ་ཆཾགས་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱིས་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། 
བླས་བ་ས་ན་འྲངས་བུ་གཟས་སྣབས་རིག་འཛིབ་གསུམ་ངང་འདཱཾན་ལས་བཞེ ཞི་མཐའ་ ཐོབ ཐེཿ་ཡས་ལེ་ཀཱནུ་པའ ཁི་དགེས་པྱ་བུང་ཆུང་ ཌྲགུབ་པ་ར་བྲ་རར་ མས་བ འབའ་བ 
ཟང་བཞིནྱ་ཆུས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྙེན་དཀྱིལ་ འཁོརྦ་ཧི་ རངྲ་བཞིནཱ་དང་། ེ་ཇཾ་ལཱར་བླསྩབ་པའི་རིམ་པའོ། ་དང་པ་ལ་གཉིས་ཏ། ཞི་བའི་དྱཀྱིལ་འཁར་ དང་། ཁྲོ་བེའ་དཀྱིལ་འཁེར 
རེར 


{¬ ་ངང་པོ་ལ་ངྲ་སཾམྷ་རི། ཆམ་དྲཱ་ལཱ་པ གྲང་མ་ པ། བི ཅིག་པའི་དི་ ར་འཁོར་ཟ། །ངང་པ་ཟ ༈རིགས་ལཱ་དངརིགས་ཝའི་ཞིང་ཡུམ་ཌ ་དང་གནིས་སྲུ་མེང་པར་གཱརབ་ལས་ཚོམ་བུ་ 
དཾ རཱ་ཡྭ་ལཱ་ཡབ་ཝ ཡུམ པ་ཚ བར་ལ ཿལས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། ཟིགས་བཞི་ བོའེརྟྟདྷ་ཐུ་ཏུཧཾྟི་ཝ བཅུ་བཀོད་ལྱ་བ བར ར་ ལོ་མ པཿ 5 འའ ཟྣ་མོ་ཨཱངྦ་བྱ་རད་སིང་ 












སསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས:ས་་ 8 






























99; །ཁོག་གཅིས་ཏེ་རི བས་བཅུ་ལ་རཱི་ཀ་ར་ལ་སཾགས་པའི་ བེ་བབྷུ་ད་ང། 
ཡུནམ་སར་བསར་པརྱཱ་བའོ། །འེའང་ངབུས་སྲུ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡཱམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རང་ཞིན་ལ། སེམས་དཔའ་རྫོར་ རིར་ཆེན་ཆོ་རེ་ ཆོསྤ་ཀྲི་རྡོ་རེ། ཁས་ཀྱིརྔོརེ 
ཤུ མ་ཇྔོརེ། འབར་མ་རོོ་རེ། སྙང་མ་རྡོར། བྷསིངར་རྡོརཱ་ཇེ་ཡང་ཡུམ་བཅཱའོ། །ཤར་དུ་མི་བསད་པ་ཡབ་ཡུར་ཁ་ ཇོ་རི་སེམས་དཔའ། རྡོར་རལ་བི་ རྡོ་རཆབ་ས་ 
བཞིའི་ཡུམ། སེག་མོ་ གངུག་པ་ ལུགས་ཀྱུ། རྫོར་སྦྲལ་མའོ། །ལྷང་ཟིན་ཅེན་འབུང་ཝཱན་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྡོརརིཊ་ཅེན། རྡོ་རཾག་ཟི་བྲ་རིང། ནྡོ་རྩཾ་ཆལ་མཆན་ 


ཌཱ 


”ཨེ་ཁཱས་ ལེ་ཏོ་གྷ་ཝ། ཁུཁཁཔ་ུ། རྡོའེ་བད་མའོ། །ཆུ་ྱ་ཏུ་འོད་དུཔ་ག་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྡོར་ཆོས། ྫོནོནཔ །ཇྲར་འཁརལ། །ཆོར་་བའི་ི་ཡམ། ཟུ 
མཾ རོ་རྗེ་བ་ཇ(ལ་ རིར་བོ་ལ་ང་ -  ླྲྣ རག རཆ རེ .དྷ་ངྷ་སྣ8་པཞ གྲ 





༡ བ་ རི སཌ་ ¬ བབ = ༦“ 














ཙོ རོར ་རརོ་་སྣསྣཾིཾྨྣྨཾ་་ ལོ་རབས ་་ངོ་རིའོ་་་ 
ཁ ལོ རྩེལརྦ་ཝ་བཅུའྲི་ཕི་རོལ་ཏུ་ཁྲ་བ་བཅུ་ཡབ་སུམ་དང་བཅས པས་ལྷ་བྲནྭཅྭ་ན ཚོམ བྲུ་ཝྭ་པའཾ། སྩིར་ན་ཆཾམ་པཱནི་སཱ་ངང་རྟ་བབང་ལ་སེགས་ 


༤༨ 





¬ པྱཾ་ ༣ 






ི་ 





༤ རི 





›>®† 
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~~~ “--~ ---~~-༧༤༧༡༤༤༤--- ཤལ 








རར ཧེེྲསིསྣསཾསགསས༽ཀིཾེཀྲཾྣཾིཾྣཾཾྣཾིཾིཾེྲིིིིིཾ སཾ 
པའི་ལཱའི་བཙཱ་འཁར་ཡིན་ལ། བྱཀིལ་འཁོར་ནི་བ།ཞལ་མེད་ཁང་དང་བཅས་པརའའོདྱ་ཀུང། འདིར་ཝ་དེངག་སེར་ཚམས་སུུ་འདུག་པང་ཆནས་བཏགས་པ་མནན། །གྔང ཟོ 
ཡྲེ ་ུ སམ་ཅུའ་་་་ 


༢- 


ཏི པྲ > རོིས་ ༤ ང་ར ལལ ་བརོལ་་བར་ལལ་ངརའ 

གྲསཱམ་པའི་དྱ་ཏིལ་འཁེརནི། དེ་བ ཞ་བ ཤེགས་པའི་རིབ་ 5 རྔོ་རའི་རི་ 1 འི་རི གྲས་ཏེ་འེ་རེའ་ང་ཡབ་ཡུམ བཅུ་བདུའ རང་བཞན་གྭ་བསུངྔ་བ ས་ཁ 
ཤཱ ༨ .< ༩ ཱ ངཱ ང་ = £ ཛ་ཛ །ྷ ༦ ༨ བར .༡༤༥༠ "དེ: ༡==་ ར་རང 7 འགྲར {1 མ་ང་བཅིབ་ང ང་ང་ཀེ་ལ་ 

དཀྱིལ་འཁེར་གི་མ་ཁར་ཁོ་བའི་ཚོབང་ཏེ་ སཱཿ བ་ཡབ་ཡུམ་བྷྱ་ཆང་དང་ཝན་པ་ཡ མ་བུ་གསུམ་སྱཾ་ཝ་རྣམས' བསཾམ་པར་བའེ་ སུམ ཆོ བུཿ པའི་ངཀེ 





ོུ 


5: = ༽ བ་གང བའི གྲི ཁ་ཁོར་གྲིངཔ་ བོ་རྣམ་པར་སང་མཛདྲ་ཀི་རང་བཞིན་ཟི། དེབཞིན་བ། ཤེགས་པའི་ 
གྱ ་མདེའགིནཏི ན་ཏ འིས་ཏེགསལའ་རའཁརྱ་ིག་ཁ་རམཔར་ང་མཛད་ིའངབཞིན་ཞོ། ད་བཞིན་བཤེགས་པའི་ 
དྱའིལ་འཁར་རིགས་ ལརྩ་ཕེ་བའི་ཐུགས་ཧྱི་ཐུགས་ཏེ་གཙོ་བོ་རྣམ་སྣང་མཇིང་གས་བརྒྱན་པ ནི་ཐཱགས་ཀྱི་མཆེག །ཁཱ་བཅུའི་ངཀྱིལ་འཁར་གྱི་ དྔ པུ་མ་བྱརཆད་ 


° 
འཁོར་ནི། 

























།ཁྲེ་བེའཾ ཁཾཆཾགས་ དཔྲརནུང་ ཡི་ ཆམ་བུ་གཅིག་ པའིལྷ་ བཅོ་བྱཧུད་བ རྣམས་ བསྒོམ པའ་བལོ། ཆ པ་ཁྲེ་བཾའི་ རི་དྲ་ཀིལ་འཁར་ནི་ཁྲོ་ བ་ ཧེ་ ནུ་ཀ་ཝ་། ཁྲོ 
ཆ་རའི ཁི་ཚཾགས་ཆེན་པ་ད ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དང་ དེ་ངག་གྱི་བ་བྲ་གུབ་པས་ཕ་ཉ་གནས ི་མ་མོ་ བྱཅདངང་། གུག་བ ཆྣཱན་ཡུའ་གྱི་པྲ་ །་མེན་བྱ་ཅདགང་། རྩར ི་ོ 
ཤཿ མ་བཞི་གཞ་ ཅི་བགྱིའི་ ཁི་ཁསྤ་བེདདབད་ཕུག་མ་ཅི ཧ་ཧ བྒྱ་ཚདལ ་སགས་ང བྲ ཁྲག་འཐུངཝ་བཅྭང་ བརྒྱད་ཀྱི་ཆགས་རྣ རྣམས་ཀྱིས་འབར་བའི རར» ༩ ཚུ་ ་ ཏ་ 
4 སྐབས་སུ་གདུག་པ་ཅན་ཚ་ར་གཅོདཔལ་ སེགས་པྲ་དག་ པཁིལས་ རྣམས་དང་ ཏཱ ཆུ མཐར་ཐུག་ངེམ་ པསཱལེ་ཞཱམའཱ བགེངས་པ་མཆོ་ གི་དངོངྲ་གུ་ བ་བོ། གཅིས་པ་ ་རེ་ཉིང་ཇི་ ¡ 
སྤ འ་བསབ་ པ་རི་རྙིམ་པ་ལ་ བཞི་སྙི། ཚིམ་པ བུ་གཅིག་པ། ཁོ གསུམ་པ། ཝཱ་ ལ་པ། བེ རིའི་དབབིངས་ཀྱི་དཀྱི ལ་འཁའ་ཇིལྟར་བསྒྲུབ་ པའོ །དངང ལོ ཟེ གཞག་གང་གིས་ 
བསྦྲབ་ ་པཾནི་སེ་མསཉིད་རལ་ མའི་དོན་ལྭ་བཱོ་ཆཾས་ཉིད་དུཁྱ་བེརཔ་སྣེ། སཱེ། དྱབེ་ན། ¡72 རྣལ་འབྱེར། ལམ་བ དཚོགས་ཀྱིར་ རྣལ་འགྱོར། འབྲས་བྲུ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིརྣལ 
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ཁང ༢༡ ཅབ་དར་།༤¶ == རཿ ===: = ༩༩༢༢ ༢ 7 = རེ = ... 
ངོན་བྱེང་པར་བསླམ་པའོ། བརོང་ཡོན་ཇམས་ཆད་ཡྲུམ་དུ་བསམ་པ་ཡང་ཧྱིས་རོལ་པ་བཏིས་སུ་མེད་ ཆེས་དྲ་ངིངས སྔཾས་པ་དང་དྲལ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ 


«རར རང 51:02 འོ -5༽. བརར = = རང་ར _ = རོ ¬ ྒ སཱི 
གའ ལཁོག་ི་འཇོས་ཐུཊ་ས་ོག་ ཟོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེལས་གངུལ་བྱའི་ ན་དླུ་པའི་དཀིལ་འཁར་མ་ལུས་པ་ཡོན་ཏན་གི་དཔལ་འབར་བ་འགྲུབ་ཅིང་། 
མས་ཅནྲ་གི་ལོན་མེངས་པའི་སྣུག་བསྔལ་མ་ལུས་པ་སེལ་བར་མཛདནས། སེམས་ཅན་དེ་དག་རྔོརའི་རིགས་སྭུ་སྩེ་བའི་གནས་ལ་འགོད་པའི་འཕྲཾན་ལས་བྱེད་དོ། 


ད ད 'ྭ གསུམྫ་ཚིམ་བུ་ཝ་པ་ 
ྫ ཉིས་ [ ༈ ཿ ཙི རྩ -; - | ཁེ .. ༩ ] 

ལ་ཡང་བཉིས་ལས། གང་ཟབ་བི་ས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུས བསྣྲང་པའི་ཚུལ་ནི། སྔགས་འཆང་བ རྣལ་ཁབྱོར་པས་དངོས་གླུབ་ཡང་དག་པ་གི་རྒྱུད་ལ་ཁོབ་པར་ཧྱ་བའི་ཕྱིལ $ 

ཤྲེས་འབྱ་ཏུ་གསལ ཞིང་ཅིངངེ་འཛིན་ལུ་སགས་པའི་ཆོག་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཚམ་བུའི་ད་ཀིལ འཁེར་ལྔ་བངྱ་ཡིརོལ་ཏུ་ཁེ་འྲཔེང་བྲསམ་མོ། །དོད་ལོད་ ༣༦༦ 

ལཱ་ཁ་ལྔ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་ྱ་ བུ 


བ་པཁི་རྔིབ་བ་ས་འབ་ང་ཁོ་ 
སྭ་གུབ་པའི་རཾབ་ ཛན་འགྲུབ་བོ། ། 


༣ 





¬ བེ ཆེ རར རཾ ཌེ2་རེ་ང ་ཀེ་བ།་པ་ར་པབཟའེོ། ། ་ིོང་ "=' པ ༨ ར་ངོ 
མཚོ བྱ་མཆོད་བྱེད་གཏིས་སུ་ཁཛིན་ཞེན་མེདཔའ་བྭསམ པར་བྱའ། །ཁྲབས་བུ་དངོས ཟུབ་མཆོག་གི་སཱིང་པེ་ལྷུན་གྱིང་ 
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།རེཁང་ཁ་ཅིག་ཚོམ་བུ་གཅིག་པས་ཕག་རངང་། གསུམ་པས་ཚ་དབང་དང་ ལྔ་པས་ལྷུན་གྱིས་གྲུ་བ་པའི་རིགཱ་འཛིན་སེ་སར་འྱ་བུང་པར་འབེད་པ་ནི་མ་འབྲེལ་ 
¬ 


༦ 


ཅས་ལས། གང་ཟག་གིས་ཇིལྐར་བསྒྲུབ་པ་ནི། རྣལ་ཁབྱོར་པ་ཡབ་ཐབས་དང་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དང་ཝའི་ཡུམ་ངུ་བྷསམ་ཞིང་དབང་བོ་དང་ 


'སེམས་འཔའ་དང་རེམས་མ་ས་ང་ཡབ་ཡུམ་ངང་བཅས་པ་ཁིང་དུབྱསམ་པརྱ་བཁོ། །ལྷ་དེ་དགྭ་གྱང་ཁོད་ཟེར་གྱི་ཆཾ་གས་རྣམ་པ་མང་བོ་ཕྱཾགས་བཅུར་འབྲེ་བའོ། ། 


ལ་ཁ་མཱར་ཁབ་ལས་ཁདི་སྒྱུ་འཐུལ་བུས་པ་ལྷ་བཅོ་བྱརདྱ་ཏི་དྱཀྱིལ་འཁར་ཡིན་ནོ་ཟེར་བའང་ཆེ་འགལ་མོདྲ་ཀི། གཞུང་དུ་རྐྱལ་བ་བཞི་བརུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་དུ་གསལ་་ 


སུམ་བ་གངཿ་སྒྲུབ་ཐེབས་རྱི་ཡན་ལག་ལ་བཞི་ལས། གང་བསྒྲབ་པ་ཏིང་ངེའཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ནེ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དྲ་ཉྱིལ་ཁ་ཁར་ངྭྭ་སབ་པའི་ཚྱེ་ཕིནང་གི་ལུས་དང་ 





















འཛེས་སྩོད་ལ་སས་པ་སྦད་ངར་བུ་བའི་ཡུལ་དང་། སཱཾན་བྱེང་ ར་བདག་ཏིར་དྱཀྱིལ་འཁརྦ་གིཔ་རོལ་པས་ སེས (ཁྲཾསཱགས་ངང་པབྱ་རངང་ཏིང་ངེ ངེ་འ་ཛོནྷ་ཧཱི་རྷམ་ མ་ང ལ་སབ་སྲསུ་གངབབ་རམས་ 


ཧྱེཟ་ཅི་མ་ལག་པ་ཡང་དབ་པར་སསར་གསལ་ཞིང་ ང་མ་འྲརྲེས་པའ་ཡེས་པརྱ་བའོ། །ཇིཆར་བླསང་པ་མབྷག་པའི་ཡན་ལག་ཆིི་སྣབ་པའི་བ་ནས་མཚནའིང་ དཚ་ང་ཞིང་ ཐརཿཅདཟད་དང་ 

ཿབང་མཁོ་བའི་ལོངས་སྩོད་མཐའ་བཆིས་སྤུ་མ་ལུང་ཞིང་ཅི་བདེ་བར་ཡོད་པ་དང། ཅཅ པའྲིགོགས་སྲུ་འགུར་བའི་ཕྱོ་བད་དང་རྟེན་དང་ངམ་ཚས་ལ་སེགས་པ་མཐུན་་ 
༡ ལུ ཅིང ཁབུལ་ཅིན་ཨཱེ། སྣབ་པའི པའི་རློནི། ཀྱེག་བཞན་གྱིས་མི་འཕྲོག་ཅིང་མཐའ་བཅིབ་ཏུ་ དྲ ༥༩༨༩ ཀོ་ ར་པྲས། 
འམས་ཝང ངབ་ངང་གཞས་ ཁདི་ནས་འྭགོ་བར་མྱི་བའོརླ སླང ཁི་ངམ་བཅའ་ ངདྷ་ཝར་ནོས་་པ་བཞིན་དུ་བརྟན་པརྱ་བཞིང་། ཧར 


པ་ལ་སྲོབ་སྤ་ ༽ 
ན་མ་ངན་པཁམ། མཐྱུང་བས་སྩིདམུག་པ་དང་། ངས་མེ་འགླུབ་སྙན་དུ་བདག་ ཅིད་བརྣས་པ པའི་ལེ་ལཾ་ནམས་དང། 

























ང་བེ་ལ་དེ་ལཱ་ར་ཡྲིཊ་ཡང་ ཤུན་ རྗཾབ་ རྒྱ་འབྲས་ ་མི་བླས་ ལ་ལོ འབྲེལ་གྱིས་ ་མཐུན་ པཁི་ ་ཆེའངག་གི མི་མཐུན་པའི་ཚེ་མི་འཇུག་སེ་ དྲོད་གཤེར་འཛོམ་ མ་ངུས་ས་ བན་བ་དབ་ཀྱི་ ཀྱི་དེ་ལས་གཏན་ 
ཆི་ངུས་སུ་མི་ གངངབ་པ་ དང་ཁྲང་ངའ་ ཡེས་ པའྱ་བཱ་རྭ ཇམ་ཀླཾ་ ཀོབ་ལས། རིག་ ྱེད་དག ག་གི་ ཡན་ལག་ལས། །ངུས་ནཆ ར་ཤྲེང་པར་ བྱབ ཧོ །བཀྲ་ཡིས་ལཱ་ཡི་ཧི ཡ་རར། འོ་རདང་ུས་ 
ཆད་བཟང་བ་ནི། ་མ་ཆན་མའིརོབ་པ་ཡིན་མོད་ ཀྱང་། །ཅཉགསནབྩས་གབལ མཚན་ར་འྱབང་ །ཞེས་ས། །དིར་ཕྱིན་ཅི་ལག་གྲི་བོང་ཁྱེར 'ཆུན་མཐེ་༩ ཁིང་ཝེ་ཆཾརྲ་རེ གྩིརྩིག་པ་ བརྒལ་་་ 
བར་དཀའ་བརིར་བས་བསྟར་ཞས། མཛེང་བ་ཡེས་ངྱ་ར་ ་ཆུང་ངུར་གྱུར་པ་ངབ་ཞའེ། ཁྱེངཀྱི་གསང་ང་གྭ སཱཾང་པོའདི་རྒྱད་མ་ཡིན་ཏེ། སོང འའང་ང་ལ་་ག་ར་ + སཱནྭ་བེང་་ 
རངྱ་ཆར་དུ་འདོད་པ་ཁི་ངེས་་ བརྗོང་ཟླམ་ དང་། བྷརགགཉེས་ལ་སཔ་ བཁང་རྒྱུད་མ ཅཾ་ཡིན་ ་པར་འགུར་ རྨ རྒྱུད་ཛཾ་ཞན་ལ་ཁ་འཔངས་པའྲི་བི་རརོ། 7 ཇི་སྙད་མང་ངུ་ དྲ 
བརོདཔས་ཅི། ཇིལྟར་དེ་ཆིདཁ་སྔུས་ པ་ཡི །དཀྱིལ་འཁེར་ཆོ་ག ལལ ཐཛ་ །ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་དང་། འ་ཇམ་དཔལ་ལར་ཀྱང། རྒྱུད་ཆེན་སྒུ་ང རཱཿ་འབྲུལ་རྔ་བ་ལས། ་ཞེས་ 









པའི་དེན་དྭ་་འཕངས་ཏེ་ག་སུངས་པ་ཡི 
° ཾ ི 

ངོའྲ་རྒང་རྔརཾས། % ¬ རོ 
ངོབྱརྒྱུདའདེ་ནེ། ཚིག་ཏུ ཏུའེ། 


ལེའུ་པ་བཅུབ་ཅིག་པའྷིརམ་པར་བཤད་པའོ།། རཿ 
གྱ་དོན་བསྡུ་བའོ། ངང་པེ་ནི། ཆགས་ཀྱི་རཀྱིལ་འཁེར་བ༨་ ་ ཏཁཁཆ་ 


ཀྱི་ལོལ་མོའཾ་སཱིན “༢ བུ་ཝུན་ཚྫོགས་སྭ སཱ་འ་ ངངབཆི་རང་བཞིན་ནམ་མཁ 
ཀྱེ ཏྐདྐཧཱ ཅྭ ཞནན། 


ཁརི་རནརང་རངགི་སྣང་བརང་མ་རུནཔ པར་བཀེང ༡༤༣༤ ༠༥ 


ས་ད །ེས།།གཞིས་པ་ལ་གས་ཱ། 


འཁོར་ཀྭན་རདཿ པ་ཆེནལོས་ 





སི ྐ 
༡ 22 ཤཱ སཿ 
39 3 ་ཊ༩ 
-2¦ 4 /) 
ཌྷ (༥0 2⁄6 


) 


1 


དྭཝར་བུས་པ་ - རབམ། 


ཆེན་པོར་མངོན་ང : མྱར་དངྱལཱ ་མོ་འིངི 


ཇི ་ སྩ་འཛྲུལ་ ང་བ་གཏིས་ 
ལན བགོ གངལ་སེགས་པའི་ པའྱི་བབ་ཅི ཧུ 1 
ང་རྲི་བག་རྣམས་ ལ་ཐོགས་པ་མེད་པས་ས་ 


ད་གནས་པ་ཏིད། ཟོས་གསལ་གདབ་ཅེང་གཡལ་པ ས་པའི་དོན་ བརན་་ 
¦ : ཡོན་དང་བཅས་པ་ལ་གཉིས་འ ལས། ཏིངརེའཛིན་ནི་ལྭ་སྱ་ཀྱི་མག་ལ 


=~ 
རམདཁ 


=== 
༢༠ 
ཟ་ང 

་་ 


ཛེས་ 





ྒྲའ 


དེ་མཛང་མོ་ མོ་བྱཅངས་ བསྒུ་མཇ་་ལ་ སྲེགས པ་པགྭ་རུར་ 


=. 
པ་སངསྦརས་ཀྱི་ཞིང་ཁར མས་ མ་པར་དག་པར་མོས། ས་པར་་ 
དེན་མེད་དྲུ་ཤེས་ ་པ་འི་ ངང་ནས་འ བྲགེ་འདུག་ངང་ལག་་ 


ར་མང ཿབང་ངུ་བེང་ང པ་དང་། བཱཾངགི་ལམནམ་མཁའ་་ ཧེ 










འ༅ྱབ་བཞིན་ཐོགས་ ངཿ ་མེང་པར་འགྲོ་ཿ བས་ལ་དང་ལཱ་མ་ ཡིན་ལ་ར སགསང་དབབ་དྭྭ་བེདཔར་འ 






2 
ཤྲ = ཅི་བྱ 
གངངས་གླུ་ །གྩུ་སཱཐ་བ་དང་དེའི་ཆིག་བྷ་ད་ང པ་དང་ཤིས་ང་བྲརོད་པ་ལ་སེབ་ས་ ང་སྒྲ་ཡི་ཕྱག་རྒྱཝི 
ཀྱི་གསུང་དུང་གི་ གི་དངོས་གྲུབ་འ་ཇོང་ པར་འགུུའལོ། །དེའང་རོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་བཀྱེ་བ བརི་མརོལ་ས། 
ཀུདཏུ་ཐུབ་ པརཧེ ད། །འོདཟེརརེ་ཡིརའེ་བའི་ ;། །འཕག་ཆེ དདེལྟས་སྩེསབ་ཡིན། །ཞེང་པ་ལཱ་བ་རོ། 
+ \ 1 དད 

འཁརྦྱ་ཧི་ཁཱམས ་གྱི་ང་གྱིའིམ་ེད་འདས་པའིཔ ང་སོ ྲ་་ཐག 'ཧེ་ནུ་བྱ་ཧཱ 
ཧྒལ་ཕ་མེ མེངན་འབོ༢ 














བ་འ་ར་པབ་ × ་འ་ིོག  ཤཀཔཁ༨ྣུཀྐྲཔ༥(ེ།ཀྱྲྱོ་ཀ 












༣ འངམས་ །ནཟཁའ་ཕགས་པའི་ཡེ་ཤེར་ཀི་ཆ་ནས་ཱཀྱཧཱ་ཆེད་པ་ངང་། སྩེ་ཤི་མེད་པའི་མནས་ཚ་དབང་དུ་བཏགས་པའོ། གནད་བ ས་ལ་གནས་པ། སར་་ 
སྙིན་པ་སྙེ་གསུམ་དུརང་བཤད་དོ། ཁཅན་ཆད་ཡསམ་དང། ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱདཔ། ཚུན་གྲུབ་བཅུ་པརའདོད་པ་ནཾ ༼འཕུལ་གྱི་དགོངས་པ་མ་དགངས་ཏེ། རེཚ་བཅུ་རྲུགཚུུན་ཆད་་ 
ཀྱེ །སྲཱ་ཝ་ལྕུན་གྱིས་རྫོགས་པ་ནི། ཞེས་པ་དང་། ལུས་མ་བོར་བར་སངས རྒྱས་ས། ཞེས་ཁྱུན་གྲུབ་སངས་རྒྱམ་ཧུ་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་ཞིང་། ཚདབང་དང་ཕགྲ་ཆའིམཚན་ 
ཆིདམ་ཕྱེད་པར་སྣང་ 'ོ གྲག ྣྣྣྲྣ།ཾཾཾིཾཾིཾིི་ ཅིགཅར་བས་མྱུར་དུ་རྫོགས་བ་སྟེ། རེའང་ཆོས་ཐམས་་ 
ཅདལ་ཡེངས་སྲུའཛིན་པ་ དཁ་གཱན། རྩྕེན་པའི་ བཤ 12 ཤུ །དེ་བཞིན་དྲུ་མཉམ་པ་ཅིད་དྲ་རིག་ 
པས་གེས་པ་མེད་པ་དང་བླར་དོར་མེད་པ་ནིརཱལ་ཁྲིམས་སེ། །འཁུགས་པ་མེད་པ་ངང་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་མཚན་ཡངས་སྭ་ཇོགས་པ་ནི་བཟོད་པའོ། །རྣམས་པ་མེད་པ་དང་བྱེད་སྱོད་ཚགས་་ 


༼ 














ཇཉི = ཆེ ༦ ང་པའ 










བད 


༡⁄4 


ཡུམ་ཡོངས་སུ་དགུ་པར། ༠ འུ་འངནྷཾ་མཱདལ་མོམི། ་། མ་མཨཔྱའགསཀས་ལོངསཧིུ་བ་རབཟི་སབས་ས། །དོན་ཇིའ ་བ་བ ཅང་ཅ་ 


རུ་ལྱུན་གྱིས་ཚོ་ ཚོགས་པས་ས་བཅུའ་ 
ཆབ་ལ་ ་ཡང་ཌེ་བ་ ་དང་། ། །སེམས་ རོཉ་ རོན་གྲང་མཁེང་ང་ལ། ་ ཏུ་དགའ་བ་གཱི། ཧེ་༢ འགྱུར་ཏེ། ། །དྲེ་ཕྱིའརབ་ རགའ་ཞེས་ ་བརྗོད་དོ། །འཆལ་ཚུལ་ཚོལ་བ: 


ཞེས་བ །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ནི། ་ཏྲེང་པའི་གྱིར་ན་འོད་བྱེདདང་། ༩དདིལརྱ་བང་ཧབ་མི་མཐུན་གྱོགས། ། གཉིས་པོ་བྲགགས་ལས་ལོད་འྲོཅ ཅན། ། ༡༠ པས་ཡོངས་ 


།སྭ་ཆུརཔ་ནི་ ་ནི་བ ཡོན་འགུས་ས། །དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འ་རྭགྱ་ཏང་མཉམ་པ་ཉིངལས་མི་ གཡོཿ ཡོ་ཞིང་ཆོས་ཁམས་ཅདྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་ 
།རང་བཞིཿྲ་ཟིན་ རཆ པ་ཆེ པས་དངོས་ བཿ དང་མ་ཚན་ མར་འཛིན་པ་ལས་འ ཟང རབ་བོ། [བདགྲ་ཁངགའ ༩ ་ བས 


བཐབ་ས་ 


ཡེ་ཤེས 


ངར བོ 


ང་དས་ ་ཡུནརིང་མ་ ཞིག་ཏུ་ 'ཏུ་དངས་མི་ མི་དགོས་པར་་མུར་དུ་ཚོགས་ པར་འགྱུར་རོ ། །ས་ཌ མས་ཀྱི་ངེང་ ཆིག་དང་ཡོན་ ཏན་ ཡང་། མདོ་ 


༢ - 


= 
ཁི་རྲི་བྲལ་ཕྱིར 



































མ་ཁདི་དབ་ཁ་སྙས་ཀྱི་གདང་ཐུ་ལྟར་མཐོ་འམན་ཡོ 
༡ བདབན་དན་ 
གཅི་ཁ་ཏུའང་བཤད་དེ། ཀུན་ཅུ་བཟང་བོདྱྭའེཁ་མེད་པ་ཆོགས་ 


རླ་སང་སྟེ་ཚུལ་བཿ མ་ཆགས་པྱདྨ་ཅཧྱ་ཧྱི་ས་དང་ 


ལོད་པ་མ་ཡེ 


བདི་ཆེན་པ། 


དཔས་བཅུ་བཞི་པ་བ 





་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་དབང་མཐར་ཐུག་པ་ལྷུན་གྱི་རྫོགས་པས་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའཛིན་པའམ། ཡི་གེ་འཛོརལ་ཚོགས་ཆེནནམ། 
ྒེ ཁུད་པའ་ཆེན་ འམ། ཟིག་བའཛིན་པའི་སྣ་ཞྲེས་བབྱ་ཝུན་བུབ་ཅཱ་རྫོགས་པའོ། །དེའང་ས་བཅུ་གསུམ་པ་ཉིད་ཆོས་རྒུ་སྡེས་དང་བྲལ་བའི་ཆ་ནས་ཁྱད་པར་ཆེན་བའོ། རེའི་ངང་ལས་ལངས་་ 
ནུརའཆར་གྲཞྱི་བདཔས་ཡི་གེ་ཚགས་ཆེན། དཉིད་ཤུཧྱཾཧི་བ་མ་ཡིན་པས་རྡོར་འཛིན་པ། ལེ་ཤེས་མཐའ་ཐུག་གི་ངོབ་ལོན་བས་རིག་པའཛིན་པ་ཞིས་ལེན་ཏན་ཧི་ཆགས་དེ་སདདྲུ་གགས་་ 
ཏ། སངས་རྒྱས་གཅིག་གི་རོ་བོ་ལ་སྙུ་གསུམ་བྱཾ་ ཆ་ ནས་དྭེསདབ དོ _།ཡོན་ཏཀྐོ་གྱིས་ཕྱི་བས་དེ་དང་དེ་ལས་མ་ ཡཿ 
ྭ ་བཅོ་ལྔ་པ་རཾིངངེ་འཛིན། བུ་དུག་པ་ཡེ་ཡེས་བཱ་མ་ཞེས་ཐྲག་ ང། དེན་གྱི་ངོ་ ལྔ་བུང་བ་སལ་མེད་པས་ས་་་ 


ཿབ་ཆེན་པོ་ས་གཅིག་པ་སྙེ། ཀུན་བྱེདལས། གཉི་གནི་ཀུན་བྱེད་ཁྱངཆུབ་སེམསཨྱིས། །ཞེས་སཾ ལྕེ་དོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། ་གཉིས་ 











༡༢༤༠༤༢༠༤༠༧༢༠༠༤༠༢༩༢༠༠༢༠༤༤༤པ༤༤༨¬ 


༅། །བ་གཞུང་གི་དོན་ལ་ གམུམ་ཆེ་ རིག་འཇིན་འུབ་པའྱི་རྒུ། རེས་གུབ་པ་གནས་སྣངས་ཁྲས་བྱུ། དེ་མཐར་སོན་པ་མཐར་ཐུག་གི་འྲབས་ཊུའོ། །ངང་པོ་ལ་གཉིས་་ 
ཏུ རརར ་ཟམ་བ་རང་རེང རྟིར རརར རོས £ £ཌྩ་་ག་¢#€#£€ྱཀ།ཀ =: ངེ ༨ 5 ཤི 
མན རྒྱུ་དངོས་ཏི་ཚཾས་ ཐམས་ཅད་རོགས་པ་བཏིའི་ཚུལྭ་བིང་ཡེ་ཉས མངས་ཙུམ་པར་ཤས་པའ་མཆན་ཅིདྱ་ཀུ་ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ ཆགས་པའི་གནས་ཞུགསྱ རུདལ་འབྱོར་པའི་བཟུང་ནི ཞུན 









༨ 


རིག་འཛིཇ་བཞིང་ སཱ་པར་་བེར་པ་རྷི་རཱ་ཡིན་ཁིང་། ཤེས་ནས་སྒྱུབ་པ་ལ་འཇུག་པའི་མཚན་ཆིད་བསྩེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་འབྱོར་བའི་གཟུངས་ནི། ཁྲབས་ཅུ་རག་འ་ཛིན་བཞིར་སྤི ལར་བྱེད་པའི་་ 
¡ རྐྱིན་ཡིན་ཏེ། མཚན་ཉིད་ཤེས་ནས་བསྒྲུབས་པས་ཆེས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཁོང་པའོ། དྷཏ་བུའི་རླུ་རླེན་ལ་གམས་ཤིང་འཇྲེས་པར་ྱས་པའི་ནུས་མཐྭུ་ ཁུད་པར་ཅན་ངུ་གང་ཆུརབ་ནི། རྒྱུ་ས་བོན་ཇུག་པོ། 

ཉྱིན་ཞུ་ལུ་ད་ཤྱིས་བྲན་པས། འདས་བུ་མྭཱ་གཱ་ནས་སྟན་ཏོག་གི་བར་དུའྱབུང་ང་བཞིན་དུ། རྣམ་པརྡ་སྡིན་པ་ནས་ལྷུག་གྱིས་གུབ་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ཁྱནུང་དོ། །གཉིས་པ་དེས་གུང་པའི་ཚུལ་ནི་དེ་ 
ལྟ་ཐུའི་རིག་འ་ཛིན་རྣམས་ཧི་རྒྱལ་བ་སྙེན་པར་བྱེད་པ་འི་ཞིང་ཡང་ཡིནལ། ཕྱེགས་བཅུའི་སངས་རྱྱམ་ཀྱི་ཞིང་དུ་ྲགས་ཤིང་ལུང་བསྟན་པ་འཟོབ་སྟེ། གྷཝརའ་ཇགཅན་བི ཁངས་ཆག་རོ་ ད 














།ཞིག་ན། རིག་འཛིན་ཆེ་གེ་མོ་ཞི མོ་ཞིག གཞས་ཏེ། ངུས་ 224 བངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་མ་ཛད་པ་བསྒུབ་ བ་ཞེས་པའོ། ། །གཏིས་ང་ངེས་ 'ཆུབ་པ་གཞས་ གབསྐ་ཀི་འྲབས་གུ་ང་གྲགིས་ལ་ ་ལས་། འགྲོ་བ་གར་གིས་ ་ 
བསྫུས་ པ་ནི། རིག་འ་ཛིན་ རེ་ངག་ལས་ཁ་ཅིག་ གླིང་བཞིརི རོ ངའི་ཿ ཧྷ་དང་གླནུགས་ང་ ཀྱི་ཆངས་པ་ལ་སོ་གས་པ ༩ ི་ གཞས་ཊ སཱ སྐ རྣམ་པར་སྩེ བ་རམ་པར་དག་པ་གྷོན ཧོན ད་མེད་ཅིང་ཡོན་ ན་པུན་་ 


སུམ་ཚོགས་ པཏི་ར་འཛིན་ཆེ མེངྭ་ཀི ཀྱེ གནས་རིགས་ དེ་དག་ གི ་འཟོ་བ་རྣམ་ང་དང་ ཡོན་རྟན་གི་ ཆེས་ 2 མཁམྭ་སལ་ང་མཏམ་ང་ར་ ཡིན་ནོ། རྩསིརགས་བཟྲ་རུ་ས་ངུང་ངུང་ཆུང་སེ་ལྐམ། གྲུབ་ཆ ༠ 
བའི་ འི་གནས་ཟིགས་སེ་སའི་༢ ལས་སུ སུ་སྣང་ཡང་སྐལ་ པ་ངང་ ཡོན་ ཏན་ཆ མེ་མཚུངས་པ་ ཡྭ་བཞི་་ནོ། [དའེ ༩ཛིན་ཚུ་ ཚུལ་ བཞི་སྭཾ། མདོ་སཱཾ སྱི་རྨན་ལས། ཧཱོ་ལྔན་རྣམས་ཀྱི་ལ ལས་ ཤྲི །གཞན་ཡིད་སྣན་ ་ 


༤ འོཊཏད།ཏཱཧྲ། །ཏིད་ །ཉིང་ངེ་ འཛིན་ད་ དང་དབང་འབྱོར་བའི། ! །དབང་གི་སྙེ་ཁར་འདོད་པ་་ཡེ 'ན། །ཞེར་ས། རར ་ ངན་རིས་མ་ཛོ་རཾས་ངན་གང ང་དུ་ཧྭ ཧཱེའོ། །ས་དང་པོནས་བདུན་་ 


པའི་བར་དྭུ་ཆཱན་ལམ་དང་ཐངས་ལ་མཁས་པའི་ སྤུལ་ པས་སེ་ སེ་ཁར་འཛོང་ོ། ངཿ བླ ལྲས དུ་ཏིང་ངེཛིན་ ན་དང་ངངང་འགྱོར་པས་གངལ་གཡཏངལ་དུ་སྩེ་བར་སྣང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ར ཀྱེ་སར་ཁྱུན་ 


ཧི ¿' 






















ཟར །གྱིས་གྲུབ་པའི་སྨུལ་པས་དབང་འགྱོར་ང་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་མཛད་པ་བཅུ་གཅིས་ལ་སེགས་ཕའ་སཱང་ངོ་། །འཕགས་པ་རམས་ལ་སྩེ་བ་མཚན་ཏིད་པ་མེད་དེ། སྩེ་རྒཊ་་ 
ཁཆིའི་ཆུ་བོ་ལས་བརལ་བའི་མྱིར། ་ ཁོནྱ་ཧངྦ་བཱགས་རེས་སྨུལ་པ་སྟེ། དྭ་བཱ་མ་ལས། འཕགས་པས་འཆི་དང་ན་བ་དང་། ན་བའི་སྩུག་བས་ལ་རད་ནས་སྲངས། །ལས་ངང་ཉོན་མངས་དབང་གེས་ 
སྩེར །ངེལ་དེ་མེད་མྱིར་རེ་མེད། །ཇི་བཞིན་ཡང་ངག་མཐོང་བའི་ཕྱོར། །སྙཾསྒགས་རྣམས་ལས་འདས་གྱུར་ཀྱང། སིང་ཆེའི་བདག་ཆིད་གིུ་བ་དང་། །འཆི་དབྐད་དང་ན་བར་སྣོན། །ཞེས་པ་དང་། 

རླུ་དཔ་ལས། ཆ་དང་ན་དང་འཆི་བ་མེདྱ་ཁུང་འཆིའཔ་སན། །ཞེས་སོ། །དེལ་ནམ་པར་སྣིན་པ་ཁི་རིག་འཛིན་ནི་ལས་རྱི་སེ་བ་ཟད་དེ་མུས་བོར་མ་ཐག་ཏུའཕགས་པའི་ས་ཐབ་པས་སྩུར་ལམ་ ་ 
# མཚར་ཞྲུག་ངང་བཅིག་པའི་གྱིའ་རོ། །དེའང་སྩོར་ལམ་རྲོད་ཆས་ཀང་ངན་འྲག་མེད་པར་མབྐོན་རྟོགས་ རྒྱན་གྱི་དྲེད་ཁྱི་སྐབས་སུ། ཐེ་ཆཾམ་མི་ངལ་ཟདཔ་དང། ཞེས་པའོ། །དེས་ན་སྣཾན་ལམ་གྱིས་ 
- དག་པའི་ཞིངལ་སོགས་ལལ་འྲགོ་བའི་དོན་དུ་སླེཌོ། ་ཆོ་དངང་དང་ཕགྷ་རཏྟི་ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་གི་ཧཱེངས་དེནྡ་བེད་ཀྱི། སྩེབ་རང་མཚནཔ་མེངདེ། ལུས་དེ་ཉིད་ནོ་རིའི་སྲུར་གནས་གུར་པས་འཇིགས་་ 










ད །པ་མེང་པའོག་མིན་ན་བཞུགས་པ་དག་གིས་བསྒྲུབ་པས་དེའི་ཕིའ་རང་བཞིན་གྱི་སྒུ་གང་མོས་ཤིག་བསྙོ་མས་པས།ཁམས་ཅད་བསྒྲབ་ཙིང་། 'བྱང་ རདུ་ 

སངས་རྒྱས་ཐམ་སཿཅདཀྱི་རང་བཞིན་ནམ་བྱེང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ཅིག་བླསམས་པས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་མ་ རུས་པར་ནི་བསྙམ་བེ་འགྱུར་ཏེ། ལུའི ` | 
དྱཀྱིལ་འཁེར་ཐམས་ཅདྱ་ཀུངྷསཱ་གསུང་ཐུགས་དང་དྱརིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་བཅིག་ཏུ་འདུ་བའྱི་ལིར་ར། དེཌི་འཛད་པ་དགོད་པ་ནི། དྷལ་ར་བྲསམ་པའི་ལ་དརང་གི་སེམས་ 
ཡིན་པས་ཇིལྟ་ར་འགུབ་སཱམ་པ་དང་། ཡང་ལྷའི་རང་བཞིན་གཞན་ཞིག་ནས་འོངས་པས་དངོས་གུབ་སེརབ་ལིཚྟུསཱམ་པའི་ཐེ་ཚཾམ་སང་པའི་ཕྱིར། ཞྙངུས་པུ་ལ་གྲགས་པའི་དྲུས་བཞི་ 
ངཤར་ལ་བག་པ་ཟྱི་རོགས་ བཅུ་པོ་གངཞཱསྭ་ཀུང་རོགས་པའི་སངས་རུས་སེམས་ལས་ལགས་སྱུ གུར་པའི་འབམཚན་པ་ཞིག་སྒུབརྒྱུ་འམ། ཞྔ འརི འུ 
ལྒ སེམས༔་ཀྱརང་བཞིན་དེ་ལར་གྲངས་ པ་དེ་ཉིདྨ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡེན་གྱི། ཕྱོགས་གཞནནས་སངས་རྒྱས་འདིལྟ་བུཞིག་ཅེའིམ། སེམས་ཁདི་ཉི་དད་ཝར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་་ 
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༩ ༠ ་་ 

















བནཞྱ་ཆུ་ཡིན་པ་སུངས་བས་ནལ་ཞིག་ནུ་སངསྦྱ་ཆས་སུ་འགུར་ི་དྷལ་སུངསྦ་ཆུས་མ་ཡིནནོ་སམ་པ་སྙེ་ཡུལ་དུས་གཞན་དྱུ་མེབ་མས་ཀྱིས་སངསྦྱ་ཆསཌྟེད་པར་མིའྱགུ་འབས། དེའྱི་རི་ 
སངས་ཆས་སེམས་ལས་གཞན་དུམ་བཚོལ་ཞིག་ཅེས་གདམས་སོ། །ཇ་སད་དུ་བྱཆད་སྟེང་པ་ལས། ཙུང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉུགྱའུ་ུའི་མདུན་ངུ་སངས་རུས་ཀི་སུ་ཞིག་བཞུགས་པ་་ 
དེས་ཆུང་བྷ་སན་ཧས་མི་སང་བརྩ་ཆུར་པ་དེའི་ཚ། ཆགྭ་ཏཱངའདྷསཱམ་ངུ་སེམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེནི་གང་ནས་བོན། གང་དུ་བཞུད་སྣམ་མོ། །ཞེས་པ་ནས། ཆོས་འགསྤཀིས་ 
སྨྲས་པ། རིགསྐ་སི་འུདེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དེནི་གང་ནས་་བོན་བའམ་མེདཅིང་ ང་ངུའང་བཞུད་པ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའྱི་རིར་ཞེ་ན། འདྷིལ་སྙེ། དཔེར་ན་ལ་ལ་ཁིག་གི་རི་ལམ་དུ་དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པྱ་བོན་ནས་མི་སྣང་བརྩ་གུར་ན། དེ་གངནས་བིན་པ་མ་བཞུདཔ་ཡོད་དམ། རྟག་ཏུངུས་སྨྲས་པ། དེནི་མ་མཆིས་ཏེ་གཉིདཅིས་ལོག་པ་ལས་གཞན་མེད་དོ། ཆོས་ ་ 
འཕག་བ་ཤིས་སྨྲསཔ། དེ་བཞིན་དུ་མ་མང་ལས་གུདན་མེད་ངཆོས་ཁམས་ཅད་རང་བཞིག་གིས་ནམ་པར་དག་པའི་བྱཾརརེ། །ཞེས་པ་དང་། སེམས་རྟོགས་ན་སངས་རྒྱམ་ཡིན་པས། 
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སྱ, 
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སྩ་བ་སཱེ། རྙག་པར་ལྷ་བ་རྣམས་ནི་བངག་གམ ཆོབོ་རྟག་པ་ ཝིམ གླུ མཆལ་ ན་ཡིན་ཞ ཞང། ་འབྱུངབ་རྣམས་ལ་དབ ངྭ་བེདཔ་ཁྱབ་པའི་རང་བཞིན་སེམས་ཅན་ཊ 
གནས་པར་འདོདརིང་། འོང་ུ་གཏང་འཇུ་ཀལ་གེགས་ པའི་ལཱ་ ག་པས་མཇོ་རྲིས་ར སམ་ངན་སང་དུངང པེན་པའ་འདོད་ ལཾ ཆདང་ང པ་བས་མཆི་མངལ་ང་བངག་ གྲ་བུར་དྲ་བ རིང 
གཉས་ལ། གར ཊཅྭ་སྔ་ཡིའི་མུརྨ་དག་སཆ་ཛ་ རྱཾ་དང། ཝར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ་བེན་ པ་མེད་པར་འདོང པས་མུར་ཐུག་པའམ་ ཀྐ འཕེན་པ་ཁེསྲ་ བ། ། 
ནྭ་ངག་ཆད་བ་ཅིས་སཱ་འདུས་ས། །ཡང་དག་པའི་ ་དེནྲ་ཧྱི་ཕོབས་ཙམ་རྙགས་པ་ནིཉན་ས་དངའང་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཏེ། པངག་མད །གཅིག་དང་ཕྱེད་དང་ 

བ་ལས་སེལ་བའྱི་གིརབོ། །ཅན་ཐོང་ལ་བྱབེན་རྩ་ བའྱི་གི་ཁཞྱི་ཧེས་ཐ་བཅོ་བྱྱརདདོ། །དེའང་གཞི་ཝམ པ་ཆོ་ཆ་་ འོང་ སུངས ཅེ 


རྭ མང་ ། རཾ = ་རི་ང་། ང = = = = 
ད སྲུངས་པའི་སྔི། མངང་ཌོས་པའི་སཱཾ། ¡ གོས་ཏཱམའཅན་སྱིསེ། རྣམ་པའ་ཕྱེ་སྙེ་སྐྲ་བའི་སཱ། ཆུ་པའི་གྱེས་གཟིངང་འདུ་ ངུ པའའིདག་ནྱི་རལ་རི་གསྲ་བགཅོནཁ་ ཁཛིན་ར 
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༡༤༡༩༤༤༤༤༤༡-༨༤༤༤༨༨ ༡༧༡-༨༡༡༡༤༨༤-༡༤༠༩༡༡༧༩༨༧༤༧༤༥༡༡༧༧༡༡༤༧༤༤༡༤༩༤༧༢༤༤༨༤༨: 
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༄༅། === + ° ⁄2 
ལིད ཁོ །ཀྱིསྲས་སུ་ཆུརཔ་བེའི་སློབ་བཅུ རྒ ས་ལཱ་ཏཁིསྐཇཱ དྲུམཞིང་། ས་ཁྔོར་རཡིསྲུལ་ པཱན་དགུ་ཡན་ཆདཏི་ཤཱཱར ལྔ་མའ་ཆད་དེ། རཱགསྲས་ ུངལ་་ 
^ ལ་ས ཡི ལ་མ ཐཾ ཆིན་པའི་སྡེ་ལས་ཕྱེབ། =: ང་ བའྲིརཾ། དད ་ རོ ཏེ ཁ་ཁ པར་སྦྲ་བའི ༨ ཟལ ཅེ བྱེས་གཞི 
ས་ག བི་མ ི་རིག་ནསབནབ་ེད་འི་མད། བྲི་བ་དང 
འོ། འབུང་བའ། །གནས་བརྟན་པའི་སྡེལ་གསུམ་སྣཾ། རྒྱ ཁ་བྱེད་ཚལ་ན་ག ' གས་པའི་ག འཇིབས་རེདའིལ་གནས་པའི སི། གཙུག་ལག་ཁངན་གནས་པའི 
, །འདི་དག་ནི་རྒུགམ་ མཁན་གྱི་རིགས་ལ ལས་རབྱའྱ་བུང་བའཔགས་པ་༡ ཅཡན་ཆེནཔའི་ཐང་ བརྒྱུད། རཨ་ཝ་རྩི་ཤའི་སྐད་དུ་སྦཱ་བ། མ་པན་ནི་དུ་ཡན་ཆད་ཏི་ཤྭུ་ཝ་གཅིག་མན་་ 
ཆང ་རྟགས་སུ་དྭང་° བྲིས་བའོ། །མང་ལོས་ བཀུར་བ་ལ་གསུ་མ་སྣེ། ས་སྣཾག་རིགས་ཀྱི་སྔ། | བསླང་བ་ པའིིསྣ། གཞས་མ ཐུའི་སྔེ། འདི་དག འརྲེགས་མཁགྱ་གིའིགས ་ལས་འབ་ཏྭ་་ 





19 









ལྔ 
21 
༡ 


= 























༄། འོད་པས་རྣམས་ འྡ ་བརྫན་གཉིས་ཏེ། དངུ་མ་སྩན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ ་ཀྱི་བརྟུལ་ ཅུམ ལས། བངདག་དངེས་པ ལྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བབང་གི་སེམས་སུ། །ཁས་ 
པས་ནས། སེམས་ "ˆ པར་སེ་སཾ་རང་གིངིག་པ་ པ་འི་ཡེ་ཤེས་ 'བཟུངཔ་ དཔའ་ཚིན་ལང ལ། མེདང་བདེན་ མཏམ་བྷཛུན་པ་སྷཾ པའི་རང་བཞིན་རྱི གྱིས་ཕྱོགས བ་ཏིས་པེ་ངགབ་ང་ང་ 

'བཱེ་ཞེས་ས། ༼5ཿཿ ཕ་ལའང་གཉིས་ལས། རངརྒྱུད་པ་ནི་སྣ ཚགས་ སཱ་སྣངབ་འངི་དག་ཀུན་རྫོབ་༔ :མ་ལྟར་འབྲུབ་ཆིང་། བོན་དམ་ པར་དེ་ཡངྡ་བུབ་པ་མེད་པ་འི་ རང་བཞིན་ཞ་མ ་མཁའ་་ 
ལྟརའདོང་པའོ། །ངབུ་ ཐ་མ་ཇལ་འགྱུར་བ་ ནི་དུས་ ཐམས་ཅང་དུ་འངབ་ཞིན་ ཁེ རས། རྩཱ་མཁི་དཔེ་བྱ་ཆང་དང་འདྲ་ བར་སྭང་བ་དེ་ཅིང་སཇ་པའིམ་ཐའ་ཛམས་ཅད་དང་བལ་བ་ འི་གང་དུའང 


༢༤༨ ༨༽ 2, 


ཟུང་པ་མེད་ཅིང་མཆའ་ངཞིའི་རྲིམ་ ༡༤༤ ི་ོ ་བཅད་ནས་ལམ་མི་དབེ་བ་འདོར་ཞིང་དགེ་ 













ར་ཁང་ད་ 
དབ་ལ་ཁྲང་སྭ་ཧཱ་པིས་ འཇུང་ པའ་ཁས་ལེ ན་ཏེ། ཝེབ་པ་ གོངམས་ གཏཞལ་ངས་ དེ་ད་ག་ཆཿ ཆས་ཐམས་ཅད་བངབ་མེད དཅི་ང་མཉམ་ པ་ཆིད་ དུ་ཚོ་གས་པར་འདོད་ཀུང་། ཆོས་ཟམས་ཅ ཅོ 








ར༣༧༤༅པ་ ཆ་མ  ་ཨྲཀ་ཾ༡ཀཁ༩ཁ'་ ༡ ˆ་༡༡༨༡༡༨༡༠༠༅༩༩མ༩ ཡང་ཡ. 

















ཿ ་ནས་སངས་རྒྱམ་པར་མཉམ་པའི་དོན་མ་མཐོང་བ་རང་། ལ་མ་ཏོ་མོཿ ངས་པ་ཅིད་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བས་སྔང་བླང་མེདཔའིརང་བཞིན་མརོགས་པ་དང་ཐབསྐ་ཆུང་ཞིང་དཀའ་་ ༧ 
་ཿ 5 = ; རང་ར ཾཾ<ེིཾིཾིཾྭཀྷ = ¬¬ 
ཚིགས ངབཅས་པས་དུས་རིང་མེ་ཞོག་ན་འྲབས་བུའྲགུབ་པར་འདོད་པའྱི་ཕིར་ཡངདག་ཉིདམ་རྟོགས པ་ཞེས བྱའོ། །ཁཅིག་ཤེས རབ་ཁདམེདྱ་ཀང་ཐབསྭ་ཀྲིས འཕགས་ས 
༨ ཏལ རེ ཌ ཐུ 

ཞེས་འདོད་པའང་འཇྲེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐུབསྱཁདཞུགས་ཤང་གང་དུའཕགས་པས་ཐབས་དེས་བཞག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀུང་འཕགས་ཤིང། ཆས་ཐམས་ཅདདྱཀིལ་འཁར་དུ་ 
གནས་པ་དང་། ང་ འི་སེམས་འདེ་ཉིད་སཱུ་མ་བརྗེས དག ༽ འའའ གཤེས་བི་ཕའལ་ཅྱུ་ཡིན་པའི་ཐིགཔ་ལ་གལ་ཚད། ངེས་ན་ཐབས་དང་ཤེས་འབ་་ 
གཅིས་ཀས་འཔགས་ ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྣཆཾ་མ་ལས། དན་གཅིག་ན་ཡང་མ་མངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེདཔ་དང་། །དབངཔ་རྣོན་པས་དབང་བས་པས། །སྔག་ས་ཀྱི་- - 
༩ \ = ༨ ༣༤༣ ` = ོ = ངོ ༡ ! ལོ ཚར ཡོ 
ཐེག་པ་ཁྱད་པའའཕགས། །ཁེས་ས། །ངེའི་ཕྱིའ་ལའོལ་ཏུ་ཁྱིན་པའི་ཆུལ་ལ་རྨེངས་པའི་སྒྲ་བ་པ་ཤྱཾགས གཅིག་ཡོད་པར་བ༨ ང་ངོ། །གཞན་ཡང་ཐེག་པ གསུམ་རནྣམ་པར་ 








ཇཱ=ུ ཡཿ སོ 


6 རྩེ 











¬ 


ལ་ 





།བཞག་པ་ལས་ཀང་། དམིགས་ང རྣམ པར་དབ་པ་དང་། །གགས་ཀི་མྔབ་ བུ་དང་སྩོཾད་པ་ ཡིས། །བཱཾ །རཱོཝཾན་ནྣཱམས་ ཀྱི་ཝེག་ ་པ་ཞི། །ཆེ ། 
ཡོངས་སུ་བླསགས་ཞེས་ པ་དང། ཛབས་ཞགས ་ལསྱ་ཀུང། གསང་ཧྭ སྔག་ས་ཚུལ ་ཆེན་ཤིན་ ཏུ་མདྱ་བུང་ཞི། །ལམ་གྱིང་ཟར་ཝེ་ལམ་ཆེ །བེ་དཱ །ཐབས ཅྱི་ནང་ནས་མ 
ཉས་རབ་ ནང་ནས ཤེས་འབ་ཁུད་པར་ཅན་ ཞེས་སཾ། ༤ = བཙོ་ བོརྭ་བྱེདཔས ་སྒ་གསུམ་ཨྱི གྱི་ཉེས་ སཱཾད་འདུལ་བ་ནཾ བ་ནི་བྱ་ སུདཛྱཾ ཧི་རྒྱུད་དེ། དྱེ ཇནས་མས་པ 
་བརྟེནནས་ལྔ་ བསྒྲབ་པ་དང་། ང།འྱབུཏང་ ང་གནས་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྔ་ རསྙུཔཛཱཿ དང་། རིགས་གཏདང་ རྗེས་གཞལཙམ་ལ་བ ཉྟེཞཞུས་ལྷ ཁཱ ཧུ ཐཱ རྭ གསུམ་ རུད 
ཁ་འ ཏ་ཧཱུཿ་ ཅིབ ་བཟང་པོ་ལ་སབ་ པའི་འགོ་བྱར་མཿ 'ཞིང་འཇུག་པ་ དབེ གེ་གྲེལ་ དུ་བྱེདདོ། ཏཱཾ པ་ནི་རྣ་ལ' འབྱར་རྱི་ རྒྱུད་དེ། ས་ བཱི་པྲ་ ཿཡའི་སཱ།ཿ ་ལས་ 
ཁུ་མ་ཁྲ་ཝ། འཇུགཅིང་། སེམས་རྕེ་གཅི གཅག་པའི་ འི་ཏིང་ཁེའཛིན་ བཙོ་ བས་ལ་ ལྷ་བསྒྲ་བབོ། །དེའང་དབང་མ་ཛེང ཝེབ་པར་ལ་ ལྷ་བསྒྲ་བ་ ༦ རོར །སྩུ་གསུང་ཐུགས སའ 

























༡༨ ༡༢ ༡༤༤༨༠༤༤༧༢༨༡༡༠༡༨༩༥༧༢- ˆ༡༩༡༧༧༤ ༤༤༡༤ 





-༤--༢༤~» 





༡༠༧-༡༤༥༡- ༨༧༤༡ ༡༤༠༡ ༡“ ༩༡༨༩༧༧༤༩༧༧-༧ ༩༤༧-༤༤༧༤༠༠༣༨ ལོ རར་རོ 
¿ །འཁོར་ངུ་གསལ་འ་ མས་ཤིར་བྱསམ ་ཡ་རྭ་ཧའོ། །དེ་ལཱར་ཆོས་ ཐམས་ཅདྱའིརང་བཞིན་དྷེལ་ ུ་ཡིན་ཿ ཨང་ ངང་ཡྲིན་ ༄ཚཝ་གྱེས་ པན་ལི་ ཐོགས་པས། གཞི་དྷལྟར་ 


ཁིཊ་པ་ལཿ་གྱིསཿ བསླུ་བ འགོས་ ཏེ། གསེར་དངདངུལ་རྱིས་རོའི་ཁ ཁམས་ལ་ རར ་ དུཡངཙང་། བ ༠ ཁུང་དཀར་པོའ་གནས་ཀྱང་ཐང་ཀན་མ་སཱ ་སངས་ ཀྱི་ ་བར་་ 





=¬ ༩ ༨༨7 `. 
ཏོ གེར་ངོརསཱཧྔ་ཟས་ པད་ཀན་སྩོང་དགོས་ ་པ་ ྨ ། །གཉིས་པ་ཤེས་རབ་རྫོགས་ པའི་རིམ་ པ་ནི་ བདེ་གསལ་བ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དཀྱིལ་འ པོར་རོ་ག་ཡོགང་ ་ཉོན་མོངས་སུ་ཧྭ སྭཱ་སྭངབ་ཐ་ ཐམས་ཅད་ ་ 
ཿ ¿ཧྱ ཀྱིས་ཟིན་པའི་ངཀྱིལ ་ཁཁརལསྦྱདུང་བྷ་སྭཾ། དེརིདམ་སཱངས་རངསར་དག་པ་འི ཁི་འང་བཞིན་ཡིན་པས་ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་འཀྱིལ་འཁོར་ཞེང་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཝ 
4 གསུམ་པ་ག གཉིས་ མེ་འལོདགསལ་ྱི གྱ: ཟིམ་པ་ནི། སཱིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་ལ་༤ ལ་སཁས་པ་ན་ཡེ་ ་ླ། ས་ལུན་གིས་ གྲུབ་པ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞེག་དུ་གནས་པ་ན 


སེ རེན་ཛཱ ཟཱ་མའི་མན་ངག་གིས་ཉམས་ སྭུ་པཱངས་ཟླ་མ་ག སུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་ རྒྱན་གྱི་འཁོརལོའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཁམས་ཙདའྱབུང་པའིད་ 


གསག དད་བ རོརར་རོ་མ་མོ་ མོ་ར 


52 
= 





















རེ 


ཧཱས་ ་བས་སྙནོ་གྱི་སྒུ་འཕྲུལ་ མཁན་ཡ་ཕལ་ཧིས་མ་ཉོབས་ ་པར་སཱ་ངརོ། ། གཏིས་པ་རྒྱ་ ཧནཊ་ བའི་ད གངུ་པ་གེ། ཡྱི བསྩེད་པའི་རིམ་པ། ཞང་རྫོགས་པའི་ཟིམ་པ། ་པ། གསར་བ་ཁོད་གས་ཁྱ་ཧི་རིཝ་ང པའོ །དང་ 
ཀེ ༤ ཁསངས། ཝ་བས་ཁག་ འཅད་ཕནྲི་པ ཕྱེ འྱུང་བྭ་ཝར་སྭང་བའི་བྲ་ཟུགས་བླརན ཌཱན་ནི་མེ ད་བཞིན་གཱ་ང་ ྲ་ ཁི་ཆོས་ཉིད་འངང ར་འ རར འདུག་པའི གནས་ལུགས་གེས་རབ་ཀྱི་འ ཟོར་ཏྲུ་ཡིནྔམ་ སྟངང་ཉིད་ ༤ 
གཟུགས་སཱང་བ་སེ སཱེ ་གངདམ་ཅས་ངོ་བ་དང དེད་མེ་དཔའི་ ལིག་པ་ཆོས་ཏིདྲ་ཀྱི་རོལ་ལ་འ ཆོ དུ་གནས་པའོ། རེའང་ཆོང་ སྭ་ལཱསྭངཔ ལ་ཆོར་འི ཉིད་སོང་ པར་དྱ་བེར་མེད་དུ་གནས་པ། དཧ་ཏེ། ངེསབ་རོད ་ 
སྐ ཧྷ་ཚིགས་ཆོར་ྱི་ རྲི རང་བཞིན་ གྱིས། །སྙོཾང་ པ་ཏིདནེ་གྲ་བུ་གས་ སྭུ་ངྲ་ངོད་ཆེས་ལ་དང་། ཤེས་བཟྲ་དཱང་པ པོཁས། སྭཱོང་པ་ ཉིད་གཟུགས་ཛ་ཞེས་སོ། །ཡུང་པེ་ལྔ་ལས་ འུངབ་ ཆེན་བའྭསྭས་ བརྗོད་ 

ལ་ འི ཡབ་ལྔའི་དེ་བཞིན་ཏི° གཟུགས ཧྭོང་པའི་རང་བཞིན་ ཏེ་མི་ ལོང་ནང་གི་ བོ ཐུགས་ བཏུན ༡༥ །འེའང་འུ་བ་དངོས་ནིནང་རི་ ་ཡང་བྲམ་ བསུས ་པའི་པ པང་བཞི་ནྲ་ད་ བདང་གཤེའ་ བ་ 


པངྲ་དོབ་དང་ཡང་ཞིང་གཡོ་ང་ ་"དང་བཁྱ ཉེད་པ་ཡིན་ལ། གྱོིའདི་དགན་འགྱུངའགྱུར་ལ རམ་འབུར་གྡབཱ ཉགས་ཞེསྱ་བ་སེ། བཞི འང་མེ་ལེང་གི་གཟུར་ ཟུགས་ཟླནན་ནང་གི་ནམ་པྱ་མཱཾ་རོལྭཅཱ་ ་ 


"༡༤༡༤༤༨--༡༨༨༤༨--༨༨༡-༨ ༢༠༨༤༡༤༨༡༨༡༡༢༠༨༤༨༢༤༨༤༤༤༤༤༡༨༤༧༤༢༤༤ ༤༡༤ ༨༤༨༨༤༨༤༨༤༨༨----༤༨༨༨---༡༨༤ཕ༨༧༤༨པ༤༨པ༨--༨༤ཕཕ༨༤༤༤ཕ༤།༤ ༢༧༤༤ 














༤-------~-- ༤༤ ༤༤༡༡-༨༢---------༡-༢-༨-༤༤༨~- -༡༨༡༠༤༧༧༡པ༨- ༤༧༡༤༡༡༤༨-༤༤༩༨༨༠༤༧༠༤༥༨༤༨༨༤༤༤༨༤༠༤༤༨༡༤༤༤༡༡༨༡༨༤༨༤༤༡༨༤༤༠༤༧༨༤༤------༨༡༤ 





༢༩༤-༩༤-~------༨༨༧ ༡༤༤. 


ཟོས རར བབ ཐརཐས་ 


ཐ་`་༄ོ་༅༅༅༅༅་:༧ 











།ཧཱ་ང་བའོ། དྣལར་ཕུང་བོ་ཝའི་ཆསཅན་རང་གེང་བོ་སྣུང་པནི་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེདཔའི་ཆོས་ཞེད་དེ། བཟུགས་སྙོང་པའོ་ཏེ བ་པ་ལ་སགས་པ་དང་། དབུ་མ་ལས་ 








གཟུགས་ཀྱི་འང་བཞིན་གང་ཡིན་པ། །དེ་ །དེ་ཿ ིསུབ་ཅིདངུརོདཆས་པ་སརའོ། ། །རིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཞིང་ ` ཡུལ་ལ་མི་རྟོབ་པ་ རྫོ་རྔའི་རངབིན་་ 


>! 


@ཾ བོ་ཡབ་ཨཱམྱ་བི་ཚོགས་ཞེས་བཏགས་པ་ཡ་ ག་ནོ་ །མི ལ་སགས་པའ་དབང་བ་དང། གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་ཡུལ་དང་ ་ ལའ 
¦ རིགས་རྣམས་ ཀྱང་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་ ༢༡ ༢ དཀག ཏབཧྷཱརཏྦཱཨཱ་ཁཱཁ་ ང་བ་མ པ་ཀུནཏུ་ཧེ་ཆོས་ས ཆེགས 
བཟང་པོའ་ཆོས་ཅིད་གུབ་གསལ་མེ པྲིག །དེའའདབུ་མལས། དེ འས ཧན ཟོས ་ 











༄ ཡན་ཐཟཝལོ་ཡབ་ཡུ༔ ཡུྱ་སི་ ོོ་ །དེའང་རིག་པ་ གསལ་བ་དང་སྙངཔ་ གཉིས་དྲ སྲ སུ་མེདཔ་འི་དབྱིངས་ བརྫོདདུ་མེད། ༥ནི་བགྲང་བ་ལས་འངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀུ ཤུཧྱ་ི་འྱབུང་གནས། ་ཡིན་པས་ཞུན་ཏུ་བཟང་ 
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ཞེས་ངང་། ཡུམ་བརམ་ལས། ཆོས་ བཤདསཿ་ནཡས་ ཝམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆིད སྲ་བཱ་སཱ། 
ད་མ ལྲ་ས་ནི་དངྦ་ལཾངྱ་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་སྣང་དུས་ཅིད ཅི་དཞས་ངོབ་མེདཔ ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཡོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངུ་ཤེ ྲེས་ནས། འི་ངང་ལ་ 
ལུམ གང་འ ༢ པལ ༨ འབའ་འྐདར་བབ་ཇོག་ཅང། གླེང་བྭ་ཀོངྐད་ཛུ་འཡ་འམ 
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་ 


ཙཱ་པའམ། ཧི འགྲེག བ།ཟུགས་བ བ རྟན་ལྟ་བུའི་ འི་དང་ལ་མཉམ་པར་ འཇོག་ ལོ 
ཧོ ༡ 7 པོ ནཏུ་བ ཅུབཟང་བོ་ལ ཡབ་ཡུམ ལྭ ི་དགངང་ང པ་ཟང་ཚོ ཀ་ཡི ཞོ །དེཉིདྱཀྱི་ངའ 
།དེལཿྱྲི་ཡུལ་ གྱི་རྣམ་པ་མ་འ འགགས་བན་སྲུང་ ང་འགིམ་ཁངྭལཱ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕ། །འེབ་ངོ་ང་ 














༤ ༡༤༥༤-༨༤-༢༤ ༠༤-----༤༤༤-༨༤-༤ 












༄། 

ས་སེ། །དཿ 
སེམས་ལ ཟལ པར་བཞག་པའི་ཚེ་ངོ་ ར་བ་ ༥༦ ༢༠༠༤ ཡེ་ཤེས་ སའ །ིག་ ་པའི་ ༡༣ ༧ ་དཱངས་མ་འག་བས་པ་མ་ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། 
།སྙང་མ་འགབངབ་ ་བ་སརྷ་ཏོག་ །མེ་ཤེས། གཟུང འཛིན་ག 'ཡོལ་བ་ ་བྱ་བུ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེིས། 
ས་ང་མ་ཡིཊ་ནོ། ཞི། །།བཅིག་བ་སྙེཌ་རིམ་ 'ལྷའི་ ཅུ ར་ཿསླུང་གདགགུ གིར 


ལུ གཞུང་གི་རེཊནོ། །བང་པོལ་གཉིས་ཏེ། ཐ་བས་ལམ་དང་། གྲོལ་ལམ་ཆོ་ 







ཨ་མ་མ ཐིམ ༩ ཟད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ལ་གཅིས་ 












།ནི་ཚོསྱིངྱིཔས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ས། བཿ མེང་པ་ཞི་མཉམ་པ་ཏི་དྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཟུགས་སྔ་ ལ་སེགས་པ་ས་ཟ སོར་སྣང་བ་ནི་ ནི་སཾ་སར་ 


ཧབ་ལ་སེགང་པའི་ ཆི་ཞོན་ཆེ པས་ ་ཐོལ་བ་ནྲི་བྱ་བ་ གྲུབ་ཕའི་ཡེ་ཤེས་ས །ཡང་དྭག་ཝཱ ཝཱ ཤར་དྲུས་ ངས་ཟི་ད་ ཏཔ་ཅམ་ ཅིས་ཡ།ཿ སངས་གནར་ས་དག་ པ་ནི་ ཡེ་ཤེས་ ལྔའེ་ 
གཉིས་ལ་ཚིན་མེདཔ་ཿ ཡཿ ཧིད་ཡེ་ཤེས། 
= 


རེཁང་སཱབས་འ འའི་ བསྐིན་རིམ་ དེ་ཉིདྱ་ཏི་ཆོས་ཏི་ དད་དེའི་ངང་ ལ་བཞག་པར་བསྣབ་བ་ བ་ཡིཞ་ གྱི། བསྙེད 


༤ ཤཾ 
རཾ ཆེའི 


འབལོ་ནྱི་མུམཚོ་ལས། ཅྱེ་བགྲ་ཆུང་ལས་རུར་ཁ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བའི་སྟེང་འོག་སྙ། །འབུག་ | 
-~~~--༨༧༤༤༤༨༧༧༩-----༤༤༤༨-------~ ༡༨༨༤༡༡༡-༡༠༡༡༡༤------ ༡ 








བོོཾོཾྫཾྫགགཾགེལེེ 
ཚོག་པའི་ཡེ་་ 
ཁོ །ཡང་་ 








ཅཅ 


| 
ཛོ 
| 
འོ་ 




















འཁོར་ལ གྲསུམྱ་སྤི་ལཾ་ག ་བ་ཨིང་བ ་གསམ། ། །མེ་རླ ཤག ཊོབས་ནམ་མཁའ་ཡི། །ི་ཛས་ཧེངདྲུ་ནགཱ་བཱ་ ཐ་ས [བླུ་གཡ་གསུང་ 


\ 


༩ 


༠༠༣༥ 


༤ 


བཅབས ས་ཝོབ་པའི། །རང་བཞིང་ ཞིན་ཝཱན་ཅིག་སྙེས་པ ཡཾ ཁི་གྱིལ །འ འཆིང་བཏིངྱཀྱི་ཝལ་པའི་ ཁམ་ཞེས་ པས། འཇདིལ་གསམ་ཧི། སངྭ་ར་ ལཿ 
བཤྷེདལིའ་སཱམ་ཐབས་སོ། །ང དང་པོ་ལ་གཅིས་ལས། བང་བཞིན་ཤེས་ པརྱ་བཱ་བའི་ཛྫོ་རརིལཱ་ས་ཁ་ རའི་གཙཾབོ་ལ་བརུཝ་ པཱ གཡས་རོམ་དཀའ་ ཆག རེ 
ངབཔ་ལ། 


གྲཾག་ཤཾངགསུ་ ཕོ་ངེས་སཱོ་ ཤོ་གསུམ་ དང་ངུ་ ག་བྲཱ་ལ་ཧི གྱི་རྟེན་བྱེ བྱེད ཁཐབས་ཤེང་ ཟུང་དུག་གི གྲེང་ སྦངས པས་ད སྷུ་གསུམ་གྱིཿརྟེན་ྱེ ཅེདཔ 


:» ཆས་ཀྱི་ལཁཾ ལོར་ལོ ངོ ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ །ཁམས་ དང་མུར་ཁྲསམ་ ་ཡའི་དབང་དྭུ་བང་ ལལ །ངེའི་ཧཱ དེ་གུ རི བསྙོར་ པས་ 
ཡླེ་ཤེས་ཀྱི་ར་ སཱོང། ངྲ་པག་བྷྙཊ་ངཱ་ 


× ་ 
གངུ་མནི་ཧཱཁོ་བངེ་ཆེན། མྲ་བིན་པ་ལོངང་སཱོད། 
ངང་བཞིར་རིཁོ། ཙྱཾཁོ། །མྱ་འདབཀྱང་འིམ་པ་ བཞིན་ཧཱ་མཆཱ་ཙཱ རྩ་གཉིས་ ངང་། བླ་ཛུདའཾ། བརྱད་དྱ། དྲུག་ཧུ་་ བཞིའོ དེལསྐྱསཱབཱ 




















'ར་རྣ་མས་ཀྱི་ནི་རིགས་ བཤངའ། །ཅེས་ ཅའ ཙཾ ད། ཅོན ར་མ མཆིགལ ་ ཤེས་ཅུ སྭ་ཀྱི་རུང་ = ཛིམ ¦ 
རོབརིངསཔས་ 






་ཱེ །སཱཾང་ཕྲག་ བདུནཧཱུ་༧་ གསྲིས་ཏེ། 
ྦ ུ་པར་མུང། གསལ་པོར་མྱི་ཆུབས་ཡོན་ཏན་ཁུདཔརཅན་མངོན་དུ་མྱ་གུར་པ་ཡིན་ཞིང་། 
7 རོས་ །།ཾར་འགས་ ཡའི་ རླུང་ཏི་ ཁྲི་ཆི་གྭ་དཾ །སཱོང་དྲུག་ བྱཧ་ཏི་ ཞཞྐཊཅིག་ཁྱ་ཆུ་ལ་ ཡིནནོ། དེཆང་རགས་ པྱཆུ་བི ཞིལས་ང བམ ནམོངས་པའི་དངམའ ་ 
ཡཾ་ཅོབ་པའི་ ཁེལསེླ་ཅུས་བཞི་ཡེང་ས་འི ་ཆུ་ངངོ་། །རེཁང་གྱེན གུན ཐུར་སེལ། མཉམ་གནས་ གསུམ མ་ནི་ཁུས་ ཀྱི་སཱེང་འོག་ བར་གསུམ་ནྭ་རུ་ཞིང་། ཕྱིརའྲགོ་བ། ནང་དུ་འཇུག་ 
ས་མཆུམ་པར་གཞས་པ་ གསུམ་ལང་རེ་སད་ེས་ གྲགས་སོ འེ དག ཀྱང་སྣ་ གུག་གཡས་ ནས་རྒྱུང བཁི་པ་ རྒྱུ་དུང་། གཡོན་ནར་ རྒྱུརའི མོ་རླུངར་དང་། མཉམ་པ རྒྱུ /བའི་ཆམ་་ 


༢༣ ལོ 'མླུང་གི་ཁ་དོག་ལྔ་ ལ་ནི ར་རཱང་སེའ་ལོ། མུ་རུང་དཀར་པོ། མེ་ རྩུར་དམར་པེ། རླུང་གི་རླུང་ལྗང་གྭ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་ པ་ནམ་མ་ཁའི་ རྩུརི་མ་ཟིང་ག་སཱེ། 


ྗྲགཾིཾཾཾཾཾླླླཾླླགྲཾྲཾགཾསཀཾྣ། - 











> རེ =: ==ང་འཁབ་རང་ར་ལ་ ཡི ཤེ བ་བ རབ་༩་ེར་ར་ང་ ྲ་ངོར་རེབ་ར་ངོར་ ངོ བཟག་བ་བ་རག་ས་ས། ལ་ག་ཡྲིའྔ་རོ། 
༅ོགས་ངཁི་ང་བས་འང་ ནཞིང་། རླར་དེངགྲ་ཀུངདྲངཱ་མའ་ཆུང་པ་ན་ཡེ་ཤཾ་ ཀྱི་རླུར་ངུཛུ ལས་ལླུང་ལྔའི་གདངས་ཇུབ་དང་མིག་རྒྱུ་དཔསྟང་གཟུཿ ་པ ཆསསུ་མཇརའ ཞན ། 
རང་པོར་ང་བའི་ར མ་པ་ནི་རྭོ་ཅང་གེ་ངཱ་གཏིས་ སཱན་ མཚམས་ནས་དླ ་བུག་གཡས་ག། ན་ལ་ཟུག་པ་ནས་རུང་དལ་བུས བཏང་བྲས་ སྡིང 








ཙེ 

པལ པོ ། ཟོ ༤༨ ར་མ 2 = 2 == = རེ 
༤ ` ཆོ == ¬ ་=་=་པར་ངཿ ཡེ་ཤེས རང སྭྔ་འགས་པ་མརྫས་གཞས ག་ཟ་མམས་ནྲས་རྲང་མའ་རང་ང་ངི་ 

པ་སངས་ཡང་སཱང་བ་ཐམས་ཅང་ ཤེས ) བཅིལ་འཁར་དུ་གསལ་བཏབ། རྤ ངྲས༔ : × རྩེའེར ཇི རྫ ལཾ འོ་ཚ རཝ ར་སར 










འངྲང་སང་བས་འཁོར་ལོ་བཞི་ 
༨. རོ ཆུར རར་རོ ཡེ ྐ “བཟང་པོའི མན་ང་ སིངལ་བྲད ཝ་པ། ཀུན་ ་བཟང་མོ་འརྲིལ་ ་ངག་ལྟེ་བ་ལ་བསོམ་པ། སྩོར་བ་ངག་པའི་མན་ངག་མགིན་ང་ལ་་ 
1 ༧༣ [$ ཊི ། ཡུའུ ཾ མཆུ ༼ 2 ཡི £ རྩ ཏྭ = ཆུ ༦ ཡུ ཐུ ་ 'ཁྲེཇོ་བྲོཿ 
བསྙོམ་པ། ་བརྔལྭ་ཁུབ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་སྤི།བོཁ་བསཱཾམ་པའེ། །དངཔོ་ནཾ་སྙིང་ག་ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེའི་སྦྲ་མན་དངས མ་ཝཱ་འདྲསྲ་ཀི་ཐིག་ལྭེ་ཡུངའྷབུ་ཅམ་པ་ལྔའངོང 

¡ ེ ' ' ྒ ་ ༨ ཾ 






























བའ་པའི་དགའ་བལ་གབས་པ་བྱརྔང་བ་བ །པངགྱཀང་རམ་པ་གྲ་སྲར = 
7  འ༨ ས་པ་བཅུ་དུག་བ་ །དང་གྱཀང་ནམ་པ་གྲསམ་ལས། ཧཱང་ཧྱལ་བལྩོས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ནི། སོམ་འཇག་གྲི་ལན་རིག་སེས་པཁི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡ་ ཀྭི་རྣ་ལ་ཆོབ་རགྲས 
རིམ་སྔོང་བ་རག་ཁང་ངང་། ཇམས་ཅངྒསང་བ་མཆོག་དགའ ཡུམ་གྱི་རགས་རིམ་གཱོང་པ་འགའ་བྲལ། - ) ཏེ = ཌན ངེ པ ['ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་རྣཆ ཅེ རག་ --' 
\ = རམས་ དརང་ (( ༄བོ་ར ས་ང་ ང་རོ ང་འ་བ ང་པའ ཌི 
ཝུས་ཁལ་བུརབདེབ་སྩིས་པ་དགའ་བ། ཁྱར་པརསྙེས་པ་མཆོག་དགའ། ལུ མ་ལ་ཁོལ་བུར་སྩེས་པ་དགའ་བྲལ། ་ ཅུན ཅི ངེ \ ་ ་ བལྟཾས་པ ཟང་ གའབ་བཞི་ནི་ཡབ་ཀྱི་་་ 
རི ལོར ་བ། ཅོ་ཧིཊ་པ་ཟྭ་ཆོཔ་ 5 | ༄ཀ ཟི བཿགུཿངཛྷ ག་སྩེས་ང་གའེ །གོརིམ་ལ་བྲལོས་པའི་ངགའ་བ་ ཞི 
ར་ངག་འ་བ། མ་གིན་པ་ཌ་ཆོ་ག་ངག་འ། སྭཱེ་ང་བར་དབ་ཁྲ་བལ། གསང་བལྔན་ ་རྲང་ ཧྲ = ུ་ྐ་ 
ངཱ རོ ན།པ། ར་ ¡£ ཝཱན་ཅི་ག་ཧཱེར་ དགའ་འོ། །གཏིས་པ་ར་ལམ་གྱི་ཚོ་གས་ཚུལ་ནི་རོ་ཆེལས་རིམ་ ཅི ཡེཿ ས་བཅུ 
རུ རྨ ངང་ར་བེབང་རང == ) (ཧེ ཡ་ \ ྲ རར ཏཾ / གས་ཚུལ་ནི་རོ་རིལས་རིམ་ལས་ བནས་ཀྱི་བྲེ་བྲེས་བྱར་་ 
གོ ་ཆགས་ཧྩངས་སིབང་འངང་ངས། །མཁའ་ཡིཿ་སངང་་ཆང་ར་འིང་དེ། །གནས་བཞི་འེ་བཞིན་ངྱབ་བ་ འེ ཱ རྫོ ་ 
ས། ཅན་སངང་ཆཿ ཆིང་དེེ། ། ཞས་བཞི་དེ་བཞིན་ངྭབེ བ་ལས །བཝེས་པའི་བར་པ་རབ་དགའ་སངས། །ཕ་རོལ་ཡིན་ངང་ས་མཆན་ཏིང། 


ཟི: 
མཆུངས་ྱི་ར་རྫོགས་པར ༠་ང་ལ་ཡིཅ། །ཞེས་པས། གོ་བོ་ནས་རྡོ་རའི་བར་ ཡང་བརཞ་ཧི རི་རེ་ཁང། ཆི 
ཅ་ང་ པ་ཡན། །ཞ་ རྣ་རོའརཾ་བརྡ་ང་ཡས་བནདྲ་ལུ་ངགའ་བ ་རི་ེ་བྲས་བྱར་ངབ་འ་=ཁི་སྭ་རམས་ཚོ་བྲས་ རླ 
རམ ཡ རྟན་གྱ་དགའ་བཞེའ་པ ཁས་བཅྲུ་དུག། རྒྱུའ་ང་ ངྫ ཚོ་གས་ཏེ། ཟེ་ལང་ངགའ་བའི་དགའ་པ་བཞི་ནི་ ་ 





„ ༢; རཾ. 2: = འི = འི  རི་རིཿ 
བརོན་འྭ་གུས། བེའི་པངར་ལསེམས་ཙེ་གཅིག་པ་བསམ་ ་གཏན། རྟོག་ཚོ་གས བདངའ་ང་ 






















བའིཝངས་ལ་མི་སྐག་པས་བཟོད་པ། བདེ་བརི་ཐབས་ལཿ་བད་པས་ 
། ས་ལ་གས་བཁཔས། རྣམ་པརརྟོག་པ་ངུས་གཅིག་འཇོམང་པ་སྙ་བས། འྲབས་བུ་ལ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེའང་རྒྱས་པ་ལས། ་་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་རྒྱུ་འབྲས་རྫོགས། ཞེས་ས། །བདེབ་ཆེན་པ་དོད་ 
གིས་ྱེན་དྲུ་དངས་ཏེ་ཆོས་ཞིདྱའི་ངང་དུའ་ཇོག་པའོ། །འེཁང་མས་བརྟནྱ་གི་དགའ་བ་བཞི་ཕེ་ཁས་བྱརླདུག་ངོ་ཝུན་ཅིག་སུས་དགའ་ནས་བ ལུ་ཡང ས་ཀྱི་ས་ལམ་ 
ཀཤའྲུ་ས་་འི་དགཁཁནིཿགས་ལུམ་ལོ། །དགཁྲ་བལྱ་གྱི་ཝན་ཅིག་སྒེམ་དགའ་ནི་པྱར་ལམ་སོ། །དགའ་བལ་ནི་མ་ཐོ་ ལམ་བཿདབཔོའོ། ཟ་འ 

གཉིས་པ། དངཁ་བ་ས་གྲསམ་པའོ། །མཆོག་དགའི་ལན་ཅིག་གྱེས་དག་བཞི་པ། དགའ་བལྭ་ཝ་པ། མཆོག་དགའ་་དག་པ། དགའ་བ་བདྡུན་པའོ། །དབའ་བའི་ལྷན་ཅིག་ ་ 





















རརར རོ ལ་་ ཟོབ ་པས་ པོ ཌཱ 

པིར " ༼་¬ །༈ = = ། = རེ 
| ༄༅། །སྩཾས་དགའ་བརྒྱད་པ། དགའ་བྲལ་ངགུ་པ། མཆོག་དགའ་བཅུ་པ། ར་བ ར་ཀྱི་ས་སྣེ། དའཇཇིག་ལེ་ར 
° རེ སཱིང་ག་ནསཊཿ མགིན་པའི་བར་པྷད་ཅན། སྤི་རོནས་ལུས ཐམས་ཅངལ་ཁྱབ་པ་རྡོརེའ་ཛིན་པའམ་འཁེར་ཁེ་ཚོགས་ཆེན ནྲ་གྱི་སའོ། །དེ 







བ རུའི་སྭ་ན་ རྣམས་ངང་། རྩེ་མོ་ནས་ ཏང ཁ་མ ཁྲབས་ བུའིས་སྩང་ནས་ རྫིགས་ པར འཡའྲངུ་གས་ ཡོད་ཀང འདིང བཱཱ་མའི་ ལ་ལ་གས་ཨང་རྐཏ།དཔས་སའ 

ལོ་ཇྔ་ཁོཊ་ ཡིན་ནོ། །ངེ་བཞིད་ ངདུམངོ ངོ ཤ་ཤེས་ངྲུག་ [£ ཡང་ཚོག་ས་ཞེ ཏེ། ཐབས་ ཁྱིས་དྲངས་ ་པས་ཟིག་ལེ་འང་ ལུས་སུ་རཱེབ་ པ་སྔེན་གྱི་ གྱི་གཞས་] རྗེས་སུ སུ་དྲན་པ ་པའི་ 
ཕྟ ༈ ཐིག་ལེ་འགྲོ་ཁེང་བྱེད་པ ་རྫཱ་འཕྲུལ་ གྱི་མངོན་ཤེས། བདེ་སང་བྲ་ཆོད་པ་དངྲ་བལ་བ་ལྡའི་ ཡཱུ སངས ུམ་ཉིས་གཙུམསརེབལ འི་ས ༼ ར་ཁ་ཛིན་ ནཆེ་ད 
མེད་པསྣ་ཝའི་ཤངས་ ཡབ་ཡུམ་ གཅིག་ཅི་ག་གི་ར འྱ་སིང་ ལ་ཤེས་ པས་གཞན་གི་ སེམས་ཤེས་ པ 











་ཱ །པ་ ཆན་ ནུ་སུམ་ཅུ་ཙཱ་གཉིས། ཡ་བ་ཀྱི་རྲ་ རཱ་བའི་ཇིག ་ལེ་དགཁ་པ་ བཅུ་ཇྲུག་ ཡ་ཟཾ་རེབར་ཡེ་ཤྲེས་ལ་ །དང་ཝན་པས ་བཔྲེ་བང་བཟངཔ་ པ་བྱཧད་དུའོ། །ཡུམ་ལ 
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| པའི་ ཤིའ་ལོ། །ངེ ཏག་ཐད་འང ངྱར་མཚཾ་ལང་། ཝའས་ཀྱིས་ལྤེང་ང ་པས་སྔོཿ་ གཞས་ཡེས། །འྭབོ་  ི་ སལ  །བྗོད་ྲའ་འམཔཤིངས 

ཟག་པ་མེད། ། དཿ ་ལི་ཀཱ་ལིའི་བདེབ་ཅིད། །ཕའ་ཆུཧ་ འདྲེས་ཤིང་གཅིག་པར་ཤེས་ །བཧུ་དུག་ཁོས་ ལོད ༣གཉཡིན། མཆན་འ ད་ལན ར་གཅིག་ ཡེ་ཤ 

| ལས་འལ་གས། །ཆིབ་ལེ་གཏིས་མེད་བདེ་ཆེཊ་ཏི། སྙིད །ཅེས་བི། །འེའངྱྱརཱའི་ཐེག་ལས་བརོདལ་ལ་སེགས་པྱ་ཡིའོལ་ “4 པའི་དགེ་ བས་འགེ་བས་མངོན་ 
འཧོང་པའིརུ་བས་ལས་བུ་ ཁྱང་པར་དུ་འཕ་བས་ པ་སཾ། །གཅིས་ པཤེ་ནང་ ཧམས་ ྲཱ་བཱངྒ་རཱལ་ནི་རཱངསེམས་ལས་ས་ སུ་རུངབས་ལས་ ` རྒྱལ་ 
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ུམ་མཱརབསེདང་དང་། མཁའ་བསང་རྫོར་དང་པྱད། རྩ་ཟིན་ཧྲིམ་ལོབ་པ་དང་། ཇིག་ལེ་དབང་ ་པ་དང་། རྡོར 5 ཅའ་འང་འ་ཁྱག། 
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།དའ་ར ལུས་ ཐམས་ཅདལ་ ཁྱབ་པའ་དགྲ་མ་པ་ ་དཇ། དྲེའམས་ཅྭན་གནས་། ལུགས 'རྫོགས་པ་ ཆེན་པོའ ངང་ལ་ འང་བཞིན་ གཉིས་སྭུ་མེདཔ་རམཉམ་ པར་ 
བཞག་པའོ། །ངེའི་འྲངས་ བུཟིམཆོག་ དང་ཐུན་མོང་གི་ དངོས་གུབ་མྱུཌ་ངུ་ཊོང་པ་སྟི། ་ཨཱ་ལི་ཀཱལིའྱི་ཕགྱ་རཱ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདའགྲུབ་པརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ངེའི་་ 
གྲོགས་ཚཏྟལི་བསྙོམ་པཞཾ་རྒྱ་མཚཾ་ལས། ཟགམེད་བདེངའི་མེ་སར་ཏ། 'བྲས་གཔ་སྟང་གི་འཇོབརབཤད། ཅེས་བས། ཁེ་ཁོག་སརབཞིའི་ཐདྷ་ཙ་ གསུ་མ་འདུས་ པའི་མདོར་ཨཿཐུང་ 
མེའཾ་ ཁི་རང་པིན་དེབྱ་བ་ཤིན་ ཏུཚབ་ཡུངའབྲུ་ཙམ ལ་སེམས་བཟུརངོ། ྟནཅཾསཿ མཁེ་བོང་ཙམ་ལ་མེ་ ་ ཀྱི་རྱ་གསུམ་པོའི་ཆུ་འངབ་ ས་རབ ལེའ ཁི་ནང་ཁེ་ངས་ང ཏྲཿཿ 
ལས་དང་གཾབ་པ་ བསྲེགས། ཁཝཿངས་ དངས་ ༤༥༩ གི་ོདམ་དྱ འ་ཅིའི སཱི སཱིཾཁོའི་ཧཾ་ལས་ ་གབས་པས་ ལུས་ཏིནང་ཐམས་ ཅད་བདེས པོང་གིས་ ཁྱབ་ པརབྲས་ སམ་མ། ལྟར“ ་ 
བསྒོམས་པས་དོདའེ ཞིངབདྙེསངགི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བརྱ་བེད་པའྲིའབས་ དམ་པའོ། ཀཀ རའབགད་སའ། 
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སིདཉིཉཏིཏའིཏི་ཧཏི་འ་ཛིན་ཐཱསྔོཊ་ པའོ ད་བ ནི ལྔ་སཱ་ཧ སཱུ་གྙུ མ་ལཱ་ ལྟེ་བུ་བརྙཾམས་པའི་ ངང་ལ་ བྱུང་ཚར་གྱི་རྣམ་ རྟོག་ཅི་ སྩེས་ བྱེདབིམ་གིས་ཟི ཟིན་པར་ཤེང་པའོ། །དེའི་མཐུས་ ཏིངངེ་འཛིཊ་་ 
ལ་སེཔང་ང་འི་ཡོད་ཏད་ཛམས་ ཙད་ཁྱགཔ་ཧེ། རང གཅིག བཅིད་ཏིང་པའ་ཛིན་ཅི གྱི་ ངང ༈“ཊ་པའྱི་ཕཾརལོ །བཏིས་པ་ནི། མཆམ་བཞག་ ཏུ་སྣང་བའི་ཡུ་ ཡལ་དང་ངེར་་ 
འཇིང་ྱི་ཤློཿ ས་སིར་པར་ག གང་སྣང་གི་ཁེག་ཏུ་ཨ་ཡེཕས་པའ་ཆམ་མེ་བཁག་པས་བ་ཁིས་དྲ་མེད་པའི་ངོན་ལ་ངང་གིས་ བག རྗེར་ཁོང་ ཏུ་སྭངབ་སྦུམ། རིག་པ་རང་་ 
གྲོཁ་ཆོས་ཆིང་རྫོགས་པ་ཆེད་ ཡོར་ཆུ་ལུ་སཱ༔ ངངའ་བྱའོ། །ངེ་བར་སྦངས་པ པས་སེམས་བཅང་ ཡཁིནི་ གནས་ དང། རང་བཞིན་མེང་པའི་ ངོན་ཏོགྲས་པ་ཁི་ ཝུག མཐང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ ་ 
འཆརའོ། །རྭེ་ལར་ཞི་གནའ་ཀི་ཟིན་ ཾ ཁྱུག་ མཇོང་བྲསམས་ པ་ས་ཏོན་མོངས་པ་ ཁགོ་ནན་ ་པ་དང་ཚུ་བྲ་དུངས་ ནས་འབྱིན་པ་ ཡིན་ཏེ། ་ཡེ་ཤེསྱ་ཆུམ་པ་ལས། ཞི་ བཅས་ཀྱིསནི་ 
ཛྲ རེ་་ །ྷུགམ་ཁོངང་མ་པ ཏྟ ཿ་བ་ལབྱཅཱ་ཁྱགིན། །ཞེས་ ཡ་ཤཾཾ། སྩོདའ་ཇུག་ལས་ ཞི གནས་ རབྱངྭ་ཝན་པའི་ལག་ མཁོང་གིས། །ཞོན་མོངས་ནྣམ་པར་ ་ 
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།འཇོམས་པལ་ཤེས་བྲང་། །ཝོག་མརའི་གནས་བཙལྱ་བ་ངེ་ཡངནི། །འཇིག་ཆེན་ཆགས་པ་མེདལ་མངོན་དགས་འགྲུབ། ཅེས་པ་ལྟར་རོ །འེའང་ 
བངགི་ཟླང་ཆེནྱ་སུས་འངའི་སེམས། །རྣམ་པརབཞག་པས་བཏུལ་ནས་སུ། །ཞེས་པའངའདིཏིད་ཀྱི་རོན་ལ་ཟེངའརོ །ཆུལ་དེའི་འབས་བུ་ནི་གནས་སབས་དངམཐའ་ཐུག་གི་ཡོན་ཏབ་་ 
པུན་ཧུ་མ་ཚོགས་པ་འགྲུབ་པའོ། །དཁང་གང་ཟག་རོག་པ་ཤས་ཆུརཁི་ང་ཅོན་མོངས་པ་ཟགས་པ་ནམས་ལ་ཟབས་ཁམ་སྣེང་འོག་གི་སྣ་གཅིས་བསྟན་ཞིང་། རྟོག་པ་ཤས་ཆེབལ་ཞི་ལྣ་་ 
ངང་མི་རྟོབ་པ་བསྙོམ་པའི་རིམ་པ་བསྐན་པ་ཡིནནོ། [གཅིས་པ་གཞུང་གི་ངོན་ལ་གཅིས་ལས། བདླེསང་གི་དནལ་བླས་མ་པའི་ཆུལ་ནི་ཡབ་ཡུམྱ་གི་དངས་མ་ད་ཀར་དམར་གྱི་སཱིང་པོ་ཐཾག་ 
ལེ་ནྡོ་རྔཾ་དང་པརྨའི་ཚྱེ་ར་ཕ །ཚུན་འྲངེས་ཤིང་མཉམ་པར་སཾར་བུས་ཁབ་པའི་བདེ་བ་དང་སང་པའི་ཡེརཤེས་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་རོལ་མོ་ཡོས་མཁའ་གསང་གི་དྱྱིལ་བཁེར་དུ་སྨན་ ་ 
དྲངས་པའི་ལྷ་རྣམས་མ དཅིང་། རུང་གིས་གྱེན་དུ་དྲངས་ཏེ་འཁོར་ལ་བཞི་རྩ་དང་ལུས་ྲཡ་ས་ཅད་ན་བང་བཞིན་གྱིས་གནས་པའི་སངང་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་དང་འངགི་སེམས 





ཧིང་བའེ་བ་ཿ ཆེན་ཕོའཡ ཤེསྦ་ཟིས་རབྱཏུ་ ཏཾ (དགྱེས་ ངམྐིནའངུ་ནང་ ་ལ་ བདྐཾསང་གཉིས་སུུམེད་པའི་ འི་མཚོང་པ་ འབུལ་བའོ་ །གཉིས་པ་ ་དེའི་འྲངས་ བུན དྷང་ར་ཟབ་ བ་མེད་པའི་མཆོད་ 

ྦ པ་ཕུལ་ [ངས་དང་མར་རིམ་ གནས་སྒབས་ཿ རིགས་ འཛིན་བྱསུ་ །གུམ་ངང་གུང་པ་ ཆེན་པོ་བྱསད་ཐོབ་ཅི ཅིང་། མཐར་ཐུག་ལྱུན་ གྱིས་ གུཁ་པའི་ཟིག་འཛིནྱ་གི་ཞིང་ལེ་ འེས་ཀྱི་ ཡག 
སངས་རྒྱས ཏྙིད་ལ་རང་སྣང་བ་ལྕ ལཾ ལྷུན་སྙུག་པ་བཀོད་ བཀོད་པ རང་བཁིན་བ༽ བཀོང་པ ་ཆད་མེད་པའི་ལོལ་ མོ་རིགས 'ཝྔའི་ འི་དཀིལ་ འཁོར་བྲང་མ་ ལས་དང་མཆོག་ཆོས སྩུ ཁི་ཞིཁམས་ཀུན་ ཏཅུབཟང་ 
པོའི་གིད་ ཞོ་ཁ་མཛའ་ཕིཊ་པ་ ཉིད་བཇོབ་བོ། །གསུམ་ པ་པ།སང་བ་འོདགསལ་ གྱི་འིམ་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། སྤིའི་དོནདང་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། ། དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཁོདབསལ་རྱི གྱི 

༢ང་པཞིད་ཤེས་པའ་བུ་བ་ ཅེས་ནས་ཆམ་སྣ་སྐུབརབའའིམ་ པའོ །དངཔོ་ནྷཾ་རཱ་མཆཾ་ལས། ཡནས་ 7 ་ སངས་རྒྱས་ཆོབ། །ལུས་ཅན་ཀྲུད་ལ་གནས་པའི་པིའ 

ལྷུནགྲུང་རྒྱ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ བར །ལུས་ 2 ལ་གནས། །ཞི་ངང་ཁྲཾ་ུ པལ་ དཔ་ག་མེངའཆང། །ཆའངིཉིང་ངམ་ བར་མ་ངེར། ༡༧ པའིདབང་གྲེས་ གསལ་ བརད 
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འའ རེ ཡོས རིར 


རལ  ་ ངགྭ་བམསཅདྱ་འི་སིང་གནྩྱརལ་བ་བཞི་བྷཅྡུཝ་གཏིས་ངང་། གྩིངོ་ན་ཁྲག་ཁཇྲུང་ཁྔ་བརུ་རུ་བརྒྱད་ཀྱི་ངྱི ལ་ 














ཤྲ ༄༅། ཅེས་པས། ྨེ་ ང་ཐ | 
„ ° ༡༢8 དངང་པ་ ཁང་ཝའི་རང་བཞིད་ཊ ཀུན་རྫོབ ཀྱིསྲིག་ ལེའི་ང མཚས་མཁས་ བིན་ནས་རུ། ལ་ར རྣམས་ ར་ བུའི་ཚུལ་ དུ་གནས་པ་་ ྱ་ཟིངས་ཀྱི་དིལ་ འཁར་རའོབ། ་ | 

་ མིནན་བཛྲཊ་ང་པ་ཞེསྦ་བ་སཱི། བསྩེད་རྫོགས་ གམེ་པརྱ་བུང་ང ་པས་ (ལེའི རང་བཞིན་གསལ་བརྡ་མཁོང་ངོ་། །དེའང་རྣམ་སཱི '་གིན་ གྱི་རྒྱལས་ མགྲལ་བརའ་མི་ སཱང་ཧཱེ། ལབ ་ | 
་ཨ་འཇའཚནྡ་ུལ་ཤནྱང་གསལ པའ ཡང ཨུ ་རླེ་ཤཊཿ བྲི་ག། གྲེལ་མ་ཇག་ཏུ་ཕྱ གླུ་གཆེན་ | | 


ཧུ པས་བགྡཾངས་པའི་ཕྱིར་གོ། །འདིཏིད་ཁྱསིདྡ་ཚོ་གས་བ བཊ་ཁིང་ཡི་དྭ་ | 
= པོའི་དོན་མཐོངབ་ རྣམས་ཞི་ཌྷ རྣམངར་སཱཾན་པ་འིརིབ'" འཛིན་ཏེ་བལའོར། ལའི སྩུར ཀྲོཁ་ཞེས་ར སེ་མས་ཅཧྱ་ཧིདོནྱཧཾདཔའོ། །དེ དྙེལ་བུའི་བྱད་པ་ 35 བརྟན་ནས་ལུས་འ ཟླ ` 
སྩེཿི་མེད་པར་གུརཔ་ སྡྲིབ་པཅྭཱང་ཟད་སྩོངས་ བཞི་ཚ་དང་ པྱག་རྒྱཆེན་པོས་ཝཿ ཡུས ཐོབས རོབཅིང། ། ལྷུན་གྲུབ་ ནིསངས་་ཆས་ིད་དེ་ྱཀིལ་ ཧིཿ , | 
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༡-------༡༡༡༡༨༡༤༤-༤༡༤༤༧༡༡༤-༨༤-༡༤༩༤-༡༡-༧༤༤༤༤༨༥༤༨--༡༤༡-༡-- 


`. ཡས་ ཡི ཁོ ཡང་པ ྔྲཀཀཀྐྒྐྣྐྣྒྣྨྒིྨྣྲྣ པྤ༅`×` "`". ིཁཁེ༥‹ཁ‹ྲྦྒརརཾ ་ 


མངེན་དུ་གླརཔའོ། ཤཀྲཀགིིོཾིོསཾོཾཾ་་ སུ་དང་ཡེ་ཤེང་ཀྱི་ཞིང་ཁ མས་ད་ ག་པ ཕྱོག ས་བཅུའི་འ ཇིག་ ད 
ཆེན་གཞན་ནས་བཙལཅིང་བསྦྲང་ཏུ་མེར་དེ། ཕྱོགས་བཅུ་ངུས་བཞི་གང་ནསྱ་ཀང། །རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་རཱེད་༔ 'འགུར། །སེམས་ཆིངྲ་རོགས་པའི་ས་བསྒ་ ཧྲ་ས་ཁས། །སངས་་ | 
ཡ་གཞནད་མ་འཚལ་ཅིག་ངོས་གསུངཔ་ཡིན་ནོ། །གཏིས་པ་ནི་མཆན་མོའ་ཁང་པ་ཡིད་དང་མཐུན་པར་རམ་པར་སྣང་མཛདྱཀི་ཆོས་བདུན་བཅས་ཏེ་མི་གཡོ་ང་ ཙྒ། ལ ་ 
ལས་ངེ་ཡིང་ལ་ག་ཨ་ཆམཆམ་པའི་ །བདྲེ་ལཱན་ཐོད་པས་ཆོས་བདྡུན་ཚུལ། །ལཱན་བྱས་རྗེ་བཙུན་རྣམ་སྣང་ཚུལ། །འཛིན་ཚྩོལ་མེདཔའི་སེམས་ཀྱིས་འདྲུགཅེས་བ། །འདིས་ལི་་ | 
གཡོ་བ་གྲསུམ་བྭ་སན་པའོ། ཆོས་བདྡུཞི་རབཔ་སྱིཁ་རྤུང། ལ་ག་པ་མཉམ་གཞག །རྐདཔ་དོར་རྩ་ལྟར་བསྲང་བ། མགྲིན་པ་ཡི་དཙམ་དགུ་བ། མིག་སྣ་རྩེ་ལ་དབབ་པ། | 
ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྩུ་རབ། མཆུ་རངས་ཐ་མལ་པར་གཞག་པ རོ །ྱད་པའདུ་གཱཾན་མཚམང་སེར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟ་ཞིང་ངག་མི་སྦྲབ་དང་། སེམས་གང་དམི་་་ 
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| ༥ ༄༅། །བསམ་པའ་ནམ་མཁའི་བར་དུ་གཞག་པའོ། །ངེ་ཝར་ཞག་བཅིག་དང་། གསུམ་དང་། བྲ་དྱུ་བམ་པས་དུབ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་མཐོང་ 
འོ །རེ་པཾ་འི - ངེ རེ རར རལ་ལ་ཚིང་- རར རར་ར་ རར བི་- ར་རང 2 རར ང་ཟ ཆ་ར. 
ཀཀ བའ བར་བཅིཀྱི་བུས་བས་དབའར་བུབ་ལྷུ་བདྲག སླིན་དང་། མིགྱམུ་དང། ཆར གྲུག མ་མགློག ཚེཝྲད་ཛམ་རང་ང 
¬? མཐོང་ཧྙེ། ལམ་རིམ་ལས། མིགྱ་ཆཱ་དུ་བ་སཱིན་ཨེ་ཁྱེར། ་མར་མེ་ཏི་མའི་ཚུལ་དྲུ་སཱར་ཞེས་སྭ། །དེ་དག་གི་ཚ་ལུས་ངག་ཡིད 
£ ལ་བ་ཆང་པ 
@: ཏ 
ཟླ 


'ཡིད་གསུམ་གྱི་ཁྱི་ནང་གསང་པའི་ཀྱང་ཐམས་ཅད་སླངས་་ 

ྩ་བྷསེ། དེ་ཏེད་ལས། རཁྲབས་འཚམས་སྩུརུ་བར་དབས་སཱ༔ །ཆོཔ་སྤདདཡི་སྤསཔ་དོར།རྒྱུདལ་ལྡན་ཀྱང་བླང་བྱིན། །མཛན་མའི་བཡེང་བ་ཡིགྲ་བརའོ་ 
སས། །བེཝརྦ་པུན་པ་ཁི་ནལ་འྱབར་ལ་གོམས་ནས་ཁིན་མོའི་ཚེ་ཛྲ་མ་བཞིན་དུའདྲུགལ་གང་དྲལང་དན་བས་མྲ་བལ་བའི་བངདུ་བཞག་དྣེ། དེལས་ མི་དམིགས་ཤིན་ཏུ་མི་་ 
གས་དང་། །ཇེས་སུ་མི་དམིགས་རིམ་པ་ཡིས་། །མི་གནས་མྩི་རྟོག་ཆློམ་སེམས་མེད། །རྟོག་པའི་སྒྲ་བསམ་ུལལས་འདས། །དེ་བཞིན་ཞེདངྱ་བིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །དེཅིདརང་་ 





=རངང་ = དྲོ ༡ རེར བཅང ོ་ར་: 
གསལ་མི་བ་ཡོ་བ། །ཞི་གནས་ལྷུག་མཛོང་སྷུ་ཟུརདུ་འབེལ་ཅེས་ས། །དེའང་མྱི ཕྱི་གཟུང་བའི་ཡུལ། ནང་འཛིན་པ་འིསེམས། བ ༩ ཁ་བ པ་ལ་འཛིན་པ་མང་ 
པས་ཤིན་ཏུ་མི་དམིགས་པ་ལ་བགོས་ པའོ ། འི་ཆགང་དུཌང ་མི་རྟོག་པསཞི་གནས་ལ་བསལ་བས་ལ ག་ '་མཛོངསེ་ཟུངད འྲེལ་བའོ། །དྲཱེརྭ་ཟཱ་བྲ་རག་དང་ ལོ་གཅིག 








གྲ བ་གཅིག་ཟླུང་བཅིས་སམ་བཞིར་བྱརིནཔ་རྱ་ད་སཊྷཾ་སིང་གི མྱུར་རུ བརགས་པ་ནམས་འགགས་ཏེ། ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་རླུངལ་དབང་ཟཾང་ནས་ ་ དང་ཆ་དབངྱ་པག་ ་ 
ཆེནེ་པོའི་ཟིགའ་ཛིན་གསུམ་རིམ་ པས་མིང་ངོ་བཅིང། ལཛང་དུབ། གཾ བ་སྙེ། འདིལས། ཞག་ནི་སུུ་མ་ཧ ;པག་ [ཇུག་གམ། །བཅུ་་ ་ 
བཉིས་བཅུ་བཞི་བཅུུ་དུག་གིས། ། །འབང་མྱུར་རིགས་ྱིདམ་པའགྲུ་བ། ཟི བཅུ་དྲུག, ཚུན་ཆདྱ་ཀྱིས། ༽སྷཱ་ཝ་ལུུན་གྱིས་རྫོགས་ པ་ཞི་ཞེས་སོ། །ཆུལ་ཁདི་འོད༔ སལ་ 


གྱིས་ཟགམེད་ཁུང་མའི་ངུས་ལ་སྩྱར་བ་ཡིན་ནོ། ། །འེའངརགས་ནིའངྭལ། (ཚཁྷི་སཱང་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། ཟིག་ལེ་དང། ཟིན་པོ་ཆེ་འབརབ་འདྲ་བ་དང་། སོབཅནྱ་གིདྱགིལ་་ ། 


= - = ༢༢༤ ར་༢༨༡ར་འའ་བུར་ ༤༡༡༨ ༤༨༤༤༤༤༨༧༢༤༠༢༠༤༧མརེས་མམའསལབ ལོ | 









༄༅། ¡ཱ ལུ །འཁོརལྟ བུ་བཞི་སཱངའོ། །འཇམ་ངཔལ་ལས། ཁོར་བྲཟང་འབར་བ་དཔལ་གྱི་བེའུ། །ལག་ཞ་ཁོདའབར་སྣ་རབ་པོ་ཞེས་པ་དང་། །ཡེ་ཤྲེ་ས་ 
ངའ་ལམ་མེ་བ། །འྲགོ་བའི་མརམེ་ཡེ་ཤེས་སྔོན། །གཟི་བྲརིདའྲ་ཕེངབ་ལ་ནྭ་སཱ་གཅེས་པ་ངང་། ་པལ་པོ་ཆེལས། = ༤ །འོདྱ་ཀྱི་དཀྲིལ་འཁོར་་ 
རཾ མཚར ལི་ལི _་ར་ལ་རྗེས ` འབར རང > 2#རེ རེ བཿ བཛ རསས བ་རི < ་བོབ་ང་ང་རབར ལི 
མ་བར་བྲཀ། ༡༩ཉབམ་ཁོ་འྲི་གྲའི་ཝ ན་གསལ་ཞེས་ས། །དཔལ བེ་དཔརིནོ་ཅེན་ནི་སཱིང་གཁོ། རྒྱམཚོ་ནི་མི་ག་ ད །འཐཁ་ཐ་ནི་ཐ་རྦབྷ་མཱ་སྭང་གླནགས་ནལ་མུཁུར་ 
ང་བརྐོ༧།རེའི་ཆཆཾི་དུས་ངུས་ནྭ་ཕི་མ་ཁ་སངས་རྒསྤ་ཀྱི་ཞིང་དག་ངར་སྩེ་སཾ་ཆ་དབང་ཐབ་ནས་འཚངྱ་རའོ། །འེཌི་ཡོན་ཏན་ནི་གསང་བརི་ཁི་བ་ཁེ་ཞེས་པ་ལ་སེབས་་ 
ཁྲོ །དེ་ནས་གམས་པས་འབྱུང་བ་ཝའིརུ རྒྱབ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཧུང་དི། ཡཾ་ཤེས་ཝའི་རང་བཞིན་སྣང་ངས་ཁྱམ་པ་ནིཏི་མས་གངའ་ཕེལ་གྱིས་ངབའ། །དེནས་གོམས་ 
རོར ཊུ གང་ག ཆེ: ར་ཁ བསང ི རལ རར་རོ 
= ༤ ༡༤ 5 ༡༢༦ རས་ིཁ་ཇུཊ་རའི ས་ཅི རྒྱན་དུ་དཀྱིལ་འབེརམ་ལུས་ ཇྲ་གས་ཞེས་པའོ། ། ནས་ཁྱབུང་བ་ཝའིརྨུར་ | 
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རྔ 











༤༤༠-༡༩༤༤༡༡༤------ ---------~--~- 


༄༅། །ཆཝོང་ལྭ་པ་ཡེ་ཐཿ ཐཱཾཡ་བ་དང་། 
ཡིཁི་ཏབ་སྭ་ས་ 





༥༦༤ 


_ ངང་༈ ཏིང་ངེའ་ཛིན་ངྟཏན་པ་དང་སྣང་བ་མཆེད་པ་སྙེ། དེལས། དེལཁངྱས་མྱ་ཕིནང་སྟེ། གྱིའོལ་ཟདཔར་ཧྩེ:མཆེད་དངོས། 'མཐེཾང 
ུ ཐོབ་བྱེ་ཐྲག་དང་། རླུ 


ˆ~ #-- > 





ཡེ་ཤེས་རམ་མར་མི་བ་ཡོ་གསལ། ། ཆུ་དང་ཚུརཱ ཇི །མཚུངས་པར་གསལ་བའི་ངོ་བོར་ རེ་བརྗོན། རམཏོབ་མཆོན ས་ཡོ 





ཊོ རྐ 

ང་དང་པདྨོཿ འིའོདསབསམ་ཐོང་། །ང་དུབཟད་་ 

ལྔ་རྒྱན་ལམ བགྲོས ཅསཔ་ ོང ༡༠ དེལས། ལབྱོར་གཡས་ བའི་ལང ཡོ། །གཅེར་བུར་ཕྱུང་ཞིང་དྲིམ་དག་ ་ 

ཅེས་སོ། ལལ ་ཆཆེས་ཐམས་ཅད་སྐུ་མ་ལྟ་བུལ་སགས་པའི་རྣམ་པའ་ གས་ཤིངསླངབ་ཆེར་མཆེདཔ་སེ། ”:>» 
རཾ སྱ 


། ཁྱུ་ ཁའི་དབུགས་ལ་དབ ང་ཝོབ་སྟེ། །དོན་ལ་ རྣལ་ དུ་ེབས་པ་དང་། །རེས་པར་ ད་དོ 
ཁོད་རང་ཅིག་ལེའི་སྣང་བ་ནི ནི་ཟང་པང་ཡི་ ཡི་གེའི་སྷེ སཱེ་ སེ་མཆེད་ཡེན་པས་མཐོང་བ་དང་། [ཆ་ཁ སྲུ་ལུས་ངག་ལ་བའོད་པ་ཐོབ་པ་དང་། 


༦ ; 
ཉིད་ཡིངས་པ་ལྔ་ཤས་ཆུང་དུའ་ 
༄ 


< 


ས། གན བྲལ་བའི་རིག་པ་ཉིད། 
ེས་སྐྱམའཧཏཧེ་མྐ་ཾཾ །ཆགས་ 



















ཟཱང་རེ་དོགས་མི་འཐུང་སྙེ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱུ་མ་གཁན་དུ་མི་ནཞེས་པ། 'འེའི་ཚེའགྲོ་བལ་རང་དབང་མེང་ཁའི་སྟིང་རྗེ་འབུང་སྟེ། རྡོརྗལས། ངེལྟརསྩུ་མ་ཟོབ་གམས་པས། །འཁར་བའི་ཆོས་ལ་ ་ 
ཆང་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཧྱིས་པྲ་གས་པར་འགྱུཌ། །མ་འཁྲུལ་འཁྲུལལ་ངོམ་ཚར་སྙེ། །དོན་མེད་འཇུགལ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཚེའདི་སྤྱོད་ཡུལ་ཛོམས་ཅད་ཀུན། །རྨིལམ་དུའང་སྩུ་མར་མཐོང་ 
ཞེས་སཾ། །རེའི་ཚེ་ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པ་སྭེ་སྟེ། རེལས། ཡོན་ཏན་ཅམ་མཁའི་མའདང་མཉམ། །སྔཾད་ཡུལ་སངས་རུས་ཉིང་དང་བ་ཅིག ་གླད་བསདནམས་ཆོགས་ཆེན་ལྡན། །དེཉིད་ཡ་: 
ཆགས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །༣ལ་འརྱོརྱ་ཕི་མ་ཆོལ་་མེདཅས་ས། ་ཆང་བངཐོབ་པར་ཟེདདོ་ །རྫིལ་མན་ཡང་ ཿ་མར་མཐེངབས་ཆོས་ཐམས་༧དལ་འཛིན་ཞེན་མེདཔའོ། །དེའི་ཆཾ་ལྲུས་ཤིང་བལ་་ 
ལྟར་ཡང་བ་དང་། དབུགས་བྱི་ནད་དྲྭ་རཱབ་མི་ཆཾང་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་སྲཾཌ བུ་དང ཤིག་སླེ་མདཔ་ལ་སེགས་ཕའི་རྟགསུ་དངལཱན་པའོ། །སུངབ་གསུམ་པ་ཞི་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ལཱའི་དཀྱིལ་་ 
འཁོར་དུརར་སྣང་བ་སེ། ལམ་ཟིམ་ལས་ ཕུང་སགས་དིལ་འཁོརྭལ་རྭ་སང་བ། །རྒམཆཾ་ངངས་པའི་གཟུགས་འཐཱག་མཞིན། །ཀུར་དངོས་འང་རིག་ལྣར་གསལ་བ། །གཅིག་དཔང་མ་ཡངསྐའི་ 


ˆ ༣༠༤༡༢༡༩༤༩༨༡༤-༡-༥༡~ 
༤ `` 
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བསབ ཁ་ཆངས་ ཀྲ 


ཟས་ཟ་བ ༠༨༧༧ལར༧ 











།མེད། །གསལ་ལ་ཁུས་མེར་མི་གཡོ་བ་ །རལའ་ོརརོ་བརྩརུལ་བས་གསུངས། །རང་བཞིན་སྦོས་དངརྣལ་འབྱོར་སཱོར་། །རེ་ཡང་གུཿ 
ཁོརྭ་སོར། །འཁེར་ལོ་ ལོ་སྤོས་དང་པྱཁ་རྱ་ཧཱས།། ། ་ཆམ་བུ་སྔོས་དངཅིལ་འ་ཁའོ་གྤོས། །ཀུཉནས་སྡེས་ཕྱིར་འབྲང་བུ་སཱཾང་ རས་པ ཚམ་འཐི་བྷནང་བྱརབླ་ཚལ་། ས་སཾ། །ཿ 
ལག་མངས་རྒས་སེངཁ་སེགས་པའི་ྱིལ་འཁར་བྱག་མས་པལས་ཀྱང་སྣང་ཞིང། འོད་གསལ་བལས་དངོས་སྭུ་སང་བའོ། །དེའི་ཆྭགས་ཀུང་ཁདཔ་རདུ་འཕགས་པ་སའི་བདེན་་ 
@ པ་མཐོང་བ་རྣམས་དང། ཁྱད་པའ་དུ་དེལས། མངོན་ཤིས་དུག།དངརུལ་ཝ རྔ་རྫོགས། །ཁབ་འབྲིང་ཆ་ཡིས་ཡུལ་ཁམས་གླིང་། །ཅཊཆ་རགས་འཞིང་འུ་མཇུ་བིཏཱ་ཉེས་ པ་སཾ། །རྩ་ལྔ་ ལྔནི་སྒུ 

གསུང་ཇུགས་ ཡོན་ཏན་འྲདིན་ ལས་བེ་ལེ་ལྭ་ལ་ལཝརྱ་ཕེ་བའི་ཡེ ཤེས་ ཐོབ་པའོ། །གསལ་བ་ནི་ལྦའི་མིག་གིས་བར་དུ་ཚོདཀྱང་མཐོང་བལོ། །འདིནས་ མིི་ལམ་མེདངོ་ ཚོ 
ལུས་དང་སཱང་བའི་རྒྱལས་གྲོལ་ཏེ། རྡརྔེལས། ཡེ་ཤེས་སྙུ་ཡི་ཆལུགས་ཅན། །འབྱུང་བ་རྡོ་རྔའི་ཡུས་ལས་གྲོལ་ཞེས་སཾ། སེལང་ཝོགལོ་ཡཾས་ཁ་འསཁུརད་མེད་འུད་རིར་ གྱིས་གྲུ་ 




















ལེ མེདཔ་བརྒྱ་སྙེང་དྲག །བྱུ་ཡི་ཇུལ་སྙེང་ཁིང་ཁམས་སུ། །རྔོན་ང 


དྲམ་ངག་ཅེས་ག། །དེའི་ཡོན་ཏཇ་ ཡང་ལམའིམ་ལས། ཡཏམ་པར་བ 


1 
`= 
ང་ 


ྲངས་བ་སངས་ཆ་ས་ཀུས་མ་ ཆེག་གསུམ་ལྷང་ སྭ་གུབ་བོ། 
འཾས་བུ་སངས་རྱས་ཀྱིས་མཚོ ཅྩུཧ་གྱིས་ཟུ་ཁ 


པེ ་སྩུ་ངེས་མེདསཱ་ཆཾ་གས། མཛོན ངླཾསདངགས་མ་ པཾའྲ་ཡིད། རོ་མ འགུར་ཆེན་པོ་སེ། ལམ་རིམལས། ༈ རམ་དབ པོ་གླངདོག་ཚོབསྣུ། རོ 
ངཟིཆ་ཧཱ་ཤིས་སོ། གསུང་ནི མས་བ. དྷ རེན་པོ་ནི་ རེལ ཡས མགས་དོད་ི་ག་སུང་མཆོག་གིས། །སྨྲ་བརྗོདམེད་པའ་གོཿ བར་མཛདཅེས་ར་ སོ ལཾ ཨ་རུ 





རེ 
` 


ལས འངགིམི་གཡོ་མཐོང་སོམས་དང་། ། དང་། །བོནེ་དུ་ །ཏེའ་ཟིམ་བ་མལ་པ་ཡི 


ལཁབ་ 
ྨ་ 


༧" 





༧ 


སྤ ས། །མ་ཀུན་ ཐ་ལརིདངས་ཧུནྱ་ཚིབ། །རྣལ་འགྱར་བྲལ་ཐས་ རྩུན་གྱིས་ཟུ་བ། བ། །རདཅིག་གཞས་པའི་ 


༡༤༠ ་པ་ གཡས་ཤིང་། །སྙང་གི་ ་འཇིག་ ཀརྟེན་བརྒྱ་སཱོང་ཕྲུག །བརུ་ཡི་རུལ་ཧཱ རད འ་ཇིག་ །ངང། །ཞངྲ་ར་ངྲས་་ 
དཆ་ངལ་བག་ས་པ། ། འས བབྱ་བེ་ད་ཅེས་ སོ །དྭལརྕས་ངབ་བ བཞི་མཐའ་ཡིན་ཞརཿ ༠༨ 
ཅ་ཡོན་ཏ་ ཏདཅིའུ་ཚྭ་ཝརཱ་གཞོས་པཁི་དངང་སྒུ་ལ་ནི། ཆོས་ གུ་སྤོས་པ་ དངྲངལ་ང། པམ ལ་ཆུ རལ་ཆེག་་ 

བྱང གུ 











ཧཱ ༅ྱ། །གསུང་འགགས་མེ་དདགས་ཁནི་མེ་ལོངྷལ་བྲ་མེ། དེལས། མེ་ལོངྷས་བུར་ཆོས་བྱཧད་ཅིས། །མཆོན་པའི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མ་ཐོང་བས། །བཧ་ཆུབ་“་ 
4 སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་རེའི༽ །ྒྱུངལ་རྡོརྫའི་དོནསྣང་བྱེང་ཅེས་སཾ། །སྦྲུལ་སྐུའི་གསུང་ཡནའག་དྲུ་གཅུ་ནི། དེལས། དྲུགཞི་རྩ་བ་ཡན་ལག་ཆུལ། །ཚངས་པའི་ལག་ལརལས་་་ 
= ཟང་ 


རཅིི་ང་རེ་ཤྲེ་བ་བརབ་མ་ ལ་ཇི། འངི ཆེཡནས་ཡིར་ལ་བང་། བའི་རའརར་བརོ་བྱརར་ངར ཀྲི 
སི་གྲསུང་ཡེ་ཤེས་འང་གསལ་ནི། ཡང་དེལས། ཟིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མིང་ཝ་ཡང་། །ཡི་གེ་འཕྲཾང་བའི་བྱིནརླབས་ཀྱིས། 










ཟེ ༥ལ། །སྣང་བཤ་ཡིརྣ་བས་ཐོས་ཞེས་སེ། །མངོན་བྱང་ ྦ 
ནལ པཿ ་? དྷ སྣ རའའགྲགལ༽། 5 གཉ རལརོང་་ ང་བ་ས ང་ཚོོ རོའ་བེད་ | 

€ ཅུ ཏརལཧཱཿ་ཡུསལ་བར་སབ་ཞེས་སེ། །རྡོརའི་གྲས་ཁྲུག་ག་དང་དབེརམེདཞི། །དེལས། སྒུ་ཚུར་གབ།དངདྲ་བེར་མེད་པན། །མཐོང་ཟོལ་ཧིད་། 
 བའང་དེ་ཉིད་མཐུས་ཞེས་སཾ། །དེའང་འངསྣང་ལོངས་སྭུ་ནི་སྐཿས་འདིའ་ཆོས་གྱི་སྐའི་ཁངས་མུ་བསྔས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཨྱི་སྨྱོད་ཡུལ་འབའ་ཞིག་ཡིན་པ་འི་རྱིརརོ། [དྲུ་གལའི། | 
མེདཔར་གསལ་བ་མེ་ལང་རུ་བའི་ཡཤས་ནི། ཡུལ། | 





དང་པོ་དཔོས་པ་མེདཔརགསལ་བ་ལྟོང་ཝ་ཇིངྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ནི། རྡོ་ཇིལས། ནམ་མཁའ་ལྷ་བུར་ཡེ་བསལ་སྣང་ཞེས་ས། །རྟོག་པ་ 





རང་གི་མཆན་ཉིདམ་འེས་པར་གསལ་བ་ས་སར་ཆོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཉིདྱ་ཀི་ངྲ་བིངས་ཁས་མི་ཞན་ཕིར། ཤེས་དང་རང་ཧཱིངྱ་བིར་མེད་གསལ་ཞེས་ས། །བངག་གཞན་་གྱི་བ 


མདབ ཕྲ་བབ་ནན་ཏན་ིཡེ་ཤེས་ནི། དོན་བཅིས་རུན་ཚོགས་བུ་བྲ་ཐབཅེས་མ། །དེདགནི་ལའི་ུགས་མ། །ཡོན་ཏན་ཆཱིརིག་པ་ཞིཔཁ་མསྐ་མ་དགྱཆ་དངལ་བའི 


རང་བཞིན་ཆོསྱ་འི་དཅིངས་ཀུན་བཌ་པར་སང་སྟེ། བངྱ་རུད་མེད་པ་རརིགས་སྣང་བ། །སེམས་ཀྱི་ཡིདབཞིན་གཱནཆཾག་ས་ཀྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་མཡུས་སངས་རྒྱས་ 





| 
ཞིང་ཞེས་པ། ། ཡེ པ་། 
། ། 


གཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་སང་སྟེ། ལྷུནརྫོ་གམ་རིག་པ་རང་སྩང་བ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ངང་བཟུང་ངང་འ་ཛིན། །བྲལ་བའིརང་བཞིན་ཉེན་པ་ངང་། །བརྟེན་ཅན་མིན་པ་ཀུན་གི་བནས་ཁེས་རོ། ། | | 















2 


༄༅། །ཟིག་པ་འོང་ཟེར་དུ་སླང་སྟེ། རང་བཞིན་མ་བླསབས་གསལ་བའི་ཕྱིར། །སྣ་ཆཾགས་ཁོད་ཟེའ་ཕྱོགས་བརུར་གསལ་ཞེས་ས། །རིག་པ་ཅིད་གདན་འྲལ” 
ཾ སྣངསྙེ།།ཱབྲསཾ་གྲའུཐྦས་བུ་ཀུན་ཛྫོགས་གྱིར་ཞེས་སོ། མ་སཱངས་ལྷུན་གྱིས་རྫོགས་པའི་གྱིར། །སྣ་ཆཾགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྒྱན་ཞེས་ས། །དེ་དབ་ཞི་་ 






ལྟ ལྱུན་སྷུག་བ་བརྐོདསའི་ཞིང་ངོ། །རིནལས་ཁལྔ་ནི་མཛད་པ་ལྷ་སྟེ། རེ བའྱི་རུདམཉེན་ཞིང་ནི་བར་མཛད་པ་དང། ཆ་ རྐ་ལསི་་ཡིསསེབས་འགརསརྱརར་འམཛ་དང་ 
༠ འང ཁགོ་བ་འབང་དྲུ་མཛད་པ་དང་། གངུག་པ་ཅན་ནམས་མངོན་གྱདྲ་དགཔོས་ཆར་བཅོདཔ་དང་། ཟིགས་ཐམས་ཆདྱཀྱིས་བདག་པོས་ཕྱོགས་དངརིགས་ཐམས་ཅདདྲའེརིངང་ ་ 
འུ མེདཔལྭ་རུན་གིས་གུབ་པའི་འྲྲིན་ལས་ཏེ། གངུལ་བའི་བ་བ་ཇ་དད་ལས། །ཞི་ང དངམ་མེས་ཧམས། 8༨༩༢༦༦༡༡༣༨ ༡ ཞྤི་༡ས༡༩༤ ལར 
- མཛད །ངེཏིངརིགས་བཞི་འི་ཆ་འཛིན་པ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་ ས་སཾ། །ཆུལ་འདིནི་རྒུདའི་ཡི་ཤིན་ཏུ་གསངང་གང་ཅི སྦས་པའི་བརྗེད་བྱ་སྟེ། སྤཾབ་དཔེན་་ 





ཆེན་པོ་ལྷ་དའྱུང་གཞས་ྱིས་མ་ཛད་པའི་ཁོང་གསལ་རེན་པོ་ཆེའི་སྫོན་མལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཀོང་པ་ཡིན་ནོ། །བ་གཡོགཆགཔ་བྲིསལ་མི་ངའི་འདངཀོ་ལའི་གདམས་། ། 
ངགངང་སཱ་རན། དྭཝ་ར་བྱསམས་པའི་དངང་པོ་མཐའ་མྭ་རམ་སྲིཌྷ་ཧི་བར་ངོར་བེལ་བརྱ་བབའི་ཕྱིར། འཆི་ཁའབསྩེང་རིམ་ལྔ་འིངཀྱིལ་འཁོར་ངང་། རྫོགས་རིམ་སྤྲོས་ལ་་་ 
མེང་པ་ི་རང་ལང་མ་ཡེངས་པར་བས་པས། བལའོར་ལའི་སརའཚངྱ་ར་བའ་བྱེད་དོ། །དབ་ངཔོ་དམན་པ་རམ་སྡིན་མ་ཇོབ་པ་རྣ་མཇ་ནི། ༡༦༧༡-༠༣-༠༥ ཟཝ 
གཾ" ལང་བས་བས་ཁ་གིས་ཤལ་ལེཞའཡལ་དབའ་ཐོབ་ཞུས་དག་ཁའི་འི་བླག་འཚིང་བུཁའབ་ཤགོ། 
ཡང་ཁ་ཙིག་བར་དོཌ པཞྲི་ལཾ་འི་དྱ་ཁིལ་འཁོལ་ཤརབ་ལ་རང་བོ་ཤེས་པས་གྲོལ་བར་ཡོངཔ་ཡང་གསུངས་ཏེ་ ཕྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིཊ་༧ན་གྲུབ་ཚོབ་ནས་ངེ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བརཞེས་ | 
སྭ །དེབས་ན་ལེའུཌདིའི་བོདྱ་བི་དངས་གཞི་ཉི་ཁོད་གསལ་ྱྱི་དོནལ་འཇུགཔས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིངྱ་ཆ་ཆེབ་ཡིན་ནོ། །དེ་དགགིས་སྱཱའིདོན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་་ 


















བོའོ པོ བའོ རོ རསསཁ་༩༩ ར་བ .-ལ-ཁལཁམསསག ཟོང ཌ ངོ ཧོ 
སེ ཅར པ།ཞུང་སི་ངོན་ལ་གསུམ་ལས། ངང་པ་གཞི་འོད་བསལ་གྱི་རང་བཞིན་ངོས་བཟུ་ངབ་ནི་འཁེར་ལ་བཞི་དང་ཁད་པར་སིང་བན་བནས་པ་ཁོད་གསལ་་ 
༧པ༽ ༢༠༦ རེ ༨ ¬ རར ༤༨ ༤ ༨༤ ༢. _.༤༨ | ༢ ༨ 
4 གསང་བའི་ཐིག་ལེ་སྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་རིི་ངའིལ་འཁོརནི་ལཱན་གིས་ཇུབ་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་དྱབིངས་ཁོག་མིན་རྩུག་པོ་བཀོད་པའི་རང་བཞིན་དུགནས་པ་དེ་ནི་ཡེ་ནས་ས་ངས་རྒྱམ 
བཾཾཾཾྲཀྲཀཤྲས དག ༡2 = = རྫ = &ཆ= ༢ ངེ རེང ས་ས མི་ལས ཞེར 3. 
2 ཀུན་གྱི་ངངོས་པོལ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ གྲསུམ་རངལ་གནས་པ་ཞེས་བའོ། །དེལས་ལངས་སྦུལ་མངོན་པར་སཱང་བའི་བཞི་བྱེདཔའོ། [5 ཁཿ ཧེ་བག 





བཞི་དྷེལ་བུའི་དྲཀིལ་འཁོར་བགམས་ཕས་ཏིང་ངེའ་ཛིནྷ་གི་སྣང་ཡུལ་འོདདང་ཟིག་ལེལ་སེགས་པ་བྱ་རདྱ་རུའི་རང་བཞིན་མཐོང་བནི། ཤོགས བྱུར་དུས་བཞིར་མངོན་པརྡ་རོག 
བབ ྒརའརགམའ་ཤུས འི གཅི་སྐགངོརྐསབྱམ་འཆི་བདགཉིའོའི་ཁམ་མའོབ་ཡིན་ཏེ། ར་མ 
| ཤ་ ཏཱ ར་ངས་ཆུམ་བཉ་གྱི་དཁི་ཝ་ 
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ར་མཐོང་། །ཞེས་པ་ངང་། ཆོས་གཅིག་མཐོངབས་ཀུན་མཐོང་བ་ངང་། སངས་རྒྱས་མཐར་ཐུག་ཆེས 





: 4 °ཟ2&% 








ཏྟ ༄ ཤ། །ཧྱེད་ལྔོགས་པའི་ང་ཀྱིལ་འཁོའ རཾ དང་གཉིསུ་སུ་མེད་པར་མནམ་ཕར་སྦྱརབ་ལས་ཐུགས་རྗེ་སྒྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོརོམ་ལུས་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོར་ རའ 
༡ ཡོངས་ཀྱིའབུང་ཞིང་། དེའི་མབུས་ཕོགས་བཅུ་ངུས་བཞིའིའ་ཇིགཉེན་ཇུག་གི་དགིལ་འཁོརམ་ཡུས་པའཇུལ་བའི་མགན་དྲུ་བུར་པ་སྟེ། ཐུབ་པ་ཇྲུག་ལ་སེགས་པའི་རང་འཞིན་དུ་་ 
ངབས་གེམས་ཁན་རྩུ་མ་ལ་བུའི་དཀིལ་འཁོར་མ་ལུམ་པ་ཞམས་ཅདཁཁེར་བའི་རྒྱ་མཆཆེན་པོ་ལས་སྦྲལ་བའི་འཕྲིནལས་ཕུན་སུམ་ ས་པ་མཛད་པ་ཡིས་གངལ་གངའདུར་དུ་ 
༢ང་ཡང་། སྣང་དུསཅིདནས་བསྒྲལ་བར་བྱཁའི་སེམས་བང་མཚན་པ་དང་ྱལ་བའྱེད་པའི་སྨུལ་སྙུ་བདེན་པར་མེད་པའི་ཆུལ་གྱིས་གཏུ་བྱ་དང་འཇུཁ་བྱེད་མྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ 
གཟུ་གས་བཱནདབྱཛཱལ་པ་ལཱ་བུརསྙོད་པ་འཐོབ་པའོ། །དེ་སྒད་དུའང་རྱུ་འཕྲུལ་དྲ་འལས། སེམསཿཅནྷ་རཱཱམའི་ནཱམ་པ་ཧྭ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ནི་གྱུ་མ་འདྲ། །འཔེརན་རྒྱུ་མའི་མཁན་ 
པའགས། །ག་མོ་བགསལ་སྔགས་བླཟས་ཏེ། །ལེགས་ཕརྒྱབས་པའི་གྲཟུགས་དག་ལ། །སྩོར་བ་གོམས་པ་བརྩུ་ན་ན་ནི། །རྐང་བཞི་པ་ལ་བགས་པའི་གྲཟུགས། །ཞེན་པའི་སེམས་ 





ལ་སཱང་བརའགྱུར། །དབཞིནབས་དནམས་ཡེ་ཤེས་ལས། །བུང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བགོམ་པའི་ཕེམས། །སེམས་ཆནནམསཀྱ་ཁསམ་པར། བླམེདྱ་བབྱ་རུབ་སྣའབའབྱེད། །ཅེས་ས། ། 
གསུམ་པ་དོན་བསྩུ་བནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སྙུ་དང་ལེ་ཤེས་ས་ཚོགས་པའི་དྭའིལ་འཁོརདུ་གནས་པ་ལ། རྣེལརཤེས་པའྱ་ཐེད་པའི་ཇོས་པ་དངངའི་རོན་སེཡས་ཀས་བཱདཔའི་ -. 
བསམ་པ་དང་། དཇོག་ཏྭ་མེ་མ་པར་བེད་པའི་རང་བཞིན་ཐབས་བྱསེརཔ་དང་ཤེས་འབྲ་ཚོགས་པའིརིམ་པ་མཉམ་པར་སྩ་རབའི་དྐོརྦ་གིས་བླསྣབས་པའི་འབྲས་བུ་ར བུང་གི་ཡེ་ཤྲེས་་ 
ྲཾཾཾྣེཔྗེྗྣྗྣྣེིེོེ་་བ›ར་ད་མ་པྱདིུསྒ་དུ་བཛྲའསོལ་འོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆུལ་ཕུན་སུམ་ཚཾ་གས་པ་འདིནིསངས་ ་ 
རྒྱམ་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་བསླུ་བ་ དཔའི་ཆོས་སུ་ཞལ་གིས་བཞེས་ཤིང་ལམ་བྱསེད་ཚོགས་གཉིས་སྲུ་མེད་པརབྱསམས་པས་འབྲས་བུ་སངས་རུམ་འགུབ་པའིརང་བཞིན་ལས་འདའ་ 
༧ པཧསའ་རརོགྷར་ཊྲསཧཱ་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དགཞནལས་ཁྱཏད་པརའཕགས་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། སྦྲབ་པ་བོ་གང་ཝག་གང་གི་ཆེ་བ་ནི། ནལ་འབྱོར་པ་་ 




























ྒེ ངྒེ 
ད །གང་ཞིག་ །པ་ཁདེ་ལ་མོས་པརྱ་ཧུལ་་ཙམ་ཡངྱ་ཡོངས་བྱརུ་འི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་འྱི་དཀིལ་འཁོར་ཐམ་ཅ ༨ཀྱི་རང་རང་བཞུགས་པའི་ཕྱོགས་དང་ངུས་་་་ 
ལུས་པ་ཀུན་ཐས་དྲུས་དང་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུ་གསང་ཆེན་དོནྱ་གྱི་དྲ་ཀིལ་འབོར་མ་ལུས་པ་ཐམས་ 


ལྤིབ 







|" ༧ ༡༤༡ ~÷ 7“, 


ཙདྒྱརཱུདལ་བསཱན་པ་སྣི་མུར་དུའཐོབ་པ་ཡི་ཕང་བཞིན་མད་དུ་ཐུང་བའི་གསང་བལཏེ་བའྲསས་ 
སུངགངས་པརའགུརའོ། །དཔེརན་འཁོརལས་སྒྱུའ་བའི་རྒྱལ་པོལ་བུ་སྟེང་ཡེད་ཀྱང་མཚན་དང་ལྔན་པ་ངེའི་བུ་དམ་པའའཛིན་པ་བཞིན་དུཉན་རང་རདྱ་རུ་ལུག་ནས་ པའི་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཉེ་བའི་སྲས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གིས་སངས་ཆར་ཀྱི་དགོངས་པ་རངབཞིན་གསང་བའི་སྟིངཔ་ཐོས་པ་ལ་སགས་པའི་སྩོདཡུལ་དུམ་གྱུར་པའི་གྱིརརེ། །གཅིས་པ་སྦྲབ་ཐབས་ལམ་་ 
› གྱི་ཆེབ་ལ་བཞི་ལས། ལམ་ཀུན་ཧི་འྲབས་བུ་ཡིན་པའི་ཆི་བ་ནི། དུས་ཀྱི་ཡུན་བསྐལ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲབ་སཱདངུ་ཆུའི་ཟེག་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་སྩངས་ཏེ་དེལ་འང་ཅུ་གནས་་ 
རྲ་བྲར་ ཤིང་བརྩོན་པ་དང་། ་ གསངསཱག།ས་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྒེ་ནས་བྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ་བརྩཱན་ཅིང་བསྒྲུབ་པ་དེཐམས་ཅདྱྱི་དེན་དུ་གཏེ ་ཡིའྲབས་བུ་གསང་ཆེན་མ་ཏེ་ཡ་་ 

















༨ ༨ ། 
རྩལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱ་དལས་ཀྱང་། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡ་རེ་ཆེ ངཱ ༈ ུམ་གྲང་པ་བ བཞུགས་པའིསངས་། ། 
ས་ས རྒུའི་ཝེག་པ་ལས་ ཁྱང་པར་འཕགང་པའི་ཚུལ་ནི་ རྫོཿ 


ངེ ཆེ 


| £༣ ༩ སས ལཿ ༢ོ་ོྲླཀ་ོ་ོ་ ༥ ངར ˆ ˆ, ༦ ཾང་ཆ་ང་ཅ་ཁཁ།ཡས། ༡༩ ཆཔང་རར་ཁེན་པ་བ སསགསསཀ༡2༨2ཀ༽༨སསཀྲཀྲཀྲྣྲྲཀྲ་ྲྲཀ༥༨ྤ:ཚཆཁ/༤་ ༡༢༢ ༧༥༠༠༨༤-- 


ཧཿ 


བླརེས། ། 





\ 
, རྒྱས་ མས། ༦ དྲོརགསང་སབ་ལ་མྱབུ་ཡིས་ན། ར་ཤ 










ཧཾ ར་སི ་ང ཤྲ ླ་ ཡ་པ་བེ་དྲཁིལ་ ་ 
འཁོར་ལམ་དྲ་བྲས་པྲས་གཞན་ཞྲང་བྱས་བ་མ་དགོས་པལ་རར་ཆར་ད་འླགབཔ་པའི་སངསྒ་ཆས་ཉེ་ལམ་འདིས་མངོན་ ་པ་ཡན་ཀེ། མ་ལྲ་པ། བ་རྭ་ད་ངྲེས་སངས་ 
2 ཏྲ་རྫས་ཁྲས་གཞན་ཞས་བླན་ཁ་མ་བཱ སུཿའ ལོ་ག རྫོང་གཡས བས་ས 


” རྒྱས་ཉིད། །འགྱུབ་པརའགྱུར་ཏེ་གཞུན་དུ་མིན། །ཞེས་སཾ། །གསུམ་པ་ དེལས་མཆོགཏུ་གྱུར་པ' པའི་ལམ་ གཞྭན་ཝི་དབ་མཁན སྙུན་པ་ནི། ཕྱགས ༣ླཟ་ 0 ཤྲ 
གཤེགས་ཡིངར་ཝར་བཞུགས་ པའི་དྱཀིལ་འཁོར་སས་དང་བཅས་ལ་མ་ལུས་པ་ཇམས་ཅདལ་ཨ་ཏིའི་ཐེག་པ་ཡེ་གྲོལ་ ལྕུནཅེས་ རྫོགས་པ ང་ ཿལའི་ལཊཿ་ གཞན་མེ་དགི་ཉེལ = 








--~-~---~-~-------~~~~~---~-~-~-~~-~--~--~-~~-~~-----------~-----~-----------~-~--------------------~~~-~~ ་ 























ཇེ་ཟྲ བཟ ༦༨ ༨ ༤ ༈ ཀྲ 
ང་ཟདྱ་ཀུང་མེ་ང་དེ། དེ ༢ བཟང ཡོ ་ཁ་ ༥་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིཌ་ར། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཙལ་བས་ཆྟེ རྙེད་པར་རིགས་ པ་ལ་གཞན་ད་བཅའལ་ཀྱརངྒྱ་རལ་ 
་རཌྲེར དེ་མི འི་རྒེར་རེ། འཇིའབ་བ།་ལར་ལབ་ར་བབྲང་ ཅི ལའ 
བཟང་བའི་ཆོས་ ནམ་ཡང་མི་བཌེས་ཛ པའི་རོན་ཏེ། འདེར་གསའསགས་འབྲས་བུ་ལམ་དྲུ་བེད་པའི་དོན་ཡང་འགོ་ བཟི་སེ་མས་དང་དབང་བོལ །[སེགས་པ་ 


༤ 


“རྒྱས་པ་ ཅིག་མཐར་ཕྲུག་ འའ བུ་འོབ་ ངུས་ ་ ཕྱིམཔ་ལས་གཞ ཞན་མེང་པས་ དྷེ་ས་དཅེས་ བྱ་སྟེ རྒྱ་མཚོ་ལས ས། འཐུག་ བསམ་ཤིང་དང་རིན་ ཆེན་རཱར། 
།ས་་ །འཇིཔ །རྟེན་བརྟན་བ།ཡོ° ལ་ སགས་པ། སྣང་བ་ཤིན་ན་ ངོབོ་མ དཱ །དེ་ཏེང་ 3 55 ་ཡིན། །རང་བཞིན་ངང་གིས་དེ་ལར་གནས། ། ¡ཞེ་ལས་བ། གཞ མ༠༧ ཁྲབས་ རུ 
ཀྱང་སྦིནེ་ཟིན་འཁོ་ དུམེད། །དེཉིད་ལམ་གྱི་རའེ་སྟེ། །ཞེས་སོཾ། ས། །འ འེན ཁྲབས་བུ་ཡིནན་གདོད་བསྩེདཌ རྫོག ས་ལ་སེགས་པས་ཅི་ ཅུཧྷཱན། རཾ ཤཱར་གནཿ བར་དྲ ། 2 
ནས་འྱ་འསབུལ་བཞག་རིང། དེའི་རབ་ན་འིག་པས་བླགབས་ཉེ་ཡིན་ཡང་ བྱཙིཉཅི་ལྟཾགྱཱཧཱ་སཱའའ་ ་སེའཛིནབགིན་ུ་མ་ གྱེཾང་དུ་ཌ རང་གི་ང་དཔ་ དཔཔའིགཞིཆབ པངས 


༢༤ 


ཟལ 
ཌཱ 
༧ 7›-‡ 
༡༣ 
༧13 
༡ 








གཤ ཨ །ཤྗལཨལྣག  ཤ ༼་་ཤ་་༽༽་ཌ]1ཌ7ཌ ཌ ༼་་་ཨ་་་་་་་་་་་་༽༽་༽་་‰ེ༧་ྐད མས་མམཡམམ་མཐ་མམང་མཐམ་བམ་སབཐས་མམལས་མས་ཆམལ་་མ་ཐམ་མས་མལ་མམམམམསམས་མཁམསམམསམམམམམམམམ་ཕམ་མ་མ་ཐ་པ་མམསམཔམམ་ལམས་ལསམམམ་མཁལ་མཐ་ཝ་མལམསམསསའསས་ས་ཡས།མས་པ་ཡར་པརཔལརརཔརསར༧རར༤ར༨༡༤པཔ༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༨༤༨༤༨༤༨༢༩༨༨པ༧༢༢༤༤༤༨པཔ༢༤༢༢༢༤༢༠༢ར༥༢༤༢༠༢༢༢༧༧༢༠༢༠༢༤༤༤༠༤༢པ༤ ཕར༤༤༢]༤༤༤༧༢༤༤ཕ༢) 
དང་ལེངས་སྩེད་ཐམས་ཅད་བ་མ་དང་ཆོས་ཀྱི་པྱོགས་སུ་གཏོང་ནུས་པ་ལ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་ཁྱིན་ཏེ། ཱེ སྱུད་པ་ལས། ཆོས་ཕིར་གགྱྭ་ཀང་གཏོང་ལ་ཞུམ་པའི་སེམས་ཀུང་མེད་ | 

རང་གིས་ལ་དོགས་མེདྷ་ཇག་ཏུ་རི་རང་འྲང། །ཞེས་པས། ནོར་བཟངདང་རྟག་ཏུ་ངྷུ་ལ་བུ་ལ་ཆག་དོན་ཚོགས་པར་བིན་ཐོ། །གཉིས་པ་སྙལ་མེདལ་མི་སྦྱིན་པར་བསྙན་པ་ཆི། ཡྱིན་པ 

ྦ བྱའའི་སྣོདལས་གཞན་དུ་བསྙན་ཡང་མེ་གོབ་དང་གོ་ཡང་གྱིནཅི་ལོ་གཏུ་སཱོད་ཉིང་གཱམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཆལ་པ་བསྟྭན་ བ་ཚོགས་བཟིས་ལས་བཡེལ་བའམ་དངངས་ཤི་ང་ ་ ] 

སྔག་པ་སྩེ་བརྣམས་ལ་ངུས་ནམ་ཡང་བྱིནཔར་མི་བྱ་ས། ཅེས་པ་ཆེན་པོས་བཏུང་བའྩ་བེ་ད་པའྱི་ཕིར་ཕ། །གང་ཞེ་ན་ཡང་དག་པའི་ངདོནལ་མོངས་པ་མི་ཤེས་ཤིང་སལ་པ མེརང་དག། 

སྙེ་གསུམ་འཇྱར་བ་མ་བསྔམས་མ་ཁི་བས་གཱཾ་གཔ་བྱེདཅིང་གསང་བ་སློགང་པ ལ་སེགས་པ་རྣམས་ལ་གལ་ཏེ་བྱིནན་མཁའ་འགྲོ་དང་ངམ་ཅགྲ་གི་ཆ་དཔས་ངུས་མིནཔརནི་སོབ་་ 

ད་ཅསཆའི་ཛུས་བེད་ཅིང་། ཕྱི་མལཚ་དམུལ་མུན་པ་མི་བཟངཔས་འཁྲིགས་པ་ནམས་སྲུ་དྭམལ་བའི་མེས་བྲགགས་ཤིང་གང་རྩམལྱ་གྱི་གངས་དང་བྲུ་ཡུག་ལ་སོགས་པས་། 
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( ༄༅། ཱ །སྡེབས་ནས་སྲག་གི་ཟུངས་ཅམ་ལུས་ལ་ནམ་ཐག་པའི་ལྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་བད་ཡུན་ཟིང་གནས་ཏེ་བསལ་པ་ལྲཔ་གཞི་ཤུལ་སགས་པའ 
ཐའ་པའི་སབས་མེད་དོ། །དེ་སྐང་དུ་ཡང་རྣམ་སྣང་ ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། མཚིན་དང་མེ་དང་དུག་དང་ནི། །དེ་བཞིན་གདོན་དང་རིམས་རྣམས་ངང་། །སྦྲུལ་དང་ཤ་ཟ་དག་གིས་ ་ 
1༦ །བསང་ནས་དྩམལ་བ་ཆེན་པརསྩེ། །ཞེས་པ་ ང། མདོལས། ཆརྱ་ཀྱི་ལངས་པའི་ལས་བསགས་པ་དེནི་སེམས་ཅན་དྩམལ་བ་ཆེན་པོནས་དྲྭ་མལ་བ་ཆེན་བར་འགག་བད་ 
འུརའ། །ཁེས་ས། །གསུམ་པ་སྣ་བས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དྲེ་སང་ཅེས་དྱཀིལ་འཁོར་གི་དབང་ཡྱུག་ བཞིནག་ཤེགས་པ་ཀླུ་དངུ་བཟང་པ་ཉིད་རང་སྣངདུ་བཀོད་པ་རིགས་ལཱལ་་ 
སེབང་པའི་རེ་བཞྲིན་ སི་ལ་རེ་རང་བཚོང་བལ་་ཛང་ ༡༢ ༠༠༠ རིའིརི་ང་རོལ་བོ་་སབ་ ིའི་ར་རརརེལ་ལ་ རོ 
བས་པ དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཉིདལ ཆེདངུ་བརོང་པར་མཛད་དོ། །མཆི་ག་ཏུ་གསང་བའི་ འཾ་གདམས་ངག་ཆའདེ་ཆིད་དྲུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ དེ་ཁེ་ཊ ན་ཉིད་ངེས་པ་ལས། 
' ཚ་གཅིག་ལ་མངསྦ་རས་ཐབ་པའྱ་བེང་པའི་དན་ཐག་པ་ལོགམ་ལ་ཤིནྱ་གསང་བའི་མན་པག་ (ལེའུསེ་བཅུགསུམ་པའི་རམ་པར་བཤད་པའོ། ཙཱ །དེན་ ` 
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གྲསུམ་པ་ཁྲབས་བྲུ་སུུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརང་བཞིན་ལ་བསད་པའི་ཆུལ་ལ་གྲསྐམ་སྟེ། དོན་གྱིས་འབྲེལ་དགོད། ཚིག་གི་དོན་བཤད། སྐབས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ།  །དང་པེ་ནི ལམ་བསྐད་ྫོ་ 
` ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་བསྟན་པ་ངེ་ནས་འབྲས་བུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་བསྣང་པའི་ཕྱིར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བདག་པོ་ཀུན་ཅུ་བཟང་ཕཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སངས་་ 

ྱིས་ངོའི་དེས་སྲུ་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་འང་སཱང་བལ་དགྱེས་པ་ཆན་པའོ་གྤུའདི་ཁཱངས་སཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྨུ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་བཅས་པ་ལ་གྲིའ་བསྙཾད་པ་དང་། 
དྱཀིལ་ལཁོནྦཾ་གྲིདབང་ཕྱུག་ཡང་པུམ་ལྱ་བྱེ་དག་ཏུ་བྷསད་པའོ། །དངཔ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པེ་སྙཱ་ རེ་རིགས་ཀི་དགིལ་འཁར་ཆས་ཀྱི་དབིངས་སྲུ་སུ་ལ་ཚོགས་པས་ཨོཾ་ཞྭསྭ་བུའི་འགོ་འདདེན་ 
པར་བྱེདོཔ་སྟེ། སྙུའི་དཀྱིལ་འཁེར་དེ་ཨང་སྤཱ་ཝཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུམཚན་པའི་ཕྱིར་བསྣན་པའོ། །དེཁང་གུའི་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་སྣེ། གླུ་ལེན་པ་པོ། གླུའི་དབུངས། 
གླུའཚིག །གླུའི་རྒྱན། གླུ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་པར་བྱེད་པ་རྣམས་སོ །འེལང་རླུའི་དབུངས་ནི་འདྲེན་པ་དྭ། ལྔའི་རྗེས་སུ་སྙེང་པ། རྲུག་གི་རྗེས་སུ་སྙེར་པ། བར་མཁི་རེས་སྱུ་སྐེས་པ། 
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ཡང་བསོང་ནམས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིནལྷུན་གྱིས་གྲུ བུ ལེ་ཆེན་ པོའོ [ཟླབ ངཛཾཧྙོ་ཧྭཔ་ དྱབེར་མེདཔས་ རྡོཆཾས་སཾཌ ་སོར་རྟོག་པ་ལ་ སོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས 
བཀྱིལ་ སོ ནི་བསུང་གི་བྭས་ སོ = ང་བཏིས་སུུ་མེངཔའི་ ཇི་རྔརེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འངསཱ་ཆེ ཆེཛ་བཔོ་མཐའ་ཡས་པ་ མངའ་བཞི་གསུང་གི་ གསུངངོ། །རྷྱ་ཧི་རྡོརཾརང་སྭང་་ 
བཞི་ཧྒྱལ་ པོ་སྭེ སཱང་སྙཾངངབྱེའ་མེད་པའི་ཇིག་འ ཆེན་བ གསུང་གི་རུ་ཧེ་ སྩེ་རོམཚའཆེ་ཧོ་ ཧ། །བ།སུམ་པ་ ཐུགས་སངསྐ་ཆུམ་འིགས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཟ ཁར་དུམེ་ལངྷ་ལྟ་བུའི་ལེཤེས་ 
ལ་བསྣདཔ་ནི། ཟླཊས་ལཱ་ཛོགས་ ངས་ ཨོཾ ངབསྒྱ་ཆུས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཏལ ཟགས་ཏཱི་རྫོགས་པ ཆེན་པོ་། ༢ །ངེ་ཉིངལ་ ཡོན་ཏཞ་ ངངའ་ཕིན་ལསམ་་ 
ལཱུས་པ་ ་ཀུནཏུ་རྔང གྲས་ པ་ཞི་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱེཿ ཝཱགང་ སོ ལོན་ཏན་ཕུན་སུ༔ གས་པ་ནྣམརས་བ༧ལ་བར་ཡེ་ ནས་འ ཙྩུན་རྫོགས་སུ་གནས་པ་ ༢༤༨༥༤༩༤༨༡ 

ཐཱགས་ྱི ཤྱིགསུང་ངོ་། ། འེའི་ཚ་ཡཤེས་ཀི ཧེ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་རང་སྦ་དུ་འདུམ་༤འི་ཚཾགས་ཆེན་པ་ནི ཧཾ རང་བཞིན་དག་པས་ = ཆེན་ པ་པ སྭཐུགས་ ཀྱི་གྒུ་འོ། །ཌྭ ས་བུབ་་ 
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' །པང་ཧེ་ཞེས་སེ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཆེ་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་དུ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་སྒོནས་བསྟོང་པ་ཞི། ཡོན་ཏན་ཕུན་དུམ་ཆཾ་གས་་། 
རཱ པ་ཝྭ་ཚུན་གྱས་ཟུབ་པས་ཨེ་ཞིང་ཁམས་པུན་སཱམཅགས་པཚོས་ཀྱི་དངིངས་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཤིང་ཐབས་ཤེས་ཆྱེ་སྱུ་འཕྲུལ་ལྷུནསྙུག་བ་བཀོད་པའི་རང་སྣང་མཿམ་ 
¦ པའི་ངབྱིངས་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་ངང་། ལྷའི་དཀྱིལ་ལངོར་མཐའ་ཡས་པརྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཀུན་ཏུ་ཀླུབས་ཤིང་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་ྱོ་གས་བཅུའའཕྲོ་བ་ནི་ཡེན་ཏན་གྱི་སྐུའོ། ཡི 
ར་ ཤེས་མ་ཐའཡས་པ་ཀུནནས་ལྷུན་གྱིས་གུ་བཅིང་རྱབེར་མེད་མཉལ་པཁི་ངང་དྲ་ཐིམ་པ་ནི་བཁམ་རང་བཞིན་ཏེ་ཡན་ཏན་གི་གསུང་ངོ། །ཏིང་ངེའ་ཛིན་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ ་ 

ཅའ ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྩཆགསྦ་ཀི་གཉེར་ཡིང་བཞིན་་གི་ནོར་བྷུ་ལུ་༢དགོས་འདོདའྱབུང་བའྱིསགསུང་ཐུགས་ཆེན་པོ་མངའབཞི་ལོན་ཏག་གྱི་ཐུགས་ཏེ་ངོ་མཚོར་ཆེ་ཧོ ཞེས་ ོཾ 
སཾ །རྫ་པ་འཕྲིནལས་ཀྱི་རིགས་ཤྱི་ངཁྱིལ་འཁེར་དུ་བྱབ་གྲུབ་པའི་སྒཾནས་པསྟདཔ་ནི། འཕྲིན་ལས་ལྔ་ཚྱུན་གྱིས་གྲུབ་པས་ཨོཾ་གདུལ་བྱའི་འ་ཇིག་རྟེན་ཇྲུག་གི་ཕྱེགས་བཅུའི་ ་ 











འཕྲི ན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་གྲངས་ཀྱང་རྔ ལ་ཕ -- དཱ 








།དགཧྱུ་རྔལ་བའི་ 







ང་བ འ ངེ ་ས ང་ མཆ ཕོ དཾ 
ལྷུད་ད ཅུད་ཀྱི འགོ ུ་ྔདག་པ་ནི་གངུམ་ཞི པུན་སུམ་ཚཾ་གས་པའོ། ཟའ དོན་འ “ིཧ་ ནུལ་ཐུན་ 
སཱིདྲ་སཱན་པ་ནི་མཛད་པ་འང་གི་ བེ་ ན་ཏེ་འའིནལསྤ་ཀི་སྐུའོ། །གང་གིས་སྟནན་གངལ་གང་འདུལ ལྱཚྭམྦུལ ལ་པ་ཡ ༢༣ ་ཕཿ་ ཤྱཧྲི་གངས་ད ཁམཉགན་བབ་སྭ་ཡམ་ཚིས་འདུ་ཐང ་ 
འཙམ་ལྭ་བུ་བ་ན ༥ འབང ཁ་མེནར་འྱགོ་འི་དོྭ་ཚུན་ངོས་ཐུབ་བཞི། ཆསྱ་བ་་ 


° ལགངབ་ཉ་ཨི་སྲས་ོ། རའབུཌན་ུ་པ་དེགག་གས་ཞ ད་དགྱང་དིཔ པའ 
རཱུལས་མ་གཡོས་བཞིན་ངུ་རྱོལ་མེད་གྲུ་བ་པས' འཛནལས་ཀྱི་ཝུགས་སཾ། (ཿཧི་ངོ་ཨཱཿྦཊཱསཱཧོ ས་བཞང་པལོ། ས་པ་དྱཀིལ་འཁཾརྭ་གི་ དབང་བྱུག་ །ཿཡབ་པུ་མ་ཁྲ་བྱ་ཟག་ཏུ་་ 
ང་གིརིགས་ ལའ་དའི་ པབ རང་བཞིན་ནི་སྱུ་གསུ ང་ཐུགས་མི་ཟད་ 


ཧྭསནསཏྟི། ཐཱ སྙ་ངང་ཡེ་ཤེས་ ལྷུན་གྱིས རྫོགས་པས་ ོ ་ཕྱགས་ བཅུ་ངུས་བཞི་ ཧཧ 
པ་རྒྱན་གྱི་ རར 'ཡིན་ལ། དངག་གི་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱེདཔ་ པའི་བངག་ཉིད་ཆེན་ ནེ གནུ བ་ཟང་པོ། ང། སྩུ་གསུ་ང་ཐུགས་ཀྱི་བྱ་ང་ མོའི ༢ེ་ཡུལ་ཀུན་ཏཱ་ཁུབ་པ་ནི་ཀུཊ་ཏུ་བྲཟང་ 
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༢༤༠༡༩༤༡----- ༡༡༤ ༡༡--- 


་རྒྱལ་པེ་ཡིང། བྱོ་གས་ བྱ་ཐམས་ང་ང ངང་བསྟུངཞས། །ཀུནྱ་ཧངསི་དམིག་ས་ང ཕྱིངས་སུ་ཝིམ། ' ཞེས་པ་དང 


བེ རྩོལ་མེད་པར་ ་མི་མཐུན་ཊ རྩོགས ་༢་ཇེམས་ བ་ར ཀྱི་ཁྲེ་བ་ཧིེ དྲ་། ' 













ཀ།། ! འཛིནལྟ་མིཏོག་བུགས་རེཞེན་ཆགས་ཁོ། ། །ཞེས་ས སཾ། །བ ་པ་ྲེ ཏེ གདུལྱ་བ་ པ་དབང་གིས་ཁྲེ་བར་བཅོས་པ་ལཱར་ 
དགེངས་འངུས་ལས། ༡ཧཾརྲཏཱ་ཟྲདཱག་ཙིཞཊྭཏྲས་ཝ་པ། །ཤི་བའ ཐམ པོ་འགུརཏེ །ཤེས་རབ་ཐབས༔་ྱཔབྱཾ་རཁས། །ཝེ་བར་དེ་བིན་གཤེགས་ཀུན་མ ང། །ཅེས་སེཾ། །དེའང་འགྲཾ་བ་ལ་གདུག་པ་ཅན་ ་ 
༨རྩ་དང་། ཆབ་བ་འེ་ཕ་ཨ་འི ནི་ང་འི་རིགྲར་ གཞེ ནས་འ འགུང་བཅི་ཡིད་ཞེ་ཆ། ཤཱི་བེ་ཿ དུུ་ནཱཾ་དུབ་ ནྭ་ཁྲེ་བཾ་ང དང་འ ན་པར ཆིལའཁལུནགབཏ་ཡདཔའི རྩཾཱ་ཝེ་ཆུང་དང། མའིག་པ་བདག་ཏུ་འ་ 


ཛཾ 
(ལས་ཀྱི ས་འྲ་པོའི་གངངས་ མ་དུངས་ཤེང་གཏུམ་ པར་ཧྣ་ངབས་ ར་ཕ་རོལ་བ བ།ེད་པའི་ འི་གཞིརྩ་ཙུར་ཅིང་། །འ འདོང་ཆབ་ས་བ་ 


ངཇོེོ་ 


འ་རྱ་ཚའ ༢་ལྲག་ དཔ་ ་གཞིམ་ང མཆུ་རས་ལཝ་ ནཾ 
བར་ངུ་ བྱེད་པ་སྙེ། བོ། ྲལ་གཞི་འཤིང་ ཀའི་ངོ པོ་རོར་གཞས་པ་སྙེ། ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་རྒྱདལས། བ།ཞི་ལྭ་གུབ་པའི་ས་ སངསྐ་རཆས་ནི་ །ཞི་དང་བ་བའི་འང་བཞིན་ 


-~-.~--------- 
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-~ ༤༨ ༡༤༤༢༩༨༤༨༨༤༤༩༤༤༨༨༨༤- ༡༨༤༨༤༨༨ྣྟ ༨༤༤ ྟ༨༠ྟ༤༤ྟ༤ྟ༦ྟ༤ྟ༽༤ྕྕཕ༨༤༨༨པ༤ ༧༤༢༠༤༤༦༤ ༡༤ ˆ ༧༠༠༠ 






ཀོད་ལར། ར༨་རང་མགོལ་ཁྲོ་སཱརགནས། །ཞེས་ད 












མཐུན་ཐཾཿཿ ད།་འ ཨུ་སྣང་། ཞེས་ས། ་ཇེཉིད་འདུལ་བལ་འདུལ་བེདྱ་ཁང་ཞི་ཁྲོ་གཅིས་ལྷུན་གྲུབ་ཏྭ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ལས། དེ་ཉིད་འདུལ་བྱོར་དཀྱིལ་འཁེབོ་གཉིས། །ཕྱགོས་ཧུཧ 
] །ཧྲད་ཅིག་ཿུདལ་ལྷུན་གྱི ཤེསྲ་ཧུང། །ཅེས་ སོ གེདབྱ་པང་གཞི་ ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་གནས་ཏེ། བཏི་ཡེ་ནས་ གནས་ པའི་ཁྲ་བེ་ནེཾསེམས་ ༈ཅན་ཀུན་ 'དངསངས་ཊ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ལ་བྲག 
ལ་འ ཁེའ་ལྱུན་གྲུབ་ ཏུ་སྩི་ རཾར་གནས་ ཡ་སྟེ། བྨཱ་མུང་ནྭ་སཱཏྷུཧྲཁིག་ཁཌཿ ཡས་ནས །མགབཱུ་ཆེན་བངུང་ཀྱི་ཆལ་བས་ སཱཾ་བཅདདངེ། །རམས་པའི་ཁྲ་བ་རྣམས་ཤྲིས་གཟེབྱ་གིས་བཏབ། 
| ཤཧས་ཆུ་ངན་ཛཱི རྒུ ངའི་ཁྲ་བོ་ནི་དཀྱིལ་རཁོར་དུ་བསྩེད་ཅིང་བསྒོམ་པ་པྟེ། 
ཅ་རབ་ཏྲཱ་གིཿ། ཞེས་ག] ༼བས་བུ་་ིསད་རཔའྲི་་ཿ ངོ་ནཾཧྲི་མ་དབྱིངས་སུ་དག་གྟེ་ སང་ཧྷ་ཧྲཱ་ཀྱཱནཱ་མཱག་ཁཾ་ད།དཱ་ ང་པར་བྲ་བེའི་དྱཀྱིལ་ འཁོར་ཛྭཾསང་བ་སེ། དེལས། འ 
= ཐག་ ཅོར ར་ལ" ༢ །ཁྲེང་་ ཤྲ 


.འང་-ངནི་༩ཁྲེ་ བ་མང་ན་ཁམ་དུད་བླས་བ་པ་ཡང་བླ་མེདཀྱིཿ་ཁེག་པའི་ཚུལ་ལ་མི་རིགས་པ་ངང་། ལུས་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འ་ོར་གསརའ་ 
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ཅི 


ས་པ་ 


གསང་རྒྱུད་ལས། ལམ་གྱི་ཁྲེ་བེའི་དཀྱིལ ལ་འཁེན་ནི། །འ་ 
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= = ༢༡༨༨ ཿ༤༤༤ར༤༩༠༤༤༤༤༠༤༤༤༢ར༢༠༢༠༢༣༢༢ཆམ་ཆམ་ཆཆ༧༦༢༢༢༠༤༢༤༢༤༤ ༦༧༢༠༧༠༨༧༠༠༧རརདཔའརར༤ེརངབས་པངཔ་འར་ཐར་པ་ུམས་སཿམང་་གཁང་རཆར་འང་ཆ་རང་བ་ང་བས་འང་འམ་མཐར་བར་པ-ར༠པ་པརསམང་རཔཔར༧པར༣ 
ང་བ ¬ = "རད ¬ ། ཏར“ ༢ 7 ༨ ༢༡མབྲ༤་ར་=.༨༢=7--- = ༩ 3= = 
༼ གེ་སཱོང་ཆེན་པ་ངངར་པ་ = ༦༦༨ འདའ་བཅླུསད་བྱས་ཐོབ་བཟི་ལན་ཁོདན། ཐེས་ན་དེ་ཆིད་དཱ་ངེར་སམ། དགེ་སཱང་གིས་སྨྲས་པ་ཡོང་དུ་རྭང་ངོ། དེཅས་ཟར་པ་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ་རབ་ཏུ་་ 
བྱ ངནས་འདྱན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བའི་ལམ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། ཇི་བཞིན་ཆིང་རམ་བཟོས་ན། །དཔོས་པོ་གཞི་ལ་གནས་སྦྱང་ཀྱང་། ཁམ་རཤི་གིན་2ཞི་ོ། །འདི་ནི་རྣལ་འཤྱོར་དམ་ 
པརི་ར་མ། ཞེས་སྦྲས་པས། དགཉིས་ཡི་འངས་ཏེ་སང་བ་ལང་། ཁའ་པ་ནི་ཐབར་འ་མི་ར་ ཁས་ཤིང་བྲཱོ་གྲཾས་རྟུལ་བས་སྒྲ་ཇི་ལྟ་བ་པའཾན་དངོས་པ་གཞི་ལ་འང་དགར་སྩད་པས་ལུས་ངམ་པར་འཆོས་ 
ིླིཤ སྣས གང་ག ར་རིར. ར་ལོ་་ རོ རྔ = ར་ར 52 22 ཿ གག 2 2 ་ད་ 
ཀྱབསེམས་ངན་འགྲོའིལམ ངུ་ཁགས་ས། །དར་བགྲ་ནི་བློ་གྲོས་ ངབ བདའ མ་ཏེ བཞིན་སྩང་དེ། ལུས་མ་རབས་ཇྲ་བཅུག་སྣེ་བན་བྱེདྱ་ཀང་སེམས་ངམ བའི་ཨསྭ་དཱ་ཧཱགས སཾ། ། 
དེནས་དེ་གཉིས་ལྟ་སྙིད་མ་མཐུན་ཏེ་རྩེ་དཔ་ལས། དགེ་རཱང་ལྭ་རིས་པས། དན་བག་ལྟར་ངེས་ས་ཞེས་སྨྲས་པ་ན། ཐརཔ་འཁྲུགས་ཏེ་གཉིས་ཀ་ལཱ་རརོ་ཞེས་ཀྱང་མ་མཉམ་པར་ བདག་གཅབག་ངུ་སན་་ 
ཤྲ རར ཡོ ྲདྐ་ག་་ ལ་གོ  ཾ་་ི 2) ངུ རངསབམ་ཤཿ ཆིབརྔེལ གག་པ་བཟང་ཟླས་༡་ 
ཏཾ ཁཅཾན་གཱམཧཁྲ། ༢" པ་ད་གས །དེ་ནས་ ཐརཔས་མངས་རྒས་ཅི་གསངབ་སྒ་ཇིལྟ་ཐར་སྙད་ཅིང་ལོག་པར་བ་སྱུར། ལེག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་བཟྭང་ནས 


~= ~»-- ~~~ -~--~-----~ --~---~--~---- ~-~-~~~- ~ ~= ༡༨༨པཔ༤-༨༡༨༨༤༢༢༤༨པ ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༤༨༤༨༨༨༨༤༨༨༨༤༨༨༤༨༨༤༨༨༨༤༨༨པ༨༨པ༨༤༤༨པ༤པ༨ཕ༤༤པ༤༢-- ༢༤༨" ---༨༨པ༢༢༢༨-"༢༤༢པ༠༠༢༦༢༠༢༠༢༠༦༢༠༣༠༢༢༣ཿ- 




























་རོ་དུཡལ འཁས བབཤངཝ དང་འགལ་ 'ཞིང་། གཉིས་པ་ ལྟརན་ཁྲེ་ བཾ་བེརི་རང་བཞིན་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གི་ ལེའུ་སེ་ ཞེས་ 'ོབ།ལི 'མེན་དུ་རང་ས་ང་བར་བ༨ཤཤང་པ་ངང་ར ཐོ 
རར བཤད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་ བཟང་པ་ཌཾ་བའི་ དཀིལ་འཁའ་དུ་ཡེ་ནས་ གནས་པའའི་རང་སྩང་ལས་ དྭེ་ལར་སཱངབ་ཡིན་ཏེ' ་ རང་བཞིན་རྗེ གྱིས་ ད་ཡིལ་མཁརྩ་ཧིཞེ ་ཌྲེས་པྲས་ ར་བ་བོ། 


= 


ངྱའི་འོར་ རདྭེལརྭ་སྣངཔའི་འཆར་གཞིི་བེ ཞྱི་བེང་པ་ཉིར ཤེས་པར་བྱ་ངལ་ ཿབཏགས་ནས་ཆ་མཐུན་པར་བཤ 
་་ད་ཝརལ་གལཔ 


་མཁི་ ཁི་ཅེ་ད་འཇོ་བྱས ན་པ་བའིན་ནོ། 





ར་པ་ལས། 
་ 


[ཟུལ་ 


'སཱཾན་པ་འི་ འཐད་པ་ཡང་སེམས་ཅ ཅན་གྱི རྱི་རྒྱ་ར་ན་ དྭལ་ བུའིརི་གེས་ཡོད་པ་ རྣམས་ཚྭ ས་ཚུལ་ངེ ་ངེ་ལཱ་བུས་འདྭལ་ བརི་ངཔེར་མ་ 


་རྔང་བ། རུ་ཏྲ་ངོས་གཟུང་བ། རྭས་དང་སྣན་པ་རོས་གཟུང་བའོ། །ངང་བོ་ལ་པ།ཉིས་ལས། རྩོདང་དགེད་པ་ནི། སྐབས་འདིའི་ཁྲ ཁྲ་བོ ཌཱ ཀུ 


ཁྲེ་བོའི་དཀྱིལ །འཁོར་རང་བཁིན་ཡིནནར། ་ ན། 


ཤེ 


པ་རང་མཚན་པའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་ ག་དུལྭ་ང “རང་མཆཞན་པ་བ 


ཅོ ¬ 
མེ་འགོད་པ་ ཿབཞིན་ནོ། །རེའང་རང་བཞིན་གྱིས་དཀྱི ཀྱིལ་འཁེར་དབྱེངས་ནས་ རང་སྣང་བ་ ཟེའི་ཆ་ང་ > སྤིཆ & ཀྱི རོལ་པ་དེ་སྣང་བ་ ནི་ཧཾ་བ བོ་ན་ཁྲཾབ་ འཟུང་གིེ་ང་ ཀྱིལ་ཁཁོར་གནས་་ 


------ 














དག བའའའ་ལན་འཛིན། དེས་ག རུྱ་བའི་འཇིག་ཉེནདུ་དྭལར་སྣང་བནེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལས་ཆྭ 252 














བཞིད་ནོ། །དེལང་ཞི་ཁ་འ་ ༤སྣ་ངལས་གཞན་ ང་ལེངས་སྙཾང་ རྫོགས་ པ་དེ་ཁྲར་བྱ་ཆུའི་ ཌཱ་བཟུགས་ བཞིན་ སྣང་བ་ ཧི ་ཞི་ཨཱལ་ པའི་སུ་སྟེ། མངོ་སཱ་ཆུན་ལས། - ཆུ་དར་ནམ་མཁའ་ ཟླུ་གཟུགས་་ | 
ྭཱ བཞིན་དུ །ཏེས་ཆོེས་ཧྭ་འི་མཁའ་ལ ལ་ལེངས ས་སཱཱའི་ཟླ་བ་གངུང་ བྱའི་ཆཱ་ནང་ད ས།ལ་སཱརཾ་སང་བའི་དཔེས་ བསྣན་པ་བ་འིནནོ། 'སྔར་འི་ བའི་རང་བཞིན་ཕྱིས་ ཁྲེ་བེར་བྱསར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ | ¬ 
ཡེ ནས་དེ། ལཱ མཛུ གྱིས་གྲུབནས་ ཤནཱརཿཧིང་དྭས་ ཛ་དདཔའང་མེད་དེ། བརྗོད་ྱ ཅ་ལི་དབིངས་དེ་ དྭའུ་ཧྭཧནྒ་ཆ བ རྗོད་གྱིད་ཙྱི་གཞུང་དགོད་པའི་ དཔེས་བདྣན་པ་བཞིན་ནེ། སཱར་ཆི་བའི་རང་ང་ནིན 33 
༣།༅ྲིས་ ཁློ་བེར་བསྒུར་བ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཡེ ་ནས་དེ་ལྟར་ལྱུན་གྱིས་གླུ་ ཟླྭབ་ནས་ གནས་ཤིང་དྷཏ་ ཁ་ ༢) ས་ལན བརྗོད་བྱའི་ དིངས་དེ་སར་ གཞས་ པ་ བི ཤྱེ་དྱི གཞུར་ད་ ཤོད་པྲ་གངུས་གཅིགཏུ་ ཤཿ 
གཉིས་ལས རྩོང་པ་དགེད་པ་ནི༽ འདེར་ 


༡ རཡན་དྷུ་མ་བཏུབ་ པསའིམ་ཆིས་ གསུངས་ཤིང་སྦུལ་ གཱ་སྐད་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་པ་རུ་ཏྲ་ངེང་ གཟུང་བ་ལ་ག་ 





“༤༡༤༤ ༡--༡---- ༨-༡༠༤༡༤༩༩༤༡༤པཔ༨༨༧༨༨༤༤པཔཔ༨པ༨པ༤༤༨༨༧པཔཔ༠༤༢༤པ༩༥༤༢༤༤༤༤༡༤༤ཕ- 


རར 


གསངས་པའི་རུ་ངྲ་ནི་ཐ་མལ་པ་ཡིན་ནམ། *" སྒལ་པ་ཡིན། དང་པོ་ལར་ན་ཡི་དྭགས་སྲིན་པ་ཆེན་པོ་ཁེས་ཟེར་བས། ཐཾ གཟུགས་ཁམས་དབང་དྲ་སད་པ་དེམི་འཟད་དེ། ཟོད 
ཁམས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་དང་། བསམ་གཉན་རྱི་ཏིངང་འཛཾན་མ་ ཐབ་པའི་ཕིར་དང་། དཔལ་ཆེན་པའི་ཞལ་མཐང་ཆིད་དངས་ཀི་གདུལ་བྱར་ཚུར་པ་ཡང་རི་འཐདདེ། དཔལ་ཆེན་་ 















ཤདཁྦདོ་ཡུཌ་གཱའིཁྲམ་མུ་དཔའི་ཤཾའ་རོ། །བ་ཅྲིས་ཕ་ལཱར་ན་ངན་སོརགསུམ་གྱི་སྲུག་བསྔལ་མྱང་བར་མི་རིགས་ས་ཞེས་པའོ། །གཉིཇ:ཇ༩ ༡༩ 
ལན་ཁ་གཅིས་ལས། ཕྱགས་དང་ངེ་འཾ་ལན་ཞི་འདོད་ཁམས་པ་ཡིན་ཡང་གཟུགས་ཁ མས་རབངདུ་རཱརཔ་ཡང་འགལ་བ་མེང་རེ། འདོད་པའི་རྟེན་ ་ 


ལ་འཕགས་པ་ཐོབ་པས་གཟུགས་ཁམས་པྲ་ཛུདཔ་དང་། སཱན་གྱི་ལས་མ་དངུ་བྱང་པའི་མཛུ་ནེ་བསམ་ཚྱིས་མེ་ཁྱབ་པས་དེས་སྱུད་པའོ། །འདོད་པའི་ཡི་ ་*་ 




















༄༅། དཱ །དྭགས་ཆེན་པོར་སྨམ་པས་ཏིང་ངེའ་ཛིན་མ་ཐབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ༡༩༦༧ བཏས་དྲ་གལ་།་ར།་ག་ ས་ཏ 
རམ ༧ྟར་ཌའི་སཾ་མཀ། ཟམ་གསམ་གཏན་གཟུགས།་ མེད་ཀི་ རི་ཁར་མོ་ 'པའ་གསུངས་པ་དང་། ཁདོདཔའི་འཕགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡི་དྭགས་སྲཾན་པཾ་ཆེན་བོ་ཞེས་་ 
པས་ཀྱང་དན་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྩུ་འཕྲུལ་ཆེ་བརམཚེན་པའོ། །དཔལ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་བལ་སལ་པ་གཅིག་པའི་སྒྱད་ཡུལ་སྩད་པ་དགེས་ནའང་ཧ་ཅང་ཐུལ་ཏེ། ཐ་ 
ཧུ - £ 5 ༤ ལྷ་མི་དུང་འགྲོ་བ མ་པེ་ལ་སོགས་པ་མ ཐང་བའི་ཚའང་དེ་དག་སྙད་ཡུལ་གཅིབ་ཏུ་ ༢ 
སྩད་པར་ཆལ་བའི་སྱན་མི་སྤ་ངབ་ཡིན་ཞཾ། ° ° །དེ་བསན་འདིར་བསྟན་པའི་དྲུ་ཏ་་ཁེར་དང་བཅས་པ་ནྲིབ་མཁུཔ་མ་ཡིན་ཏེ། བྔ་ན་པས་ི 
པརསྣང་ཡང་ཐ་མལ་ 





























ཞོ 


.†} ཇརྲང་ ངམས་ཅན་སྩ་བ་ བསྙེད པའི་ཕྱིར་དམྱལ་བ་ དང་ཡི་དགས་ཀྱི་འ་ཇིག་རྟེན་ པ་པ བཞིན་དུ། རང་སྣང་གི གི་སྙན་པ་ ཐུགས ཆོགིའར་ཚུལ་དབོནར་བཞོ གནས་པའི་ཟ་ ཁྲ བ་བམརོན་པར་འ་ 


ཆོ་འཕྲུལ་ འོག་མིན ན་ཏཱ་སྲུང་ ཿ ག་པེ་བཀད་པ་ཅི ་ཅིད་ལངས་སྙད་ཆེན་པོ་ཁེ་བའཾ ཁ་པར་དེ་ལར་ སྣང་བ་ཡིན་མེད། ཡི་ངགས་ལ་གགས་པ་ཟ་མཁའྱ་པ་ ་ིན་ནའང་དཅང་ཐལ་ ཏེ། 
ང་ འདྭལ་ བའི་ ད་བུབ་ པ་ རྣམ སང་ཐ་མལ་ པའི་ ག་ཟུགས་ང དང་སྩེ་རྒ་ན་འཆི་ དཔ་ནད་དཔ སུལ འགྱེད་པ ལོ ཟཞབང་ ༧ ལྙར་བའུྙཇཾན་ལ་ ཐ་ཆཚ་ ༡ ཟ་མ 
ཡངའོག་མིནདྲ་བ་ལ གས་པའི་སང་གེ་༧་སགས་ པར་སཱ་བས་གེ་ཡང་་་ 








ˆ པའི་ག 5 
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ཧྱ །ཇམལ་པར་འྱུར་རོ། །འདོད་ན་ཡོན་ཏནྭལའི་རོལ་པ་ཉིད་སྟབས་ས་གསྲ་ཀི་ཆར་གནས་པའི་བདོན་རང་སྣང་བསྩ་རུལ་བའི་རོལ་པར་བཤདཔས་གསལ་ལོ།། 
རྱོག་ས་་ཉིས་པའི་ལན་ནིངཊ་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རང་མཚན་མ་མྱོང་བ་མེདདེ། རུ་ཏྲདེཆིདབང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦུལ་པ་བཀོདཔའི་ཁྱིརའེ། །དེསཱནགྱི་རྟེན་པའི་སྙེབས་སེགས་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་ ་ 
པས་བ་ཟིགསནས་ཞིས་པའང་དེལར་སྣང་བའི་ནུ་ཏྲ་ལ་ཡོད་པ་འབསྟན་པ་མ་ཡིནཏེ། ཕིསའ་ཇིག་ཉེན་དུ་རླ་ད་རང་མཚན་པ་འབྱུང་བྲ་ནམས་ལྱརུ་དེ་ལྟ་བུས་བསྐྱེད་པར་བསྟན་པའོ། །དེའང་དུན་མོང་ 
གི་མངོ་སཱ་པས་ཁང་མི་ཐུང་སརཁྲལ་བཅན་ྱིས་མི་སྣང་དུ་གཅིག་གིས་མ་ལངས་པ་གསད་པའི་སར་མོའི་འཕྲེང་བ་བསྒྲུབས་པལས། སངས་རྒྱམ་ཀྱིས་བཏུམནས་དེའི་ཞེས་པ་མེདཔར་བསྙནཔ 
` ཡང་རེངཞིནག་ཤེགས་པའི་སྦལ་པས་ ལ་པའིམི་བཟད་དེ་འྲའིང་བརྩ་བས་པལསྤ་ཕི་བས་བ། ོེ (པོ་མཆོག་ནམས་ཉེས་པས་མི་གས་པའ་བསྣན་པ་ལ་དགངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་སཱ་ 


ཾ ཙི ཅུ 
ངོས་ཀྱིས་བསྔབ་པའི་མཆམསེ་ལས་འདས་པ་སྔན་ཡངདེ་ལྟརའདས་ཤིང་། ཕྱིས་ཀྱང་ངན་སངདུ་གྱེས་པ་འཁེར་གྱིས་མཐོང་བའི་ཆོའསྒུལ་བསྟནཔས་དགེ་སླྲང་རྒམས་བཅུལ་བའེ་ཚ ཟྲི 
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༥ ཡོ 


འུ = 
མང་ཆུསཁེ་འས་ུང་ཅན་པི་ 
གྲསབསབླཛྲབསཔ. རྦ ༥ྱཔ་་ས་་ས་་པབྦས་ྣ་པྣསབ་ ྣ མ་པ་མ 


-༨༨༦༤༤༧༤༠༤༢༤༤༧༢༠༧༢༧༤༢༢༠༢༧༢༧༠༢༤༤༧༠༠༢༠༨་ 


















བཞིནྱ་སཱ་མཚོ་རྣམས། ྦྒ །སེམས་ཀྱི་སྱངཾ་ཡུལ་སཱ་ཚོགས་པཱང་། 


རངབཞི; ཤོརྱ་རམ །ཆན། ¡ །ཞིང་ཁལ་ས་རྒྱ་མཚོའི་རྔུལ་གྭ ལ་སྭད་ནམས། །སུས་ཀྱ ཀྱ་ང་བཀོང 





# 


རྒྱམཚཾར་སྣང་བ་བཞིན། །ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ་དང་། །སེམསྱ་འི་་ 
ཅུ 
དཔ་མེདཔ ར་གནས། །ལ་ལ་ བུལ དང། [= 'སྱོང་ཡུལ ་སཱ་ཚཾ་བསཊ་ལ། །འྲགཾ་བའི་ ཁམས་ཀུན་་ 
གསལ་བརྡ་སྣང་། །བསླུའི་ཁུང་བུཏགའེ་ལའང་། །སངས་ གབ འའ སྣཚོགས་ བརོོདྱ་ཀིས་མི་ལང་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེག་ནམ་ངས་རས་ཀྱི་ཆོས་ནི་བས་མ་གིས་མི་ཁུབ་ང (རི 
སའཡུ ལ་ཏེ་བོ་ཞན་པ་ དག་གིས་ཇི ཇཆུ་རདཔག་པར་ནུད། ་ག ཞན་ཡང་འགྲོ་དུག་ཏུ་གཱངངས་འཁར་ བར་མེ། འགུར་ཏེ། ཐུཐ་པ་ རུ 
བབ་ས་བ་བ་ 
ངམ། 
ཏཱ སྙེད་པ 
¬ 


དང་རྒྱུ་མ་དང་མིག( འཕྲུལ་གྱི་ཁགྲོ་བ་ བཞིཊ་། དེའང་ 
དའ སྱི་ལོ ༈བདག་ཏུ་འཇིན་པ བོང ཤུ ཆུ་བ སེ་ས་ལག་པ་ ཡིན་གྱི། འཆའར་གཏི་ རོའ དུག་གྷི་ཇ་ལདབ་ཟཱགས་ཆེེས་འཁོར་པ་ལ་རང་དང་མའན་ང 
འིརང་བཞིན་ཆ་ལང་གི་རོས་ ་ལཱ་བུ་མེདཔའ་གུའ་པ་ནི་ ནི་མ་ ཡིན་ནོ། །གལ་ ཅེ་འདིཉིང་མེདན་ འཚོ ཅུག་གི་ སཱང་བའང་ཌཱ་དུརགང་གིས་བྱས་པ་རང་། 

























༢༥ཕུ་(ད་ " ཤི {ཿ ཤམ ཅ་པ ཨ :÷„ ། 'ེ ྲ < 
 །རརྟིཀརྡ་ནལ་འ་བོར་སེམསཙམ་པས་ཀང་ཀུན་གཞིལ་ཐོག་མ་མེངཔའི་ཇུས་ནས་ཡུལ་དང་དོན་དང་ལུས་སྱུ་སྣང་བའི་ངོ་བོ་གསུམ་ཡད་པར་བཤདདེ། ངེཉིདམ་དག་པ་སྩྱངས་ ་ 
པལས་དག་པའིརང་བཞི ན་དུ་གནསྭ་གུརྦ་ཀང་ངོན་གྱི་ཀུན་ གཞི་སྔན་དངྱ་ཕི་མ་དྭ་ལཱ་བསུམ་དུ་འཕོ་འུརམེ དཔ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ལྱུན་གྱིས་ཐུབ་པ མ་འདོད་པས། ་འཆར་གཞི་འཁརའདས་་ 


1: 


རྗ ཅེར ༨༣ - = 2 ` 
4 ཙིརོལ་པ་རེཉིད་མེར་པར་མི་འཛུར་བ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་མོ། །ལན་དངོས་མངོར་རླས་ན། འདི་ཡི་དྲུ་ད་ཞི་ཡ་ཐག་དང་བརྭ་ཏུན་ཏུ་བཟང་བ་སངསྤྱ་རས་པའི་ཚརང་སྣང་གི་རྩ་འདབ་འཁརལོ་ 


ཞྭཧངབའི་བླཁྷཧཱ་ཁར་འརྟཱཏྟ་པཱད་པ་ཡིན་ཏེ། རུང་ལཱང་ཡི། པའྱི་ཕིརའོ། །ཐ་ཁ་ཁཱ་ཁཿསཿཧིན་ཏེ། ལ་པ་ནི་གཏུམ་བྱ་གཞན་ཙེ་སཱང་ངོལ་ལྟོས་པ་ཡིཞ་ལ། འགི་འང་སྣང་། 
ཡིན་པས་གཏུལ་བ་དང་གཏམ་བྱེད་ཁ་དད་པ་དོནལ་མྲ་བུལ་པའི་ཕིརལ་ །ཞིས་ན་རངསྣད་བ་ཡེ་ཐོག་དང་བརསྣང་བའོ། །མདོ་དང་མི་འདྲལ་ལས། དན་མི་མཚུངས་ཏེ་དུས་ཐ་དད་པ་དང་། 












ས༤༥༥༥མག༧༤ རབ ༡༢༥ < 
པཱ སངརྦྱ་རས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་ལ། དེེདགའ་ཁུབ་ན་འག་མིན་གྱིས་ཁབ་པའི་ཕྱིཌ་རོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁོག་མིན་ལྟར་དངོས་པ་ཁ་དདཔའི་ཞིང་གཞན་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལའངགཉིས་ 
, ལས ཚྩོད་པ་དགེད་པ་ནི། མགོར་བཏུལ་བ་དང་། འདིར་བཏུལ་བ་གཉིས་གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཅི་གན་མ་དོར་གསང་བདག་དང། འདིར་ཞེརུ་ཀས་བཏུལ་བན་གསུངས་པས་ཐ་དད་དང། 
་ཡ་ལཱརནའང་དེ་སྔེན་ཉེན་པའི་ཞེས་པལ་རགས་པས་མདོདང་མཐུན་པའ་སྣང་བས་ས་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ནི། སྩིརྲ་ཧིགསང་བདག་དང་ཧེརུ་ཀའངབ་དདང་མ་ཡིན་ཏེ། གདུལ་་ 
×; བྱའི་ངོར་གསང་བ་དབ་ཏུ་སཱངབ་ངེཉིད་རང་སཱང་དག་པའི་ཁིང་དུཧེརུ་ཀར་གནས་པས་ཕི་ནང་ལཱའ་ཡང་ཡིན་མོད། མདོ་དང་རམ་པ་མཚུཝས་པས་གཅིག་པའང་མ་ངེས་ཏེ། དེཁོན་འབའྱི་རུད་ 
གཞན་ཡང་ཡོད་བ་བངྩལ་སྦིན་དཔམཆོདཔཛྫིན་མིང་མཚུངསྤ་ཁད་ཐ་དད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རང་སང་ཁག་མིན་དུ་ཏིང་ངེའཛིནྷ་གི་རོལ་པས་བཅུལ་བ་དེཔ་ཞིན་དུ་གཏུསྱ་བའི་སྣང་ངོང་གསང་བདག་་ 
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¡ --- + ~---~-------------~~ -----------~- 
! ༢ ་ =± ངེ ངེ 3 ༤ ཧྲ = < 
གིས་གཏུལ་བར་སཱངྷསཾ། དུས་དང་སྙོན་བའམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སློད་ཡུལ་ཡིན་པས་མཚུངས་པ་མི་འགལ་ཏེ། དྷེཏྟ་རྩ་བིན་གིསྭ་རོབ་ནུས་པར་ཆུས་པའྱི་ཟིར་རོ། །མངོར་བྷས་ན་མི་འ་རིགས་པ་བའི་་ 
| ཏུ ངེ ༧༢ རྔ ྲ«ཀྲཨྤསཨ ་ཾཌཾ་ཀཾཨཾུྣྣློ ༡༢ ཤ་ཞ ༤་ ༡ ཐོ 
ཡང་པའི་བརར་སེ་ང་གེའི་ཁི་སྣ་ངབ་ལཱའ། བངུད་དངྱ་རིར་ཆོལ་བ་མ་ཁའ་དག་ལས་རལ་ཞིང་ཛེགས་པཅན་ཟིལྭ་གིས་གནོན་པའི་མངའ་བབང་ཚོགས་པའི་བརར་དྲུ་ད་བཅུལ་བར་སྣ་ང་བ་ཡིན་ནེ 
) ༣ ངོ ` 
ཀྱ་སཱང་བ་ལ་དབང་ 


དའངྱ་བུངརུ་བ་བརེས་པ་དེའི་ཆ་བདུད་བཛྡུན་ཁར་སང་དགོས་པསཿྦ་དྲ་ས་རྲེགས་པ་ཅནྱ་གི་བདུད་ད་ང་ཡེ་ཐོག་དངཔར་བཅོམ་པའི་ཆུལ་བསྣན་བ་ནི་རངས་རྱ་ཝ་འདབ་ཊ 
ལྩརབཁོ། །གཉིས་པ་གཞུང་གི་དནལ་གཉིས་ཏེ། ཁྲོ་བྲ་མངོན་པའཁགགུར་པའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ངེའི་རང་བཞིནྱ་རུས་པར་བཤདཔའོ། ་ངང་པ་ནི་ཁི་བའི་དཀིལ་འཁེར་བསྟན་པ་ 
རཤས་ཧོགང་བཅུ་ངུས་བཞིའི་འེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཊི་བདག་ཆིད་ཆེན་བ་དཔལ་འུན་ཅུ་བཟང་བསངས་རྐྱས་ཐམས་ཅདྱ་འྲིས་གསུང་ཐུགས་རྡཔའི་ངོ་བེ་ཚདྱ་ཅིས་ཆོས་སྭུ་རུས་ 
། ོ སཱའི་ 

བུ 


པ་དང་བལ་ང ཁི་ངངལས་མ་གཡོང་བ ཞིན་དྲཱ་ཝུན་སུ་ག་པ་ བཀོང་པའི་ ཞིང་དུ་རང་སྣང་ཁྲེ། བར་ངཀིལ་འཁེར་དུ་ལེ་ནས་ལངས་སྦཾད་ རྫོགས་པའི་སྒར་མ ངོན་པ ཟའདྷ་མ རྡེབ 







དགོས་ཏེ། ༈འནངང་ལས་ གཅིག་ཁུང་ འཆར་གཁི་ཁཆར་བྱེངངང་གཅིག་པའི་ངེས་པ་མེད་པེ་ཟུབ་ དང་ནུ་ཟུའི་ ངྲུས་བཞིན་ནོ། །ལོན་ཏེ་གཅིག་པའང་མི་འགའ་བ་ཟུང་ 
ཛར ྭ་ར་བྱིནགྱས་རློངཆུས་ པའི་མྱིར་རོ། $ པ་ནི་ང་དང་ང་ཡི་ར་འ་ཇཛིན་པས་ གང་ཟག་ག་ གི་བདག་ཏུ་བང་གི་ སྤེམས་ཆོཿ ངས་ པའི་རྣམ མ་པར་ ཆྟོག་པ་ ལྷན་ཅིག་ སེས་ པའི་མ་རིག་པ་ རིག་་ 
ཇཛིན་པ་ལ་ ༥འདག་ཏུ་ཞིན་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་ བྷརན་ངང་འདྲ་བ་བརཙམ་བློ་ ཟློས་བརྟགས་ཅམ་ཡིན་པ་ལ་དེ་འཱར་མ་ཤེ ས་པར་བདེན་ བདེན་གུ་ གོ་བོ རྲུབ་ བར་མཛོན་པ་འ་ཞེན་ 
བཿ 5 ར་བི་ མ་རིག་པས་ ་གྲ་པ་ཡུལལ་བདག་ག་་ཞན་པ་ པས་ འཁོན་བར་འྱཁུམས་པི་ ངྲ་མེ་འཔའྱི་ཆུ ཿཱ རྒུ་བྱིང་ངེ། སཱག་བསྔལ་གྱི གྱི་འཁར་མོང་གདུངས་ལ་ཡང་ངག་པའི་ལམ་་༠་ 

འཁོར་བ་ལས་ངེས་ པར་འབྱིན་པ་འི་ཤེས་རབ་ ཟབ་མ་ ཧྭངཿཏཏཾ་ཏ ནི་སང་པའི་འདུ་བེ༔ དཔ་སྙིའི རྩུ་མིནུ་ལ། ངེའི་སཱང་དུ་དོན་ ཟབ ཐབ་ཨྩོས་དྲ་བུར་ག ཁེང་ན་བ་བ་པའི་རང་བཞིན་ཆོགས་ 


པར་ཤིན་ཏུ་དཀའབ་རང་བཞིན་གྱི་གསང་བ་མ ་རྟོགས་པར་ ར༨ སྱོར་སཾལ་གྱི་ ཝབས་ལ་ སེགས་ པ་སྲས་པའི་གསང་བ་ གྱོད་པ་ བླ་མང་པ་རང་དགའ་བ་ལ་ མངོན་པར་འཆེ ལ་ནཾས་གཱཾ་ སྤཾད་ཅི་ང་། 
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ལཾ 














ས་བོྷ་ུབ་མོ་ཧྭ་མི་དགེ་རམས་བ་ཆེདེས་བར་དོམར་བརྡརྡོ་རའི་དྱམལ་བར་འཕངས་ནས་བར་འཆམས་མེད་པའི་རབ་ཏུ་ཆབའི་དྲྭམལ་བམནར་མེད་པརྙསད་ཅིག་ལ་བླངས་ཏེ་ཆཱས 
ས ་དེཏིད་དུབྷ་གལ་ཆེན་དུ་མར་སྔག་བསལ་ལ་སཱངདངོ། །ངྱ་མཁ་བ་པ་ངེ་དག་རབཏུ་ཆ་བཁི་ཝུག་བསལ་དག་པོས་གངུངས་པ་དབལས་ཞུང་ཆད་ས་བྭ་སེ། དེལས་ཐར་དྭཆེ་བ་ ་ 
ཟྲག་ངས་དྱམལ་ཧི་བཞུས་དག་མཐང་ནས་འདི་བས་ཤིན་ཅུ་གང་བའི་གནས་པ་གིར་སྙེས་ཤིང་རཱག་བསྔལ་མྱོང་ཡངཅི་མ་རུང་སཱམ་པའི་མདོ་ལ་ཡར་དེར་གྩེ་ས་ཏེ། གངན་དང་བུ་ཡུག་་ 
ལ་སེགས་བས་རབྱུའགབས་པ་སེ་ཤིན་ཏུ་ཐང་བ་ངང་ཡུས་ཀྱང་པླདལྟར་བཞི་ཆལ་ལམ་བྱཧདཆལ་ལ་སོགས་པར་གས་པའི་སྲུག་བྲསལ་ངག་ཕ་སེ། མའི་ད ཉ་ཤ འ་ 

གྲིས་ར་བྱ་ཏུ་ཉེན་པ་ྷནལ་པ་དུ་མའ་གདུངངོ། དྷེལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་ཕའི་དམྱཌལ་བར་རབ་ཏུ་ཚ་བདང་། ལ་སེགས་པ་ནི་ཆབ་ངང་། དྲ་འབོངཆེན་པ་དང་། དུ་འཐོད་དང་། བསུས་་་ 
༦ འཇྔོམས་དང། ཟིག་ནབ་ངང་། ཡང་བསང་ཏེ་བྱ་རུངངང་། ཤིན་ཏྲུ་གང་བ་ཕྱད་ཆེན་པོ་ལྟ་རགས་པ་ངང་། ལ་སགས་པ་ནི་པྨདྷཌྟ་རགས་པ། །ཅུ་ཏཱལ་ཝར་ཁས་པ། ཤྱེ་དུད་ཟེར་བ། ཨ་་ 













།ཆུ་ཟེར་བ། ས་ཟཚ་ཁམ་པ། ཆུ་ཅུར་ནམ་ས་ཅན། ཆུ་བུརཅན་ཏེ་བྱརད་པོ་དགྭ་ཏཱ་པ་ནྭརུནྲ་ཟུང་རེ་རེཞིང་སྩེས་རེས་བེད་དེ། དགང་ཤ 
མནར་མེད་པན། 'སྩྱེས་ནས་ངམུཁ་མེས་ཡུན་རེང་སྲེག །ངེ་ནས་པླརྨ་ཆརྭ་སྐེས་ཤིང་། །དེབཞིན་ཡང་བསེས་རུ་ངཱ་རཅའ 











འཆམས་མེད་པའི་ལན།། །བསགས་པ་དེངག 
༣ ༥ +: ` ;་ ༩ ཱཾ 
སྱོང་རྣ །ཞེས་སཾ། །དེའཏྭ་ཐེབ་པ་དུནམོང་བྭ་ལྟའ་བསྐལ་པྲ་གཅིག་ལསགས་ཕྭ་ནས་བྱརལ་བའི་གཉས་ནས་ཞར་ཕུའི་ཁྲ་བངས་དང་བཅས་པ་ལས་ལྷག་པར་བསྟན་པའི་རྱིཊ། ད་ 
ཱ འཇིག་རྟེན་གི་ཁྲམས་བཞནདུ་བྱུ་དཅིང་དེར་ཡང་ཆགས་འ་རིག་ཟུང་དུས་གཞན་དུ་དམལ་བའི་ཚ་བང་གི་གནས་ཟུ་ 
ཁང་བསྣལ་ཆེན་ནི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁའམས་བཅིག་ཆགས་པ། གནས་པ། 


ངཱ 

༢༠༩༡) རབ ` 

པ་ཡམཆ་།་ཆབ 
༦༽ 





དེ་དགྲ་ཏུ་སེས་དུས་ཁཇི་རེནྱ་ཧི་ཁམས་ལ་ཆགས་འཇིག་འྱ་ཐུང་བན་ ཤུ 
ངྱྒང་ཡོང་པར་སྐེ་ཞིང། དེ་དག་གི་ཆ་ཆངནི་བསལ་པ་ཆེན་པོ་དོང་ཕྲག་བརུ་གཉིས་སྐུ་ཚྭ་གང་བི་སྣུག་བྲསལ་སྱང་ངོ། །དེ 
འཇིག་ང་སྙངམ་པ་བཞི་ལ་བར་བསལ་ཏིཤུ་ཧི་ གུ་སྙི་བྱྱརད་ཆུལ་བྷསལ་པ་ཆེན་པོར་བཤད་པ་ནི། མཛོདལས། རྭལ་ར་འ་ཇིག་རེན་ཆགས་པ་འདི། །བསྐལ་པ་ཏི་ཧུར་གཞས་ 








(པ་གང་ནི་འཇིག་པ་ངང་། །ཞྱི་ྲ་ནས་ཁཇུག་པ་དག་ཨཉམ་མ། །དེ་དག་བྱུརདྱའུ་ལ་བྷཧལ་ཆེན་ཞེས་ས། །གའངཉན་ཇོས་པ་ལྟར་ལིའོལ་གྱི་སཱདདང་དྱ་པུལ་གནསྤ་ཅི་ཆགས་འཇིག་བདེན་པརྨ་གུབ་་ 
བ་སེ སེ་མས་ཅན་ངེ་དྭགུ་ལས་སྣང་ལ་དེར་སེས་དུས་འཇི་ག་ཉེན་ལ་ཆས་ས་ འཇིགྲ་བུང་བར་ ང་ཞིང། འཇིག་རྟེན་གཞནྷ་སི་དྭམལ་ཁམས་ས་སར་སྩེས་པར་སྭངབ་མི་ལམ་བཞིན་ཏེ་ ་ 
འཁྲུལ་བ བྲག་ཆགྲས་མྔངུ་བྷཉས་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །གཉིས་པ་ཡི་དྭངས་སུ་སྩེས་པའི་ཚུལ་ནི། ་ངེནས་བྷམུལ་བའི་རམ་པར་སྣིན་པ་དེ་ངག་ཟད་པ་དང་ཡི་དྭགས་སྲུ་སེས་སེ། །བེའང་་ ་ 
ཟུད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཉེན་བས་བཅོམ་ཞས་མད་པ་ཚ་རག་དྲངྱ་བ་རིག་ལྷ་བུ་སེ་བཉེན་པོ་དགེ་བས་སྤང་ུ་མི་དགེ་བ་ཟད་པ་དང་། རང་གི་འབབས་བུ་ནམ་སྨིན་གི་ཟད་པ་ས་གོན་ལསྦ་རུ་ག་མེས་ 
སབས་རི་ཟང་པ་ལྟད་དགེ་མཱིག་གིཁྲངས་བྱུ་སུང་བརོ། །ཁདི་ནཾ་པི་མཁོ། །རེའང་ཡི་དགས་སྩེ་བའི་ལས་ཡོད་བཞིན་དུ་ངྱ་མལ་བར་སྩེབའི་ལས་མ་ཟངྱ་འི་བརམ་སྩེ་བ་ཅི་ཡིནཞེན། ལས་བྷ་ཏི 
ཡོངན་ཆེན་པའོ་ཁྲབས་དུ། ཞི་ལ་མྱ་བུང་གི་བར་དྭ་ཆུང་དུའྱབིན་མྲི་ཟུས་ཏེ། ཏི་མའི་འོད་ཡོད་ངུས་གཟའ་སྐར་གྱི་ཁོང་མི་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །དེན་དགེ་ཚིགྭ་ས་བས་གང་ཆེའི་ལས་རེ་ཟེའང་་ 
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དྷ ངཿ ཉི ༨༦༽ པའོ་ རོ 
[ ༨1 །སཱངས་གང་ཆེ་སྔནལ་སྣཾན་པའོ། །འེའང་མཛོངལས། ཁས་ཀྱི་འཁོརབ་ལཱིག གངདང། །ཉེ་བ་གང་དང་གམས་པ་གང་། །སཱར་བྱས་བ། 
+ ན་ལ་བ 









| ཛཾ ཝཱམ་ཝཱམ་ནས་ས ་སྨིན་འགུཌཾ། །ཞེས་པ་ ལས། འརིརི་རྩི བསོན ངི ཿ་པའོ། །དེའང་བཀྲེས་སྐམགྱིས་མེས་གངུ་ ངས་ཤིང་ཟང་ ཧམའཕའ་ི་ཡིལའདོད་པསཤཡི་དགས་ ཏེ ི། རབྱ་འ་ོགས། ྣ 
ཧ(ང་དབ་སྐམ་པའི་སྐུག་ བསྔལ་གྱིས་ཉེན་པ་ནི་སྣི་མཇུན་ག /གབ་པ་ཅན་ནོ། །ཀུཉ་ཡིདངུ་ དུརངང་ཆི་མ་ ངངླརཱཔ་ཡང་གདུངས་ཤིང་མི་ངགའ་བས་ ༩ཉསསི་ཊོས་ཡོཞ་ས། ུ | 

| @ ཟཅཔྷ་ར་ག་འག་ལ་སེ་གས་པར་ཆ མཐེདབ་ནྱི་ཡིའི་སྲིབ་པཅན ག་ནོ། །བཤེས་སླེང་ལས། ། ་པི་དྭགས་རྣ རྣམས་འ་ ལ་སེས་ཀའི་དྲུས་སུ་ནི། ཌཱབའང་ཚཁིང་དགུཌ་ནི་ཉི་མ་ འི་མའངད་བསིལ། དི 

| ཟླ བཏྐུང་ངང་ མངེའ་མི་རཱ རྙད་ཅིང་ཆྟེ ཆྙེདཀྱངམཛྲིན་པར་མི་ཆུད་ཆུད་ནའང་ན། ནང་ཁཁ་ལ་མེ་འབའ་ཏྲེ། ལུས་ཀྱི ༅ནད་ཞུན་ཏུ་མེ་འབའ་བའི་ཕུནན་ལངས་སྱུད་ཀྱི་དངོ། ང་བ མར་ག །དབ་ དུག་ཅིད་ཚུ་བ་པ་ཁི་དངོས་ ་ | 
བོ་སྭ་ གས་སྭུ་སད་ཅིག་ལ་ཁྱགུའ་བཞི་མེ་ལེའིའཁར་ལཅནནོ། །སྙམ་པའི་ཚེ་རྒྱ་མཚོ་འངཆུ་ཀླུང་ཆེན་པེ་དང་། ཐ་བ རལ་བ གཞས་དང་ཡྱི་བད་ཡི ཕི་ངྭ་དུ་རོར་ ཡལ | 





















|¦ 
{ 
པས་གསེགས་པ་ཅམ་ལས་ཤ་ཁྲག་གི གི མངངས་མེད་པར་ཤིན་ཅུ ཏུ ཏུ་རིང་ཅིང་སྐམ་ པ་དངལུས་ངང་ཡན་ལག་ མི་ འཚམ་པའའི་རབ་ དང་འཇག་མ་ཙམ་ལ་ དབང་བོམ་ཆང་ཁིང་སྙོན་ ཆགས་ མ་བསག་བརརའ དཱ | 
ཤ་པ ཁ་ཁབ་མེབ་ཙམ་ པ་ལ་སེགས་པར་ མ་པར ར་མི་འཆ་མ་པ་ཁི་བང་བཞི ཞིན་ངྭུ་གུར་པ་ཞི་བསལ་པ་ཆེན་བ་དུ་ དྲུག་ཏུ་ཿ ཙཡི་ དྭགས་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དེར་གཅིག་ ཞྲས་ གཅི་གྭ་ ཏུ་བྱཧད་ཅིང་སྙེས་ས། །བ།ཏིད། 
ཅོ 


ཟེ 
༤ 


ཌི 
་མཐུན་གཾའབས་དུ་གཞན་ལ་ཇི་ལྟར་འཚེ་པའི་ མུལ་ནི། ཧཱནསཿཔི་དྲུགས་སྭ་སེ་བའི་མུས་ཅྱི་མིཐད ཏྐྱཙཝུ་བུ་མ ལིནམ་པར་སྲིན་པ་དེ་ཡང་ཁདྱ་ཏིས་བྲསབྲས་ཏེ་བགས་པ་དྲེ་བ ཟདཔ་ངང་། 


རྒྱངང་གྔཆྱི་སྩེ་བ་ ལ་ཁྲཾབོ་མགེ་དང་ཕྱག་ངུཊ ངུམ་ཡོད་པ་ བསྙཾམས་པིང་ཁང་མཆན་དུཏེན་ ནས་ པྲ་མེནལ་ སགས་པ ཿཁི་འཁེར་ཡིདལྱ་བུས་ཏྲེ་དག་རྭ སཱགས་ཚུབ་མོ་རྣ རྣམས་བརྲས་ཤིང་  ཤིང་དངེས་བུ་ག 
ལ 
ལོ མཚོཅ་ ༨. 


ལ་ཁགཿར་བ་ཅ་འདོདཱས་ བཝས་པིང་ངའི་ ཁུངངུ་ཕྱིན་པའི་ཆ་ཡོང་ལྷག་༢ོ རེལ་ལམ་རྗེས་ཙམ་ཡང་མེད་པར་། འགྱུར་ཞིང་སྡུག་བསྔལ། འཕེལ་ང་ནི་ཟང་ སྭ་སཾམ་གྱི ཛྲ སཱཾབ་པ་ཅན་ཞོ། །རུུས་གཟེབ་ལས་ རྭ ལབ 
| 
¦ 
| 
ཁ་སྱདཔ་ལ་སེགས་ པའི་ལས་ཀྱི་གྲཾང་པས་རུ་ རླུད རྩ་རུད་དུ་འཚཆམས་རྩ་རནས་གྩེས་ས། །དེ་ཡང་ངོ་བ་ པོ་ཡི དྭབ་སྭ་ཀྱི་འགག་བས་ བྱམས ཤིང་ཆའ ལུགས་སྲཾ ༣སྲིན་པ་ཆེ ཆེན་པོ་མཆཾན་ཆ་དང་ཆ་གེ་ཐེད་ ་ | ད 














ཟས ༄༅། །ཏྲགས་པ་སེ་མང་འབྭཏུ་གདུག་པ་ཅན་འ་ཁིང་ ཏུམ་པ་ཁཇིགས་སུ་ཊུང་བྭ་སཾ། རྫུ་འཛྲུལན་ལུས་གཅིག་ལའ བསག ོ་ཡོང་པ་ དོ 
4 སངབ་ལ་སེགས་པའི་མགོ་བརརན་མི་འྲ་བ་སྣ་ཆགས་དང། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་ཛཾ་གས ས་པའི་ལུས་བྱ་ལམ་སྟེ་ཆཱ་བུའིམག་བཅིགཔ་ངངཀླང་པོ་ཆ 'དང་ཆུ་སྲིན་ལ་སེབ 


རྣ ཐཱ 
ཚགས་པ་དང་། ལུས་གཅིག་ལ་ཡན་ལག་རའཏུ་མང་པོ་ ངང་། ཡནཁག་ དེདགྲ་ཅང། ཁ་དོག་ད ཧ་ འ་བོག་བགོས་ ཀོ དེ་ངག་ ཆི 
ལག་ཧ་སྭ་ཆོགས་ཟོགས་པ། མ་ཚེ་དང་ཤ་ ཟ་ངང་མཁའ་འགོ་ལ་སོབས་ པའི་འཁོའ་ར་ ཏུ་མང་ལོ་དུང་ཝཱན་པ། ཁྲ ང་ཞིང་ལུས་ལ་བཤེག་པ་ བེམ པ་ལ་སོཿ 
83 ཏར ༨། རྭ་ལ་ར་ལ། ཀཀ ་ ས་པ་འཇིགས་པའི་ང་རྩོག ་ཚཾ་བ་ར རྭ་པཱགས་པའི། དེའྱི་བེདལ ང་ཞི འཇིགྣ་ཏེག་བརིས གའ སདངམིསཱནཔའིངརོདངམིཞིམ་པའྲ་ི 
དགཏོངཔའི་ཁྭ་རང་གིས་ འཆུབ་པས་ཁྲབ་བ་ཐམས་ཅང་ལི་བུང་ཞེས་ དང་ངས་ པརའ་བེད་བ། ཕྱེགས་ཐྦ ར་ མསཿཅདརབ་ཏུའ་ཇིགས་པའི་རླུངནག་གྱི་མུད་ངས་ ཁེབས་ཤིང་། གང་ 
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ཁའི་བུབ་སྲ་ཀིས་ སིང་འོགྱ་པཱཊ གས་ བཅུགུཿ ནྭ་ཏུ་ ཏུ་སྙེང་ཁམས་ ཟམཿམས་ ཅད་འཁུ་གས་ པའ་བྱེང་པ། རླུང་མཁྲིས་ བང་ཁན་ འདུས་ པ་ ལས ར་པའི་ནང་བཞི་ ::‹ རླ བཞངར་ 


བྱེང་པ། སེམས་རྱཾས་ཤིང་ལུས་ བཅད་ཡ ན་མས་པར་བེད་པའི་མུ་ ཅུ་སྙཾབས་ བར་མྱ་སིང་མི་ཁུབ་པ་ པ་ལོད་ངོ་ ་ངེའི་མཐུས་ དབའ་ བོ་ངང་ཁཇོག་པ་༩ 
ང་གྲང་ ;©ཿས་སེ་གོས་ བ་ང་མ་ ༡ཡིནྱ་ཧི་རི་གས་ ངང་ དབང་པོ་ངང་ཁུང་ ནྭབུག་ལ་སཾ་གྲསཞིཌནོདཡའི་ཛ །འི་རིག་ང་ ངང་། ངྲེས་ མཚོཅ་པ་གའ ཞན་འབྲུལ་ད་བང་ ཤྱེད་མན་ཆད་དོ། 'བསམ་ 
བ་ཏད་དང་པོ་རྲི་ར་ངྲང་ ་རིས་ངང་། ཆངས་པ་ ་ཀུཊ་འ ཁར་ངང་། ཚངས་ཆེན་ངང་ བ་ཉིས་པའི་འོད་ཆུང་ཚད་མེང་འོད་གསལ་ དང་། གས་མ་པའི་དགེ་ ཆུང་ཆང་མེད་དགེ་ང གྱི་ཧུས་དང་། བཞི་་ 
འ་སུན་མདངཔདམས་པ་ འྲབས་ གུཆེ་ཧ་ ཤྟ བཅུ་གཅིས་མཆ ༡ ་སཾ། །གཉིས་པ་འཇུལ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཏྱི་བྲ་བྒ་ ་བཅུལ་ཆུལ་གཉིས་ལས། ངང་བོ་གདུལ་་། 
བྱ་བ་ཟིག་ས་ཛུལ་ནི་རྲུ་ད་ངེ་སན་ཝེག་པ་ ཆེན་ ཕར་སེམས་ བསྐྱང་ཅིང་ང་བང་མནོས་ ཏེ། ངགེ་བའི་ ཁི་བཤེས་ གཏེད་ བསྟེན་ངའི་ བསང་ནམས་ ཀྱི་སཱ་བས་ལས་ ཀྱིས་ཆེ་བཅན་དང་འདུང་ཁིང་ང་ ། 
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༡། ༠༦ །རྒྱུར་པ། དཔལ་ཆེན་པ་གེ་རུ་ཀ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་འཇུལ་བའི་དྲུས་ལ་བབས་པར་གཟིགས་ནས་བང་བྱུང་གི་ཐུགས་ཆེ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མཛད་ 
༧ རས་བྷརལ་པ་ཇྙིལཾ་བ་བཞིན་འཇུལ་བའི་ཚོ་ཛུལ་སྣོན་པརྱ་གུར་ཏེ་གངུཌ་བའི་ངུས་ལ་བབ་བོ་སཱམ་དུང་བངང་པའོ། །བིས་པ་བཏུལ་བདངསྐྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྣེ། ཆོ་འཕྱུལ་ 
བཞིས་རེགས་པ་ཅན་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་འཕྲིན་ལས་ངདག་བས་གདུག་པ་ཅག་ཆར་བ་ཅདཔ། གས་རྗེས་རྗེས་སྭ་བཟུངནས་བཀའལ་བཏགས་པའི་ཆུལ་འོ། །དང་བལ་གཉིས་ལས། རྒྱའི་་ 
ཏིངའེ་འ་ཛིན་ལ་ མཉམ་པར་བཞ་ག་པ་ནི་གངུལ་བལས་ཀྱི་ཁྲ་བཾ་སཱངབ་ངེ་ནས་འདམ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི འྲེ་ཿ བ་བསན་པའྱི་ཕིར་དེ་བཟིན་གཤེགས་པའི་ཆས་སྣ་ནི་ཆེ་བའི་རྫོརགཉིས་སུ་མེང་ ྒ 
པ་ཁི་འང་བཁིརྭ་ཆཱ་ཆངྱ་ཕོ་གས་ ང་མེང་པར་ངཀོད་པའཁྱི་རཱ་འཛུལ་ང་བ་ཝཱང་སཾང་གཉིས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་ངངལས་རང་སྩང་ཁ་བོའི་ལངས་སྒུ་འབྱུང་སྟེ། དགོས་པ་ནི་འཇི་ག་ ་ 
རེན་དྲག་གི་ཕྱོགས་ ༦༨ གྱི་བདག་པོ་ རྲེགས་པ་དྭ་ཏྲ་འངལ་བའི་ངྱ་ར ལ་ཆེན་བོ་ཁེ་སཿ ང་ ལ་གེགས་པའི་ ཱེ་མས་པ་ ཝལ ས་ཅང་ཟིལ་གྱིས་གཞོན་པའི་ག ཟི་བརྗིང་ མཿ 











བསྣན་ངའྱི་ཕིཌ། དེ་བཅིན་བཤེབས་པ་འམམ་ཅངྱ་ཀི་སྭ་གསུང་བཱགས་རྡོ་རེའི་ཁངབ་ཏིད་ཆེན་པ་ཀུར་ཏུ་བཟང་བ་ན་བཅོམ་ཝན་ཁངས་གངུལྱ་བཁངལ་བའི་ཁབར་ལ་ངགེས་ང་ཆེན་བོས་ཏེ། ངེས་ 
ཁྲེ་བཾཌྱཾ་རྱལ་པ་ཧེརུཀའི་ ངྱའིལ་འཁརྦ་གྱི་གཱིཌ་ཆེན་ རག ཉ ་འད་རབ་ལང་འཿས་བརླད་ བས་ནས་དོ །གཏིས་པ་ངེལས་ཚོ་་་་ 
འྲལ་ཇིལར་གཱས་པའི་ཆུལ་ལ་བཞི་ལས། ངྱབིངས་གངལར་སྔས་པཞི་ཆོས་ཏིང་ངེ་བཞིཟ་ཏིང་ཀི་ངྱ་རིངས་ནས་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཁ་མོ་དབང་ གཅེན་མོ་བདངས་ཀྱི་ཡུལ་བྱ་བ་མོ་ཀུན་ཏཱ་བཟང་མོ་རང་ 
སཱང་ངུ་མངེན་ངུ་བླུང་སྙེ། ཧིཇིཞེས་ཡབལ་ངྱགེས་པའི་སྐུའི་བཟི་མངཔས་ཀྱིས་བརངབའི་པླད་བདེ་བས་རྒྱས་བར་མཛང་ནས་བསྩན་པས། ཐྱེང་པ་པེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ལབང་འེས་རིན་པོ་ྱེམས་་ 
༧ ག་ར འི ཿུ ལེ "'རཛཛི རྔར་ར ངེ ༤, ༩ 
པར་མཛང་དེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སྲ་མེད་པར་ཁཁྲིལ་ཏེ་རོལ་པའི་ད་གེས་པས་པྱདརནོར་བུ་ཐིམ་པར་མཛདནར་རོལ་ངོ། །ཆུལ་དེ་ལར་སཾས་པ་ནི་ཡབ་ཀྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཱན་ཡཱམ་གི་མཁར་ 


བབས་པ་ལར་བུང་བ་གྷི་རུའོ། ། 












དེའི་ཚྱརུངུ་དུ་བིཐཱ་བླདྲཾ་ཀློཧཱ་ཛཱ་ལ་སྦྱཏ་ཁ་ལཊ་ཕྷ་ཕུ་ཧྭ་ལ་ཧལ་ཧཱ་ལྭ་རཱུ་ཁེས་པ་ནྱི་རུ ན་ཏེ། རྷཱ་དང་གསུངངང་ཐུགས་ཀྱི་བངག་ཁིདདཱ་ཆཾགས་རྡོ་རྗེ་ ་ 














འྲཟིང་ངུརབ་ངཱ་ཤིག་ཤིག་ཆེན་བོར་ཏུན་ཏུ་ཤིག་ཤིག་ག། རྒྱ་མཚ་ཁ་སེགས་ཆ་རཱབསྭ་རུང་དར་ཁོར་ཐོར་འྲིང་དུརབ་ཏུ་ཐོར་ཝོར་ཆེན་པོར་ཀུནཏུ་ཝོར་ཁོར་རོ། །ཆུང་འབྲིངཆེ་གསུམ་ཞིས་འོག་ 
སྭསེང་ས་བ་གསུམ་དུ་བསན་བའོ། །དྷེལ་རྔ་ཝ་བོ་ལ་གནཱ་ས་གྲསམྱ་ཧིི་ཝཱས་ཆེན་པོ་བཅྲོཝ་ཞེས་ས། །དེནི་སླིདྭ་ཝརྱ་ཕི་ལ་སྦརབ་ཡིན་ཞིང་སཱད་ཟིལ་ཆིས་གནན་པའོ། །བཅུུདལྟར་ནངདུ་ ་ 
ལྕརན་ག་ཡོ་བ་གསུ་མ་ཁྲག་བའི་སེམས་ས། །བུརཔ་གསྭམ་སོ་བྲསུམ་མོ། །ཆེམ་པ་གསུམ་གྲ་ཟུང་བ་དང་འཇཛིན་པ་ངང་བཏེས་བཅས། ཤིག་པ་རསྔ་མ་ངུག་གསམ་མོ། །ཝེར་པ་གསུམ་ 
སཱང་བ་ཆེན་འཇིན་པ་ངང་བཅས་པ་བྭ་བཅྲོལ་ངག་པརྲ་བས་པའོ། | ཁ་ས ཝའིས་ངབ་གཡོས་པ་གདས་མ་མོ། །ཡེ ཤེསྱ་ཀི་གཞལ་ཡས་ཁང་་་ 
ཕྱོ་གཇཿ་བཅུར་གསལ་བཞི་འུརབ་བརུམ་མོ། །བརྙེན་པ་ལཱའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ནི་ཆེམ་པ་བྲ་མུམ་མོ། །གྱངབ་ །འྲང་བའི་བཀང་པ་དྲུམར་སང་བཞི་ཤིག་པ་གསུམ་མོ། །བཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འདྲོ་ 
འདྭ་ངང་རོལ་པ་ནི་ཐོར་བ་གསུམ་མོ། །ཡང་གསང་བླ་མེདལར་སྦརན་སྣང། ཁཿ་བ་ཇང་ངནངར་མ་བསྔམ་ཆི་ག་ཡོས་པ་གད་མ་མོ། ༽ཤེས་ལ་དབ་ག་ཧ བ་བར་མ་གསུམ་ནི་ལུརབ་བྲར་མ་མོ།། 



















རུ རཉིདའངྲ་ོལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཐབས་ཤེས ཟུང་འདྲེ་ ལ་གསུམ་དུ་ཤརབས་ཆེ, མ་པ་གསུམ་མོ། །དེའི་ཆ་སྤཾས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བདེགསལ་མི་རོག་ ་ 
པ་གསུམ་ཁུཤརབ་ན་ཤིག་པ་གསུམ་མོ། །རང་བཞིག་རྟོགས་པས་སླང་གཉེན་འཛིན་པ་གསུམ་ཞི་གཔ་ནི་ཐོརབ་གསུམ་སྟེ་འཁོར་བ་ཆོར་ཞིད་དུ་བོལ་བའི་གྲོལ་བའི་ལྐམ་ཆེན་པོ་བཅོ་མའོ། །དེ་་ 
¦ ངབ་བསྣན་ངས་ངེའི་ཚའཇིག་རྟེན་ཇུག་གྱི་ཕུབས་བཅུའི་སྣང་གསུམ་གྱི་སྙུང་ཆེན་བོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམག་ཅདན་གནས་པའི་གཙཾ་བོ་རང་འང་གི་གནས་རིས་ན་དབང་ཆེ་བ་དད། འད་ 
དངགཆི་བྔརིངཆེབ་དང་། ཛོ་བས་འང་ཆུས་མཐཛུ་ཆེ་བའི་ལ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ང་དང་། ཆངས་པ་དང་བྱར་བྱིན་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡས་འབྱེལ་ཅིང་གཟི་བརིངཆུང་བར་གུར་པས་བྱརལ། 
ང་ཟདྱ་ཀུངྷཾ་བར་མི་ཆུས་པས་རབ་ཏུ་བྱརལ། སེམས་སཱགཅིང་དཡའ་བཀོངཁྷ་ དནཔ་ཉམས་པས་ཀུན་ཅུ་བྱཆལ་བརྩ་སུར་ཏོ། །གཉིས་པ་འཕྲིན་ལས་དབ།བས་གངུག་པ་ཅན་ཚར་་་་ 
ལི་སེ། གཙི་བོ་མཿཤེས་གིདྱཀིལལཁརབཀོདཔ། བྲེགས་པ་གྱ་ུད་དངོསས་བླསལ་བ། སྦརདྱ་བས་དགེས་པ། ༢སརརྩྱ་སིཌྱིལ་འཁརླསམ་པརོ། །དཔཔོལ་གཉིས་ལས།གཙོ་ 
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ཟོ་ཆེ་མཆོག་ཅུ་བཞུགས་བའི་ཆུལ་ཟི་ངེ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འངས་དལེབ་པ་ཆེན་ལོ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པ་ཆིང་འཇིགས་བྱེ་ང་ཆེན་བཔའི ནྭ་ངུ་ར་མས་ང་འི་ཆ་ལུགས་སྐྱི་བུང་ཁེས་བྱེང་པའི་རམ་པ་ཡེ་པེསྱ་ཀྱི་ ་ 
བཟི་མངངས་ཅི་མ་འབྲུམ་པསའབར་བ་ཆེན་པོའིའོང་འཕོ་བ་ཁག་འཇུང་ཆེ་མཚཆོག་ཧེ་རུཀ་གྱུ་མངོག་སྩུག་ནག་ལ་རྣམ་འགུར་ཅིར་ཡང་འགྱུར་བ། ངབུ་ངངྱ་ག་ཁབས་གངས་མཁའ་ཡས་པ་སྣང་་ 
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པའི་བྲརང་སིགྭ། གྲ་དགཔ་སྨས་པ། འེ དྲ་ནམས་ནང་པའི་ཁོབ་ཞས་ ཟེད་ཟོད་ཁེད་ཅ་ག་ ིརྡ་རེའི་བདག་བཁྲ་མོ་བ་ལ་ཡན་འདོག་ས་པའི་གཟུགས་བརན་མ་ཡིན་ 
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ནྲ་ཟེགས་ ་པ་ཆེན་པོ་དང་ཚངས་པ་ལ་སེ གཤོས་པ་ཆྲིཤྭཱཾར་བྱ་ད་ཡིན་ས་ན་དེ་དག་སོ་མོཁོ་ཆུངམ་ནི་ ་ ཀཿ 


༨ 
>~ 


འབུང་མོ་པལལ་པའི་རིགས་ཐན་ས་ཅད་རྱི་ ཡང་རྗེམེ ས་མ་ཆན་ཚོ་ལ་ སེགས་པ་བཱོན་རེ་ཐུགས་བཅེས་མ་ ཡིནལ། རེའི་ཡང་རྔཾམོ་ང དབང་ཕྱུག་མ་ཁི་ཤཱ་ཚཱ་བྱཧང་དོ། །ཁདི་ངག་ཛུན་ཆེང་ ་ 
གི་ལུགས་ཀི ར་འ་ཇིག་རེད་ པར་ བྱེད་ཀྱང་། ཐུནམོང་མ་ཡིན བྲས་འཇིབ་ སས འངས་པརའ་བརྩན་ཅིང་ ཤིནཏུ་ ཟུན་མོངམ་ཡིན་པས་ རྩ་བ་ཞྲས་ འ་ཁར་ལོའི་ ནང་ཝ་ལོདང་བངསྱ་ཅས་་ 


པའི་ཆདེ་ཝར་དཱང་བར་འརོང་པས་ ན་ངེའི་རྗེས་ སུ་འབྲངབ་ ཡིན། འཇིར་འ་ཇིག་ེ རྟེན་ པའི་ ༣ གླུང་སྨ དུདལ་ སེགས་ པའི་ ཟི་ང་པེས་ བསདན་གོ་བར་སྲ བྲས་ དེངང་མ་ཟུན་པ་ 'བརྔོང་པའྱ་བའོ་ ། 
འང་ཁཾཌི་མིང་མིང་ཆུང་མ་ཁྭ་ག བ་པར་ཟ་དདེ། སཱཾན་མོ་ མོ་ཆེ ཆེན་མོ་མི་བསུན་མོ་ང ངུར་ཁྲཾང་ ཆྭ དྲེ་གས་པ་ ་དགང་ཕྱུག་ ཆེན་པའི ཆུངམ་སྣེ། ཚིལ་ངང་ཞབ་ 'གི་མ་ཆོང་སྩིཆ་ཅྱ ཅིས མགྭཱ་པང་ 
ང་པའོ། །ཅངས་ཆ། ་ནི་ཆངས་ ་པའི་ཆུང་མ་ སི། སཱོན་ཁེ་ ང་ མརྒོའིག་ཞལ་ ཡ་ནང སྩེསཔ་ དེའི་ཆ ི་དྱཀི་བུ་ བུ་མོར་སྒྲུལ་ཏེ ཏེ་དེལ་ ཡུ བའི་གྱིར་ ཧྱོགས་བཞིའི་ གངོང་བི་ངང་ པཱེང་ 


2 ཀཀ 2༢༠༠ 
ངང་ལྔ་མ་ཡིན་གྱི་དློན་པོ་ཆེན་པོ་ཁཀའ་འཐ་པ་ རྣམས་ ས་ཡིན་ལ། བེའི་ཡང་ཆམལ་པ་ནི་ 













ཤཿ ༄༅། །གི་གངོངསཱ་ ཝ་ཡཾང་པ་ལས་ ཁྱཐ་འཇུ་ག་ གིང་ རྤག་ ཅཨ་ ་ ལོ་འཔརང་ གང་གི་མ - ལའོ །ཁྲ་དྭག་བོ་ནི་བ་ ཞན་རྲ་བུལ་དངང་་ | 
£ ༦ | 


དངང་མེ་ 'བངཆི་བྱ་ ཆུང་མ ་ཛེ། ཧཱན་ངངྲསཾང་བི་ ་ཆུར་མ་ལ་ཞུགས་ པས།་ ལན་ཅིག་ ཐེ རལ ཞོ། ཞིག་གིས་ཅ མཾ ནདུ་བོས་ཏེ་སཱན་བ་སཱར་ བཏིར་དྲར་ །ཁོང་བཅིས་མ་ཚོན་དཱ་་ 
ཐལ དང་སང་ངེས་ཅི་ ཤྱེ་དྲ་ངིས་པ་ན་ང་ རང་ལོང་བཞང་ རེས་ ཁྱེདགསུམ་མདཅེས་ བརྗོད་པར། རེར་བྱྱརྒ་བིན་མའོ་ ལྟེ་བར་མི་ངཔ་དེའ་ནོན་པ་ར་བུངངས་དང་གང་འཱས་༢། ཁྱོད་ར 
ལུས་ལ་བུངཨེ་དྒ་ཡིམཚནམ་སང་ཤེག་ཅིགཅེས་པའི་དམེས་པས་སྟེལརྒྱ་ཏརཔ་ལཱ་ནམས་ཅིས་མཐོང་ནས་རང་སོངལ་བཟད་པན་གསལ་བས་མི་གྲ་ དངངུ་ཅིན་ཅི་ས་བླ་བས་ང་ས། 
མཆན་སྟང་དབང་བ་ཨིག་པང་ཝཞཞེསྲ་བབམ་སོ། ཁྲགླ་མོ་དང་ནི་ཁབ་འཇུག་ི 


{¦ 
! 
¿2 ཨཊའ་ཁས་ཆུག་ཆེག་པོའི་ཆུང་མཚོ། ང་གྷཱའ་ྭ དངལཝ་མ་ཡིཿ་འ ལ་རོལ ཤིན་ཧས་བླརབསནས་ རཱའི་དམག་བཅད ལྭ་ཅུགདེ་འཐོར་ཁསྭ་ལུ་རལ་བརྡ་བེད་བའེ། | 


པཿ 
3 
༡༡ 
¿4 
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ནྣ་མརྭ་ཀྱིས་མཛོང་ | 
ོ་ར་ར་གེར་ར རང་ལོ ལོ ་་པ་པོ་འོ། ( 
'ཆུ་ངམ་དི། ས་སྩེང་ས་དླ་ཁོག་བ་སུམ་དུ་ཁུཁ་པརའའ་ཇག་པའོ། །བཁོན་ནུ་མེ་དང་ཆེ་བ། ེོ | 





























ཀཀ ༢ 
ཅས ༦ 
རོ་ 'ཚཁི་ཅ་མོ་ལ་མེ་ཿ ལཱའི་ཡིརྦ་ཀྱིས་ཆ རཾ 
= བསར །ཛ་ཆཛྭ 
ཧླུནུབ་པ་ ཆུང 


1; 
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ཆལ་ 
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'འཇམས་ང 
སཱན་པའི་ལག་བེ་ཅོན་ ཁོགས 
བིཅོན་མོ་དང་ནི་བེ་ཆོན་གི་ཇུང་མ་ཛ བ་མོ་ནིལྷའི་དམ་གདབན་མ་ 
བ ཅནངྡུ་རྦགས་སོ ལྔ་གགླས་ སཾ ཌུ ཐབ བྲ 
ལོ ཡིའི བདུང་བ་ཁི (ཁྲི གམྱཱི་ཱ་རའི་ སིི = 'གི་ཆུང་མ་ ངཿ འི གཞན་དག 
ལེ 5;  ལྷ་པུ་རིའི ལལ ངཾི་ཟྲཾག 

་རོའི རམ་ སཱི ཁ་ང་ མོ་ངཿ ་ནི་ མངཔེདངས་ངའ་སཁ་སདགས་༩༨༩༧༤པ༢༢༧༨༧༢༤༨༤ར༩༦༧༤༠༢པེཔརཔརའའཇརའཔའརམསཔརརར༢༧༢༤ 





རཾ 
པོརྱ་གུར་པས་སྤིན་ཇུགབ །དམར་མོ་རངཅེ ཐ་ | 
ཱ ཙུ ཐོའུ 7 རབྲས་པ་ལྔས་རེ་ 
སྭ་ག་རྦ་ར་བྲས་བྲས་ར་ 
ཞྭ་གྱི་ངས རྲ་ཧ་མཆཾ་ ཱེ 
ཏཱ རཾ ལར 
ང ལོ་ངང་ནིརི་མཁྷི་རཱངར་ 
བངངདྱ་ར་བ་ ༨ ༧ 
བ ས་སོ !། 

ཅང ཅས་ཟངས་འདྦ་བས་ངེ་སདང་དྲ་བ་ ག 

སར་བ 
་ `༄ 


ཡམ ཤོ གོ་ས བར་ྱཅུར་བརཁའ་ལ་ 
ཆབྲབཏསགས་ཟླ་ང 3 
ཞྲེསྲ་གབང་མེ། ༧བཅནཾ་ནཔ་ཁྱིདཱ་བཱསཱ་ཚཱ་ རེ བ་ར 
རང 
བླ འྲཚ་བའི་མིག་གི་བངུདྷ་རི་ཞེ རྡ 
འལ་སང་བས་འཇིབ་ ཆེན་རཱང་བ་ན་ 
མ་བྱུང་སཱ། མཁ ལ་ 


ཨར 


སེ 
རཿ རྫ 





--~-~-------- 





ཡངདང་མག་མེད་ཟེར་བ་དང་། བེ་ཁུརྦ་ཆུར་ཅི་བ་ཆེས་དམད་བརབ་བཞིན་ཅུར་པས། བེང་རེ་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་ཞུས་པན། མགོ་ས་མ་གཅིག་སྦོར་ཅིག་དེལྟར་འགྱུརའ་ཟྲེར་ 
རྡོ །གླང་པོ་ཆེའི་ཕྲུག་གུའི་མག་སྦར་བས་གཱང་སྣ་ཅན་ཁེས་ས། །རུའྷ་མེ་དང་ནི་རྭ་ཝཱ་ལྷི་རུང་མཁོ། ་ནབ་མ་ཆེན་མོ་ངང་ཞི་ནག་པ་ནམ་གིག་ཆེན་ ༦ ར་ལམ 
།མུལ་ལྷད་རུ་རབྲ་སིན་པའི་བུ་བཞི་ ངཿ བི ཤ་ན་ཆམ་འཇིག །རྣ་ཤ་བ་ཝ་མགིན་བཅརུ། སུམ་པ་ཀ་ར་བྲ་མ་སཾ། ར་མ་ན་ཏ་འབོང་འགྲེགས་བཞིའོ། །ར་མགོ་མར་སེར་ ་ 

ཆེན་མོ་དང་སྲན་པ་དྙ་ཤ་ཛྲཾ་ཝའི་ཆུང་མཁོ། །བུམ་སྣ་སྔེཾ་ནག་ཆེན་མེ་དང་ཆི་སྲིན་བེ་བུ། ཁྲི་ཆུང་མའོ། །གསུས་འཛིན་སེར་ནག་ཆེན་མེ་ནི་འབོང་ འཛོགས་ཏེ་བྲསས་པོ་་༨ ྦ 
ཆའ སའོ། །ཁ་མདམ་བརི་འབང་ཆེ་མཆི་སྟད་པའི་ ཡུང་ཨ་ནམས་སྲུད་པ་ལེ། ཅིའི་ལས་སྒུབ་བའི་བྲན་དངབེའི་ཡར་བན་དབནང་སི་ལས་སྒྲུབ་པའི་གཡོག་དངདརི ་ 





















.*ྭ །ཡང་གཡོག་ལ་སགས་པ་ཁ་ཇིག་རྟེན་པའི་འཁོར་ཁིང་གི་ཆུལ་སྟེདྱ་ཏྲི་གངས་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་དབང་དུ་བྣསས་ས། །གཉིས་པ་སྩེར་བ་ཆེན་པའི་ ` 
ཤ ྗགཾཾེཔྗེྣེཔེོཔ་་བ་། འ་བ ལྔ་འ་འྔ་ལྐསའ་་ཚིག་འལར་ ཡིགསམས་གཞྲལསི་ཆེག་བམ་གདུའ་ 
ཁྱ ངུལ་བའི་ཐབས་ཀྱི ཡང་རིགས་ལྔའི་འཇིགས་བེདཆེན་མའི་ཆགས་འབར་བར་ ད་བརྱ་བས་ནས། ཡབ་ཡུ་མ་དེ་དག་ཀུནྱ་ཧང་དྱགེས་པས་གཉིས་དཱ་མེ་ང་པའའོལ་བའི་ 
དཅིལ་འཁངར་གྱི་སླིན་རང་སྣང་ཟམ་མཁའི་དྲབིངས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ ང་ངེ་ཁ་ཛོན་ལ་སཱམས་པར་བཞུགས་ནས་རྱེན་རིག་པ་ཆེན་པའི་གསར་སླགས་བསླགས་ 
པ་ནི་སཱུ་ངང་བསུང་དང་ཐུགས་ནོ་ར་ལས་འདི་སྐང་ཅེས་ཕུང་བོཨེ་ཧཱུཾ་ཨཱཿནྷཾ་སཱ་ཐུགས་གསུང་ངོ། །བྲང་བྷ་བ་ལ་ནི་རྡོ་ཇེ་གཞུག་པརྩ་ཧུའོ། །ཨ་ལ་ལ་ཧ་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་་་་ 
* ཆེབའོ། །ཁྲབས་ཞུ་གཉིས་སུ་མེང་པར་སྩྱར་བ་ཅི་ 'སང་ཅེས་བོད་པས་འབུང་པོའྱི་ཆལ་མོ་ནམས་གེ་རུ་ཀའི་ཆགས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པའི་ཡིད་གཡོས་ནས་འང་འང་གི་བླདའི་་ 



















ཀེྣེྣཾྣབ་ད འད ་་འི་བུཏཁྲིག་ལ་སེབརའི་དམེར་གཞོ་ཁས་ལེན་ཁ་ཞུགས འདུ་བའི་ཆུལ་དུ། བཅོམ་ཝགའདས་དངེས་པཆེན་། ། 
བོ་ངང་། ཁབ་འཐུང་ཆེན་པོ་རྡོ་རཱའི་སྙུ་ལ་སྲིཛ་མོ་ཆེན་ཇ་འི་ས་ང་མ་དང་། དམར་མ་ངང་། དགའ་མོ་ངང་། གསངྦ་བེང་མ་དང་། ནག་མོ་ཆེན་མ་དང། མར་སེབ་ཆེན་མ་དང། སཱོ་ 
ནག་ཆེའ་མ་ངང་། སེར་ནག་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པ་བྱ་ཅུང་པ་ཆནམས་འཁིལ་ཁ། །བོམ་ལཱན་འངས་དཔའ་ཁག་འཛུང་ཆེན་བ་ཆེ་མཆོག་ཁཁར་ལོའི་སྙ་ལ་ཆངས་མ་དང་། འཁྲུབ།-་ 
མོ་ངང་། དབང་ཇ་ངང། འཇངག་སྲེད་མོ་ངང་། གཁོང་ཆུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཤར་ཧི་ཝ་ན་མས་འཁྲིལ་ལོ། །བཅོམ་ཝན་ཁངས་དཔའ་ཁག་འཛུང་ཆེན་པ་རིན་བ་ཆའི་སྙུ་ལ་བངུང་ཅི་མོ་ ྭ 
ངང་། ཁི་བ་མ་ངང་། བེ་ཆོན་མ་དང་། ཟབ་མ་དང་། སཱན་མོ་ཁ་སེགས་པ་ལཱའི་ཛ་ཆ་མས་ཁྲ་ཁིལ་ལོ། །བཅོམ་མན་ཁ་དམ་དཔལབག་ཁ་ཐུང་ཆེན་པོ་པྱ་དའི་ཧཱ་ལྲ་ཁཱག་གིས་ ་ 
རྱིས་མ་ངང་། བཅིག་ངུར་སང་མ་ངང་། ་ཡིད་ཁྲ་པབ་ཨ་དང་། གུབ་མོ་ངང་། རླུང་མེ་ལ་སགས་པ་ནུབ་ཀྱི་ཝ་རྣམས་འཁིལ་ལོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་ཁག་ཁ་བུང་ཆེ བ་ཀུཊ་ 
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མི་མ 


ཆེངྱཀིས་ རེ་ལར་སྣངལ། རྗེས་འཇུག་ཉམས་སྭ་ལེ་ 
སྭ ཨཱ་མེང་པས་མངས་ཚའི་ཆགས་ ས་དང་སེ་སེམས་ཅི དྲན་པ་ཉམས་ དཔའ་རྲུ་ཆེད་འསཊ་དབ། དྲག 


ཡོན་ཏནྱ་ཧིས་བ་ང་བས་སྔང་མོའ ཁཾཿདསྭ་དངད ཆས་པའོ 





རེ ་ལས་སེ། 'ཁིང་ང་བུག་ ངངམངའ་ པཔ ང་ 
རར “ཧི པར་ 
་ 





ཐམ་ས་ཅད་པའོ། ཆ་དང་ཡོ་བངད་འཕེལ་བ ་མཆེགྲས་མའམ་མ གོ - 
ཡྱུར་སྭངི འི་འོང་ཆེར་ངངྱ་ཧན་དྲ་ཆས་ནང་ དབང་ལུག་མ་ནམར་ མུ ཡིསཁའཱ་ པརྩ་ཙུརཱ་ཏོ། །འཛོན་ནས་ཀྱ་ ཀྱང་འབའ་བ་ཆེན བོའིའཁོརལོའི་མི བྲས་མཆནྷ་གི་ཤ 
བར་ཁ་ཇི་གྲང་པ བླཟབས་བད་བང་ང་གིལག་ ཆ་དང་བཅས་ ནས་འ། འཁོདད། འེའང་སིབས་མཆཧ བཞི་དང་གུ་ ཆད 





ལྗོའི་ཕྱ་བས་ཀྱི་ ཀྱི: རྙིངས་ས་ཆཆ་ནས་གང གཡས་ གྐར་ངུཿ འཁར 


༡༡༤༡༨༠༡-༡༤-༡༡༨༩༤༡༡༨༨༨༨༨༨༤༨༨༤ཕ༡༨ཕཕ--༨༡༨༨༨-༨ ༧༤༡-༡༧༤༧༨༤༤༤༡༤༧༠༤༧༤---- ~--~-----------~-~¬---- ༨ 1དཀྲཀྣསྣསྣྣསྣསྣཔྣཔྣཔྣསཔྣིཔྣཀྲཀྲཀིསཔྣཔྲཔྣཔྣ པ། ར་ངོ བོ་ - --~ ~- ༤, --- ཀྱ 
རྟ ། ༄༅ །བཞི་ལའོ་ །གསུམ་པྲ་པ་མེན་མ པ་མེན་མྭ་སས་པ་ནིང དེནས་ཤི ན་ཏུ་དྱ་གེས་ བོར བརྗོད་པས། ཟིལྭ་ཅིས་མནན་པ། སང་བ་ངེང་ཆེ ལམེའ་ཆབས་ངང་ཤྱི་རྲས་། 
= བའོ 
རེ ༽ 


ཛཿ པ་ལོ །དཔ ལའ་བཏུམ་ང ་པཱཉ་ཧཱ་མ་ཚཾབ་ བ་ས་ལ་སབ་བའོང་ཆེན་ཆོ་ འི་ཆང་ས་ང་ ང་ནི་དྲག་པའོ། །ཡཱངར་བའ་བདུདའ་ཇོམས་པིང་ཝབས་ལ་མཁས་པ་ལ་བ་ལོང་ཆེན་ རོ བ་ས་དརའི་དྲ༨་ ༢ 

„ །ངཆཱ་བའིང་ངངའ་ཇོམས་པི གང་ལ ལ་ཅཾ་མ་ཁས་པ་ཁྱི་བ་དང་ཆེན་མོའི་ཆགས་དང་ནི ས་གས །ཝཾ་དྲ་ས་གཞད་ག་ནང་ཆེན་གའ་རགྲས་དའ ངྭ་སཾ་ེས་བྭ་ཛངས་ངང་་་། ི 

།ཛཾཔ་ས་ང་མེང་པརྒ་ཧས་བ འོ 'སྲ་གངང་བལ་ང་རི་ ་ ་པ་ཀང་ཀ་འི་བ་རོ་ དག པ་སྙི་ཞི་བའོ་ ཁྭ མཿ ཆང 

,2།བངོང་འན་ རི་བ ང་འཁོར་བ བ་མི་སཱང་ང ར་ཆེར (ཏི དངུ་སླཾལ་བ  ་ །མཚན་མོ་མཐོང་བས་འྲུག་བརོང་ཆེན་ མའི་ཆགས་ 1 གྱས་བ་ ༡༢༤ 
།ལས་མཇར་པ པརོ། །དེ་རབ་ཀུང་ཁར་ དསྣཾལ་བ་དང་རོ° ལ་ བལྟ་ བ་ལ་གཾབ་སྲ་རང་ལང་གིལ་ག་ཆདང་འོ་མཚར་དུཆས་ ནས་འཛོན་པརྱ་གུར་ འཐེན་ནང་ཀང་འབང་བ་ཆེན་ངའ་ | 
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ཧཱཿ ཨཾ ་ རི །པའི་མ་མོ་ཐམས་ཅངྲ་ཧང་སཱན་གང་ནས་འངས་པ་བཞི རངརང་གི་བ གནས་ག་ལ་ ལ་བ་དེར་ཡཱང་ཚམ་བི་སྭ་ཟིན་པ ཨཆཛུ། རྫུ་འཕྲུལ་ཧྱིས ཕྱིར་བཀྱེའོ ་བ་སུཊ | 

༼ལ ཐུག ཟ༠རས་མར་བ་དཏནྲས་བཀའ་མ་བཏགས་བའི་ཚུལ་ལ་བའི་ལྟེ། སསར ར་རིལ་འཁེར་མཐང་ངའི་ཚུལ་ ཟྟྙསན་པཱ། སུང། མཁམས་ཐརས་ྲ་སོས་ཡུ བེ | 

༩ པཅན་གི་འབངས༔ ཁས་བང་པ། ད་ དངང་བསུར་ཏེ་བཀའ་ང རླས་བཞོ། ་ངང་ལོ་ལ་ ༠་བསུམ་ལས་ རྒྱུ་ཏིར་རེའ་ཇིན་ལ་མཉམ་ང་ བཞག་ནས་གས་དྭསབ་ས་བརོོང་ གྱེ རེནས་བཅོམ་་། 

. ཝདས་ངེས་སུའ་ བརུང་བའི་ཆུལ་གྱིས་ང བཅེས་ང་ཆེན རས སས་བ་ར རཾབ་རྭལཱ་པ་རེ་དགྭ་ ང་ཏུན་ཧུར་ཆོས་གྱི་ངྱ་བིངས་ལས་རང་བུར་བ་ གས་རེ་ཆེན་པོ་ ` 

% གངུལྱ་བའི་ནང་བསེ་ངས་བདྲ་ང་ཚི་ 43 ༦ བའི་ཏིངངེའ་ཛོནལ་ སྙོམས་པར་ཞཱཊ་ས་ནས་དེ་དག་གྱི་སུ་དང་གསུང་དད་ཐུགས་ཆོ་རལ ལས་འདི་རགྱ་པང་ངོ་ འོ བས་ར་ཨ་ར་ 

.ཿ ཏནི་རྡོ་རེ་བངུརྷ་རི་ཆེར་བོ། །མྭ་རྭ་པ་ཏ་དི་འོ་ཐོ་ཆེན་པོ། ་ཨཾ་ཨཾ་ཨནི་ལན་གྲསམ་དུ་དབང་བསུར་བའོ་ །རེལས་སླར་ཡང་དྲེགས་པ་ཅན་རུང་སེ་ཟུས་བུས་པནི། དྷེ་སད་ཅེས་་ 
ཅུངརི་ཟུ ངཱ 
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བརྗོད་པས ༣༦ ཟེབ་ངགས་དྲཁྱོག་ཏས ་པའི་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད། བཅོར་ལྔན་འངས་ཁའྲ་བ ཆིན་ པོ་རཾགས་ལྔ་པེ༩ ད་ངག་གི གི་ཁོབ་སཱ་འི་བ་ནམ་ ད་མ་ཁང་ཆས་ ་ཱ 
སར ་བབྲས་པའི་མི་ གཙང་བའི་འདམ་གྱི་ཆུ་མཆར་ཆུད་པ་ལས་ རེ་དག་པརྱ་བ་བའི་ཡིར། ཁྲོ་བ་སྭ་དཾ སྭ་སཾའཾ་གནམ་ ཁུང་ནས་ ཁྲ བ་༥ ་སྭཱ་ཙླད་ཀྲེ་ ཀོ་ཀོད་ རྩུངནས་ཚ མགཙང་བའི་ 
འདམ་ཀྭ་ཁྭཱངས་ = དེགས་བ་ཅན་བ དེ་དགྲ་དན་པ་ ང་སཱརསཱེད་ པན་བས་ནས་བཞག་ གཾ །ཨཱ་ཙྷུཾརཱ་ཀོ་ཏ་ ཁྲོ་བེ་རེ་བ་ ཤི ཀྱུམ ཙ་སཱེ། ༢ ཁུང་ནས་འབོན་པའི་ ཟཿར་ངུ་འདམ་ འཐུངས་་ 
པས་དེ་རྩ ད་ཅེས་བའོ། །འབར་ངའི་རྱའི ཀྱིམ་ཁ་ཁར་གྱི་ཞལ་ བསྙན་པ་ནི། ཁྲོ་བ བོའི་དཀྱིལ་ འཁྱག སྡཾཤ་ཧྱི ཚབ་ང་རིགས་ལྔ་བོཡ། ཡུམ་ངང་བཅས་པ་ངེ་ངག་འམས་ཅད་བར་ཡེ་ཡས་ 


= 
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ལཱ་ངངའ་བཾན་ལས་བཅིའི་ངྱ་བེ་བས་རེའེ་ཞིང་དམ་ང་རིབས་བྒ་རར་མཚན་པའི་བརར་རྲ་བུ་བྱཧ་པ་དང་། ཕག་ འའ བྱུཧཏྱཐ རྒྱ་པ་དང་ ཞབས་བྱརུང་ངྱཅཾ་པ་དང། སྩུ་ཡེ་ཤེས་་ 


༦ 
2 
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༤ 


ཀྱི་མེ་ད་པུར་འབར་བ་ ཆེན་ངེ པེ་འི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་ བཞགས་ པར་མཛོངརོ་ །དེནི་དང་པོ་ སངས་རྒྱམ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གི གྱིས བ་ ཊའི་ཏིང་རེའ་ཛིན་ ནྭ་ངུ་བདེན་པ་ མཾ ཁོང་བརྲ་ངས་ པའ་ ། 





| 
ྦ 
ྦ 
| 








“ྟ( །གཅིས་ ཐེ ཆོར མཏམ་དྭ་བཅུལ་བ་ནི། ཁག་མིན་དཱ་རང་སྣ་ ང་ཡེ་ཤྲེས་ ཀྱི་ཚེ་འྲུལ་ རང་དཀདཔ་རེའི་ངྲས་སྭ་བ་དར་ བྱའི་འཾ རིག་རྟེན་ 
.4 རྲུག་གི་ ཁྱས་བཅུའི་གྲིད་པགསུམ་པོ་ ཀུན་ཏུ་གཞས་ ངའྲི་རིགས་ ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ ཐམས་ཅང་ད་བབ། གངལ་ གང་གིང་ར ཛིལཱར་འདུལ་ བརི་ བས་ལ ལ་ར པ་སྣ་ཚོགས་ ་སུ་སྣང་བའི་་། 
4 །བྱ་བྲག་བ རམརྦ་ཤིས་མི་ཁྱབ་པ་ཧྭ པ་སྟིང་འོག་གི་ ༢་ཇིང་རྟེན་་ ར་སྣང་བས་བ་དཱལ་བྱ ག་ བ་དེ་དག་སྲ་ཕི་མེདཔར་༔ ངས་བཅི་ག་ ཏུ་བཏུལ་ལོ ། དིས་ཞིརང་སྣའཏྷུ ན་སུབ།བ་ང་ཀའ ད་པར་སྣ་ང་་ 
2 །་ཅི་འདྲ་བ 'གཞན་སྭང་ངགྲས་ བཅུར་སཱང་བར་བསྣན་ཏོ། །གསུམ་པྲདགས་པ་ཅ ནྱ་གིས་འབངས་སྲུ་ཁས་དྲ་ ངངས་པ་ལ་ བཞི་ ལས། དང་པ་ ལོ་འབ་རས་ སུ་ངམ་བཅས་ཏེ་ དཡིལ་ ྲཱ 
| ཧྭཱངྱ མུ་བྷཱ་ཏི། ཆོཁྨ་ལ་བཀོད་པ་ དནས་རྲབས་པ་ཅན་དེ་དག་ སྒག་ཅིང་ལུས་ཤིན་ཏུ་འདར་ཞིང་སེ་མངྦ་བེད་པ་ལ་རབ་ཅུ་དཔའ་ཞུམ་པ པའིང་རས་བདབ་ཅག་བི་ 

ཕཱས་འབབས་སྲུམརོ། ཧཿ 'འབངས་སྲུ་མཆི། སེམས་འབངས་ སུ་ནན་ཏན་མ་ བྱ་གིས་ ན་རངརང་གཾ། བང་ལྭ་ས་ནི་ཟ ཆལ་པ་བྱརརྐ་ཀཤ གས་ཤིང་གཱིང་ཡང་ཚལ་པ་བརྒར་སོང་ད་ 














= ཱ རབ་བ 


ས་ཆིབ་ནྲང་ཆ ་ ཕབ 








་ རྔག་པ་དང་ཕྱི་མང་རྙ། མྱལ་ ལ་བརླ་ལུང་ནས་འོ་དད་ཆེན་པོ་འ འབེར་པར་ཤེག་ཅིག་ ་ 
གས་ཁྔའི་རཀིལ་འཁའ་རྱི་ ཅ་གདུན་དུ་རང་འང་གིས་གཞ གཞག་གོ། བཞིས་པ་འཁའར་ཕུལ་ཏེ་གུས་པའི་གཙུག་་ 
“ཆཧ་ཇྲར་ སྨང་པ་བརབ་ཅབ་རམ་སྤ་ཏི་མཆིས་འབང་ཆུར་མ་ངང་། ཆ་དང་སྲིང་མོ་ད གདོ རྣམས་ཁྲ་བོའི་་་་ 
། རཾ ཚོགས་ཀྱིས་ ཛུས ཚཱ བགན བྱི ལ་འཁའ་ཆེཇ་པང་བཅེས་སྭ་གསལ་ བ་དྲག་པ་ཅན == པའི རིད་པའ་རྫོར་ རྗཾས་ས་ འཛིན་ པའི་འ སྩབས་ཀྱི ཀི་རམ་ 
རུ་བཞེས་ས་གཱས། བདག་ཅབ་༨༤་སའི་ ཟི་འཁར་ང རང་ ཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིར་ ཞལ་མཁོང་བཿ 
པེ དག་འ གཱི་གཧག་གི་ཡིང་བཞིནྷ་གི་ནེར་བུ་འདའ་བ 


བ་བོའི་ཚཾགསྭ་ཀྱི དཅིལ་འུཁའ་ཆེན་པའ རེའེ ལྷ 
རྭབ་༢  བྲ་ཟླ་བ་ཁ 
༦ ནི སམས ངང 


ངའ་མི 
རཾ ཡད་གཡོ་སྷུ་མེརའིང་ ་མཆེག་ཏུ་གས་པ་ངངྲར 
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༩ ¬ 32 352 
ངེ ཇམས་ ཅརྱ་ཡཿ བགེབས་ ངཔུང་འཇོམས་ པའི་ རི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ ཅན་བའི་འབབས་ཅ། མཆི་དཔའ་བོ ཆེན་བཾས་ བངག་ཅག་ ༣ྣང་ང་ གནམ་ས་ལ་ཞི་བ་ངངྱ་ཆས་པ་ དང་དབང་དང་དྲ་ བ་བ་གང་་ | 


བྱད་སཱར་རང་རང་གི་ལས་ལ་སྙད་པ་ བཞིན་དུ འདྲིལརྦ་གིས་ཤིག་པའི འི་ ལ་སྦ་ཉི་དངོས་གྲུབ བྲས་བྭ་སྭལ་ད་བ་སོལ་ཞེས་སྲས་སོ། །བཞི་པ་ད་ རི ་ | 
རཿ-=-. ! 
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| ཧོ ཤྲ རེ ེ ༤ ོོ ༡༤ ༢༧ ˆ * ~ !།*/#¬ ༢ “༤༤ ~~ ¬“ བང ' “ི རླ དྲ་ ¦ 
` >= ༧ ° ༠) (' ༡༧༤ “ ༩༠༡༩ ༡༧ ༤. " ¬ † £“ ༡ ་ + ཌཱ ཆི ལ་ཁཁེར་བཀེ རྲ་ས་ མ་ ཞརངས་རྭ་བ ང་ང འ་ ! 
| །བཁིརང་བཞིནྱ་རས་པ་ར་བ་ད་པ། [རས 'ྱབང་ལ་འ་ཅན་གྱིས་མ མཇུགབྷཔ་བཱའ། །ངང་པེ་ནི། རང་བ ན་གྱི་དཀྱི ད་ན ང་ 
ད བ་པ ཐབ 





| 

| 

¡5 དིལ ད་ལ གཆེན་ལའ་གསུང་གི་བང་བཞིན ཡིནཔས་དེ་ཉིང་ཟལ་ཁྱརོར་པྷ་ནམ་སྦ་ཀིསྣ་གུབ་པརྱ་བ་བའི་ཡིར་ འང་སྣང་་་ | 

|  བའེ་ངྱ་ཅིལ་འངརྩ་གི་ཆགས་ཆེན་ལོ་གངད་བསྩན་པ་འདི་ད་ །ེཧ་ཧྭཾའྷ་ཐྲཾསུ། །ན་ ཤོ 
| \ 


མ༠༧-མ༢༨པར༤འ༤རར་ ༧ ~~---~-~---~---------~-~--------~---- -~4. --¬-------༤༤༥༤ 
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རཿ 





བ ངབ་སྭང་དང་ཐབ་ས་ ་ བངབ་ཞིང་རང་ རོ ༥ཡེ་ཤེང་རབ་ 


= 


ཆདི་དག་འང་ཤབ་ རྭ་བྱང་ཇོ་། །བ་ཉིང་པ་ལྭ་ལྷ་སེ་ ཝཱ་ང 


༨. 


༢ 


ཧྱ 








སན པ་དྲི་བྱབཱ་སྦིམསྙ་ དཔའ་ལ་སེགས་པས་ག །ཞན་གྱི་རྒུ དི སཱཧ་བཱསཱ་ཊ་ཊཱསྦཨཱ་ནད ངེ 
རཆྲང་ 





ཝ་མི་ མིདད་པརབྱ་སན རེ །རྟེའ་བུའི་ཁཾ་བྭཾཁྲག་ ཌྷཟྭརྣརྡཱ ་པེ་རང་རང་གི་ བཙུན་མེ་དང་ པ་འི་ཚོགས་དེ་དག་གི་སྭ ངོ 

མཿ བར་ཀྱི་འ འརྩཆར་རང་ཤརབ་འབུབ་ 'སཱངཝིམབཙམ་ པའིངརྡོ་རམས་པ་ལས། ཤྲ ཤོ བཁེར་རཱ་ གྲསྭ་ཉིཆགས 
; ལི ལེ་ཤེས་པྲ་ར སཱཆ་དྲངས་ པའེ དངེས་ཟུབ ི་ཞོན་དུ་ གསལ་ ་ཐ་གདབཔའི་རཾས་པ (འི་ཡེ་ཏོབ་དོར་ར། འཟ་ལས་ཅི་ 

གཙ་ལོ་ཡབ་ ཡུམ་ སྲེད་པ ཡབྱ་ཊི་ཝགས་ནི། (ཨོའེ ཞས ཊ་པ་ལ་སཾབྲ་པ་ ་ [| 


, ངོཧ་རུ་གཏོའ་མ། ྱིན་པའི་ སཱ་གས་སཾ། །རང་པོ་ལའང་ཝཱ་ལས 








ཙིས་ཆླ རློབས་པའོ། །ཏྭ་ཧཱཱ་ག་། ཏ་དེ་བཞིན་བཤེབ་ས་། སལོ། 


།མདྭ་ཆེན་པོ། ཤཱི་ནི་དཔལ། ཧེཧུཀ་ནྲི་ཞག་འཐུང་། མདན དི་གཏུམ་པ་ཆེཟ་པ་ 








༡༢༢༩༩༤༨༡༩༨༨༨༨༤༩༨པ༤-་༡༢༤༢པ༤༢༩༤༧༤༧༢༢༢༢ར༢༢༢༢༧༠༢༢༧༢༢༩༢༢༢༢༢༩༠༢༠༠ 








༤ ༤-༤༤--༤༤༤༤༤༨༤༨༤༤ ༤༢༢༤ ༠༠------ ~‹ 





(= བོའ ྲ ཐཐ བ་འ „= 424 ངོ °. ཆཱ ཞི་གདག་པ་ཅནྩ་རི་ 
ཆ་པ ག་གིས་འ ལ་ག དགག འོ་ག དོབ 
7 ཱ ཁའ ཏོང་བའི་ འེ་ངག་འཕིན་ལས་ཀྱི་སྔབས་བོ། །དེབིན་དུ་བྫདའི་རྡོ་ར་ རླཱ་རིན་པ་ཆེ། པླར་ཟི་སྐང་སོར་བཞ རཱ་པདྨ 

















ངཱ ྱུ སོ །ལ་འི་ངམ་བར་བ་། ༢: ཉ།དོདབྲརགསྷ 
'ངག་ཡིང་གསུམ་སྣུང་པའོ། ཡན རས འོ = གས་ཟི་ཨི་སར་ཏྭ་ངཱ་ག་ཏ་མྭ་ཛཱ་རི ཤཱ་དྲིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིཁྲ་མོ་དང དཔུག་མ། སརངྷརཱརཱ་ པཊྭཿསཱང་བའི 
༢༠༠༩ མ་ལ ྱིག ཆི ཤཤི་་ཤ་འ བཿ ཞེས་པ་ རྡོ་རིརི་གཟུང་མྭ་ཁཾ་མོ་དབངར ག་གི་འབུར་བ་ཆེན་མོ་བདུག་པཅན་བླམས་ལ ལྒ | 
ཌི ཀློ །ཐོ་མ་ཛཱ་བཛཾ་དཱར་མྭ་ཛཱ་ཀྲོ་རྫིཤཱའི་ཛྲལ་ཞྲིདཱ་ཕཊྭུ་ ཞེང ར རྔའབ ིི་ཾ ¬+ རཀྲཾ་རྩི་ཤིལཔ་འེ་ ། 
བསས་ལ་ཆེམ་ཁིག་པའོ། ས་མ ྲཱ་བྲརྨ་དའ་མ 4༡ :¬:ད་མ། དབང་ཕཱ་ག་མ་ཆེན་མོ་ནམ་པར་འཇོམས་མའོ་ །ཨཱོ་རྲི ཤཱ་ཏ ང་ མ་ཏ པདྨྷ་མངཱ་ཤཱ ཐ་ཿ ཁཱ་ཧི ི 
གཏོར་ཅིག་པའོ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་རླཾ རརྭཏཱ་མྭའྷ་ཀྲེ་ ཅཱ་ཐ་རཱ་བྷྱདཱ་ཨ་ན་རན་ཅན་° ཀོ་བ བ་འི 'ཐམས་ཅད་དན་ཡོད་པའི་ཁྲ་མོ་དབངཕུག་སྣ་ཚགས་མའོ། རི | 
ཐཾ །མཐོད་པའི་ཁྲོ་མོ་དབངྱ་ཕབ་ ཆེན་བ་ཟོ་ཞྲིག་པིའོ། །་སརྦ་ཨ་མོ་གྷ་མངཱ་ཌྲོ་ཇྙིཤཤཱ་ཧཱཾ་ཕིཤཱ་ནི་ཐམས་ཅད་ངན་ཡོད་ ཱུ 
ཅི ཀན་ཏཱ་ཧོད་པའི་ཁཾ་མོ་ད་བངྲ་ཕབ། ཆེན་ངེ་ཟེ།ཞེག་པའོ་ རྦ ཉྷ་མངཱ་ལ་ངྙཱཾ ; ཡེ ཱ ༅་ 
£: 2 | ° -=-52 རེ རབ 22:32:52 ར་ར བེད་རི་  ་ར་- = ར་ར་- -རར་ོར་ ་ 2 སཁསཊས༡།༢ཟ༢༠༩༧༢༣༣༣༥༣༣༣༣༣༢༣༣༢༣༡༣༣༣༠༢༣༢།༣༢༢པ༣༣༢༢༢༠༣༢༢༣༢༠།པ༢༠༣༣༢༠༢༢༢པཔཔ༢༢པཔ༧ར༢༡༧༢༢༢༢༧༢༡༢༢༡༧༢༠༢ 























ཌཱ ེ་ ་མོ་བྱ་སཁྱསི་ཕཱགས་ཅི། ཨོཾ་བརཱ ས་བ་ཁིན་ནོ་ ་ག་འནི་རཀའམོ་ལོ ངེསཱཊྭ་ི་བ་ཞུང ཞང་པལ ལ་ཆེ་བར་ཀའྭའི རཱི་ཅེས་ བརྔོང་ང་ཁང་རེ་རིབ་ངེ་ མཛོང་ཝཱན། 
3 དང་༈ མཁས་པ་ང་འ། ཨ་ སྒ མཛེང་ལྡན་ད་བསྒྱར་རོ། དཱིནི་ཆོས་ཏྟཱ་ ཀགཡའོ། ༢མ་ མོ་གིུབྭ་ཏཱ་མོངས་ མཚོ 'ཁེརཱཱི ཙི་ནི་ར ལངས་་| 
ཤཌཾ མའོ ་ཙྟ་ལཱཾ་གཏུམ' (མོའོ པུ སི་སཱཾས་མའཾ། 'ཧཱསྒ་ཧི་ཚཱི་སྨཿབ ཧན་ཌེ། 'སྨེཤཔ་ནཱིཊི་ངུའེ་ཁྲེད་ཨའོ། །ཧ་བརྒྱངཛཾ་འེ་ རེངག་གིས་བོཿ བོན་ཧྲོ། ་རེའང་ཨོཾ་བྲཛ་གྲོར་ཛཾཿ། ཅ༣༡བ པ་དངྲསའ་ 
༩@ཾ ན་འྲང་ རྟ བམང་ཛྷ་ལཱ། རཔགསལ་ནན་ཆད། པར་བྱེད་པ་ལ ཞེས་ག རེ་བ ཆོ། ༡གསུས་ པ་པ་མེན་མ་བྱསདྱ་ཀི་སྔགས་ ནྡེ་རིང་ ྒ་སྭའཱདི་སེང་གདོང་མཁོ།། 
ཤུ ཤུ་གྲི་མུ་ཁཱ བཱ་སཱབ་བདོང་མའོ། ། 'སཱ་ལ་མ་ 'ཁ་ལ་གདད་མའོ། །ཱཐ་སཱངཀི 'ཀྲི་ཏྭ་བྱ ྱ་ཆྒོང་7 ཀང་ཀ་དཱྱ་བ། ཁ་ཁཱ་བྱ་ ་བྱ་རོབ ཀཧཌཱཱཱ་འག་པལི་ཐ་འང་ ༩མ་ཝ་ལོ་ །ེ གེ་བྱད་ 
༧ ཡིར་ཕང་ཞེ། །འཛྲཾན་ལས་ ཀྱི་སྙགས་ཀྱང་སཱ་མ་ བཞིན་ཚེ། །བཁི་ང་། ང་ས་མ་བའིའི་སྲགས་ནི་ ༤སྔ་རཊེ་ཛ་ཏེ ཛ་ ཏེངཟི་འཕག་ས་པའི་ གྲའི་བྲརང་ངེ་རྟ་མ་ དཱ ་ཆན་ཐོ། ས་ཆོོ གྲུན | 




























ངོན་ཡོང་པྭ་སྩཾ་ཕག་གི་གདོང་འཐ་ཏོ། 'བཛ་ལོ་་ར་རྔ་འ་ཇིག་རྟེད་སྣང་བྱེང་མ་སྣེ་རྲད་བདོང་མཁོ །ཅཱསྡི་པ་ལ་ཡ་ཐ་ཏཱིཁལ་ཐའ་བྱེད་པ་དེ་སྩང་གདོང་ཆག་ནོ། མཾ ཐའ་ཚེྲ་གི་ཛྲ རྭ་བཾ་ཧྲོ་ 


; ༡༢༨ ཧོ་བཝི་ ་ 
༨ འ་ ང་ ༨ ཧེ པ མཾ ་བཏཇཤང་པ། ་བྲ་བ་ང་ ༽ ཡོ . ༢ལ་མ་ *.༢༤༤-73-., ཟབ ༡2 ་-÷- ×" = ངྫ ༦༤༩ 
ནི་ས་བེན་ེ། ་ཚཱ་པ་དབང་པཱག་མ་ཆམས་ཀྱི་སྔགས་ཤི། རྩོ་ཁཱིཾ་རཱ་བྱཧད་དེ། ངེའང་བྷ་གཱིའི་གྲཾང་མོ། ཌྷརྨ་ཆྭུངམ། དེ་དག་གི་སྣ་བསྔས་ཏེ་ཛཱུཞེས་ས་བེན་དྭ་བྲས་པའོ། །ལས་ 


པར 
4ྦ2# 


སྦུབ་པའི་ཚེ་ཨོ་མ་ནུ་རཏླ་སཾ་རྒྱོ་དགྲ་བོ་མཱ་ར་ཡ་རཱི་ཕཊཿ ཁྲས་པལ་སགས་པ་ས་སའི་སྔགས་དང་སྩྱར་རོ། །༡ི་སཔ་ཡ་ཤས་པྱ་སནྦ་བབལྷ་ུགས་ཟིལུར་རུལ་་སཱ་རཱནྡོ་བའཚོལ་ 
བའི་དཅིལ་འཁར་འངེདཔའ། །ངེའངསཱན་ལསྔ པ་སཱན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་གདུག་པའྱ་གུདཔལ་ཆེན་བསྩ་བིན་ཆིས་བླརབས་པའོ། །ཨྱརཅིནི་ཆུར་གཱོ་ཆུར་སྔན་ན། །ཨན་མ་ཧོཿ 
གཞས་འཇིར་རོ། །ཇྭཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ་ནིཆད་མེང་བཞིས་སེམས་ཅནྭ་གི་ལས་ལ་བྭསཱལ་ཐའོ། །རཾ་ནི་དྲམ་ཡིག་ཧ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་སུན་དངས་པའི་མེ་རི་འཇབ་འྱབོར་ཙོམ་དུ་བཞུགས་པའོ།། 

། དཱར་རོདཔ་ནི་རིག་པི་ཚ་ ོབ་རངབ་སྟ་འདག་བང་ལྷདང་བཞིན་དབར་མེདད་ ཏོགས་ནས་གཅིས་སུ་མེད་པལྱ་བུགས་པརོ་ཚེས་འཆང་མོ། །གསུམ་པ་རིབ་པའི་མེ་ཏོག་ངོར་བའི་་་ 





†༢༢༠༢༠༧༢༠༤- 








།ྲུམ་བྱས་ར་བ བསླུ་ར་བ་ ཟིགསུང་པ་ པོའི་བདེར་ཚི་ག་ཁྲགུབ་ པའྱ་བ་བའི་ ཡྱིརའོ། །གལ་ ལ་ཏེ་བྱསཱའནས་བླཝ་ བླརླས་ན ༢2 གྲུབ་མེརའེ། བོད་སྐད་དུ་སཱོན་གྱི ; གཨངཝཧཱས་གཾསུ དབ་པས་བིན 
བླརབས་པའི་ཕིར་རོ། །ཧཱངསཾཿ སར་ཤན་ སཱར་མ་ཤེས་ ཅངས པ་ པ་མེདདྲེ། དདཔ་དང་མས་ པ་ཆེ་གཅིག་པས་བླ་རས་ན་རངོས་གུང་ཆེན་པོ་ཇིལ་བ་བཞིན། སཱའབུང་ངོ བྲེ རཤིསན་ 
འི་འོད ཆགདནགིས་དོན་གི་གུངས་འྲདང་པ་རང་ཆིག་ལ་མངས་པ་ཆེ་དཔ་ཡིནན། །བསུམ་པྭདས་ཁུདཔར་ཉནྱིས་མ་ བསངནི ས་དང་བ དངས 
འཇིག་རྟེན་རྲུག་གི་རྱོགས་བཅྭ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྣང་མ་ངག་ པའི དངོས་པ བདང་བཅུདྱི་སྫིབ་པའི་ཚ ཆབ་ས་ལས། ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་བླ་རམས་ཚིག་དང་གིའང་ཏུཚིག་སེརས་ཏི་ཀྭན་ཏཱརབ་ཏཱ 
ག་གེ་ །རཝར་ཇ་མལ་གྱི་ང་ངོས་ ལ་ཛིབ་པ་ ྲྲྲོ་ ཞང་སྩང་བ་ སཱངཁྱིཿ ཀྱི་འཇིར་ཏེན་ཡེཔ ཤེང ཅིང་འ ངར་ཁིང་ གངལ་ གྱརི་ཱཾ་ ་བསྐན་ང་སུའི་ཡ་ཤེས་འབར་བའ སུང་་ ༢ 
༢༨༣༠ ཀུན་ཏུ་རབ་ཏཱ་ ཁའབའོ་ ེའི་ཆཾསཱང་ཡྲིང་སྩོང་བརྭང་ནམ་ མཁའི་མཇས་བཏུབས་པ་ཙམས་ཅང་ང་འབར་བའི་ངྱཀྱིལ་ འཁེརྩ་ཧི་ཚ ཆགས་རིགས་ ལྔིབ རློ 


སམ་་ 


(432 


ུ་་ 


༩ 






ར༧་ 





ས་ 








རང སྟ ་ས་་་་། ཡོ ྲཱ ཆ་བ ༢༠༢ པས་མ 
ལམ །བཞིན་རྱིས་ནམ་མ་ཁའི་དྱ་ཟིངས་བམསཅད་སྣུའི་ད་ ཁྱིལ་འཁོར་ཅིས་ག་ཞིད་དེ་དག་མས་བ གྲསང་སགས་ཆྱི་ར་ སངྱ་ ྤ་གིས་ཁྲབ་༠་ 


ཅ་རང་སྩ་བྲ་དབ་ར ཅྲིས་ངྱ 
¦, ཉཱ ཨདྲོང་ ཧལ རང་འ ཆེཆྲེབ་ོཊ གུ པ་དང་འ ་ལྦ་མཆོསྦ་རཱཿྦཿཁྱཏཱི འི་ སྭ ཧཿཏྷཾནཱཾ་ཧཱཧེས་སྭཱ་མེདང སྭ་ཧུནྱ་ཧཱ་གར་ 















༄ \ 2 \ 
@ྨ ཅེ རྗར་གྱིང་ད བརིད་རང་ཡེ་ཤེས་ ཀི ཀྱི་བཀོང་ པས་བ བང་རབ་ ཏུ་གང་ཀཱཉ་ཏུ ཏྭ རོའ པོ ནི་བ དི གསང་བའི་ བ་ཡི ཁྲེང་་གྱི་རང་སྩའིངེ་ ཁྭ་ཝོ་ིང་ཇིའིང་པ་ ལས་ 
ཤྱ ཡི་ཤེས་ཀྱི་ !ྲ བའི་ཆོབས་ ཆེན་པའི་ གསུང་གི་ ་གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མཾ ཙ་མི ཊི་ཁྱབ་པའི་ དཀྱི 6 ཐཁ་ངབུས་མེང་པ རྭ་ས་ང གག ུ ལུསྙེ་ བཅུ་དྲུག་པ ང་འིརྐར་པར་བཤང་པའོ། 


3 


'ཧཱ་ངོན་བཅིས་པ་ང་མི་གས་ པཁི་རྟེ ་བ་ཟགས་ བྷརཿ་ཧི་ ངྭཀི ལ་འཁོར་ལ་ བྲ་སྤུར་ ངེ ༡༤ གནོ ཚི ཧུང་བའི་རྒྱ ཇེར་བྱ་སྙན། དེ་རིང ཟབ་གེ་བར་བཞིན་ རཿ 
ཏཾ ༄ེ རྩ ཇོ \ སེ 


༄ 
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རྩས་པར་བཤང་། ངོ་མཆར་ཧྱི་རྭས་སཱང་བའོ་ ¦ 
དཾ ༩ = བརར་རོ ཚི ར་ར རེམ 22 ཱུ ༩ 
ཟབ 5660 558 -ཞསྦརྨཿཿམཁཿྱདྷཁྷཱརྦ་ཧམཀྲམ་པང་ ཆེན་དགས་པས་རྱིརབས་ཀྱི་གངུལ་བྱ་ལ་ཕནཔའི་ངོན་ངུ་གཟུགས་བརཱན་གི་དྱགིལ་འཁར་བསནཔའི་ 
ཆེ ༤ =་ར=་ང ༨༠༣༩ ཌཱ =” ངས སི = རོ་རེ ར་རི རཾ 
ཧཾཿ མོད་ཚུཁའི དད །བ ཊ་པ་འ གཉྲིས་ཏེ། ཅེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ངང་ བརྟེན་པ་ལཱའི་དྱཀིལ་འཁེར་ར་ '།དང་པལ་གྲ་སུམ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁབད་་ 
དངོང་ཅི། ་ཡིེ་ཤེས་ལ་མ་ཆན་པའྱི་ཕིརྦ ཧྲིདང་མེང་ 
༨ ཁ༩༦༦༨ ༡༡༧༦ 
ཞགྱ་ཁཱ་བ་རང། །ད 
རྒྱར་པའི་བརར་རྲ་བ 


༄ 


འི་མ་ཆིནྷ་བེད་ངུ 





༄ 


གྲངུ་ང་གསང་སཱགས་ ཀྱི་དཀིལ་འཁར་བསྣན་པ་རེ་ནས་བཅོན་ ནའདས་ྱགེས་པ་ཆེན་རས་ཁྲོ་བའི་སིན་པུངབ་སང་། 


༢ 


¦ 


པརམེ་དྭང་ང་འབར་བའི་ཟློང་པོ་བང་གི་འོག་བཏི་ལྟེ་ བ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་ངའི་འཁེ་ ར་ལོ་རི་བས་བཞི་པནི་རིགས་ལྔའི་རང་ 
ཁང་ཚང་མེད་པ་བཞི་དང་བངེན་པ་ངའི་མཚན་པའི་ཚིརྦ་བུ་ཆད་བཞི་ཡིས་ནམ་པར་བྒྱ་ཆག་པའོ། །དེའི་སཱེང་དུ་ཡེཔཤེསྲ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡོན་ཏད་་ 
མ་པར་ཛར་པ་བཞི 


ཤི ༩ླ = རར ༩ ངི ། = ལེ ཐ་བ ཏྱ ླ་ ༧ རོར རྫོ 
གཾ་ཁུད་བཞི་དང་ཝན་པའི་དྭངས་སྒུ་ཝའི་བ་རར་འཁལམ་རི་བས་ བའྲི་རུ་ཆང་ངང་བཅས པས་མཛས་པའ། 








ཐྲ ` །བེས་མངོཐ་པྷ་ནུམ་ངར་བངྱ་ཧི་ཊ་བངས་དང་བདེན་མ་ཀཉིས་ཀི་དོན་མཚོན་པ་ཡེ་ཤེས་འབབ་བའི་བརྡ་ཁམསྤ་ཀིནང་གཉིས་ཀྱིས་མཛེས་ཤིང་ 

ཅིག་པ་ཆེན་བས་ལུནམཚོ་བའོ། །གཞིཔང་བེང་ཛེས་་་པརྱ་བེང་པའྱི་རན་ཞི། ཕལ་ཆེར་གངདངམ་ཚུངས་ཤིང། ཁྱདཔའ་དུ་ཌྲོབ་ང་སྐམ་རཱོན་གྱི་རྩིག་པ་ལ་སྔའ་ནགི་རུ 
'དབིས་ཤིང་། ཐོད་པ་སྦུལ་གྱི་ཟུམཆགས་དང་། ཉི་མ་དངྱ་རུབའི་མཛོང་ཁུང་དཔ། ཆགས་པའི་གདུང་དད། མཆོག་ཆེགྷ་ཨིཀ་བདང། ཅུས་སྲལྱ་གི་ཀ་གདན་དང། ཞིད 
མ་དང་། མཆོག་པཞྱ་ཁྲི་བལ་བ་དང་། གཡང་གཞིའི་ཚོག་གཡན་དཔ་ རྒྱམའི་ཟབ་དང། རོན་གྟིང་གི་དྲ་ཕེདདང། སྣཱ་བཞི་རུས་སྔལ་གྱིམ་ཐེམ་དང། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཡ་ཇེམ་དང་། 
ཞག་གི་སྒེས་བུ་དང་། ༡ རས རེལ ༧གོ༡༢༢ ཤའ ཞི་མ་དང་ཟཱ་བརང་གཟའ་སྣར་་གི་ཁ་བར་དངྱ་རུནྲ་གིས་བྲརིདཅིངམེ་དྭཔུང་འབར་བའི་ཅེ་ 
་མེའི་ཚཚྱ་ཡོགས་བཅུར་འ་བའི་འྲྲང་བ་མང་པོ་དང་ཁོང་ཟེར་ཁཞུགས་པས་མཛེས་པའ། །གསུམ་པ་བདན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་འྲགོ་བ་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པ་ཁུ་མཆོག་དང་། 
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ཐབ  ིས་ ་ ༦ 2 


རཾ རས ར་ག 









གཟི་བྗརིང་ཆེ་བ་མ་ཧེ་དང་། གདུག པ་ ཤོ བ་ ཡཡག་གདུ € བུའ་བཞི་ྱ་གིས་ གཏུམ་ ལའི རྣམས ཁིང་ སཱའབས་ཞི་བཏེག་ པའོ། །མི་ཤྲེས་པ་ དག་ སྔེར་མོས་ལཱ་ཆེ ་ཆེན་ པ་གཟུར་ཞེས་ ཟུ 
འཆང་པ་ནི་མ་ཡིན་ ¡ ཁརིངབ་གི་ ཁྲིའི་སྙེང་ངུ་རྔེགསཿ མི་ཛོ་མི་ངི་སཱོལ་ ་བ་ལ་བཞུགས་པ་ཡིན་ཞེ། །དེའིཿ ང་དཱ་རྲེ་གྲས་པའི་དབང་ ཕྱུག ལུ་ཆེན་པོ་ ལ་སུགས་པ་འྲཿ ཐུག་ཟ ཟུངངུ་ ་ 
རཔ བའོ། །བཟུང་ནི་ཡི་གེམ་ ངག་ འོ 'གྲྭབོ ཆགས་འཁའི་ངགྱ་ ངསུ་གསུང་ཐུབ་ས་ ཡེ་ཤེས་ལྔའིམ ཁལ ་ཤྱིད་ཇུ་རང་སཱང་བའོ་ རྩི འཐ ཞ་པ་ལཱ་ལི་དིལ་འ ༣ 
བི ། གཅབོའི་བཞུགས་ཆུལ་ ངང་། འཁེར་གྱི་ བཀོད་པའོ། ། །རང་པེ་ལ་ གྲ་སམ་ལྲས། སཱ་མངེགོ་ དའ་ཁལ་ ཕྱག་ གི་ རྣམ་ པ་ལས། ཧཱ་མདེབ་ཅི་ རི བཏི་མུག་ཿ གཞས་སུ་ངག་པས་ ་ 

གཏག་ཁེ་སྔང་ངག་པས་བང་ཡེ་རུ་ཀ་ སྔ་ནག་ང་རྒྱལ་དག་པས རླད་སེར་ན་ ངང་འདོང་ཆ གས་དབ་པས་པྱད་དམར་ནབ་ཕག་ངོག་དག་པས་ ཀྭར་ཡབ་ཡཱམ་ ལཱ ཐང་ 2 རཱ གོ 
ཁལ་ - ཞིན ' །དབུས་ངང་ཤར་ནུབ་བང་བཁིའི་ཧེ་ ་རུ་ཀའི་ག གཡས་ བཀའ་ཁིང། ལྗཾའཾ ཕའི་ཤཡས་སྔན་པོལོ །ད་བྲུས་ དངའཱཾ་ངང བྱང་གི་ གི་ག་ཡོན་ དམར་ཞིང་། ཤར་དང་དབ་ ཀྱེ 







































ཆེ ཀཀ རེ ངོ 3 
རྤ །གཡོན་སེར་པོའ། །བའང་ངབ་པོའི་འཛན་ལས་མ་ཐར་་ཧིན་པའི་ནུགས་སུ་ཐམས་ཅང་ལ་ནག་པའྲོ་སྒ་སྤེས་སོ། མི ཤ་མ 
ཟླབ ཏུ་འཇིགས་པའི་རྒུ་ལྟེ། ཞཁྲ་པག་ཁི་བ་ཟས་ལུགས་ནི་ངུག་གསུམ་དག་ིང་སུ་གསུམ་མངའབའི་ཕིར་ཐམས་ཚདྲ་ཀང་དབུ་བ་སུམ་པ། ༈ླ ད 
¿ བ་བ་འགྲོ་བྲངུག་སྡོལ་བའི་ཕུའ་ཕྱག་དུཀ་ཕ་རྫུ་འཕྲུལ་བཞི་དང་བཏུང་བཞི་འདྲལ་པའི་བནར་ཞབུས་བཞི་ྱརང་བསམ་དུ་བྱསདཔའོ། རཔགིཾ་ ཀིཾ ་ 
རྒྱན་ཆས ཞི་དཔལ་ི་ཆཔ་ བྱང ཐག་པྲ་ཆེན་པོའི་རེན་ལ་ཅ་ངའ་བྷཝས་པའི་ཡ་ཚྲ པི འདྭ་གུང་ཆེན་ལགས་པའི་སྟདག་ཡཾགས། དྲག ༣༦ < ་ སྨ ེ ྤིར་ ± | 
༠¿4 སཱངབ་ཡོགས། བྲ་ཤང་ལིག་གྱི༔ མཐའ་ལས་ཐེླ་སུབ་ལབང་ཤི་ཤར་ཐབས་ཏེ་ཀོ་རཱོན་ཧེ་ངོས་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཆེགས་དང་ཝན་པའོ་ 'རྫུའ ཞྱི་གལའི ཀ། ནའ ཏེད སི 
སེལ་པའ “ཟེའི ག་པའི་ཕྱག་ཁབསཊི་གདྭ་བུའོ། །ཛོང་འཕྲངསི་མི་མ་བ་སམ་པའི 


ལྒ ' ངའ 
༢22) ཟར ཏཾ ༨༥༧ ༤༨ ༡༩༨༩ == ` 
རྔ པས་༢ ར་པ་བ ད་ཤོ ཇོ ཁཿ དངུ་ཆུ རྡ གང་འ བཁ་བགས་ ཟི 


།རིགན་སེར་པོའི་སཱན་མདང་༩་༨ ་རིབས་ངལ་ 


] ་ » 
༩༡༩  ཟུཐ་ཟོབ་བོས བོབ ཅཐ པོའ བ་ོའ་བ་ ༥༧༤ ༤ ཁས ལབ ར་ར: 











དལ 2 རར་རོ ལ་རོལ ་ལོ་མོཁ་མརིལ་ཡིརོ་པའང་ 3 ཐྲུ་ོརང་བ ཆི :3ང ཟླ་བ་ཁ རེ ༨ ི་ོ 
༤༠ ༨་བྱབྱུ་ཆན ཉཱིང་པའི་སེར་རལ་ཁ ཟུན་་'ཆྔ་བྲ་ཅ་གཅགབ གི་ངོ་ཤལ་ལོ། ཊི་མ་དངྱ་ཟཱ་བའི་ཆས་ནྲེ་ལག་པ་གཡས་གཡོནནས་ཁོདཁྱ་ཧེདཔ་སྙེ་ཐངས་དང་ཤེས་འབ་ཧིས་སྣང་བའི་ང་རཔོ།། 


ངེ ད 
\ ་ ༧ ་ ༨ སྨུ =: 
ང་ངབ་གི་མཆནནས། ཟྟའའི་ཐིབ་ལེ། ཁག་གི་ཟོ་རིས། ཛལ་རེརྫ་གྱི་ཆམ་དུ་དང་བྱཆད་ངོ། །འེའང་ཀྲོ་ནོན། སྦལ། ཐོང་འཕྲེང་། ཉི་ཟུ་བཉིས། རྩཀ། ཁབ་ཐལ་པ་ནམས་དྲར་འོང་ཆས་་ 
༥ ངི ༽ ¬ | 
| 







༨ =་ར༽ེ 
\ ༩ ྭ ཿ ÷ རྐ ༄ ༥ ༡༽ ༨ = 
ཙྱཧང་རཾ། ་སྐང་ཆེན་པ་འཇིགས་ཕར་སྣེབས་པ་འབྲུག་སྟེང་ལྔིར་བཙམ་མོ། །གསུམ་པ་བ་མཆན་དང་བཅཱཊ་མའ་སླེར་ཚལ་ལ། ཧག་མཆན་ཧོ་། 
སཾ ་ལ9ར་ཁ =©. ཚོ ཀག ཤོ ༠ 
བེ་ཙོན་ལ་སབས་པའོ། །ཞེས་བ་སངས་ཤིང་། རོང་པ་ཞི་གཡས་འང་པོ་རང་རང་གྱི་ཕག་མཆན། གཡོན་ངང་པོ་བྱ་ཝ་རྭ་ཀས་བཀང་བ། གཞན་རམས་རིམ་པ་བཁིན་སླར་བཡ་པའི་།ཁུང་། འདིར་་ 


རཾ 
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རྤ 
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ཙ :: --།མཚ་རྭ་རང་མཁའ་བར་སྦྱའ་ཞ། གཡར་བངཔ་རམས་འངའང་གྱི་པག་མཚན་འཇིནཔ་སྟེ། གའང་བྲིད་ཧིརུཀའིག་ཡས་དང་རྡོ་རེ་རེ་དྲག་པཁོ། རོབ་སྣ་ཝ་གའི་གཡ་བར་མ་། 











ངཿ 




















།རོ་རྗཾ་རྩེ་ལཱ་པ་རང་། གཡོན་བར་མ་དང་ཆེན་ཏེ་ཝོང་པ་ ཡའ ངཁ་མེང་པ་ཁག་གིས་གང་བཁོ། །ཀླད་ཧེ་རུ་ཀའི་ག་ཡས་དང་བོརལ་གྲི། ཀར མམག་་ལོསོ ལ་ 

གཡོཇ་ངང་བོ་ངང་། རིཊ་པོ་ཆེའི་ང་ གཡོན་མཇའམ་བ་ཅིས་ན་དྲང་སྣ་ཁས་ཀྱི་ངང་པོ་བ་པཧོམ་ རོ ངྡོ་རྗེའི་བ་ཡོན་མཐའ་མ་ངང་ འམྱཿ་ཁི་བ་ཡེན་མ་ཐའ་མ་བཅིག་སུང་བི་ ༢ ° འཇིག་རེན་བོར་ ༥༡ 
༥༢༠༠ མཚོཿ་པའི་ཕིར་ རྔརྔ་རྭང་ངོ་ །ལ་དབ་སྲ་ཀྲིར་ ་བྲསས་ང་ ཟླདའི་གཡས་ངང་པེ་ལཁར་ལོ། རྗངའི་རིན་པ ཐོ པདྨའི་པདྨ་ ལས་ཀྱི་ག་ཡེཿཝ་མ་ཇའ་མ་་ཁྭ་ཏཱ་བ་ རིང་ 
ཆེི་བ་ཡོན་ངྩ་ཆུ་ཞབ་ས་ རརྨའི་པ་ཡོན་ངརཔོ་ རྲིའ་པ། བཡོན་རིཆཱའ ཆ ཊཇཆང་། ཇམས་ཅདྲ་ཁི་གཡས་མཐའ་མ་ ཏི་ར་ ཞིངདྱའུག་གདངས་པ་སྟེ རང་གི་ལག་ཆྭ་ས་རིབས་ 
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¡ མད་པས་འེ་ ཞེ་སཱང་རང་བ་མ་འབྱུང་བའི་རྱིར། སྡྲལ་བའི ཆ་བ་ཏིང་སྭ་མེངཔའི་རོན་ངང་ངམིགས ་པ་ཆ ཆེང་པའི་སྟིང་རའི་འངནས་རང་བི་བ་ཟ ངའ་ཛིནྷ་གི་ཞེན་ང་ངང་ ང་བླསལྭ་བཱ་ཐབས་ ་་ 
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` རོ ༤. ༨༡ ༨༽ ༨ ༽ འཁ ༤ 
༡ ེས་ཀྱིས་ངང་ནས་བརསལ་ཆེས་བ་བ་ཡིན་ནོ། ་ཇིམཱ་རང ལ་བ་དངེང་ནི། ཟང་བི་གཏིས་ང་ཛིན་གྱི་ཆེབ་ས་པ་ཆོས་དྲ་རིངས་རྭ་བྱསལ་བ་ངེ་ནི་་ ད | 
‰ 


















ངཿ པོ = ཛི 
བླམལ་བའི་ཡཱལ་དང་གྫོལ་ཟྱེད་བདག་ཉིང་བ་ཆིམ་ར མེར་ (རི རི་པཱོ་ཡི ཏི "ཞི་ཤྲེས་ བར ས་མར འ སུང པའི་ངང་ལས། ཁངས་ ངྲ་རེ་ཆེཊ་བེས་ངྭ་སྔལ་བརྱ་བ་དཱ་ ཁིང་བརྭར་བཱའི་ 
དེ ཤོ ངོ ཏེ 
སེམས་ཅནྲ་བོ་ངན་གིང་ངམིའ་རིག་རེན་ཁོང་ མདྦ་བྱགད་མེ་ནེང བྭ་ིང་བ་ཆེསཱམ་ང་ :རྱམས་པ་འང་སཱིང་རེ རམེངཔ་རྫསམས་ནས། ༩༡༩༦ རམ་དང་ཡཱལ་མིག་གཡོར་གྱ་ཆཱལ་་ | 
འཚ ཅམ་ཧཱ་ཤེས་པ་རྒྱ་ཀགྡཱ ཀུན་རྫོབ་ ཏུ་སཱང་ཡང་དོན་རམ་པར་གྲའི ས་སྭ་མེང་ མེད་པར་རྟོགས་པས་བསྒྲལ་བྱཚོ་ `རེའང་སབས་དང་སྙར་ཏེ་བུ་ཞིང་ ས་ངར་འེའྭ་བརུ་གཅིག་པ་དང་། ཉིཏཱ་ 





པའི་སབས་དག་པོའི་འཛིན་ལས་ལྟར་བྱའོ །གཉིས་པ་སཱུའ་ངའི་མཆོར་ བནི་གང་ ར་ད་བཤད་པ་ལར་བདག་རར་ཡུམ་སྣར་བསྩེང་པ་རི་གསང་ བརར་དགེལ་ཁའ་རྷ་ 'དྲངས་ལ་ཡང་ཡུམ་ 
བ་ཉིསསྭ། མེད་བརཁྲའིལ་བའི་བདེ་བ་བང་། ཅབྱ་ཀི་སེ་མསྭ་ཙི་ར་ཆོད་ཚས་ཆེན་པ པོ་རྗོ་ཆཱེ ཆཱངང་པ་དྨྲཌ་འ༩ ཆར་བལ་སུང་བ་ལས་སུས་པའིཿ ;ེས་ནག་ཅིན་སྔསེས་ས་རོ།རིམ་གེབ་ཞིབ་༢ཇཿ 











ཀགགསགསྣས།ས།ས།།ྣ།ྣ།ྣ། ས་ར འའ ི་ོ ལོཁྲེ་༦་ 
ཤེགས་མ་ཀུན་སཉེས་པ རྩ་བཌོ། །གིས་པ་དམྲ་ཛས་འདོད་ཡནྷ་གིམ་མོད་པྱ་བྲེ་བག་ཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དམྲ་ཚས་བདུད་རིའི་མཆོད་ཕནི་བདག་གཞན་འཁོར་འངས་མཉན་ ་ 

པའི་ངངསྦ་བུབྱ་ཟུབ་པའྲི་རས་ཆེན་པོ་བངུང་ ་རྔ་ལ་སཾགར་པ་འགཱ་བདག་གི་པུང་པ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཡེ་ནས་དྱཀིལ་འཁེར་དགནས་ལ་ལ་ཏིངརེ་འཛིན་ཟབ་མས་གསལ་བཏང་ང་དང་་ 

བངག་ངར་མཉམ་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཚགས་ལ་དབུལའ་ །རའངའྲི ན། དྲི་ཆུ། ཤ་ཆེན་གི་དངས་མ། རྭཏཱ། ཅུངཆུབྱ་ཀི་སེམས་ལྔ་ནི་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་ངག་པ་ཆོས་ཀིངྱ་རིངས་། རང་བཞིན་ 
| དེ་བཞིང་བཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སགས་པའིགས་ལྔ་དང་། ཡེ ཤྲིས་ལཱ་ཁི་རོཟོར་བ་ནས་ཤིང་། ཟྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ལེངས ད་པས་ངུན་ལྔ་ངང་། འྱུང་ངའི་ནངྒ་ནམས་སེལ་བའིི་ཕིར་ 
སྨན་གི་ཇ་ཆཾབ་སྙི་ ཁལ་པ་ལས། སངས་རམ་ཀུན་དང་མཉམ་སྩར་བའི། །རངྱ་བུང་གཟོད་ནས་ནམ་ཕར་ངག །རུ་བྱརངརང་ལས་སྔར་བའི་སྨན། །པེ་ཤེས་ཌ་ཛོགས་གུབ་པའི་ཚས་། 
རྔལའི་རེམས་ཅན་ཀུན་སཱཾལ་བའི། 'དྲུག་ཝ་སེལ་བའི་བངྡུརཆི་མཆོག །ཅེས་སེ། །རྩ་བརྒྱང་སྙང་ལས་སྩའ་ང་ཉི་དེ་ངག་གི་ ཡི་ཤེས་ཚཱ་ཝྔ་ཁ་སཾགས་པར་ ་ན་རེཿམ་དྲུ་གནང་པའོ། ། 





༩༢༠༤༩༠༩༩༢༢༩༢༠༢༩༢༠༡༧༢༠༠༣༣ 


༠༦༤ 


ཙུབ 
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སླ ་ང་སསསསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསས¥སསསས་་་་བབ་པ པཔ ལས་ད < སླ ་་ 







འབའ ཚེ ༢༢༡༥༧༡༢༠མསི༨༽ འབོང ོང © (༡༦ ༠. ` 
༄༅། །གཉིས་པ་འདོང་ཡོནྲ་ཚི་མཆོང་པ་ལ་གཉིས་༢ས། མཆོའྫ་ཚས་ནི་ཤ་དང་མར་ལ་སགས་ལའི་བཟའ་བརང་ཤིང་ཏོག་ལ་སགས་པའི་བཅའ་བ་དང་ ་ | ད 
ཇ་ངང་རུན་ཆང་ལ་སེགས་པའི་བཅུར་བ་དང་ལྕི་རུ་དང་ཟང་བེརལ་སགས་པའི་བཛ་བ་ངང་། ༥ ནྭ་རཱ་དརྔ་རན་པ་ཐམས་ཅད་ཤུན་རྭ་ངར་ ་་ | 
འུལ་ཚུལ་ནི་ མཆང་ཡུལ་ཡེཤེས་ཀྱི་ཝཱའི་རྱ་ཧིལ་འཁོར་ཏུ་གསལ་བ་ལ་ཡང་མཆོད་ཚས་འ དཡེན་གི་ལཱཁིངྱཀིལ་འཁར་ཛ པའི་ཚུལ་རྒྱེ 


> 


ད ཞི | 
རྫས་ཡུ་མ་ངུ་མོལ་པར་ལེངས་སྩད་པར་ངྱའ། །དེ་སད་དྭའང་མཆམ་སྩེར་ལས། ཤ་དང་ཆང་དྲུ་ལན་པ་ཡེ། །བཟལ་བ་སྣ་ཚོབ་སྲ་གུང་པནི། །དབ་འ་བའི་ལེངས་སྩྱོད་ད་ལ་མཆག་ཚེ། | 
| 


༧ 


སཇི་ཁིརི་མ་ལ་འ་ལ་ལ་་ རེ ར་ཟཟངང་རིལ་་ བོ་རིས་ ང་བོ་ངརོལ།་གང་ལ་རར། ཟྔའརྲ་ང རི་རབ ར་རབ པར 
2 ཆེ་བའི་དམ་པ་འབ་ཅུ་འགགུབ། ཅེས་ས། །གསཱམ་པ་དེའི་ཕན་ཡོན་ལ་བཏིས་ལས། ཐུཆ་མེང་གིངངོས་གུབ་ལའང། འཐད་པའི་ཚུལ་དགེད་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུ་དུས བཞིར་སེམས་ 


རེ 
-- ཝི གྱི་ཛོན་ལ་གཤེ་གས་པ་ཡེ། བདེ་ངར་གཤེགས་པ་ནམས་ི་ཡོན་ཏན་མང་བ་ཆེ་ཐམས་ཅདྲ་ཧང་སེམས་གོམས་པ་ལས་གཞན་ང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ན། ཐུན་མང་གི་དངོས་རུབ་ལྭ་སིན་ 


> 


འ་འ 














བྲན་དུ་མཁོལ་བ་འཁལས་ཕྲན་ཚགས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲབལ་སེགས་འགྲབ་པ་ལྟ་སྡེས་ཀྱ་ ཧྱངཙི་དགེས་ཞེས་པ་ནི་འཐར་ལྭ་ཟུབ་པའི་དན་དངོས་མ། །གཉིས་པ་མཆོག་གི་ད 
འྱཆོའ་བྟཞུགས་པ་དབཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སྲུ་དུང་བ་ནམས་ཀི་ མཆན་བཅས་ལྷའི་སྙུ་ ་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་མེ་ལེང་ནང་ཡི་བྲ ཟུགས་ངརན་འྭ་བའི་ པལ ་ ་ 
ཚོབས་བ་ཆེན་བྱ་བཚུལ་མེདཔའི་ངངལ་འདིའོ་ཞེ (ྲེས་ སྤྲཾས་པའི་མཇའ་དང་འཛིམ་ཁེན་དྲ་དསལ་བའི་ལི ཡིདགཉིས་གང་ཡང་མེ རཁབ་ ལི་ངཞིཊ་ནེབ་ ཤེན་ཅུ་བརང་ 
ཧྲཱ་གསུ་མ་འདུ་འབུལ་ཆིད་པའི་ངྱཀིལ་འཁེར་ཆེ ཆེན་པ་འ འྔིན་ལས་ངང་བཅས་པ་ འབར་ཆིར་ཛོ ཇོབ་ཕར་འགྱུཌརེ། །ངེའཿ འཆས ཤྲམས་ཧང་སེམ་ས་ཀྱི་ཆོ་འྗ 
ལོས་ཝཁི་རང་བཞིན་ཁབས་ཀྱི་གྲུ་བ་ རྫས་ཀྱིས་མཚོན་ཞས་ལམ་ དྲུ་ཟམ་པ་ལས་བནས་རྣ་བར་ངང་མ མཇར་ཛུག་གི་དོན་བ་ཏི ཏིང་རྔཾ རྗོགས་ བརྒ འ་ཏེ། སྒྱ་འཕྲུལ་ཏྲ 
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གསངས་ནས་ཟླས་བ་པའྭ་བ། །གསཏ་ཡར་ཝེད་པའི་ངམ་ཚིབ་ནི་ 'གུདྱ་ཧཱདྤ་ྲ ཉོར་མ་ཆགས་བརདག་དང་ བྷྷ་རཱར་ང་མརམེའི་སཱད་ །རྫར་་ ་རལག་ཆངྱ་ཤིལ་ ལཁ་རཟུམ། ། 
༤ 
[ཤི་ངོས་ མཡ་གོབའི་ཏོ་ིཆ་ 'རྲིར་བུ་ཇེའ ཆུ་ཆུཧཱ་ལཧྔགཧྭ་ཆཱ། སི་བེས་ཐེས་པཱ་ར་ཡངས་མི ༥བརུང་། ཟུབ་སྭ་ཏི་སཱན་དང་མཚད་རྣམས་ ས་ངང་། སེམ་དྭ་ཧན་ 
མས་། ིང་ཏཱ་གསང་ནྭ་བང་ ཆཱང་ཆཱ་ ་བཆེར་བ་ཏདཔ་ནི་བ་དམས་པ་སེ་ 'སྔར་ངཔ་ ཅང་སཱང་ང་ངན་མ་ཆེང་གྱིས སཾ ་ །རེའར་ 


༨ 
༥འི་མིང་བ་ཟབས་ དྲ་བ་པའི གེ་བ ཧཱཾའ་ བར་ང་བཞི། སཱང་པ་འིབ་ནས་ངས་ ཛོགས། རས་ཏ་བའ་བསང་བཞི་ ཤད་དང་བ་ཏཊིར་མ་ལ་ 
ཱ ཅྱི 
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ཧ༅ཿ གགསང་མཁོར་བུཡེ་དང་ བཁི་ངམ་ཚས་རམ་ས་གསང་བར་ཁོབ་པ་ རྣྭ་མ་དངམཆེད་ལཝམ་ཅིས་འདིི་ལརྱ་གིས་ིག་ལ་སགས་པ་བ་ཆེར་ང་ ་ 
གཏད་པ་ར་བཅྭ་པོ་འརི་རག་གང་ལ་གསངན། ཁ་ལ ངམ་ཉམས་ངམ་ལས་ཁག་པ་ངང་། ངམ་མེང་ངིལ་འཁོར་མ་མ་ཐོང་ངང་། འདེས་དངམ་འདྲེས་ཇམས་ཅད་ལ་ །ཞེས་ 

རམྲ་རོག་ལས། སྣད་མ་ཡིན་པའི་བང་ཟང་ལ་ ་དྭས་དངབ་ཞས་སྣབས་ཀ ཀུན་ཏཱ་བསང་། 'སྣང་པཔ་རྔནཔ་རམས་ལ་ཡང་ ' རབངམ་ཛོབ་པར་བཤད་པ་མིན། །ཁེས་་ 
༈ ་ཇིསཱར་བསང་ན་ དེལས། སེམས་ཏིས་བྭ་ཐན་པར་མི་བསམ་ཁིང་། ། །ལུས་ཀྱིས་ཐམས་ང་སྦར་ལ་སྙུད། །ངག་གིས་རརྔའི་ལྕེ་ཡོད་ཀྱང་། །བརྗོང་ང་འ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ོ། ( 
“+ བྷིལརྷཝ་བའི་རམ་ཚིག་གི་ལྷ་མི་སངང་ངལ་ །དངོས་བབ་ཀྱི་འབུང་གནས་བ་མ་བཀུརབ་དཔ། །སཱབ་ས་ངངྱ་པབྱ་ར་ཧཱན་མི་བང་པ་ནི་ཡོན་ཏན་ཁད་པརཆན་སྣབ་་ 
༡༡༩༤ རེའིཡནལབ་ཏུ་ཡང་དག་པའི་ལར་དྭ་ཁར་ས་པདང་ མཆེདལམ་ལ་ཛུས་པ་ནི་ རཱ་མའི་ཐཱགས་དང་འཁལ་བབསྲུང་ཞིང་ ༡ ༦8288༩ ཏོ ( 
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ལེ རོཚོཚོསོཛརོ་ `“ ' "སེམས་ཤེིས་གས་ངས་རྱ་བ་ངང་” ཆཱམ་ལའངཚལ་ ེདང་མཆིདལའང་སྩ་གསུམ་གུས་ ་ བཿང། སྔགས་དང་པག་རྒྱའི་དམཆེབ་ལའུང་ས་ ་ 
'རཏས་མཆངབ་ངང་  =་ས་རབ་ཡངཚོ སྲཾ་བ་སཱམ་ཆི་བྱ་བང་བ་སངཁི་རཱེ སྲེང་པའོ། - །ཁ་ཅི །བྲ་མ་ངང་མཆེང་ལུམ་ཁ་དྲས་པ་ནི་གཞི་མ་རས ི་བྱེབ་ཡི་པས་སྐུའི་རམ་ཚིག་ལྷ་མི་སྲང་་ 
2 །རེང་ ༡ ༥༤༤༦ བཝ༡་ལམ་གཙད་མནེ་བརྡ་ས་བཆོ་ཙི་མཞཁགས་གསུང ད་གི་དམ་ཡྲིབ ་གསང་བ་མི་ ཨི་སྨཱ་ཧ་ཊི་ཡིང་ལུ་བརྣབ་ང པའྱ་བ་བ་ཡིང་པས་ཐབསྭ་ཁི་ངམ་ཚིབ་ དུ ག་ཟིརབ་ 
< ངེཡང་རིབ་ས་པ་ར་ཆ་ཆ་ཁེང་ ཱ འཆོཊ་པ་བྱསང པན་མཆུངས་ངའྱི་པིར་རོ་ །ཁ་ཏྲིས་ཕ་ཡད་ལབ་ གི་དམ་ཚིག་བཅུ་ལ། མི་སྲང་བ་ཆཱ་ངང་ དབྲད་ཟུང་བྭ་ཝའོ་ ཅཅ 
¢ །ང་ལཱ་ཨཱིཿ རེའར་བང་བཞིན་ཤེ ས་པས་མི ་ད་ང། ཐབས་ ཀི ས་ཟིན་གཡམ་ཨི་ཚ། ས་ཡིན་པས མི་ཅཱ་ང་བ། སྐུ་དང་ལེ་ེས་ཡིན་པྲས་མི་སང་བའོ། ཀླ ་ 
ཧཱ མངང་རྩས་ཀྱི་རིབ་ས་ས་མ་འ རང་ཡིཆ་པས་རེ་ སང་ང་ཆི་ ཆེངས་པརི་སེམས་ི་བྡེའིང་ཆི་རོ་རེ་ སེམས་དཔའེངེ་བཞིན་ཅིང་ད་ ་རྡོ་རེ་སེམང་ངཔའི་ རི་དེ་བཞི་ཅིང་ 
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ཐ་ཏེ། །ཆོས་༣མས་ཐམས་ཌངམ 
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3 ྱ མིཊ་ངེ་ངབ་བར་ཐའང་མིཞ། །ཞེས་པ་ངང་ ཡེ་ཟས་སྙཾང་པ་འི་ ངངས་འངིལ།་ །བོབ་ པཅིཡད་ཤེརྭ་རི་ཡང ཡོད་ .་མིད་གར་ཆི་ཡད་དབ་འ་ཅི་ཡོད། 
ཇམས་ར་ ཆམ་མཁའ་འདྲང་བར་འི། །བངག་འདངྲས་ཡངང་ བཟུ གྭྱ་ཟང་བར་བ མང་ལ །ཞེས་ད། །གཉིས་པ་བབས་ཀྱིས་ ཟིན་ཟྲ་རོགས་་ ་ཡིཊ་པང་མི ས་སང་བནི། ཆོཟ་རེ་ངང་པ་ལ 
ཡི་ེས། རཱ་འི་བང་ང་ཆིཆ་ཡིཆ་ལ་ ལ་ ེཅིང་མཆ་ངབ་གིས་ཉ༠ མས་སྭུ་ཟཱང ར་ཅེ་ལམ་བྭྭ་གུར་ཏེ་ རོལ་མ ཁོན་མངས་ལམ་ནིདག་པ་ཆེ། །བབས་ཀྱི་འདོད་ཡེནྲ་ཧྒཧ 





༨ 
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གྱིས་མ་ཆེང་ ་ཟམས་༢ང་ཛམས་༢ར་ངེལ་ པ་ཡྲང། རྒྱུར་དུགི་ནུཀ ཀར་ས འྱགར། །ཞེས་སཾ ཆུ་ལ་འདེ་ དྷོ་ནི་ཁས་ཀྱང་གསུངས་ཞེ ཞེ། དཀོཟ་ཚོབ་བཅེ་བས་ང་རས། རི ར་ 
ཟཾང་ཁེརསེའྭ་སཱའི་མི་བཅངལུང་ །ངེནི་ངཱ་རང་ ཆེང་པའི་ཅིང་ར་པན ། །དེབཞིནྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནོ་མོངས་ལུད་ སྨ ་ ༠པཆ་ ་ཁེས་པ་ད་ 
ཟག་བྲསས་ལང་། ཙབས་ཆེན་ཟས་འང་ལཊ་ང་ལ་ །ཆོན་མེངས་ཧ ང་ཆུབ་ཡན་ལགའགུར། ། །ཞེས་གསུངས་ས། གཞན་ཡང་སླར་ང་ཆོན་མངས་པང་མེ ྲུ 
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༤༨ 
དྭ ར་རུ་བ་མའ་ཡག་ལབ་ཏ་འ་ 


ཛར ལི་མ པ་ལམ་དྲྭབས་པ་མ་ཡི 











རག་བ ཀང་མི་སུང་བ་ཡིན་ནོ། 


ཧཱ་ཏེ་ 





ལོན ལོབ་:ཌ མངྲང་ མར་ཤེས ངན་ 


་ ཞསང ཟ ངུ “ཡིཝ་རེ་བྫ་མས་༩ ་པའྱ་བས་པརྲི་བིརརོ། །ངན་འགོ་ལ་སེབས་ 
སཤིང་བངེ་འྲར།འྲ ཁང་འྲ་བས་བྭ་ ུ 





ཟོམ 
འཛིཿཊ་པ་ཁེ་ཟ་ ལོཾ ཁོ 


ཟབང་ལཁས་དུ་བྱས་པའ་ཕྱར 


བ་ས་པརྱབས་ན་ ནས་ཀྱི་གཟན་དུའང་མི་འགུར་ཏེ 


'ོ ཝུ ཅེ ་མོཿ ལིཡང་ཟ 
ཀག ར་ལ་ ངར ོ ་ཟེང་པར་འངང་མང། བརོ་བ་ངའང་བངང་ 
ྒ ཾ ཐེད་ལར་འདད་མདུ། བར \༄༅ ཅོ 
་ཀ་་་་0་ཅོེོོསསས སྦས) ¦ྦྲསསསསྨཔྲཔ་པ  ་པཔཔསསསསསས་་་སསསསས་་ས་ས་་་་་་་ལ ད་ད 4<ན་ 
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ཝཱ རའ བ་ང་འང་བཅིག་ལཁང་ཚ་བ་ཝབས་ངང་ཤེས་རང་ རེ་བཅིས་ལ་ ས་བ་སཱ་ང་ཐབ་ས་སྱཱ་ཡེབས 

སམ་་ @་ བའི་ཐངས་ཡེང་ གཞིས་པྣསཊ་པས་ཇ་ཨ་འྭ ཧཱ གྷེས་སྫར་གཟ་སའ ཧེ་བས་བྱར་ངང ངུས ཆུའོ་ ་ཡཊ་ཁཾ རཾ 

རབ་བིི་སང་ལྟ་ཁ་དབ་ཆིག ཀ་ལའང་ངབས་ དང་ཤེས་རང་བཅིས་ལས། ཇ་བར།ཁ་ཤ ག་ཚ དང་ཡུའ ལྔ་སྙེ་བཞྲ། ཤེ 

གཉིེས་ལ་ ཅུའོ འི ལྟར་འིང ཧྭ་ཆཊ་པ་བ་འ་ ་རྲིས་ང ཙའི རོང་པ་རི་ཡ༩་ལ་བ་བི་ངར་ཡིག་ཞི་ལཊ་ལ་བ་ཟྲས་ དྱེ་ 

འཕྲིན་ལས་ཊི་ཡན་འྲ རྣམ་པ་ཝཾ། སྒཱ་གསུང་ཐྲབ སྭ་ཀི་ངངོས་གཞི་བ་མྔ་ལ་ཡང་ང་ཅི ཉིངཞིག་སེ་ ཡན་ལག་གི་བ། 
ར་བ 


འཉེ་མ་ཆབ་དང་ལན། དྷ ཤྲིས་ ཟབ་ རཾ དང་རཿཊ་བས་ ་གཏིས་ སཔ་ཆིག་ས་ སཱ་ཡཞན་ལངབ་བ བཞི འཁྱ་སུར་བས། དེ་ཡངྒ་གས གྲསུངྲ་འབ། 
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།འགྱར་པས་ཞ། ཚ་བའི འི་འཕྲཾ་བཞི་ །མེད་དེ་ཡན་ལག་ ངང་ཆ་ཤས་ ནི ཤཱཉི་ཤུར་འྱརར་རོ་ཞ ཞེས་ངཀོན་ཅོག་འགྲེལ་ དྲུ་བཞེང་ང། །དྲ་མརྲཾ་གྲ་འདི་་- 
ད་ཡ 'ཏཞྲ་གྱི་ཆ་ཤས་བྱ་བེ བྲབི་བ་ ཡིཧྒ་ཧཾ། མཚང་ཅིང་བ་ རན་ཕའི་ ཌྷམ་ གྭངསརི་སཾ་ (སེའ་བཤད་པ་ མེད་ ཚེས་ གསུང་ངོ་ །གསུམ་པ་ བསམ་རཾ ེ 'སམ་ཁུང་པར་དྲྭ་བེ་ང་ ་མེ་སཾ་མས་ཅན་ 

བྱ རྟོབ་ཆགས་ ཇི་སྙེང་ང་ ལི་གཉེན་པའ་ ཅཿ་ཡག་ཧི་ཧཱཿ །བྱ་ཧི་བ བའང་ངེ་སྭང་ཡིཞ་པས་བངས་འདི་ཁ་ནའོ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་ཆད་ པ་མེང་དེ། གསལ་བྲ་བ་ལར་ ་དས་ཆབ། རྣུམ་ པའི ཟྲི་གངས་ 

ངག་ནི། སེམང་ཅ ཅན་བྲ་ངས་ ངང་ལ་གའོཾ་ ༤་གངས། ་ཅེག་ཁདུལ་བ བཏེན་བར་ངམ་ཚིག་གྲ གངས། ་རལ་བ 'འིདྱ་ཏྲིས་ བརྗོང་ལས་ འངས། །ཞྲེས་ སོ །གསཿ་ང་དམ་ཚིབ་བྲས་ངྲས་ 

¦ པའི་ཕཿ་ ཡཉ་ཆི་ གཞས ཛི ཐ་མ ག་ ཀེ་དོན་ ཇྔམས་ ས་ཅན་ཁྲགུཐ་སེ། ངམ་ཆུག་ 'གྲ་སཱ་མ་བཀ་ང་ལས། གསང་སྣབས་ རྔ་རའི་དར་ ་ལ་བ་ནས། ་དེ་ཡེས་སྣང ༦པ་་་ 
ནའྒརཱ་བཅིང་། 'ལྔ་རྣམསཿ ཀྱིས་ཀྱང་ཅག་ ཏུ་བསྙུང་། ཆུ་ལ་བྱ་ཆལ་མཚགྲསས་ བཅས་ཀྱིས །བུ་བཅིན་དགངས་ མཿ དམ་པ་ཟ མཇང །ཝིཔར་རརཔ རར ལཛུལ་ཐུ་རུ 














$$ ཝེ9.)8ི གི 











' ༤༤༤༤----~~--~ - --~-~-~ ཕསམས་མང་ལམ་པམ་ལ་མ་བཤད་ད་བ་པའ་ུཅ་་་་སམས་པ་ས་སས་ད 
ཀྭ 
སས་སས་སས ལལལལྱྱྱ་ྱ་་་ཤ་་ོིོ༽འ དད་པ འའའ 1171¡11111111]7 1][]†11]]] 



















ཀུན་བཟང་རིབ་སྭ་ཀྱི་ངམ་པ་འྲཱབ། །ཅེས་ས། །ང་ཟི་པ་མ་བསྲུངས་པའི་ཆེས་དམི་གས་ནི། །ཁང་ཅིདྱ་ཏྱི་རེབས་པ་ལས་ཅམས་པིང་བཁཟ་ལ་ཅེས་པ་ 

ིག་ག ཅེ རུ རེ ལོ 

ཆིག་ལས་ཅི་འདྲསྤ་ཚུར་ན། ་འངྲི་ཕིར་བདེ་ལེབས་ཅམས་ལ་ གཤས ངངྷ་མི་འོངཾསྭ་ཆཁསྭ་མུང་། །ས་ཧཱང་མེ་ཡིས་སྔག་བསལ་ང །བྣས་ལ་བྱ་བེ་བྲ་བ་ 
༄ 





=ཾ ` = -- 
ཀུན་འངས་ལས། རི་སཱརའོ་མ་རུལ་པ་ ང་ རྔལ་པས་རོར་ཀུན་ནཱལ་ཝཱར། །ནལ་འྱབོར་ཞམས་གུར་བ་ཅེག་བསྐ་ནི་ ་ཆྣལ་འབྱེར་འཟ་ཀུཅ་མ་དརར་ཧེང་ 


- པེས 





ཌབང་ནི། རེའང་ཌཊ་ཁེར་ལཱར་མ་ཡིབྷ་ཧེ། ག་སང་སྙགས་ཆི་བ་སེར་དུར་བའི་ཐབས་ཡོད་དེ། རམས་འེག་ལྲས་ དམ་ཚིག་ཏརྔས་བརྱ་རཧུང་པན། ་་གོོན་བྱ ངྲ་མཆམ་པ་བི་རོད་༠་ 
༢ ཤོ ༣ ༥ |. ༨ =; ༩༢༨ '' ཁཿ དཾ ་ ༢ ར་ར ཁ་ར  རར་རས་ས་ས་ས༡༠༤ བར་འ 2 རེ ༡༡ བར ༡ ༤ ༨. 
རཱོགས་ཐ། ་རེ་ཏི་ད་བསྣོང་པའི་གཞས་དུ་འགུའ། །དཱ་མ་སྦུཌཁཾ་སཱདྱ་སུ་རན། །ཆའདེ་ཆིང་ལ་མཉེས་བས་ཏེ། །མཐོལ་བཤབ་སྔ་ངབ་རས་འྱདྱ་ངས་ན ཆེ 









 ཌཀཌཀྷཀྣཀོཀོོ། ལོ་ལོ ས་དོན ལྲོབཡོར་ོུྲམས། 
རེ འ ད་བར་བཟ་བ ནཔར་ངཇ་ཅ་ ཿའི་ཆཱ་ ཁྲ ཤོ 
” །ཁྱང་པ་ར་རྲ་རར་ས་བྱས་བ་ གབས ཞྱི མཉ་བརམ་ལོར་ གས་ས  ིག་པ་འཇིན་པའི་སེམ་པས་ལཁནབརླ་རབས་པ་ཆོ་ཆང་ ་ིང་ཆོཊ་མངས་ཡེ་ེས་ས་བྭ། སྦུར་བསྙ་ རྐབ: 
རཾ རར གར་ིི་ (བའ ཁེན་པ ཟ་པ་ཆེ་ 'ཆྲེས་དོ་ 'ངམ་ཚིབ་ནི་ཇོ་རང་སུམ་ཧྱི་བ་ ར་བཞིན་ཉམས་པ པ་མེང་པར་བྲསངས་པས་བ་ བཟའ་ལ་པ་ཟ་པ་རངའ་ཆིབ་་ 
། ར་ལེན་པ་ཡིད་ནོ་ ་བ་སར་པ་བླས་ང་བ གར་མ་རེ་འག་ལ་བར་འ ཇུས་ཚུལ་བསྩང་པ་ལ་ང་ལི་ རྤིསར་ མི་རག་ལ་བ་རང་། འངྲས་ཆུར་ཁ་ ་ངངཔ་ཆི་ འརི་ལྡ་ཉན་ཆོས་ཙི་ ཨཡ་ལྔ་རར་ཞི་ 
ངོ པེ ཡཆ་ལཔ་ཆང་མི་འཇྭངང་ལ་མབ་ས་ང་ཡིཿ་ཁིང། ངྱང་ཆུང་ ཡུ་ སེམས་ཌཌ་ལ་ འམ་བ་ཆ་ངང་བས་ པ་ལས་ལེག་པ་ སར་སང་བས་སྡམ་ང་གསུས 


༢་ལ་སམ་ཟ་ རོ མི =བ་འ:ློ པརྭ་སཱནཔ་ལ་བ་ཅིས་ ཁལྲང་ ང་ བོ་རན་ཝེས་ཤི་ 'ཧི་ས་ སོང 





་ 





ངབ་བྱ་ཆྲས སཱ་ང་ཀྱི་རྟེབས་པ་ངང་ཡེན །ན་ 


ར་པ་ཁི་ སམ་ང་ ང་ངང་མི་འབལ་ བའི་ཚུལ་ནི་ ངེའང་སྲག་ ་གཅོང་པའི་ བྷ ཏཿབྲཾ་གཿཉས་མ། 
=== 


¬ འག ྲཔྣ་་རོ་་་སཀཀ ི་ོ 








ཟ་ཁི་རི་ མ་མཆ་པྭ་ཱང་བ་དེ་ཉིད་ལས་བ་ཁ་ང་ར་འྭ་ངུར་བ་ར་ ཆེ་ཆཱའ་ངང་བ་རར་གསེར་པར་ཆེམ་པ་ ངངས་བ་ཁི་མ་ཆཟ་ལ་སཾབས་པས་སག་གི་དབང་པོ་འགགས་པ། རྗེས་ ཡིབང་བ་། 
སཱེ་ཆེང་ བབྱི་ཆ་ཧཱཧྲཾས་པཱ་ཁྱ། འདིར་ང ངལ་་སངས་སྭཱ་ནཇ་ བཅུད དུ་བ་མལ་ ཞི ་ཧས་ང པ་ཡིཊ་པས་མི་ངང་མི་ལས་གཞཿ་དང༩ྲག་ལ་སབ་ས་ང་ཁི་ཁྲ་གོ་བ་པ་མ་ཡིན་པརྭ་  ྲ་ 

¦ །བ་ཁིརི་ཡང་འ རབ་ར་ཚང་ོ་ ་ངའྲི༔བ་བླམ་མ་དངྲ་བལ་འདང་ཌིསིང་རཱེ་ཡོང་ཏི་བསང་སེམས་བངབ་མ་མེང་ངས་བསམ་མཁའི་ཡབ་ལག་༡ངམ་ཚ་ང་ངོ་ ༡ག་སངྱྦ་ཧངརྷ་བྲ་སཾཧ༔ 

། ཉྱེང་ཇུའཛིཊ་ང་མེངཔས་ སུགྱ་ཀང་མང་ཏིང་ངེ་བཅངང་འང་མེར་ ངོ སོང ཆིའི་ཡན་ལབང་མ་ཆངངོ་ ་ཆེས་ ཞྭ་སང་གང་ཀུན་ཤས།ཕང་ང་འི་ཡི་འབལེན་མང་ཝེབསས༤་ 


¡ཿ རྫོབང་པ་འི་ཡཆ་འའ་ཀང་ཆམ་ཆང་ངར་ཆེས་པ་བང་ཡང་མེངངོ་ །ངེ་བ ཁིང་ང་ཆྭ་ལིན་པར་ལེན་ང་ཆིཚཿ འངང་ཁི་མིང་བངབ་ ཅུ་བཟུང་བའི་ཝྫས་དགོས་་པ་ལ ཁ། ཁཟིར་བངག་བ་ཞན་ 


= ༣ 2:9༡ ཆི མར 
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བ་ཆིང་ས་ ངའི ངོན་ན་གས་ བ་འཇུང་ངབྱི་རུལ་མི་ རི་རམ་ལཱ་ང་ བྲ ཟངང་་བས་ཅངོ་ ༥བཆུབའི་སེམས་ངབས་པ་ལས། འངིར་འང་སེམས་སྩ་ང་བཙམ་ལ་ ལྟསཧཱཿྦཿམཧཨཿསཧ་ | 
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ངཱ སེ་ནས་གཞན་ལ་ཛན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ཡྱི་རན་ཉེས་པ་མེ་དདོ། །དེ་བཞིན་ད་ཆངལྟ་བུཁང་བཇཿི་ར་བསྒྱུཿ་བའྱི་ཕིར་ནྭ་ཕི་དྲ་ལ་སེབས་པང་ 


་༽ོ ངེ © ད༽ ° ¦༡་སོགོན་ེསགོང་མོཁའོ་འཁཁའོ 
ཧོཿ ངེ །རོལྭ་གིས་བརཱ་སེམས་མེང་པ་ངང་། ངངོས་གཁི་ཟིན་ཐང་ཆང་བ་སྔོས་ཏེ་བདག་གིའྱ་བེད་པ་ལས། ངེ་ཡང་མ་ཚང་སྙེ་རྩ་མ་ 

དྲེ ཀཱ " :=2'=་=ོ! * ཆི ༨༩ རོ 5 ༢༩༼༤།*¡ ; ཆི: ར་ར 22 2 རྱ - ་ྲ 

› 2 ཁས་གོས་པ་རྒ་པེདཔ་དང་། ཆེར ཁྲོང་བླེ་ངབཾང་པ་ཁྲས། ཝེབྱ་བ་ངང་ཐོབ་བང་དུཞེན་པ་མེང་པའཁྱི་ཤིར་བ་ །མི་ཆངས་པར་སང་ང་འི་ཕང་་ 
བུང་མེང་ངགོས་པ་ལས། འཇིང་ལཱར་བསྐྱེང་པ་ངང་། ངངོས་བོ་ཟབྱ་བེད་དུ་ཟོར་བུ་བཅུག་ཟས་པགས་རིམ་འངས་པ་ངགྲམ་ང་ལས། རེ 
པ་མ་ཆང་བ་ངང་ བར་མ་ང་ཆ་འྭདུལ་ངས་བདེབྱ་སུང་བ་ར་འཇོང་པ་ཡང་ དྱཀྱིལ་འཁོར་བསུམ་དྲུ་གེས་པས་བསཊ་པའི་ཡན་ལག་མ་ཆང་ 
ཛཿ ི་ བ མང་ཕ་རོལ་ཆིའི་འགྲོ་ བ་ལ་འྱངུ་ཤེས བཁན་དུ་བསསར་བའྱི་ཡིར་རཱ་ལ་སཾབས་པ་ཆ་ཆ་ ཛོང་བཞིན་དུ་མཐང་ངོ་ཁས་པ་ལ་སབས་པ་དབང་པ་ 


¬= ལེ =÷ ཱུ 
ཇཆངང་པདྨ་རབ་སལ་བྲས་ང་བ་ཅྲས་རང་རྔ་བབ་ 
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ང་རོ་ ་བཅིས་པ་ཧང་ཆབ་བེ་རམྲས ས་དཔའི་སཱཾར་པ པ་ངང་ཡང་འབལ་ང་མེངང་ བཁན་ལ་པར་འཇཾདྲ་རེ 
ི་ 


ལ 
རྣ་ིར་རོབཟྣ་ཤོང་ ༩252 ལ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ་ པལ་པཆེ་ལྲས། ཡོདདང་རྟ་གག་ལོ དའ 
ར་ཆེན་འངབ་པ་ཡིས་ །ལ་ཁོབ་ཕུན་སུམ་མ་གས་པར་བེད། ཅེས་སོ། །གཞིས་པ་འརྲས་ཚུལ་ལའང་གཉིས་ལས། འན་ཞེས་ཀྱི་ཚ ཆོལ་ 
ཅ་ལའྱོར་ ག་ག ཝུར་པ་ཁྱི་ཕིརྱ་རཱང་སྔམ་པར་འདུས་ཏེ། སྲཾག་གཅོད་དུས་ཉིདན་སེམས་ཀྱི་ཁེ་སཱ རྔངལ་སེབ་ར་ 
་རངམ་ཚན་པ་བསམ་པའི་ཕརྭ་སང་གོ་ ཅོང་པ་སོང་ པའི་སཱཾམ་པའང་ང བླཾས་ས་སཾ། 'ངེ་བཞིན་ང་ དྲུཝ་ག་མ་ནམད་ལཁང་སྲར་ཏེ་ཟག་པ་འད་མཆད་པ་ ་ 
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སཊའག་པརྒུ་ལརསུའར་ིིརའ་ ་བཅིས་པ་གཞང་འནལ་བཆིས་ཏེ། ངམ་ཅིག ཆ་ཨའརཇྭ་མཱ་མ 


ཊར སྔམ་ པས 














|, རེརདར་ི་་ཾོིོིཾྣཾྔཾྕྦ༅༄ྔ་ྕཾྤྣ༽ྣ པས་ས 
༅ །བ རམས་པ་ས་ཅ་ཛས་ཙིཾསདཔ་བླརང་བ་ལཱའ་སཱར་ཡང་རོ་བ་ཉན་ཝོས་ཀི་ སྔེམ་པ་འརྲས་ང་ཁེ་ཊའ་ ཤདཔེར་ནྭ་སྐན་པ་།བ་ཅིག་ཚ་ལའི་ཞད་ལ་་ ༠་ 
ཅར ༨ ཟེ = ༩ ད . སཿ | 
བསིལ་སྣཆ་ཧེང་པ་ཊཆ། ལ་ལ་ལ ཝོབ་སཱ་བཆོས་པས་ཆུང་དརང་ཟ་པ་གཅིས་ 85༤ 66 098566555 °འཕེན་ཇཛུནྟ ལམྱ་ཆིཟབས་འབལ་བར་སྣང་ཡཿང་། ངོན་ལ་དང་། 

གྱེཆོཿ ཌོ ཚོ 

°. == ལ་བ ་རཔ་རྲི་སྔར་པ་འྲང 
རྒྱང་ཅྱི ཆོན་རོངསཔ་སྔང་ཞིང་དགེ་བ་བསྐུབ་པར་དན་མརུན་པཁ་ཞར་ །བ་ཉིར་པྭ་བར་ སྟ མ་ཧ པའ་ཝཾམ་པ་འདུས་ཆུལ་ནི། སདཔ་གབལ་སུར་པདེའིཚས་མཁྱ་ཆི སོ 
ངས་རང་ག་མའི་འྲ་ ག་པྲ་སམ་པའི་ཆུལ་ཁ ར་སྲ་སཾ། ་ངེལ་བརྟེན་ཆས་ལ་ མ་གི་ཡན་ཏན་གང་ད དའལེལ་ བས་དབེ་བ་ཚེས་ས སཱངཀྱིཚུལ་ཁྲིམས་ །ཇབས་དེས་གཞན་ལ་ལན ནཾ 
༢ འགམ་འབིས་སུ ཟབ ངོ འོ་སོ རོའ ར་བར ཀེུལ་ ཁྲིམས་ས། །རེབ བིན་དུགསང་སྲགསཧ སམ་པ་འང་ཇིསེང་ ཆོ ལས ང་ རྒྱུང་ཆ་ སེམ་འི འནོན་་་ | 
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= ང་པྲ༨་ངྭ་རྱེ་རར་ ༠༡༤༥ 
ང་། སཱབ་བ བསཱང་བ རྣམ བ་ཞག་བྱེ ཟྲ་བྲབ་་ ཏབཀད་ 








པའོ། ་ངང་པོ་ལ་བསུམ་ལས། དང་བགསང་བའི་ངམ་ཚིག་གཞན་ལས་འཕགས་པའི་ཆུལ་ིགངཟག་གང་ཞིག་གསང་ཆེན་བྲ་མེདཔའི་འེག་པ་ 
ལབ་པའ་རབ་ཏུ་ངེས་པ་སིེ་མས་སྭ་ཟངས་ན་འདེང་ ཿ 









འདིའ་ཞབ་ས་ཆེ་ ཅཾིོོ ྭ 
༤ སྨེ འེ ་ཱ ཆགས་ལ་མགས་པའི་ལོན་མོངས་པ་དགུ་ཝུ་དང་དེས་བྱསེད་པའི་ལས་ནམས་ཀུནལ་སྙདྱ་ཀང་ སྩ་མའི་ 
ལྟའལས་དེཅིངྱབས་པར་སྣང་ལ་དེའི་ སཱཾ་པ་པཱྒག་ཆབ་ས་མཾ་སཱལ་གྱི་ ལང་ད་བསང་ཊ་ལས་དང་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཆགས་གཉིས་རྫོགས་པ འའགགགར་ཏེ་ ངར 

པའི་ཚཱལ་ཁིམས་ངང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱམ་པ་ བ་གསང་སཱགས་ཀིང་མཆིག་རམས་པུན་སུམ་ཚགས་པ་ཁི་བན་ཆང་ ནིངྡ་ཚོགས་པེའྱི་ཧུརའོ། གའི 





ཟིས་པ་གསྔ་ར་བྲའི་2 | 

དམ་ཚིག་ཏུ་འདུལ་སྔོམ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་བསྣན་པ་ བ་སང་ཆེན་དཱ་ན་མེར་པརི་མཆོག་གི་དམཚི་གཏུ་ཉེས་་ ཏ་འངུལ་བའི་དབང་གིས་རམ་པར་བཇག་པའི་ཆུལ་ཁིམས་སས་། 
ཐར་པའི་སྔམ་པ་ངང་ ངེས་མཚན་ཅས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ངཔའི་སྔཾམ་པ་ངང་། སྔང་ཇ་ཡྱི་པ་གསུ་མ་ཞང་པ་ངང་བཅས་པ་ཇིསཱེང་པའི་གྲ་མ་པ་བསམ་ཡས་ཡོང་པ་མ་ལ་ས་ལ་འི་ཡོན་། 
¦ 








= ~~~ --~ .~--~-~-~-----~----------~. 


¦ ༄༅། ཏུན་འུན་ཡང་ལཱན་དཱ་འཇས་པིང་ཁོགམའི་སྙན་གྱིས་ཕྱོགས་པྲ་ཞཾ་ཚམ་ཡང་རྣམ་པར་ངག་པའོ། །གཟུ།མ་བྱཝ་བའི་དྷརཆག་ཆེན་ལོའ་ཟམ་ལར་ ། 
7 ཛ་ཆ་པ་ལ་བཞི་ལས་ དངབ་སོ་བཅད་ང་ཅི་དོན་དམ་པརཆས་ཡོ། པྭ་ཏག་་པའི་མཐའ་དང་མེདཔ་ཆང་ལའི་མཁའ་དང་མཐའ་བ་ཅིས་དང་བལ་བའི་དབུ་མ་འང་མི་དམིགས་། 
ཤཱཾ ཤིང་༢ ཁུབ་ཚོབ་ཏུ་བདག་ཅིངྒ་སུ་མ་ངང་སེ་མསཅན་མིབ་གཡོར་ལུ་བུའི་ཆུལ་གིས་སྦྲོལ་བ་ལྐར་སྙང་ཡང་། སྣང་དུས་དེ་ཅི་དན་སེ་མས་ཅན་འང་མཚན་དུསྣ་གུང་པས་སུག་་ 
@ །བའེ་ཏྲག་ཁ་ཆེ་ང་རིང་སྲབ་བང་བཞི མ་གུབ་པས་སྲགྲ་ཀང་གཅང་དུ་མང་ངེ་རི་ལམ་བཅིཅ་ནོ་ 'སྲོབ་དང་སྲཾབ' ཧྱ་སླཾཆས་ཇུར་སྣང་བའུང་འབོས་མས་འྒགུལ་ཛུའི་ལགྟ་ཏོག་ | 
¶ ང་ལ་ས་ངོན་ལ་བཉིས་སྲུ་རུབ་པ་མེངང། ཡུལ་འཁོར་་སྩང་གིས་ཁུས་ང་འི་མཛོལས་ འངབ་དང་བ་ཁམ་དངསང་དངནིས་དཟུམས། །མེདཔར་སྣ་ལ་རངབཆིན་པཅིམ་ 
| །སུ་མང ་ཛྱི་ཟ་ ཆི་ལ་བ་ཚཾམ་ཅིང་ནས་བཏན་མེང་དེ། 'ཡང་ངག་མ་ཡིན་ཀུན་བརྟབས་སྒུ་མའི་ཆུལ། ་ཝེས་པ་དང་། རཾ ྭི བརྙཾགས་པའི་ནི་བའ་འཁའྲ་རིང་ཉུས་པ་འི་མདོ་ 

| ༠: ༤༡. 








ོོོོོོོ་ ¬ 
ཟེ ་བ་མྨུལྱ་བུས་ཏེ། །སལ་ལ་ཇེ་དུག ¢ ” ཐམས་ཅད་བསད་རུའྱ་ཀང་། 'རྩྱ་མ་ངེ་ངབ་བསང་པ་ཡོང་མིཆ་ཚཱར་ ༈: 
ཱ དི ཐོ ས་སཾ་མད། 'བ་ང་ངག་ངེ་ལྟར་མཐའ་ལས་་ མེསྭ་བེངཔ་ །རེངབ་འཇིག་ཆེན་ཊ་ནི་ཆ་རང་མེང་། ། 
སྐུར ཅི་མེང་ཆེས་འདི་ཤིས་པ། །ངཔའ་ དངབ་འཇིང་ ཅེན་ཅཱ་དན་འདའ། །ཁརང་པའི་ཡོན་ཏན་ དྲྭ་ཁང་ཆགས་མེང་ཅིང་། ་ཆགས་པ་ཆམས་སྤངས་སེམས་༢ན་འངལ་ | 
ཟར་བེད། ་མི་དངང་རང་ས་ནི་སེམས་ཅན་ཕཊ་པར་མ་ཛང། ཅེས་བ་སུངས་པ་བ་ཞིན་ན། །དབས་པ་མི་ངེས་བ དལས། །སངས་རུས་བསྣན་ལ་གནོད་བྱེདདང་། ་བཱ་མར་སྣད་བརྩོན་་ ཏེ 
མ་བུངས་ངང་། ་རྟག་ཏ་སེ་མས་ཆན་གཅོད་བཚོ་པ་ ་མཁས་པས་སྡི་བས་ཏེ་གསང་པར་བ། །ཁེས་པ་ངང་། ངེ་ལྟབ་བསྒྲལ་བའི་དགཾས་ཆང་ཀུང་། པར རའི ད 
ན་བདེ། ལྷ་མ ་བངག་གི་ངམ་སྐང་ཁིང་། །ལ་ངན་བར་ཆད་སུ་གཡུན་ཐུང་། །ཞེས་པ་ངང་། མ་ལཱ་རིལས་ཀང་། ་ཨེ་མཧ་བསད་པ་ཁདིནི་བཟང་ 'བསེང་པ་བསང་ང་མ་ ་ ¦ 
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རམ་བམ་མང་བ་པངབཅང་མངས་ཆར་བངང་པ་པངངཔངང༤༩་ངཔཔང་སཉར་༤འརཔངཆ (འའཔར་ཁང་་སན། འ་པ པར་ཡང ཛཞདངལ་ལར་ས།༢༤༡༡/༢༩༧པ༧ ༥༥ནོནོངས༢༠༤༡༤ 2 :༩༨༢༠༢༤༧༢པརཝརཔམོ་༧ ༤ འོར༤ོ༤༤༤ར༤༢༤མར༤སམར་ཆརའར བར ོ་སེརགེུད་བས་༠་༢༢༢༧༤༧༠༠ོ༡ ~-----~= ~~ ---~~ 

ད ཁྲེ ཁཱ ཧྲཱི ༨ = ༩༡2 
༄༅༅། དུ ༠ ར་ ༣ ༣༠༨ མཆ པའར་ ¬ ༽ ཆ ང་ད ༨ཨ་པ་ ད་ ནར ་ཇ ཞ་བ ༥ རཿ ༽༄ ° ཡེས 

©© ཡིེ ¬ ང ངབང་ང་ ངེ ཅེ ས་ ཁྲ ས ཆང་ ° ཁ ང་ཀན ཚིབ་ཀྱི་བའེན་པ་གའྲིས་ ༡ར་ ང་ངཞྱབ་ རེ ༥༡ 


ངཅ་ལ་ཆྭ་གབ་ཅིང་ ཇང་ ་ང ཆ་ང སླེ 
ངོ ཉེ ཧཱཾ ༨ཏ་འངཿ་ཛཱ བ་སེའྲཕལ་རབ་རི་༧་ ཟོ འི 
རོར རིེ བྲུབ་སྙེ་འཕྲལ་ངབ་འི་ལྔ་ནྣམས་རང་ཛེས་ པཁ་པའི་ལོངས་སཱང་ལ་ལེཊ་་པའི་ཚ ལ་ཇེ་ དོ རཾ 
ད་མིར་པའཾ་ར པུ ཁིཊ་ང་ཁྲེས་ཌྲས། རང་ ངི རོ ཁྱ འེ ༤༨ སྦུའ་ རར: སཱང་ལ་ལེན པའི་ཆུལ་ཏེ་གཟན་དྭ་སྩང་བརི་རྫས་ངང་ལེ པ་པེ་བདང་ཅིང་ང ༢ 
ཇྲི ༡ སཏ་རྱང་ཝ་རངྱས་ད་ ན་པའ་ཚུལ་ཙིས་མྲ་ཟིཊ་པར་ཁེན་དུས་དྭེའིང་ རང་ཟླ ་བྱའི་པུ་ལ་སེམ་ས་ ་ ཟུད་་ 
སཱ ཟོ་ར རང ཁ་འདར ཤེང རྤི་ཡེ རྩུས་རའ རྩེལ ངྭ་བུའ་པལ་སརམ་ ཿཆཞབ་ཅན་དང་དེས་བདབ་ད་བཟད་་ ¦ 
་ནས་ཅམ་པར་ངབ་པ་ནཆ་མ་ཁའ་འ ཇེ 6: རྲ དང་ ཟླང་བའ་ཨུཁ་ཟང་ ི་རྫས་ལེན་པ་པ་བངག་རིདྲ་ཏེས་མཚོཟ་པརི་ཆས་ ལི ཀྱེ 
་ཡེ ས་ནམ པ་ན། 'མཁརའ་ ཝེ་བུའི་ངེབཅིཊ ཅིང་ཀྱི་ད་ཧྱིལར་ཡི་པའྲི་པིའ་ར། ཆིས ༥ངའང་ང་ཟ་ ༨ ེས་ ཱ ཁྲ ང་ 
རྨི་ལམ་ཅང་བཀིན་ གོས་པ་ངེ་ ང། །འེ་ལ་ལས་པང་ བོ ཅཙྱརན། །ཇ་སད་ངུ༔ ཆག་བ་ཆ་གས་པ་ལས། རིཝཱར་རཱ་མས་སྒྱ་ཆ་རི་ནོར་དཱ་ ས་ཏེ 
¡ུ | རྒྱད | །དེལ་ལས་མངྦ་རམ་པའ་སྫིན་པ་མེང། །རེ་བཞིད་ཆབས་མེང་ཡེ་ཤེས་འརིང་བྲས་བར་ཏེ། ་ལ་ང ཡཱ ས་པ་ངཆ ༧ ཀ་འ 
སུ ཿ རྡ ད ཆུཧྲ་ཏ་སདྲ་པ་ཤས་ཁདར་བྷད་བམཏད། ༽མྱ་ཁན་ཁ་དང་པ་ང། པ་མཆོག་ཆིར་འབྲོ | 


༠༡༩ ཨ་མ་པརལས་བསོམ་བཟར་འབམ་པར་འརར༡༡ 


















ཞེས་ན །བྲང་བརི་ད་གོས་པ་ཡང་རྱུག་པོཿ བ་གི་ཆགས་མྫོགས་ལ་བཀྲེན་པ་རེ་ངག་གི་འཇོད་ང་འབྲུབ་སྟེ། རྡོརེལས་ ཁྲ་ཇུངས་པ་རྣམས་ལ་ཆོར་བཱངས་༢་ ་སེམ་མ་ཅའ་་ 
 བྲེཧལ་རིན་པ་རྱ་ང། །དེ་ཕྱིར་མི་ལི་བདབ་པ་དང་། ཕྱུག་བེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེར་དབྲོབ་བ །ཁེས་སོ་ །ག་སུམ་ང་རྡུན་དུ་སཱ་བ་ནི་གྲཞཞ་དོན་དྭ ཆུ་རབའི་བབཾཇ་པ་ཆདཔ་འ་ཅན་ཡོང་ན་ 
ཆི་ཆུར་ཡན་པ་རྭེ་༧རྭསྣས་ཀང་ཆེས་ར་མེདདེ། ཁཾདྭིཝར་རཁའ་འངར་ཀྱིས་བ ར་པའི་ཆོས་ཆམས་ཀི་རང་བཞིན་ཧེ་ར་ལཱ་བུ་ངང་ནི་ལམ་ ་བུལ་སབ་ས་པ་ཡཅ་ལ། རངག་་ | 
ས་མའི་མིངདང་ཆག་ཏུ་བཏགས་པ་རེ་ཡང་ར་སཁོ་རྟང་པས་ཟློ་བུར་དུ་བཏགས་པའྱི་ཕིར་བརན་པ་ཆི་དདེ། ཡུམ་ བརམ་ལས། རབ་འབྱར་ཆོས་ཇམས་ཅད་ནི་དང་ངཞིན་ ྦ 


༣ 


གྱིས་རངོས་པ་མེང་པ་སྙེ། བར་བརྔོང་ རྭས་ང་ལ་བཏུགས་པ་དེདབ་ནིཾ་ཚོ་བུར་བ་ཡིན་པའི་ཕའ་བམན་པའོ་ །ཞེས་ས། །རྙེལ་རྭ་རོགས་ནས་གཏང་ཟའི་ཡུལ་བླསཆ་པ་ཉིད་ལ་་ 
ངོ གཏོང་བྱེད་བངག་ནི་བ་མུན་པས་ངབ་ཏུ་ཡེད་མེད་ལ་སབས་པའི་བླམན་གཱང་ཅིང་གཏོངབ་དེརི་ཚ་ གཏོང་དུས་དེ་ཉིད་ནས་བྷ་སན་ཆེསྱ་བ་བའི་ཆོས་སྲུ་གུང་ཟུབ་ང་མིང་ཙམ་་ 











༄༠ ་བཏབན་པ་ཙམ་དུའང་ཡོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་དེ་ཅིད་ཕྱི་ནང་གང་ནའང་མེདཔ་ངད་ངེི་རོ་བྲ་དག་སྙོང་སྩེ་མེད་ཡིན་པའི་བྱཾར་རོ་ །དེ་སངངའང་ལེ་ང་་ ་ ུ ། 
འཁོར་གིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ཇིསྟར་འཆང་བ་བཅངས་ཏྲེ་བིས་པ་ལ་ །ཧྔན་ཁིང་ངག་ཏུ་ཡོད་ཅེས་རྔ་རོདྱ་བས་ནས། །དེ་ཡིས་འཆངབ་སྣང་བ་མཐངནས་ནི། ་རིས་པ་དེནི་ཚངེས་། 

%ཾ དུང་ལར། ་ངེ་བཟིན་མངས་ཆས་བད་མྭ་ཧིན་མི་ཁུབ་པའ། །སེ་མས་ཅན་ཆུལ་ལ་མཁས་ཤིང་མྭ་ཧེན་པ་ནམས། །ཆོས་ནཆས་འརི་ཀླན་བསབ་བསེབ་མཁྱེན་ཚུརནས། །འྲིག་་ 
@ རྟེན་ངག་ལས་ཡང་དང་མེདཅེས་སན། །ཆེས་པ་ལུབརོ། དགྲོས་པ་ཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན། སཱ་མ་ལས། སེམས་རན་ནམས་ལ་ཕན་སྩངངས་ 'རྟབ་ཏུ་ངམ་ཚིབ་བྲམ ཚེར། ་སེརས་ 
སཾ།ན་སྲག་ཟི་བསླ་ངངའི་ཕྱིར། །བྷ་ཛཱན་དུ་ཡངཆི་སཱ་བར་ྱ། །ཆེས་ས། །བཁིང་མི་ཆངས་པར་སྨུད་པ་ནི། །ཆོས་ཐམས་ དཀི་འངབཞིན་བང་དའང་མ་ཆང་་པ་དངོས་བདང་ 
མཆན་མརྦ་གུབ་པ་ཅུང་ཟང་ཀང་མེད་པའི་གནས་ལུགས་སྣེང་པ་ཅིདལ་ཟློས་ངེ་ལར་ཅོགས་པནི་ཆ བས་པ་དང་སྣེ་ཤེས་༢ བ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གཅས་པའི་ངང་ནས་ཡབ་ཡུམ་་ 

























ང་ 


་ཡིནནོ། །ཇི་སང་ངུ་དཀོན་ཆོག་བརེ་གས་པ་ལས་ ཇིལར་རི་ལམ་ ་མའི་རང་བཞིན་དུ། '།སྩེར་བུ་འཇོང་བསྙཞ་ངེ་ 


= ༨༣༨ 


མིགས་པ་བཅས་པ། རང་བ 





སྣོམས་པའ་ཁུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆགས་པཉིདནས་བ་མཁྱ་ཧིའ དྲ་ཆགས་མེ་དཔ་འེའི་ཐབས་སྭང་རེཆེན་པོའིརང་བཞིན་ཏེ། ཝ་མལ་རངབ་ 
རི་སང་གཞིས་སུ་མེང་པ་ི་ཡེཤེསྭ་ཀྱི་ཆལ་བྷགུཚངས་པའ ངཔ 'ངམ་པཔིནྭཏུ་ནམ་པར་ངབ་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་པདརྨ་འིའིགས་སེམས་ཅནལ་ཐུགས་རེ་འབྱང་བའི་བདུལ་ 
་ཡང་བེཁྲད་སྣ། །རོ་བེ་ཞིངྱ་ཀྱིས་སྣང་ལ་དངོས་བོ་མང་ །ལས་མེང་ | 
རྣམ་ང་རགྒིཊ་པ་ངེ་ཡང་མིཆ་ །ཞེས་ས། །ངགེང་པ་ནི་ སྔ་མ་ལས སངས་རས་ནང་ས་ནི་མཉེས་བྱ་ངང་། །ངམ་ཚིག་རམས་ཆི་བྱསངབ་ངང་ །གསངསགས་རིབ་པས་བསྣུབ་པའི་ 
ཕྱིར། ་བ་ཞརྭ་སི་བུབ་མེང་བླསན་ང་རྦ་བ། ་ཁེས་སཾ། །གཅིས་པ་ བཟསྲུར་གི་རམ་གཞགྱ་བྱེ་བབ་ཏུ་བཤང་པ་ལ་བཞྭི་སཱ་ རོ་རོ་རེས་ཆག་ངང་བཅས་པ། པན་ཡོན་ཉེས་ ་་་ 

་ཱ ཁིན་རྦབ་བ་རང་བཅས་པ། པན་ཡོནི ཆེན་པ་བཤད་པའོ། ་ངང་པོ་ལ་བརིས་ཏེ། རབརང་རེས་ཚག་བ་ །དངཔ་ལའང་གཙིས་ལས། ར་བརི་ངམ་ 


= 
འི་འདོད་ཆགས་ལས་མཆོག་ཏུ པ་ 


| 








, 








༦ 


་ར་ 
༠ =་ 
བཅ 


མ་རྲང་ ས་ད་གསམ་ 
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ོ་རློར་བོ་ར འརོ་བོ་རོར རོའ འོོ 
བ་ཏ་ ་མེང་པའི་ངཀ་ཅོག་ བྲ་སུམ་མི་སང་བ་ངང་བའོ་ 








༡ 2 རི '/་ ཟོ་ར | 
| £ ཆབ་ &; €| ཏཅཔ། བ་རླད་། | 
| ཧཾ།རྣམང་དང་ ཇ་ཁྱང་པར་དུང་སང་སཱགས་ཚྡོརྔའི་བྲ་ ཁི་བཱ་མ་བཀུར་བ་བཞིས་པའོ། །དེའང་དབང་བརྐར་བརྒྱུད་: གཧུས་མདུམསང་ཕད དོང རི་གྲོར་ལོ་འོ མཞན་པའྱི་བཟ་མེདདོ་ ། 
ཏཾ ༩ ༤ ། རཾ 
; ར་བ་བ་ལསང་ས་པ་གཟེུངགཅིས་ཆང་ཉིས ཉའ རལ །གང་བངངརེརེནི་བ་ཚིག་ལཱགན་ཏེཆུང་ ཟད་མི་མཉནནོ །བཧུརངའི་རིམ་ང ངའེ་བཞིན་ང་ ཿ་ཞིང་། བབེའམ་་ 
ཝཾ གཅིས་ལྔན་ཁྣ་བུ་ཁ། ཐིཿ ཧ་ཧ ྲ 8 ཟངག་བཅུམནི་སཱ་ སྔམ་སྔ་མ་ལ་མཉན་ཧོ། །དབང་ལའང་རིམ་པ་གོང་མ་ གང་མ་མཆན་པར་ ཡངགད་པཞིན་ངཱ་ དས་པརྱ་པུཌཾ། ། 
མཾ ངར་ལ་་ཁར་བའདྲ་དག་ས་པལྱི་ཝྣརམས་ཅིཆུམཆོར་བཅ་བའི་ས གླ ལ་བ སེབས་པ་ཡ གྱུང་ཁི་་ོས་བློརམ་ཤིང་དཆོཡ པོའ དང 
རའ ལྔ་སེ་སཾའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆང་བ་རྣམས་རྒུཊ་མི་ བགཅོང་པར་ དྲས་དང་བརྩཾཞ་པ ་རིམ་པས་བྱེང་པ་ བསུམ་པ་ ཁ། །ཡང་དག་པའི་ལམ་དྭ་ གཔ་ཛ པའི་གབང་གནལས། 
















ལྱ་བམས་པ་ཞིབཞི་པའོ། 























།གངབ་པ་ སྦས་ངཱའི་ ལྟ་སྩེད་གསངབའི་དོན་རྣམས་ྱི འོལ་སྣང་ངུ་མ་ཅུ རའ བརྡ་མ་ ྱི་བབནི་ཝ་པའོ། །དོནདེདགྲ་ནམསནདམ་ཆོགགྱིར་བྭཝ་བ | 
ནམས་ཡིཿ་ཏེ། དང་པ བཾ་སཱམ་སླང་པའི་ངམ་ཙོག་ དངྱ་ིམ་བ་ཉིང་དེ་དག་ཚི་ 'བུགས་ངང་འབལ བ་བསུང་བའི་དམ་ཚིག་གི་མཆོག་ཡིན་རོ །གཉིས་པ་ པ་ན་ 

ག་ལཁང་གཏིས་ལས། མི་སྣངཾབའི འི་དར་ ཚིག་ནི བཏི་ མུགགང་དུམི་ ཆརྟོབ་པ་ངང་འཛོད་ཆགས་བདེབ ་ཆེན་པོ་དང་ཞེ་ སང་བ་སལ་ བ་ཆེཊ་པོ་ 
ཕབ་ངོབ་ ཁཾ་བ་ཆེཇ་ང་རམ་ང་ཆེ་བ་ཁི་ཕེ་ཞས་ང་གྲའི ང་ཐབས་ི་ ལས ཙ་པ 


ར་འྲབས་བུ་མྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ ༠༣༤ འབུབཞིན་ཡ ཡིན་པས་ནམ་ ཡང་མི་སྲརཛ། །དང་་ 
རུ་བླང་བའི་ དམཆས་ཝ་ནི་ དཀ་རྩརི་ བྱང་ཆུབྱ་ཏི་སེཆས་ངང་རར་རྭ་རི་པར་ཟྭྭ་ངང་དཱི་ཆེན་དྲི་ཆུ ཆུ་ངང་ ་ཆེན་ལྔའི་ དངས་མ་ནམས་ནི། ཁ་ཅིག་ གིས་བཙིག་ པྲ འཛིན་པས་དེ་ 
༤ །ངང་མཐུན་པའི་བླཾསཱ སཱངྱ་པར་ཤེང་པ་ཟི་ངམ་ ་རྫས སྭ་ཡིས་དག་ཆིང་ངའེ འཛུ ལའ སངཡན་པསངེཅིད་དུམེའཛན་ལོ །བདི 

ཿུ ཤེ "- ------~---- -------~ 


དལ་ ཁ་ཅིག་ཡེ་ གྲས་ངག་ ་པའི་སྣོད་བཅུ་ བཅུང་དུ་གནས་པས། 


”¬--==. 


ལ༢བ་ "བི ^ 
ངང་ངྱ་རལ་ དྲེགས་ པ་ཆེན་པོ པ་དང་ 


,24¶ ༦ 
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3༥ ༄༅། 





>» 


༨་ ཤཱ ལོ 

ཆི་རོར་ཞྲེས་པ་རང། ལ་ལ་ངམ་ཆང་་ ལརཁརརལ་པ་ལ་པཁོལ་ར་ རོར 5 ༡ ཾ ཆེ གླ 

༤ ཤན་ཆོངའི་རྐོགས་སྣར་རབ་་ ལཱ ཛཱ ༽ ང་ད ཆོཾ „ རག་ཁྲ་དབའ་ཁྲིསཱདཀ་པཱལ་མི་དོར་ཞེས་ཟེར་བས་ཆ་ཤེས བརྒསཱངསུ གཞུང་ངེཉིདཁྲགགས་པས་ཤེས་ས། | 
རྨ ྦ'ཐ'་ ༩ ༦. སྭུ་བུང་བས་ན་ཡན་ལ་གྲནམ་པ་བཅུ་ལི་དམ་ཚིག་སཱ་རང་དགའ་སྩྱདན་ཐྭ་མལ་པ་བཞིན་འགུ་རབས། དེནས་དག་པ་གསུམ་དང་མཧམ་་ 
༣ །པ་བཞིར་གནས་པ ངེཅ་ཆཱུ་གས་པས་རང་བཞིན་ཤེས་པར་བུས་ལ་རང་འང་བི་བབས་ཀྱིར་ཟིན་པའི་ འེ ་ 









‹ ༩ > ¬ ད་བ ཆཁ་གྲིས་སར་པར་ངའོ་ །བ་འེ ༥ཕ་འེར་ཡི་བ་ལ་འར་ ལ་ 
 ཁ་བའི་བེས་ཆག་ནི་བསུང་ཞིང་བྱམབ་པའི་དམུ་ཆག་ནམ་པྲ་ཝ་ནི་གསང་སགས་བླམབ་པའྱིལ་བའིདམ་ཆིག་ཡི་ཏེ། རྩོན་ཤིང་གྱཚ་ བས ང་ས 

ཁིང ་ཅ་ཇབ་པ་༔ རི ེ ` ངེ ˆ ཤྲ་གཝབ། ར་བླསངས་ན་དངསྲ་བབ་བབྱང་་ 
ཤུ ཆིང་ནམས་ན་ཇེབ་ལ་ཆེཊ་པའོ་རིབ་ས་ཏེ་མངོན་པར་བང་ཆུབ་པརི་སལ་པ་མེད་པརའྱ་བ་ལོ། །བེའང་གཞས་སྣབད། རུས ལྟར མུ་ཨསན་མ་ སྔ་ལུཁ་འྱ་ུད་ 
རྨ པུ ཏཱ ྐ ༢ ཁང །ཞནས་སྐབས་རྒྱངས་བསྲངས་པ་ཅར་ལ་ངེ་ དྱྭ་བཡིས་བཏན་དྲ་ 


རིབས་རམ་སལ་པ་མེད་པ་མ་ཡྲིན་ རྲི་པ་ཟྔན་ རི་ཤིལྲ་པང་། རྲིགས་ཆོར་མི་བང་ལ་རྲི་བླེརེ ངུ ཱེ 
་སམ་སྐལ་པ་མེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐར་པའི་ས་བནབསྐུན་པའི་ཁྱཾརྭླ་བང་། རིགས་ཆང་མི་སད་པའྱི་བིརརོ། །ིགས་ཞེས་པ་འདིལ་མཆན་ཆིདྲ་ལི་ཟེག་པས་ཐག་ན མིད་ 











| པའི་ཚོས་ཁམས་ངགེ་བ་ས་བནྲ་གྱི་ཚུལ་དུའདོད་དེ་ སིང་བ་བསན་པའི་མདལས། ཐོག་མ་མེང་པའི་དུས་རྱི་དྲ་ཟིངས། །ཆས་ནམས་ཏུར་ཧི་གནས་ཡིཆ་ཏེ། །འདི་ཡོད་པས་ནའགོ་ 
བ་ཀུན། མུ་ངན་འདས་པ་ཐབ་པར་འགྱུཌ། །ཞེས་ས། ་ང་ལུང་ས་གཉིས་ཏེ། ཆེས་ཆིང་དང་། ཆས་ཅན་ནོ། །དའརྱ་རཆུང་བཱམ་ལས། བ།ཏེར་ངང་འབྲབས་བུ་ཤིང་བཁིན་དུ། །ཟྲས་ 
ཏྲེ་རྣམ་གཅིས་ཤེས་བ་ཧེ། ་ཐོག་མེང་འང་བཞིན་གནས་པ་ངང་ ་ཡང་དག་ཟུངས་པས་མཆག་ཁིད་རོ། །ཞེསས། །དང་པོ་འདིནི་སེམས་ཏིད་རོནྱ་རི་ཀུན་གཞི་ཡེ་ནས་རང་བཞིན་ཆིས་་ 
ངག་ཅིང་ཁོང་གསལ་བྭ་སེ། ཅུརླབཱམ་ཁས། དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཏི་ཆང་ཆུང་རིན་ཅེན་གཏེར་ ་དིམེད་གསལ་དང་བ་ཞག་མེང་ཆས་ཉིདྱ་ཀང་། །ཞེས་ས། ་།ཆས་ཅན་ནི་དོནྱ་གི་ཀུན་་ ་ 

¿ གཁིའི་སྙེངཞ་ལྗེན་པ་འི་ས་བོན་རྟར་སངས་རྱས་ཀྱི་མཚན་དཔེ་ཁོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་འབུང་དུང་གི་དཔོས་པ་ཤིན་ཏུ་པ་བའི་རང་བཞིན་དྲ་ཚོག་མ་མང་པ་ནས་ཡོང་པ་སྩངས་པལད: `་ 

, ཿ བ་རུགས་སཱ་འབུང་བར་འཇོད་དེ། དེ་ཅིད་ ལས་ ཚྭཾཝ་ཁྲས་འབབས་ལ་སེགས་ཤིང་འབྲས་ལ། 'རྫིཐ་པ་ལིས་འེན་རྒྱུ་གུ་འ་ཇིགས་མེང་ཆེས། །ས་མྲོས་ཆུསེགས་ལཱན་པས་ཁཱན་་ 
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།ཤིར་གི། ་ཆྱལ ཿཔོའི་དངོས་པོར་རིམ་གྱིས་འགུབ་པ་ལྟར། །སེམས་ཅན་ནམས་འི་ 'འིག་སེབས་འབྲས་འི་ །པགས་སཱབསནདྱནུ་ད་ཆོས་ཁནས་ 
བ། །དེ་བཞིན་ངགེ་བ་ངེལ་དེ་བཅིན་ནས། རིམ་གིས་ཐབ་པའྱི་རལ་པོའི་ངོ་བོར་འགུར་ །ཞེས་སཾ། །ངེའང་རིགས་དང་པོས་ཆོས་སྲུ་དང་། གཞིས་པས་བྲ་ཟུགས་ཧུ བརྒྱུད ་ 
རིགས་འརི་གཉིས་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སུ་གསུམ་ བ་པར་འདེདཔ་ཡིན། །ངང་པེས་སྣནིངང་པོ་ས། ། །གཅིས་པ་ཡིསནི་ཕི་མ་བཞིས། ། །ཞེས་སོ། །དྭཝར་ 
བཔའི་སལ་པ་ཡེངཔས་རིགས་དང་པོསད་པའི་རགས་སྱ། འཇུག་པ་ལས། སཾསཾ་སྩེ་བོའ ༢ིདུས་ནའང་སྙིང་་ 


༢ 
།རབ་ ཏུ་དབ།འབས་ལཛ་ ངཇམཆི་ལས་ མིག་བླརན་ཞིང། །ལྭས་ཀྱི་ ཆེ ཧཿ འགྱུར་བ་ གང་ཡིནཔ།། 
ཁྲས་ མཾ །གཉིས་པ་ སད་པའི་ ་ 


















ེ ཧྲང 
པའ ངེཿིངལས། 
གཞིལ་ཚོ་ ཡོང་པའི་ ་རི་གས་སང་པ་ན ད་ས ངེམས་ བསྩེང་ངང་ལམ་ 


; པ་ཅིང་ཝོས་ཟས། །ནང་དྭ་རབ་ དགའ་བ་ ཡང་དང་ཡང་དའ་ཅུང་། 
རེལ་རྫོབརཔའི་སངས་ཆུས་ཚློཿ བྲ་ཡིབ་ཟོན་ཡོད། ། །རེ་ཅིངཆེ་བར་བཾསན་པའི་སྣིངདནི་ངེ་ཡིན་ཏེ། །དེལ་དམ་པའི་དོནྱ་གི་བདེན་པ་བྷད བསྣན་པརྱ་བ། 

















རྟབ་ས་ནི་ སྔ་མ་ལས་ 
བརའི་རིགས་རེཏིང་བ་དརས་བས་པ་ རར 
ར་ ` ཿ སྦས ཌེ རྨ་ 


ཆས་རཿ་༨་ངརིཿང་རཇོར་ོ་རཿ། རིར 4 = 
ཅིང་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཡེ ཅས་ར་ངསྭཾ་རུས་པ་མེད་པའ་འདོང་ངེ་ 


༤ ཿ ༢ 
རྒྱས་ཆིང་ཀྱིས་མེ་བརེས་སཾ་ ་ཆེང་སོ །ངེ 





2, 
སྩེར་བའི་སྔན་ངྭ་ཆིང་ཆེ་རང་ 


ཤེས་རཱ་ 'སུད་་གསུམ་ནི་བའྲེ་ཝན་ཁཞིང་ །ཁེས་རོཆིལས་བ༤ 


ཏཱ 
| 


ལཱར་ཆའང་གྲོ་བྭར་ཀུན་ཏུ་བརྣགས་པའི 


་མེས་པ་རངནི་བཟྲཾང་པ་དང། །ངགེ་བ་ཡར་ངག་གྩོད་པ་ཆཾ། །རིགས་ཀྱི་རྟགས་སྲུ་ཡང་དག་བཤདད། །ཅེས་སཾ། །དྣེལ་ ་ 
ཅིམ་སྔིན་གིར་བླ་སིབས་པའམ་ཁདམ་ྱིས་གས་པའི་ནོར་བྱུལ་རྒས་ངང་ཡེ་ཤེས་དང་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ནས་ལཱན་ཟུ་ཏུ་ཡོད་པའ་འདོད་ 
རྔ་རཾ་པུང་པའི་ཡན་ལགནི། ཞེས་པལ་སབས་པ་ངང་ སངས་རྒྱས་ཆིངལས་གཞན་པའི་ཆོས། །སྲངས་་་ 








རྲི་མ་ཆིདྱ་བགས་ ་རོམ་ཆུརུ་ཞྭ་བ་ ལཱར་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གོལ་བར དདེ། ཅོན་མོངས་ལྔ་ནི་ཡེ་༠་ 


སུདཔ་ག། ང་པ་བཞིན་ནོ། །ཚུལ་འིཉིང་བཀའ་ཐམ་དེས་པ་རོན་གིམ་རྩོ་ཆཱ་ལས་ཀང་གྲསུངས་ཏེ། རེ་ང་ཅིཅ་ ་ 
བཤེགས་པའི་སྭིང་པོའི་མ་རོལས། རིཁལཱར་མི་ཡི་བ་སེརྦ་གི་བར་ངྲ་ནི་ །ཉལ་ཅིལ་རམ་པརི་ནང་ངུ་ལུང་གུར་ལ། ་རེར་རེ་ལོ་ནི་མྲི་དུ་ང་བ་ཞིག་ཏུ། །རྣེལར་བརས་ཀྱངརི་ 














ˆ༄༅། འཇིཔ་ཆས་ཅན་ནོ། 'ལྷ་ཡིས་ལྷ་ཡེ་མེག་གི གིས་འེ་མོངནས། རྒམ་པར་སྩད་ཕྱིར་བ།ཞནལ་ སྣས་པ་ནི་ །འདིན་རིན་ཅེན་མཚེག་གི་་ 
སེར་ཡོང་ལ། །རྣམ་པར་སྩེངས་ དཾ ྱང་གྱིས། ངེབ ཟིན་ངས་ནི་ས སེམས་ཅཿཅ་བརས་༤ངྱ་ཀང་། 'ཞོན་མེངས་ རྩམར་ཀྱིང་ ཡུར་བང་ཇབ་ བ་ཆོཟ་མ་ཛོང་ ་ངེ་ངབ་གིད་ནི་ ་ 
ཛཾ བར་ཉོན་མོངས་ཤེས། རཾ འང ཧཱན་ཏོ་ །ཁེས་པ་ ལ་སེབས་པ་གསུངས་སེ ༈སེ། ་ངེས་ཟ་བྱེལ་བུའི་རིགས་ ལས་༢ས་པ་མ་ཡིགླ་ཧང་། རྣལ་་ 
འྱང་རསེམས་ཙམཔ་ལརརེ་ཤིག་ལམ་སྣབཔའི་རིགས་ལས་ཉརས་ པར་འགུར་བས་ངྷེས་བཅེས་ སྐི ༄ན་ལབ་གི་ ཚབ བ་ནི་མི་སཱང་པ་དངམི་དར་བའི་དམ་ཆིག་་ 
ལཱ་ཆང་གཏིས་ ནིརཱ་ བ་སྒྲབ་ པའི་གེབསྲ་སུ་དགས་ རུཿས་ལ་གའ་ཤ་ཨི་དས་རོགའི་ཇི་ རུ བེ་དགྱ་ཀང་ཆུ་བ ཿངང་གཞཅ་མི་ག ཉན་དགས་ བཇིདབང་གིས་མཉམ་པས་ན་དེལས་ 
ཤིན་ཏུ་འ འདའ་དཀའ་བ་ ཡིན་ཏེ། རང་ མཆམས་ཆྱི་ཁབས་ངང་འདྲ་བས་ས། ། །བིས་པ་ཕན་ཡེ༩་ཅེས་ང་མི་བས་ དང་བཅད་པ་ལའང་གཅིས་འ ལས། དམ་ཆིང་ལ་བཅ ནས་པའི་་ 













ཟོ 


ཁི ཅི པཔ ་ 
རྩ 


༣ 








པམཚིག་ཆེནལོ་ི་ཅིང་ལ་གནས་ན་ྡབས་་སུ་གདུ་མ་ཁྱ་འྲབལ་མདཔར་མཉམ་པཞིད་ཡོོ་ཏན་ནྡ་ཛོགས་ཆན་པོ་སངས་རས་ཐོད་ངར་འྱར བསན་བའི་ བང་ 
།འརྱ་བའོ། །ངམ་ཅིབ་ལས་འངས་ སངས་ཆས་བང་པ་མ་ཡིནཔས་འངའ་བརམྱི་བ་སེ། རྒྱལ་པོའིཁྲིམས་ལ་གནས་པས་བདེ་བ་འབུང་ཞིང་འདས་པས་ཆད་པ་ རྫ 
བཞང །བཉིས་པ་ཉམས་པའི་ཉས་དམིགས་ལ་བཅིས་ལས། ཚུ་བའི་དམཆགནམས་པའི་ཆེས་པ་ལའང་། ཆམས་གིབ་གཞནལ་གནོད་པ་ཅིར་བའི་དམ་ཆིང་ཏམས་་ 
པའི་གངུ་ཟག་བླུརབ་སཱུམ་འཆལ་བར་དོར་བ་དགུ་ངམ་ཆིག་གྲས་བའི་འབན་ལྷ་འེབ་མི་བརོན་ནད་དང་སད་ཅིགམ་ཡང་མི་འྲག་གས་ཤིབ་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ཏུ་འང་ང་ནཚུན་ 
; གཏམ་སྣཱ་བར་མ་བེད་ཅི་ག ཅིའི་ཡྱིར་ཞེ་ན་ཚ་འངིར་ནང་ངང་བནོད་པ་ལ་སབས་པ་མི་འདོད་པའི་རེནྭས་ཚཾ་གསའབུང་ཞིངྱ་ཧི་མའ་ཇེ་དང་མཏ་ མ་དུ་དྱརལ་བརའྲག་དགོས་ ༤ 
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རརིིིིཾིིིིཾིཾི་ིཾ་ིཾིཾིཾིིཾིཾཾཾཾ་བག རེར རར་རོ 
ར༨ ༦ །པས་ངམ་ཚིབ་འྒརས་པ་ལས་ ཆ་བའི་ཉེས་པ་བ་ཚོངྱ་ཀིས་མིལང་བ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་རེ་ །ངེཁངཟླས་ཉམས་པ་ཁེས་ཟཌོ་ ་ཁ་ཅིག་དེདང་། 
ལུངཔ་བཅིག་གི་ཆུ་ལཁང་མི་བཏུངཟེ་རབཅི་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིལར་གསངསཱགསཁོག་མ་འོག་མ་ནམས་དོག་ཅིང་གངས་གོང་མ་རེལས་ཡངས་ཤིད་དམ་ཆབ་བསུང་ 
འཆམས་ཀྱང་ངེ་བཞིན་ཏྲེའི་ཡ་པས་འུངཔ་བ་ཅིག་གི་ཆུ་ལའང་མི་བཏུང་བར་བཤ ༨ང། །ངམ་ཆིག་བཀོདཔ་ལྲས། ཞྲཾ་ཡ་རྣམས་ལས་ཁྱང་པརའ་དུ\ །ལུང་གཅིག་ཆུལ་་ ། 
¦ མི་བཏུང་ངངྱ་ ཿཡྲས་ལུངཔ་བཅིག་ཏུ་ཁཞས་ཀང་མཛོདཔ་མྱི་བ་བདང་། ཡོ་ག་པས་མཚོང་ཡང་ཕྲང་པར་མི་བྱ་བ་ངང་ མ་ཧཱ་དང་ཅ་ྭ་ཨ་ཏེ་གསུམྲ་ཧིས་པངྱ་༡ང་ 
¦ བ་། བརྩ་ང་བ་ཡིས། བཞས་གཅིག་ཏུ་འཇྲག་པ་ཙམ་ལ་ཆེས་པ་དེ་ཚམ་མ་གྲསུངས་ས། །གཉིས་པ་ཆམས་པའི་ཉེས་པ་རངལ་འབུང་བནྷིར་བའི་ངམ་ཅིབ་་ 
ཉམས་ཕར་གུརན་ཆར་ཕབ་ན་ཝན་པ་འབུང་བཁང་མྲབུབ་ཏངན་རང་ལ་ལོག་པ་ལྟར་གང་སླུབ་པ་ཐམསཉང་ ལྲས་ཁབ་པར་ཁྱ་གར་ཞིང། ཀུར་གི་ཡིངངུ་མི་འོང་ 
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བ་རང་། ༼་ལས་ང་ནད་དབ་གདོན་དང་ཁམོབ་དང་ཆོགཁཁ་ལ་སོགས་མ་ོ་འདོདང་ཐམསཡད་ལྕག་བཞིང། ཙི་ྭད་དྲ་མའུ།བཟ་ཅུང་ཞིང་བྷསལ་པ་དུམད་ 
བ་བསལ་བལ་སས་པ་བང་གི་ཡིད་དུ་མེ་འོང་བ་ཆམ་པ་སྣ་ཚགས་པའི་རང་བཞིན་རྒུདན་ སྩེང་ 
རག་བྲས་ལ་དུམ་མི་འདོང་བཞིན་དུརང་དབང་ཆེར་པར་འཇྲ་བརྩ་བྱེད་དོ། །གཞིས་པ་ཡན་ལག་གི་ངམ་ཆེག་ཞམས་པའི་ཆེས་པ་ནི་ ཡན་ལག་གིངམ་ཆོག་ནམས་པའ་ 
ཟུརཊ་ཚཾ་འདིར་མབ་པའི་འྲས་བུ་མ་ཆོག་ངང་ཛུཅ་མོང་གི་དངོར། བ་གང་ཡང་མེད་ཅིངྱ་རི་མ་ངན་སང་གསྐམ་དུ་ལུང་སྣེ། ཆྔོརཾ་ལས། དར་ཆ 





་་ 


ག་ཉམས་པས་བསྩེང་པའི་བནས་སངས་ངང་ར་ཛར་ཐབ་གི་ཁྲབས་བུ་ 


བ་ནམས་པས་ཁུར་དུ་་ 
¦ ༦ ༽ 
འགྭོཿ །ཁདིར་ཡང་ལེགས་པའི་ཁྲབས་དུ་མེང་ ཅེས་པ་ལར་རོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་དང་དྱབེ་བ་བཤང་པ་ལ་གཅིས་ལས། དང་ཅིབ་གི་རང་བཞིན་ཟི་བུ་བརཾང་ 


ཡན་ལབ་གི་ངམ་ཆེག་ནམས་ནིི་ས་གསྭངྲ་བུབང་ཀྱི་རྡོ་རྨཆེན་པའི་རོ་རོ་སངསྤ་རྣར། ནྭ་གི་བངག་ཅིང་ངམ་པ་ཡིནནོ། །ངེའྱི་པིར་བྲསངས་ན་ལན་ཡོན་ངང༩མ་ས་ཅ་་་ 
གཱ ནཡཨ་ནྲ་སྟཱ་གྷསྱཿྡ་བཱ་ རཱ རྒྱས་འུན་ཇ་བངག་ཅང་ད ན། །དའ་བུརབྲསུངས་ན་ལན་ཡན་ང་ ྒ 














༄༅། །ཞེས་ ་དམིགས་ཆེན་པ འབྱུང་བ་ དཔ་དང་བཅས་ ་པརོ། གས་པ ྱལེ་ཟ་ལ ་གཉིས་ ཀོ ཆཱམ་ཧྲང =” ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། བསམ་རྱིས་ 
མི་ཁྱང་ང་འི་ངབེ་ངའོ། །ངང་པེ་ ལའང་བཏིས་ལས། ར་བའི་ རྱང་བནི་ར་ ་བའི་ 'ངམ་ཆིག་ལྔ་པོ་ལ ལ་ནི་བཱ་མེང་མི་ སང་བ་ལཱ་བུ་བཅིག་ལཁང་རྩ་ བ་ཁབས་དང་། ཤིས་རང་་་ 
ཏིར ངང་ངེ་གཅིས་ ལ་སཱ་གསུང་ཁཱགས་གསུམ་ བསུམ་སཱ་ཇྲུ་ རྲུག་ངང་། དེར་ཟེའང་ཡོན་ཏནའྲབན་ལས་ སྩུ་གྲསཿ རུགས་ལྔ་ཚ ་སཱེ་བསྔམར་ ས་ངྲས་ བཅུ་ཕྲག གསུམ་ ཡངད། ! 
ཡན་ལབ་ གིངྱའེ་བནི་ཡཛཾ་ལབ་གི་ ངམ་ཆིབ་ལྔ་ རཱ་གཏྲིས་ ཊེ་བ་ ཆུ་ལ་འདོད་ཆགས་མི་ སཱོང་ང་ ལཱ་ བུ་གཅིག་ ལའང་ཁབས ་དང་ཤེས་ རབ་ལས། ཐང བས་དང་ཡེ་ཤེས་འ ལ་དང 
ཡཱམ་ཝ། ས་བབ་ལ་ བི ཤྲེས་ ལྔ་ངར་ཡཱ་མ་ ལཱ་སཱེ་ བྱུ་རུ བ་ ཏིས་ས་ ངྱབི་བས་ ི་ཤཱ་ཡེད་ད། ། པཿ པ་བསམ 'གྱིས་མི་ ཁྱབ་པའི་ དབྱེ་བ་ལ་ གཅིས་ལས་ ཆོས་ཅན་་ 
བསམ་གྱིང་མི་ཁྱབ་ པས་ངམ་ཚིབ་བསམ་གྱིས་མཾ་ མི་ཁྱང་པ་ནི། ར་བ་ཡན་ལག་ གིངམ་ཚིག་ངེ དངག་ནི་རེ་ པམཆར་མང་པ་ཆེ་ཡིན་ ཏེ། འྲགཾ་བརི་ཁར རྩ: ས་ར 
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ྲེ ཅེ ཅི ཅོ 








གག  སཀསྣཨྣཤཨ་ཨྲྲྲྲ×+ རར ་ལ ལལ ལ་ཤལ་ 
པང་ོཏུ་ཨི་ ཡིར །རའུང་སེམམ་ཅན་མཇའ་ཡས་པ་དའེརེ་ལ་བཟས་པཁི་དམཆིག་སུམ་བྱདགྱའུཁད་དགེད་དུྱསའབས་རབའ་ལས་བས་ཞེས་བཞགོ ཇོས 
གླགས ་ཡོགས་བཅུན་། པ་གསུཅིས་བྱམས་པའི་ལམ་བཅི་སེ་ཡོདཔ་དདག་སིནས་བརྟརོགཔ་དྲེདདམད།་ཟད་མ་སས་ས་ཞིས་བྷསག་པནི།འཇི་ 
རེསེང་ངྲ་སཱོས་པས་ནམ་མཁཁི་ངྱ་ཅིངས་དང་ཆོས་ི་དྲབིངས་ལའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ། །ཁ་ཅིག་སེམསྭ་ཧནྱ་སིི་ཆོག་པ་མང་བ་བཞིན་དམ་ཆགྲ་ཀང་རིགས་མི་འདདྲས་ 
དེ་སཱིང་དུ་འཆང་ང་ཞི་དགངས་པ་མ་ཡིཊ་ཏེ། དམུ་ཆིབ་དེནི་ཞེས་ཆུ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆག་བཤད་མ་ཐག་པ་གེལ་བསྭེགས་པ་དང་འགལ་ལ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཉིད་ 
བསམྦ་གིས་ མི་ཁུབ་པས་དམ་ཆབ་བས་མ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི། གྣེལ་མཚོས་ཅག་ནུམ་གངས་ཅི་དམ་ཆག་བསགུ་པལས་གཞན་ཡང་སྲང་མདའཁར་འདས་ཉི་ཆོས་ཐམས། 
འཡ་ནས་་བང་དར་མེང་མེང་པས་སང་བླང་བསྲང་འཆམས་ལས་འདམ་པྱ་རལ་མ་ཆོག་འུནཏུ་བཟང་བྱ་བ་ཆོལ་ དཔའི་མཆག་གི་རོལ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅང་མ་ལུས་པའ་ 
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ཆ་ཝམས་ཅརྱཀི་ཧཱཾ་པཔོརི་མཆག་ངམ་ལམ་ལུས་པ་ཀུན་དེ་ཡེན་པས་ན་རེང་ཞིན་ཏིདལ་བཅོས་སླད་དངརེ་དོགས་མེད་པའི་གནས་ལུགསྡ་རོགས་པ་ཆེན་པའ་ངང་ དུ་ཤེས་པར་་ 
- .-ར ཾ རཾ ཀཱ ཆངས ཕོ ༧. ཁ་བ ༢ 'འ = ར 
ཱུ བྱའོ, །ཁྭེཾསའང རང་ཀུན་བེད་ལས། ཀྱེ་སཱ པའི་སྐནཛ་ཀུཉ་བིདྱར་བོ་ང །རྩ་ཐྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་སྲུ་ཀུནགཅག་པས། །ཀུནྭ་ཀངསཾང་པོའི་དམ་ཆག་ཡིན། །ངྲས་ར་རང་མ་བསང་ 


ན་ལས་འཇས་པརྙ་ཅོབས། །ཤེཀུནངྱརལ་ངོ་ལཱ་པའི་ར་ཆགནི། 'སེ་མཆེདནམ་མཁའ་ལྟ་བུརྱ་ཡིགས་འདས་པུས། །བ་ངའགིས་དེ་དག་ལེགས་པརྡ་རོགས་པ་དེ་ ་ཆེདརར་ 
¦ པོའི་ངམ་ཚིག་ཆོགས་པ་ཡིན། །ེ་ཆེས་རམས་ར་བ་སེམསྲ་སུ་གཅིག་པྭ་རར། །དམ་ཚིག་ལྟ་བ་བསླུང་དྲ་མེད་པ་གཅིག །ཀྱེ་ཀུན་བེདང་ཡིདགངས་པའི་ངན་ཚབ་ནི། ་མ་ཡེངས་་ 
རྲན་པས་དངོས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ། །མ་བཅོས་སས་ཧང་མྱ་བས་རང་བུང་སྣེ། །རིག་པས་དབང་རྒྱུར་བསྲུང་དང་མི་བསང་མེད། །ཇིལྟར་སྣང་བའི་ཆེས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤུན། ་རང་ 
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ི གྱི་བ་ནས་ལུགས་ན: བ་ན 
ྭ རྙེང་ཡའི་མེས། ༢ འཇིག་རེ 
| ¿ སྣ 


གསལ་བས་དབ་ང་བ 


འངོ་འ འཆན འི་སིང་རེ 





ས་ངརོ་། 
ལའང 











བྱསར་ནས། ཀུནྱ་བེདྱ་ཆཱལ་ པསྲ་བྲས་ ས་པའི་ཆོས་ རྣམཔ་ལ་ །རིག་ །ངང་མ་རིག་གཏིས་ཀའི་པུལ་ལས་འདྲས། །འངའ་ཉམས་ བསྲུང་འཚམས་ མེད་་་ 


ཡིན། ་ཞེས་སཾ། ་རེས་ཞ་གནས་ སཟླ་་ 'དོན་ཧིཿའཕཏྲིཿ གི ཧི་བརྔོར་དྲ་མི་དང་ དངབསྣན་དུ་མེད་པ་ དང་མཚན་མ་ མེད་པ་དང་ཡེ་ཇི་བཞིན་པའི་ཆས ་ཉིད་དུས་གསུམ་་ 
ཁཛིན་ ཏེ། དེལ་སེགས་པ་བསམ་བཙོན་དམི་གས་པའི་ཡུཌ་ལས་འདས་པས་དམ་ཚིག་གི་ ༡ ༡༡-༨༡༠༧ པའི་མཆོག་ རྫོགས་པ ཆེན་པོ་ད གན 


། །དེ་ལ ཿགུཁི་དམ་ཆག་ནམས་ཅའམ་བཝབསྲ་འ ཁྱངདྲང་གིས་༢ རུངའི་ཡོན་ཏན་ནི། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་རྱི ་རྒྱུདལས། ་ནཾར་བུ་ཟིན་ཅཾྐ 


ན་སཾ མ་མི་དགས་ བཞིན། །མ་བསཾ་ང་ས་༢ེ སེ་མསྭ་ཤི་ངོ་ ཆྭ་རཱོག་ས་ན། །ཡེན ཏུ མ་ལུས་ལྕན་གྱིས་ ༈ཆུང། །དེལས་མི་འངར་དམ་ཆབ། ཐི ཐ་ ཞེས 


ཆམ་འརར་ད། 


¥ ༦ _ །བཞི་པ་ང་ན་ཡོང་ ཡོང་ སབ, ཆེར་བཤང་པ་ལ་ཝཱ་ལས། རང་ལོ་༨ཆི་གྣརཾ ཉ་་སྭཿྷས་ཊིར་ཝྭ༔ ར་ཐ [རྒར་བའི་འདསྱཀི་མཆོག་གསང་སགས་འ ར་རིན་ཆིང་ རར་ཆེང་ 
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2 ་ ལགཞས་པ་དེལ་ཆོངས་པདང་བྱར་བིནལ་བོ ས་པ་འཇིག་ཏེན་པའི་གཙཾ་བོ་དང་དེའི་འཁང་གི ཿབསོང་ཅིང་བ་ རྭ་ག་ངང་ཡུང་དུད་བྱེད་པར་འྱགུར་ ༤ 
རའ །གཅིས་པ་འཕགས་པསྐྱ་རིནྱ་གྲིས་རློབ་པ་ནི། ཡི་ལང བསྒོཌ་གཅས་པར་བ་ད་་་ དེའྲིསས་དམ་པ་སར་ག ༥ཿ བུང བ་ 
ཀཀྣྣྣཨགྗགཁགགང།ས། སྩུ་གསུང་ གས་མིན་ཏན་འཛྲིན་ལས་དང་བཅས་པསྲ་ཧིནྱ་གིས་རོབ་པའྭོ། 
ངའི་སྤོད་ཡུལ་ཐོབ་པའི་ཕན་ ཞ་ནི། དམོཚིགལ་གནས་པ་དཉིད་བདེབར་གཤེས་རའདྲགོས་སུང 
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'ཁུགས་པའི་མབར་ ཆོས་ཐམས་ཅད 
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།གསུམ་བྱ་རལ་ 
སཱངཾ་ཡུལ་སར་ ཊཔ་ས་ལ་གཟས་པ་ས་ཡོངས་སུ་སྣན་པའི་རིག་འཛིན་ །མ་ 
ལ་འཇིགས་པ་མེདཔའི་མཚོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ་སྩར་ཁིང་ཐོབ་པརྱ་བེང་དོ། ཅཛང་པ་བཉིས་ ང་། བངུང་བཞི་དང་། འཛ 


བ་ཅིས་ངང་། ཤིསྱ་བགངའཁང་འཇིགས་པ་མེདཔས་འཇིགས་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྲབས་བིུ་སངསརྒྱས་སྲུ་བཤད་དོ། རྡ་ནུདཔའི་བག་འཛིནི་དིལ་འཁོར་དགུནས 


རང 











| ཏེ་བསྐྱེད་ཚོགས་འང་པེར་མཆོས་པ་དག་གི །ས་ལ་གནས་པའི་རིག་འཛིན་ནི་རོགས་པ་དང་ཏེངང་འཛིན་ཐོབ་ནས་དེལ་ཆུན་དུ་གནས་པའོ། །སང་སཱཾན་པའི་རིག་འཛིན་ནི་ཇོབ་པ་དེལས་ 

མུ བ་རེས རྣམ་ ཿདབང་ཕྱབ་རྒྱ་ཁྲེབ་ནས་ལྕུ་གྱིས་ཐུང་པའི་ཟིབ་འཛིནལ་སྦྱོར་ཞིང་ཝོབ་པར་བྱེད་པའོ། །བཞི་པ་སྲཾམ་པ་དངངམ་ཚིབ་གི་ཡོན་ཏནའངུམ་པའི་ 
ཕན་ཡུནནྲི་བན་མེད་པའི་ངམ་ཚག་གི་ཆང་དཆཚོས་ཐམས་ཅདྱི གནས་ལུབས་ཇི་བཞིནཔའི་ཆོང ཉིད་ནམ་མཁལཆཱ་བུ་དང་། སེམས་ཅན་འཇུལ་བའི་ཐབས་ཟེག་པ་མཐའ་ 
དག་གི་དོན་དང་། ནན་ཛོས་དང་འང་སངསྤ་ཆས་དངྱ་བརཆུ་བ་བེམས་དཔར་དང་རིག་པ་འཛིན་པ་བབས་པ་ཇིཧྭང་པ་དེ་དག་གྲི་སྐུམ་པ་བས་མ་ཡསྦ་ཀི་རིགས་གང་ཡིག་པ་་ | 
ིིཾ ཅཉ×ཉྦ རེ འ་ས་བྲང་ཡཛོའོ །ཝྔ་པ་འ་མསྲ་ཀང་བ་སརརུར་ངའི་ཕན་ཡོན་ནྲི་ར་བ་ 












༩ ཀ 
ཀྣ༥ྣ༥༥༨༥།།ྣྨྣ༥ལ འད ད་བ་གབཔ་པ་འ་མབྲར་མའི་མོགས་བགདས་ 











༄༅ 





གསུ་ སབ བསམ དབྱས 


།བསྣ་ སྣ་མ་བཞིན་གསར་ཆུད་ཅིང་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ ང་དེལ་ གྲས་པའི་ཕན་ཡིན་མཐའ་ཡས་པའི་མཆོག་གསང་སྣགས་ལ་ཡོད་དོ། ། 
ནི། རྡི་སད་ཅེས་བྲ་ཆོད་པས་རང་སྣང་གི་དེ་བཞིན་བཤེགས་པ་ ཆགས་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་དྲཀིལ་འཁརྱ་ཧི་མངའ་བདག་དེ་ཉིད་ 


ལ་འཇྭདཔར་རུར་ཏེ། །དམ རརར ར་་་ ་དུའགསི་དོང་ལདཔའ་ལེད་ུབ དྲག འརི་ནསཔ་འབྲ གཏང 


།ངབྷ་ནདམ་ཚག་གིའི 


པའི་ངམཚག་འཛིན་ལས་སྲ་ བྱིནྱ་གིས་རོབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངངེའཛིན་ལ་ 


།ཧཱི་དོནཝ་པ་དམ་ཆབ་ཅན་ཧི་འྲག་ནལས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པའི་ཆུལལ་གསུམ་སྟེ། དངྡ་གྱིའ 


ོ 


ལ་དགང། ཆིག་གིདི་བཤད། སབསྲ་ཀིངོན་བླས་བའོ།། 


མ་པ་བཤད་པ་དེནས་ངདམ་ཚ = ༤༢༤ ༢༢ ༨ རལ ༤ ༤" ཡི་ནས་རང་བཞིནྷ་ ནྱ་གིས་གུབ་་ 


མས་པར་བཞུགས་ནས་ལས་ཐམས་ཅདའགཟྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་ང་ཇོད་པ་འདི་དག་བརོོད་ ཀེ །གཉིས་་ 












འི་གནས་དང་ཏིངའེའ་ཛིན་གྱིཿཁུང་་ 
རར ཁོ བླས་ཁིང་བོ་གརྱ་སི་ཕན་ལེན་བྱེ་བག་ཏུ་བཤད་པ། ལས་བཞི་སྒྲུབ་པའི་གང་ད་ ༥ 
པ་ལ་བ་སུམ་ས། ཁྲའི་ནལས་བཁིའི་རིམ་པ ར་བསྣན། £ 7 ཏང ཅཐ གྲ རགཔ་མའི་ལསྲངགཔ་རབ་དརྟན་གསུར ཉད 
ལ་བ ུ ཀྱི ལྲས་ ང་ ུ > རར་མ་ བཞིན་ བ་པའརེ་ 
རལ་བ ་པ་ར་འ་འང། བང་གིལས། རྒྱས་པ་འལས། ཞབའ་ དལ (ཁྲ ཱ ་པེ་ཤྲེས་པ་ སྙེ གཏིས་སུ་མེང་པ ་༢ང་ ཇབ། 
པརརོ། །ངང་པོལ་བཞཾས། དྲག་ 3 ཆོ ས་པ་བ ཁྱིལ་འཁོར་གྱི་མཆེག་དམ་ཚིག་པ་བསྩེདལ ཤི བཅུག་ ། 9 ༨ ཆེ 22 ོ རྩམ་ཐ་འ 
` ོ ཤུ ༥ -3, སྭ་ར་ར་ད་ར་ ཱ ༨༧ ཤབ =༨་ རྩ་བྲས་ན་ ༨ 
ཅན་ཏིད་ནམས་ཆང་བས་ཆགསྦ ཀི་དངུས་སྲུ་ལ་སེ་སའ་དྲ་འེ ཏུ་ཁྲཾས་པའི་ཡིདྱཀིས་རག་པེའི་མཚད་པ་ངང་བྲས་གྲྭ་ཚས་བྱིན་པར་བས་ན་ 
པ་ཅན་མཆད་ཁིད་ནཆ་ས་ཆང་ = ངད གཾ 'མཁན་བསྩབ་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཁྲར་པའི་པེདྱ་ཏིས་དག་ ཿ སེ་མས་ཅན་རམ་ས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་ 
ཤཀ ཧཿ 2 = 175 = 'པའ་ཚྭ་བྱང་ཅན་ལ་སྣ་བས་མཁད་ ར་ཁ རམས པ་ལོ །:ཡངཊ་སེ་མས་ཅད་ཐརམ་ ཅ་ང་ ཚོ 
ཧརཁབའ་བའི་མེ་ལཱ་ང་ཏུས་ཆེན་ཇམས་པའི་ཚྭ་བུ། ཱ པངའ་ཇིག་ན་འཇིག་ཉེན་ཕལ་པ་རམས་ལ་ཅི་སྣེར་པའོ་ སཱང་རྩི་སྭེ་ཟས་ལྔ་དེའི་གསེབ་ཏུ་་ 
བཅུང ཟ་འ དྡ .ུ བསཿ £ - = & = བའུཆྙཾསྨ རཾ ཤི ཱཾ ནུ ཁམ་ཡངན་ཆ་བ་ངུ་རམ་ཅིལ་ནབ་སྣང་རྱི་གེ་ཟས་ལྔ་དེའི་བ་སེ 
¿33 བགརབ་སམས་ངཁ། བཟ དུ་མས་བཅུ། །གཉིས་པ་བ་དབ་པ་པུར་བུའི་ལས་ནི་ལཾང་བའི་རྒྱུ་བངུང་རི་ལཱ་ ༅༅ 
བཤདངས་བླསབྱ་བ་དེ་ཉིར་འཇིག་ཅེས་མརརོ། །གཉིས་པ་བ་ 



























) ༄། 'བ བྱ་བའི་རི་མ་ཉང་ཆེས་ཧིས་དང་བཅས་ལ་ལ་བསྒྲུབ་བྱའི་མཚན་མ་སྟེ། བཟུགས་ལ་དྲཔལ་བར་མོང་སྣིང་གའ་ནུས་འདོམས་སུ་བླ་བཏགས་གང་་ 
ཡང་དང་མཱ ར་ཡ་ཕཊཿདང་བཅས་པར་་བི་ཞིང་ཟ་མ་ཁགུགས་་བེདྱ་ཀི་ཡི་གེ་ཇས་བསར་བྲ་བ་ཁའམ་བས་སམ་ཤོག་གུ་ལ་ཟིས་ཏེ་དེའི་ནངདུ་གཞུབ་པའམ་མདུན་རྒྱབ་གང་དུར་དུ་གྲུཟ་པར་ 
ཧའོ །དེ་ལ་ བྱ་བྱ་མགས་ཏིང་ངེ་འཛིནྭ་པགྱ་ཧགྲསཱམ་གིས་བཀུག་ནས་ཆཱགས་ལ་སགས་པ་རྡོརེ་པུའ་པ་བྲར་ཏཱིལ་ཡའ་བྱསེད་པས་སྟིཾང་ག་ལ་སེགས་པའི་གནས་སུ་གདབ་པར་་ 
བྱསཱེཾ། ལུས་ཇགྲ་རུལ་ཕན་བཁིན་དྲུ་ངས་པར་བསམས་ནས་ཀླམ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆིགས་སམ། སཱ་མའི་ཇང་ཁུང་དྲུངག་པོའྭིར་བསྩེད་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ཁིང་སཾནྭྲ་སིགྱ་བའོ། ། 
# གསུམ་པ་མནན་པ་ཐོའི་ལང་ནེ་ཨེའི་ཚགས་ཏྱི་སི་དག་པའིདྱིལ་ཁཁར་རམ་ཐབ་ཁུང་ངེའི་ཁར་ཡུག་ཅུ་རལ་འབྱོར་ཕ་དེས་གུང་སྲིན་གཏིས་མཚེ་བས་མནནམཛུབ་མ་བཅིས་ ་ 
. 72 ཁརྐྱངས་པ་བཀན་པའི་མཐེ་ཆུང་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱུདདུ་སཱལ་ཞིང་བ་མཱམས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ངེ་ལྟར་བཅིངས་པའ་གྱུར་པས་ཁུས་བསྐྱད་ནས་རྡོ་རྗེའི་འགྲེས་སུ་གོམ་པ་ངོར་ཞིངཡུས་་ 

















ངངྱ་པ་གྱྱ་རྔ་པ་གས་བཅུརགཡོ་བས། རྟུད ཞེེ་སྣང་རྫོརཾའཁོར་བཅས་པས། )ྐ །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་འབ་འབྱམས་ཀུན། །སྙང་ཅིག་ཡུརལ་བརླག་མཛད་ངེ། །བརླག་པརམ་རུར་། 
གང་ཡང་མད། །མཱར་ཡུ་པཛཿཞེས་བྲ་རོད་རིང་། ལིང་གའི་སང་དུ་རང་པསྦ་བོ་བཆུངས་པ་ས་བསབྱ་བ་རུལ་དུ་སཾངབར་བསམ་མོ། དེས་ནི་གང་དམིགས་ཏེ་ཉིདྲངནཔ་མོས་ནས་གིང་ 
གསསིས་སང་ང་རི་ལ་ཡེདཔ་ར །བ་ཅིག་སཱརྱ་གིགཱན་སྲེབ་གི་ལས་ཟིན་པ་དངས་བ་ཞི་བསུབས་ལ། རེའི་སྟང་ངུ་རྣལ་འབྱོར་པཾ་མེ་རྣམས་གྲལ་བྲུ་གསུམ་དུ་བྱས་་ 
ཏེ་མེ་དཔུང་གི་དངུས་སུ་ཀམཧེརུ་ཀའི་ནམ་པར་བསེང་ལ། ཐམས་ཅང་ལིནལག་སྣལ་ཏེ་དབབསས་ལིངག་བཞག་པ འི་མཐའ་ད་བརུང་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེའངསག་མནན་བྲོ་གསུམ་ 
བའདི་་གངརང་རེརེས་ཀྱང་ལས་འགྲུབ་ལ། གསུམ་གཆང་ནམ་ཆོག་ཏུ་འགུབ་བོ། །གཉྲིས་པ་དབང་གི་ལཇ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པ་སག་པ་མེ་ཡི་ལས་ནི་བརྱ་བི་དྭའིབས་་ 
དངངེས་མཚན་ཁིང་དྲིས་པའི་ཐབ་ཁུང་ཟུ་གམ་མོ། །ཚགས་ཀི་དྱཅིལ་འཁར་མཆག་ནི་ཐབ་ཀི་མཚན་ཉིདདང་ལྟ་འི་གཙོ་འཁར་གཉིས་ག་ལ་འཇུག་སྣེ་ཐམས་ཅང་ལ་དེ་བཞིནད་ 


ོ 











༄༅་ སྦྱར་རོ །ཇེའི་ནང་དྭ་ཐབྱ་ཀི་མེ་རང་མེ་ལྷ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དབང་གི་ཆྱ དདཅན་བཟི་བིད་ཆེཞིང་སྒུ་བོངགི་ལྷུན་ཆེན་པ་ནུགས་པ་ལ་སགས་་ 
མཁརབླ་བྱ་ལ་ཆེམ་སུ་ཆགས་པའི་ཐི་ིས་དབ་དང་མཆུན་པའི་ཚར པ་ལ་མཆོད་སནཅམ་ནརྡོརསུང་སྟེ་སཱངབམཐའ་ངས་ཡང་ བརྡུ་རྱས་བའོ་ །གཅིས་པ་ ་་ 
གངབང་པ་པུར་དུའི་ལས་ནི། བརུདརྩི་ལཱ་འམ་ཡངན་ནས་ལྷ་བྣ་བྱ་བའི་བས་དང་རྲི་མརབཅས་པལ་གང་དབང་དྱུབ་བ་དེའི་མཚན་མ་གཟུགས་བས་པའི་ནང་དུ་ཤོག་བུ་ལ་ ་་ 
སེབ་ར་ང་འྱི་དང་བ་ལ་མིང་ནུས་མཚན་གས་མ་དུ་བཅས་པ་ཟྲིས་ལ་གཞུག་པརྦ་བ་ཁིང་། ཟངས་ལ་སེགས་པའི་པུར་པ་རྡོ་ཆཆགས་པ་སྭེ་པྨདྨ་ཏཱི་ལ་ཡར་བྱསེང་པས་གདབ་་ 
ཅིང་ཛཱ འཏབ་པའི་ཁིངག་རེ་ཆིང་ཆགས་ལརི་ཚགས་ལྕདགེདུཀ་འཁར་བཅས་སམ་སྩརྱ་གི་ཐངྱ་ཙྲིལ་ཁ་གཉིས་སུ་མེང་པར་ཟིམ་པརངབུལ་ལ། །བ་སུམ་པ་མནན་པ་་ 
ཐྲོརཾ་ལས་ཞི། བམྱ་གྱི་ཆཾ་གསཿ ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ཐབ་ཁུཌགི་མཐའའའམ་དབང་གི་བྱཀིལ་འཁོར་ངྲུ་ནལ་འརྱོར་པ་ལུསྱུ་ཆུདངྷཱསཱལ་ནས་བསམས་ཏྲེ་བྲ་བས་ན་འྲགོང་ཟམས་་ 

























ཅདའགུགས་པལ་འྩཆུར་བའི་རོཆེ་རྒར་དང་དབང་ཆེན་མཆོས་བཟང་ལི་བཞིན་འྲབངན་མིཁཁྲ་ཐོབ་ཕལ་བྷ་ནམས་ལྟ་སསྦོའང་མོ་དགྲོས་ཏེ ཆོད་ལ་ཆི་འདོད་པ་ 
འགུར་རོ་ །གསུམ་པྷ་ཆས་པའི་ལས་ལའང་བསུམ་ལས། རང་ངོ་ནིམེ་ཡི་ཆགས་འིངྱཀིལ་འཁོར་མཆག་སྟེ་ཐབ་གུ་བཞི་པར་མེ་དངཆ་རྣ་བཅིས་པ་ཁོད་ཟེར་འངར་བའི་ཆ་གས་ནི་ 
འདུའཇུབས་ལོངས་སྙང་རཱ་བཅིང་ྱིར་འབྲ་བའི་བ་ཆི་བརིད་ཆེན་བས་འེ་བ་མང་བར་བསམ་པལ་མབས་མ ཁུན་དགམ་ཞིང་ཟྩཱ་བའི་ལི་དཀིསྦྱ་རལ་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་བྱསན། ཚ་ 
དངངཔ་ལ་དངའྱཧེར་པ་འཇེལ་བ་ལ་སགས་པའི་ཡོན་ཏནན་མ་མཁའི་མཐའ་རང་མཉམ་པ་འཟོང་བོ། །གཉིས་པ་ནི། བངུང་རི་ཝཱཁམ་ཆས་ལ་གང་རུང་གི་གསེབཏུ་འབུ་དང་ཟིན་་ 
བ་ཆེལ་སགས་ང་བྲེསྤའར་བུ་གསེར་དངུལ་ཆུ་ཏིག་ཆྭ་ཀུངལ་སེགས་པ་གངྱ་ཆས་ཤིང་འཕོལ་བབ་འདོད་པ་རེའི་བཟུགས་ཀྱི་མཚོག་མ་མིང་སཱེལྲ་ཟས་པ་དང་བཅས་པྱ་བས་ཏེ། 
འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་གང་དགིས་འབྱུངང་བ་ཡིད་བཞིན་ཅི་ནར་བུ་རིན་པ་ཆེ་གཏེར་དུ་བྱསམ་པ་ནི་བནག་པའོ། །དེལ་གང་རལ་སགས་པའི་ཡུརཔ་ངྱ་རལ་དགར་སྣ་སྟེརཏྣ་ཀཱིལ་ 
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| ཧཱ ༄༅། །ཡ་འཇོས་གུབྱ་ཏྱི་ཆར་ཁབེབས་པར་བྱསེད་ལ་ཡུར་པ་གདབ་ཅིང། ཡོན་ཏག་ཆྫོརའི་གཟི་བྗརིང་ཆེན་པོ་ཁལེལ་བར་རླང་གེརུ་ཀའི་ཚགས་སམ་གང་གི་་ 
4ཾཿ ཆྱམ་ང་ཁི་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། མེ་ལི་ཆགསྱ་ཀི་དྱཀྱིལ་འཁར་དྱུ་རས་པརྱ་བེདཔའི་ད་ཅིལ་འཁ་རརམ་ཐབ་ཁུང་གི་མཐའ་མར་ནལ་འབྱོར་པ་ཡུ་གྱུ་ཆུད་དྲུ་མཱལ་ཅིང་བྲསུ་ 
ཤཿ 2ཝེཁམ་བྱཅ་ཏའྱསེད་ནམ་ང་མྔརས་པའི་འིདཁེར་ཆིས་འངས་སྤྱོན་སྦིདཕུང་དལ་འངབ་ཉི་བྗརི་དའུཌའ་བའི་ནམ་འྱ་གལ་ཆནབ་རངགི་གཞུས་དེའ་ཆར་དུ་འབུབ་ལའི་ཏིང་ངའཛིན་ས། | 
'སེམས་ཅནྱཾ་ཧི་དབུལ་བའ་བསམས་ན། 
པ་འི་བརི་ལས་ལའང་གསྩུམ་ལས། དང་པོ་ནི། མེ་ཡི་ཆགསྤ་ཀི་དྱའིལ་འཁར་མཆོག་སྣེ་ཐབ་ཁུང་ མ་པོའིནང་ངྲུ་མེ་དངམེ་ལཱ་བིས་གའོད་གསལ་བརི་གཟི་བརིངའཆར་བ་ཆི་ ་ 


ཡོན་ཏན་འདོང་དྭགུ་འྱབུང་བའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ཟོར་བུས་ནམ་མཁའ་གང་བརའུར་ཞིང་བསམ་པ་ཇམས་ཅངའབུབ་པའོ། བའི་ 
༧ ངྲི་རམ་ང་ར་བྱ་སྐེང་ལ་ཝགས་མཁན་སེམས་རབ་ཏུདང་བའི་ཡིདྲ་ཤིས་ནང་དང་གནོང་པ་དང་འཇིགས་པ་ཞི་བའི་མཚོད་སྐྱིན་བྱས་ན། ཤིན་ཏུ་མ་ནུངས་པའི་བཅུས་ཆེན་ངམ་པ་་ 















བངུང་དང་རྭུ་ད་ལ་སེགས་པའར་སེམས་རབ་ཏུ་ཞི་བྱ་བང་ཆུབྲ་ཅི་སེམས་སྭུ་པནནེརའྱགུབན་འཇིབ་ཅེན་ཕལ་པ་ནམས་ལྟ་ཅི་སཾས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་བདུད་རྱི་ལ་ངང་ཟས་ལྔའི་་ 
བམ འི་མ་ས་སི་ ལ་མ ་ར་ ག་ད ་ ང་བ 
བབ གས་ལ་སགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངེཌི་ངོ་བོར་ཁརག་ཅིང་དངུལ་ལ་སེགས་པའི་ཕུར་བུ་རེ་ཉིང་རན་ནེར་གསལ་བ་ ཀི་ལ་ཡར་བསྩེད་པ་འི་ཡུར་བུ་གདབ་ཅིང་དཔལ་དང་བ་ཟི་་ 
ྔརིད་འབར་བྭ་ལྷན་ནེརི་ཚགས་བྷུ་དཱཏེ འཁོར་བཅས་ས་མ་འི་བའལཱལཱ་ལ་དབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི་མེ་ལཡི་ཚ་གས་ཀི་དྭཀིལ་འཁོར་ངུཞི་བའི་དྱཀིལ་འཁོརརམ་ཐབ་ཁུང་གི་་་ 
ཐཱ ཁརྒ་ནལ་འྱཧོརཔ་ནམས་ལུ་གྲཱ་ཆཱཾདུ ངལ་ནས་བསྩ མས་ཏྲེ་དོ་བས་ན། ་་རོལ་ཁྲོ་ཐོའི་མེ་འབའ་བ་ཡང་ཁི་བས་ལྷག་ཆེརྱི་ཟིན་རླ་རབསྤ་ཀྱིས་ཁུབ་ནས་གྲིག་པ་དངབངུག་་ 
སེམས་ཐམས་ཅད་ཡིང་ལྭ་རུང་ཟད་ཀུང་མི་འགུ་བས་གཡོ་བ་མེད་པརྱ་བེང་པའོ། །ྙེལརྦ་ཨེ་ཝཾ་མ་ཡ་བཞི་ནི་ཡི་གེའི་ངྱིབསྭ་ཀྱིས་ཐབ་ཁུང་གི་ངྱ་རིངས་མཚོན་པརྱ་ཟེད་པའོ། ། 


























དཔོནྱཧི་ཁྱཔས་བྱིན་གྱིས་ བླརབས་ཏེ། དཔལ་ཆནྷ་ལཝོ་དྱིལ་འ་ཁརདུང་པཱསངའི་སཱག་ཛ ཙ་ཆེན་ང རྣམས་ཀྱི་ཆུངམ མ་དང་ཀྱི་མོ་མཛའ:མོ་ངང་བྲན་མོ 


42; ! ༤༨ རོ ༨ ༢.༤༥༨༨༤ < ༨ ༡ ༨ རཾ 
£ཿ¡ ཌྷདོང་ཝ་ཧཱཾའ ངནྷ་དའྷིསས་སྭ ཐུཿ ོའཅི་ཡབས ཞི་བ་དང ནྭ་ཨུལ་ཐ་དདྲ་ཀུ་ཡི་གེའི་ངྲ་ངབས་མི་འརབ་ཆམས་ལ་བྲ་ཟིགས་པར་སྣང་དོ་ `| ད 
| ༧ ཟླ ཀྱེ ླྲུ .ཱ =་=ས་ང་ང བང རར་རོ རང་འ ང་པོ 
གཉིས་པལས་ཤི རེས སུ་བཀའ་བསཱ་ཁི་ རབྲོ་གརྱ་གི་པན་ཡོ ཡོན་བཙདང་ལ་བཅིས་ཏེ ཏེ། དམ་ཅད་ལ་བཀ། "5 རྲཾ་བར་གྱི་པན་ཡོཐ་བསྙན་ང་འོ། (ང་ང 2 འམ 
པའེ = ེ ཁཾ ༢་ལངས་རངརའང་ བྲའའ་བཏང་ང་ ལྕབ་མ་བསྣས་ལ་རཾ་ར་སཾབ་ 
ལས་ལ་བཧོ་ བཆི་རུལ། བརྗོང་པ་ཚི། རྙཝར་འྲི་ནས་བཞི་པ བགང་ཝིང་རུངའི་རྗེམ། ཝྲོག་ཏུ་ཆཾ་གསཀྱི་ རཁར་ལོ་ལ་ལོངས སྩདངེ། བཟའ་པཅུ་ གལ་བ | 
ཁ་ཆགས་ནརྲས་ལྔ་ས་པའི་ ྦ 


གང་འདོང་པའི་ལས་ཧྲེ་འེ་ ༨པར་བྱཧོ་བར་བུའོ། 'གཉིས་པ་ཇི་ལྟརབསྩེ་བ་དངསནི། སྔན སསཔའི་དབང་ཕྱུག་ནམས་བཅུལ་བའི་ཚདཔལ་ཆེནྲ་རུཀ་ཤིན་ཏ་ 





ཧི འིང སཔ བདུན་ཆུའི་ས་རབསྩལ་ ཞིང་ཧནང་པལ་ཆེན་ བཾ འིསུན་སར་ ར་ཁས་ བྲངས་ པཁིརངའང་གི་ དམ་ཚིག་ན་ མས་རབ་ཏུ་བསྩྲ་གས་ནས་ སཆིང་ལ བལ ཛོ 
ཏད་བ་ང་ དྲབ རངངབ་དམ་ 








བག་ཅན་མ་ ཇདདེ་རཆིབ་ཅནྷསི་ཁམས་ཝམས་ཅདྱ་མིརིགས་པ་མ་ཡུས་པ་ནམས་འདུལ་བདམ་ཛད་པའི་དབངྱབུག་དཔྱསིནླནབས་མད་པོཆོམབའ་བས་ལབལུགཆོན་བོལོ ལཿ 
སོབས་པ་ཐམསཅང་འབང་བུ་བྱམས་ནས་དེངག་གི་འཁབ་དངྱ་རང་མ་དང་ངུ་མོ་ངང་པན་དངུཔུ་ཆུམ་ལུས་ལྷ་ནམས་ཁངས་སྤུད་ཀྱི་ཤིའ་དབངྱཕུག་དངླམས་སུརི་ ཅིག་རླརམས་པ་ 
བྱས་ཏེ བཀྲུག་པ་དང་བཅིང་བ་དང་བ་སོང་པ་ལ་སགས་པ་ སྭ་སཁི་ལས་ནམས་དཔལ་ཆེམ་བོས་རང་རངལ་བྲས་པ་རེཉིདྭགན་ཇི་ཆར་ངམ་ བཅས་ཡིང་ལག ངས་པའི་བུགས་་ 
བཞིཉ་སང་ཅི་ག་མ་ཐབ་ས་པའ་ལས་ཀྱི་འབས་བྱུ་མུརངུ་མ་ཛོན་ང་རྱ་པུར་བར་མ་ཛ་བཆིག །འང་རང་གི་དམ་བཅས་པ་བཙིན་ངུམ་བྱས་ཞྭ་བུཊ་ཇི་ལཱ་ར་ང་མ་བཅང་༨ཚིང་རང་བད་པི ་ 
མ་ཅའ་ཚིག་བར་བའི་ མ་པ་ངམ་བཅས་པ་དེལས་འབའ་བར་པ་བྱེང་ཅིད་ །གལ་ཏེ་ངམ་ཚིག་དྷེ་ལས་ཁདས་ཕར་རུར་ནྭ་བེད་ཅག་གི་མགོ་ཡུན་དང་གྭང་ཡང་ཚ་ལ་པ་༠༠་ | 
བདུཊ་ངུ་ཡྭཏཱ་མེ་ར་བར་ 'ཁྲ་བོས་དཱ་མ་བུར་གཏུང་ང་བའྱགུར་ར། རྒྱུ་མ་ཚཾཞ་རེ་བས་ཐ་རྣལ་འབྱོར་སུ་གས་འཆང་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བཅོལ་བ་ང་ཞིག་རྱ བོན ཤིང་ ་ལ་ཏེ་ ྦ ི 
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ཧཾཿ དྭ ¦. ཟ 7 བ༽ ཌེ ༡ ངཿ ལ་༢ར་2 རཿ རར ༤ ཤོ 
=, ཱུ ༼ལས་ངེ་ལས་ མངོན་དུམྱ་བ བྱང་ ན་རངང་གི་མ་ནལ་བར་ཁིང་ཁས་བ་ བངཝ་ པའ འེ་དམོང་པ་ བཁྷིཊ་ ཟལ་རྒྱ་གས་ ཚིག་ནས་ ཙོ རོ་རྗེའི་ ངྩ་ ལྔ་བ ཟོ བར་འགྭུ་རརོ་ 
ན་་ 


1 རོ ་པཱརྷ་ཧུར་པཆི་ཁྲ་པིན་ལས་ཅི་འདོང་པ་ནམས་ཡོངས་སྤུ་བབ་ངང་རལ་ཁྱ་བོརཔ་བ གབ།གི་ཁཁའྨ་ནམས་ཀང་རང་གི་བུ་ གཅིག་ང་ཐཞི 
ཞཇཿཔརྭ་གུར་ རེ དབྲ་ནཿ སུ་བང་ང་ ཤེ 


1 


༤ 


¦ ཟཾས་ཞྲེས་བཀའ་བསྒའོ། །གཏིང་པ་བྲོ་གར་གྱི་ཕན་ལོན་ལ་གྷཆིས་ཏེ་དོན་ངོས་ ང་བ་དང་། རྩྱཆས་པ པུར་བ༨ད་པའོ། [དབཔུ་ཞི་བུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརྭ་མཱའ་བ པའི་ 


ཅི བོ་ནྲི་བྲཾ་ག རཁདི་ཡིཉ་ནོ་ཞེས་པའོ། །བཉིས་པ ར་ལ་བཞཱ་ལྲས། བ་ བཙུ བཱ་ཝ ་བྲོ་གརགྱི་ཕན་ཡེན་ནི། ་ ཟུག་འགྱུང་ཆེན་པ བུརཱི་རུ་ཀལ་སེགས་པ་བཅན་མོ་ད་ 





བྱངས་ པའི་བྲཾ་ གའ་ལང་ ༩༢ སུ་བསྙན་པ་ལྟར་ཀླུ་ཚིག་གི་ བརོ་ཆེན་མོས་ནི ནིཞི རྒྱས་ལ་ སབས་པ་ ཐུན་མོང་གི་ གི །དངསྤ་གུབ་ ཛམ་ང་ ཆད་དང་མཆོག་གི་ དགྡོས་ གྲུབ་ 2034 





ཧཱཨགྲཏྷངྱ། དེའི་མ མཇུསྔ་བེདཿགྲ་པ་མཉམ་ ལོམཆོབ།འདྲགན་བོངི འླ་གབྷ་བངོབ་པརའྱུར་ར། །དེབས་ན་རྣལ་ ལ་ཁྱཟོར་པས་ཇི་ཝར་བཅོལ་ = = ལས་རྣམས་་ རའ ། 





















ཁདོད་པ་ཁྲ་རིརལས་ཅམས་ཅད་དང་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅདའགུབ་པར་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ 


ཏཾ 


བྱད་ལུ་སེགས་ལ་འཕེལ་བར་ཁནོངནའཕེལ་བརྡ་བེདདོ། །སྦཾས་མོ་ཆནམ་པྷུས་མཱིལ་སགས་པ་མཚམས་མ་ 





ཡུ རབྱ་ཙིཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་མེང་པརའེརད། །གཞང་གངོང་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆམས་མ་བརིའི་ཐོ་བར་དང་གྲུཆ 


ལཱནནེ་སི་ནི་ངར་འདོད་ན་ཞི་ཞིང་ལན་ནེར་བེདལ་ས་མས་མགས་ཤིང་མི་གསལ་བརའརོདན་མུགས་པརྱ་བེ་དདོ། 
_ སེངབ་རོང་ཆེན་མོལ་སགས་པྲ་ཕགས་མ་བཞིརི་ཟོ་བང་དང་གླ་ཆིག་ཆེན་མོས་ནི་གངུགཔ་ཅན་ཚམས་རང་འེ་ 


ལས གནསྤ་ཀི་མ་མོ་བྒྱརྱ་ཀྱ་ཟོ་གརྱ་གི་ཕན་ཡན་ནི། 
མཛོང་ཁྔན་ཏེ་དཀར་མོ་ཆེན་མོ་ལ་སགས་པ་ ས་བཁིའི་ནུམ་པར་གསལ་བཞྲི་བ གདསན་ཆོག་མེནམས་ནྱི་སེ ཆོ་དབང་ད་དུ་བ་འརདཆ་དཔང་ད་དུ་བརྱབདཅ དར 
བ 


འླིགལུས་བཅུ་འབུས་ | 


ཞི ཟོ་གརྭགུ་ཆིག་ཆེན་མོས་ནི་རྲར་བགེབ་ས་ལ་གགས་པ་་ 





༄༅ 





།གསུམ་པ་ཡུལྦ་སྲི་པ་མན་བྱརདྲ་ི་བོ་གར་་གི་པན་ཡོན་ 
དྲག་བྲགེ་གྲས་ཀུཉྱཾ་ཧི་ལཱས་སག་ལ་ཆ་བརྩ་བེད་ཅིང་ཇཱལ་པ་་ 


བ།ཆེན་མོས་ནི་གངུག་པ་ཅན་ 


ཟམས་ཅད་བིལུས་ཀུན་ལས་་ 











༅ཿ། །ནང་ཁྲོལ་ ངང་དོན་ ཧཱིང་འབྱིན་ ལའ་བྱེད་ ཅངནེ་དག་ ག་ ལི་དང ་ལ་སོགས་པ་ པ་པུན་སྭམ། ཅིག ས་པ་ཀུཊ་ལས་རབ་ཏུ་ཉམས་པ པའ་བེདདོ། །བཞི་ 
་དངང་རྱུག་མ་ཏི་ཧཱ་ - ་བརྒྱད་ཀྱི་དྲོ་གའ་གྱི ཕན་ཡོན་ནི་། སཱས་དངྡ་ལི་མྲེ་དྲན་ཚོ ཚོཁི་དྲ གར་དངྭ་རུ་ཚཾབ་ཆེན་མོས་ནི ་ནི་ཕོཞ་དྲག་ལ་ཆད་ཅིང་མངག་ གཞུག་ལས་ལ་ བཏང་བརྱ་བ་བ བ་སྙི་་ 
འགའ ་ཤེང་ཆཡ་ལ ་འབེབས་པའིལ་ས་ ཟ༡སྱལགྟགག་ ཞང་དུ་དངོས་ གུབ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ ལྲས་ ཇམས་ཅདྱ་བིངཔ་ཡེ པིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལས་བའི་བསང་་ 
ཱུ པའི་གནས་ རང་ཏིང་ངེ་ཛིན་གྱི་ 'ཁྱང་པར་ཧི། ཤིང་སཱན་པ་ཁི ཁི་ཐ་བ་ར་ཚལ་ རང་ནི་ ལུག་ཕཾ ཤན་ གྱི་ཆལ་ སྙེད་ཤིང་རི་རང་ དང་། ཤིང་སཱང་གཅིག་གི་ཇུང་དངགི་ མེརེག་སཱེ་ནགས་མིས་ | 
× ཆཚིག་ཕའི་གནར་རམས་རྟ། ཞི་བ་དངྱ་རས་པ་ དང་དབངདང་ངག་བྲ་ནམས་ བསྒྲ་བས་ སཾ་པའྱི་ཡིའ་ངུདང་བ་དང་དབའ་བ་དང་ཆགས་པ་དངྲ་བས་པའི་མིད་བནིརིམ་པ་ལར་ཝནཔས་ 
-རིཉ ཀ་ལི་སྟེ་ཁྲབས་ཀྱི་ཁྲཾཞ་ལས་བཞི་ཕེ་རབ་ཏུ་བསྐུབ་ཕར་བྱའོ། །ཁཅིག་ཡུམ་བའོ་དཔསྩར་ནས་འཆདངཔ་ ཉི་ཅྲཿལིཁྱིསཾ་ལ་འཇུག་པ་སྣེ་ སྐ འོ ་གསུམ་ ལ་ལག 








































རྱི་དོནབསྡུ་བཞི། དྷེསདཅེས་བྲརོདཔས་བཙོ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉེདལ་འཁོའྱརོ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཆིད་འྲ་ཕིན་ལས རྣམ་པ བཞིའི དོ ཊོགས་པ་གེ་ལུངཆདཔགྱི་ཆུལྱ་གྲོས་ 
བསབས འཅུསཏ། །རབ་བཞིཊ་གཱ་སཁའཁི་གང་བ་ཡེཤེསྔ་ཀི་དེ་ཁོ་ནཉིད་ངེས་ལ་ལབ། སངས་ཅུསྱ་ཀི་མཇད་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྱིས་གུབ་པའི་ཕཾནལས་ནམ་པ་བཞིར 
གཞུས་པ་དེ་ཅིད་བདུལྱ་བརི་དོན་དུ་བིན་གིས་མློང་པ་ཞེས་བ་བའི་ལེའུ་སེ་ཉི་ཤུ་པའི་ནམ་པར་བཤད་པའོ། རུ །མྱི་དོན་བ་སུམ་པ་འས་བུ་ས་དང་ 
༠ཉདཀརིམི་མེ། བདུ དྲ་ཡུལ་མདོར་བསན་པ་དང་། བསྣཾད་པ་དཔོསྱ་རས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བ་ན ཁྲཾ་ཐེ་འིདཀྱིལ་འཁའ་གྱི་མཛདཔ་རྫོགས་ 
པ་དེནས་བངྲར ང་གི་སྒུ་ དང་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྙཾད པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྔན་འངས་ དགྱེས་པ་ཆེ ན་པོའི་ཚགས་ཁབ་འཐུང་རིག ས་ཝཱ་འཁར་དང་བཅས་པ འིདཀྱི ལ་འཁར་ ཨྱི་སྭཿརའ ཆེན རྲི 
པོདཅིང་ལ་ཤིན་ཏུ་ཆམ་པའི་མདངང་ཀྱིས་དྱཅེས་པའི་ག་འདྷིསད་ཅེས་བངས་ག། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ ¡༡༧ུཔགག་ན འདྲེསམཆན་མཉེ་ རམ 
















ཤིབས ིསིཀིཞིིཾིགྲགོིོ།།་དོ་རརོས། བག ལ་རབ བ་འོ ་ལ་ སྱིརོ་ཁྲོཌོ་་ 
ཁུམ་གཅིག་ལ་ཚིར་བྭབུ་དརིབཏུམ་ཆེན་དངྲ་དགངང་ལའི་རབ་འཛུམ་དུས་གཅིགྱུ་བྣམིལ་བའི་སྨྲ་སྐད་དདསཉཅམ་པ། ཨ་ཨ་དབཧཧ་དང་ཨལ་ལའི་གརྱ་ཅརས་ཆྲེ་ པོང་ཐོང་། ་ 
ཐ་ དབུགས་ཏི་ཧུགས་ལས་དབུག་པའྱི རོར་རུང་ཆེན་བས་གདུག་པ་ཅན་ནམས་འཇིཿ ས་པས་བ་ཡེང་བརྩ་ངེང་པ་ནི་ངུས་མཛའི་ ང་བསྱ་ཀང་ཆེ རོ །གསུམ་ང་ཧྲབས་ དི 
རིག་སྭ་ཀི་ཀྱཀི་ལ་འཁོརལ་བསྣོང་པ་ནི། ཤེས་བར་ལུས་པ་མཁྱེན་པ་ནི་མ་རིག་པའི་ཚགས་ལ་ཁྲོས་པའི་ཤེས་འབྱའིའོང་ཇེརཆེན་བོ་དང ་བནི། ཡེ་ཤེས་ཚཱལི་ངྭ་ཧིལ་ལྔབ | 










---~¬ 


(32 / 


\ 


ཀུན་ཇུགསལ་བས་གནས་སབས་དུག་ལུར་འབར་བའི་ངོབ་ཡེཤེས་སུ་གནས་པའིཉོན་མོངས་པ་རང་མཚན་གིཚལ་ཀུནཏུ་འཇོམས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེཡང། ལྭ་སུལ་བཝས་་ | 
ནས་ཇིལུ་བ་དང་ཇི་སེད་པ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ངང་། རངས་སུ་ལ་བྷསྐས་ནས་མེ་ལོངྷལ་དུལ་སགསཔ་སྣ་ཚིགས་ཧྱི་ཡེཤེས་ནམས་ངོ་རི་གཞིད་སུ་ཡདཔརཅིག་ 
 ཁེ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཆིད་ ནྱ་གི་ཡེཤེས་སུ་རོ་གཅིག་པའོ། །བཞི་པ་ཡེན་ཏན་གི་རིགས་ཀྱི་དྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདལ་བསྣང་པ་ནི། གངུག་པཅན་འདམ་བརི་ཡོན་ཏཊ་མངའ་བྲས་ ་ 
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འཕུལ་དབངྱ་བེདལ་སས་པ་འི་བདུདཀུནྱཧི་ནི་བདུང་ཆེན་པ་དགའ་རབ་དངང་བུ་གལུ་བུ་ཡིག་ཞིང་ 
མ་ངང་བཅས་པ་ཁ་ཇིགས་པའ་བྱེདཔ་ནི་རཇིབ་སྭ་བེང་ཆེ་མ། ར་ཆ ཆེ ར་མ ༤ ༡༦ །ཞེས་སེ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁརྦ་གི་དབང་ ་ 
ྱུགལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྙེ་དཔ་ནི། དྲདཾེེྲིཾཾཾིིིྲེྲརེྲྣྲྣྔ་ས 
འབར་ཁིང་། བསྭ་ངདང་ཡོན་ཏནནི་ལེ་ཤེས་ཇོ་རེརི་ཆུཌོས་གཅུལ་བའི་ཆགས་སྲབཅིང་ཆིམ་པར་བེངཔ་བ་ཡོ། 'ལ། ཐུབས་ནིཐམས་ཅད་ཁྱེན་པའི་རྡོ་རཡེ་ཤེསི་ 
མེ་འོདགསལ་བྷ་སི་ཤེསྦ་བའི་ཡུལ་མ་ལུས་པ་མངོན་སམ་དྲ་གུར་ཅིང་ཐུགས་ཆེའི་ལོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབབ་བ་ཆེན་པས་འབྲེ་བའི་མ་རིག་པའྱི་མུན་པ་སེལ་བར་ཟེད་པའོ། །འཕྲིན་ 
ལས་ཆི་ལྷནྷ་ཨིས་ཐུབ་པ་རྫོརའི་བདབ་ཅིང་གཅུཌ་བྱ་ལ་ཁྱབ་ཅི་ང་གཡེ་བར་བྱད་ཕས་ལླུབ་སྟེ་བངུད་དང་མུ་སྙེགས་ལ་གགས་པ་འཇོར་ཞིང་ལས་བཞིའི་དོན་རན་ས་ཡོངས་རུ་རྫོདས་ 


དཿ ྲ 
བདྱུངདེརི་བདུདནི་དེགས་པའི་རུ་ཏ་ཡིན་པས་འཇིགས་པའི་ཆགས་ཆུང་་ 


















ཤཱ ༽ ༄ །ཕ་ཆེན་པོར་ གྱིས་རྒུབ་པའོ། ྡ གཉིས་པ་རྟེན་དང་བྟཏེན་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལ་བྷསདཔ་ལཁང་གཅིས་ལས། བརེན་ང པ་ལཱ་འི་དྱིལ་འཁོར་ལ་ 
༧ བསྙང་པ་ནི། རྩཾ་གཏུམ་ཆེན་ངུས་ ལཛཚལི་ཞེ་ཨཡཉས་འཆིགས་། ཧེ ས་ས ་སེ་རས།ཁ་བཅ་ི། ཧེ་རུཀ་རི་གས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོལལ་རཾ་སོང་ བསང་པའོ་ །ཅེན་གཟལ་ཡས་ 
ཁངལ་བ ང་པ་ནི། རྡོ་རེརྲི་བག་ཆེན་ཀེང་རྫུསྱ་ཀིའིརབ་རང། མཱུབ་ ཁྱི་ཧམཚདང་། མེ་ ྭ་ཀྱི་མེའི་ངང་། རླུང་འོག་གཞི་ཆླུངགི་དིལ་ཆ་ཁརལ་སཱར་ཏེ་བཤད་དོ། ། ཿ ཿ 








ངེ་སཅེས་ངེབཞིན་གཤེགས་པས་ཆེད་དུ་ཆེངས་ཟ། །འཐངས་བུ་གསང་བ ཀཀ འའའ འང་སྣང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོཿ ཐོལ་བསྙཾང་པའི་ལེའུ་ཧཱེ་་ 


ཉེར་གཅིག་པའི་ཟམ་པར་བཤང་པའོ། རྟ མྱིང ན་གསུམ་པྱ་ཆུང་ངམ་པར་གངམས་ནས་ཆེས་འཇུགལ་གཏད་པའི་ཆུལ་ལ་ གསུམ་སྟེ། ཚོག 
འྲབྲེལ་ངགོངཔ་། ིག་གི་དོན་བཤད་པ། སྐཊམྱ་ཅི་དོན་ལླམསའོ། ༥ གགས་མོ་གེ་ཆུརམུ་ར་ཝ་ དགིལ་འཁའྲ་ཚོགས་པའྷ་སནཔ་ 'ངེ་ཞས་ བཅོམ་ཝན་འངས་ ལིཀ 


¿1 


ཌཾ 

















འབཞིན། (ཁྲ ཡུམངུརཱ ཤང་བ་ 





ང་འ བྲ ་ང་པ་མས་ 

༽ 

ཤོ དྲར སྲ་བ་གསར་བ་འ ༥༨ རེར 

(བཅྲ་སྲ རཿ 'ཛེཁ་ཁྭ དཀ ཟོ 
ལ་བ སྲེངང་ ྲ་བ པཱ 


ང་ས་འཇམ་ངཔལ་ལ་བྭ་ ཧཱེང་༤ རོ 





















ཤི ི་ོ རེ 

འཇྲག་པ་ལྲས། ངང་པལཕ་ང་ཞེས་བདག་ལ་ཞེན ཞེནྭཧཱཅིང་། ་བ་ དག་གི་འི་ཞེས་དངོས་ལ་ཆག་ས་པ་སྐེས། ཆོ་ནཱར་འཔནྭ་སྣའ་ 
ཅེས་པ་འྱིརུལ་ཧྱིས་འཁོར་བའ་འྭ་བཇས་པའིསེམས་ སྭ་ཅནྱ་ཧི་དམངཔ་ཁི་རིས་བ་དྭངྱ་སུར་ཏེ་ཐེག་པ་ས སོས་འིས་ནརས་་ 
འགྲོ་པའི ༣ ཁ་མ བྱ་གས་ཡི་ ཡིནྱ་ཧིལ མ་ཚངལ་མ་ནོར་ང་ 'དངོས་མ་ཡིན་ཏེ། ངེ་དབ་ ག་གི་མཐར་འདིའ་འཇུག ཟོས 












བཏོང་ས་པརི། ་ཁཁེར་བ་ཁ༩་༢་བ་ ཆི་ཡངམད། །ཅེས་པ་ངང། 
མང་ངབང་མེང་པ་ཡི། །འྲོ་ལ ཧཱཿ ཇིར་ཙུའ་གངའེལ་འངང་ 


[ངང་འཿམ་གྱི་ ཅི་ཁྲངཔར་གོང་འེ རོབ་ ཏྭ་བཀོངཔ་ ཡང་རང་བཞིན་བསང་བརི ཙཱིང་པེར་ 
པའྱི་ཕིརལོ། །བྲ་སུམ་ལ་ ༣མགྲངས་ དཱམ་བྲ་སྭངས་པའི་ར་བྲང་པ་ཞི། དྷྭ་ཝ་ཞ་ཙ་སང་བའི་ཟྭ སིངཔ་གཅིབ་ པུ་གསུངས་པས་ཆོག་མོད། ཆེག་པརི་རམ་གངས་ རཔོ་དམྔའོ་ལོང་གོ་ 
ངཱ་ཚཾ སྦ་སུ་ ཨྔ་དས 'སྒབས་ གནས་པས་གང་ལ་ གང་འཆམས་ཀྱིས་སར་བབྩབ་ཏེ། འངིའིང་དང་པོ་ནས་ག་བའངམ་་ 
ཅར་བ་འང་འྱབམས་མངའ་བའི་ 


བསྟུན་ཅི་དགོས་ཏེ་ན། སེམས་རནཆམ་ས་རིང་བང་པོའི་ཟིམ་ 


° ཧོ 
བར་པ་པནྭ་ཏཱ་དཀ་འ་བར་སཱ་ ཕོ གིས་པར་  འ འདྲར བྲངརི་བདཱདཔ་རྭ་བ བའི་ རི་ཡྱིར་སྤངས་ པ་ངང་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོམཚ 
=+ ོེ་ཅཆ ×» གླགས 


9༡༦ 
























༨༨. 
།གཱན་པ་ཀྲུན་ ཏྭབཟང་པཾ་ཞིདཀྱི འངྱ་བུང་གི་ཐཱགས་ ཆེ་སུལེ་པའི་སཱ འཇིག་ཆེར་ངྭ་སང་བས་བ་སངམ་པའི་ཆོས་འམས་ ཆདྲ་དང་སེ་མས་ཅནྲ་གི་ངོན་ 
ཨབ གསུང ཕྲད་རིབྱ ༤ ངཡོང་སྙེ་ངུ ཧྲུ སྣམ་པ་ཇམས་ཆང་ དཱམ་ གས་པའ་ལ་ ཡནནོ། །རིསཱརྦཱལཔའེབ ྱོ་ཅྱཾས ༦འུས། ཐའིང་རིཁ་ས། ཀི 
པྱ བོཾ རར་འདྲེན་དེ་ཡིསླ་བཱསྭངས་ཏེ ཊ་ཏེ། །འདོང་ ཨབས ཤར སནྲི་སྲས་གི ནིམ་ཛངཅིང་། ་ཆུ་ངན་འངས་ང ཁི་ལམ་ཁ་ཁ་བ གདཔར་མཛད། 
ངར །ཅེས་ཟང་ཚན་གི་ཆེག་སྔངས་དང་ག ཆེ། ཞེས་ས། །དེས་ བསྙན་པི་ཆས་ཞི་ཤེས་བུ བྱ་མ་ལས་པ་མངོན་ཧཱ་མ་གྱིས་ དཟིགས་གངྱ་གིབ་པ མཐའ་དག་སངས་ 
3ི་གསུང་ཡིན་ང རྲ་ལིར་རོན་ད་འྱགུར་ ལེ་ནའོ་ རཆོལ་ཤིས་གྱི གཟིགས་པ་ཞི། ྩུང་ཟླམ་ ་ལྲང་། མཁྱེན་པའི་སྐད་ཅིབ། །གཅིབ་(གིས་ སྲ་ང་ ༢ | 
དྱཀིལ་འཁའ་ཀུན་ཁུ་བ་ཆག། ་།འེར་པ། ¡($^ འཚོ དངྲ་པལ་ངནི་སལས་ཆས་ ཏེ་ཛུན་སཱངས་ པའལིསྙེས་བུཆངམར་རུརཔ་ནི། ནམ་འགྲེལ་ལས་ 2: ༣༡༡༡>:2 
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ར་ 










རྩེལ བུའི་ཆུལ་ནྱི་རཾ་དྲ་མས་ ×» སྣབསྲ་ཀི་གསང་བའ་ ངོ ན་དེཅིངྲ་པཾན ན་ཅིམ་པ་ཧ་པར་རང་གི་ས་ ཆྙོབ་ས་ན་--་སཱལ་པ་དང་ 


རྔན་པ་བ་ཁ་ཞ་ལ་སཱཱ བརབ་ང་བེང་པའི་ གང་ཆང་ ་ཱ ཕཤད་རྒུད་ཀྱི་སཱོན་ པ་ཕན་སམ་ ཚིགས་པ་ བཀུན་ཏུ་བརང་པེ་ ཡིན་ཞིང་ ་པ ཁ་པ་དངརུས་ པའི་ དངང་ཡང་ཡེཊས་ རངརྤཡ - ༥ 
@ །ཡ་ ཡིནནོ། ཚིག་ ་འརིར་ ཟའ རོ ཆི ལྲས་ཛོཊ་མ་མེང་པའི་ ངུས་མ་འངའབ་སུར་ཆིན་པ། པས་ཡཁའདི་ ལཁ་མ་ཆངོ་ྩ་འ ད་ལ དབང་བས་ང བདབ་ངོན་དང་བ་ ཞན་ངིནྱ་བས་ཤིག ] 


བཀྲན་ཏུ་བཟང་བོ་པ་ ངངོས་ཀྱི ཉྱིདྲ་རིཟྱ་ཧིཔ་བླ་ར་བས་ཤིང་ཡེ་ཟས་སངས་རྩས་པ་དང་གསང་བ་ཟབ་མོའི རིའོན་ལ་མོས་ཤིང་མེ་སྨག་པར་གུར་པའི་རིའརོཞེསྱ་བུ་བར་བསན་ཁོ། ་བཉིས་པ་ 
སངའ་ ཀུན་གྱི་མཆེབ་; ཅཱགའམང་ང པ་ལ་བ་ཉིང་ཏེ། གས་པ་དོན་དངོས་ དང། 5 ཿཿབཧཱ་ཟག དམ་པའ་ལང བསན་པའོ །ངང་བོ་ནི་ ྱགས་བཅུ་དུས་ བཞི་ི་དེ་འགིབ། ཤི 


= 


༧༧ལ་འ་ སུདང་གསུང་དངཆུགས་རྱི། གསངབ་མཐབ་ཐུབ་ ་པ་ རྒུད་ཀྱི་ངམ་ པ་འདིལས་གཞན་ཅང ཟང ང་མི་མ ངཁ་བ་ཡིན་པས་ ཊ་མཆོབ་ངམ་ ལར་ཟངས 





༢༨༨༤༤༤༨༡༥༦༨༥༠༤༤༢༢༧༢༤༠༤༢ར༤༩༤༤༧༨༤༢༧༤༤༤༢༤༤༨-༧༤༧༨༤༢༤༨༤༢༠༧ འཇོར ༨ལརཆསཚམཚས་ 


། དེའི་དོན་ཡང་ཆོས་ཅམས་ཅད་ཡེནས་མཆམ་པ་ཉིད་གསང་བའི་སྟིང་བརས་པསྦྱ་རས་པ་ནི་གཞིརྱེ་ཅུང་དེ། རྒྱལ་ང་ཐམས༦ད་ཀྱིས་གཏན་ལ་དབབྱ་བའི་འོན་མཆར་ཐུག་པའོ། །ངེཉིད་ ་ 








‹ ༨༡ ⁄ ~ ར་ (± ཆོ ˆ ༤ 2 
སྙན་པ་གཞུང་བི་ཆབ་མ་ལ་འང་ངོན་ཟབ་མོ་ཡོད་ལ་ཆག་པའི་མཐརྩས་འཇོགས་པ་དང་མེད་པ་ཆད་པའི་མཐར་སྣུརཔ་འདེབས་པ་དང་། ཡོད་མེད་གཅིས་ཡིན་ང་དངམ་ཡིན་པ་ལ་ ་ 
སབས་པའི་སུས་པ་ཐམས་ཅང་ཆེ་བརཞི་བཡི་རང་བཞིན་ཡེནས་སང་ཞིང་བདག་མེ་དཔས་བློ་ཡི་ཡུལ་ལས་འདས་པནི། གསང་བའི་གྭིང་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་་འི་དེ་ཁན་ཉིདདེ་་ 

ཟེ ¦ =. . ༨ ༤ ཅ2-24 
ཆས་ཅིད་བསམ་བོང་མེདཔ་ངེས་པའི་དམིངས་ནས་བརརོང་པའི་ངོན་དྲུསོ་པས་ཕུང་བའོ། །ངེ་སྒང་དུའང་མངོན་རྟོགསྣྱ་ཆན་ལས། ཆང་པ་ཆིད་དེ་ས་འརོབ་ས་ངར། །སུར་པའི་ 
ལ་ཁ་ཌི ཿ , = 7 ནི =: > =£ 22 
མཐའ་ལས་དེལ་བ་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་། ཚྭ་བ་ཤེས་འབལས། གཞན་ལས་ཤེས་མནཞི་བ་ངང། །རྣམ་རྟོག་མེང་དོན་ཛྲ་དང་མེད། །གྲཾས་པ་རྣམས་ཁྱིསམ་ སཔ། །དེནཞིརཡེ 
ཱ །མཚན་ཏིང་དོ། །ཞེས་པདང་། ཡེ་ཤེས་སྣང་འརྒྱན་ཚི་མདོལས། ཆོང་རྣམསམ་སྙེས་མཁའལྟའ་འབ་ཞི་བ། །དོན་ངམ་བ་ཟི་གས་པ་ནམས་ཀྱིས་སཱང་ཡུལ་ཏེ།: 'རྒྱལ་བརྣམ་འདྲེནཟག་ 


1 


















ཐ་ཛཊ། སྙན་པ་ཉིད་ལས་བནདྲུགུར་པས་དམན་པ་དང་། ཆེར ཀྱ་ཁླྱས་ - གསྭ་ཀང་གུལ་བྱའི་སཱང་བས་འསུས་བ་གཱེ། དུཾ རཔ་རྣམས་ལས་རཆེས་། 
གསང་ཆིང་ཁྱང་པར་དུ་འ་ཕགས་པར་བསྟན་པའི་ཕོརྱ་ཆུདྱ་འི་ངོན་དྷེ་ཏད་ཅེས་བྲང ད་པས་ཁངསངའོད་གས་ལ་དུ་བཏོད་པའི་ངེབཞིན་གཤེགས་པ་འིབ་ ༨ ༨ རྭ་གི་གོང་བུ་ཇི ཙེ་དྱཀིས་། 
ཆམ་མཁར་ད་ཟིངསྱ་ཀྱི མཐའ་ང་བས་ཁྱབ་པ་ དག་ཇམས་ཆཅད་གཉིས་སུ་ཚི་དམགས་ཤིང། ངཾ་པ་དྱབེར་མེདཔར་དགེས་ནས་དུས་གསུམ་འཕེ་འ༢ ˆ ཤེད་པ་འི་པང་གཞིར་ཚགས་། 
པ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འི་རང་བཞིན་དུས་བཞི་ཆོས་ཅིདྱ་ཏྱི་འཁོའཁ་མཉམ་པ་ཆིད་ཀི་རྱ་རིབས་མའ་དབུས་མེང་པའི་ཁིང་ཁམས། སྣང་ཆིང་བ ཀོད་པ་ ཆ་ས་ཅདྷ་སྟཾན་པ་ཁིདྷ་ཧཱིསྙུ་ 
ངང་གསུང་དངྡ་བུགས་མི་ཟད་པྱ་ཅུནྱ་ཧིའཁར་ལོའི་རང་བཞིན་ལས་ལྕུག་སུག་པོ་བཏོད་པའྱི་རུན་ཅིད་དྲུ་སྔོན་ཇི་ལྟ་བར་ཕིས་ཁུངདེ་བཞིག་ཆིད་དེ། ཅར་ཇ་ཁའ་བཞིན་དུརངབཞིན་ 


| 
འཛ་འགུར་ ངའཕེལ་ཁྲགྲིང་མེང་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཆུགས་སེ། ་ །ཇིང་ཁམས་བསང་བའི་སྔིཾང་ མི་ཤེས་ཀྱི་རང་སཱང་རེ་ཁོན་རྙི་ད་ངེས་པ་ལས། བོ ད་རག་བགོས་ ྦ 
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-ས་  : 2 -2"21 རརར ཚི 


ཅེ“ | 
ཟོ་ཙཧ 














༤ ལོ དེ་མོ ངང་རར་ཇབ་་་། རཿ 2 རར་ 
=ཿལོ། ༧ ཀཟཱཿི་དོན་གྲ་སཱལ་པ་ཡོངས་སྭུ་མོགས་ས་མརུག་གི་དོན་ལ་གསུམ་ལས། ངངའལོ་ཧངག་འགེས་ཁོངས སུ་གཏེགྲས་ང་ནི་ སྲཾ 
ངི ཟི ནྡ ཌུ ཅོ ཐིལ = རེ ¬= རེ རོ = =£ ་ཞྲེང་འཚོང་ ལོ རཾ ་ཚེན་<་ ་རའྔརང་ཚྲའ་་ 
@ འ པ་ཁང་པར་དཱ་འཕགས་པ་བདེན་པ་དྱབེར་མེངྷ་ལི་ངོན་ཡེ་ནས་སངརྦ་ཆས་པར་སན་པས་ཆོདྱ་ཟིད་ཆ་བ གི་དོན་རྒྱུད་ལལངེའཕགས་ཞེས རྫོང་དཾ། འཇིག་རྟེན་དང་འཇི ཆིན 


ˆ 
~~: 


དུ 


/ 


རེ <= :- ཆ་ ། ༧༤༡༩ ཊར 
༡, བལ ོེ „ ་༤ཁཆྲིས་པ་མེ་ལབ་གང་ཡིཊ་པ་རྡེན། པའི་ནང་ནང་འརི་ནྲི་ར་མཚན་ཏིངད་ཊི་ཝེག་པ་དང་ 

ལྒ བའྱི་རུདཆེན་པ་ལའུ༔ སྲ་པབ་བྱར་ཡོདཔ་མས་དེའི་ཁངས་ཧྭ་གཏོག་མུས། ུ ཐཿམཇཿ་འ མཿ ཨག ཤུ ངཱ སུ ྒ ཅུ ྦ ཟ་མ 
རཿ ཇི \ ང ྲུ ) >£ ཆར 2 འེ ༨ ཀར , > :༢¬ ༨ བ་ ོོ རཿ ་ོོ་བྲ་བཅ་ བཁ་ངེ་པ་ བག གས་པ་ ྭ རྱ 
#ཾ འབྲས་དུ་གསང་སཱབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཟམས་ཉང་འྭོ་གཞིའམ འབུངཁུངས་ཡིན་པས་ལུང་གི་གིཞེསྱ་བརོ། །དེའིདྦ་གས་བཅུ་དུས་བཞ 3 གའ ཅི 


༨ 





~-~-~-“~-~--༤་--ˆ 











ག་ར རན2ག།སིཾསཨསགྭ༼ རང་ངོ 
~ ; ་འ-.ི་རོོ་ ས་ས་ས ༤༩༤༦ ༡༽ ༢) རེ ༩་ཟ་བེང་ལཆེབལ་པའ་ = 
། པ་ཁ་བཁུགས་པས་མཆེས་པ་དངྱ་ཆུད་མི་ཆུབ་པར་གཏད་པས ཁཁེབྲ་གྲིང་ཡངས སུ་བཟུང་བའི ༧ ལེའུ་སི་ཆི་ཤཱ་ར་བ་ཅིས་པར རྣམ་པའ་བཤད་ 


ཇོ 2 ༤༥༦5 ངོ བརབ འཇ བྲོ་པ རྨི་ས་ལ་རོ་རོ་ར་སེམ་རམ་རྭ་ས་འཕྲལ་་ 
ླ རངས་པའི་ངཔོས་གུཔ་སྦྲབ་ཕའི་ཐབས་ཀྱི ད་ཁམས་ཅངལ་རྟོབ་ཡ་ཟེར་ཁང་ འདིནིའེ་དག་ཐམས་ཅདྱཏི་མཆོགྭ་ཏྷཱ་ཛཱར་པའྱི་ཕིརརག་་པའྱི་རཱལ་བེ་རྔ་རཾསམས་དཔར་རྒྱུ་འབུ་ 





31 --༡-༠༠-༡༧༡༠པརལ་བསར་འཏས།པ་པས་པར་པ།་པར་འཉ།»པཔངཔས་པར་ནབས་དརཉམནས་པརས་པརཔང་པརབ་པར།།༡༨ར༡༠༦༥༩༤ཉ༩ྟ༩༡༡༥༩ 


¦ 








༡༤༤༧༤༤༤༧༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༧ 
རའ བས་མའ་ 


༡2༨ ༤ བྱ བབ རོ ིང་གྲས།འབའི་སང་འ་གའི་་ བ་རི ལ་ཧོ ིན་ 
གསུང་ཁུགས་ར་རྲའི་གསང་བ་ཡིཞ་ལ་ མཆེབ་ཏྭ་འཕབས་ཤིངའ་བ་ ཏུ་ཟབ་ལ རྒྱ་ཆེབའི་གཞང་ ཧཱན་པའྱི་ཧའ་ བསང་བའི་གཱར་པ་གཆི་ ་ལམ་འདྲས་ བུའི ངེ་ཁེ་ན་ཆིད་རྣར་པབ་ངྲེད་ 


༢འུ་ཁེསྱ་བང་ཡིན་ཏེ། འདི་ཁས་ཐེབ་ང་བསམ་གིག་མི་ཁུཔཔ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པརའ ར་ཏེ་བསན་པས་ནཀུནྱགི་ཙཱ་བརྒྱ་ཧུརཔ་ཡིན་ནོ། སཿམཁྦང་ས་ ་ 
མཆེག་ཏུ་བསྙན་པ་ནི། རྒུལ་བཆམས་ཡྱིས་འཛཾ་བའི་འན་དུ་གྱ་འགྲུལ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་མ་ལ་གགས་མ་ཆོས་ཉི་འཛརལོ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་བྷགར་བདདག་ག ས་་ ཅོ 
; ' ༤ ཅྭ མཱ བེ ཾ ༤ ེ - ངུ ོ -_ 
བསང་སགས་དྲན་མདཔའིམཆོག་ར་བའྱི་ཆུང་ཆེན་པ་ཚོགས་ས། ལོ །ཞེས་ལེཁ་ས་པར་གཏན་ལ་ཕང་ཟིན་ཏོ། £ །དྷེལཱརྦ་རུང་དན་ཟབ་ཅིངྱ་རཱ་ཆེ་འཕྲག་ 
ུ ཧི རྱ ལ་བབ བ་ང =; བེ་རེ་བརཾ 3 ¬ པལ ་-་་ང =”: 
སྲོའི་སྩོདཡུལ་གངས་ཅནམ་ཆཾ། །མཁའ་ལྟབ་རབ་ཞེཾ་རློག་པ་ཀུནྲ་བལ་གདོར་ཞྲས ད་གསལ་འཇུས་མྱ་བྲས། །ཇིཾསྣེང་ཇི་བཞིན་བིགས ལང་བསང་ཆེན་ཤིན་ཏྲུ་མངྱ་བུངམཐའ་ 


/ 










༠ 


ཡས་གང་། །རྒྱལ་བའི་ཇུགས་རྗེས་འགྲོལ་སྩང་བྱང་གངམ་རིའི་ཁྲད་འདིར་ུང་ཟདགས༧། །དེ་དོན་མཁས་ནམས་འིམ་པར་ལེགས་བཤང་གངེརྒགྲི་ད་བས་མཛེས་རས་ནའང་། 












༠ ེའོཁ༩༧༢༧༤༢པར། 


སྣོ ར- རོ་ར་བཛོ་བ་་བསིབགས། 
གསང་བའི་མཛོད་ཡིན་ཕྱིའ། །ཀུན་རྱཾ་ ཨུལ་སེན་མཆེག་ གསརང་འབ་ན་འགས་ 











ཚིག་དོན་བྲཧལ་དཀའ་ཆས་ཚུལྱ་ཆ་མཚོ་དཧུསུང་ཟད་ཡོངས་མི་གསལ། །འདིནི་ཤིན་ཏཱ་རྟོགས་དཀའ་རབས་ཆེན་ 





།གར་འདིར་བདག་རླའི་མཚ་སྐྱེས་ཚལ་ཛུཚིག་དོན་རྣམ་བབའི་གཟུགས་སྩང་བ། །ཏུན་དགའི་ཆ་ཤས་ཟླ་བའི་གཟུག་ས་བརྙུན་དད་བའི་རྫིད་ཐུན་ཤར་བ་བཞིན། རོར མམ 

དུ ཱེ ¬ ཟླ ༡:༩2 = =° ཐའ : 552 ་དགེ་བའི་ ˆ ༥དམ་པ་ངང་ཤད་ 

§ དཅྱིལ་འཁོར་གར་བས་མུནད་ཀུན་ཏུ་མངེས་པ་ནི། །ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྗེཿཤིན་ཏུ་རྨ་ད་བུང་ཆེས་དཀའ་རོལ་ཕའི་རུང་གིས་བརྒྱན། ༈ །རྒུལ་འདིར་སྐལ་བཟང་སྲབ་མའི་མཆོག་རྩུ་པ། ཟད་འ བེའི 

@ ལྡན་གཏེང་པདྲ་སད་ཞའི་མཆོག་གྱུར་པ། ། ཤཱཧ་ཡེ་ཤེས་བཟང་བོས་བསྐུལ་བའི་དོར། །ཆི་བཞིན་རོན་ཉིདསྨྱད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ ས། རྒྱུད་དོན་བྲས་རྨོ་འི་འང་བཞིན་མོན་སྱུངས་ནས། །གདས་འེ་པྲོད་དཀའ་ ན་ཅེན་སྩེདཔེའི ུལ། 
དུ ཉེརཔའི་རང་བཞིན་མཆིས་སིད་འཔགས་པའི་གེ་འཔད་མ་ཐོབ་ཕིར། །རྱྱལ་དངྱརལ་སྲས་ཌཱམ་ 


ས་་ 








( །ཨེན་རྗོང་ཞེས་ྱ་བའི་གཞས་སུ་བཀོང། ཇི་པལིན་དོན་ནིད་དེལར་ཕེ་ཡང་རྒུད་དོན་རྡོརའི་ཆིག་བླའིང་བས། །འགལ་འཁྲུལ ¡ ཏྱུ 
ཤྨ{ ཅྱན་ བྱ ས་སུ་ཐཀད། ། ལེ ཅྭ ˆ = ཁེ རི ༢ < རར རལ 
། ཚེགས ༧ །ཡེ་ཤེས་ལས་ྲུབ་མཁའ་འཕྲེའི་སྐྲིན་ཕུང་དམཿན་རྒྱ་མཚེས་བཟྲོད་པར་མ་ཛད། །སྔེཞ་རབས་སྩེ་ཏ ར་ཀི་འུའི་ཤབ་ཕྱགས བྷེལ ཧ་ཏའི་ནགས་ཁྲེད་དྭ། །མ་བཱམཾ་ཏྲ 


( ༡༡7༨ 










ཅར ་་ཁ༡༩པ་པཔ་པྲཁཁྲཁྲཔྲཔཁྲཁྲཁྲཁཨྲཨྤྲཨྤཨྤྲཨྣ"༼ཀཇ་([}#|#}༼|ྣྲའཇྔ་ 


ངར གཤ ་ཡ་་ 
སཱབྱ་སི་ནང་གུབ་པའི་བོན་ཏུན་ཤེས། །དེཁས་འདིར་འངས་མདོ་རུད་གསལ བའྱི་བློ་གོམ་དམ་པ་དང་གིས་ཟུབ། །ཟབ་དོན་སྟིང་མའོ་བ་དུད་ཚྩིས་རབ་བཟླན་ངེས་གསང་སྟིང་པོའོ་ཚུལ་འདིའ་མེས། །ད་ནྷི་ཧལ་བའི་- ` ¦ 
འསཉ་པ་རིན་ཅེན་གཏེར། ཡད བར་བའོ །ལེགས་ལྡན་ཁྲ་མོ་བའི་མེགྲྭ་ཡང་པལ་ཆེར་ཟུམ། །གང་ནའང་ཚེས་ཚུལ་འདི་འྲང་དཀོན་པས་ན། །ཐེས་བསམ་སྟིང་པོའཾ་དོན་ལ་ཞན་ཏ་ད 
ཁཧཱད །ནམ་ཡང་མེ་རྟག་སྩེས་གུའི་ཆ་འཛྲ་ གཱ །ལྷྱ་བ་བརྡོལ་འདྲ་སེ་སོར་འཇིགྱུར་ཅིང་། །སྲིད་པའི་བདེ་སྡུག་ཁེར་མོར་འཁྱམས་པ་ན། །འཁེར་བའྲི་གེང་ཧཱས་ཞི་བདེའི་ནགས་ཁྲདདུ། །རང་བཞིན་འདའབས་ 
བྱན་པའི་གེ་བགོས་ཤེག །དེ་བས་རབཏུ་ཐར་པའི་ལས་ཞུགས་ཏེ། །དེའིང་ཉིདནས་ལིདལ་སྩེ་ཐ་ཡེཾས། །དེམདཚམ་ཡང་གནས་པའི་མགུ་མེད་ཆེས། །དལྟ་ཉིདནས་བེས་པར་བསམ་འཚལ་ལ། ནཛོད་ 
ཝནཱནམས་ཅི་ཡེ་ཤེས་དབས་ཅན་མཆ། །མཚོ་གཏེད་ཟབ་མཤནཱཏཱ་མདྱཧུང་དངས། །དབས་པའི་འརྩཊིཡ་ཏན་ཡུནཚོགས་འུན། །ཀྱུན་ནས་བཙྩོན་པས་ལགསྐ་ཚུབ་འབད་པར་མཛོད། །དུས་ནམས་ཤུནྱར་དུས་ 
གསུམ་རྩལ་བའི་མཛད་པ་ཆན། །རྨན་མེད་ལའྱི་དཱམ་དམ་པ་མཉེས་བ་ཁིང་། །དམ་ལས་མི་འདའ་དམ་ཚིག་སྣོས་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་། །ལྟག་བསན་ནལ་དག་ལྷག་པའི་ཉིང་འཛིན་ཟབ་སོ་བན། །དེལྟར་ ་ 


༤༤. 








































༤ 3 <¬ ༣༨. ¬ 2 ར 2 „༠༨, ༠ :-_ བང་ས: ་ང་ 22:24:28 < ༨ ༢. ˆ ༧ 
༩2༩ ཙ༅། །གསུ་ངས་འ བའི་ཆོས་ཆུལ་ཆངས་ པའབ་ ར་སཱ ཧཱན་པས་ཡས། །མ་རི་ག་གཉིད་མྱེས འཇག་ཏྟེན་གགྲུམ རྣམས སྙད་ཅིབ་དེ་ལས་དང་སད་དེ། །ཡེ་ཤྲེལ རམ་པརི་གེ་འཕང་ལ་གནང་གདོད་ 
ེ = ༧: > ༤ = . ༨ ཤུ ༤ = ༤ རར རར ༤༨ ཏྲ 
ཆ་རི་ག་ཞི་༢་མ་ཐའ་ཡིན་ནས། །ཆོས་སུའི་མཁའ་དིངས་ཁྲིམ་མེདལ་གཟུགས་སྐུའི་དྱཀིལ་འཁོརྭསདབར་ཤེག །གྱི་ནང་སྣད་བཆུད་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ངུ་མ་ཡུས་འང་བཛིན་རླམ་ངག་ཅིང །ཉོན་མངས་ཡེ་ཤེས་རྲི་མ་་ 
གཤ ༢༤༡༥ ཡིལོར་བར་ལ་འི་ཆར་ ༡༣༩ 5 ར་ག 2 ་རེང་རང་མ་འ་པ་ལ་ར་་ཁེ་ 2527 = ཅེ £ 22 
མེད་ལྭ་དྲན་རེབ་ཛགས་ཏི་དྱྱིལ་འཁེར་མཆོག ཀཕེ་ཤས་ཡིན་ལ་འེ་ ལྷར་གསལ་བས་གློ་བུར་སྡིབ་གཅིས་རྣམ་དགཙང་། །གར་ནའང་སིདཅེས་མིང་ཙམ་མངལ ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟད་ཉིདཚུ་རཅཾབ ཕྱེགས་བཅུ་ ཨ། ¦ 
ཚུལ་འདི་ གྲསལ་བར་བཀོད་པའི་ལེགསྱ་བས་ངེས། །ྲརཾ་བའི་རང་བཟིན འབད་པ་མེད་པར་ཆེ་བའི་དྭབངས་ 
ས་ནཿ་མ་ཁའི་་་ 


བཞིའི་རང་བཞིན་གཉིས་མེད་དཔལ་ལན་དགའ་བའི་སྩེད་མོས་ཚལ། །གདདནས་མངོན་པའྱ་བང་ཆུབ་ 
སཱ་ལེགས་གཞིལ་ཏེ། 'སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འཇུའབྲལ་མེད་པས་སངས་རྒྱས་པའམ་འཛུམ་པའ་ཤཾག །རཔལ 
ཁི་སྙིང་པེ་རྒྱ་ཆེའ་བཤད་པའི་བསེང་ཞམས་དེས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཌསྭ་སྩེ་ཆུ་ 


འཁོརྭ་ཁབ་ཕན་བདེའི་ཆར་གི་ཆགས་མངཔ། །ལེགས་གསུབངས་འང་བཞིན་གསང་བ 
ཏི སཔ དྲ 


'ལྡན་ཡོན་ཏན་གླཱཾནྲ་གིཿབཞེན་པའྱི་བ་རེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བཅན། །མཛད་པའི་རམ་འགྲོས་ནཿ ུ 
ཡོངས་ཀྱི་ཤུན་ཏཱུ་བཟད པེའི ་པ།་ནས་འའེའ 














ཐོམ ) ལས་དང་ཉོན་མོངས་སད་པའརི་མཚོལས་བྒ་རམ་བར་ཤོག །ས་དང་ལམ་དང་བ། 


ཡེས 


¦ 





ྲུ ངས་ཡོངས་གང་མཐོང་བར་ཤེབ། །བགེགས་དང་ཡྲན་པོམ་ཁའ་འགོའི་བ་དོན་གྱི་ཡགས་མི་ཞིང་། གཔ་ད ཿབ་ཟད་པོས་ཁགས་འབྱོད་ཏེ་ །ཚི་དངྱ་ཆས་རང་དབད་ངང་མ་ ཁོ 


རྒ་གུང་པ་ལཾས། 'འ་བའི་དོན་གཉིས་རིན་ཅེན་མཆོག་ལེགས་འཇུང་བའ་ཤེབ། །ཆོམ་ཚུལ་འཁིཡ་ ཿང་ཇི་སྲིད་ཞཝ་ །མ་ཁལ་གནས་གྱི་བར། །ཁྲག་བི་ཁ་དུ་དྲེ་མཾད་གནས་ པའི་ངོནྱ་བེད་ཅིང་། ་ཅི་ཟུའི་མ་ཚོབ་ 
ངང་ནོར་ཆུ་དཔག་བསམ་དར་མཆོག་བཞིན། 'ྙུ་ནགྱིས་གྲུབ་པའི་མཛ ཛང་པ་ ཆེན་བྲ་ཡོགས་རར་ཁ ས་ཁུན ཏཱ་ཁྱབ་ཕརཡེབ །གངྷཱ་ལི་ཆུ་ཕོ་རྒུ་རིང་ཆི་བ་ཆིན་འརིས་རང་གཁན་ལན་་ཆུ་ཆ་ རིང་ཞིང། །ཁདོད་ ད་| 
རྲི ཅེ 2 
ཱན་རྣམས་མྱི་ བདུདཆིརི་མཆག་བཁིན་ཉོན་མངས་གཏུང་བ་སེལ་ བངང་། ཡིད་བཏིན་རིན་ཆེན་གླིན་ཛྱཾ་ཆཾག ས་བཞིན་འདོད་དྲ་ བུ རི་རེ་བླ་ཚམས་སྣེ་ང་ཞིང་། ་ས་ཆེའ་ ཧྲིང་བ་ཁིའི་སཱ་ང་ བྱེང་མཆེབ་ | 
ུ -ˆ ཚོང; རར གབ: ཐོ ཛོལ = ⁄⁄ 
བཞིན་ཡིརྐ་མ་ངའྲི་དད་ཏ ཏ སེལ་བར་ཤོང་ ཚོང་ཚུལ་སྙོན་ཀའ་ རི་བེང་འཛིན་བྲ་ཟ་གས་ལེགས་ པ་ང་ རུཾ་སྲ་ར་འཕྲེང་བཅན། །དོན་རྣམས་ཛ་སལ་པའི་འེད་དཀ ིམ་ ་མཛེས་རླཾ་གསར་ཀྲུརའི | 





ཝཟུངས་དང་ཏེང་འ་ཛོག འྱགུ་བ་མཁ་ཤོབ། །གནས་གྣབས་མཐའ་ཐུག་འེབ་ཐམས་ཅདརྫོགས་པའ་ཤོག །དག་པ་ ཀྲུ 











།ཁ་འྱེང་པ། ཉེས་པའི་ཆ་ཤས་སྣིབ་པ་མེད་ཅན་མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་དཔལ། 'ློ་གྲཾམ་རྟ་ལྔ་འི་བཞོན་པས་འབ་བསྐྱང་སྐལ་ལྡན་འགྲོ་། བའི་སྣང་བྱད་ ་ 


ཡིན །གང་རྣམས་ཕྱི་ཆང་དོན་ན་མས་ཤེས་འདོད་གཞུང་ལུགསྤ་ཅ་མཆད་གཞས་བཅས་ཏེ། །ཇི་བཞིན་དོན་ཞིངྒ་ནམ་དྱཔདམིག་གིས་དེབཞིན་ལེགས་པར་ལྟ་འདོད་པ། །དེ་དག་གིས་་ 



















/ 


/¿ 
རེ 








1 = རོ = 
རྨ བཏེརམཆོག །བདག་ཟློི་ནམ་དྲྭ་བད་བཟང་ལོས་ལགས་བླམབར།ཏེ། །ཧཱིཾང་པའརང་བཞིན་བྱ དྭང་རབ་ 


༤ ཾ = = ¡° 
ཛཾ ཀྱང་ཚུལ་འདི་མཐང་ན་དགའ་བའི་ཟབློ་གས་ཆེརའཕིལ་ཅིང། གྲག་ཡ་་དང་མ་བ་གས་ིག་དོན་རྣམ་ཕཀྲལི་ཆུ་ལ་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པརྨ་ཚུར། །རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚའི་པ་རོལ་བརྒལ་འདད་ 
།པྲས །ལེགས་བཤདང་རིན་ཅེན་གུ་བོ་འདིར་ཞུང་ས་ཏེ། །དོན་བབ་པ་དན་གཤོག་གཡངས་བྱར་འསྲྱ་བས་ནས། ཆི བ།དོན་ཆི་བཞིན་འོན་གཉིས་ཐང་བརའིཡ་ས། །འདིན་ནྱི་ཆུད་དོན་འོམའི་ཆུ་ ་ 
༔ :་ཤནཾ།། ཡྱི་རབ་ཁགྲོ་བ་རྣམས་ལ་སཱྣང་བར་བྱང་། །ྱོགས་ཙམ་མ་ཡེན་ ་ 


།ེ པཔ་བཤ དམ་ཡིན་ལེ གས་བཤ དྱར་མཚ་ཡིན། །ཡེཤེ་སྔ་ནར། ཏཱ 














4 
22 ༧ ་ཤ 2 [:>°47 = 
ྣ རོན་ཀུན་གསའ་བ་ཡིན། །ཟྲགས་གྱིར་མ་ཡིན་གཞབ་ཕན་བརེ་བ་ཡིན། །ཆཱེང་ཕྱིར་མ་ཡིད་ཆོས དཅ་མཐེངྱ་ ལ་་ 
བེ ༦༢ = + ག་ཚ ༨༡: ལ་ཆ 












བྲ་་ཆེར་དུའརི་ཁང་བཟང་དངང་པོའོ་གཞུ་དང་དུས་མཚན་ངང་། ི་མ་རམ་པྲལ་དཀར་བའི་མཆོག་དངྱ་ཟུ་ ཟཱ་ཟེར་འདུད་ཆཱིའི་ སྱི་དམོས་ཚལ། །ག་ཞིཿ ཞི་ལམ་འཕྲས་པུའི་ ར་དེཉི་དཔེག་ས་མཚན་མཆོང་་བ་ པ་སང་ 
རྫཾ་གར་ལ་ཆེན་པོའི་དོན། །མ་ལུས་རང་བཁིན་གཅིག།ཏུ་བསན་པ་བ་སང་བའི་སྣིང་ལ་འ དམ་པ་ཡིན། །ལོད་ཝནརྣམས་ྔྱི་སྟིང་ཕོ་ལ་ཟེབ པརྨའི་དྲབས་ཆེར་མཛེས་ཤིང་། །བདུད་རྩི་ཁི་ལཱ་དང་་ 
མིངམ་ཅིས་མཆེད་ཤིན་ ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་མཛོད་མངའ་ བ། །རྒྱལ་བའི་ཡཱམ རུར་ཏུན་ཆྱི་འབྲས་རུ་གསང་བའི་སཱཾང་པར་འགྲོ་ བའི་ལམ། །དེ་ཉིད་ལེགས་ གསྔ་ངས་རྩ་ཆེའི་ཚུལ་ལ་ཆེན་པེ་རམ་ས་ 
ཁྱིས་མཆོག། རུ་བསྔགས། །ལམ ཁདིར་ཞུ་གས་ རྣམས་ ་ཀུན་ལས་མཆོག་ཆུངས་རབ་རིག་ པ་འཛིན་ལ་ གཅས། ་ལྕ་མོའི་འཇིག་ཉེན་མ་ཆོག་གི་ གི་གཅི་དང་ དྲང་སྲང་གྲུ་བ་ པས་ཕྱགྱ་བུས་ཤང་། 

རེན་གཉིང་འབྲས་བུ་ཚེ་ འདིར་འྱབོར་པས་ཞིང་གི་དམ་པྱ་ར་ཆེ་ བ། །དྱེ་ཕིར་ངེ་དག་ཁྱབུང་བའི་མཛོད་ནི་ནམ་བཤད་ཆ་མཚོ་འདི་ཡིན་པས། ༠ ༢ ཆོས་ཆུལ་མཆོབ་འདི་་ 
རྨ གཅུག་གྱི་རྒན་དྲུ་གུས་པས་ བཟུང་། །དགེ་ལེགས་ ཡིད་བཞིན་སྔན་ཀའི་སཾན་ནི་འཇུག་པིསཱང་བྱ་ཅ་ ཆེ་བ། །འོད་ཟེ་རྭ་ས་ཚགས་ཀུན་ནས་ཁྲཁ ཁྲུག་ཅིང་ཆིཾ་རྣམས་བྱེབ་གསལ་བར་བྱེད། རླ 





















ཏྭ 
། ༄ ' ་ 









སཱེ། །ཕྱཾགས་བཅུའི་མགེན་པེས་འབ་ཏུ་དགོངས་ཤིང་ཀུན་ནས་བསགས་པར་ 
རེ 







༄༅ །མུས་དེདག་ལམ་ལྡན་འདིར་བརྟེན་ཁེགས་པའི་འབྲངས་བུ་མ་ཆོབ་འགུབ་ 
མཛད་པ་ཡིན། །དཔལ་གསང་ཁའི་ྷིང་བོ་དཁྐར་ཉདངེས་པའྱི་ཆུདྱྱིར་པ་ུ་འུལ་ནཱབའྲ་ནམ་བ ཤདྩི་ཟི་ཨཱ་ཧི་སཱངབ་ཆེན་ཡོས་བང་ས་བྱའི་སུད་པ་ཁམས་ཅད་ 
ཧྱ་བ། སྔགས་དང་ལ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཆ་མཚོ་ལ་མང་དུཐས་ ཁེགས་པར་སྨྱངས་པའི་མེ་ཏོག་ཆུན་ཆགས་པས་བོའི་པདམཆཾ་གང་བའ་ངས་པའི་རང་བཞིན། ཟེག་པ་མཆོག་གྱི་ནལ་འཆོར་་ 
ཕ་རྡོ་རེ་གཟི་བླརིདྱ་ཧིས་ཝྔེནྭ་ཧཱི་འེ་ལ་ཆེན་དུམ་དང་ སླ་མ་རྣམསཀྱི་ལེམ་ས་བཤད་མངོན་པར་སྩང་བའི་ཚགས་དང་། རྒྱུདམུང་མན་ངག་དུམའི་སྙིང་པོ་བསྙུས་ཏེ་བ་ ཞན་ལ་ཕན་པའི་བློས་ཤིན་ ་ 
ཏྲུ་གསལ་འར་ཕྱི་ནས། འཁུག་གིལོ་སྟན་རྨརབའི་ཚས་བཅོ་ལྷ་བཀྲ་ཤས་བྱི་ཉི་མ ཤརང་ལ་གངས་ངི་ཝོདདཀར་ྱི་མགུ་ལུ་ལེགས་པར་སྐྱར་ང་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། མྦ ༠ ༧༡༡ 
ལ་ ཱི། མཆོགཏུ་གསང་ཆེན་སགས་རྒྱུད་རྒྱུད་སྐེརྒྱ་མཚོའི་ཡང་སཱང་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཇུབ་ླ་མེད་དོན། རོན་རབ་གསལ་བྱེད་ཀུན་མ་ཁྱེན་མཁྱེན་འརྩེ་འི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཤུབ་ཤུར་སགས་བྱགས་བཅུའི་འ་ཇིག རྣན་ཡུན། །ཤུན་སྲེངས་མུནསལ་ 
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༤ 






ཆེ ༤ ༦ པེ 
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= 

























==: ༤ ལར རརར ང་ར རར རི 


༄༅། །ཐོང་ཐོང་དམིགས་ལས་ང་དམ་འགས་རུདྱ་རུད་ད་བཏགས་པ་རང་ ་ 
རྫོགས་རྫོགས་པ་བླ་མེདམངོན་རྱུའཅིག། ༣ །ཅེས་ཆོས་སྐུའི་རིང་ ,ˆ 


བཞེད་སྙོང་ངུསྔགས་རྒན་འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ནོརྗེས་དང་བའི་ ཟྦཾས་ཆེད་དུ་བརློད་པ ཌོ 













=====ཤ-བརརབར་་ངའ་བ་ར་ང་འང་ཡངང་འཁའ་འར་ང་འཛད་རང་འཛར་ཤམསམཐར་འམན་འཇར་འངཡསཿངར་འ་འཇང་་༢ ༢, 
རིག་ཁམས། །ཁཱམས་གསུམ་འགྲེ་ཀུན་རོ།།རྟེག་གཏྲིག་འདྲེམ་ཆོས་ཉིད་གསིར་ ` 

། བྲསེལ་ཁདིནིདྱ་ཀྱི་ས་འཕར་འབྱེདཔ་པ་དར་ཐང་སྦུལ་པའི་སྩུ་ཀུན་དགའི་མཆན@ི་ རོ 
ཟླས་ཤིས་རབེལ།། ། དགེ་ལེགས་འཕེའ། དཱ 






༨༨ ༔གུནུ་ཛྲ་རེ་གོ་ལེད་ལས༔་ རལ་ཝོད་བཏོངླ་ཟོག་པའི་ཐབསཿ 


༥ཡང་ཟབ་གྲེད་ གསམ ཀཿ རློག་བ 9» $ 





2482 ` 


ཐུ ༨ 
“ང་ཟབ་གྲེད་གསུམ་ག 


༨ 


ཏང་ཟླཾག་འདེ༔ 


(ཀེ ཿཾཤི་ཨཛ་གཱ་ནཱ་བྷན་སྭཾ་བཱ་ཝ་ཡེ་ན་མོཿ ༢རོལ་ཟོད་གཏོང་ཟྫོག་པའི་ཞབལཿ 


གསང་བ་ཡང་གསང་ཟབ་གཟད་གྟེ༔ ང་གིས་བ དྭ་གུབ་ཛང་དུ་བགཱལ༔ 


། ེན་གཏོ་ ར་མཐའ་མར་ཆ་ ང་གིས་བནར་༔ ཅེ་ཡེ་༨་ཤ་དང་ལེང་ག ས་བྱཧན༔ དུག ཁྲག་གིག་ལེགས་པར་ཚུགས ཧཱ 


ལས་གཞུང་ཆ་ལག་མ་ཉམས་པ༔ 


ཛེན་དུ་སེང་ཐས་འདི་ལ རེ བགོས ཿ བེ | ཧཱུ་དྷུ་དཱུ 5: ངོ དུན་ རོ ཡའ 













ཞལ་ཡུས་དཀར༔ 


འི་བུ་ཡུ 





རྣལས་རླུ་་གི་ དྲཀིལ་འ དཔོར་ལྔང་རཱ 





རར སྙིཊྭ་ཕེ་བྱཧད་ཚོགས༔ 
མུག་གཞམ་ལུགཔ་ 


'ཐེག་བེའ་ འབེབསཿ 












དེགང་རེལས་ ཨེ་ཡེ དག རོལ་དམའཿ ངེ་དྭ 
རཱ ངེཿ . ངི 
ལེ ང་ལཾ་ ལས་ས་ཡི་བྲ་བང་སེར༔ ང་ཀེ་ལས་ དུརཁྲོད་འ ཤས་རུང་ 


འཇིགས་པའི ཟེ་གྲཟུབ་ས་འཆང ་ཇཡ་གྲས་སྲིད་ 
གའ ལ་རེ འང ཆཆལ་ 





~~ -=2~>-=-==-~--~==~ 





དྲག་ གྱངས ཁབྲེས་ཇམ་ ཞེ སངམེ་ ལུརའབར་ 


༡༡༡༢༥༧༢༧༢༢༣༧༢༢༠༨༣༦༣༠༥༢༢༣༦༣༧༥༠༢༦༢༣༣༣༢༢༣༢༣༠ར་ཆ་ཆན་ཆར་ཆར།༩༩༥༠༩༣ཚཆར༦༠༨༦ར༠མ༢༠༣༠༠༢༠༨༠༥༣༤༦༣༨༢༨༨༢༦-༢༢༠་༢༠༠༧༠༠༠- ༠༩༠༠༧༩༢༠༠༩༧༥༩༡༢༠༨-༡༤ 1222-22-22 2༡2 2524 4 244 = 
-༨༨--༨༨༨༨༠༨༤༨༧༤༤༤༤༨༢པ༩༨༤པ༧༢༠༢༢༤༠༢༧་ ༧༠༤༨ ༢༠༢༠༢༠༡༥༥༦༢༨༨༢༣༧༢༢༢༧ ༠༩༩ ༤༤༠༠༤༩༧༠༧༠༦ ༢༠༩༥ ༡༨ ` ༥ ~~ -~----~~~-~ ~-~-~~ ༤༤༤༤ ~ -༢༤༤༤༧༠༤༠༤༨༤༤ 











གསུམ་གཡོཿ གོག་གཅོད་ཤན་པའི་སངུག་དེ་ཡི ཡེ་དབུབ༔ དྲེགས་པ་གཟའ་ཡི་ཐུགས་ལྦ་ལརྒྱ་སྒག་དགརཿ ལས་ལཆས་པའེ་ 
± ༢ ༡2 ཁ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་ གས་དམར་གིག་ལཱར་འཁུགཿ ངཔའ་ཚུལ་སེབས་ཝ། ཟག 
ལྕགས་ཛྡེའེ་བཞི་བྲགད༔ ངམ་ལག་འ་དའི་ཟུང་ལྭ་བྲམསསི་ཐས༔ ཛཱ་སཱག་ཝཱམ་མ་བེབ་བའི་མཱོ་བའྲི་ཟང་ཿ རླེའའི་ཡིགས་ 
བ་ར མཚན་བར་གུརྱ༔ ༼གོ༽ ངྭཛུ་ཙཱཾ་ུཾ་ས་ཁོ་པོའྱི་ཧུ་ལ༔ ག་རུ་ ཛྫུ་རྲི་གོ་ལོད་དྲག གཡ་བ་བྭ༔ ༤ བཟག་གུབ་ 
བ་གྲིཞཔའི་ བྱོད ད ༔ ཞལ་གཅུགྲྭ་ཕུག མཆ གསཿ གས་འདྲིལ་གཱ་རྭ་སགཚོས་ 
མེ་ལུར་འབརཿ རལ་གཡོང་ཐད་གམ་ཕྲང་བས་གམཚསས་བཅིངས༔ ཛག་གཡབ་རྡོ་ར་ཚེ་དགུ་ནམ་མཁར་འཕརཿ 












[{ 
སྨ 





ལགས་འིག་ང་ ལ་ཆེས་གས་དམར བ་འཆམས་ བོས་ ལཿ 
་ ཞཱིས་འདར པ་བསི་གྲལ་ད་ དྲི ཧུག་ཛྱུངཏཾ ངཿ ཁྲ གཱ་གཱ་ཨའི་ ཚིགས་ ཡལ་ག 
ས་ས་ལྔར་གཡློ་ ཆསྱསང་ 


:་ཾ - ལཱར་ཁལཿ 


གསེཿ་ བྲཀྲ་གསལ་ 








་ 
་ ཅོ ་ དཔའ་བོ་མཁའ་འ འི་ལྔ་ཆོ 


སྐམ །མ་གསལ་བཿ (འསང་བརྩགར༔ ངོ 


“~----~--༧༤༤༨༧༤-༩༤༩༤༤༤---༤-------༤༨༤--༨-༠༤༩༤༤--~-----------~ 


ཚྱགགཡོན་དུག་གི་ལཱ་གས་ཕུར་ འདྲིལ་ཞིང་འདེབས༔ ཚྩེ་ཨྲོར་ 


=པའི་དམག་ཆོགས་ལས་ལ་ ཐེག་ལུ རི བཟེ དདཀ་འི་གཞྲི་ལྙིན་འབར་ 
 རྣཛཱུཾ་ཧུ་དྲུཾཿ - རྣཀྐཝ་གཁྲམྲ དབང་ 


འི 












བ་བ་དྲ བས་ཤིག །འི༽ 
ཟི ་ཤྲིགླུ་ དམ རོ 


བཿ ཁིག འེག གྲར 
༨ རཱཱུཾ་ཧུཾཧཱུཾཿ ཞགགྲུ་གསུ 






དྲག་གཞལ་ཡས་ཐས འོ འཆ བིང་ཅི 
རྲེ 


ལ་རིག་འཛིན་རྡོ་རེེ་དགཔྲོ་ཟལ༔ འཁོར་འདྲས 
ཁྱུ་་།འདོགོགདིད་གོར་ལ འ་ རངུག་གྲུང་གིད་ 


ུར་མོལ་མའི་གཞལ་ཡང་རབཿ གསུངྭམཱལ་ཁོ་ 


ལྔ་འབིརབའི་གཞལ་ཡབ་ནསྩ། ཐུ 
འི་ག བག ཞལ་ཡས་བས༔ 


ཀྣྷྗྦྗཟི ་ཤྭསཿ 


ཡན་ཏཱཞ་ དཔའི ར་རོགས 
ེཆུསྨ་སྨ་ྔ་མ༔ 







ལྕི་ཚིགས་བཞེངས་ 


རོགས་ཞུ ཞེབས་ 


ལི་ས་བཞངིས། ཤིགཿ 











བི ༔རེ་དང་ཀེར་རུས་ཚང་རོང་ ཀྱིལྭ་འཁེར་ ངཿ བ་རོ་ཟྲ་བ་ “ུག་འཆུབས་པ་ལ་གཞལ་ཡམབ་ཞག ཆོས་། 
པཾ ༢ རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་གླུ་ བརུ་ཿ ༼ཤི༽ ཅཨ ྣླསྨིིིིིཾིི ༤ 'བད་ཁམས་ཤབ ཐང 
3, ༨ ག་ཅི ངྭས་ཤིགཿ ་ ཿལེགས་ཡུལྲ་ག་ཊསཿ དྲེགས་པ ཁ་ཝེ་དཔེད་གུམ་བཅུ་ 
”གཱ་ ངྲམ་ ད་དག་པའྲི་ཆ་བེད ད་ཡུལ་ཝྗཾྲ མ་གང་ཉུན ཤྱའ་གཞིབ་འ ་བཞེབས་དིགཏ༔ སཱེང་ 

རྱིགསྣ་ས་བགདལ འ་བ ཟང་ཞས༔ ལྲེགསར་ ངེའི མེ ག་ཚོགས་གུ་བཞེངས་ཤིག༔ ཕྱོགས བ་ས་འགས་ 
བ་གྲལཿ བ་པདགྲ་གུ་གཉན་གཞི་བདག་གྱུ་བཟིངབ་ བིག རརིིིཾ ཐེས་ཤག་ 





























རར ་ སླར མངེན་གམྱཾད་དྲག་ཛཾའི་ཕྲིན་ལསམཛོདཿ གྲབས་ཤིག་རྣལ་འབྲེར་ 


ཨཿ མང ་ མལ་ 
རྭ ཤ་རི ཨ་བ ་ རྨ རི ༣༣༢ 


ཱུཾ་ིགེ་ནུ་ཀ་མ་ གུ་རུ་པདྨ་ས་ ་ཝ་བཛ ཀོ་ཧྷ་རཱ་ཛཿ རིངྷ་ 

ཤྭེ། ཅི ས་ཡ ༦ ང་ཀ མ་བཞུར་།བག་གོལ་ བང  ཚ་ 
ཛཱཾཿ ཧཱཿ ཐེ ་ རྡ་རེ་དེགས་འཇྲསས་ - སཱང་སྲིད་ཟཾལ་གཞོན 

ས་འ རི ས་ལ དམཔ་འདིར་ བསའ མཆནཿ སྡང་རྔོ་རྗེ་དྲག་པོ་ཆུལ༔ 8 རྔ བྱུ 


ླ 





དད་ག བླ 



















~¬-~--~---- ~~~. --~-~~-~--~=--~--~-~~-~--~-~----¬~------------༨༤----༤༨༧༤༤༨- 








རིད ༔ཤེས་ཁྲོ་ཆ་ལ་ཝཱ་ཆེ པོ ང་སྲིད་ འཁོར་འདས་འདི དག བཞེས་སུ་ སལཿ ཚོས་ངྲ་ངེ་ངས་ རླམ 
ཆེནངྲོ་ ལརོལ་ཆིག༔ ཁཆི་མེད་ དརི་ལི་ལཾ ལཱ་བྱིད་མངའ་གསེལ་ལེ༔ བར་ར་སག་བཅའ་ རུབ བུལཿ ཡུན། 
8 ཛྔ་ས་དུར་ དྲ་ཆས་བྱརད་ ཕྲོ་བད་འདིལྭ༔ ༣ ག་བཅདམང་ཞདང ཉསྦས་ཆག་ངགྲ་གྲུ ་ཅིགཿ གག ་ །ཱ | 
དརྲོས་གླབ་གྱེལ༔ཿ ཕིཐ་ལ་སྒ་ན་ཡ་བཞིའི་འྲགོ་དྷོབ་ུ ་ ༼ཁཾ༽ ྭཧཱཾ་བཱུ་ཧཱ༔ གསེལ་ལོ་མཆོང་དོ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་ ་ 
ཡའིཆོགས༔ སླུ་ལྦཱལ་°ཾ ་ རི ཚགས་དང གསུང་སྦྲ༧ ༥་དབང་ཚུག་པ་མེན་ཞེར་བྱཧང་མོགས༔ ལྲུལ་ 
| བཡང་ལླུལ་ཉིད་སྦུ ཁི སྣ་བཟོད་གོའ་ འད ཨ་འད་ བབཞེས་ས་གསེལ༔ དབྱིངས རྒ་མ་ངག་ཆེ་པེར་ 





ཀྐ 
< 
ཁོ 













༢༩༩༤-~༨༢༤-~¬‹ 


2༠ 




















ཟྲིད་ལསྤ་ཅམ་བཟིའལེ་འྲག་ ད་ཆད 


ཟབ་ཕརྦ་ཕིད་རྡོ་རཾ་ གགུཞོང་་ གྲསལའའ་གོག གའ དོང་བཅཞཿ 


རྒྱ་ས་མཁའ་འ འཆལ མཿ ཤེས་རབ་ལང་བཞིཊ 
[བ་བག་ལ་ི ལཿ ིང་ོམདུགཆེབ་ར 
སང་རྫས་སྒཐ་གཏོར་རྭཀ་མཆོད་བརལ མཐུད་ཇྫ་ 














ག་བ ་བགང་ངོ་ཤླགས་ཆ་གུདག་བུར་ཅིག་ 








ཁྱེས་རབ་ཕའུ་ལཱི གར 
ས་འབར་བ 


ཤེས་རབ་རང་བ མ ཁྒ་་ ཨངའ་གསོལ་ལོཿ 


དུར་ཐོད་ཆས་བྱྱཧད་ཡྲོ་བད་འདེས༔ 








ཞཧེ་ངས་པ་བཤགས་སེ་དག་གཙང་ ངས་གུབ་སྩཾལཿ 
གསེལ་ ལ་ལོའི་ཚདོ་ིམོན གསཿ ཤིས་ 


ལ་ང་རེ་ རྗེ་རིན ༡ རཿ སངས་ 


ཁར་འགྲུག་ང ་ 
ཐུགས་ངམ་བསྐང་ངོ་ ་ 











ཟྭ 


སྔ ག་དོག གུལ་ 


གློ 


འབོ 
དྲག བགོགས 





རྭཀ་མཆོད་པར་འབུལ༔ ་ 





ཆིབ 


་ལུསྭ་ནམཔཞེ་ལི་འགྲོ་ངེན་ ནོ་ལནཐུབ་ཤོག༔ ༼བུ༽ 


བིཆེ་བའ་དང་ཟ ངུས་བསྐལ་ངབ 


ཙཱ་བ ༧ ེ་ 


ཆ་ཁ དུརྭཁོང དང 





གཞན་ལ 
བངསྲ་ནྲོས་དྲ་ག་ གྲ་ཆེན་བར་ད་ 
བད་བྲ་བད་འཇོངཿ ཐུ 


གས་དམ 
ངས་པ་བཤགས་སོ་དག་གཙང་དངོས་གྲུ་བ་གཱཾལ༔ ཕིན་ལབ་ནམ་བཞིའི་འགོ་ 











± ཿ གྲུང 
2 ཡོར 
'ཆུན་གྲུབ་ཤ 











ཝྲི་མཐུཿཤིགྲཱ་ཝིས བན་ལབ གཞི ར་འླགུབ་ཤེག༔ ས་ཨ ཧེ་ 
ཧཀལ་ཝཱ་གཱ = རེ ཤེམསྲང་ དྷཱཧཱ་ཇཾཿ ཙེ བང ཇྲ་ང་ཨ་ཡ་ཇཛཿཇཛྭ༔ ་ ཀྐ ཐིཿ འགབ ཤེོ། ༦ 
ལགགི་ བ་ བ་བ་ུགས་དང་སང་ཁགྱལ་མིད་འདྲི ༦ ཿ 
ཟི ཆེ ག་བྱད་ཧེ ལ་བ་བ ཧེ ཐུ་དཱབྲས་གཅིག་པ སང ཟླིག་རཛན་ཁོ་་ 
༼༽ི་ གས་འདི ་གཔོའི་ལས་བཟྐུལ་ བོའི་གུར་སག་བས་བཆོབ༔ མཛེན་པཱོད་དྲག་པོ་འི་ཕྲེན་ལས་་ 
ངུས་ལ་བབ༔ ཛཱ སྤབ་གསང་གབ་པའི་ཡེ་ཤེང་ བྲོ་བོ་བཅུཿ དྱགེས་པའི་གངྒྱ་ཆངས་ཇམ་པོའི་དག་ཤུལ་ རཝྔཞཿ ༔ 













'ལྫིབ་རེལཿ ལྷུག་ ཨ་མེང་པར་ཚིམ་བར་བཞེས༔ 





. 





„ སཱམ་ ་ཁ་ས་ལ་བྲོབ༔ 


< ༤ རེ ་ལྷའདྲེ་ལས་ ལ་ཆོབཿ༔་ 


༡གྲེ་ལེང་པཕྱབ་མརུཿ༔ ངཧོ་ཆེ་ཞལ་ བཞེས་ ངམ་བརའ་ཇི་བཞིན་དུ༔ དྲག ཆིགསངས་ལ་ལི -ཧིཅོ་་ ་མཇོངཿ 
བཡེལ་མཿ :༨ང་འ་ ངམ་ཅྒར མཆོའི་ཆོགུས༔ ཧུ ལས་འདས་ ནཛ་ཚོརི་དྲལཱལཿ བར་ལུང་༔ བབུས་ དུས གཾ རེ 
2 བཞིན་ཝཁླུབསཿ༔ བརོཝ་ལྡཐཾ་གསང་བའིེ་བདག་པའི་ འགསང་ཞིག་གངས༔ རྡེརེ་གོ་ལེདྲ་ཅལ་གིས་དམ་བཞག་ལཱརཿ ཐ་ཚོག་ 





ཿྨ ༨ ཧཾཿ རྣལསཆོས་སྱེང་ལཱ་ཚོའ་བཿ 














སྭ་ལ་ང་ལ་ཆོས་༔ སཱང་སྲེང་ 
ངགེ་བཱེན་བྲམ་བྱྱཧ་དུ་ག་ཧཱ་ ལས་ལྷ་ཆོས༔ 





ྒ་བླབ་བགད་ལབ། ལྭ་ཆེསཿ དྲེགས་པའྲི་སེ་དངན་ 
བརཅྙཞ་ས་བྲདུ་གཉེས་ལས་ལ་ཆས༔ 
མངེཧི་སེེད་ ངོའི ཞ་ལས་དྲུག ལ་བབ༔ཿ ༼བ༽ ཧུ 7 རྡའི 























ཙཡེ་ཤེས་ ལུས་ཝན རྡོ་རེ་དྲེགས' ཀ་ཇེམས་ ཆུལཿ སོན་ལམ་ མ་འ དུས་ལས་མ་འང་འ་བརྡ་ བླར་ 
བ་ཆེཐེ་ངོས་བངག་ལ་དགེང་ སས སུ་གསལ༔ ལམ ཤེད་ལབ་གྲ་བབ་ གནའ་མ་མྲ་རེ་ ;ཧཱཾྙཾ ངུག སྣ་ཇྲེས། བཆེ་བར་ 
དགོ།ང ངས་ཤཾཿ རོ ཟོལ་ཚད་གཏོང་ཟློག་པ། ཿཕིན་ལས་མ་ངོདྷ༔ །གོ༽ ཧཱཿ གའྲིང་ལུ་ 
་ དད ་ ཅེང་ལས༔ བྲ་་ཆོའྱདལ་ཟ་བྲོ་ ་ 

འིཿ མཚོན་ ཆག ཅུ་དྲའི་ ཧཾ ངཛཡབཔ (འེ་ཛཱཾ་སླབ ་སྣང་གྲིང་འདར་ཞིང་པཱངསྤ་ བ།རྲ་གཱི་ཤ་མས་ སར ་ 
༧ བརྒྱད་རྫོགསཿ མུལ 0 འབྱམས་ཞིང་ཀུན་ཁུབ༔ ཕེ་ཤེས།བོ་བཅུའི་ ་ཆོགས་འཁོར་བཅས་ནམབཿ ཞལ་ 


{| 





















མབ ༧༠ བངང་བ་ར་འ་༩༢།༩༨༽༥་` ˆ ˆ` 
ཞེསྔ་ཟུགས་དམ་དུས་ལས་མ་འདའ་བླརུཿ བྲ་ཆེ་བ་ཆེཊ་བྲས་བདག་ལ་དགངས་སུགསལ༔ བངག་འྲི་ཁོདྲ་ལྭས 
ཐུ ༦ འལེ་སར་གང་སྲཿ „ཐུག་ས་རྗེས་དྲ་ཟཱེ་ང གཟ བར་དབ།ངབ་ཤིགྲ་བུགབ་ངམ་ཅཐ་༔ ཕ་རལ་ཛོང་གཏོང་ཟློབ་བའྲི་པ ཕིུན་་ 
ར །ས་མཛོངཿ༔ ཅུ ཌཧཱ་ཧཱཾ་ཧུཾ རཾ ལ་གྲ་ཀ་ཁོ་མོ་ག རྒྱལ ཕིཐ་ལས་བངགྲ༔ རྨུར་སགེཾགས་ ་འཛུལ་ནམ་མཁའིགོ་ 
ལུར་འཁུག༔ ཁེང འབྱང ི་དགསུལ་དཔས་བང་ལ ཝའ ཝྦལ་པའི་ཟ་མེཐ་དབང་ཁྱུག་ ཆེ་ར་བྒྱ་ཆད་ཚོག་ས༔ འཇིགས། 
རུང་གཟུགས་ རཆང་མབོ་བླནན་པ གྲག་ཆྭ ཆྭེ་ངབལ ལྔ་རྔ་རོག་ཆབ་ གཞོང་བེང་དུར་བུར་གཏུབ༔ ལ་ག 
ཡམེད་ཟསྲ་ས་ཟ ཟཿ བགེགས་དུ་བཀྲབའའ ༧ཤེས་ཁྲོ་ཡེ་ སེའིཚོགས༔ ཞཾཿ ལ་བཞེས་ཐུགས་ད རཿ བྱས ་ངུས་ལག་མ་འངའ་བརླ་ ༔ 














¬~ 
2 ར་ད ༔བྷ་ཚེ་བ་ཆེཤ་པོས་བདག་ལ་དཔེ་ངབ་བ་ ཡོལ ང་ལབ་ལབས་བཞྲབ མ་མཆེང་བཱས 
ཌཾ སས ༥ བཱ རལེ་ཟད་གངཾ་ཟཱག ཅལ ཚད རཾ བུ 
ཊྲ བདརདེ་འཟེའི་ རདས་ཀྲུག་བདག་བྲེད་ཀྲཿ ཐེག་སའཟི་སངང་་རྒྱབ་ཀྲུའ་ ཤི ལྦལ་བ འལ 
ཤ་རག་འབསས་ཤར༔ པཔ རར ད་དང་གྲེ་པེདཿ བན་གུབ་ལ་བགས་བད་ངེ པཿ ིཾ-་ 

„ ཛཔངཔྱ .སྩལ་བའི་འཁོར་ལ ད་འཁུར་འདུས་བུང༔ ཞྱིབ་ས་དབངྡ་དག་ཞྲིག་ ལ་ཁྭ་གཚོགས་བཊ ཅཿ ༢བའབྱསཱ། 
_རྒྱལ་བའི་ངཾྱི་ལ་འཁོའ་ང་ དགྲ་ཀད་ཿ སེ་མ་ཡཾན་པད་འབུངྒ་སུ་ ལྔ་བགསཿ ས༔ བརུའ་དགོ་ར་གསྲལ་སུམངོག་ཤུག་མཚོ་ ཚག་ཡང་༔ | 

















༡ˆ~---------༨༤༠༤༤-༨༡༡-༨ ༡༢༤༨ ༡༡༡༨༤༤༤-༡༨༤༡༧༤༡༤༡༨༡༡༨༤༧༤༤༨---༤༡༤༤------------~- ། 
---~- --~--~--~---~---~--~~--------~ ~--- ---~-----~---------- -- - ; 


གང་ལ་ གང་འདུལ་དེ་ལ་ བར་སེད་ང་འི༔ འགོ འདུལ་ཐབས་མ་བརས་རྡོ་རྗེ་ དྲུག་བོ་རྩལ༔ ཕྱི་མཱར་མཚོཧ །གསེལ་བྱད་འབུང་ 
གཞས་ཞེས༔ ནང་ལྟར་མཚན་གསོལ་བྱད་བྲངར་ གཿ གསང་མ་ཆན་རིག་འཇིགྲ་རེ རྡོ་རི་དྲག་པྲོ་ཐལ༔ ཡང་གས་ང་ཁྲོ་ 
¦ རྒྱ་ལརྡེ་རྗེ་གྲེ་ལདོ་ཆ་ལཿ༔ སྲས་གསང་ཁྲག་ འཐུང་རྡོ་ངེ་དྲེགས་ འཇེམས་ཟལ༔ ཐུགས་བསང་ བང་ཆེན་པྱད་བྭེ་རུ་ཀ༔ 
ཀག ་དཚབེལ་བདི་ཚུ་ཞེ ་ཞག་ཨ་འབར་རྱད་དྲག་བོ་ཆ་ རྱ མ་རེག་རོག་ གས་ཡེ་ཤེས ཐིས་ ླ 
ཏི ཡ་ང དག་རོགྲ་ཆོང གསྲ་སུ་བ།བཔསྦ་རཱ་ རུང་གཾས་གཏེའཾ༔ དག་གཙེང་ཡཆོག་གི་ངངེས་གུབ་བའ་ཆ ཛད་ང་ཟི་ བྲ་ས་རིག་ `` ` 
ཊ 


༢ ལྷོགས བཁོར་བཅབ་ རྣ་མསཿ་ འ གལ་བ ལ་བཞེས་ ཐུགས་ མ། དྲུས ད་འཛ འདའ་ བརཿ བཆེ་བ་ ཆེན་བོསཿ སབ ། 








ཌ°ཧ 

























ྨོ ངས་སྭ་གསལ༔ ད་ ཤེང (༧༩༨ ཐ་མ་མཆིས་པཱ་ས༔ བ་བྲཚེ་བར་ གང 
། ག་གྱ ÷< ཧི རིག་ལབ་ཞུཛོོ༔ །ལི་ ཧཱུཾཿ ལག་གི 


| ཡངའ་ཆིར་ བསྲི 3 ་ ༩༨ ལ་་ ཧ་ཡ་ ཧཱ མ་ཉམས་ 

དྲུ་ད་འི་གཤེད༔  ་ི ཀླིབ བབ ཀང སྣུལ་བ་དཔརདོ་གེང བགོས༔ གྭིལུད ༦ 
ཅི་མཁལ་འགྲོ་བེབ་བངུ༔ ག་མཁའ་སྱེད་གཞ ིོལ་ དཾ གད ་ 
ད ་བུར་སུང་༔ དམ་ཆིག་བགའི་རབའབྱད དཚརརགའཚིག་ ་དབལ་ 







4 བབཿ 


5 


ཤྲ བཟས་དཔ་པཆའ་ བ་བ དྲ་སཱ་ལ་ཅིག༔ 


4 ཤོ གཅོད་སམ་ཡ༔ 
རླུལ་ཅག༔ཿ 


ཆུསྦ་སལྡ་ཟུ་འྲ་པུལ གནད་ཞེར 


ཤོ ་ རླ ་ཱབཱ་བུད་ད་ རབ 


ང་དས་ཅནྷ་ནམས༔ མ་གཡེལ་མ་འངའ་ལཕིན་ལས་ངུས་ལ་་ 
༠ རམཧ་ ལ་དྭཐཱ་ཆིགཅ་ཿ ཛོ ལ་ སྲེག 


ལཁེལའ་ 





་འབུམས་ཞི་ཁའིལྷ༔  ༢༧ཕ༥༧༥༠༨༨༠༨་ 


རང་སེག་ 


ལ་ཅི དྭ་ཕིན་ལས རཿ 
བིག 


ཧནྷཏ་ཨ 





གཟུལ་ཚ་ི། ་ཀྲུགཞྡི་བོ་གྱ་སགདད། ' 






༩! 











ལ་ཅིག བོ་་བཁུསུད་གཟས་ ཁྤུལ་ཅིགཿ དུག་གསུམ་གདུག: ་[(་ ཞུསཚུལ་ 
ཅི དྲུགངད་ལེཐ་ལྟ ཌྔཿབས་ཧུཧ སུས་སྤས་ཡཿ འའ ཀི ད་མ་ ལཾ རང་རང་རམ་ཆོག་ 
རཀ - ་ [ཧཱུཾ རྡར དོ་གྱ 
སུད ་བགེ གྲས་ང མའི་སྲོག་ལྦད༔ གཟུགས་ བཔུང་ཐལ་བའ་ ནུ ས་པ པ་འ 
ངེ འི ས་དག་ལ ལྭ་ཝྭ་ཟུང་གཞཤ་བི་ གིག དངབ འའ ་ 
ཅེ ཤིགཉུ ་རེལྭ་བུད་མ་རང་གཤེད་ད སིང་དུ་ཕོང༔ ཤཱིང་གུལ་ཛ་མེཊ་ཞེ འེའི་བྱང་དྲག་འ་ བ་རེ 


, 











དུག ལི་འྲ་པ་ལ་འབེརྨ་ཀ རྷམསཿ 


བར་༔ ལ་རལྭ་བད་ཨའི་གེམས་ཞིད་མར་ཆེ མེ་མེམཿ དུག་ རིབུང་བསབ་འབུངཝ་ དྲ་ཀྱིས་ཤིག༔ བཾ =: 





སུདྲ་སཾག་གཅེད་གུཤེད་་དུ་ ཕབཿ 
་ད ད་ར ལྲུ་བའིམཁའ་འ་ 


སེད་ཤ འབེ ཚོ 


ག་ལོལ་དྲུག་བགེགས་བུད་ལཱའི་ 


གས ངམ་དུ་ དྲ་བ་ལ་སྲ་བ 
` 






ངྭ་སྭུདྭཱསཱ གག ༨ འབུ་ཧ་རྱོད་དའོོག་འག་ 


༄༠ 


གཤེད་ང་ལོབ༔ ཌེ 


ལྟན་གཆེག་ངྔ་བལ༔ ུསྭ་གུལ་གཏངྦཆ་ 
་ རྩ ་ ® 












་ལྭ་བྫོཿ དགབྲ་གླིས་ས་བྒར་དགང་ 


ག་ངཱབ་ ད་ཅེག་མ་འྱག 
ཟླ་6 ངུ ལྭ བྲི 


གསབ་པ་ ཅྱི དད སྣང་ 





ཛར 


ངིའེ་གྱངསྔ་ངམ་ངྲག་ལ་མ་ར་ཡ་ འདར་གཏོར་མ་འཕྲེན༔ 





༨༤༤༨༩༤-༩༩༤༤༩༤༨༡~--༨-༡༨༨༡༢པ༢༩༢༢༢༤༤༤༤༠༠༠༤༤༨ 











ཀློང་དུ་ངག་པར་གྲུར་ཆིབ༔ ཨཾ་ཨཱཿ རཱུ་བྷ་ག ་ལཱན་པེ་རྡོ་ཡོག་ཨཿ ཕ་རོལ་ངྱང་ ད་ཨྭ་གཱ་རཔ་ཛཱཾཙོ༔ 1 གཉེ་ཞུགས་ཡེ་ ` | | 
མཐུན་གཏང༔ ༄་འཐས་ངསིགབ་ སྨ ཐུན་ཟྲད་ཤམས་ཅདྭ༔ ར་རབ ངསྣ་བཅོག་ཛོའི་ ཆ་ཏི་ཞི་པ། །ཐཾབ་ང པར་དང་་ | 
གི་ཞུ་གྲ་ང་ ་ཅད་གཏད་གསལ་ཅ་ད་བློ བདང ཁག ར་ཅིག ཞི་བརྦ་ཛྲུར་ཅིགྲ། ཆོབ $ 
ཤེས་ཆི་ ཀླིང་དུ་དག་པར་གུར་ཅི་ག༔_ མཛ ཧཱཿ ང་ལཁྲི་བུང་ཡ་ཆུ་བྲབླཱ་བ ཟླིཾག་ཟླཾགཿ ཞེ་ཛཱང་་ 
གངུག་པ་འྲི་ངྲ་གྲ་གཟེརཿ ་ ༩ ༣ མེ་ལོང་ལྭ་བུ་ འགང ་་་ | 
ངང རེ ལའ འི རསས བརློག་པར་གུར་ཅིག༔ 





` 
































༡རེད་རརྭ་གུར་ཅིག༔ ཞེ་བརྒྩ་གུར་ཚིག༔ ་ མེ་ལང་ཡེ་ཤེགྱ་ཀྱི་ཀྱི་ཀོང་དུ་དག་བརྒ་གུར་ཅགྲ༔ ཆོཾ་ཨཱཿཛྙཾ 
ཏཱ ་ ས་ཟླ ངྨ་རུལ་ཆེ་ང་ གྲ་སི་འྭ་བ་ཆ་སེསཿ གར ར་ད 
བསམ་ངཤེ་མཛོ་ནོན་ཟབ་ལར་འདྲིལ་ང་ཐམས་ཙང༔ མཉས་པ་ ཿཤོདྡ་ཀི་ཡེ་གེསྦྱ་ཆུ་མཚོ་ འི་ནཱ་སྒྲ་ཟ་ལྭ་གིབ་འཇེགས་བ 
ཆོ ་ལུ་བུའི ཟ 
ངྲང་བྱཅྭ་དུག་ཐམ་བ་༤ དྭ་བླཟོག་ངཱར་གུར་ ་  སེ་དབུརྦཱ་ཡུར་ ཅག ཞི་བར ཆིག༔ ཤཱ ངེ་ཤེས་ 22 
་ཨང་བ 





སིད ོབྲི་གོད་དུ་དབ་བརྡ་དར་ཅིལ ཨཆི་ཏྣ་བཱ་དཱིཿ པ་རོལྱ་བདོས་ཨུ་ར་ཡ་ 
རདཔའི་ཆགས་པ༔ ཊ ཆ་ལྭ་ཏུ་བ༔ 7 བླལ་བྱར་བ༔ ཡོའི་ལྭ་རམེ་ང་ རངེ་པ་ 

























འབུང་པོ་ཐམས་ཅདཿ གསེར་རོགཔའི་ཡེ་ཤེས་སཱ་ཆོགས་གའཆར་བ༔ 
ཅཟཾ་གཟུགས་ཇེ །ད་ཐམས་འདྲ་ཀྲིས་ཐོ་ ཚམས་པ་ཐམབཅངྱ༔ བཟོབ ཆཱཾག་པར་ཛྱུརཱ་ ལེད་བར་ ངཱ ཛིབ། །ི ཁི་བརླ། རཅིག༔ 
རླ ལེ་ཡེ་ཤེས་ ཡེང་ས་ཡད་རགྲ་ལ་ར ལ་ང བས་ཐེང་བ་ླད ང་དགག ` ཨཿ མཱཿདཱུཾ་ཨ་མོ་ཟ་ 
ཨཿ ༩་རོལ་བུདྲས་མཱ་ར་ཡཿཡཐ༔ ཝག་དགྲ་རཱབ་ཅུ ཝང་ངདྲ་ལེ་ བོས་ཐ་འཚོམས་པྲ་བཟབ་ཅད་ 
ལིལ མ་ལས་རུང་སར་དག་པའྲི་དྲ་ང་རི རོ བརན་འགས་ཏྱི་ཕ་རོལ་དུ་ 
ཧྲི་བ་འཇིའི་བུཔ་ལ་བ༔ ཕ་ལོལ་གྱི་གྒོལ་བ༔ ནང་རཾསས་ངལ་ཡམང་ཿ ཐེའུ་རང་གི་བུང་འཁྲུག་བ༔ ཕྲག་ 


པལེ་ངྲར བསྐུ་སེད་རིཞ་བ - 1 ༠༤ བཟུཊ་ 


323 
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ལྟ 
× < 
༡" 97" 


` ༔དངགྷ་ཤི་ཟ ཆུང་དམར་༣ངས་པའི་གཟེན་འདེབྲལ་ཐུམསྲ་ཅད༔ བླེ ར་ཅིག༔ མེང་བརྡ་གུར་ 
1 _བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེསཿ རིག་ཆུལ་གི་ ཉད བླུ་ོགང་འཿ བལྲ་པད་དུ་འཁེར་བ་ 
ར་བར རྨུ་ཐག ཆད ཅུ བྡང་གྲུའ་ངྱད་པེ དྲ་བྲེངྱ་ཐལ་བངོས་མྲ་ཡ་ཇཛྭ༔ རྫྫྫང་པཾ་ལ་ ཧཱ 
༡༣༤ ཁའ ཡངཿ དུག་གྲསམྲ་དག་ཅུ་འྔབགས་པའ་གཞེོད་པ༔ སགྲད་ 
© ལུ ལ་འོ ་ གཟུགས་ཅ6རཆ ཊི རགཞེང་པ༔ སྲི ལི 
དད ་པའི་གཞེོད་པ་ཐམས་ཅད༔ གྭ་གསུཐ་ཡེ་ནས་རྫགསཔ་འི་ཨ་ཏེ་ཐིག་ལེཞག་གཅིག༔ བ༔ སྲུ་ཝ་ 


2 
| 

















ཚང་ཆབ། བ་པའི་དྲ་རི་ ཐ་བས་ལེར་ ས་བ མའི་ངོ་བ་ཡེ་ཞ་ས་མབཅོབ་པའི ཨོང ལེ་འཆི་ 
དང་བལ་བཟྲ་ཡེ་ཤེས་བདེ་གར་ ཧྱ ལྷ་རྣིོག་བཿ ཡེ་ཤེས ལ་པ ་ ་ཞོབས་ཨ་ མིདབ་འཛིའེང་བབ ལྭ ར་ 
འགོ དུང ལུངས གབ་པ ཧོ གཟུགས དུ་ས་ཅུ་པ། གོ་བ ཤག ལ་ཞིང་ཡ་པོ་བ ཟླུ བའྱི ་བ་ 

ཆའི་བ། ར་ཁབ བསར གེག་འཕྲཾག་པ2 ཆུགསཿགྲཱ་མནུ་གྲ་རང་༔ བྲོདད་ 
ཡོ: ཟུང་བ་ཐམས་ཅང་ལ རར ང་གསལ་མ་འགགས་པ་ བེ་སས་ ཝྲའྲི་རང་ རོང་། 
འཛི་བྭཾ༔ མུ་གསུཁྦ་རཱྲ་བབ་རོལ་པའྲི་ཁུབ་བར་ཆེན་བའྲི་ཀྲང་ ང་དུ་ཞི་བརྡ་ཁུར་ཅིག༔ ངག་ རྐུར་ཅིགྲ མམ 














ཀུ 









































ཚེ ཚོག་བདབ་ཨ།་ཆེ། ༡༣ 









£ ༩ » 
2 ཨཱཿ 
ྷ 





ཧཿ ཿན་དུ་བ་ཏོད དེ་ཞས་མ་འཆང་བཉ་འི་ཆིར་ ཅན་ལ༔ཿ 
ཏྭ ཤྱོབཿ རླ ཤོབ ར་རོ ལ་བར་བྱུང་འྲོ་ཞུ་ཁ་རྩལ་སྟེཞཿ 
་༈ས༨་བབ་ངྡྔ གབའི་རྷྲ་པ་ འགུལ་ཏེཿ 

༢བབསཞོ་ལམ་བདེཞ པའི་བེབས༔ ་སྙེནྭས་གྷེ་བ་རཁྱད་ 


ྲོི་བྱུ དམ་བ མཐའ བཙྭྱ་བྲལ་བོ་ ་ཟ་ ཡི་གབཿ 


རིག་འིཛན་མི་འྭ ཡུར་ཛོ 





ཨ་གསང་བ།ཏོང་ དངང་བདགྲ་ཐེད་པ༔ ནཱ 
/- ༈ལས་གཞན་དུ་ ་བསྟན་ན་དམ་ལས་ འདས༔ 
ང་ཉིད་དུ རས གསུམ་གཇས་ཚུ་བཤཱཀྱཿ ཟུབཿ 


ད་ལྭ་བླུངུསྲ་སུང་༔ དད་འདྲན་ཡོག་ ཨག ཞེན་བ་ཡེལ་བ་ཕབཅ 


ཅད ཁ་ཆེ ཞབ བྱ ་བྲེ \བདྲ་འཛབུར༔ 


ས་མ་ཡཿ 


ང་ཁ་བ ནུས' ལྔན་ ལ་ལ ཡ་ག་ཏེ་༨་གས་ བ།ད་ན གདབས་བའྭོ 





༠-༤༠༩༧༤-༡༡༡༧༡༢༠༠༢༠༩༠༥༤༢༦༤༨༩༨༤༤༨༠༠༧༤༢༢༠༧༤༧༠༤༨༤- 








བ་ཆ་ཕ་ངས་བྲུ་བུང་ 
དམ་ཆིགྭ་བཱངས་ ཤིགྲ་གཱལ་བོ་ཊ རུཁི་བཙན༔ 

རྨོ ཡསྭ་ངུས་ འགྲོ་ལ་ངུགས་ཇེ་ ཇེའི ་ཟེརྦ་གྲིང་ ༦ ཇིམ 
ལིཁལ་ེ གཡེས་སེ སལ་ ` 


༡༧83 


























རག ུ་ བུ = ༼བོེ 
2༣ དྭ ` & 










རོ =ཟཟ་==༤༤༤༩༡༤༠༤༠༡༠༩༤༠༠༨༡༩༧༢༩༠༠༢༡༠༢༢༡༡༢༢༢༢༠༤༡--༨༢-བ=-------~-- 
ངེ ¬ མ་ཁ ཕི = ར་མ ར་འ ¦; 
4 ཇི ཨཿ ཌྷ ཤཱི་ཐ་ཧཱ་གཱརུ་བདྨ་བཾ༔ བུ་ཝ་ ངའི ན་མཿ གང།ང་ལགར"བ༨་།ལ་མ་ང་ད་བླ་ནབ༔ ཧྲ ངོ་བྱུ་ཚང་བའེ་དྲ་ག་བགེབ་ས་ལ་ རཔཀའཔུང་ | ¡ 
| ག་ལོ རྲ་བ༔ དེ་ཡང་ཅེན་གཙོར་ཕན་རཀ་འུད ྱོས་པནཿ དད་ཞགང་ཞ་མ་སཁར་ཁྲབ༔ ད་འ་དག་ལད་ཀ་ལ་རལ་བགྲོ གདོང་ལ དུ་མཐེད། | 
ཕབ བོལང་བྲ་བག་༧ ཤེ སཿ རཔ ¬= བརར 
དྭ ཡ་ རེ འགབྱུགཿ གཏག་གྲངྡཱན་བྱ་ཡེད་ རྔཾགས་གསལ་བར་་ ལྔགཾམཿ ངེ ལེད (ཛེ གོད་བ བ་ 0 མསྔ༔ གུརྦ་ཕུང་ང་དའ་ནོད ཟུས་ཙལཿ ཐུགས པའང། = 
-ཤཱིཾ |: ' ཡིདྱ་ཏཾས་དན་རིག་བཏེནཿ གདུང་བ་འེ་ང་རོས་འདི་ར 262 /-- ཀའྭཿ 


བུ མདཱ་ཁཱ་པ་མཐུ་བོཆེ༔ ལཿ གྲ་ཀི་མགྲའ་བ། དྲསདཱནཾཿ དེ 
ཤིག་ཅུ་དག་ཅུ་ བ་བའིཚྭ་ སྒད་གྲིད་འཁར་འྔྲངས་འཇིགས་པའིའུདྱ༔ ་ བོ་ལོ་གཞེ་མརྲ་བེདྲ་ 


མིང་ཞྭ་བཅང་སྱེལ་བར་བྱཾད༔ རི་བུན་མོགས་བེར་འཕེན་པའ བྱདཿཾ ཟའ་ཡྱི་ཧུམ ཧུབ་གྱི་རྔུབ༔ ལག་གྱི་རུང་ 








=== == > ---~ =>---¬ ༤ ༡༡༩-༡༠> ༨༠༠༤༡༤༧༤༤༨- ~~ 








གས གཀག] ངང རཇི༈”ཀཉ}\༽¶¶ྭྔཀཤ3ཧ [| ཛ[ཇྫཇ་ 
ནག་དགྲུ་ཀོ་ འཆྱིལཿ $ _གནམ་ལྦགས་ཐོག་གེར་ སྐརམངའ་ལུང་ཿ གདུག་པའི་དུག་རངས། 
༢༤ མ་ རཿ ༈ྣ༈།ྣ དྭ གུམདོག་དཙརུ་ཞགའདུ་ དྲ རབར ཕྱཧ་གསུ མ་ཏྲི་བུའི་དྲཀིལ། ༣ ང་ 

ཿ གསམ་བ་ལུབ་ རང ཟི གེའི མིཆྟ། རཱཙཾ་ ༢སྦག་ལག་འདྲེག་སཱང་ལ་ `] | 
ལྔེ ཝ་ྡ་ ཌ བུ གྭ བབ་ཞྱ་རུ་ཨཾ་ འབབ གུས་ཐངྲ་ཏི ས་འགེངས་བར་བེདྱ༔ བདུད་བེར་ནག་བོའི་སུལ་ | 
གཤིན་། 





> “ ༩༤༠༠༤༩༤༨༩༠༠༩༠༥༧༠༤།༧༠༤ 
$›1 


མཁབཞ་བ༔ མོ་ཤྲབ་ཟོར་འབེབས༔ བུཿག་པ། 1་ར་ "ཀ ལེང་གི་ཝ་དམག་ལས་ལ་འབྲེང 
བལོལ་བབ་བུ ཅི་སུའེཕུཿ ཐུད་ར་ ཟླུ་དམྲག་ལས་ལ་འགྱེདཿ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཤིངྷསད་བར་བཟུག༔ བཅི 


རས 

༩ 
ངེ 
ཐ་ 
ཤ 

















དྭ , ཀཾ འིས ༔རྗེའི་དམག་མོ་གས་ལས་ལ། གྱེདཿ རལ ོལས་ལ་མ་་ ར་མ ཚོ 
བར་རོ ༠. ལར དུག་གིཁྲ་རང་ས་ 
§ རིད་དམར་དྲག་ལུ་འཕེནཿ ༩ བདུད་དམག་ས་ཡ་ལས་ལ་འགྱེདཿ ཞྭ འིག : བྱ སུརི་ | 
 ཅེནོ་གྱཤ་བོང་བགོང་ དད ་ ལེ གུ་མ ཚོག རེབ སའགྐའགེ་ 
4 དྲ་བ སྣ་བལ་བརྡ་ནག༔ རི ¦ བགག རེགའགུའ་ཐདུར དྭབུག་ཐོ་བ་ཐོབ འ་ 
གའ་བྷ་༩ཾགི་ཐད་ཐགས༔ བ་རཔྲེ་པད་མའྲདཔ་དབགས་དདྲ་ ཅུ 


༡2༢ 
























རྩུགཔ་གྱུས་དགྲ་སླིང་འདྲེནཿ ཅང ན་བཤིག་སཱིང་ཁག་འཐུང་༔ རེས་འགའ་རལ གིའི་འཁོར་ལ་ཐྭགཱཿ 
རརོཿ་ཟོོ་ འ་གདཞམ་ལཱབ ག་ཐག མདུའ་རབན༔ ཏི ག་བ་ ཤེགས་ 
དྲ ° རོ འི་ཕུར་ འདྲལཿ པི་གངོཊ་བགེགས ཆབ 
བྱ མགོགས་པའི་དྱེགུབ འད ངེས་སེ ་ ད་ ཀྲྣ་ 





བྲེད་ བ།་སྲུས་ ཟབོར་ ལུ ་ཡཱད་ཀྱི་ས་ཆུ་ ཞེལཾ།ཿ ལུབ སྲིལ 


“ི༔ བེའ་སཱིད་ཕུང། མབ་ཟས་སུ་རོལཿ 








ངས ་་རོ་་⁄ོ་ོོ་ོ་,་ོ་རོར9ོརངར་རླརཾ་ཀཀྣོོ་བ རོ་བ 


རཾ 


་ དབབ་འ 
སཿ སྭ་བདྲས་ 


 ་ ལ་གོམ་དུ་ ཐུང 9 མ་ཀྲུམ་ 














ཌྔ 








*÷ 


[༡ ༄༅ཧཱུཾ༔ ༔ཟོཿ ཕླག་དོག་བགས་ལ་གོག་སྱུ་གོནོ༔ བཞིབ་ཤིག་རོལ་ཅིག་མར་ཡཿ གསངྲ་ལུམམ་གཞིག ཤི ། 
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ཟྲུ་བདུདེ་བཙའ༔ དྭ་གའྲི་ཁོ་གྱྭཅཱ་མེ་ ཆུའུ དུངྱ་བུཁཅལ་ ཀླད་ལཱ་ཆིདྱ་ དགིར ཟུབ་འབང། 
2 ཁླུངཁེན་སེན་པོ་ཛྲེ་ནདུ་ལོལ༔ ,འཛར་ཞོ 2: སགས གཿ ༦ ཞན་དམག་ཆོགས་གཡེན་དུརམས 3༦ 
|; ས་མ [གླུང ཞཱ་རོལ་དཱ་ཁཱུད༔ མེཧ་ཕོ་ཆེ ས་ཁྲ སམྨ་པ་བདུད་ང་མ་བྲད་ཀྲང་༔ གའ 
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.:©ག| ༥ 
༧ 
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ཀག 


ཆོའི ཆེཾ་དབལ་ཟངས་གེཟང་༔ ངེ བ་བའི་བོབ་ལ་བ རཾ ཤེབོ་གཅུམ་གདུག་བ་འི་ཞེ་ཝ 
བླིདདོཔ་གའ་ཡས་འཚོས་ཤིག། བད གྲམ་འཁོར་ར་འོ་ཡུལ ཞེསཿ ཏི ་ ལེ 














}རྨ་ 
ཨེ ་་ བག གི་གད་བ་ལ་དྲག་འལ་འབེ་བབྱ། 
དཾེྲིི 
མར་བ་དབ་ཧབ་བ༔ ངའཤང་ལྦེ ཤྭ་པའི་ རྱབ་ཀང་ཀྭ་གག་ལར་འཇུས༔ 
བྱས་དགསཿ དུརྦ་བཀང་ཀླུ་ཚིགོ་འ་ར་འཁུ 


®: 





ང་ལར་འཚུབས༔ ཞིང་ཆེཐ་གཡབ་མོ་དྲག་ལ་རྡེབ༔ 


ཡཿ 


འབར་གྲ་ས་བྱཟད་དྲས༔ ཀཀ ཆུུཞུར་ 


དཔའ་བ་འཁེར་བཅསྲ་ཀྱས༔ མཐྭ་ཟལ་གྷུམྫར་ 





ཁྲག་མཆོ་ཁཾལ་མའི་གཞལ་ཡབ ༔ ཝ་ཚོའི་ངམག་ཚོཿ 
མུན་གགྲ་ཞིང་དྭུགའྲ་གགྲམཆབ རིསྱི་དེབ་ ེང་ 


ལས་བྱད་ ལངས་གངས་ འཇས་རྒྱུགཿ 


ལཾབྱ་ཀྲི་དེགས་པ་མཛཱ་ཆཱ་ལ་ཧྤཾན༔ 


ཚལ་གྱུག་ལ༔ 


_ ་ཏིང་འཛོན་འབར་བའི་གུགས་སྱེང་ ་ 


ཛཾ ང་ 
ཡཆད་རཱ ཟང 
བགབ་ རྦ 




















= 


¦ དམ་སི་ཞག་བདུན་ཟད་པ་ས་ ༢ཆིཿ ལོ ལ་འཆང་ཞིག་དམ་ཚོག ཨེ་ཡ་ཧོ༔ ས་མ་ཡཿ ཐུགསྱ་ར་བརྡའ་ཐིསཿ༔ རིག ཡ་ག ཆང 
ཀཀ 
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རཱ བཀྲེ ར་རོ དངེན་ཡད་ོངེག་ལོད 
$ བང རོ ལུ རང་ 

ས་ད་མ་མ་བ།ཡེལ་བཟརླ་ བངག་ལྲ་ཕིན་བབ་ ལཾ ཧཾ 

ཟགི་ཡེརསམད་ རཿ ག་བསལ༔ _བྱིང་ལས་ རེ 


< དྲྭ 
རྩག འཚུ བྱ་སབབ ཌ། ཆི་སག་གི 








གཾ 


ཟུ 










ངཿ 
: ་ ་ 


ཀྐལ་དྱ་བང ༢༨༠ ༢༡ 











= ༥༤ 
གཡོན་བས་ཕུར་ག 








གོག བོ་ིོ་ོ་ལ་ཡ་ཤག 









ཨབབོ་གཞེ ། 


དཔག་པ ཛཔབ་ ཡྱུསམཿཐ ལམ ཛྱ 
ཟིར་ལྕགས་གྲིག་འཁྱེདཿ £, ་ = 


ཏཾ ལྗང་ཆེ་ དམག་ཁྲང་༔ 






ཞིང་ཐབས་འདེར་སབབཿ 

ཁབྲག་དུ | - 
སུ དུ ངས་ཅལ ÷$ བགྱེདཿ 
པར དཔག་ངྲབ 








གསུས་མགེ་པངྭ་བཱལཿ རུསྐྱ་ཟླུག་དུག་ 5 གུཆེན་བྱར་ཞ༔ བྲུ སྨིལགསགག་གསད་ོ 
ི་ོ == །རང་ཞལ།་ 


རྭ 












་ བསཿ 


ྗབདྲོསྤི། དབལ་པའ་ 
< ག་ཛཱཾ ་མཐོང་ཆེ་ད་སག གཡུབི་བྱཿ་ 
ཀུད་ གྲག ལཾ ལཿ 


བརྗིད: ཇྔམྭ་ཐཱལ་ 


ཁའ 





བགསེའ་ 


དེ་དབུས་ ས་བྱྱཞ༔ 


ཤཿ 


ར་མེ 


བལ ཨར་ 
ཟོ 
འདགཞིན་ཟདང་ཐེག་སེའུཅཿ་ ༤) 


༡༨ ་ ག་དོ་ཀི་ 
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༄༅དུཿ ༔རྫེགབགྲུ་ཞབས རྡོར་ཆུལུ༔ རང་འདྲའི་ཡུམ་དང་དབེར་ཨེད་ཁྔའི ༢༢༠༤ ཇམ་གུ་རུ་བྱསིད༔ 
ཧཾ བད ཅ་ཟམ་གད་ཞེང་གསལ༔ ༢ དལ་ཡེ་དྱབིར་མེད་ཐུགས་གྲཾག་སྲགས༔ ར་ རབུར་འབྲེལ་ ཐུ 
¿ དགྲ་རིགས་བཅུ་འེ་དག་ཞིང་དང་༔ ཨྲོ་ཆུན་ཡུལ་ངངྡ་རཱ་ཡབྱ་ནཱིང༔ ཟངྲས་མ བོ ློ་ གོ 
ཐབ འང་ ག་མིག་ཡུལཿ ཅར འར རྡེན་ས ཛེ “=པདྲ་མད་དངས་གུརྭ་ ༨ནཱཾ་བཛྲ་ ཡོང་ 
ཁར - ངཿ མུར་ཡང་ཚེ་ཞཱ སྲ རིཾགས་ཝྲ་ཡང་ཡུམ་ འདེད་བཤག ཐི རག དབང་བཞི་བྲསུར་ཏེ་གི སྒིབ་ 
ལཾ བཡི་དགཿ བུམ་ལག་དབང་པ་ཡའས་ཞེན་དག བདུང་ཅིས་ལུལ་ཁངས་གེ་ཤིདུ་ཆུང་ཿ རིགས་བངག་ཇྲ་རེ་འཆང་ 


“ˆ~ -« 


344 


༧༤ -༤༥༠༤༧༤༨- ˆ “༤༨༡ ~~ ~~~ . - ~ ~~~-----~-~--~-~- ~~ -~ ---~  » 













རར 
གསལ་བར་བརྒྱེད་‡ 
ཅུ་བྒྱད་སྭཾ་བ་ རཾ བྲ་གུ་ལེད་ ཡོ རི 


བཅུབ་ལན ༄ལ་གྱི་གཆོ་ གཏ་ར་ འདོ་ཡ་བཟོབ་པ 











ཡང་ཡྲ་མཿ ཤྱི་འེར་ གསལ་བའྡ་བྲགོས་པའྲ་བུཌ 
རྫེ དཔའ་བོས 'གྷུ་བངས མྲ ་ ་དཔའ་སོས ས་བསད་པས་བ ངཿ གའི 


སི 





མེད་གིག་འདྲེས་ - 
ར་དང་བ ་ྱྐ 


ཐོ 








. དབང་ལྔ་རྣམས་ལ་ལྷ་མེབ་མཆོདཿ ་སྒྒྷུ་སགོས་ཐས་ ཤབྦ་བྲཱ་ཛཧོཿ ཱ 
ཨཆད༔ :ིེངེཿ སྭ 

སོ བ་པ་འ ུབའ་མུ་རོང་ སྤ་བེད་ 

བཛྲ་ཧྲེ་ལ ༢༠ ངོ་བ།་ 

ཀྲ ༣༩  ི་ ས་མ་ཡྲ་བུབ་བ ཡུས རིོ་ཿ རར 


ག་ར 








3:73 



















ངོ རཱུ ཆོས་དང པབྱ་གེ་མེད་དྲགིལ་འཁོརདུ༔ བཅོམ་ཝན་ཤུད་བཟང་ཡབ་ རྱ་ཁྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་ཝཱལ 
འགྱེདཿ བར འགྱུར་མེད་བའི་བྲག་ཤིས་གང་༔ ངེང་འདྲིད་འགགོ་ བིའརཅུ་ཅེས། ཅི མ་འགགས་དང་འཡིལ་ 
༧ ཐའ ཨཿ ` གུ་ལབ་འབ་འབྱ་དབ།་ ག་གང ་ གེའི ཟྱ ༩དངས་ཨུའ་བྱབ་བྲའ་་ 
ནི ི།༽།ིིཾྲཾྲཾྣེྣནྣན༽ན་༽་་ 

ཧྱ ད་ ་ ངཿ དེང་འདིར་འགྲེ་ཀུད་སྒན་ཁྱུ་ 

༦ སྣང་སཔད་ - འགབྱགས་གང་༔ གཟོ་གཞི་ ་ དཔལ་དང དཱ འབད་ད 






























ཤི་གཞས་གསུམ་མེར་གིས་ 
ཅལ་བང་སམ་ཡ་ང༔ 


ངཱོཾཿ ¿‹ རོ 
གུར ད་ 


༔ ལཱ་ཀ་ཨྔ་པི་ཁྱི་ྲས། 
དས རའ 


ཀྱིམཙྲཀཿ 








*ཿ ངབབང་ 


ཨིའི ཐུ 









ཞིཐོབ་ཅིང་ 
ཡུ བཞ བ་ རྒག་པི་ལི བློང རྡི 
པཔ པཾ པའ 


ཏིང 
ིར་་ 


བརྲོ༔ ་ཨ 


ཅ་ཁགྲ་ཞའཆུ ལྐུལ 








གགྲུསླ་བྲས་མ ཁའ་ 
















༡), ་་+༤ ༤ ,- རཾ བཾ 

ཀླ ° །ཏེར་ཞོད་བུའི་ཝ། །སཁའ་འགོའེ་དབང་གྱུག་ཐུས་ཝགྲ་ཚལ་མིས་བོལ། །བབབ་གབ།ཁ་ཝུར་པ་ཡི་དྱཉི་ཁ་འཁོར་ དང་། ¿༤ ˆ | 
ལི་ཡ རོ ཐར ཚི གསུམ་རྡོངེ་བོ་ལད་བ ་ཝེག་ལསྱ་རི། །བྱངངུ་ཅ་ལ་བ།་བཅས་ ལའི་བར་ཡེག་འགུུལ། །རྣ་མ་ད་ག་མེས་ སགྭ་ཟོས་དབུལ་སུངས་ཆོས་ག གྲ་ལེ་བ 

རྤ ཏགེ་ཐས་བན་དང་བསྟག་འཛིནྱ་ཆས། །རིག་ཆལ་བླད་ཀུན་བུ་འཆང་གི་ཞཁ། །མདོན་གུར་འཁོར་བ་དོད་ཞས་གླུབ།བའ:ཨོབ་ ཧཱི 
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བལྐད་རེ་ཁྷག་བཙ། གྲཛཾ། ྦ ཿ 








བང་" 


` == ༦ ༼<༽ 
7 [ ༄༅། །ག་སེར་ཝེསས་དགེས་འདོད་གུན་འབྱུང་དྲག་བོ་ཚོམ་འབེབས ཞེས་བུ་བ་འཞུགས་སོ། 


་ ི་ རླ །ཝོན། 
ད་མ་ལེལུ་མིགསེར་ལེཁབ་འཏང་བཞི། ཟིན་ལེ་ྲད་དུ་དག་ཅན་དང་ཅི་ངན་མ་འཇེས་བའི། ལྷགྷ་ག་འྱུ་སླ་རིནཆན་ལ་བདར་བའི་ཇ་ཆང་བུད་འཞམབ།ལ། 


| 
| 


དྷ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་རིན་ཆེན་ཕྗེད་མཆོགྱྱ་ཆུ་ཆེ་གཏིང་ཟབ་ནང་། །འྲབུ་མཆོག་རིན་ཆེན་ལཱ་ལས་ལེགས་གུབ་བའེ། །ཟག་མེང་བདུངྨ་ཆིའི་ 
ཅུ་ལི ངི བ་ར རི ། 0 བློང )ི 








།གང་ཞིག་རྣ་ལ་འབོར་བས་མངོན་གྩོད་དྲག་བོའི་ལབ་བྱེད་ན། 





ྒ ྲ་ འདོད་ཡེཤ་དཔག་ཁྲེད་གྲུན། ཧཱི འན་གསུཆ་བཇྗོད། ཀྱི་ཀྲུག་བཟད། ༩༠ 
&/ངོ་རྔི་འཆང་: ནྨདམཐའ་ཡབ། ག་ཟགགཟིགབདབ་ཛ་བྲང་ར་ ་མ་་ ལ་ པེ 
2 མཆོའི་ཚོགས། །ཆོག་ཚུལ་མུཁི་རྡེ་འབངབ་ཞིཤུ་ལྔ། [དྲིན་ཆེན་ཟླམ་ཐུག་ཝནྡརྡོརྗེ་དང་། །ཚོས་བདེག་ལེག་མཆོག་གཏེར་ 























གས་ །དི་ཆོས་སུང་བཀའ་གྲུང་འྔྣ་ནར་བླསལ །རོ་མུར་ ཁའོ བས 
ང་དུ་རིག་འ. རགས་ཁྱུག་ཞབ།། རྲཾ ་སེ་བྱགང་ བངག་གོ་ ངྲ་སགས་མཛོང་། ༽ཀྱི་ཐེ་སེ་གྱྱ ལྒ 

གླ་རགས་བྱབ་ ངྭ གྲིའི གུང འག་དཔའ་ ག་ཡབ་ཡུམ་རྗམགབ། ཐབ་ཝུཾ གའི ཐུག་པའ་ 
གུར་ཐ་ཡང་། །གསེར་སེམས་ཁུདཀྲི་ཝ དཔ་ཁདི་འབུཝལ གདུགྲ་ཚུ་སང་བའི་དྲག་ལཆ རིང གག ་ 
ལྐི སླ་བ 5 གར་ལྗ་ཅ་བའི་བསས་ །མར་བྱཆུདྱ་སི་དྭགུ་ལ་གཐ་དུག་ཙཱ 


༡4 









་བཞཾ་དཀརའ་ལུགས་ སྭ་ལང་པའི་ཛབེ། ཁ་ཆྱཾགྲས་འཇིཡ་ཁ ་གནས་གཞི་བདག་ཐམས་ཅང་ལ། ། 












གཡེར་གེསས་བུད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། 
ོག་ཨས། རཆ ཤིག _།མུངས་ཀར་ 
<$ ཝརྭ་ནག་དཱགྷ་མ་ཁ་ཧྤཆ་བྲབ་ 


ེ ངདགལྭ་གགྲས་མངོད་ཟེར་ལམ་དྲག་ལ་དན 
བ་གཉིས དཔྱུགས་སུཞ གཡེང ༣༨ ཀཀ རྟ 
རིལ མ་བསཞ་དྲག་ལ་བསད། 


༡ 


མ་འཇུ་ག་ཅིག 









སྣུབ །བངགཞིས་དྲག་ར་བཟ་གྲང་ཁེ 








ལྭི་ཐུག ལེག ཁའ་འཕྲའ་ 


།གཡེས་བཞིབ་འཇག་གྲི་དོ་སོ གཞ 
ས་བ 





ཕའ བཿ དྲག་བགིག ས་བདྲས་ཡི། 


ང་ཚཛོང་། 


ར་བཛེན་མེ་ར་འ། 
གདད ཞབས་པད 
།ཐོ་བྱ་ནམསྭ་ཀུས་ཞབས་གུམས་ཐ་བཟའ་ ས། །ང: འཾ 
ཤ།གཏེའ་མའི་གདོང་དུ་ དུསུཡད་ དཱ 
།གུང་བའེ་བན་བེན་གང་ 








ཐུན་ངང་གླུངོར་ 





5༔ྷཉྷ 





ཤཱ ང 


/ # 






༄༅། །འདུག་ཀྱུ་ 


སེཆས་བཟང་བོའི་སྐོབས་ཀྱི ཀྱིས་ཁྱུར་བའཾ།། 





0 ྲེའ་པའི་ལྭ་སུང་བྷདདདུ་ཕོབ། །ླ་ཆེ་གཤིན་ཇེའི་ལག་ུ་ཆུག །གཞོར་ཟོར་ཐུན་ཟོར་ 
དྲག་ལྭ་བུ། །ངྲག་བགེབ། ིརེ5ོ་ ཟོར དཾ ལ་རས འགབ་ལ་བརཛོང ཁོང ༤ 
དགལ་གི། །དད་ཝ རོཉ་ཆུཅ་ཆཁའ་ཁིབ་གུལ། ཅི _ །གླང་བན་གུབུ་ཚོས་འིཛན་ངས། །རང་དང་རང་འཛྲའི་ ཞཕཆུང་འབག་ འཞེག་ལ། 


འེ 































དུ དཱ ༄༅།་། ཛཿ ཐབ ར་སསས བོ 
ངྲཤཾ་འདྲྭ་ཧུ | | 


བཀའ་བདྲེན་པ་དང་། བསྤྱ་བཱ་སྲ་ཀི་བཀའ་བངྲེ་པ་དང་། 1་ 
| བཀྲའཔདྡོ་བདོང་ ང་། ཤྱིན་རཱ་བཱས་ྱི་ར་བུ་བླ་མདཱམ་བྫུ་མས་ཀྱི་བཀའར ཁུ་ངུ་་ 
ལྦ་ཆོགས་རྣ་མས་ཀྲི་བཀའངེ ཁྲིན་ལས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོས་གྱིང་གྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའཛ བཅོབ་ཝན་ | 

























རྒུར འ་བ འྲངས་དབལ་ཆེ་མཆོག་བེ 
དད ཤུ གས་ག ཀོད་ 





=== 















ཧ་ས རེ 


ཤེགས་ ས་ཁདུས་བ ཨལ ་བརབ་འ འབྱཆ་བ ས་ 


གའུ བ་དབེན་རྷཾད་འབུང་གཞས་གྲུ་ལཱ ཝཾ 
ཡེ་ཤེས འའ གས་འཁ་ ར་ངང་བཅས་པའི་ བོ་བ ཀན ཚི 
2 ངོ ར་མོ ཅཅ ས་བ པ་ཡང་་ཕཡ་མོ་གཁའ་འབྲ་པེ་བདང་རུ་ཡི་པུ་ཚོགས་དཁ་དང ༡ ་ 






353 












ཊ་བ་ལཾཿ ཨ་ང་བ 

པུ བའྲི 
མཆེག་ཁུག་དད། ་ ཐྲ 

ལྤུལ་བཅཙན་བུཾ ངྱ 


དྲེག་བ་བཱ་ཛེ་བུངད་ཀྱི་ད་ 


༡--༡---- -༤༨༨༤༨༨༨༨༤༨༤༤༨༤༨༤༡༤༡༨༤པ༢༨༨ ༤༧༢༤༢༩༤༤༤༤༧༤༤༨༩༤༤པ༤པ ༤༨༤༤ "༡༡༨༤༤༢༨༡༤༤༠༠༤༤༢༠༢༠པ༠༤༢༤༤----༨༧༧༡-༨༤༡༤༨-༨ 


¡བཀའར རངངཔ་ལ་ཁོ་བོ་འྱི་ཆུ་ལ་པ་ གུད་ཛེ༔ རྣེ རཱཾ་གཾ་ལེངྲ་དེགས་འཇྲོམགྱ་རུ་ལྔ་ཁྱི་ཝ་ཆོགས་ཁྲཾ་བོ་བྭ སྣང་གཱད་ཟིལ་གཞྲོའ འ་བཀ་འཛཱོད་ 


མབ་ཅགབ། སྨནཆ་བ བཀའ དབལ་ཡེ་ཤེས་ཏི་མཁ 
ངྭ་མར་མ་ཨོཾ་བྱེ་བ་ འབུམ་ལེ་འི་ཝཱ་ཚོང གྲའི 


མྭ་ར་ཞག ཧསུན་ཆེག་འཇྲས་ ངཔལ་ཨིཝ་ཚོགས། པ། སུང་མཆོག་ར་ཆྲབ ཞྱའི་ཝྭ་ཚོགསྭ། ཐུགས་་” 


~~ 


གྲེཝ ༥ བང་ གཡི་གངོང་བཅྲ་དུག་བྲིི་ 
ཆེ་གཚོག་བྲ་ '་དག་ལ་ངམར་ གག་མེའི་ཕིང་བ་་ 


རྦུ་ཟོགས།  སཧཏཱ་ཝག་ཡིག་ག་ངེ། ཕན་ལག་ཡྤ་གམེ་དབུལ། སྷུ་གུལྦ་ཀུ་ཡི་མགྲོན་པོ། གསུང་ 


ཐུགས་ གབ བདུད་ཀྱི ཀྱེ་མགོཐ་བཾ ཐོཾ་བྒ་ནསསྲ་ཀྱི་བཀའཿ དབལ་ཡ་ ས་ཀྱི་མྲ་གེ་ན་པོ་ མོརཾ་ཐག་བོ་དཱ་ དུ་གྲ་རུང་ 






































༄༅། གྲི་རཾག ` རར འཁྲང བ་ངང་། མགོན་དྲ་ཀང་ནུག་པོ་འཁོར་དང་བཅས་བ 
མ་ཉམས་ གིའི ་ ཧླགིལགཞ་ོ ་ག།ཞཊ་ ངི་བགྐཏྲེག་ལབ།དས་ལ་དུང་ 
| འིའཀའ་མུད་དམུ་གྱར་བཚོའི མསྭ་ཀི་བཀའ་བདེག་པ་ངང་། ཤབདེན་བ་ཆེན་པའི་ཐིནྲ་རབས་ཁྱིས། 
༠ སྱུསི་བགཧོང་བིུ གཤིག་བ། ང་ ་འངྨ་སང ་བ། བམ དམ་བའྲི་གུ་དྲོག། ་སྤམས་ཅན་ 
་ལ་འཆེ་བ། ས་སུ | རྐུ རཿ ས་པ་ན་སས་ལ་རོང་བཅུགབ་བ ཡཿ བཟུང་བ 
9 ངེ འགས་འ༔། པྱུབ ་ =÷ ས་ཚ མཾ། ཀྲ མ་པའི་ཤག་ རྱ 























ཨྔའ་ཟཊ་ ཞེས་པའི་ཆུ ངམ་ལིིང་རིང་། བསྙེཊ་པ་འིས 'ག་བེཞ་ཁྲེལ་མེད། བསམ་ངབ་སྩེའ་ཆུ་བྱ་བྲེད་པ། _དམགྭ་སཱ་ | 
ག་པ ཇབ།ཿ རྱ རུཛྭ་སྣ་བཱཊ་པ། ཝ་ངྲག་ག་ བྱེང་པ དདྲག་དངབ། བྱེང་པ། མྱི་ངགྲ་ཡིང་ལ་གམས་ 
= འིང་གྐག་ལྷ་གའབ། བ་ ུག་པི་ཆེང་བར་བརི་ལ་འ ག་པ། ཉེས་པ་ཆ། ་པརཆང་བ་གཙོང་བ། མཝོང་ 
བ་བཞིཊ་དུ་ཇག་འྱབེད་བ། ང་མས གརྐུ་བ ལྭབླུང་ལོནོ་བཞདང་ གས་པ། མིང་ལ་ལྔ་ཨེང་ཟེར་ 
ཧུ ]ད་བམྡག་སྲེ་ཟར་འ། གསང་མགེསྦ་བང་ལའ བུ ཞྭ་གསྲ་བེད་ཟི། དམ་འས་པའི་ངྲག་བོ་མི་ནོར་འ།ཁར་དང་ 
: ཨཾ མབ་ཅད་མཐེ་གིད་ བའྱི་ཟེ་ ཐིཡ་ཡཊ་ཆད། ངང ངལའྨི་རུང་གྱི་ཚི་ུམ་ཡོན་ཆད། ག་ ཅ་ལོག་སདཁ ཨ་གཀ་སང་མ་གསང་གཐ་ས་ 






3°1 








-„ | རཾ ༄༅ །ཀྱང་། 





རག... 








བར་འདིར་འ་ ག་ཅིག ་༈ཅྲིཏཾ་གཱ་ཀ 
ཡེ་དམ་ཞྭ་ཁའ་ཝ༔ དངཔ་ ༢བ་མཁ་བའ 
བསཤ་དང་འགྲོ་ ག་བདག་ཅག་འཁར་བཅས་ལ༔ 


ཅར ཅྭྲ་ཧིས་ཧཱང་ ས་ཟུང་། 
„ ཧྱིས་ཇུག་ཁྲས་ངེ: ད་བའམ། 





ཞཱགས་བ་ཅགྲ་ཛྱཾ ཧྱིས་གེ་ཧས་ཆིངས། སུགས 
ལན བཞོབ བག ་ རི} ཞེད རི་འ 


ཅང་མཆ་། 


ཅི 3 - ༢ 


རྱང་ད་བྱུ་ོགས། ཆུལཔ་རབ་འབུ་མདནལ་ གཟུགས་ཅཐ་གཟུགས་ 


གབ་ 
། 


ངབ ་ 


དུ་སང་ཅིག་རང་དབང་མེད་ 
ང་ཀྱིད་མ ཆོག་ གྲསུམ་ ངང་ 


དྲ ་ སྣ་ནམས་ ༣ ངབག་ཀྱིསཿ 








' ༤༥༠ 






5:2 











།།ྣ།ྣཾོྨྨྣསཔརོས་ས་་ རོག་པ 
ཨེད་དྲུ་ད་དམ་ལོགྲ་ནམསཿ༔ ཕྱང་སིད་འཁོར་འདྲས་རིགས། གལ་མྱ་ཧུདྲ་ཝཿ ལོ 
: ་ ་ ཅཅ ད་འིི་བསོ་ི། ི་། 


། 
༡ ---~-~---- ར་མ་་ 





༔རིག་འཛིན་མི་འྒགུརྡ་རྡོ་ཇེ་དྲག་བོ་ཐུབ་ལྔ ནྭ་ཆ་ལྭ་གིབ་ 
རྒྱེསས་འཞུགས་སོ༔ 


























རྐ ལོ རི དག ་ རྐ་ཞུ་གྲུ༔ པོ 
2 3, སཾ ཉོན་ཅིག སྣང་སྲིད་ | 








འབ གཡ ༧༢༤ བདུས བྲ ང 


༠ -~ =~~༤---~--~ ---~--.-~ ~. 
༤༤༤༠༠--༨-༠༤-༤༢༠༤༤༧༢༤༠༡-- ~~~ 


















རུག སེལ་ལེཿ _གསན་དུ་གསོལ་ལོཿ ཁྱེད་ཅག་འ། །འཁོར་དངབཅས་བཟམས་ ་ 
སུམ་དང་དུས་མངད་ཐམས་ཅང་ལ༔ མ་དྲང་ 
བདགས 8 ད་ ག་།ོ་་ ་ ད་བ ྦ 







ཅི་བ ིེི བུདནུ་མས་ལ རུ ལ་འབྱོར་པ 


བཟཅའ་ཐང༔ །གྤབས་གནས་དང་དབང་ བོ་བཟུང་ཟིང་༔ 


























| ཅུག་ལག་ལ་མཆིས་པབ།༔ བཅའྤལ་བ ལ་བལེལ་ཅྲིག༔ གུང་པ ༨༣༡༨༧༠༠༢༧པཟླ་ གཟྲིཊ་ 
ིེཿ ཀས ་ ལེགཔ་ཧེབྱ་ཁི་ིནང ཡཇོད་ཅ་གེཿ འུ གཞུང་ས་ངཞཿ བྱེང་ 
ཅོག་རང་གིས་རང་ཨྭ་གུ་བརྡཿ དམཡགལ་ངོས སག་བསར་ག་ བདག་གིག་བཅལ་བའི་གཅེར་གད ༦ དགངས 
གསེལ་ལེ༔ གསན་དུ་གསེལ་ལེ༔ ་ བྱར་བ་བདག་གིས་པ་སྭེན་ ་པའི་ ཁྱེད་ཁོག་འ བྱསེད་ཛགསྐ་འི་བ ཐེཞ་གྲུབ་་ 
པང་དབང་རུབ་བཟླང་སྟཏེ་ བསྡེཐ་ང་ དུང་བླད་ཅགླ་གམབཁ་ཟ བ་བ ༦ དུག་གྲཾས་བཏང་༔ ཛིགས་འཁོར་དང་་ 
གཡབ་དའ་གྱོས་གཡང་༔ བསྡེད་ཇྫབས་ལ་བ དྔ་ངུསྲ་ཀིས་མཆེད༔ བུ་ཡི 












༦7 








ལ་ཐ འ་འ 








ཏྱཾ། ༡ བལི་གཏོར་མས་མཆོདཿ ཟོལ་ཆབ་ཤིས་གཟི་བིན་དྲགེས་བརྡ་བས་ཏེཿ གིད་ དྲ་མུགགི་རེ་ཤ ལྡོས་-` 
ཅང་ཁྱིད་ཅག་ལ་བཅ་འ་བས༔ ༨ྱྱི་བཀའ་ངང་གང་བཅེལ་གྱིར་ལེའཐཛ་བཅད་ཅ་བའི་བྲིན ་ལང་་ 

ཐ།ཇོད་ཅིག༔ ལ་ཁེའཿ སར་སེམས་ལགྱར་ཐོག ཤཱི དཀོན་མྔུ་ཆོག་གུག་འཇུག་ངོབྷ ་ངོབ་ཧོད་ གུ་རུ་རྡརྗེ་གྲེ་ལད་ ་ཐྩལཿ 
བརྒྱད་དང བྲོ་མོ་བྱཧུད༔ རཾ རྒྱ་གི་ ཝ་ཚོགས་མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ་ བ་བ 







ཉཀྱེལས་འ ༤ ཞྭ་ཀྱི་ཐུགས དམམ་གཡེལ་བརྡ་ །ལྤ་བགུས། ་བཟེར་དགངས་ ཡཿ ལྔ་ཟ་ལས་ཀྱི་` 


བདུད་ཅཊཾ ཅི་གསེར་སྐེམས་འདི་བཞེས་ལ༔ དབཅོལ་ལསྲ་ཀིལ་བབི་ འབུལ༔ གཆོང་འབུལ་དགྱེས་བཞེས་ 








| །ངངོསྤྲ་གུབྱ་སལ༔ གང་བཅོལ་ལག་གན་གྱུབ་བར་མཛོད༔ ཟེས་སྷན་དང་རྟར་གཏོའ་འཟུང་འབེལདུ་ནས༢ ཙོད ་་་ 
} - ༤ - -- -- ----- ཤཱ 


--------~----~-~---~--¬ 


| 2 


༢“=-“-༤༧༦-༦༩.-༧༧༠༧༧༦༧-༦༨---- -“--༧༠༤༨༦༤--- 










རའ བྒཧང་ 
:: 


ངངན་མཞ རྲ་པ། 


རྔ་ལཾ་ལམ། 





[བཾ ཞེ་ས་ འབོདོ་ཝང་ བནོམ་སེག་ཞེས་ བྱ་བ་ བྐགས་སྤས། 
་ལོ། ༧གགཞུམ། 


ཆསྭ་གུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ། 


གཟིགས ཞ་བླྱ་་དུད། བསང་ཇ་གས་ཁྔར་རྟབ་གླུ་གུ། རྒྱཌཌ -- དུ གཅུན 
ར་ཝཾ། ་ ར་ དད་་ ག་མུུ་ཁཱི་བཙྫུན་པོ། འི་མི 
འི་གདོང 
དབང་ཆེ་ཏ་བཆོགྱ་ཆ་ལ་པོ། 


དོ ཇོསླ་གུ་གསོལ་ཁོ།ོ ལན་གསུམ བོཿ གཟ རྩོ 
ལེངས་གྲཱ་རྒྱལ་བ་རཾགས་ཝཱ། སྭཱལྦ་གཱ་པླད་འཐུང་གནུས། 











ངླ བའཁ་གོ་ལེགས་མཚོ་ཆའ། ཡི་དྲམ ཅི 
རི བྱོལ མ་ད ༢ 









ཟྲ་མ་ཡི་ངམ་ཨ། བའ་འགྲོའིཚོགས་ང་ ངང་བཅས་བ་ ང་བཅས་བྷ་དྲཕསྲ་ཁིས ༥ལགལ་ཞེ་བ ཀྱི་ཤན་འབྱེད་ཁ། ར་འ གཟུ་ངྔང་དབང་པོ་ 
ཆ ཛོང་ཅིག རེ 'གྱེབ་ གཟིགས་ཤིག མབེན་པ་འྲི་ཟུགགྲ་ཀིཿ ཀྱེ་རེབ་ ་དགེངས་ཤིག དོཿ ང་ ` ་ རྨེ 
ལན་གསུམ། ངཿ བི ཧཱ་དུ་ གསལ ་ལ། གགས ངྱ་ཕེག་ར = དགེང གླིང་ཡུཝ ་ ་ རྫེ 
བོ་ག མའི་དང་ཤེད་ནས། ་ བོད་པ ཧཧ ། དུག་ གྲིགུགི། -ཤཞྲ་བ་ཞྱུབ། ཅེཾ་ 

ཟ་ ཤེས་ལ ་མ་ ཡིག་ཆ ག་ས 


ག་ངྲ་ཤལ་ཅ་ དུ འདྲཞ་བ 
ཙཿ ལེས་ཀྱི གླདཁ་དོགུའ་བོ མབ བད དུ་བའི ཐོགས། བས། ལ་ལྱ་བེད་འདུད་ཀི་ད དམག་ཚགས། ལུར་མྱབགོབ 


-4ཾ 





|- 









ཀྱའི 


ལོ 





བགའ་ཤ 








ོདྲོའི་དུང་ག་འིགྷུམ། སུ་ཁཛི 
བྱེད ཕི་དྲ་མག་ ཆོགས པོ ་ ་ 
བྱི་བ་འབུམ་ དགེ་བྱ་ེནྱཾ་ཐོ་ཁཱ། བ། 
རླེ བྷཏག་ཨ ལ་བ་ ང་ཁ་བྱ། ང་རིས་མགཟ 


ག་ལ་དགའབ། 


ེའཅོམོ།། 





༢ ད་ང 


ལེད་པ་ཁེཿ 3 མ་ཉམས་ལ 
ཅི ཤེ བ། [་ ད་པ། མི་དགེ་ 


དྲུག་ ིཧབབད་དུང་ 


་ ལོ ཀོགའཚག། གཟ 
ཀ་པ ་ རྒྱལ་ཆེ་་གྲེབཞི། 
5 གེ་་བ་ཡུ་ུག ཤིམ 


འདི་ཡས་སངས་ 






















།བཞྲེ་ས་ཤི །ཅེག་པ་འདི་བདུ་ མགོའ་ནག་པོ་ཆེ བ་ ངྲགའི་གྭ་ཡུལ་ འགྱེད་བའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྲ་གརུཌ་པོ ཤྭ་ཐེལ་དང་ངྩབེར་ཡ་གཆིས་པའི་ 
བྷཱ སི ཀཾ ཀཾ བསྙུན ¢ 





༡རིག་འཛེན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྲེ་དྲག་བོ 
ཅུས་ལྡན་ཆལ་ཚིས་རང་བཟོ་མངོན་སྦོད་ 
ན་སྙེཾད་གྱི་ལས་བར་ ། 
ཡས་ 


བྲ 
བཞུགས་ས༔ 





ཧཾ རར དཾ ངས་སྭ་ ལ་ལོ༔ བས་ད གསོལ་ཁ སཐ་ གསེལ་ལོཿ ལཞ་ག་གྲུམ་ཟས་ལ༔ ༔ 
བའོ རོ ར་མ་ རག 1 


འཇི ས་པ་བྱརྒྱད་ངང་བཅུ་དྭག་པང་༔ བདག་ཅུག་ཡིདྲ་མུག་སེམས་ལས་ཞསཿ ༼ཁྱེང་ལ་ར་ 
བཅས་པའི་སྲད་སཿ སད དག་ད རཾ བཔར་ཤོག༔ ཅེས 








སོ་སཁི་ ོ་ ཐུབ་བ་དང་༔ གསང་བངགྱབུགངོར་བྷད་ ་ ། 


འཔུལྲ་ཧི་བསམ་ 2 ཞུཧོ་ལ བྱབསླགསཿ ལྷཐྭ་རྙིག་` 
ཤུ ལྟརོ་ར ¦ 9 ཡལ ཨཱ ས་ལི 
།མཛོད༔ ༩ །ཏེ་ནྲ་མ་འུའིའུར- . ཅཱ རྡོ་རྲེགོ་ལང རྨ ལངརགངས་བུ་གསོལཿ ༦ རའ ༈ྭགིགས་བུས་བྐགལ་ 













པ་ལཿ་ 
འཚལ 


ལས་ང་འངའ་ 
དུས 


རྒཾསའི་བྣམབ་དྲག ་འདིཿ མྱུར་དུ་སྦེ 


ེ བངགུ་ཅ་གྱཔདྲོ་སྤི་རྗིབ་འབྲང་ལཿ 
བྱང་མ་ཟང་ཟིང་གི༔ རག་གོས་ངུག་ལོག་བར་མཛོད༔ 
རྔ དམ་ཆིག་མ་གཡེལ་བར༔ ཞལ་བཞེག་ལུ 





འཇིགས་པ་བྱྱ་ནདྲ་ཀི་ྲག་བུང་ནཿ བྲག་འདྲི་གྒོ 
བངག།་ཅག་ ངམ་ཝན་གབ་ཇ མ་ ཁྱེང་ཀྱང་ངམ་ལས་མཨི་འད་ 
ཨག ` ཤོང་ལ་ ་ཡོད་ ་ད་རེས་རནཿ དུས་ 








ལྦཾལ་ཅིག་གྲོ་ལོདོ་ཚུལ༔ 








བྭ་རོལ་ 


འབྱས་དག་རྫུཚ་ བྟགུའྭ་ཝབ་ཐལ་བྲད ལ་དུ་ དོ ལེ ༩ འབ ་ རཿ ཝེནཚེ་དུས་གསུམ་སངསྤས་ ་ 


རར 








་དེ་རབ་གས་ངྱམལ་བརྭ་ལུང་ཿ 
ཁའིའགའ་བག་འིང་ཡེར་ རོ ཇུ་རུ་དྲུཿ 





` 











ཤཿ ཧཿ 










རྩོ་ ལ་བབ 





བགའ 





¦ ༡ཤུ་ལཊུ་ཕཝཱ༔ 
ཆོཾ དྲ་གག་བུར་ལི། 
བེས 


རརྡ་ཛཾ ཇཝཉ་པས་པཀར་ཆ་འཕི རཾ ཤོཿ ཆཱ རརར བཏཱིང་ཞཱས་ཟོ ཟློག་ཆིག་ཀཱི་ལ་° 12 
གད དྲག་ངམ་ཞམས་གིང་འྭ་ཟ བཿ ་ྦ 
རི་བ „ རྒིཾན་མང་ཞིང་ཞས་ཨ། ཝང་ཁགིཿ ཤེན བ་འོ 


ག་སེར༔ 


གང་ ཧུ གཿ ཌོ འ་ ་གང་ངེསཿ 


ཐུགས་རྗེ ་ཡ་གཡེལྱ་སུབས་གཞསཿ ངཱུཾཱ་ཧཱཾཿ གོ་ཁ 





འཇི་ལ་གང་ངགེས་ངཔ་བྱ 


བསད་ བྱག ལཾ ལོ་ཟུརལ་ལ སར 9 དཱའ་ཝྣབ་ཇི ཅིང་ནས་གམས་ཤིག༔ 


ལྭཟླ་ ཁུག་དུས་ཡ་ཁྱ་བས་བའཿ གངྱ་ཅྲིག་དྲ་ག་གཤེད་འདི་ 


གྲ་གསུས་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ཛཛོས༔ | 


ཀྱི རེག་ལང་ཆེཿ ལན་གྲསཱ༔ 
ཁྱེད་གྱི་བཞེད་ངོ་ ཟྭ་ངས་གྒུབ༔ འའི་ 


འེ གརཛའ་རཿ དྲ བཞེངས 










ཌ7ཉ 





ཇིག་དུས་ གསུམ་གངསྐྱ་ར་ས་བཞེངས༔ ཌྷ 


བ།ཧེད་ཅིང་འཆེ་བའི་ 
གུལྭ་ལཱལ༔ _དྲྭ་གས་བརྒུ འ་འ ཐའ ཐབ་ 






འབྲགས་ལཝཱ་བཱི་རཱི་བྱཆད་བཞེབས༔ 
ས་ཐྭལ་བརླྨ་རཱ 
ཛོ གུ སི ‡ བྱེད་ཉིད་ཞེབ་ཞ་ཁྲེ ད་པསཿ༔ དྭ་གས་བྱགདྭ་མྲ་བབྱ་རུད་བགྔ་ད་པ་ 


གཏོར་མ་འ 


(=. བཞེས་ཤིག་ རོལ དལ་ཆིག་ཁ་རཾ་ རཱཧིཿ 
ཧོ 


ངས ང་ ཞེངས 
ངས་ཤིག་ ཨ་ཡི་དམ་བཞུངས༔ ད་་བོལ་ཁ་ ཟའགྲོ་ཆེས་པིང་བཿ རབ 
་ འོ པའ ° ཅ་དུ་བཞེངསཿ བསྣའ་སབ་ བཀའ་ཧམས་ ཐ་དྲེ་ ¦ 


-~---- - ~-~---~~-»-~- ----~~-----~-~~--~~--~~- ~~ -~---.. 


གངགས་གསེལ་ལཿ བངྲེད་ངྷོབ་གཏོསྲེ་ཏུ། | 


དྭགཿས་བརྒུངད་བདསྲན་བ ་དརྱ་རུས་ང དངོག 


བཞེབ༔ ལློ་ཟ་ཞག་དུག་ས་འངབ་འརཿ དྲ་མཅིདནག་ཐའ་ བརྡ་རོག༔ 





3ཿ1 








རླ ཅའི སྲ 


མཁཆྲས་ 
རླི སགཱང་གྲིད་ 











ཌྲུྲ༨་བ་ཛོར་མ་འབྲའ་ 


བ ཟོ ྡལ་དྭའདགར་བཡབ 





ལྡུ ཟལ་བར་ 

བསཿ 
ལྭ་བ 

- 


བ་ཅིག 











'རཐྲ་བྲད་ གྲ ཤཱ གབ་ཚད 


བྲེ་ལཾ ལོང 


སིི ས་ན་ ཡེ ཤེསྱ་ཏི་ ལ་ལོ 


བ་ལི གྭ་བགེགབྲཔའ སའ་ཁྲ་གས བའི 

གའི་ངོས་དུང། དད ་ 
འངས་བརོང་བང་ཀྱེ་ག་ཏེ 

ཟམསས་ཅང་བངསྐྱ་བསྱཀ་ ངར ་ ' 


འཛིན་ག བགར་ཡང་དྲེཿ 


༦༥༦༠ 


ཧྭ 
དེ 


དགངས་སུ་བ གསེལ ལཿ 





གཅྲ་མ་མབ 


ཧྱང་གབ་ སཿ 


ཇོངྲ་རིག༔ ཐམས་ 
༡ར་མ་ འཇྲི༔ཿ ཙོ 
ཅེས་གཞོར་མ འཕེཞྭ 
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ཐཱགྲ་ཐཱ་འ 
བང ་པར་ངད་༔ གཉི་ས་འཛིན་ དཔང ་འཛིབ་འདིཿ 
འཾ ཛི་ཛེནཿ -ཐཉས་ ༤: 


སུ་མ་འདུས་ནཿ འཁུལ་ཕྲང་སེམས་ས་འདུས་པ་ཨེདྱ༔ བ་ཡང 





ཇོམས་བའྲི་ཕིར་མདའ་དྲར་གཡུག་གེེ་ ངོ ཡེ ཞས་ནྲ་བུབྱ་ཧྲ༔ ངབ བཅུང ཨི་ང་། ངའོཿ 


བར རཾ ཟམསརང་ཡ ངག་ཝོས་ ཀྲ་ལ་ བུར མར འད ་ བྲལཀློང་དུ 
འཁུགབ༔༔ མི་འགྱུར་རོ ལེསྣྲ་གཏམ་གྱིསཿ ཁྱིམཕབ་གཏེ་རྭ་གན་ཞེན་ཆེབའི་མབས་བྲ་བང སཔྔ་རེས་འཇུག་ ནཱ་མ་བ་གྱི་གྱུན་ལམདུ་ཕ་འཕོད་ཁང་ཿ རྟེ་ཞིན་ 
དགོངས་ངས་བྷ་ཇགས་ཏེ ཆོག་འངི་མི་བཅོག་ ༤་རྔ་འཱཿ སྲུ གཞོང བ་ལ་འ ཐབ ་ཡ་ ༈བུངཿ ཞབས བྲོར མནན་བ་ནྭི༔ རཾ | རང 'ཡཱང་གེ ཤངབས་ 






བདྲེན་པར་སས་ ཞཱ་ 
ཧིརངྲུ་བལ་ཞ་བངབ་ཆེ༔ བངགའཛེན་གེངངུ་མངའ་ 


བྲོ་ཡང་ངཊ ཇསྭ་སང་རང ུ་བརུང་ཿ ོ བརྟག རཾཛི་ ུ ཨང་པར་ 
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ཟོས ལུ _ ༔ ིགས་སེཞོགྭ༔ 


ལན་གྲགས༔ 


བླིས 


ཞེབ་ ལ་བྲོག་བབྡེབ་ ཀ་དྲ་ཆ་བརནྭ ཅིང ཏེ འཕེན་དགོས་ ཏཱཧཱཾཧུཾཿ ཤི ཡང་བ ཅཱ ོ 
; གཟང་བོས་བཀའི་བླ་གུལ་བཤིནྱ་དབྲགལ་དབ༔ རིག་འ འཛྲག་ིུརར་ངེ་བཀ་ང་ 
ཏལརྨ་ག་ཐཱཌ 


ི་ྲི་ 


ཆགྲ་ན་ཨ་བརྒྱ་ཧལཿ༔ 








0 ་ དེའེ་ཚྲེབོ་ལུ་གྲ་མུང་དུ་ དུ ཤྲ དུང་༔ ཤཿ ཀཿ ཤིས་སྒོནྒ་ “ངང ། ༨༧ རརསབའོཿ 
བཐགསྟཿ ཟེར་འེན་བའི་ཐབབ་བ་ཏེ་ ཉེར་སྙེན་ ལ་གནང་དགོག་ ནེ་སྲ་རླ་ནོ་གོས་ 
རཿ ་ 


ངེ ཝན་ཆ་ལྱ་ཤིས་ གང་ གར་བཟོ་མེད་དྭ་མས་ང བའོ༔ 


སིང་ལུཁར་འདྲུག་ ཀྱིལ་འཁེར་འདིརཿ 


< 
འེ 





གཏྟིི་ི 


ཞྭསྭ་གེམ་པརྭ་བུས༔ 
གངསྦ་བབཆོགྲ་ཀིརཔལི ཀྲང་ཿ བསོཁས་གདྦ་བེབ་ 





བཱ 













བེར་གཟས་ཤིང་ཿ འཕོ་འགུར་མེད་པར་བཏན་གྱུར་ཅིགཿ འགྱུར་མེད་རྡོ་པེའི་བཀ་ཤིས་ཐག༔ 
གསུམ་བརེང་ལ་བླགབ་།བང་དུ་བིཞ༔ 8 














ཅེག་ངྱ་བངས་དང་བ ཅས་ཅེ་ལན་ 





¡395 


༢ ༽ ཁུ་ཆུ་འ དད. = ` 


@' འིལ ཁྱཆ་ལ་འབར་བའི་ ཆོགསནསབ༔ ཁོ་གྱཧཱཧབར་བུའྲི་གུ་བཞངས་༢ ༢ དུག་གྲངུ 
| འབར་བའི ཆ་ཡིས༔ དམ་མི་མཐའ་ད་ །གྲ་ལཱསྦབ་ཛོ ཆག དཱུ་ཛཱཾ་དཱ༔ ཁྲོ་ཆུལ་འབར་བའི་ ཐྡཚོག་སརབཿ 


ཛཿ བྲུག གྱམ པ་ཚ ༡རྡོ་རྔིཌབར་ བཾ ཐེག་བེའྲ་བང་ ཡྱདས་དྲ་ དྲ་གབ གགས་ ཞབ ཤིག་སེད༔ 





















པའི་ ཁྲཾ་ཆུལ་འབར་བའྲི་ལཱ་ཚོགས་དྲ་སས༔ ཅིདུཚཛཊ༔ ་འབར་བའྲེ་བུ་གྷ་ཐལ 
༩ བདུག ིིའོ་ ་ སཿ ཐ་་ འབྱུང་བའོ ༢༤༠ ༢ སོསཿ ཿཛཱཾ་ཨ་རིག་ཞེ་ ཞྲེ་ཅིག་ཞ་ 
ཙིག ལཏཱདཱལོཔཿ ཨ་ཡསྱིུཙགག་བས་ཡ་རའོལབ་བ ོད ར་དང བར་བ 














ཤྱུདུ་ས་ད་ཨ 
ཇེ 





བ “± ཇུཐྷ། ཟླུག 






ྲ 






བུར་ཆང་ 
སི་དམ་ལོག་མཐའ་ཡི་དམག དབད གདྩོག་བ ཀཀ 


ཡམས་འཚེར་ 
༽བབུང་བ་ཝ་ཡི་གཟང ་ལྔ་ཡི་བ 







བ་བམས་ཅད་ཚ 






ར་ཡྱ་གོཛོ་ཟློག་ཆཱོགཿ 


2: གདོང 
ང་བཔ་ བ་མཱ་ར་ཡྱ་ཐོ་ཛཱ་རཱ ྱི་རློག་སླིགོཾ༔ 








3885 
















ཙྩོ་ཅྱིཿ ༔ལོད་ཆལ༔ རའ རང་མདུན་ཨེ་ལས་ཆོས་་ 
འཛུག འཁོར་འབས་ཁྱབ་བ ཆྲྲ་ སལཿ རེ་དབུས་ཆུ་ལས་ འྲི་ཆུལ༔ ཇེ 
འདྲ་བ་ལ་རུས་བ་ངོང་༔ དམར་ནག་ཉི་མའི་འདོ་ཟེལ་འབརཿ རྡོ་ཇེ་པཱ་ཡྱབུ་བྱ་སན་ཐབས་འཛིན༔ 
ཧྱི་ཐེར་ཁྲིརྒྱལབྱ་ཁུང་ཁཾང་ཿ མངུན་དུ་ལྕགས་མྲིག་ནག་པོརྲམས༔ གཡས་དུ་གསང་བདག་ ་ 

















ཕག་ཇོརྦ་སོ༔ གཡོན་དུ་མཁའ་འྲག་སེང་གངང་མཟིང་༔ རབ་ཅུ་དབང་ཆེན་ཏ་གཚོབ་དམརཿ ཟྱིའིམ་མང༢༤གྲོ་ཝེ་ཝ་ 
གསལཿ༔ གུབྲ་ཁུང་ཞལ་གདང་ས་མཆེ་བ་གཅོགས༔ ལེ་དབུང་ ང༩།རྔ་དག་ཞལྲ་ཧདས་ འཚོ གློ བྱེང ིི་ 
སེག་པར་གུརཿ ༼བདེ༽ ཤཱ རྱཧ་འདེན་གཏོར་འབུལ་ ༩བ་གཞུང་ལྭར༔ ༩་གྲས་ གལ་དུ་བགབབ་ཞི༔ ངོ རརུ་ཧཱཾཿ འར བོཾ རྒྱལ་དྲེགབ་ འཇོཅས་ ་། 
འཁེར་ངང་བཅབ༔ ཟྱ་བེད་ཇམས་ཁའི་མཆེ་བྲ་རཱ གསེངྦ་བེད་ལྭགྲ་ཤིངོ་ཉ་འབརཿ ཐཾ གྲོསྲ་ཡ།ཁའ འཐོའི་ཚཱགཱཿ 
དཆུར་ཁྒ་གོདྲོ༔ རྨ མྭྲ་དུ་གགྲརཱམ་ཁེང་ཐྲ་ས་ཟཿ མི་བཟེརྡོ་དུག་ཝའི་མེ་དྲབང་འབརཿ ༥ བོ ཡེ་འཁྲུགས་དུག་རུང་ 
འབྱོཿ ཁམས་གསུམ་ཟྲ་ངེང་འཁོར་བཅསྲ་ཁྱིས༔ ཅནཆ་ཞལ་བཞེས་སོན་ལམ་ཝརཿ བྒྡྷི་ན་ཁ་འིརབངག་ཅག་ 


.~---~---- ----------~--~-----------------~--~--------=--༢༤༨༨༨༤༤-༨༨༡༤༨༨-----------~ ---------------~---------~----------------~ ~~~ 





















3༡7 








རྫ་ས།ཁཱ་ཧིཿ༔ དརབབ་བྱ་འབུལ༔ 


གཏེརྭ་གུང་བདུད་མགོན་ལ་ཡང་འདིས་དགབཿ 


བྱས་འབུལ༔ རྲུ་ངའི་རྙིད་ཁྲ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ འབུ་ཟཱ་བྱཅ་འཐུལཿ 


མདུཐ་བླ་གེང་ལག་གཞུང་བྟགང ར་བའེ་ཆོ་བའི་མཐར༔ 


ཟླ་བེད་ཇས་བའི་མཆེ་བྲ་ནོ༔ ཞེས་བ་ཐ་ས༔ ཕིག་ལ་སྔ་ནམ་བཞི་ཝུན་གུབ་ཤོག༔ ་ཤོཊ 


མླེ་ཝ་གོ་ལོད་འཁེར་བཅས་རང་ལ་གྲསསྕ། 


,© 
་ 


མྭད་ཀཱ་ལྭ་དྲགད་ཛཿ ཨོཨ་དྭ་ཀཱ་ལྭ་སྭུད་ཡས་། 


་དའི་རྐང་ཚེལ་ ཞག་ལ་ཁྭ་ཧིཿ 
དཔའ་བོ་ བོ་དྱ་ཡེས་ རྫས་ ལ་བེང་། ཁཱ་ཧིཿ ་ མཁའ་འགྲོ་ངགེས་བྱེད་རྙའ་ཁཱ་ཧཿ 
རྟ་བྱུར་འབུལ༔ བྷསངྡ་ཟཱག་ཏེག་ པཾ ° བ།ཏོ་རྭ་ག་བྱར་འབུལ༔ ཆཐུ་དབས་གེངྡ་རྲས་ཐལ་ཟྲས་ ཁཱ་ཧི༔ ཟག་སྣ་འྱ་འབུལཿ 
རེས་འི་ཤ་དཟིགས་བའང་གད་གུག་གཏེང་་ཟེགྱ་བེདཿ 


ཧཱཿ 
° 





ཞུན་མར་བྱཧ་འབུལཿ རླུ་དའི་ཡྭ་བུད ཐུ་ 


དམགས་མེ་ འེབགི་སྲ་བལ་བའིའོང་དུ་བཞུག 
དབལ་ཅ། ངི གདུད་འཁེར་དང་བཅས༔ 



























རཿ ངེ ཌུ ཏེ ཆུ་བ།ཁཱ་ཧྭ ཧིཁུ་ཧི༔ གེག སགས་དྱགས། རྔག་བརྡུ་ ཧདབའྡད ? ཇེས་རིཡ་དམི 'དམིགས་མེད་བོ་བླང་ཤོང་ལ རར 
རལ ལགཞ་དཔབ་ རྔ འགུབ དདགདྡོད་བགེགས་ལ་ཞམ་མཁའི་ཐོག་ལར་མུརཿ རྙིང་ལ་འཆང་ ང་ཞིག་གཁོ་ནགོ་རིི་ངོ༔ ཟན་ས 
| 2 ལེ ཁེར་གཅིག་བའོ༔ རྟ ་སྭ་ལ་ཡ༔ ༥༦༦༩ ཌྫ „= ༼ཐེ༽ ཌཔདྨ་བ་ཛཱ་ཤྭ་མ་ཡེཿ ཁཿ ལ་བ།དཔབ་ བྲེ ོན་ལ་སྒྲ་རམ་བཞི་་་ 
ད 

! 












ལས༔ ཟཛེད་ག་ཏོང ང་ཞི་བའི་ཐབས་འདེ་གཅེས༔ ལ་རོལ ་གུང་གང་ཡི་ནྱོ་བྱ གགྲ་མགབ་བིལ།ལྷ་གད་བར་བ་ཏགས༔ བྱངཛུརཁོརང་གཤེད་དུ་དབའ༔ 
ལ་རོལྦ་པུད་མའྭི་ཕཱ་ག་དང་ཿ རྗ,» འོ་ག རངགྙི་ཝ་སུབདེར་མེད་བྲས་སྣ༔ ཐམས་ཅང་རད་ལ་དྭབེར་མེད་ཁྭལ༔ ཆགསག་དུར་ 


[། བཟེ་བར་བསམ༔ བྱད་ཕུར།ཁོ་རང་གཤེད་དུ་འབབ༔ ག་རོལ་ལྦ་སྲུངྒ་སཱ་རེད་བཟོས༔ རང་འྙི་ཅེག་གཏོར་འོགྱ་ཏུ་འདུག༔  ལགལ་་ 
ྲ77+7+ྫ++དྫྣྣ་ྣ ཌེ ན 


ཤོ 








¬ཞག་བར་བསཡ༔ རང་ལ་ཨི་གཞོདོ་རུང་པར་ཞ༔ ཞྱི་བད་གསུས་ི་ལྭའུ་སེ་གཉིག་བ་འོ༔ བམ་ཡཿ ཞུགསྦྱ་ཆུ་བརྡ་ར་ཟིཿ ༄༅༅ཿ ༣༥ དེ ཡེ ཁག ། 
` ངས་མྱུད་བ་བོདོ་ནཱམསྦྱར་བཿབ་ཁྲི་ཐབབ་༔ ཟ་འོག་ཁུགས་གོོད་པའི་དབིབས༔ དེ་ནང་འཐུ ག་རིན་ཆེན་ཚོགས༔ ལེགས་གཞུག་དྲྭ་ནད་འཇབ་ ། 
གྱི་མཐརཿ རྨང་བྲར་རིིདི ཐྫོཾཿ ཚྱུར་དུ་འགྲུབཅིང་འཛྲོར་བརྒྱས༔ ཉེར་དང་རིགས་བྷ་ནུད་འཁེལ་འདོད་ཞ༔ ཡད་ཉིདྲོ་ཏ  ད་མགོན་པོར་བྲཞེ༧༔ མདུན་ /འ 






ཙའད་གཤོན་ཁོ་་ ཟི གང་འདོད་དངོས་ཕུཁ་གེར་བར་བགྲསཿ ཟ་ཛག་སཤས་བརཿ རྲརྭསྲིང ཛཿ ཞེརྡ་ལེལ་ལ༔ ཧ་ཅི་རླད་་ 
༤༤. 


ཇི ་ཛྷཱ༔ ཚེ་དང་བསོད་ཟམསྦྱཆས་འདད་ཞ༔ ཆུ་ ཨ་ཤམ་བྲུ་རྔ་གགས་འདེ་བླ་ནས༔ པུཿབུ སྨིན ཆུ་བེདྡ་ན་བ་བཅ་ཡེ་ལྱེའུག 
དིཛ ཚད ཟལ ཤུགསྦྱ་ཧ་བརྔརཐིཊ༔ ཧཾཿ རཿ དད ་ = རླི ངོ ཁགས་གྲསྲུམ་དཔང་ད དུ་འདུས་བའི་ 





| 
ཿ 


ཛར མ་པས ོ་ བ་་ = -ར་ར་་_་ཁར་ 

















འའ ༡ཐབས༔ རང་ཉིད་མགོན་བོ་གསལ་བར་བ་གོས༔ ཐུགས་ཀའི་ཧྲུ་ལས་ལུག་ས་གྲུ་འཛྲེབ༔ །བཝས་གད་་ཆ་འུབ་འབྲུ་གསས་པར་བསམ༔ 





2༩ 














སྤན་བྔརཱི་ཨཾ་ཏུཐ་ཛཿ ཚད་བའི་ནད་ཆིག་ལྟ་གེས་ནཿ ཀླུ་ན་ཆས་འགུགས་ལ་ཚར་ཆེན་འབེབས༔ རང་ཉིད་མགེད་པོར་བ་ལ་པར་བྲགན༔ མདདདཱ་རུས་ 
 ཐར་ཐེགཁེ་ས་བྒྱ་ཆན༔ དེ་སྙེངྡ་ཟླུ་མཁྭ་གཱལ་ཡགོ་བདུན་༔ གཡབསགཡེ་ནོ་གུལ་རིགས་བྱརདྲ་གིས་བྷགརོ༔ གྱི་བརོ་གུའུ་དག་བྲོ་ཆལ༔ དེ་སྟེང་བཀྟན་ཁའི་ 
གཙོ་བ་བགོམ༔ཿ རུལ་བ་རབ་འབྱམས་ཐུག་ས་ཀ་ཐ་བ༔ ཡེ་ཤེས་བདདྲ་ཅིའི་ཚརྒྱ་ནུག་བཤབ༔ ཐུབ་པརྡ་ཞུགཔསཤིང་ཞུ་དུ་བརུདཿ གུ་རུ་འྲེ་གུ་ལབ་བདུད་རི་ ` 
བབས༔ ལྲུ་མགོན་འཁེར་བཅས་ཆིམག་པར་བསཿ།༔ ཆུ་རྒུ་སྦེ་ངས་ལ་སྔགས་ཤམ་དུ་༔ ཧྲཱཿ ག་ག ཆེ 7 གདཞོས་ག་བར་གཕེང་ཐམས་ངདྲཀཀང་ 


ཿ ཞུ་ཤིལླ་ བའི་དྲ་ཀིལ་འཁེར་བགམ༔ ཀླུ་གཟུགས་ཆུ་ལ་ཐུབ་བར་བུཿ རྨུ་ཤེལླ་ཟ་བའི་ཆར་འབེབབ་སར་ི མེ་དེ་ལཉི་མོའི་བདེ་འབེབས་ན༔ གནམས་ཆེ་ཤེལ་ཚ་ལ་ 


༡¿ 














= རོར ༅ཀ་་ཀ་ྣྒགུ༼ྫཛཁུགཛྒླ་༅ཁ༢༩ཁཌནག6ཡ༽ ཐྲེ ཇི 
| ༈ རིད་བྱུས་བ་ཟབས་བཟུགས་སོ༔ ༠རྫོདཧྱོ༔ ༔བ་ཨོ་བྭ་ར༔ སློབ་དཔོན་པ་ དྷྲ་འབྱུདྲ་གཞབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ གྲས་ཁ 
རང་གྲི་དྲ་མ་སད་བར་ོགས་པས༔ ལིདར་ཁུས་འདི་ལྟརདུ་བའོཿ མདུག་དྲུ་ནུ་གཙང་ཝེར་གང་བཞག་ལྟ༽ ང་ལབ་པྱད་ངང་རྭ་ལས་ཏིས་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 


ངཅྲེསགཁྐོངཿ ངེ་ཡྲེ་སྡེན་ བ་ལ་སྭ་ཝ་མངདཀརམོཿ༔ ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕུག་གཉིས་མ༔ གཡས་མཆོག་སྔིན་དང་གཡོན་པསངྱད་ 
ྦ དི རག་གཟིང་ས་ 
ལ་འ 





== ༩༠༠༤ 
གཾ 

ཀ་ 

! 





= 


ཟོ་བསྐམས་པ༔ ལ་མྲ་ཐུང་གེས་བཞུགས་པ༔ སུ་ལ སྣོ གསྦ་ཉིས་བྱགྲག་པར་བསམམོ༔ རང་ 
ད་ཡི་དྭཱ་ལྷའི་ཐུགས་ཀ ཟེར་འ  ་ གྱ་སན་དངས་དམཚོག་པ་ལ་གཞིས་ས་སེང་པར་བསེཨ་མོ༔ བྲང་སམ་ཡ་ཛཿ 
ཛོ ཤི རྨུ ༥ | ; ན་སོ ེར་མམལ།ས་ 


ལྷ ་ཧོ༔ དེ་ནས་མཚོག་སྤྱིན་ཧྱི་ཁྱག་རྒྱའི་མཐི་ལ་ཞས་ཡེ་ཤེབ་ཀྱི་ཆུ་ཟུང་ཐསཿ ་སེགས་བ་ཐམས་ཅད་གང་གི་དག་ 


ལིིངད་ལ་ཁྲུག་བུསབས་རང་ 











ྦ 


















ངཔམ་ལ༔ རཱཱཾ་ཨཱ་མ་ ¡རར ར་བ ཨེས་བྗོདྲའུ་དེ་ལབྱོས གྲེཞས་ལྒྲིན་ལདྲསཁོའྲི་དམཤེལརྟནིས༔ ༢༠༠༦ 
བསམ་ཆོ༔ ཡངྒ་རུ་ཕོར་གང་ལ་ལྷ་མོ་གོང་ལྟར་བསྐེད་ལ༔ དྲག་བའི་ཁྲ་རེ་དབང་ཐང་དད་༔ ཆོ་དང་ལངས་སྱོད་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས༔ དེ་ཡི་མཐུ་དང་ ་ 
རྤུས་བཟམ་མཆད་ཆུ་དེ་གིནརདུ་ཁྲབས་བར་ས་ཨུཧཿ ༥ཨ་ མས་ མོ ཆུ་དེརདགིས་འདུང་ཞས་ཆ་དང་འསོད་དམགཁསན་ཡདབ་མདང་ལནོ་ 
ཁ་རྟན་ཏོ་གཅབ་ཆུས་བརབཁ་མ་མ༔ ཆུ་དེའི་ 'ལྷག་མ་གཞས །བང་ལ་གཏུརབ་ས་གནས་ ཁང་ཧྱིན་ ་རབས་དང་ཝན་བར་བསམཿ ལི་དྭུས་འདི་ཨྫོ་ཆུན་ བླདྲས་མཆོ་རྒྱལ་ལ་་ 
གཅང་བའྩོ༔ ༔རང་གིི་བགོས་བཟུར་གདུག་གོ༔ ཡ་མ་ཧཱ་ཙྭ་ནུང་ལིང་སེང་སོང་༔ ས་ཆགས་སང་སང་༔ ཀུ་ཏ་ཡྭ་རཱཱཿ དབབའི་ལྷ་ནམས་སན་ 
ཕུང་ལ་ར་བཾག་པ་ལཱར༔ དྲག་བོའྱི་གུབས་རྟེན་མེད་པརྨ་བས་ནསྟ། འབྲུག་ཐང་ལ་ལུུང་བ་ལརྱ་གུར་ཏོ༽ ཨཡིཿ 


























= === 22 222 -----~ 








ད དོ ལོ བྲཧྣལདྡོེ གོ་ལེད་ི ཆེ ཁྱིལ 

ི་ོ སི སོས་ ཐོ་དེབ རྒི 
ཧུག་མཚནེ་ཤར། མ་ཧམས་དྲོག་བག གགུ་གདུག་བ་བླགལ་བའྲི་པུའི། །ག དབྱ ཐ་ 2 
ཚོང་གུརཧགརྟགག་ཉིད་དང་ཞན། །ཡྱ་རེ་ི་མོཉིད་བྱིངབ་དྲ་འེབ། ། ཅེ་ 





¦ མ་ད་སོང་གྲས་ལ་གཟིའ། སེང་པྱ་ཟཱ་མདུད་ཆོས་ཉིར་འགྱུང་བའི་གྲབས། ; 
རིད འབྱ གི་དྲག་དད་ངཞིད་འྱང་བའི་གཟུང་། 
། དབྱེར མདུ 


དྲུག་སཱིང་བེ་བསའ ཁུམས་གསུཿ་དང་གསུམ་མཉམ། །གང་གསུམ་ལ 
དྲིད ལ་ངྲག་ལྭ་ཟོུག ། དྲད རཔ ་ 








ར་རམ ར་འཕྲོ། 


རླ ཁུ་འུཕད་འའོ། གརྦ་སི་ཝེ་ལྭ་ཛཿཡི་ ཡིབུ་ 
ལུས་ངྭན་དྲགུ་ལྲ་ཟུག 
[ །འང་ ཤང་བ།ང་། 


ཟངས་ཀྱི་བ་རྡག་འིུང་༽ 


རྫ 








གྲ་གཊ། 






རནག།འྭབུགར། 


།ཡརྦ་བྱ་ཧཱཿལ་། 


༽ྐེ དཔ་ད 











།སེད་བྱ་ཟྲ་མྲདད་མཚོན་ཆའི་བུར་ཁང་བུབ། །མཐོན་ཆ་འབུག་པའི་ལཱསརྦཊ་དྲག་ལླཟ ཟློག ཇུང 
ག་ ཆུབས། །གེང་པ ཧ་ཨདུད་ངུ་ཡི་ཕྲོདང་བཅས། །ངམུ་བདུད་ཁེ 


ང་ཝ་ ཝིང་། ༨ ྲི་བི་རདག་གྲེན་བའཁལ། །ཧེད་པ་འི་དྱཀྱིལ་བཱ་ 





དག་ལ གཾ །ཡརྦིརིལ་ཁཱག་གི་བངབ་བགུས། མརཾ་གྱི་ 


གུ ཁུ་བུཿ བཤིབ ཛྲ ལ་ ག་ང་འ་ཐབཐ་ལུབ་དྲག་ལ་ཟློག 
རྱ མར་བགྱ་ཆུག །ཞིང་པ དཀྱིལ་ན་ག སེརྱ་ཧི་སཱལ་པ་་ 





== \ 






++ + + ར་ར བ་ཆ ལོ 
ལྟ - །འཁུན། །ཆུ་གཞྲས སྣ་ད་མསྦ་ཧྱི་བྲཊ་ དྲ་གུ། ལ་ཟློག 7 འཛག 
ཛ ± འུག་བ་བགས། །གེདུ་པའི་ ༨དྲ གི་ཟངག་ཀྱི་ཝ་ རི །ལྔ་དངཱ་འུག་པའི་ 'ལུས་ང་ དྷཱདབ་ལྭ་ཐོག་ 
ལཾཁ་བར་བཛུག གའྦ་ྲ་ཊེ་ལ།འཾ ¥ རལ 8 དྲ་ཀིལ་ཞ་ཟངས་ཀྱི་ཁྱི་ཌ །ཝེརྒ་ཆགས་ཡྲངས་ཀྱི་`` 
་ངབ་དྲ་པ་ལྭ་ཟུབ། །ཕུར་གྱི་ཟྱེ་ ལ་བདུདྱ་བ་ཀང་ཀ ཟླབ ར་ལ ོོ་དད་་ཡའ བཞབ། །གེད་པའི་དཀྱིལ་ཞྲ ག་ 
ད་པ ཐབ ི་བམཁྱན་དགེག ལ་བ ཚྱཿལྨ མལ་བཁ་ཕ་འ ཡྲས་ཁུང་ །ཆེ་ཆུང་ཚད་གྱི་རུ ི་ 

ཇུ ང་འ་བཅུའ་བཁྲ ཚོགས་དྲོས། དཱུ རའཕེན། ༤ ང་ 












མིང 












བཁྲི་ག་སང་སཱ་ཚོགསྲ་ཧིས། 


རྣ ར་ དྲཀིལ་འཁོར་གང་། 
མཐའ་ བབ < བྱང་ ཁྷ་ཆངྲ་ཟུར་ན་ཡས། 
སཆེད་ཆིད་ དྲང་བ ཤྲེས་ རར ་ འིད ལེ ལླག་ཤད་འཇིབས་ ་པ་ ་ 
ླི་བཟིདག་པའྱིརུ། ཱག་རུབ་དུབ་མ་ རིག་འཛ ད་ང 
སྤེམ་སཧྲ་ འཛུད་པའི་སྣ འེ ཆུད །སྤུལ ་པང་ 


།གུ་བ། 









།བམས་གསྲུམ་ ཐམས་ཅདྲ་ཟིལ་ གྱི་བ་གཞོ6། 





༣༣ བའ་ཚང་ ལ་མཐའ་དང་མཧ ཉ། 





།ཚུར་མགྱོགས་ ཡེབ 


རྒྱུག་པའི་སྲང་། 


།དྲམ་ཉམས་དྲག་བགག 


་དབང་དུ་སཱད་ 

འདྲསིལི་ྲོར་ 
སུསྭ་ཀང་བཞྭ་དྭག་པའ་དྲྭ་བལ་འ།ཁར་ 
་ 


ཞ་ཐའི་ཧཱ་བཅི་ ཡངྨ་ཨཱར་པའི་ཐབུས། 
རཔ 


གངག 
གགས་ཤའ་ 








།བའྲི་ངུས་མཐའ་ཨེད། 


¦ ༄༅། 
བ་ཆོད་པར་བྱེད་། ༤ 


།གདུག ཐུ ་་ 
ལས ཐྲུ དས་པ 
ད་ལུ གྲཾསྨུནགས། ཀག 


་མབསྭ་ཀྱི་ཐང་པུར་བཞེངས། 


བོའ་བག་ 


བླ་མ ་པའི་དྲ་བ་མིག་རེ་མང་། 
ནུ 


ཅིང་འཐབ། །གྲུ་གསུས་མཐིང་ཞག་འབར་བའི་ རི་ལུ 
ངྲགུར་བཞུགས 2 ༢༡ 351 ༤ ཀཱིལ་ཡ། དེ་ལ་ཨ་ཨྲི 


ཟེ ཀྱི་ཟྱང་ཕུར་བཞེ་ ངྲས། རྡ གི 


འཐུལ པའ །ཾ 


།གྲུ་གསཡ ཡིིང་ཅག་རབར་ དཀྱིལ་ 


གདུགཔ་འདྲགགགེགས་གོ རུ 


འཁོར་འདེའ་། 


2 


ར་པ་ལི་ལ་མོ་ཊ ོ་། 
སག་ ལཚོགས་དང་ ། 




















འདུ་ལ་བའྱི་བིར་། །མཐི་ངྲ་ཤག་ 
རིང དྲ » ་ དབུ་ལ ཾ པའྱི ཡ་གུང་བཞེངས། 9 


ས་ ཀཱི་ལ་ཡ། ༽ལ་བྲ་ྲིམ ་ ཚོགས་ཏྲི་ལ་ཡ། 
་ །ལགོ་ཇ ཧྱོ་མདད་བབ་མངས། ` ཡངའ་ཡངག་བཡོ།། 5 
ལ། ཕུགྱྱ་རཾ་དཱ་ འབས་མབར་ལར་ མདུད་ཇ།ང་འགསལ རིགས་བཞི་ཕུ་གྲ་ཧབ་མངའ་ 
གསེལ་ལོ། ;; ཀད བྱགམདུད་གང་འག་ཡོལ་ལ། བིས །ཇེ་ གྲསམ་འབང་ 
བསམངའ་ཀསལ་ལོ། །བངདྨ་རཀྐས་སངའ་གསེལ ཟོ །ཟུར་གསུས་འབར་བས་མངའ་གསོལ་ལོ། སོལ་ལོ། །ས་ཆོགས་ཛཿ་་ 





1 


ཏ་ ་ཱ 





ཀྐ 








ཧྲིན་པོས་ བང་བ ༩དི་ (2 
ར< ༤ 
འས 


5ངཾ་ ས་པའི་འ 1 


-ཾ ༄༅ 
` „ །ཛཔེས་ ཡངའ་གསེ 
འི ཀཀ གེ་ 
།་ 
ང་བ ཀྭ འི་ལས་ 
རིེེིྲ་ ཆད གི :: 
ཟླག་བར་ཝ པོ ་ ར་བའི་ཞུཛོ་གས་དང་། ཇོ 


བྱ 


ཅི་ག བ་འི ཚོ ཏི 
ཛ་ཛ ་ །གཞུད 


རྱ གཟོག བའ 


སྔ་ལ་ཡཿ 





རཿ 


ཤབ ཡའ 


སྲ་ཅང་པུར་ 






གྱེར་རྫོགས་ས། ངག་གིས་བཛ་གྱིས་བྷམུལ་བའི་ངོར། རིདག་འཛིག་མི་འགྲུར་རྡོ་རེས་ཟིས་པའ་། 





༔ྣ་གཏེའ་མུང་ 
རྒོ་ལ་འགྱོར་རེ་ཏེ་ 
རེ་ཏེ་ཐག་བ་བསྟན་དྲག་ལི་ 
གྲྭ་བོཞ་བླགལ་བ 
གུལ་བའི་ 


ར་བ་ཆ་བ་ཨཿ 
རམ ཅདབུག་ཊབ༔ 





#༩ 


༽༄༄༅༔ ༔ཿ༡ཧྐཏྐཾཾ་གྷཱནཤག། ངཔལ་ཆེ་མཆོག་དུག་པོལྔ་ཕགའཚོལ་ལོརོ བོའ་ཏེརབོོ་པ་འ་་བ་ོ། 


ྒ ༔ མྒུབ་བར་འདད་བའི་བལ་འབོར་པས༔ དབེན་པའི་གནས་སུ་ཕུང་ཤུལྱ་སེཔ་ལ༔ མྫང་ལྭ་ཟུ་གགུམ་བ་ག་ཅིག་ཅཱ་སེལ་ཕྱེ་ 
| 


ཅུགགག་བྱོ་ཅས་ཏེ༔ བེརི་སེངདུ་ཆོས་འཛུང་གུ་གགུས་པ་ཐིས༔ དབུས་གྲུ་གུ་གསུམ་བེཁོ་ཁུང་ཛུབ༔ ནད་དུ་དྲག་ལིང་བུབ༔ 
[དཱ ཧུ་འབུགག་ཁག་ཆང་གིས་བུས་བའི་དབལ་གཏོར་ཟུར་གགུམ་ཚ་དབལ་དང་ལནབ་ལ་མེ་རི་ཟུརག་གུམ་ཆིབ་བྒན་ 














གཏོང་ལཁྒིད་དངཤ་ དུམ་གསོ༔ རྱབཅུ་ གཏང་རག གཏོར་ཤ་ལཿ ལ་ཟག ལ་ན ངོགབཏྭགུངས་ཏེ ཏེ་བཞག༔ སམཚོ་ ཆས་བཅི་ཞྱི་བཡདཁང་དུན་གིདཏོལ་འགོར༔ བི ༡ 
ཅད་ཤ་ཆངྒ་གོག་པ་ འབུ་དར ཟ་བགྭ་སཿ ཧ་ཨ བརྭན་ = གས་གུངས་ཏེ་བཞག༔ རང་ཝོ་ ཤུབ་ཏུ་ བྲ་ལོགཿ གས་ཏེ ཝཱག་ཡོག་ས 'གངན་གསུམ་ནག ་བོ་བྱཿ མདུན་དུ་ཇོར་ ˆ 
དྲེ་ལརྔ་བོ་ཆེ་དང་རྐང་གླིང་སེ་གས་བཞག ་ཧཱེཿ ལི་ དམུ་ཆོས་གྱེང་གི་ང གི་རྒྱ་ཆལ་ $ ཧཱཿ ཨདུག་དུ་བཀ འྭ་སུང་གས་ ་བནི༔ བརཏེེན་ཇས་ལ་བ་དུདྱ་ཟི་འཛོར་ལ་ འདྲི་ལྭ་བྲེ་ 
གྱབས་ འགྲོག་སེ་ཆས་བརེད་ཝན དུ་སེང་ཿ ཞྭ་སྭཿ བྲ བང་བ། ིང་ཆེ ་མཆཚོག་ གིའུ མཐིང་ཞག་ ཞལ གསྲུས་ཆུག་དུག ཟཆཙ༔ྭ ཞྒ་ཝ། གསུམ མེ 
¡ ཀ་ལ དར ཐད་མགི་ཞལ་མཆེ་གཅིགས༔ དབྱུ་ཧོག་དང་༔ གཡབ་ཁྱིཡག་གཟུམྡོ་ང་ 
འཇིནཿ གསོན་གྱི་ཕྱག་བཾ།གུམ་ཐད།ཁྲག་བསྔ་མསཿ ཐབས་དང་ཤེས ར་ན ཟུ་སྦྱ་རུན་མགོ་ཕེང་གག་ཤས་གུཔས་ 























༧3 






ཱུ 6 _༔ཞབས་བཞི་འདོར་ཐབས་བ དགཞི་ནུན ང བཤཤུཉངམ་བམ སམེད་འྔའིལ བླདའི་ཨའི་ག ཏྱ | 
ཡེ་ཤེས་མེ་རི་འབརྭ་འོང་གསལཿ༔ ར་ ངཱ ༦ འད་འཛེག་པས༔ སྒི ཙཔོ་ སིབ་སིབ་ཇ་ཡ་ ལདོན་ 
ལ་མེད ཧྱིལ་འཁོར་ སལཿྭ ° ད་ནི ཇེའི་བྲག ཉིས་བ་བྱད་འེརོ་ རཱེང་༔ ཚྩུ་ཡིག་མཐི་ང་ནག ཉིུ 
ཱ ཟེ ཁེཝཐུ་ཧོ་ཱ ཞལ་གཅིག་ཁྲ་རྦས ག་བག་གཉིས་ཡིས༔ བིག གི་དང་ཐད་བག་འཇོནཿ ཏྭ་ཤཱ་ཁྲག་་ 
དྲ འཇོག་པ ལོ ཨའ ཞག་སྟེ། སོལཿ ག་སེར་ེང་བཅིངས་ནིང་རི་འུ 
མགོ་ཕྲེང་སྦལ་ཞག་དོ་ཤལ་འཛང་༔ ཉབང་གཞིས་འཛེ་ ་ཞབས་ལགའྲངེག་ཨཞནན༔ ང ཤེས་མེ་རྨུང་མཱལས་ 


+= 



















འཛོ སླ་མཚམས་ཐེད་ཕེང་དང་དུ་ཞིཿ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་རིགས་བདག་གསལ༔ གས་ཀའི་ཛཱཱཾ་ལས་འེྲ་འགྲོས་པབ ཛཾ 
འོག་ཆིན་འཱལ་དང་མ་ལ་ཡ༔ 1 ཞི ལཿ བསིལ་བ་ཚལ་དང་དུར་ཁྲད་བྒྱརད༔ རབ་འ་ཇིགག་རྲང་རང་ 
ག་པ་མབུ་པྲ་ཧ༔ 





ག སཡལུ་ཧགཿ རེ་ཏེཞ ས་འཟེགྲ་མག་བདག་ངབུགས་ལེཞ་དང་༔ གག་གཤེང་གག་ལེན་་ 
རར ་ར་ིཾ་ སི ¦ བདགབེབྣཔ་ 

ཌ གྲང ཱ རྫ ཁ་ནབ། /བྲ་བུགས་ ལ་ཆ་གཾབཿ གཞས་འཛིབ་སྨན་ གཤེ ས་ག་གསེའ དྷཱ 
རྲེ་གས་པ་ངོན་གཅིས་གླུ་བདུད་བཅེ་ནཿ སྲགདང་བབབ་རོ། རླར བེ 











གགས་དང་ཡང་གྲེགས་མ་ཛའ་ཡང་མཛོའཿ༔ འབུད 









སྔ་བ་བ་བོ 


ཉེ ༔བ་བཞི་ལྭི་ཝཾ་མོརོ་བརྲསཿ གནས་འཇྲི་བ་འདྲེག་གྲ་ཐིགསྲ་སུ་གྲསོལཿ བདུད་ཚོ་དྲསག་གི་ ་། 
གཙོ་ཡོ་བཞྲི༔ ༨ ཧད གཤིཧྫརེ་བཞྲི༔ དྲད་བསད་དྲ་ གླུ་ཤག གྲ་བེད་བལ་བའི་ཡག་པོ བ་བཟི༔ དྲ 
= ནིརྨ་ཐུག་འདིན་གྲུ་ 8; ་ རེ་ཏེ་ནག་ཛོའི་ལྷ་ར ར་བ ོག་་འ་ 


་ཧྱིསཿ ཆྒྱ་ཆུལྦ་སུ་ཁི་བ ལ་ཤིཿ ལ་བ ་ དུས་ཞི་ད་ 
ཀར ་ གདྲ་གླི་དགསུས་འྱནར་དུ་བའོ༔ ལོན 
ཤེ ་ རྭ་བོན་ ཞཿ ›༈' ུ 


བདེག་ཅག་འ་ཁིདང 


༦ 











༥ 
` ༢ 
ྲུ ་ 










ཆོས་ཧི་ཆབ་སྭིངྒྱཧལ་བའི་ཁྲིཿ 
སས ་ རྒྱལ་བའི 
ཞག་བ་ཁྱོད༔ མཉེས་པ 





ཌ རིག་སོད་ལགུ་ཅུ་ཨ་ཤོར་འཚོལ༔ 


བམད་ང་བྲ་སང་དུ་བ། བཿ ི་ོ 


་ དལ་འ 


ཁྲུང 





བསད་པའི་རོ་གདན་ལཿ 


ར་རི 


མེད་བ 





རི བ་ཆེ ཧཱུ་ཞིག་ 
རི 








༨ ཤང༢༢༠ཿ མཚོད་བ་ནི༔ རེཏེནག་བོ་་ 


གཙང་བླ་ ༥ལྲབ་ 
ག་དང་ཟུལ་བརྡ་གཾབ༔ 
བར་གུས༔ ས་ 
ང་ཁ་འབྱོར་པ་ 





== 


















ཏ ཛེས ྤགཟིགད་ 





ཁོ 
བྲོཊཾ་ཐལ 





ཡཾ ཡབ་ིནཱལ་བིྲ་ན དང་ཿ༔ 


དགག་ཆ 





ཆ།ཆིག་པ༔ རམ ས་འ ཟོ 
ི་ཛོ་ 


བག་ི་ཐལ་བྱ 


ཞན་ཡ་རམ 


; ཟིབ 


རྗི བ་ལ་འ 


ཡཆོང་ ༢༢༣ 


ལག་གྲ་ཀ༔ ི་ོ 


ལློ་མི་མངང་དུ་ ་ 


ེ ཏོ རོ 2 འདིད་འནུམ་སིཡ ཆད 
ག་བདྲུག་ཝོས་མར་ ལ་ཟག་ཚལ་མོ་དར་ ར་མ་འབུ་པཱ་རིན་ཆེད་ 
དྭག་ཝེཌ : པི ིྲིག་པོཁོདལ་ འདུལ གུ ལི 
ཆ་བཙན་བ 


མདའ་དང་མདུང་དང་རལ་གྲི་དང་༔ 


་བ བུབ བི དུཿ 







རྲི 


-” 










ང་ཆེབ་དང་ཿ དངའ་ཆབ འཁེར་བཅས༔ ཆོ་རྒྱ་ཆོལ་ 
འད བདག་ོག་བབའོགཇོ་ མག་པ 
ཞང བགོད་བྱེ། ཁ་ ཁུང་ལ་ད་ > ° ༢༦༤ ལ་ཅ དང་༔ ཅར ` ཝྭཱ་དང་༔ ཤུ བྱ་ 
` ཆུང གཡ ཅུ ཅོར་ཛས་ལྔབ་འདིཿ༔ ཁྱེད་ལ་འབུལ ེ་ ཤོགས 
གུར་ཅིག་བསྟན་གཱ་ བ་གླལཿ ་ སླ ཤུག་འིགས ལ་ཕུག་ 


བཿ ཝའ་རག་བཏོར་མའི་ཆོགས༔ རིའོ་ིཞག་བོོ ་ མུར་ཅིག་བཟ་ལབྲ་བིལཿ ཟོན 


ཧྭ དང་བར་བྱ་བ་ ཨས རེ་ཏེ་ཅག་སེ་། 
བཅའེ་སྣན་། ཧྱ ྲ་་ ཨུ 














༔བྭ་ཝཱགྭ་ཝའ་དང་༔ གཙོ་བོ་གཡོ་ཅཞ་དང་༈ 'གྲྭཧ་གེཊཿ  ་ ང་ཿ བཙུན་མ།ཁེངས་ལོག་ 
= ཙཾ རེ་ཏེ་ཁྱཾང ངིང ཐལ་བླ་དུལ་ང འ་འ བོག ལོ འི་ད སྨལ གཾ ་ 
-ཟ བསྭདྦ་རྨཾ་བུང་གཏཱ་ ཆེ་འ བཟུ་བཞྱ་བ ༢ གྲ འག ༔ འར ིལ་འསེ་ བསྙན་དྲག་ངམ་ ་ 






༩ ཊེ ༠༨ 2 དབལ་མགོན་བདུད་དུ་གཉི་སཿ 
ལ་བ་ཡང་ མྱ་གྭ ལ་དུ་བསབ་གབརོཿ བ འའ ༔ བད ྦ 
མགཔངུ་བསྲི། ཞལ་དུ་བ། དབ་དྲ་བ་ཐལ་བརྡ་ནུག༔ བསྟན་ 


དདཆེཿ རེརབྲ་ལུགས་ ། ྦ 


ག་ཡི་ཌི ཀར ་ ཆུམ་བརྡ་ཕང་མང 










བཞིི་ཟ༔ རེ་ཏེ་ཟཱག་བོ་མཚ་ ཨླ་མཐཛོད་བ ་ུ ་ཇེ་བེར་དམའ་ཅ ལཾ ཞག་པ་ཞེས༔ 
} ྷུསོའིཟད ི་ དུ གྲི ཐ་དུ་ཊི༔ ¦ ོཤ་ས་ཧ འབུལ རི་ཨཆོག 
རད རུས་ཉདཿ ཐཟབས་མཁས་འགྲ་ དའདལ་བྲགབ གས་འདྲལ༔ #ླ23 
ལའ 


དད ¡ ¦ ་ 
གྲག ལཿ ལ་བ རི འཐུང་༔ ལས་སྲ་ངམཆས་མེལཿ ཏིང་ ཛིཊ་འྔ་ཁུལ་མེད་ པད ་ 
ཱསི་གཙོ། . ིའང་ ཅི 0 ཁ་ད དབ ཟེ་གདོད་བ བྷ་གུལ་བ་ནི་བིག་གཏོར་ 
ས་ཧྟེཿ འར བའྱི་རྩེ་སླ་ རཱ །བ།བ་ཁུང་བཞུགས་ཚཿ གཤིན་ཇེ་མ་དྭ་ཀཱ་ལ་ཞེས༔ 





མཚོ་འི་གླིང་ ཙོ བདུང་ ངྲ་སོག་གི་བདག༔ རིརབ་ཟོམ་ལ་གཞས་ བའི་མ༔ 
ལའ གྨོ ང་ག ད་ག ཁོ་བ་ ཕར་བ དུ་རར་ཕཟ་གསར་བཤབ༈ མ་ལ་ཡ་རུ་གཞས་པའི་ 
ལེ་གྲསྔ་ལཐ་ཞག་པེ་ལྔ་སྲིད་འདུལཿ ཤར་བ བའིཆ༔ སྲ དབར་ཤཿཿཧཾབཱངྫོ་ངེ་ཨིང་ ཟྲངས་ 
རའ དཔལ་རིའ་བཛུགས་ བོ བྱ་བ ཟུཁདཿ ཤར དིར་བཞུགས་བརྲི་ར་ 3 

བའིཆེཿ རྒྱལ་ ་ངཞེས༔ བཇུགས་པའི་ 

ཧྱལ་བོ་གིད་གིངྦཔིསྲ་བ༔ ཤའི གས་ཀ བྱི མཚནི་སངིང་ལ་ལུག་གཅིག་པོ་ གཟུགས་ཅན་ 


ཇམ པ་ར པ་ར སསསསསསསསས་སོས་་་ 


་ ཞཿ གུག་ག 
རྩྭ ཨཿ 


༧ རས ཅོ 
རློ ་ ཀས 









ལོ་ཅིག་པོ་བོ་ཟེ་ འའ 


གཤ རར 
གགསཿ ཡང་ འའ ་ ཆོགས ར་དང་བ 
ལོ་ཀི 


( ¬ གས༔ བཞབ ང་ཝཾ་གྲས་རལ། རཿ ཞཱཿ 








བྲོན བྲ 


དྲེད་དོམ་དང་་ 


ཞེ་སངྲཾ་གྲགས༔ 
བཅས་ལྔ་བུག་ 


རེ་ཏེ་ཐག་པོ་ 













ˆ སར 











ཙོམ་མ་འཕིན་ཞོ དེ་ལུར་བྲ་གི་བསནྷ་སུང་བན་བོནྷ་ན་མསྭ་ཧཱི་ཟུགབ་་ལ་ཞོགཿ གིང་བོ་ནི༔ །ཨོཾ་མ་དྭ་ཀཱ་ལརེ་ཏེ་ཞག་ངོ་ཛྲརཱུཾ་བ་ཧོ༔ ་ེ 
ངང་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་གཞད་ཡོདཿ ངའི་ཁ་ལ་ ཟྐན་ཆོས་ཉེན་ན་འདི་བ་ཝེན་ཚད་གླེལ་བར་ཚྲ' ངོ རྤུ་འ ག་བ དེ ལས ༡ར° 


༄། ྭཱ ༩ ༡༤༠ ˆ ༡༢༠ ར་པའམ རྭ་ ༢༤༠. ྭུ ༡2 
༢ རས ནགེ་འདུན་གས་ལོར་ ཟའ གོ ཟའ ཡཀཁུ་ྱུ་  ་ སྤ 





རླར 
¦ མ་ཡག།ཞ་ས་གར་ ༡༢༠ རབ་འ་གསྒདའོ་ ༡* བཤང་བ རེ ཤེ དུཿ ང་ག 





ཤ3 
















ངཿ ༔ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཆེང་ =ཞཆད་ནུཝ་ ཚེསྲ་ཀྱི་འཁོར་ལྭཾཛ བཐུགས་ཀར་བྱ་ཝཱམབཿ དྲག 
གྱན་ལཱཤྱ་ཧན་མགུལ་རཱན་དང་༔ ཕུག་གདུབ་ཞུབ་ས་གྲདུབ་དཱ་ཕེད་འཕངསཿ ངསྭ་ཐུད་ཛྫགས་པའི་རཟ་་ 
ཆསས་བླ་ུབས༔ གདནས་གསུམ་ སཱཿརཱུ་གིས་མཚནཿ _གབས་ག ཉིས་ཇྡོ་རྗེའི་སྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ 
འཇཛའ་ དྲ་ཀོང་ངུ་བ གལ་བར་བསམཿ ༥ འུགས་ཀའ་ནི་ཟུའི་དཏྱིལ་འཁེར་དབུབ་༔ འཁར་ལོའི་ 































རྣཞལ་བ། །ཅི་གྲ་པ ཕྱག་གཉིས གཡས་ས་གཞོནཿ 
ཕུག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་དོ་ཤལ་འགྱདསྱ 


ཐུ ཨ་ག མཆུག། བུསུཿ  རྡེ་ངེའི་ལེ 





སཿཧཱུཾགིས་མཚཱཧཿ 6 མཿགྱཱས་ཇེ་ངུ་ཁི་སེཁྲ་བང་བྲང་གསྒུ 





གཡོ་ན་བབས་མ་བཞུག་རོ་་ོ༔ 


དབྲ་ཚད་ལིཞྱ་ཧོད་ 
ལོངས་སྩཾད་ གས་པའ་རཱང་ རྣསས་བཀླབས༔ 


འཇའ་འོང་ཀླེང་ ༨དུ་གསལ་ བཾ འི 


ཁངའེ་ཐིཨཱ ས་སང་༣ ` ཇ་ སར་མགས་ བེང་འཁེར་བའེ་་ 


མི་བ དྲྭ་མན་དང་ས་རང་ལ་ ཧྙེསྦྱཿ ༣ ཨཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ་ཨཁྟེ་བྱུ་ ངྲ་ཧཱཱཾཿ མ་ཡེངས་དང་དུ་ འབྲུ འབུམ་བླཟ་ས༔ 
དཅེའེ་སེད་འགུབ་བླར་སེ་ཚོམ་མེ་ ཅད ༢ ཿས་གྦིཔ་ ལ་ ལུབ ༤ ཁ རར ༨༡༡ ° ཌརང་བེ མས་ གྲསྷཝ་ལྭ་དཱ ཅེག་མེད་པྭ༔ 





མདེན་དག་འེ་ཇིང་དུ་མི་ ་ 
ལེ ལོང་ཡེ་ཤེས རྩུར་རྟགས་ 





























༧ འགྲུབ་བར་འགྱུར 











རུ རཾ ཙེལ། བཞུགས༔ 


གྱ སྤི་བཱ་ཝྭ་ཧཱཱ ༣་ཡེངས་ངང་དུ་ལྱབ་འབུམ་བླམ 
པུཿལ་འཛིན་སེམས་གཞིས 'མེདཿ ཟླང་དེར་མད་པའི་ངང་དུ་བཞག༣ 


བཟམོ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འགུང་ལག་སྒུབ་ཐབས་ལེའུསྙེ་དགུ་པའོ༔ 


ཧེར་བུ་འི འའ པེ ཡིག བསར་མགབ་པང་འཁེར་བའྲི་གསཿ 


འཇ ༢་འདྲ་ཀེང་དུ་གསལ་བར་བྲ་གོམཿ 


ཟླས༔ ཡེན་ཏན་བཀོང་བར་རྐེའ་ འགྲུང་དང་ཉ 


= མ་ཡ་ཐུགསྦརརཱ་བརྔའ་ཟིམ༔ ཅྱི༦ྱཾཿ 








བྷ་རེང་འཛིསྟ་གླུང་ 


༼ཨཱི༽ 


རྫར 





ཐུགསཀར་ཏེཟླ་འ་ 
རིན ྭབུང་རུན་དངས་རང་ 
དྲབིར་མེད་འགུབ་བར་ཟེ་ཚོམ་ 
་ མཉམ་ཉིད་ཡ་ཤེ་ས་རུར་ཇོགས་འགུརྩ༔ གུ་བི་སྣང་ཕང་ཉི་འོད་ལུར༔ སྒ་ 
རགས་ལ་རུང་གྲྭ སྟར ལེམས་ཧི་ལཱ་བསེམས་བང་དོར་ཆ མད༔ གཤད་གསུམ་འདི་ལ་བྱ་རོན་ཐ སུརདྲ་ བཙེས་ ཝན་རིན་ཆེན་འགྱུང་ཝན་ དང་༔ ན ཀྲུ ཟོད 


རང 













$ ༥ཿཧཱོཾཿ རྤ་བྱ་པདྨ་ཏྭི་ཟླའི་ཁྲིའ༔ རངརིག་སྣདྱབཐའ་ཡབ་གྲྭ། དམར་གསལ་སངེས་འཛུམ་ ༡ 
བབམས་བསད་ཅང་ཆུ་ལྔ་བོས༔ བ་ཡས་ཞིང་ཁམས་ཡངས་ལ་ཁྱབ༔ ཞལ་གཅག་ཕུག་བ། ཧ་བག་ི་་ 
འྫཆ་ མེད་བདུད་རྱིའི་བུམ་པ་འཇིནཿ པཾ ་་ ཁྱ་བྨོབ་དང་༔ ཕྱག་བ། དགགས ལའ ངས་ 
པྱེད་རྗགས་པའི་ཆུ ་རྒསས་བླཀུབས༔ ་གིས་མཚནཿ ཁབས་གཉིས་རྡོར་ ཀྲུང་བཞུགསཿ 
འཇའ་འདྲ་ཀེང་དུ་གསལ་བར་བྲགམཿ ཐུགས་ཀར ཟླའ་དྲཅིལ་འཁའ ཙདྲ་བུས༔ པདྨའི་འཱ་བཱར་ཧཱི ཿསིགུདཔར༔ 3 
མརྡ་བཞས་བད། ར་བའྲི་མཾསཿ སྦང་(ཐའྭ་སུཐང་སའང་ལ་ཐེཿཿ གུཾ་ཨ་ཤི་ཏ་ཧཾ་ཧིཡགཡུཿ ཿསིདྡྷི་ཛཱཿ ས་ཡེངས་ 














° གེ་ མཚོན ་ཏིང་མ་འདྲེས་པའར་ 


ལུུས་འགུབ་པར་འགུར༔ 





༤ 
° 


༧4 དཔེས་བ 


ྭ ༢༠ རྣངང་དུ་འབྲུ་འབུམ་བརླས༔ 





བདེ་བཅན་དུ་སྣང་མཐའ་དང་༔ 


དབེར་ཡེད་འགུབ་པར་ཇེཚོས་མདྱ་ 


སེ་ཡེའ་བགབལ ་བའི་རྲིག་ ཙ་ལ་འབྲུ་ལ༔ བཅར་རྟེག པེ་ཤེས་ མྱུར་རྟེགས་ འགྲུར་ཿ 


སྟེང་ར་ཧྲ་ལྟར༔ སེམས་ཆལམ་འགགས་སོ་མེན་གསལ༔ བཞད་གྱསམ་འདི་ལ་བྱོ་ཆུར་ནཿ 


བཅྲམ་ ལྨན་གྣང་བ་ མཐུཏ་ཡུཿར་ཧཱཿ 






༡ ཅཚོས་གུན་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཅུ༔ 


རང་ | 


སྐུནི་སྣང་སྟང་མེ་འེད་ལྭརཿ གཱ་ནི་གྲགས་ 


མཅོགྲོ་ལྷལ་འྟགུསག ༠༩༦༠ ཟླག 9 ལི ཅུ་ཧྭ ཅུག གླ་པ ལེ སྭ་ལུ་བྭ་ཕུགསྦྱར་བད་ འབྲིམ བྷོ རར 


ཱིཿཾཿ ཡཿ རང སྒྲ ་གབ་པའྲིད 


ལས་ཐཛཚས་ཅདྲ་གུལ་ ཛྫླགས༔ ` ཡིས་ཞིད་ ་ཁསས་ 








སྲར 





ལྡང་གསལ་མཇ་ཇེས་འཛཇུམ ཁི 
་ལ།བྱབ༔ཿ ཞལ་ གཅིག་ཛ། 








ཐབ 


༩ ལོ 





ˆ ~~~ ----~---~-~~-~-~-~~~-~-~-~~--¬----~ ~----~-~---~--~-~---=----~---~--~-~-----~-- ~~ --~-~-~----~-~--- ~~ 


།གཡས་སྐུབས་སྩུ༔ གེན་པས་སཤམ་ངཞ གུ གུ་ང་ མབ དབྱ་ཟུནྭ་ལའྲ་ཧུན་ག་གུལ་གྲད་དང༔། ཕྱུག་གདུབ་་ 
ཞཁག་བ་དུབ་དོ ༩ རཙང་ ལལ བའྱ་ཧདྲ་དྲ་སས་བླ་ཀགབས༔ གྲཞས་གསུས་ཨོཾ་ཨཱཿ ས་ ྦ 






ཡཚཤ༔ ངི . 'གཉི་ས་ཚེ རོག ཀྲུང་བ འཇའ་འད་ཀློང་དུ་གསལ་ བར་བགྲི༔ ” ཆམ = ༡ རི ཟླ ་དཀྱིལ་ 

འཁེར་དབུ བསླ གྱ གས་ལ་བ ཨཱཿཡག་ཝཱངཿ ཐ་མརྦ་ཝགས་ཕང་ འཁོར་བའྲིསྣས༔ དྲ གུབ་ཕུག་ད་ དྲངས་རང་ལ་ 

བས་ས ཤུཾ་ཨ ཆེ ཡཾ སྭི སྨི ཡེད །ངང་དུ་ ཟླབ་འབྲུས་བླཟནས༔ ལས་རབ་གྱུབ་པར་དེན་གྲུབ་དང་༔ ཾ་ ལེད་འགྲུ པར་ཐེ་ཚོམ་ མ་ཡེདྷ 
༡རང་དང་བ ཞན་སྩིཿ དེབ དྲནམས་ ་ཤིཿ ་བཅེད་པར་འགུབ་པ་ ཡྲི བུ་གྲུབ་ལེ་ཤེབ།་འགླུབ་བ་ར་ རླུར སུ་ཞི་སཱང་སྙེང་ འཇའ་གཟུགས་ལྡང༔ ཧཱ་ཞི་གགས།་ 



















༄༅༅༔ 


ཁི གྐཱན `བུངཱ་ཆུ་བ་ སུཐ་བཛ་༅ 





རརྟད་དུད་གླ་ལརཿ 
གཞེུ་ད་ གསུམ་འདི་ ལ་བརྩོན ་གུར་ཞ་༔ 













ནབཤེ་ཀགཝ་ཡར་ཚོན་བྷབ་སྒར་སེ༔ 


དན་ “ེདྭ་༤ཱ རྲུབ་པའི་ 
འི་སྦུབ་ཐབས་ལྭའུ་སེ་བྱཅུ་གཅི་ ་གཅུག་བའྭོ༔ བ་མ་པཡ། ཟུག།སྤྦྱ་ཧ་ ་བརལ་ཐིཿ 
ཡཿ 





་ྒོ ལམ་བེའི་ངོ་སྤད་ཞ 
འདེ ལྙརབལཱཿ ཀྭ 


8 [དེབ 
ཏཾ །ས་ཆུང་ཀཟུ་གསས ཞ་མཛོང་བ་དང་༔ 


རང་ཞལ་མ་མཐོང་རང་སེམས་འདྲེ་ 


བ།ཏི་མུག།འང་ ལཿ 
དུ་གཉིད་ལེག་ཚོ༔ གཡང་ལ་ལྡུང་དང་ཆུ་ཡིར་བྱེར 
རང་ལུབ་ མཚོན་གྱིཿ གྱབ ་གཟིརབ་སོགས༔ 





2 ཟྭབུལ་སེ་ ®5དཝ་བང་སྲགར། 





༄༅༅༅༦ྱཿ རཿ 


མག་སེར་འབབ་ དང་ཨེ་ཡེ་ ་ཡེ་སཾ་ཚོག་སཿ 
འཁྲུལ་སྣང་དྲག་མེ་འཆར་བའི་ཚེ༔ 


ལེ་ལེ་སྔེམ་ལས་རང་ས ངེ 
སར་དགྲ་ 
༡ འ་ཁང་ཞྲང་གྲང་ ཆུ 


རྲི་ལམ་ ཡིན་བ་ཤེས་པརླ་བ༔ 





༥ རྭིགྲ་ཅལ་ངར་བྱསེད་མེབས་ངྒ་ཆུས༔ 
དབར་མེད་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པར་འགུརཿ༔ 

འཚུརཿ བརོས་ལན་༢ 
ཨ་འ ེཁྱུང་འྒ་ཀས་ 
འབྭུ་ ཿབ་ས་ལ་ས་ངདན་འ།ོར་ ་བའེ་སྲེབ་ས༔ གུ ཤ་ཁ 







རང་ 


བའ ཁྲུ: ༣འེ་སང་ཞ་ 
རྫ ཙལ་་ སྭ་བེར་དང་ཟབྲ་ཤིས དེད 
མ་ཡངའ་ 




























བཟ་དན་རེན་བ་ཞེནཿ རང་རིག་ཡི་དམ་ལྷཱ་རུ་བྲགསཿ ཧིང་གནཱྱད་འཐགུང་ གཞས་བ་གོསཿ་ ཕྱི་བོན་ཟ བརྒྱུད་གླ་མས་ (6 བང་ཚུ ཕཱང་བཱང་སེམས་ལ་གཞོམ་་ 
གཞི་མེད འྔཁུལ་སྣང་བག་ཆག་ཡིན་ ཞ་བསམཿ བེས་ནི་འཇིགས་གག་རང་སར་ཞྭ་ ཅུ་གང ཱི་ལམ་ལོད་གསལ་འབགྲུབྱ༔ ཆ་འདིར་ནི་ལས་ས་ 
ཟིན་ན༔ 33 འཛིགས་སྒག་ཟིན་འདད་ནསསྩ༔ ཡདེ་སྔོན་ བྱད་ཙམ་ ཡན་ལག་སྔ་སོ མི་ལམ་ངོས་བཟུང་ལོདགསལ་རྟོགས༔ ‡ བདྲེ་རིའ་བདེ་བཟེབ་ 
བར་འཛུར༔ དྲེ་ཕཾར་མ་ འཇོས་སེམས་ཅན་ནས་བ༔ ཙིད་ཝ་ འཇང་ ཁིགོ་ཨྭསྭཱཿ ཟྭམྭ་དཱ་ཀསྭུམ་སཱུ་ ལཝྔལཾ་བསམཐའ་ལག༔ ཆྨིཾ་ལམ་ཛས་བ ཟུང་སྒུབ་ཐབས་ 
བླསན་བའི་ལྗེབ་བྱུར་གཉིས་བའོ༔ སྔ་མ་ ཡྲ་ཐུགསྦྱ་ར་བརྡལ་ཐིས༔ ༤ྩོ་ོཿ རརར ༼ཟ༽ བླད དྨ་བཛྲ་ཟ་མཿ ༔ ཞལ་ གདམས་བྲགེ་བ་འི་གདམས་ 
| གུརུ་ཡེད་ལ་དན་པའི་ངང་༔ རང་ལུས་འེད་ ་དུ་ལྕེས་གྱི་ ཁུཿ ས་ཡེ་ཁམས་གྲུའ་གེར་ མབ་སུར་སེར་ཞེས་ ལཱེམཿ =ས་ དེ་དུམ་བུར་གས་ ཧེ་ ་ བ།མ་ས་ཆ་ལངབདཔབ་ 





|° 













མེད༔ དེ་བཞིན་ཞམ་མཁར་འཕུར་བ་དང་༔ 
སེད དག་ཧི་ལུས་སྣར་བེར་ཞ་ས་གུཿ 


གིཞལ་གདམསྱསེ་ཡ་ 








རུ་ལ་ལིན་བས་ཟེབ་པ་མེད༔ དེ་བཞིན་མེ་རི་འབར་བའི་ནང་ཿ 


མ་འངས་གེམས་ན་སློང་ལ་འཆང་༔ རུང་དྭག་ཡིན་ནོ་ས་མ་ཡ༔ 


--~. 


ནམ་མཁའི་དྲ་ཁིལ་དྲུ་ཚུག་པར་དམིགས༔ 


༔ མགོ་མཇུག་ཝག་ནས་སེད་བར་དམིགས༔ སིགྲ་ཆལ་མགེ་མཇུག་ལྔོག་པ་མེད 


རང་ལུས་ཚིག་གེེ་འབར་པར་དམིགས༔ 





ཐལ་བཤནྱ་སྱི་སང་བར་དྲ་མི་གབྷ་ 
རིགྲ་ཆལ་གཤེག་བས་འབྲུརབ་མེདྭ་ དེ་བཞིན་ཐཡ་མཁར་རང་གི་ ་ 
དེ་བཞིན་ཉི་ཟུའི་གེར་དུ་བམད༔ རིག་ཆལ་བེརྦ་གིས་གཞེལ་དུ་ 


ཨཱེ་འཆི་སེད་པ་འི་གེམས་ལ་ལེས༔ འཆེ་མེད་དོ་ཧི་རིག་འཛེན་བླགབ༔ ཚོས་གུ་མཛུབ་ཚུག་གལ་གདམས་འདྲི་ 


ཧཱཾ ཟྭམ་ཆྐུ་གསུམ་ཀཱ་ཝའི་ལསམཐའ་ལས༔ བྲསེ་བ་རུང་སེམས་ང་སྤད་ཆོས་སྲུ་མཛུག: 
ཀྱི་སེམས ་འདི་འཇིགས་སླུབ། ་གིས་གཞེམ་བར་མི་ནུས་བའི་འཆེ་ཡད་ཚོས་སྐུ ལི་སྒུབ་ཐྲབས་བསྙན་པའི་ལེའུ་སེ་བྱར་གྲསལ་བའོ༔ དུག 





.~~-~=-----~~~ ~~---.. 


རེག་ རྩལ་མེ་ཡི་ས་ཚགབ་ 


























ཧོཿ ༔ཐུགསྦྱར་བརྔའ་ཐིལ༔  ཧྲཾཿཧྱཱཾཿ རར ༼ཌཱཾ༽ ཌྣཔྨ་བྲ་ཞ་ཨྭ༔ ཞལ་གངམས་འཕོ་བའི་རིམ་བཞྲི༔ ཕེཾ་བུརངྲག་ 
' ཕར་བ་དང་༔ ཁཆི་ལྭ་ཐུགས་པའི་ཐབས་ཟད་ན༔ རང་ལུས་དང་བསེང་རིག་པ་བརྟབ༔ སྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་ལ་སེམས་མི་གྭཿ ཉང་འཇིན་པའི་སེམས་དེ་གང་དུ་ 
བྣསུ༔ མསེམས་ས་ཡེངས་ང་དུ་བྱསིད་རིམ་བྲགས༔ རིག་པ་འཛྲ་འདུ་ཟདྲ་ཁིས་བཅངཿ ལུས་ཞི་ཁང་པའི་ཚུལ་དུ་བཛོཨ༔ ཆུ་ཞི་འདྲ་ཀི་མྐུ་གུར་བྲགོས༔ 
། ངེ་དབུས་རང་སེམབྱ་བ་ཁུང་བྲགས༔ སླིི་གཙུགཧ་མཐེད་ཡ ངས་པའ་བྲགོས༔ དེ་སྙེང་པླད་འཐུང་གཞས་བྲགས༔ རང་རིག་ཁྱུང་ཆེན་ཟལ་བྱ་སེད་འཕུའ༔ བད་ 
འབུང་ཐུགས་ཀར་འདད་དུ་ཐེམ༣ རང་དང་པད་འབླུང་དྲབེར་མེད་བ༔ བདེ་བ་ཅན་དུ་མདའ་ལཱར་སེང་ཿ སྣང་མཐའི་ཐུགས་ཀར་ཞིཨ་བར་བགམ་༔ རུརདུ་འཛོ ` 
„2 བར་ཇེ་ཆོམ་མེད༔ ཧླུ་ཕཊ༔ བཙན་ཐབས་སྲུ་འཛོ་བའི་གདམས་བ་འདྲི༔ ཟམ་སུ་གསུམ་ཧུ་ཝཱའི་ལས་མཐའ་སྣེ་ལྕེའུ་བྱརུ་བི་བའོ༔ ༨ཿམ་ཡ་ཟུགས་ 
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༡༡༧༠༩༤༧༤༤༢༤༤༤༠༤-༧༨༤༤-༩༨༤་༨༡༤༤༤--༨༤༤༤༢༤༤༨༨༤༤༢༤༨༨༤༤༢༢༧༢༢༠༢༩༢༢༤༧༢༤༢༠༩༠༢༧༢༢༠༢༢༠༠༩པ༡༤-༧༤༤-༡༠༤ཕཕ--༢༩----༡༧--- 








༢༢༤”=-ˆ༨-༨༩༧༠༤༤༢༩༤༠༤༢༧༤༩༤༨༨༢༢༤༨༤༤༦--༨-༧༠༧- 





གྱ་བརྡར་ཛཾཨ༔ ༨ ཅོཧཾཿ རརར ༼ལོ༽ ཌྭཔད་བྲྲ་ཞས༔ འདེད་དང་རི་མའི་སོ་མཚམས་སྭ༔ བར་དོའི་འཁུལ་སྣང་འཆར་བའི་ཚ༔ འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་ 
བཟོད་དཀའི་ནང་༔ ཞིཁོ་རབ་འབྱསས་སུ་གཟུགས་འཆརྭ༔ མ་དྭགྭ་གང་བས་བདུང་དུ་འཆར༔ དག་སྣང་གམས་འདྲི་ས་ཡད་བའི་མེས༔ ལཱ་ཆུ་ཤེས་ནྭས་༤༣ངསྒ་ཆུས་ཐོབ༔ 
ཟྲས་རྐུ་ གཾ ལེ་སུ་ལེ ས་མ་ཡྲ་ཐུགསྦྱ་རཱ་བརྡའ་ཐེཡ༔ ་ཅཧཏྱཾཿ ན་ ༼འཱཾ༽ ༡ 
ཟ་སོ་བླད་བཛ་པེཾ༔ ཚངས་པའི་རིགས་ལ་ སྤཾད་པ༔ འདེ་དང་གྱི་མའི་སོ་འཚཾམས་སཱ༔ འཇིགས་སྨག་བཟོད་དཀའ་འཆར་བའི་ཚྭ༔ རང་ཉིད་བྱད་འབུང་གཞས་སྐུཿ 
འཇའ་ལུས་སང་སེང་གཟུགས་སྲ་བྲ་སམཿ འཇིགས་སྨག་འདྲི་ནམས་འཁུལ་སྣང་ཆ༔ གསེན་ཚེ་ལྷ་རྣམས་ལུས་ལ་ཚང་༔ དྭ་ལྟ་སང་བའིཆ་ལས་གྲུབ༔ སེམས་ཞི་ 
མརྦསེའི་མདངས་ལཱར་གདའཿ རང་སེམས་འཁུལ་བས་གཅིས་གྲུ་མཐོང་༔ རང་ལ་བང་ཧིད་གྲག་བ་མེད༔ སྣང་བའི་ ལ་ལས་ཞི་ཁོའི་གྐུ༔ འདི་ཧི་དམ་ཡེ་་ 
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རོ 









ུ ༄ྩ༤ཾཿ ཌདྱབེར་མེད་པིཞཿ རང་ཉིད་བད་འགྱུང་བྲག་མས་ནས་ཞི༔ 


འབུར་རོ ་བགཡ༔ ༤ བརྡ་ངོ་ ཅཅ བཟ 


¡ བཿ འགུ ལའི་མས་མཐའ་ ལས 
སམ་བཔ༔ཿ ཧེརྒྱཿ ངི རྱཧྱགྷ རྒྱ་རྒྱ 


༤༥ ཅས ལརཾ་གུཏབཿཤིག། སྭ ་ཡ་བཛརྡ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ ཅཏཱ་ཤད་ ཧུ་རཿ 


དྲག་བ་ཟུས་ལྡནྭ་ཚལ་ལིགཏེར་མ་བླགད་མེད་བའོ༔ 






རཀ་རྟག་རྭ།༔ རླཊ་རྦཊཱརྨཾ།༔ རྨ།ཅཱུཿ 
་ཞོང་ད་ གོ་བ་གཏདཿ ཐོགས་མེད་མདའ་ 7 













ཞི་ཁོའི་ཝྭ་ན་མས་རང་ལ བིམ 


མེ་འདིར་ཚོག་དན་ཡེད་ལ་ཟུངས༔ དྲེ་ཟིརམ་ འཇོས་གུ་ལེཞ་རྒ་ུ་ཅུཿ 
བར་དེ་བྲལསེ་ འཕཾའི་ ± (ལལ འཿ ༡ ༡ གི་ག ང་གཏེའྭ་གིད་ཁགཐིགས ་པསེེ་ལེ ལྱེའུ་བྱ་ དྲུག་བའོ 


རང་སེམས་དངོས་མེད་རིགྲྭ་ཐལ་འདྲི 


སིཾང་ལ་འཆང་ཁྲིག་ཐ ཨ་ཐམྲ་ཧཱ༔ ཟླྲསམ་ 





ཐེ ར་ལ ལོ 


ཱ་ིཛསའཛ 


ཝཱ ཤེ (© ཡ༥རའབ མུག ག་བ་ལག་དམར་ ཏྲཀྤད་མགོན་བོབ་ 
རིག་འཛེན་མི་འགུར་རོརེ་ 


༤༦ 
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ལཐའ་ 
སབ 
་ལ་ 
ལ 
མ་གཾའ 
་བ 

བ 

།ང་མླུ 

སས 

ཤྭ 

ངཿ 

རྱ 

ཏྱ 

ར་ 

གོམ 

ལའ 

༢: 

ཁཾ 

ལ། 

སཿ 

་ལ 

་རྡ་རྔ་གྲེ་ལེད་ 

༔གུནུ 
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མ་བསྲེ་ཞག 
རེན 
ང་བས་བ ཧྲ 
སྲ 
སྭ 
ཞུག་ས༔ 





= 


== 


རཅོཧཧཱཾཿ རྡན ༼ཀ ཙ ཤཱིས་དྭཱ་གྲུརུ་བླད་སྭཾ་ཐྭ་ཝ་ཡཾ་ན་ཨོ༔ ལཁེཿ ར་བ་དོང་སྦུག་འགྲོཿ བའི་མགོ་ ནཿ བསྟན་པའི་སྒན་མེ་གཱིངརྡེའི་་༽ 
པཔ པ་ཡ ༡༡༩ བགད་ད་ིགས།རེག་སམ་འདྲི། ཡང་སྦུལ་བར་ཆད་བསལ་ཁྲིར་ཝས,ཿ མ་ལོངས་སུས་ཅུ་་ 
།ཁ་རལ་དུས༔ སྱི་སྣད་འཇིག་རྟེག་ཞིང་ཁམས་སུཿ འདྲེ་སྲིག་འགུངབོ་འུརྒ་ནུག་བེད༔ ནང་བཅུད་སྒེ་འགགོ་ཟ་མས་ཅདྲ་ལིཿ ལུས་སྲག་དུས་ 
ཆིག་ངེས་མེད་འཇིག༔ འབུང་བཞིའི་ནདྲ་ཀིས་འྲགོ་ཀུན་གཟིའ༔ དབང་མད་བར་དར་དུས་ཡིན་འྭབམཿ མེ་ས་བེད་ཡངསྤཀི་འདུག་ས་ཞིག༔ 





| 















ཡུདཿ 


ཆ་དྱ་ཧེག་དབང་འགྲཿ 





༢ སཿ 


དབེར་ནྭ་ཝིན་བ 





རདམགྭེ་འགྱུང་བ་རི་བསྟན་པ་དརཿ 
ཟར་མེདྲ་ཧུལ་པའི་ཆ་ད་པས་གཅེས༔ 


རཉི་ཟེར་ལརཿ 
ུ <~ 


ལལ་ཆེར་འཛིགས་བ་བྱར་དྲ་ཀྱིས་ཝང་༣ 











བད་ཁམས ཡངས་ལ་ཧབ་ཐེབ་ཟ ཧཱ 


དེ་འདྲ་འི་བསྐལ་བ་ཤར་བའི་ཚེ༔ཿ 






༢༩༣སེ་ན་རིཿ འདུ་ཏང་ཚེཚོརའ 












བདག་གི་སྦུལ་པ ་ཆང་ལག་སྲ་ཀུར་་ ཕལ་ཆེར་བར་ 
བསམ་ངན་ཡཛེ་གཞོན་་ 














བོད་ཨིབསོད་གམས་ངང་གིས་ཟདཿ སམས་དང་ 


རངནའ་རངག་ཤེད་དྲག་ཡི་གགས༔ འདེ་བའི་གྷོ་གབས་ཡད་མ་ 



































ལེག་ལྟས་ཝང་ཿ 


ཛསྭ་སྩོང་ནམསཿ 





གཏེར་ཆོས ྟེད་ངེས་ཉིན་སྐར་ཙམ༔ རྱ 








ཆེ་གྲེག་ །འྭག་པའི་དུས་བསྐ།ལ་དེ་རཿ 


ལ་བསྐོར༔ སངསྤྱ་ཆུས་བསྟན་པ་ གང་འཁྲུགས་བེདཿ 
མངར་ར་བཅུད་ཆེའོ་གམཿ 


ད་བད་གྲྭ་ཚོད་པས་བསྟན་པ་བཤིག༔ 
རག ནདག་གུར་ཐ 







རྟགས་ཙམ་འཛིཤ་པ་འི་བགཱེག་པ་ཡེ་ ཡིཤཿ 


གུབ་ཐེབ་རེགས་ལྡན་མང་གུའ་ཀྱང་༔ 


གསང་ལྡགབ་བྱ་སེདྲ་ཚོགས་གདམསཔ་ཞུབ༔ 
དགེ་བཤེས་ཆོས་གས་ལྭེའུ་ཞནས༔ དུག་དང་མཚོནྲ་གི་གཏེར།ཁ་བརྡོལ༔ 
གཅེས་པར་བཟུང་དད་དུག་ཝ་འཕལ༔ བཅོམས་ལྔན་ཐུབ་པའི་བདྟན་པ་ཞིཿ 
བདག་ ཟབ་གཏེར་ཡང་༔ ཟེ་ཚོ་མ་གླེཞོ་ ཡན་ཟུང་འབྲེལ་འཆར༔ བསྐན་འཛིན་གྱེས་བུ་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་ཿ 


བསེད་ཟདྲ་ནམས་ལྷ་གཅོད་གེའཿ ཞིཡ་ 
གྱི་ལེགས་ཞང་སྱ་མཐའ་དབུས་འཁྲུགས༔ བད་འགྱུང་-* 


དྲ་གངོས་ཆོགུ་ཚའེ་ཨཊོའ། 


ངྒ་ཆུལ་ཆེ་བཙན་ཞུ་སྭ་བ་ལ་འདྲག་༔ ཨཀའབདགྱཆལ་བ་ 


གྲུབ་རྟགས་ཐེན་པ་ཞིག་སྐར་ཙམཿ 


བདག་གི་སྦུལ་བ་ཡང་སྦུལ་ཡང༔ 
་ཡང་བོ་ཡང་༔ བ་བལ་སལ་འཇམས་ཉིནྷ་གར་ཙམཿ པཔད་བད་གདམ་ཆོག་གྲུང་བ་ནི༔ 


བྱཅ་ཧཱད་ཙམས་ 





(/° 








ཱུ ས་མཛཱ་འ འཁོར་བར་ཞེན་ལགྲ་བམ་ཟེ་མོ༔ 
| ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འ འགུསྦྱི་རུལ༔ 


ཚེ་དཔག་མེད་པ་ དངེས སུསངཇ་ལ༔ མྱི་འཆི་ ལེད་པའི་ ཡེ་ཤེསྭ་ཧྭཱ་ 
ཆེདོ་ལྡ་དད་བའི་དུས༔ གདོང་དམར་ལྐིན་བོའི་ཡུལ་ལྗེངས་སུ༔ 
ཁ་རེ་སྔ་ཅི་ཉིཿརོད་བ ལ2 པད་འབུང་བདག་གིས་བདུད་གེ་བཅོམ༔ 
དུས་དེར་ལྷ་ལྦམ་མདྫཱ་རཿ 


འབངས་ ་ཉེར་ རྔས་གུབ་པ་བརླབ།༔ 











བད་འགྱུང་གསང་ལུམ་ཛྷཱ་ཀི་མཿ སེ་ཆུ་དུག་མཚོན་གཞེམ་གཞིག་བྲལ༔ 
བླད་ བདག་དང་དགེངས་པ ཡཿ རྩལ་ལན་བསི་ལ །ཁང་བྲག་ཕུག་རྲ་ 
མཁའ་སྩེད་ གནུས་བགྲེད་ དངས་ གྲུབ་བརྙེསཿ ཤྱ 





ཤོས མགེན་ བའ ནཾས ་འཕྲུལ་གྱི་ས༔ 





དགི་ཟདུས་ལྕོ་ཆུས་ག༔ ༼ཅ༽ ཌདེ་འག་་` 
ས་བསྤྱ་ཆུབ།་བགྙན་བཞྱི་ཧལ་མཚན་བཚུག་ས༔ ལ་ 


འབུངང་བཞིར་ བང་བསྒུར་སིདྡྷཾ་ 
འཆེ ཆི་སེད་ཆེ་པེ་རིག་ ནུབ 


འཇས་དཔལ་སྦྲུལ་པས་དརརྒྱས་མཛདཿ བུག་རྡོར་སྦུལ་པས་སྲེལ་ཀ་བཏོདཿ རྗེ་ 
འགྲོ མེ 2 ལ་ལ མཁར་ཆེན་མཚོ་ཆལ་ཞེས་སྭ་གགས༔ སཞ་ཁ་ནི་རིངས་གནས་ 
















¡(2 





ཐས ༡ཁ་དོཀ་ཝ་ཝན་གྲས་ལ་མ་འི་གླབསཿ 
རྡེ་རྲེ་དྲག་པྲ་ཆལཿ 


གཟུགསྦྱ་རཟ་ཝན་བཤམསཿ༔ 
མཐར་ལེགས་པར་བཀསཿ༔ 















ལུམ་མཚེག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བསྐེདྩ 


ལས་གཞུང་རྩ་ཆེངས་ནང་ལྭར་བགེད༔ ཝེདསུམངཏེ་ ད་མཁའ་འགྲོར་བྲ་ཞམས༔ དྲྭགདོ་ལབསཔ ་ུ 
¬ 4 ° ༢56 ཧཿ .( འཐག་ཤེབ་ཅུང་ཞཇུཀྲག་གུརྔ་རྫས་ཚཤཿ* གསྐརྐ་འཛཿསྐྱ་རྒེཚནཝག༔ 
མཁའ་འགྲོ་དབང་སྡུད་དར་སྣ་ཝཿ 





མདར་ཡི་མགུལ་དུ་ལེ་གས་པར་བཏགས༔ བླིནུ་ར་ཡས་ཝགས་འདྲི་བི་ ཧཾཿ དྲཱ་ཀི་ཛཱ་ 


རང་ཆིདྲ་ཝལགས་ཆས་བཟང་བས་བ ཀླུབསཿ 


རེག་འཛེན་ 


མདུགནུ་པདགདོ་ལར་ས་པ་འི་ནད༔ བཅ་ོ་འདོས་ 


< ༨, 


བམརོ་དེའི་་ 


་ག་འྭ་རཱ་ཛ་ཧ་དི་ནི་ས་མ་བྷར རླིདི་སྔང་ཛྭཿ་ཛཱཱ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སེག་ཝགས་འདྲིཿ ཡིག་འབྲུ་དབུ་ཙོན་འབུ་ཚུགས་བཀེད༔ མཁའ་ཁའནཁཧགུ་ཆེག 
ས་ག་འ་བ་ཇ་ སལ་བ རླར་སྦྤང་ཇཛཿདཱ༔ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ (06 ཏའ ་ ུ སྲེ 
ཀཀྗྗསྣ བོ བསྡུ་རཆེན་དི་བཟང་ཝས་དུད་གླེངསཿ རྐརྲ་ལཾཏམདཾ་ཇ་རཾ་བོ་ཆི༔ རོམ་ཆསྒྲ་ག་ཝན་གདུང་བའི་དྲབ་རས༔ རྒྱ་སེདྲ་ཛོགས་ 









































ཤོ 


ཛུ 
འཛ 


, 


ཟེད་ ཟེད་ཀམ་རིང་རིན་ཏཱ་ཝ 


༧ རྩྱོཿ༔ རགསལ་བཔ་འདྲི་གྐད་དོཿ ༼ཧ༽ 
རིག་དྲཀིལ་འཁེར་ར༔ བེ 


པིག ཁྱུབ 55༥ གལ་འཛོ་འདུ་ལས༔ ཡེ་སེང་ 
རུད་གད་ལཛ ངལ་ཁོ་བང་ཆེ༔ དོ ཕྱི་ཞང་མ་གླི་བ་འོད་ཀྱི་གུརཿ (༽ 
རཾ ལྗས 


ྲ `: 
རྦ ས་ས སྐུ་ཐར 






ར་གོ 


རིགྲ་ཟཅ་ལ་ས་འགགས་འཕྲ་འད་ལསཿ འགྲུར་མསེད་དབྱིད་ 


༤ མང་ལ 
ཆེད་ད་བང་ ཀཾ རྒྱལ་མ ་ སལ་ 

དྭུ་སུ་ཛོའ རོས་བོོས་རག་ ཨེ་ 
མྱི་བེརྭ་ས་ངྲསཐའ་ཡབ་ བྲགས 


༼ད༽ 
རྷ་ཛཱ 
གབ 
ཏུ 





་ རྩེ ས་ས་ཆ ཐཆ༅འའའའའཆའའ་ཐབབ རརསས་་ སས ར་ས་་ པཾ 
ཛཱཾ་ལས་སེང་གདོང་མཿ མཐེང་གསལ་ནམས་མཁའི་སདངས་དང་ཝན་ སེ་གསཁ་ྒཆུགུདསས་རྨ་འ་འྔའིབཿ 





མམའུ་ཅསཀ་བངགི་གམ་ཡགའཿ འངགས་ལམ་བགག་པོའལ་རྱགསཅ གཅས་བད་བདསི ཡེ་ཞེརཿ གཡུགས 
རམ ལཿ 


དམརྦ་ཐཱག་ལྟར་འཁབུགཿ གྲུ་ཡི་བལ་གཡེང་ཐདྲ་གམ་ཝསཿ སྒ་མཚམས་བཅིངས་ཤིང་དར་དྭཔ་ངས་བྱརན༔ སེང་ཞལ་ 


བཛེས་སིད་གྲསུས་འདརཿ གུག་གཉིག་གི་གུག་ཐུད།ཁག་ཐོགསྩ༔ ཁ་ཛཱ་མཆན་བུག་མགོ་ཕེང་འལངསཿ ༤ ༡ ༢༧༠ 
བླ་སུམ་གརྭ་སབས་རོལ༔ ཕྱེོགས་བཞིའི་པད་སེེད་མ།ཁའ་འག་བཞི༔ བཀར་མེར་དམར་ལྔང།ཁོས་ཇམས་བྲ་ཇིངཿ སང་ 
གཅམས་ས་འད་རཿ གྲི་ཐོང་ཁ་ཛྷཱཾ་ཕྱག་ཞ་བསཱསབཿ བརྐྱང་བསླུམ་གརྦ་གིས་རོལ་དཱབས་འཕཛྱོཿ གུན་ཀྱང་སླུ་ལ་མེ་དབུང་འབརཿ 


ཞལ་ང་རོས་ 








དམ་ཆུད་བྲམཱལ་ཏེཿ ངཤ་དངས་རང་ལ་གིབ་སེབ་ཐིམཿ དབང་བྲ་སུར་བིན་གི་ས་བླནབས་པར་གུརཿ ། 
ཡར ཤླ་བག་དོ བེར་སེང་ཐུགས་ཀྲ་དསཿ 3 ༢༠༨༢ གས་བཅུའི་མཐའ་ཁས་གྲང་བར་ 
༡༠༦༨ ༧ཞེ་ གས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ ནུབ རུས = ཞྲ་བད་དུ། ལཿ ཞྲི་ཆུས་དབང་དག་ཕཾན་ 


ད ཟུག ་ཨེད་ ར་གས ལྕའི ˆ ལེ ༼ཙུ༽ ཿདེནས་འཛས་དྲ་ཀེས་ 
ྲི་ ཀི གསར་རྭང་ད་འ་ཞ་བ་ལ་ བ། ངྫི་བྦ་ ངོ ར་༡༡༦ཆལ འབུ་ཉེར་གྲསུམ་ འཛྱི༔ སྔ་ུང་ 
ཡེ ཅེ རྱ ཟོ - 3 ཆྱི་རིམ་འ། ར་ཚགས ཆར ཟའི །ཚཾ༽ རི ཟང་ཌ ད་ ༣ ལེས 












¦ ༨རྩཧཧྱོ༔ རམཚྲོ་རལ་གི༔ མྱཾགས་བཞི་མཚམས་བཞེ་དང་འག་ཅཏུ༔ ཤར་དུ་ཇྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་འབྲ་མཿ རོ་ཇི་ཐོད་ 
བཔ་ཁྷ་ཊི་བླསསས༔ དར་དཀར་ན་བཟའ་གུ་ལ་གསལཿ སེ་ཏོག་དཀར་པོའི་ཝེང་བས་བྱཅན༔ གདོན་བགེགས་ཞི་བའི་་ 

ཡམས སེག་རོ༔ རྒོ་ངོ་གོང་། དོ་ཆེ་ཞ་སཁའ་འབ་འགུམཿ དེན་ཆེད་གཏེ་ར་བུསྲོ་བགུ་ཞུ་བདགས། ད་བེར་ན་བཟའྱག་ 

¦ ལ་གསཾལ༔ཿ སེ་ འཆོ བར་ཁྟཧླིག་ཧཱ༔ ཆ་བསྐདྱ་ཧཱས་མ་ཛྲད་ལས་ལ་བྲ་ཚེཞ༔་ ཐུབ་ཛུགས་བྱད་མཁའ་འྲཐོ་ 
འབུསཿ རླད་ལུགབྲ་ཁུ་ཕུག་ན་བྷསསསྣ། དར་དྭམརྦ་ཤ་བཟར་སུ་ལ་གསལཿ མེ་ཏག་དམར་ཁོའི་བེང་བས་བྱཆནཿ 

ཿ །མས་གསུས་བྲདེ་གསུམ་འགུགས་བརྡ་བེད༔ བྱད་བུགས་ཀྲ་མམཁའ་འགྲོ་འབུམཿ ཆུ་གས་ཐད་ཁག་ཕུག་ན་བྱགསབཿ 



































དར་ཚཱངན་བཟའ་སགྭ་ལ་གགལཿ༔ མེ་ཏེག།ཝཱང་གུའི་ཕེང་བག་བྒྱཧན༔ ྲུ གདེན་བགེགས་བྲསལ་བའི་ལས་ལ་བྱ་ཚོ་ཟ ཧཾ 
ཧ ༔ ཤརྡ་ཝེརཾ་འགྲུ་གྲསྱ་བེད་ཨཁའ་འགོ་འབུསཿ ལྔགས་ཀུ་འཁེར་ལོ་ཕུགན་བསམབ༔ སྣང་སྲད་འཁོར་འངས་འགྲུག་ 
བརྡུ་བིད༔ ལཝཐུབ་འཆིངྦ་བྲིད་སཁའ་འགོ་འབུས༔ ཞགས་བ་བར་བྱུ་ཕག་ན་བྱགསས༔ ལང་བང་འཁོར་འཇུས་ ་ 
བཅིང་བརླ་བེད༔ ཞུབ་བུང་བམ་བྱེད་ཇ། ཁའྲ་འགྲོ་འབུམཿ ལཱགབ་སྲཾག་བེམ་ཁུདཱ་ཕུག་ན་བསྒམསཿ སང་གྲཾད་ `` 
འཁེར་འངས་གམ་པར་བེདཿ ཙཿ འདུ ཁའ་འགོ་འབུམཿ རལ་གྲི་དོལ་བྲུ་པུ ཟུབ 

ཌྷ ཏྱ 


ོྦ སས ཀུ 
བད་འཁར་འད་ག་ཚུས་པར་བིདཿ ° ངྭ་ཡོགས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཟོ་འབུས༔ ཚག་བ ` 
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1 









> 


ཏྲུ ཅྱཾཿ ཌྷ ཤེས་མཆོ་རུལ་མཿ 
བའི་རའེ་ལྭ་ཝུལ་སུར་བཿ ༤༤ ང་ཡི་དབང་ 





རུདབུ་པ་དྲ་ ལེ 
་ཱ ང་འ 
; འུདུས་ཤཱགཿ སྲི 





གྭ་པ བེད 


ཤེ དམི 








ང་ངཔའ་ 


བ་ཡུམ་གུུ 


རབ་འབྱཾམས་ཞིང་ཀུན་རབ་གང་བའིཿ 


ཐི པཔ གྱི་གཱཿ 





སྩ སྭིདྲ་གསུས་གནས་གང་མུ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཅིས་སྲུ་སདྱ༔ 


ཟབ་བྲ་ཀེ་ ཁྲེ་ཆོ་༩ འཕྲལ 'ལྲངས་སུར་བསུནཿ འ 
་ འདུ་སེདཿ རབ་འབྱུམས་ཞིང་ཀུན་རབ་གང་བའྲི༔ གསང་ཕགསམ་ 
7 ་ པུ 


གསང་མགས་ས་ཚུང་བ་མ་དང་ཿ 






འའགོའི་ ཡེ་ཤེས 
རབ་འབྱས་ས་ཚོགསཿ སྡཱན་གྱི་དམ་ཆོགྲ་དྲན་མཛོདལཿ ་ སདཟིག་ཉིད་ལ་འདི 


ལིའོ ་རྔེ་དྲག་བེ་རྩལ༔ 


















རྭའེ དཾ ཡུ གང་ངཔའ་བེ་ བགསུཿས་གཞོས་བང་སཁའ་འགྲོའི་ རོགས ངསེ་ཤེ་ས་ལ་བ་ ངཱ་ 

རཾ ཤཱ ཀྐ ཆ་ཧཱ་རབུ་དྲ་སྦ་ས་༤ཿ ཆོ དད ་ - དམ་སི་འཐ ངུ་ལ་ཛྱིར་ 
ར་རམ རེ ་གཏུབ་ལད འར །གཟ་ླརྲ་བིར་གནས་འབིར་བ༔ 
འྫིིརྦདཱ་ི་དིན་བ་གརྦ་ཧཱ་ཇཱ་བཱ་རི་ཧི་ས་སྦྱཱ་པཱོཿ སྡིརི་ས་ཛཱ་ཛྷ ༼ལོ༽ ཤཱ བུ་དླབཀས་ཀྲད་ལུ་བཅུད་ང་ ༧ 
ཁྲཾད་ཅ༔ འཕུར་མངེ་རྡ་རེའི་ དྲ 


; འི་བྲག་རེ་མཛསཿ རླང་འི་ཟཱའི་ ཁའ ཡ་ཁསུའ་ འབྲུར་བའི་གདན་འདེད་བཟུགས་ 
| ཟ་འ འིལ ༠༡ ཤཿ མས 
སུ་ལ [ཞེ ། བཿ ཕཡེ་ཤེས་མ།ཁའ་° གའི་ ས་པ དགྲེ ་ 








¦ ྱོདཧྱཿ རྲངག་གཅང་ངང་བའི་མོས་བློ་ཡེས༔ ་གསྭས་གས་པས་ཕྱུག་འཚལ་ལོཿ ༼ཟ༽ ༔ 
ཝྔྭ་༢དྲ་ཅོས་གུབ་པའི་ཛ་ས༔ དོ ཾཾ རིག་ཆུལ་མཐུ་དབག་བ ་པའི་རྗས༔ ་ 
འི ྭ་བིད་ཆང་། བང་བང་ཞམསྣ་བལ་འབར་བའྲི་ཛབ༔ཿ མཁའ་འགྲོ་དྭགེས་པ་རྐཀའི་ གསཿ༔ ཐབས་ཤེས ་གཉིས་་ 
ཱ ˆ= རང ་ 1ི་ མ་རེ གླུས ༠ བག་ཡོག་སོའི་་ ཌཱ 

སི བུང་གེ ` ¬ ¡ ཟ འོལ མ་དག།བུ་ས་ཆབ་བབལ༔ ལ་གཡག ཞྭརྭ་སྲང་དས་ཚོག 
་དཀར་ངམེརྦ་པང་བ་ཇ བ་གྲ་སམ་ ཡའ ་བདུག་པའི་སྦིན༔ དི་ཐིམ་བདུག་ཕསྭ་ཕོན་ལྟར་ག་ཅིབས༔ 

























ས་རིག་སུན་ཁུབ་རབ་གསལ་བའེཿ ཞླུབ་ཆེན་སྣང་གསལ་ཉེ་འོད་འབར ཟེལྦཾ་སེས་ཟད་ཆོད་ཟང་ཐལ་རྟོགསཿ བདུད་ཆི་ཝ་ ་ 
ངང་བུག་པ་བར་ལ༔ གབ ས་ཀྱི་ཕར་ྲ ་འྲབས་ཆན་ཟན༔ ཆང་གིས་གླགས་པའི་ཞལ་ཟག་བྲཀསཿ སང་ཧིད་བཅོ་བྱད་ 
ལེགས་སན་བརའཿ བགས་གྣང་དྭབངས་སཱན་རོལ་མོའི་སྒན མཐུན་པའྲི་ཡོ་བྱིད་འ དགུ གུནཿ མཆེད་དོ་འབུལ་ལོ་ 
དྭགུས་པ་ར་རོལ༔ བར་ཆད་ག་དདོ་བགག་འདུལ་བར་མཛོད༔ ༼ལ༽ ཆདླི་བོ བརོ་ལིགདགྲ་གས་པ་ི་ཇ་ཿ 
རུས་པའྱི་ཧྫུན་དུག་ཁྭལ་ཁྲལ་རྔས་སཿ སེན་ལམ་བདེན གཿ འི་ཛཱབཿ གརྦ་བིཞས་བ། འྭགའརར་ཟེང་འྱལོ 
རདེབས་བརུའི་ཛཱ་འཐཱལ་ཟེག གས་མེད་བརྡའཿ བོ་ག ཀོ་ཝྭབ་ལྱུབ་བརྒྱན༔ ངྲ་རུལ་ཆེ་བཙན་གཞེོས་པའི་བརྡའ༣ སཱ 



















རྨ རཿ 1 རོའུ ཐྲ›། རྐུས གའ ཐོད་བྟགས་རོ ན་པེང་བ་འཐུགཿ 
༦༥ ༢༠༨ ༢༤ རྫས བམ་ར་ཀེད་ཚུབ་གཅུལ་དུ་བྲགམ༔ ཅྭ་ག་འཛི་ ག་ ཞིན་ཆགབས་ཟློག་ ལྡེ་ཇབཿ ར་མང 
ལྷ ཙཱ་ཚུན་ རཿ ཤད འའ ཐལ་ཆེད་ཚོམ མྭ་བྲུ་གཱར་ལཱར་བཀྭ། འདྲུས་བས་སྱུ་ས་ 
རཾ £: ¿| དྲས གེསལངས་པའིངྱ༔་ ཞག་གི་སེར་ སླ་ལཱརདཀའཿ 
སི་ཉུག་འཇོག ག་པའ འཿ ངཅྲ ཡིདགསར་ཁཱ ་གྱག་རུ, ཛིར རག 
ེ ེ བར་ཆད་གདེན་ ངཿ བྱ ཧུ་ཝ་ལུག་གྱཾས བྲུབ རྗས 













རེ 


མུ 


རྩཾགས་རིམ 


གཿ 


མསྭཿ 


མཛོདཿ ཉམས་ཁུར་ཐམག་ཅད་བར་རུད་ཅིང་༔ 


༥ལོག་པར་གེལ་བ་ 


ཚེསྭ་སྐང་སྨོད་པ་དདྲ་༔ བཀའ་སྲང་ཨར་ལ་གཏད་པ་ན་མག༔ ལེ 
རབ་ིོགིོ་། བཟད་པ ཅྱི མས་ཆུང་བ་ངང་༔ ཉེས་མེད་སེམས་ཅ མནར་བ་ན་མང་༔ ཕེ་དག་ངྱབིངས་བ རྭ་ 
ྦ ཤུག རབ་5ཇ་ པ་ཏ 


གཤེང་ངྲ་འགྱོང་དོ་དག་གྱུར་ཅེ 


བ།སང་མགས་ཆོས་ལ་མ་ངད་དང་༔ 


ཆེས་དྲ་བིང་སྭེ་ཀོང་དུ་སཐལ་ལ་བཤགས༔ 


ཉེ ནལ ༡ `  རྲི་ར-- ༤ ༣ <° 
ནྣོ་ས་ས༔ ཡ་དག་ངྲྭ་བ་ངས་ས་བརྡ་བུ ཅས 


ཤྤ་ལེང་གླུག། སེསེ་ག། 





བུ་མའི་ཐུགས་དང་། ངཿ 
ངཡ་ང་ག་དྲ་བིངས་གྲྭ་ རྭ་ཆུད་སིག༔ པཔ དངོ་ཡྱུག 


<` 


གའ 


༧ 


གས་དང་འགལ་བ་དང་༔ ཡོི་ངམ་ 





མཚན་ལཝན་རགྲ་ཆར་བླ་རས་པ་་་ 


ནཾངཾས་པ་བཤགས་མོ་བད་བར་ 
བྱེད་རྣམས་ལུ་དང་གསུང་ 








འ་ པཔ 


ཇི་བུལ༔ ` རཱ 






གླི བ་ ཁྲི ཀག ་ བརྡ༔་ < 


ལཿ ཅུ 


ད་བྱཱརྦ མ་འགགས་སགྲ་ཚོགས་སྤྲལ་བར་ཤ 


ིྒ ་ ཏཱ བའི སྣ་ག་དགངྲ ་ རར 


སེ་ང་ཁརྨདྡོ། ཕན ་ལ་ས་ ཁམ ཞྐ་ཨྣཿ མཊ་ 






ག་མ་བ 


༠༦ 
(© 






ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཿ །བྲོ་ཆལ་འབར་ས་སེབས་ཆེན་མོ༔ སྣང་སྲེད་འཁྲེར་འདས་དབང་སྱུར་ས༔ དུག་ 

གི་ཐུག་མྲ་ཕིན་ལས་བེདག་ ‡‡ ྣྣཌནག་ ཀད ཁོ ུབིད་འ་གའལ་ 
ཁཆའར་ལསཿ རབ་འབྱམསྦྱ་ཧལ་བའི་ཞིང་ཀྲུ ཧྭ་གྲུབ༔ ཚེ གདའི་བྱི་ཧཱ དྲ་ཀྱིཿ ཐབས་སརཱན་ ཟབོར་བ་་ 
ང་ཐ དྲད ་རངརསྐྱགགོ 2 སྲི ཕུས་ཧེ་ནུ་ཀཾཿ རྗ རྡོ་ཇེ་དྲག་པ་་ 
¡ འའ ཛེབ་བདེན་པའི་ཚེས་དམབ། ངན་ པ་ར ལལ 


་མཛོད་འ དའ ་ ཁྲིམ ཛཾན་ལས་རབ་འབུམས་མྱུར་བླགབས་ནས༔ 








དྭ་སངསྐྱ་ཧས ཀཿ 
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ཏཾ ་ 


ནཾ 


: 


༤ རྗར 


འདང་བཅའ། ལ་ཛུག་འཚལ་བསེད་༔ 







ཤེ 





གདེན་བགེགས་ཞི་སཛད་པཿ དབི་ལ་འཁེར་ཀུན་བདག་དཔའ་བོ་ཆེཿ ཇྡོ་རུ་ག་ལོདྲ་ཟལ་ལ 
| ད་ད ༤འང་ ལ་བ་ 0 ཕག་ལོ གསད་བཟི་ལུས་པགཆོོ་ཅལ་ 
གལ རས་པ དན་རུག་ཀྲཧཿ བདེ་འགྲའི་བ ས་འ ཞུ་ཤང 

ག་གྲལཔ་བཞག་མཛོད་པཿ བདེ་ཆེན་དབང་ དད ་ དྭཱདཿ འྲགོ་གུན་བུ་གཅིག་མ་བཞིན་ 
ཞིངྭ་ལཾབ༔ ལྤུལ་པས་འགྲོ་ཀུན་བདེ་འགྲེར་འདྲེནཿ ར་ཚ 0 ་ མས་ལ་བ 
་ འབྱསས་རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི༔ བིན་ལས་ཀུན་སྒྲུབ་ནག་པེ་ཆེ༔ བདུད་མགོག་དྲ་༡ད་ནག་ 



























[བར་གྲགསཿ༔ 


།བ་དུདཿ 


 ༽ འའའ བཟའཔའི་སཁའཿ 
རྫེ 


གང་དུ 





དྲག་གེགྲྭ་མུར་གཅོད་ཤན་པ་ཆེ༔ 


ལྷ་ལྡར་ཐསཿ 





ཞྱི་ཆབ་ དབང་དྲག་ལས་རབ་བྭགབ༔ 









གསང་མགས་བཀའ་པི་ ` གག་གེ་པཱ་གྲི་ `“ 
ར་དང་བཅས་ལ་ཚྱག་ འཚལ་ བསྙེད །ཡྭཾ། ། བྲ ཡཱུདྱཾཱ ཀུན་བཟང 
ཐ།ཁ‹ ར་གསང་བརེ་གསལ་ བོངོ་ ཚེལ །དྲབངས་ 
སྲུག ་ ངཔེོ ཤན་བྲིན་ལས་ 


རའ རྭ ༔ཱཾ་བྱཱཾཿ རྒྱལ་བ་རབ་འབུམསྤྱྱ་ཧ་མཚོ་ཡྱི། 
བཅ ་ཟུཟང་འདོ་ རླུ་དང་ཡིག་འབླ་ཇུག་མཚོ གི 


རྣམ་པར་པྲདྲ་དྲངས་ཆངས་བུག་ 
འཆི་ཆེད་ཚོ་ཇེལི་ལཱ་མཆོག་ཐོབཿ དེ་ལ ྱིན་རླབས་བརུད་ཟིའི་ཆུདཱ༔ ཆར་ལུའ་ 
༦༦ ྩ་ྩ 


༠ 


ར༔བབས་ཏེ་མྦ་གིཟ་པར་ཐེམཿ མུབའ་འཕྲོ་བེང་གྲངོ་ཐགྤྱ་ཆད་ བྲགལཿ༔ འཆཚང་ཚེ་དྲ་ཚོས་པའི་ 
ལ་ས་ཛུན་རྭངས་ བབུདྲ་གོའི་ གཿ གྣང་གའྭི་བ་མའྲི་བ་ལ་ཟིསླཾ༔ གཅེར་མཐེདྲ་ གར་གེལ་ 





རཾ ཧཱ 
འཆེ་སེད་ཆེབ་ འི་གདེང་ཡཚོབ :བ།་ བཿ ༥ཡག་བཧྲ་རཱ་བབ་བ ཙེའི 2 ལེ་བའྲེ་གོ་ལ 

་ཏགྱ་ཆཱ་ཨཚོའི་ཕ་རེལ་ཛ ཡལ ་ 'བྱིན་རླ ལི་བདླ་དྲ་ཚིའི་ཆུ ༽ེ སྲང ས་རྗེ་སྨ་དྲ་མགེན 

༡ རའ བབསྲས་ལུག་གང་དུཿ གཞན་པ ས་ཀན་འིད་བ་ ངསཿ ྲེ་ཤེས་ལུག་ཐབ་ 
གྲུབཿ གསཱང་གའེ་གུ་བུའི་ཐུགས རྭ་ཤཱཱཾ ས་ཕེང་གཡན་བགོར་གབལཿ ་སོ་བཱིཿྒདཱ་ཀླི་ཛཱུ་ཊ 








ཤགརར་ ཛ་དཱ་རི་ནི་ས་ཨ བྱོ = ཤེ ཏྲཱཾ ལེ ཟོ དད བདག་འ ༣ 
སས རི་ག འི་ག དོང 
་ སྱི་བོ་ཡེཿ ཕགལེའི་ཐུགས་ཀར་ཇིསཿ ཧླདདརི་ཝྭ་སུ་ཀྐངམ དྡེ ཡཿ འོ རང་རིག ཡུ 

རིའི =གཨོ་ད་ འའ བྲ རྩེཧ་པ་མཁའ་ལུར་དག༔ ཆི་ཨེ ་བནེ་དམ་ཡེ་ ཐང 


༩ 
9༢། 






རདེ་ ལྟརམཁའ་འགྲོ་མཆོ་རྒྱལ་ 


2༧ 
༡ 
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་ 
ཟླ 
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འགྲུབཿ 















མོ རྱ ་བརུད་གདམས་ངག་ཟབ་གནད་འདྲི༔ དདོསྔ་གུབ་ཛེག་དམར་ལས་ཁང་མུརཿ ཚོ་འདེར་འགལྱ་ཧེན་བར་ཆད་ཞི༔ ནད་གདེན་ 

བགེགསགྲ་འི་ག་ཡཱལ་ལས་རལཿ དྲ ༣ ཀཀ ར་རར་རོ་ར»། ཅཱ ག་གི་སྤིརྷི་ཚེ་འདི་ར་ཐོབཿ འཆི་མེན་ཡེཤེ་སྐ་དབོག་ཕུབ་་ 
ཁྲནསྲ། སདོ་ཁ་ཐོན་ཁོག་གདམས་བྲག་དདིཿ ༤ བུཅ་དོརེ་གོ་ལྲ་རི༔ གསང་ས་འུཐ་སྲི་ག་ཁམགས་ཡི་ནཿ དང་ལྡག་རརའ་དགོ་གཞན་དོདོ་བོག་ར་ 
| ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཞུང་དུ་གསལ༔ འདི་ཉིད་གང་དུ་གླུབ་པའི་མེཿ ཝེན་འགོ་མཚམས་གཟོདྲ་སུབས་གེམས་གསོག་ སཿ ཆ་ཆིངས་དག་བྲོ་མལ་ལུར་ ་ 
ཤབ གྲོ་ལེད་རུ་ལ་དང་ཏུ་སྒད་བདུདཿ ལས་གཞུང་མ ང་པཕྲེང་ བྱེར་སེད་སྐགཿ ° ཉཞིསིའྲྲུཐ་ནཱུགྐས་ཝར་ཚནཏ རུ _ བུད་མེད་མང་བོ་འདུབ་དང་ཿ 
¦ བྱཞེདསང་བོ་འཚུབས་པ་དང་༔ རློ་རལྲ་དི་དངྱ་བྲརད་དིཿ དངོས་སམ་ཉ་མྲསུགསལ་བར་འཛུང་༔ ངེ་ནྲི་པཱ་ ཡི་འྭགུབ་ནགས་ས༔ ཧ རདེ་ནས་ནང་གི་ 
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༔དེ་ནས་དམ་ཆོག་གསོ་བའི་ཐབས༔ ནི་ལམ་སྒང་བར་འདི་ལྟར་བརྟག༔ ཧུནཧཆོ་ནག།ཁྐེ་ཁྲབ་ཁཊཿ གེས་དང་ཆན་ཆ་ཤ་ མདེག་ཉ་ཡབ༔ ༢མས་ 
ཆུ་ང་སྦྲང་ཞས་གྱིན་པ་སླད་ཿ གྱེ་ཕཀརེཊ་ཟིན་ཉམཿཁ་དང་༔ ཚོགས་ ཏུ་ཞ ན་བའི་ཅགས་ཡིན་པས༔ བོན་ ཞོ་འགྲུས་དག་སྦང་མེས 'གུས་བསྐྱེད༔ ལས་གཞུང་ 
„ཟླ བགང་བཤགས་གཏུར་མཱར་བརྩོན༔ བེས་ནི་ཉ་མས་ཆགྲ་བང་བར་འགུར༔ སིདྡྷི་རྣམ་གཞིས་རྱུར་དུ་ཐོབ༔ བཿ ལོའ རོ ཟ་འ ཁྱ ཤུག་པ 
ཾ གཟུགས་མེད་གང་ཞིག་གིས༔ ༣༡༡༦ ` ཅཅ དེ་ཆ་གསྦ་གཱའ ལ་ལས་ལཐའ་འདྱེ མ་ཡེང་སྔ་ཝེ་གཅིག་ངང་དུ་བུ ༔ཧཱུཾ་ཛྷོ བཅྲོམ་ 
, ཝྔཞ་ཀྲུཐ་བཟང་སྦྲང་མཐའ་:ཡབ༔ གྲུབ་ བླ ོ་ོ་ བའུ་སྲོལ།ཀལ་འབུ་ཆརྡོ་ མས ལུ ན་ 
' ཐུང་བསྐལ་མའི་དང་བ་་་༨ལཿ༔ ་ བསེ་ཤེས་སུར་བཞེངས་ཏེ༔ ཉེན་སེངས་དུག་ལྔ་དབྱི བིངས་སྲུ་བཟླ།ལ༔ བདེ་བཆེན་ 
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་ བགེས བདད རིག་གུཿ 


རི 


ཕག་ང་འགགེད༔ ` འགྱུང་ 


ར་འ ད་ལན་སང་རཇེ་ ས་མ་བླ་སལ་ཧཾ་ཿ་ ལས་ངདག་དམ་ ངེ 





ཆཾ་བེ་ཉོ༔ ༼ལོ། 





ཙཾ 
དུག ཝ་པ ཤེས་ལུབུ་བླག་ལཿ 
རེ་ཧབ་ཧབ་ག ལ་བུར་ 





ཆསས༔ 








བ་རུ་ར 
ུ་དུས་ ཀླེང་དུ་བགླལ༔ 





ང་ག སྒུ ས་འ 
ལ་ཚོ བབད་ི་ ི་ོ ཤཱ 
ཅེ་མེར་ཝྦལ་པའྲི་བ ཁུ བྱ།ཁྱུང་ལིང་ཿ 
གྱི་ཛྲུག་ཞ་ཕུར་བུ་འདྲིལ༔ དུག་ གླུམ 

0 ད་ལན 
ཅྲུ་བ་ནསསེན དཀ་གདགནས་བུ་དརེབ་འས་ 


༠༠ 


༄ཅ༤ལཿ 
དལ ཟ 


རུ་མདུད་-སྟེངཞས་ 
ལ་བའི་ 








































⁄ 


4 དུ་བ།་ ་ 


ད ཾཆུཾ་བད་ཡ་ཆུ་ 
ཇུམ ཟེས༔ 


རརྔེ་ཡུར་བུས་གདབ་པརྭཱ་བྱཿ ཀྲུན་བཟང་ཀོང་དུ་བདེམ་བརྭ་བླ༔ ཧཱཾབཱོ་ཧྲ་མ ཐཱ་བཛྲ་ཀཱི 
༨ ༢ ༼ཧྷུ ནཾ གབ ་ོ་ི་་ བི 
རད མྱན་གསགུམ་བ་ གནས་ས་ཙམ་གུ་ ་བ་མ་པ་ཆང་ག།ཏེར་ཆར་གསོར ལ་གྱེས `༢12 


ལ་ 
བཾ སོས་གྱངུས་ 


= ཤཆམ་ 






༤ 


ངང ྲ་ གྲག་རུང་འཁུག་ ང་ཅི གས དོས ཧཱི ཧློག་མེུད་བཟ ཧེ ཐར 





བཆིན་བད་བཞེང ཞེས་སུ་བ།སོལ༔ དུག་ཝ་བླལ་བའི་བེམས་ཆེ ཁང རེ་བ གསེལཿ 
ཝཱལ་བའི་ཤ་ཁྲག་ཆུས༔ བ། ང་བ་ཆེན་པར་ ་བཞེས་སུགསེལ ༦ ར་བའི 'ཧཱང་ཚོགསཿ 












ང་ཟེར བིང་སྤུ་ཀོ (ང་ བཞྲེས་གསོལཿ༔ ཚོགས་ །བླགལ་བའྱི་སེ་མཆེད་ཚོགས༔ པེ ཉེདྲ་ལོང་དུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ 
ག་བ ཚོ་གང ཟུ ད་ུན་ཅིྲ། བླག ུ 


བར་བང་ 

དུག་བླ་ཟེག༔ ཧཱུཾ ཾཿ 1 སྣ་དམབྱ། ི་བས་གྱས་དམ་བ། ཉིཆུ་ནྭའི 
ནད  ར་ ྦ 

ཟེ སལ་ཆེན་པར་བཞེ་སྲད་གསའོ་ བ། ལྔ 


རེིེགགས་ ‡༔ དྲུག་གསུས་བསྲལ་བའི་ཤ་ཁུག་རུས༔ གདུང་ 








9{ 


སྟ 


སོལ 


ཏེ ལི སི པའོ 
གཞས་ས་ཙམ་གི་ཞལ་མིས 
ཤེད་བམ་ཆེན་བ་ལ་ཏུ 


ཛཾ ༔ བ་ ཆེན་པར་བཞེས་སྭ་ གསལ 
ཁབ་གོབ བུགས ག་ག པ་བ རི་མྱི་ཨཁ རྲེ 
བཤིག་ཞུགཔདམ་ བ་ཅིག 


ལསཿ 


གཔ 


རོ 


དྲ་རྦིརཱཤ་བྲས་ ཆོ ±: 
༦ ཿ ཅེ ཨཱཿ 


པེ ནཇའསའ་ཧཿ པོ 


པཿ སེ 


མ་ཅེག་བྲ་གལ་བའེ་ངོན་གཱང་ཚོག།ས༔ ཆོས་ ཟུངས་ཀླང་དུ་བཞེས 
་ ་ ད་སོལ ཞེས་ཤིག་རོག་ 
བརྡ་ཆད་གདེན་བུ གས་གདུག་པ་རློགཿ 


ེ་ ཟྭ་ལྭ་བྲའི་མཱན གངྦ་ལ་བླགད་ 


་ཱ ང་ལྔ་བུག་འདུའི་ གི གི དཿ 


ལ་བའི་བ 


ཧཱ་གཿ 
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སོ ཟེ 
བ།ཏེ་ ཅག 
བ་ཟས་བ༽ འི པིན 


ཤཿ 


བརྡ་ཆད་བ། ༤༤ 


ང༢ 
སྲ་བི་གལ་ལེལ་ལ། 


ཁྱཾབ་ལེཿ 
1 


དི ་ ཿ དུག་གྲུམ་བྲགལ་བའི་ཤ་བུག་དུབ༔ བ། 
ཟོ སི་དབ་ར་བྲང་བརན་བ་བགས་ 


གེ་གཡ་ གདྭགངས་དག། ཧཾཿ 
རྨ་ 


༠རང་ཇྗེ་ཆེ ཅུར 
དྲ 
ཀར་ཆ ལུ 
` སྭ 






ང་དུ་བེ ཞེབ་གྲ། 
ལུ ཀྲེ 
ཞིང་གི་ལ ོ 
ཕྱ ངད་དུ་གཟེ ཤི ཟི 
:བ་ བའི་ 
ཅི་མཆེད་ 


ཟེ 
དུང་བྲ་ཆེན་བེར་བཞེག་བ། ་གུ 
སེལཿ 
བཞིབ 
རཿ བསར འི ལར ཆི 
སང 
་བསར་ 





གྲོ 



















~~ 


གངས་རི ལྷུར་དཀར་ཟ ཆེ་བ་གཅོ་གབཿ གྲེཾག་པྭོང 






ལྟ་བུའི་སྱན་གསུམ་བགླད༔ གནམ་བ་ཙམྦྲ་ཧཱི་ནྭལ་ཕྲེས་ལཿ ་སྭོང་འཁྲུག 
འརའ་ཐས་དཇ་ཧ་བྲ་བ་ ག་ ལོཏཱཿ དགེས་ང་མེན་བེར་བཞེསྲ་མུ་གསོལཿ དུག་ཿ ཤྲུ 
བའི་བམ་ཆེ རེ འབཅ་བཆེག ་བེར་བཞེས་གྲ་ག ཆཅུ་ དུག་བསྲབ་བྲཝསལ་ངའི་ཤ་ཁ རུསྙ ཤའུ 
ཆེ་བར་བ སྭ་ག་གསོ པོ ཅྫོག་བླགལ་བུའི་ ཧུང་ཚོག་བ ཚྡས་བཅེབས་རོདད་བཞི་སག་གསུ་ལ 
ཆེ སྭ་ངུག་བླསལ་བའི་ལི ་མཆེད་ ཡི ལེང དུ་བ ཞེས་སྭུ་གསལཿ བཞེས་ཤིག མ་པར་མ ཛདྲ་དུ 
ཧ བཞེ ] ཀརརདགའོན་བགེགས་གངུག་ལ། ཟུག སྒལ 
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༤༽ 


ངྲ་གུར་ཅེ 











་ 





༠( 





8 








སོ ་སྲོག་ག་ོག་ 


གལ་ཅུལཿ ག་བྲགསི་དལ ཅ་ལ ངཿ ཁགི་དམ་ལུན དྲྭ་ཀི་ྟེཿ 
་ཱ པའི་དངབ་ལཿ ཡུལ ཀའི་ བ་་ 
ཧྭིསུང་མར་བྷགསཿ 


རོ = དྲ ས་དམས་བ བང་ཡང་བ 
༩ ༧ ལྭ བའ་འྲག་ལིང འི་གདོང་ཧྲན་བིཿ 
ལགས་གཉན་གྱི་སུང་མར་བསྐེས༔ དེ་ 





བབ རག་ཤི བ 






གཟ 
དྲི ཁེ 
བ 



















ཿ འཛིན་པྨདྨ་སྭཾ་བྷ་ཝལཾ་ས༔ དྲ་རཁོད་ཆེད་པའི་གཞས་བྱར མཱ་མོ་མ འ་འགོ་དབར་ད་བརྫ་བྱ༔ ༔‡ 
ཅི བོ ཇེ དང་ཡང་བྲ་གའཿ༔ ལ་བ ་ཞེན་གྱིསཿ ¿£ དུས་ གསུམ ` = 
དུཿ ཕྲིན ཕིཤ་ལ་ རྨ མྭ་པད་གཙས༔ ད་ མཁྲ་རགོ་དམ་ཚོ་ ཤུཧཾཿ དལ ་ 
ར་བ 
བར་མ རྲ་མཛོད་༔ ཅི་དང ལིགགབླ་དེས་པརྐས རུདཿ ཟེན་དད་ལོངས་བུད་འཁྲེལ་བར་མཛོད ཁམས་ 
གྲགས དདདད་འདུས་པར་མ་ཛོད༔ བསག་དྲ་ག་གས་དྭག་མུར་དུ་གླེལཿ བཅལ་བའེ་ལས་འདི་རུར་བྲགུབ་མཛོད་ 







གསུང་རྒྱ༔ ཐུགསྦྱར༔ ཡནྒོ་ཏནྲ་ཧཱ༔ ལྲིན་ལྒ་ཧཱ༔ ྙཾ་་བྡཛ་ཛཱཐ་མ་དྭ་བྩོ་ི་གྷརྷ་དྲཱ་ཛཾ་ཏིཛྫ་མངྒ་ལམཿ ༔རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་བེཞུས་ 
ལྔཟ་ར་ལ་གི་གཏེར་མ་བསད་མེད་བའོ༔ 








ཚན་བརྒྱད་པ་རྡོ་རྗེ་ 


༣༡༡ ༤༽ 


གུ་ལདྲ་ཀཱ་ 


གསང་བའི་སྱུབ་བ་ མགོན་པོོ་དྲྭཀ ་པོ་ 




















ར་བ་བ བདུག 


[བཾ། 


དྲེ་ལོདེ་བཟའ་བཅ་ འ་རི་ལྭར་ཕུང་ཿ 





༔ དཔལ་བཤོག་བུར་གྲུས་བྱསདྱ་ 


ཅ་ཅ ཟིང་གསསུས་ དྭ་རྷ་སལཿ 


ཌགསང་བའི་ག །ནད་ནི་དས་ཚེ་ བཾ ་སྟེཿ སེས སོག་ལུབ་བྱའིད་ཙིར་དྲས་ཅིག་ བསྲུང་ཿ 








བདུད་མགོན་བརྒྱད་ལ དྭགས་དང 


ཨམ དུཿངྐརཾ་ཾ དུད་ ༣ རགས ཀྲུ རྣ 2 


ལིང་དཔ་ཞགས་པ་ ལུགབབཤྱུག། 
_ ཞྲི་་ཡི་བྲནན་ཛས་སྔོ ༼ཞིཀ་ ་ག་ཁི་ཞགཿ ་ ཅུ 


ངོ་བྱཾ་ཆུ་བའྱི་བྲ་ས་དང་༔ 





གིང་གུསུ་བྲ་ར་ཞུབས་ཚུ༤་འ 
དེནི་ནང་གི་བསེན་ཛུས་སྭོ༔ 





དབེར་མེད་བདག་ 




























| གདུན་བསློམ་པ་ནཿ ཏིང་ལིཛན་གསལ་ཞེང་བྩ་རོན་འགུས་ཝནཿ ཧེ་ཚོམ་སོམ་ཞིེ་མེ་རུང་ངོ་༔ ངེ་ནི་གསང་བའི་སྣབ་པ་ཡིནཿ ཤམས་དངྡ་རི་ལམ་དངེས་ཁང་འོང་༔ དག་པེའིི་རུ་ 
འབག་ཆཐང་ང་དང་༔ མཆཚོན་ཚའེ་ཁང་པའི་ཟི་ནང་དང་ཿ གཱང་བེ་ཆེ་དང་ཁྱེའུ་ཆུང་༔ ར་ཐག་ཞེནོ་ ཛ ར་ལ དརནག་མེ་རིལ་བ་བགོས་དང་༔ ཀང 
མཆོད་ཆ་ཐགོས་པ་ད དང་༔ མི་ནྭགྱ་ཁི་ཞགྱ་བག་གགཔ།ཿ འད་དང་ཐེག་གེར་འདྲེས་པྲ་ནསབ༔ འདི་ཅིད་འགྲུབ་བའྱི་མྱི་རྟགས་ཡིག༔ ནང་དགས་ཛུག་མཚོན་བླ་མ་སཾགས༔ 
བཾ བོས་སོ མཆོག་དང་ཐུན་མེང་དངོསྲ་གུབ་མེར༔ འགྱུང་བཞི་རང་དབང་གྱུར་བ་ དང དོདྒོབ་འཇི། ཉིད་འ དཿ +÷ 
དབད་ཐེབ་འགུར༔ དེ་ནས་འཛེད་པའི་ཝགས་བསྟན་བཿ ་ཨཱོཾསྭ་དཱ་ཀཱ་ལྭ་དྲྭཏུད་ཛཿ ་ཨོཾ་མྭདཱ་ཀཱ་ ་ལ་སྭུ་ཏཱི་ཡ་མ་དུ་ཛཿ བཿཧཱཾཿ 

(ཅཅ ཆལ་པ༔ དེངརེ་་ བཀཀན་བརཧཿ ོ་བྲད་ཀུ་ལྷཱ་དྨི་ད་ཛཿ་ ཡིག་རྱབ་དགུས་བྲྭགྲ་ཁགས་ས༔ དགྱ ལ་བསྟན 















མ་དཱ་ཀཱ་ལྭ་དྲ་གདཱ་དཱ་སཾ་མ་ཡ་རྨ༔ 
ཅུབ 
ལྷུ་དདཿ ཅེ ཝེར ཏྱ 6 








ལྱ་ཕུགལཿ 


= 


༔ཨོཨྭ་དཱ་ཀཱ་ལ 


ཛ་ཡ 





ླུའི་ཡ་མདུ་ཛཿ 


དེ་དསྔ་རདྲ་པགསྲ་དག་ག་བམན༔ ངོ 








པེ མེག།འབུ་བྱཅུ་གཅིག་ཕྱི་ཝགབཁ༔ 


ཨོཾམ་དཱཀྲ་དྭཝད་མ་དཱ་ཀལ་ག་ཧཱཾཡ་མ་ཱཿ 


ཟ་དྲ་མགས་གསང་ཝགས་ཐེག་ལཱར་ཟུརཿ 


དུས་བར་གྱདུབ་ག བཿ ད་གིགས་ལུང་ དུ 


དེ་ནས་དམ་བཞག་བུག་ཟགུག་བནཿ ༣ཅཉཱོ་བཛ་ 
རམ་ལ་གྲབས་ བའི་སེགས་སཱ་གས་ ཡཿ འབུ་ལྔཾག་བུངཐ་ འངི་ ཡང་བཟླ༔ མ་བ ཇྲཾ་མ་ ཛཱ་ཀཾཿ ལྭ་ཏྲ་ཏང་དུ་ས་ 








དྲ་་ཆབ་གྲང་ 
༩པ་དུ་རློག་རྡུག༔ 


༥ རྒོད་ཟླ ལཿ ་ ཚེ སྨུ ཁང ཏང ཛཿ ཏུ 


°བསྙན་ དྲག་འཇྱེངས་་ 

















༣ འི་ ±; ་ 'རཱ་རཐེམ༔ ངཿ ༨༨༨ 
ཉཧསབཔ༔ ཤཱ 
ཞབབ་ག། ག་གཉིས་པ བས་་ 


ཕའི་ ཿ །ྒ ཆོས་སྦྱོད་གེ་སྲེང། གཞང་བསན་པའི་ ལྭའུ་སེ་བཙོ་བྱ་ཧང་པའྭོ༔ 
སྲཾ བྱད་ཁ ཟའི་གདན་དང་དྲུ༔ རུང་རིག་གསང་བུད་གྡོ་ཇེ་འཛྲིནཿ མཐིང་ནགཞལ་གཅིག་ཕག་ག 
བལབྲུག་དཔིཆ་གཅིགཔསདེ གསུས ཁི འའ ཡས་ག ལེ ཝིགས་མ དུབ་ཞགས༔ 
།བོ་ཆས་རཇྫོགས༔ གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་གིས་ཡ་ཚག༔ , གཡི ངེ 


ཅུང ཛ་གད ༦ ཟླབ 


ཟླཿངྱ་ནཱ་ག་འཿ 





བི་ཡྱད་བྲང་ དཀར 1 ས་མཚ ྲླ་ 


ཨི ཨ་ཨཱཿ 


ཟེད་པ པཁྷ་ཐཱཾ་བསམསྣ། སཾ ལ་མོ་གུང་གིས་བ གླུས་བར་གུརཿ འཇའ 


རཛགྲི་དུགས་ཀར་བདྨ་རའི་དབུས༔ 


ངོ་ཇེཚེ་ཝཾའི་ལྟེ་བརྡ་ཛཿ 








མཐིང་ཞག་ཐ་མར་ལགས་ 

























ཱཾཿ 


༔ཀྱིས་བསྐོརཿ, ལཱང་སིད་ 


ལི ཙས་དབད་པང་རང་ པ་བ ཡཱཾཡཿ 


རོ 





རྫིང ཨ་ ༢སེ་ཁུབ་ རྔ འཛང་ ཅོ ཟླསཿ 


ཏླིག་ཡིསྭ་སིད་གསུམ་འདར༔ 
དལ་རིབ ་ རི 
ད་བ་དདལ་འི དི དགུ་པའཾ༔ 












ཡི ཁར་ལུདས་གློད་གླ་ 


འཆེ་མེད་ཁོས་སྲུ་ 


ཉྨཿ་ 


་ེ་བ ༥༡ ར་ལམ 














ཁ་ཞཁངོ ཞུ ་ཆ་ངཔལ་འབྱེརཿ 


° 


ད་ལེ ༦ ༡ ཨ་ཡུཿཔྱུང་ 


¡ ་སུ་ལ་ར རཿ 


ཛྲ ཁབར་འདང་བ་ང་བང་དུ་པ རླི ༢༠༤༤ ༣ སྭ ྲད་བནྲཿ 
བམ་ཡ་ ༽- གླུབ ྱུའཅི༽ཿ ཅུའསླ རྙི་ཕ་ ཤང ཏཱ དང་གདེནནུ༽ལེ པའི ¥ ་ 
སཕཔ་ཡ༔ ཐུག་སྱྱར་བརྡའ་ཐིམཿ [མེ ༄༅༅ ་ ཿཿཨཱོ་ ཨཿ ཧྲིཿ སྲ་ 







༢- 
° 


དྲང་པཐ་དྭང་ 


' བགིགས་ཅི་གྲའ 


ད་ཐ 






མཱས་གུམ་བ་ ནཿ ༠༠༤ 


ཉ་ས་ལཔ 






¬ ཁའ ངོ་རྗི།་ གསྟུ གགས་གཞུད་དུ་མདེང་རར 


| དམར་བ་འད་ཟེར་འབར་བཿ ཡེབ་ གཡན་ 


དུ་ལ་སྭ་བྷུ བུང་བའི་ང་ དཔའ༧་མ་དཱ་ཀྲ་ལ་ 


བཿ དམ་ཉསྲས་ 
ལྕས་ལགཁསམ་གྲབ་སཆ 






ལྡུང 
ཟུམ་པ་ 





གངྱཾ་སླང་གློ་ཞྭ སྐ་ཡག་གུས་སའ་ 
ཉཾས་གུ་གླང་ཁེ ན་རོལ ལལ་དུ་ཁདལཿ ཞྭ་ཟླཱ ཧེང་དུ་བ་བོན་ ཇིའི 
མདུ དྲ་ཀྲི་མགོད་པོཿ ཞག་ང་ཐེ ` ཱ $¥ 4 
དུགབ་རམུ་གྭ༔ 


རི 


ཞལ་གདངས་ཤི 


མིརྒ་ཀྷ་གར་མཱིཾ ཌཱ 





གྲནག་པཿ་ 
= མེ ལཾ 




















བའི་ཀློང་ བྲ་ལུགས་དམར་གག་ལར་འྟཞུག་པ༔ 
དེན ཀཀ ་ བྱ་ར 












པད ་ 


ཤར ༥ དགུར་ཡེད ཟའི ་ཤག མར ་ 


ཇིའི་གྐ་འ་ ས་བཅངས་པྲུ 
མ་ཤིང་ ད་ལ་དུག་རཿ ༢༦ : དགགས བོད་རེ་བ 


ཅན ཝིིན་ས་དངྱ་གཱ་རྭ་་ 
ཕིས ་ཟ ་་་ 


ཤིང་འ བདི ཝ་བུཟུའི་ད 
༠ བ།གི་ལྱུ་ ལུརདིས་བམས འི བྲ ཟིགྲངབ་བས་བྱ བཿ གུལབ་བ་གྲལོ་ 
གསེའ་ཡིརྡ་རེའི 


གས་དབའ་ཆས་བགས་བ བདདུདྲུ་ལི་ 
ཕུག་གཡོན་རྡ་ེའི་ 


















ངུ 


བཿ ་ 
གྱིས་དྭགུ་ཧྭིང་དངུ་ 





སཿ 


་དྲུག' དུག་འབུལྲབ 


དབུ ་ རོ 






གྲེག་བདག་དྲུག་འབུམ་ཆུ་ལུར་ 0 
ཕེ + ༨ ངཿ 





ར 
གསིད བདུད་བུ་ 3 ཅིབ འབུམ་ ཀོ་ཆུ 





དངལ་མགྭཱ་ཀཱ་ལ་བདུཾདྱ་ཆུལ་ 









དང་མི་ཝགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་ སེལ་བ ˆ པི ངཿ _ གཡོན་བྲ་ད 
རྒུཐ་ཆ་ལུགས་གེན་བྒ་ནགར་ བང ཆའ ཟས པཔ 
དུདདམགས་ཕྲ་དག་འབུས་རང་ཅུ ལ་ ནད ག་གི 


རྭ་བ རེ་་་ གག 
. ད་འཁེར་དང་ 













ཛཱ 5 ཅཧྱཾཿ ཆ་བཅས་པ་མཛེ་ཡིདྱ་ཆེ་མུན་ཆད༔ དམའ་དྱམལ།དྲམས་ཡག་ཆད་གང་དུགནས་ཤྱིང་༔ གངྭདཱ་བྲཞགས་ཀར་དུས་ 
་༽།༽ རླ་སྒུགས་བ་གྱུར་ ཨོཾ་མྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ཀུད་ཛཿ ཨཱ 
མ་ ས་དུ་ཛཿ ་ བི ངཿ ༔ང་རྡུང་གྲཾས་སྲེག་དར་ཞིན་གཡབ༔ རང་ཅིད་ཡི 
¡ དམ་པ ཿ ༢ ` ངས་ཤིག༔ བཀའ་བརྒུང་བ་སྭ་གུ་བྱ་སཱོད་འཆལ༔ 
གང་འབུལ་ཐབསྐ་ཆིས་འྲུ་བ་འཇེཞ་ བླ་རྭབྱ་ཕུར་ ཁ།སསྦྲ་གྲུ་སྨ ཅུ བཞེདབ་ ༤ེ་དས༔ ཛེ 
བཞེ ངས་ཤགཿ ཞི་ཁྲོ རཟབའབྱམས་ག་ བྲ འི དབའ་བ་ ལབེ་དཔའ་མའི་འཁརྡ་གིས་ བགར༔ དངས་གུབ་གལ་ 




















མགོ་དྲེག 








སུརུ་གཤེགས་བ། 


5 


དགུས རི་ག 





སོལ 


ཐའི་འ། 5 མེ 
རྣམས་པཞེངསྲ་ཤིག༔ 
བབ འབ 






་བསལ།་ ཕྱིར 


བ བསར ་ ད་ 
::ང་ 
དུད་མབ གན་ཏུ་ཀླད་གཞས ཆདའ་ 


 ]གདཔཀ 
པྲ དི གུ་བླ་སད་འཚུལ༔ 0 


་ 








རྱིས་བགའི 


གེད་འཚལཿ 
བགངས་ཤིག་བགག་ཞུང 


དྲ་པཾང་འ ར་བཅས་ནཨབ༔ 


གཔྱྱོར་ད བདེ་ཡུལ་དྲགག༔ 


ཀར ་ ཕམ་གཞས་འདེད་བྱེནཿ 


ཁ་དགུ་ ་ 
ག་མཾ་ 


~ྣ 


༦༥༦ 





སྩ ཅྫོདྩོཿ 


: 





་མཇེག་འཅུལཿ 
གུཤ་པའི༔ 


ཌྣ=་པ།་ 


÷ བམ 








ཤས་འདི་ྩ་བོན༔ བང 


༣ ཱཾ བྱི དི 
གཞས་འདེ་འྲ་བོཟཿ དྲས་གི་ འདུལ་བྱིའ་ 


འད་ཟེར་ལགས་ཀུ་ལྟ་བུ་འགྲོབ༔ 


སར་བ ་པར་བགཡྱ་ 


གུ་གསུམ་ 


ཡྡེ་ཚོགསྲ་བཱ་མ་ལ༔ 





ཁ་མས་གསུམ་ཚིད་གསུམ་ཀུ 


༠ 


༩ རྨ 





གས་འདི་རྲ་བཟྩ། ལ་པ་ཡར་སླྲལ་ཉིད་གྤཱལ་ཆོག་ས༔ ངམ 
དུར ཧིད ཀཀ 


`གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མ་དྭ་ཀཱ་ལ་སྭ་སྭ་ཛཾཿ 


ཡུན་གངཞས༔ སྐད་ཅིབ། ཉོད ལ་སྨན་ དངས་གྱུརཿ 


ཆས་ག་ལངས་དྲ་ ཕ་ལ འཚུལ ལཿ 
གདུངད་བས་གུག་ཕྱག་ ༥ལའཚལཿོ ཙཱུ 





དྭད་ ཧེད ༠ དྲམ ཐགཀྲསག༔ 
༼ར༽ ཌྷ གུབ།པབ་།ཕྲག་འཚོལ་ 
གད་ལ་གད་འདུལ་གར་་ 


ཞི་དང་ཁྲ་བེའི་མུར་བརྟན་ - 

















ཁུང་༔ 


ར་བག་ཡིང་ག 





ཆོ བྲཟང་ཀོང་དྭ་ངོ་བོ་གཅིག༔ 
དབངས ཀི་དྲ་གིལ་འཁྲར་ནས༔ཿ 
པེད་གསྲུས་གས་ཕུག་ འཚལ 


ལའོ ཡམ དད ་ རུཾ 
གཏུམ་པ་མཐུ་ཆཞ་དྲ་བ་པ་འ གཤདཿ ཏུ་ཞངད་དག པ་ཐེད་ཕེངྲ་ཅ 
མཐུ་བོ་ཆེཿ ལྡ དྲོན་ ར་ངོ ཞྭཿ 





ཡེ་དམ་དབའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ 





ཨུ་དྲག་ཡད་གྲྭ སུམ་གགྲ་ཕ འཚོལཿ ཉ 
ས་བ དམ་ལ༔ 


„ དྲག་བཾའི་གྲྭར་བཞེངས་བསྙན དྲག་བྱགལཿ༔ ཤེས་ཆོས་ 


ཟུ་བདྨའི་གདྲན་ལ་བཞུགས:༔ 
་ དཿ 


# 







ཡྱི ཐི 






དབའལ ལ་འདུས་མ་བྱསཿ པྱི་ 
ལཾ་གཟས་གྲངུག་པ་འདུལ༔ 
བི ས་གང འདུལ་བའི་ 


གདང་ཐལ་བརྨ་རནག༔ དུག་ གི་ཝྲུ་གྲི་ལ་གྱག་འཚལ༔ཿ ཌོ 
















སྦྲབ་བ་བཿ དམ་བཞག་དབང་པསུརྦ་ཆུབ་བཏབ་པའིཿ བདུད་མགོན་དྲ་ཞད་དམ་ལ་འདུས༔ གྱི་རབབ་སླུབ་པའི་རིག་འཛན་ནམག༔ 
བུ་བཞིཞྭ་ཧུང་བར་ཞལ་བཞེས་ཤིང་ཿ བཀ།འ་བཞིན་སྒྲབ་པར་དམ་བཅས་པའིཿ བ ད་མགོནྭ་དྲ་ཞད་དམ་ལ་འདུས༡ དཀོན་ 
མཆག་དྲངུ་འཕྲད་བསེེད་བ་དང་ཿ བྲ་མའི་སླུ་དྲགྲ་འདུལ་བ་ ང་ཿ རམ ར་ ་ དཀོར་དང་ཉྟེན་མཆོད་སྲུང་ ་ 
བ་ཞྲི༔ ཟཱན་ཆེ་དས་བཅག་ཁསླ་བངས་བཞིན༔ ཟཾ་ དམ་ལས་མ་འདའ་བར༔ ཐུགས་དམྱད་བསུལ་ཕྲན་ལས་སྲུབ༔ 
མ་གཡེལ་ས་འདའ་གཞུང་མ་དགཿ འབཛབེད་དུས་བདུད་མ །ཤཱ་ལཱཞྭ་སྭ་སཱཿ ,༅ ་འ བྭ་དུ་སྭདཱ་ཀད་་ 
རྒྱང་མ་རཾང་༔ རྦདངུག་བདུད་ཆུལ་རྩལ་ཝ་ཞཞཿ གཔབ་བོ་བ་དུད་རྒྱལ་ཕྲག་ཨ་དོག༔ དཔ་ཆིག་གཉན་བོ་ད་མདོད་ལ༔ ༔ 











“°: = བཾ ༤ 
༣ ཤེ 
༄༅༅༦ཾཿ 


༔ལུས་དང་གིབ་མ་འགྲོགས་བཞིག་དུཿ 


རླུག གང་དང གྲ་དུྱཾ་ལོ་བྲུར་ཝང་བའི་དྲ་བ༔ 





མི་འབུལྔ་ཐུགས་ཡིད་གཅི་གྲྭ་ཏ་བསསཿ ཕ་རལ་འཇིགབ་པའི་ ་ 
རྐདུ་གཅད་འགོག་དབྲ་བ ༣ ཤ་ཁང" 


བྲ་མ་ཧཱ་ཀྲ་ལ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧྭ་ཱ་བཱཾ་ཕཐཿ ༼ཤི༽ ༩ཡིནང་གསང་གསུས་མཆོད་པས་མཆེད༔ 


ེ ༤ 
ཌེ 5 ལཾ = 
ཟས་འལ་ལ་ 







ལཿ གཤང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ཞི༔ དམ 


ཡི་མཆོད་པ་འབྲུལ་བཤི༔ 





རེ ། བདུང་མཁེནྲ་ཏྲ་ཀད་འཁོར་བཅས 
25 ༢༠༤༨༠༥༨༥ རེའི ཤྲ བཙུགླམག་འལ་ད་དདང་ ཞལ་ 
*ཅཆ་དྲྷ་བུ་གཧ་ཤཾ། ` གནུད་ག།ཏྲ་ད་འཁ་ར་དོང་བྱ་ཅ་གཡོས ར་བར ཡཱི ༡དུད་མབཞ་ རྔ མདྔ་ལགགང་ 
ཆེད སི ༦ ལ་སན་གཟོ་ཨྲ་བོཏྭ༔ ཨེ ༦༨༢ བལ་་ 





















ཟུར་གྲསུམ་དམར་གིས་བྱཧཿ འདི་དགུ་ནང་གི་མཆོད་པར་འབུལ༔ ཛཱཾ་། བདུད་མ་གོནྲ་དྲ་གང་འཁོར་བཅས་ལ༔ གསང་ 
བའིམཆོད་བ་འབུལ་བ་ཞི༔ གཟུགས་སྒ་རྲི་རེ་རེག་བྱུ་དདུ་༔ བསྣེན་ཛས་བྐངྡ་ཛས་སྲུབ་ཛཱས་དང་༔ འབྲུ་བུ་སཱནྭ་གཱ་རིན་ཆེན་ 
ལཱ༔ ཤ་ ་སིང་སྣ་ཁྲག་སྣའིཚོཿ ས༔ དངོས་འབྱེར་ཡེད་ཕཱལ་བསམ་ལས་འདས༔ འདི་དག་གསང་བའི་མཆེང་པར་འབུལ༔ 
ཟུ བདུ ལའོ ཡང་གསང་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ཟིཿ བདེ་དྲང་དགའ་དང་འོལ་ཟེད་དང་༔ 
ཆགས་བལ་ཟུང་འཇུག་ཨེ་ཁྭ་ཀང་༔ ག་ལོ དྭབིངས་རིག་གསལ་བ་མ་བཅོས་ངང་༔ 
གང་ཤར་ཤར་གལ་ངས་འཇོནྲ་བལཿ མཆཚོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་སེད་པར་འབུལཿ ཕ་དྭ་ཀཱ་ལ་བཱུ་ཛཾ་ཧོཿ ༼བ༽ ༔རྭགབི་ 














= 
ཧཱ 


“ ཛེ་ཡྡོབཱ་ཆིན་འཇིགས་རུང་བུ། 
4 ཕྫུར་མགྱེགས་རྩལ་ལྔན་གྲིད 


-3;5† ཅུག ས་ 
2? 
༼ དས་ གཡོར གའ ྟ་དང་བ 














ཌྩཁ་ ལུགས་ཆཐུན་བས་བསྙོད་༔ 










ཿ 
ཡིག 


ལབ ལ་འོ ཡང་ 


ཛཱུ། ཅྭ་ཀད་བདུ་དཀྱི་མགོན་པོ་ནྡི 
་ ་ གཤེད ཅད ལཁྱོད་ལ 
མ་གཡོ༔ 





བསྩཐ་དྲག་སླཾས་དྲག་ཟས་ 


བ 
ཟེ 





༧ ྐ་ཁེ་ཐེནྟགེཛུ་ཊེགཏྟབ་ཡི་ཆུཝཿ 


མེ ར་བ 





སྐ་སཀ་གེརང་འ་གུརཿ བིྫོ་ནུ་ཁང་ྲ། 


ཅན་ད ཉེརྭ་འཚྲ་ཐ་རགས་བཅས༔ རུར ཟྲཾལུཾད་དམ་ཚོ་ ལོ 


5 ཕླ།ཁདུ་ལ་ཐ། ད་ 


ཀན ་ །བྱིད་ལ་བ ལང 


སྙེང་གསུས་གྐར་ཞིང་བ བས ་ ཧཱཿ བྱ་རས་དྲ་ག་བགེགས་འདྲལཿ༔ 
ནམ 


དུས་དྲུག ་སྒྲུབ་པའི་ཚོགས་ 


< 
< 
ཤྲ 












ཝི 


ལུས་དང་གྲིབ་ས་འགློགས་བཞིན་དུ༔ ལྡུབ་པའི་ 


སག 








་རྣལ་འབྱོར་མིག་ལུར་གཅེས༔ རིག་འཛྲིན་གྲོག་ཤིང་ཁྱུད་ 


7 ཞིན་དུཿ „གུང་དང ངྱ་སཱུབ་དང་མྲ་བརས་ཛདྲ། དབུང་དང་རབ་རེན་གང་གྲོགས་ 
སྐུ་རུ ྩ་ གཅིག་གིས བཤ ་ 


བཀའ་ཡི་ 


སེ དབག ཅིས་མེ དག་ར 
གཏབོ་ལག་སིགགིའ་ལས་བྲལ འབའ སིང 








[༠༡ 


ཾ ཆརང་གཡོ། གཏོར་གཞོང་དྲུ་ སཉམ་ ་ རྭ་ས་ཨ་ཛཾས༔ ཆགས་མེད་ག 
ཅོ རི དན འདལ ད་དུ བ་བོ ༢ 
ཱིའ་ལྟར་འཁུ ཌྷ དྲ གྲ་ཕོས་དདབ་ཆི རི $ ད་ར 
ལབ་བྱིལ་ བགླ འང པར 
རར 
ཆྱ བཿ རྡ འཆ ཕུལ་པ ཟཟུ་ཏཱ། - བརཀུ་ཁགེ 




















པའྲི་ནལ་འབར་ལྭ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་ཀུནཿ གུན་མི་ཆད་བརྡ་ལལ་དུགསོལཿ ནོར་དང་རིགསྒྱཧུད་ 
འཕེལ་བ་དང་ཿ ཡེ་དང་རྭ་ནམག་ངབའ་ལ་མགུགས༔ འདུ འྲཐུལ་ཆེ་ པར་མཛོད ནལ་འབུར་བདུག་བའཚ་ 
བྲུདྲ་བའི༔ འྡདེ་གདྲོག་དྲ་ག་བགེགས་ཇུལ་དྲུ་རག༔ བགྲ་ནུནྭ་གོ་བུར་ཝང་བའི་དྲག༔ ད་ཙུག་གཅིག་ལ་ངྲར་གིང་ 
ངས༔ སེང་མྲེད་སྲེག་དངྲ་བལ་བརྡ་བས རྡོ་རེ་འ་ ;: ཀའ་བགས་ལཱརཿ „ ངམ་ཚིག་ཕྲུངས་ལ་ཕྲིན་ལས་ 
བསཿ ཐ་གཡའལ་མ་འདའ་གས་ལཿ ་གོཾ་བྡང་མེ་བཱ་ཀྭ་ ར་གཡང་གིགོུ་བབ འདི་ལ་མང་དུ་བླ་ཟབྱགུའནཿ 
དུསི་ཀུག་དག་ལ་གཟ་ག་བའོཿ ༼ཨོ༽ ༔ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ ག་ནིཿ བྷ་གང་གཏོར་རི་རབ་གླིང་བཞིའི་ཚུལ༔ གྱེ་འགྲོ་ལྷ་མིའི་བཀེད་པས་བརྒྱན༔ དེ་སེང་ 

















གཟཟུགས་བཤམ༔ 





4 ་ བྲི 








ངྲི ༤༤ 


ཌྣདཔལ་བཤེས་ཟུར་གསུམ་དགུཿ 


4 རྩེ་མར་རིག་ཆེན་ཏོག་གིས་གྲུབ༔ 








ངེ་སེང་ དར་དམར་གུར་གདུགས་ཁུབ༔ 


བརྐྱེད་ཚྫོགས་ ཁཱ ་པས་ འདྐི་གང་དྭོ བློ 






མསཿ བ་འ ཤིས་ཟུང་འཛུ་ ག་ལ༔ 
གོི་ཟ་མོ་བདུན་དང་ཿ 


གྲིང་ 


དྲེ་ཧིར་མ་གཤིན་གཏེར་མག་བ་གོར༔ 


ཐ་མར་གྲ་ཐུགབ་འགྲོས་པྣ་ཆོགས་དང་ཿ 


བྷེ་སྟེངྱ་ཆུ་ལ་བ་རིགས་ ལྔ་དང་ཿ 


_ གྲ་ཀ་ཤིསྔ་བས་རྟ་གསྱརལ་གྲིད་བཛུན༔ 





སྟེང་དུ མཐིད་ནག་དར་གདུགས་གུབ༔ 
རིགས་གྲགས་མགོན་བཁྲི་སཱ་ གྐུ་གཟུགས་བཤམཿ 


ཧཱུ པྭང་གསལ་ ཐཾ ཁའ་དྲ་བིངས་སྱཾང སྣཾད་ཡངས་པརཿ 
རྐེད་ཞི་མྭ་འགགས་འདོང་དགུའི་གཏེརཿ འབྱུང་བཞི་རི་རབ་གློང་་ 





ལྷ་མི་གྱེ་འགྲོའི་བཀད་པར་གསལ༔ 





༨ ༤ 


དྭ་སེང་བཱསསུ་གྲགམ་དང༔ མཁའའཛྲོ་སྡེ་ལའི་གུ་ ་ 


དམ་ཅན གངུགས་བུབ༔ 


གཞན་ ཡང་མཆོད་ཇས་ དབག་ ཨེད་བཤམ༔ ཟ་མར་དྭག་ཛོའི་་ 


དངོས་འབྲོར་ཡིད་ཝལ་ 


བྲ་ཀ་ཤིསྲ་ཆུཐ་ཝྭ་བིན་ཆགས་ 


༦» 











༔ཆད་སཾལཿ 


ཧཱུ ལན་ག 
༡ དངས རད གས་བ ང་ངྲཾ་ཧེན་ངཟྭ་ཟུག 


ྲུ མ་དཱ་ཀཱ་ལྭ་དྲུ་ཀང་བདུད༔ དུགས ༥ 
ུ་གགས་གཟ ླནྣ ངོག བིད་བ 
དམར་འདྲེན་ཇ 


| གསན་པ ཆར་ 
མ་ཟ དྲ་རཱ་ལ་གེ ོོ་ བ༔_ ཁ་སས་གུམ་ཟ་བུད་འཛིག་རྟེ -- དྲག་ཤི་ 
རྭ་འདྲེན་རྫུ་འཁྲུལ་ཅཤཿ ཐུགས་དག་བགྐང་ངོ་དྲག་གག་ཚོདཿ 


ལ་སེའི་ ཚེཆོགས་ ནང་ དུདྲ་མགྲའ ཧ་བྱར་དྱཿ 


ཨ་ནུངས་འདུལ་ཁིརྡ་དག་བའྲི་གྲུ༔ 

དུག་གསུས་ནྲས་དག་ ་གུཡྭ་ཀང་༔ 

རྐངངོ་ད ངག་བ གིགས་ཐིལཿ ཙཱི 
དུག་གི་མྱུ་གྲི་ གངཿཔ་འི་གཙོཿ 


ཅྱེུ `, 
ཟུ 
སུ 


མ་མགེནྭ་ཝཱག་དཱལ་་ ཱ 
རིགྲ་ཆ་ལ་གྲི་ག་ 


གག་ང་ཟེད་ཕྲེང་ 
















ཤིན་ཇེ་སོག་བདག་བདུད་དམག་འཐུསཿ ལེ་བྱྒརངྱ་བཱ་ནག་ཁཱི་ནག་འབུམཿ ཐུཤས་ངམ་བསྐང་ངོ་དྲག་དབུགས་སྡས༔ 
གསབ་ངམ་བརཊྐང་ང་བཕན་ལསབ་གྤྲ་བས༔ ི ཐུགས་དག་བཀའ་ང་བད་བརོང་ 


ཟླག༔ ཐུགགངས་བགུང་ང་བད་མ་བདཿ ཟུགས་དམ་བསྐང་བརྲི་བིནྭ་རབསྲ་ཀིསཿ བགྲི་སང་འཇི་ ཉེག དབུང་དྲྭ་ཐཱས༔ 


1 


༧ ! | 

ཁཡས་གསུས་བདག་གིི་བན་དུ་བཀེལ༔ ནང་བཅུང་གྲེམས་ཤུན་གོགས་གྲཁུགཿ འདོད་དགྲུ་ཆར་ལར་༢།༥ 
མཇེད ཀག ར་རོ ་ཱ སང་བ་ག་འཇིན་ཆ་གྲོག་བངས༔ ཀཀ ་ 
་ཝེཤོཚ་དུས་གསུམ་སངསྤ་ཆུས་བཀའཿ ་ བདབའ་བ དག ༢་ལུང་ཿ ྭ རག་འཛན་བླད་བདག་གིདམས༔ སྲངས 
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༨ཅངཾཿ ཆགིང་ཡིན་ཡས་མུར་ད་ཨཱབཁཿ ངམ་ཚིག་ཆེན་པའི་ ཤཿ ང་རྲོ བསྐང་ཀཏོདབཏེགས་ཁ་འུདྲ་ཐིབ་བུན༔ ཏིད་ 
_ ༩ངི་ཊ་དང་ཝཤ་འབུལ་བརྡ་བྱ ༽ བསུལ་ཡལོ་ཐུ་གྲབ་ ངྲཔ་གཞད་ནས་གུལ༔ བསྲ་ཤིག་ ས་གསུམ་བངེ་གཤེགས་ཆོགས༔ 
༥ བངེ་བ་ཆེ ཅེན་པོའི་ཀློང་ན ཚ སཉམ་ང་འིང་ཀྱི་ངང་དུ་བཞུགས༔ བྱ་བ སཾ་བདག་ལ་དགེངསཿ༔ གྲུཔ་ས་ 
༧8 གླེ རྔས པར་ང རང་ 0 ལགསས་ལ་གཟྭཿ ༽ 
བསང་ཛསེ་གཏུར་ཆེག་འབརབ་འདཿ འབྲུབ་བཟུང་སྨན་ཐས་རིན་ཆེཐ་ལསཿ ཐབབ་ཤིས་དྱརྡ་སེད་དང་དྲྭ་གབཿ་ 
དྐ །ཕྲགས་དང་ཛྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརྨབསཿ༔ སྦང་བའེ་ཡུལ་དུ་དང་རེ་སླེ༔ཿ རིརབ་ལས་ཁང་འབང་རེ་མཐོཿ འཇིན་བཿ 








[ 
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ཧཱ བ་འབྱསས་ལཿ༔ མཆོང་ང་འབུལ་ལོ་ ལོ་དགེས་བར་་ 

དུབ ་ གིར དག་གཏར་ཆན་འརྲི་ ཟི་ 
ལྔ་རང་གྲེའ 9 ད་ འབུ་ལ་ལངྲགས་པར་བཞི ཞེསཿ གུ་གྲ ་གྱུབ་དངས་གུབ་སལཿ ཧཱུ 
་ ་ྱ་འྲཐལ་ རེ འད༔ ངི གྱཾང་གྲུ ང་མའི་ཚོ་ ཨིམ དང་ད པ་ལོ་ྱ་་ར་ར་་ཞི་་ 
རིགྲ་ཆ ངི བ གུ ཐ་ འདི་ ཀཀ ལ་བ ག་རང་གསྭ་བང་འོག་ནུས་སྲ་བྲུངཿ - མུཆན་ ཧུ 


བངུ་ད་རྒྱ༼ལ་ ཊྭ་ཀླད་ཁུད་ལ་འབུལཿ མ ད་ད་འབུལ་ལ་དྱགེས ་བར་བཞེས༔ | 
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པོ ས་བའི་པན་ལས་མ་ཇོད༔ ཙི ཀཀ འོ „ གེཾ་ག་ཁེཐོད་བདྲ་བོད་ལ་འྲབ་ལར | 
།ཆེད་དོ་འབུལ་ལོ་དྲ་གེས་པར་བ བེ འགྱུང ] དྲག་བགེགས་བྲགལ་བ 

བགྲངས གག ་བཀྲག་མེད་] ད་ལ་འ ལ་ མཆཚེད་ང་འབུལ་ ་བྱགིས་པར་བཞིས༔ _ བསན་དྲ་གྲ་ཆུར་གལ་ཕྲིན་ 
| ངཿ ་ ག་བག། རཾ་དང་བཅསཿ༔ ཤན ཞ་པ་ལག་དམར་ཁྱཾད་ལ་འབུལཿ མཆད་ ` 
= ཆད ག་ཐ ༤༣་བཤི །གྲྭུ་དྲ་ནུས་། དི 


རོསས་ལ་གཞེར་དུ་ ཿ པི །གད་ོག་ཧིད་ལ ཡེད་བརྡ་དུ་ལད ཁྲག་ཏད་རྒུ་གཟེར་དགྲ་ལ་ཕོབ༔ ལབ་ངན་གྲོས་་ 
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དམ་ཉམས་དྲག་བ་ལས་ངདནྲ་འདྲེཿ 
རྔཾསགྲུལ་ཚཙམ་ཡང་ ཨེང་བའྭ་གིསྭ༔ 


༤༤ ༤ རྙདུཿ དགགུ་ངའི་བགྲོ་ཁ་ལྷ་དདཿ པིདྲ་བག་ཝི་ཝེ་ 


རུས་བུང་ཁམས་ཇཛུལ་ དུ་ོག་མག༔ 
དྲག་ བགགས བྱནམ་སྲ་ཆྭ་ཁམ་ བཤྭ 








རཿ ཅང གངབོརང་འ བཅབ༔ བནད་མགོན་བྱསང་ལ་གྲྭཞེར གཏདཿ བར་བར 


གཞན་ཡང་མ ་བ།ཤིན་ གདུ་གྲས་བཿ རེ་ཆོགསཿ 


མ་དཱ་ཀཱ་ལྭ་དྲུ་དང་ཛ༔ ར ྱོས་དཱཀ་ལ་སུ་ ཅྲིཾ་ཡ་མ་དུ་ཛཿ 


ཙ་རདཿ དུ་ཟད༔ མ་ཟད ཡཟད༔་ 


ང་ 6 


ཟད་ཟདཿ མིགས་ཚུགས༔ ཡི་ཡཾཿ ཟློག་ཟླུགཿ 








པྡཛྲ་མ་དཱ་ཀཱའེ 


བྱུད ཐུམ་ ང་གཟེར་དྲག་ལ་བབཿ ༔ 
ལ་ ལ་ བཿསང་ འདེབས༔ཿ 


ཨཱཾ ་ 
དུལ་བུར་གྲབ་བཅུབཿ ཤ་ 
` < 


ཟ་ 










་ ཧྭག་ ཞྭ་ཏུ་ཕཊུ༔ རྩ་སྔགས་མྐྱི་དྲིལ་དྲག་སྡགབབདུན་ཅུ་བ་དམྲ་བཞག་རྣམས་བརྗོད་ལ༔ གཏོརམ་ངྲག གོགགས་ཁདདག་ར་་ འཆ ལོ༔ འདེ་ནེ་་ 
གུ གཏེརྭ་ཁ་གཞན་དུའང་འདི་ཉིད་མང་དུ་ཡདཿ སིད་གསུར ་འཁོར་ ར་འདུབ་བདུགཁཏྨ་དད་འདུད༔ བླདའི་རིགྲ་ལ་སེབས་ ལས་ གྲུབ་བའེ༔ཿ 

པ་འ ་ ཐུགསྦྱ་རུ་བརྡ་ཐིམ༔ ($) རྤ" _ཐིལ་ཞག་. .མཆཤ་ ཁྲས་གླུ་ གསུམ་སུ་ཝའི་ལསསཐའ་ཡངས་སྣུ་ཛོགས་བརྡ་བུའྭ ལེའུ་ཉི་གུ་བའཿ 

ལཱཾཿ རིག་འཛིན་མི་འགུར་ནྡེ་དག་བོཟུས་ཝ་ཆོ་ལྒ་ ༡༡༡༣ ཕྐད་མེད་པའའ་ ལཿ ། ཿ 
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༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨ་ལས་ གཛ་ གྱི་ྭང་དྲུ་ གཏེར་མ མཤ་ ཝཿ་ 
རལ་གྲི 3ཿ འཆུ་ཅང། ༢ ཉིང མ་ར རཀགིེིཾིཾཾཾཾ་ 


ལེ སབྒརངྱ་རཱལ་པཾད་གཱ་བ 
ཤ་བོའི་མཿ ¦ འཆའ་དུ་ན་ལ དཔ དགབ 


རྔ 
ཟི་སདདངྙཏའགྲ 








༄༅༅། ཚ་བོ སས ྣ 
ཚློབས་དཔགྱ་མེད་བྲནསསྲ་དག་བའགབིརུདདེསངའུ་བྱ པའི མཆེང་ཕཱའི་བུན་ཏུ་བཟང་ 
(༢ འོ་རོལ་འོད་ ཨྒོ་ཨཱཧཱུཾཧཧཱ་ཧཱི །ཞལསཔས་བས་ས། གོས 

༼བ་་ 


+ འ འཇིགས་ར་འི་གྲགུག། ་དཔལ་མགོའ་དགར་ཅུ་འགུ་འབན། ིསིཇི་སོབ 














བཞ་བཀའ་བཿ གངས ད 
འི་ང ༣༡༧༨ ལཿ )བར་ཆད་ 
+ ` 

ག་ཡྷ་ད་ར་བ་དུདྲ་ཀི་མགོན།། ། 
ཀརཾ་ཆོ་ གའ ། 
། ° །འདིད་གཡེབས་མཆོད་གད་འག་ ༠ ྦ 


གཏོརྭ་སྲབ་རཀུ་བཞེས། །གཡ ལོས 
རི 


བདུད ཧྲ རངོས་ས་གཡེལ་ བླུགལ་བབུ། 


བལ་ཝུྭ་བཱ་མའྲི་གུ་ཚི་སིངས། 





ཛི །བཞེས་། །ཅིཞ་རྫ་བ་ ངྲ་ཛས་སྒྲུབ་པ་འིཛྲས། བ་ག བོགས །དགཁང་ 
རི མཆད་བ་དང་། །ད་བགིག བུ ཝྦུ་བའྲི་དཱཏ ས་བར་བཞེས་ལ་བར་ཆད་ ལྭྲ། །ཞང་་། 
ཧི ཉེའ་འཆེ་ཞི་བརཇ། ཟད རེ དྭུགར་བརས། ་ དཔུལ་འབྱོརྒྱ་ཆབ་པར་མཛོད་ །བྲམཾ། 
ལཱུས་དབང་དུ་གཱསྲ། འ་བ བགེ ཞེ་དང་བཿ དིག་ལྭ། མདལའིདྲབ་བབེགགཙུར་ཆོད་རིག ། 
དཔིང དྲ ཡྭ་བུད་མ་རང་གཤེད་ཕོབ། །དག་ཧིིང་ཕུང་ཁམས་ཟས་གུ་རོལ། ར་ཤེས 
ཤ མ།ཁའ་ཕཱེ སསྭུ་གོལ། །ལས་བཞིའ་ཟྲིག་ལགབླབའཔར་མཛོད། རི ཡུཐ་གཅིག་སྲིག་མེ་དུང་གེང 






ཟབ 

























= ཐ ཧོ ཅོག། 





རཿ ་ པཔ ་དྲང་འཇིགས་རྲུང་ 


- ` ༨༢ ཀྲུ །ལྷ་བརྒྱུད་ 


ཡཿ ་ 
མ་དགའ་བ ག་གིས - ་ 
ད་པད་།། 






གང གཡ་ལ་མེ 

རབ ་ དཾ རེ ༡༠༤ ཅུ་མེལ། གཟུག་ལག།ཁགངས་འཇི། ད་ཁང 

རྨ ངྲཀར་ཿ ཅལ་བྲའི་ ལག་གས་འཞི ཞི་གྭ་གྲཡེ ཟུབས། £¥ ད་པརྨ་རལ་བའི་བཞེད་པ་ཇི་བ བགས་དྲང། རྨ 
^ མབ གཞིའ། ས་མི་དང་མི་སཾཾཐྭ་ཀུའཾ། །ཤིག་ཅཱ་དྲག་བག་ཚར་ཆོང་ཐལ་བྲ་ཇུལ་དྲུ་རོག །རྫུ་འཕྲུལ་ 








' འབར་བའི་གདན་ལ་བཞྭགས། 
༧ 






3 འགྲུབ་པརམ་ངོད། །བསྣ 
ངྲགབ་གེགས་མ་ལུ་གགུད 






ཕསས་ །གདུག་བའི་ཞུ་བུདུ་བ 


རཾ། གྭ་རྐཀ་འི་ྭ་ཀུང་འཁྲུགས། 
ཤེ ང་གཏིབས། ༣ གླུ གྱེས་བར་རོལ 









ལྡོས ག་ཁ 





རྨ་ཡེད་ ཐིར་ཝྲུལ་མཆང 
ླ་ ཧི 


ཡར དྭ་མ་ལ། 
ཧ་གཧས་ལ། ། 





།བྲྲ གཡབ བ་འ་བསམ་ ༡ ལ་བ 


ཡི ཟབ གི 
རལ་བབང་དང་དག་པ་ཡི གོ 


།གད་ཅིག་ཙྲ་མ་གིབ་ཐལ་བརླ་རོབ 





།འདིར་གཤེགས་ 
ཉེས་ས་དཔྲ་འྲ་བ 


ཞྲོ་ལ་ཁོ་ ག་དགུའི་སིན་ ྦ 
ཁེཐབ།ར་། པལ པའི 














ཛི ད་ས ཧག ཡུ་བ་གསོལ་རོ། 0 ཕིན་ལས་བསྒུབ་ཕིར་མང་འ་གསེལ་ལོ། །གསེལ་ལེ་མཆོང་ངྲོ་ལས་ 
ྲད་ སྲོག་དང་ཕྲེལ རེ 2 གཁྱག་དྲགོའི་བགྲ་ད་གབ། _།དལ་ཝཐ་ ལཾ གསོ 







3 ཡིག་གི འཆབ་པ འབར་བ 
2 བདག་གི སཇཆག་བཤ ༨ པ་ བོར 1 7 བ་གཡེལ་དང་བ ལ་ར 
ང གས་ེར་བགགས། ྷག་སུང་གོ་བདུད་ངབ་བིར་བཟོད་བརག་སལ། བི 






རམ་་འང་ རི 





གཉོརའཡུལ་ཁྲིའདེལ་ཐིད་་ ས། །ཆསས་ཆག་བཤགས་ལ་ཚངས 












དབང་དངེས 
གྙཾང་རྣམས་ལ་འ 


ཅའ 











༣གུབ་གྲོལ། 





ཅེས་ངང་ལ་ཆགྲོབ་ད་ ཀྲ་ཀླད་ཀླུ་བ དུད་བཀའ་ཝད་བཅུབ་ཤྱི་ཟིན་བཙེལ་ཕྲིག་ལས་སྱུ་ ལ ྱེད་ཚེས་ ་བ་འདི་ཡང་༧ དམར་ཐག་ཆོད་བན་འཆང་བསཆས་ 


སལ་དུ་བགིག་པབ ་བསྐན་དྲག བརླག་པརླ་ལུའ་ཅོག །མཆཚོད་པྲ་རིིཤྭ་རབས་ དང་བཤགས་པ་ གཞིས་མི མི་འགྱུརརྡ་རྗེའི་ཡང་སྲིད་ ཀྲ་ད་རིག །རྫགག་གྲུབ་་ 


ཟྱསམཛལ་འཅགཔལོ། 
སྟབཛ་གྭ་ཏྐ་ཐཱ་ཁྲ། 

ཡར (འཞང་དུ་བ། 
་ཡེད་དཱ་འོང་བ་བསམ་བྱིས་ཆི་ཁུབ་པརྦཾ་བཱར། ་ཨ་ཨཱཿཧཱུ་ད་ཧེཾ་ཧཱིཿ རང་འིད་ཡི་དྲར ་ལྷར་གསལ་བའི་ (འི་ཐུགས་ཀ་ཐས་ 


ངུ་པའིངད་ལསྭ་ནུང་མེ་ཐེཾད་སྦེདཱ་ཀྱི ཆེད་དུ 
སྲཀྱི་བདུད་རི་དང་འ དེལཔའི་གཟང་འ་ སེད་ 


༄།་ །ཧ་ཨོཾ་མ་དཱ་ ་་ ངཔ། བསངས་ ཅོ གོད འདོང་ན་འཇི་ཞུར་བ། འཾ། །ཨོཾ་ ཧྭ 


༣ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝཱ་སཾགཔ 
±: རའི ་ལས་ 


༥- 











{2 










འོ་ག བགད བོའོ 
ྦ སས ་ ་ རྒསྲསཿ ངི ིགླ་ིབ་རའ་ དུ་མ འི་མེ ༦ 
དྭནུར་བླི ཤེ ཁབ མ་ཡི གྲ ཿ མཿ བྲེ་བེའི། བས རྒས་བཱསན་བ་སདྲ་ཧཱརྦ་སཔའ་གསའ 

༦ སིེ་ འད གྲོད་པ པོ ཡུད གགུ་བྷོ་ཁུ མཛོད གས བ་གན་བླ་མདུ་ི་པའ་གསོ 
ྱ ག་བ བ་ཡི མའ །བཟའ་བརའ་ལྡག་གིབ་བཅུང་བ་སྒྲ་ 


འདུད 
















+ 


| 1 


.‰&& 







༨ 









རྒ་བི་བསྔག་བ 
སབ 'ཅཀ་ཤད་ཁྱི་ བསུག་བ་འདིུ རབ 
དང་ གུང་བསྒྲིགས་ ཏྲེ་གར་བསངས་ ར་ལོ ་བརྡ་དྲེས་བ་ ༤ ་ ལགས་ འཕེལ།། 








༄༅། །གསེལ་ཞེཿ ཞིང་མཆེད་པ་ལྭ་བ་ཅེགྲ་བས་པ་བཔཔོ་བདགྲ་ཅ 
དམས་བའི་ངག་ཞྷེཌཱ། བྱི མཾ གཞོད་ བདའི 
བ་དཔེན རའ „ གངགྒྱ་ཆུས་ཀི་ ཐ་པ་ དྲུབ 


བཡའྲ་པ་ བའ་ལོ་ལ་ཞི ཞིང 












།ལ་པུཐ་རེང་དུ་ 


བོ 


བར་ཆདྲ་ཀྱི་ཏེན་ཟཱཾག 


་ 
གས་བྲུལ 
འདུབ་བི་ལི། 


ངས ཁད 


ས ཏབ བསྟན འཁེལ་བྱིས་ བརླུལ་ གྲ ཏུའེ འཆིང རུ ཐིར 





།།བན་ རྒ ་ལཾ།། 


ས་པའ་མཛོད་༤ 


ཉཐྭགཕྱཐུཧཱཱུནྙཧཾ 


ལ་བའེ་ལས་གིང་། 


།ང་ 
་ 







ང་ཁ་བ 
༔ཐལྨྲད་ལས འགྱེད་བཞུགས་སེཿ 





//° 


ཛཿ 


ྣ བའྱི་ཆལ་བྷ 





བསཿ 












ཙོ 
དུ་བདུདཿ 









ལ་སྲ་ཀི་ག་གྲཾ ་པྭ་དྲག་ཤུལ་ཅཞ༔ 








འབྤབྲད༔ 


འབོད་དོ་བསྐུལ་ལོ་བཀྲད་ 


་ མགེཤ་བུདཿ 





འཁོར་འདྲསྲ་བི སིད་གྲགམ་ ་ 
ག་དཱ་ཀཱཱ་ལ་མྦཐུ་བོ་ཆེ༔ དྲེགས་་ 








བཅུདདམལ་པ་ཡྲ་དགའདུ་ 


གཤིཤ་ཇེ་ཨ་ཡྭ་དུག་འབྲུམ་དང་ཿ སོ་ག་ཡ་ཇུག་འབུམ་ དང་ཿ བདུད་བྱ་ས་ཡ་། 
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1) 









ཛཱ ད་ 





མ་གལ རོ ྣ 
བོད་ད ཀླུ་ཆེན་བྱགདྲ༔ བཟའ་བྱ་དྒྱཱ་ . 


འཇིགས་བྱེད་ངབུུ་ དལ ༢༠༤ ལྟུ་ : 


¡ དཁེར་དངྱ་མཱལཔ་ཡང་སྦྲུལ་ཆེ་བབཿ 0 ༤ ༤༤༤ 5: 























ང་གས་ང་ལི་དན་འདྲི་བོདྲ་ཁུས་སྣུབས༔ དམ་ཛས་གཏོར་ས་འདི་ལེངས་ལཿ ང་ཡང་དྭས་ལས་མི་འདའ་འཚལ༔ ཟུད 
ཡུང་དམ་ལས་ འའ ཞིརུབ་ དབདྗེང་གྲལིང་ 'ཕིན་° ཅའ་ གྲབ ༔, མྱུན་དུ་སླྲུ་བ་བ་ཤག་ $སྨད་བངདུ་དྲ། ༡ རང་དྔོས་ཕ་ ༤ 
བག་ལ་བ་བ་ངཔ༔ བཅོལ་བ བི £ ་འགྲུབ་པར་མཇངོངཿ ཅེག་ཆེ ཆི་འགྱུར་ཇེ ཇོ་དྲག བྱ་ཐུས་ཝཞ་རལ་་ཆིསྭ་ཏྲ་ཏེད་ ལ་ཞལ་ཆེམས་ལགའགྱེང་ 


ནང་བ སྐལ་ཡྭ༔ གྱགྱཛྱ 










ག་ྲོརའདོ་ལས༔ 


༤ 


གཡངྱ་་གསྱ་ཙཱའི་ཞེརྭ་སྒུབ 


མཚེག༔ 


ཡིད་བཞིན་ 


ཞོར་བུ་བསམ་འཕེལ་བཞུགསཿ གུསྲ་ཁང་བཙེག་བླསད་མ་བྲགེ་ཞིག༔ 





{¢7¿ 


༈ཱགད་འདི་བེཅ ་ཐུན་མད་ལ་ཡིག་ལིདབཞིན་ཞོརགྲ་ལཁྫོཿ༔ གུབ་བདདོ་དའ་སོར་བདོ་ལས་ལྒདཔརར་འྒྱན་རྫོ། འ་ 
གླུབ་ དཀྱིལ་ བདག་མདུན་རིགས་ བདག་ལག་ ལེན་ གྲགུམཿ༔ ཕིན་ ལས་བིན་ནབ ས་གཏེར་འབུལ་་ | 


བྷ་ནར་ཡག་དགྲ་ནམ་པ་བཅུན་པ་འདྲིཿ བླ་མ སདོ་ཙིར་མཚོ་ཆུལ་བེད་ལ་གཏདཿ༔ གཏེར་ཧྱ༔ 
གསྱ་ཧཱ༔ ག།སངྒྱ་རཱ༔ ཟབྱ་ཙ༔ ཟུགསྤ་རྱ་ བརྡའཇིསཿ གུརུ་མ་ཊི་འ་པཱ་ཧྷ་ཧ་ཡཿ 





སྡུང རྔོ ས་པའི ་གྱིས་བཀླུབས༔ དེ་ཡྱི་ཐི་བོར་བཅོས་ལྷཱན་རིན་འཐབུང་ཡ་ལྲུས་གྲི་ སེར་གསུལ་འཇི་ལ་གྱོར་ལོངས་ 
རིའི་ཆི་ཤཱགསྔ་ང གས་པབར་གསལ༔ དཀརོ་མ་དད་ཡིདཅབྒགོའུ - ཟག འྔྲག་ས་ང ོ་ རིན་ཧཱེའཱ་འབརུ་བའི་་ 
ར་ཛྫཱཿ བྱི་མར་རགྲ་མགས་འཁེར་བར་བབ་མ༔ ཤོཇཾ་ལཱུ་ཛཾཔཱདཱ༔ ཝིར གྔར་སིངྡ་ལ་ཛྫཿ 

ངོ 


གཟུངས་འདེ་ཡབ་ ཡུམ་སྲཾག་སྲ་གས་བཏུ གྲ་བ་ཞེ་ ། འགུ་ཐཱག་བཞི་བླ་ཟས་ནྭ༔ ར་མ ཟེས་བུ་ངང་ ངོས་གློད་ལེཿ ལ་ཤ ཧྭ ཛཱ གིུ་རྒུ་འཕྲེ འཕྲེག་བཙོམ་ ཡི 
བྱང་ཁིང་ངའོག་ རོག་གྲུབ་ཐཾབ༔ སྱི་ནས་གྐེ་བར་དབུལ་ཕེངས་ཧྲི༔ ° ཆུགཿ་ཝཿ་གྲཀ་ཁས་ཐར་ཐར་ འགྲུརཿ བ་ངཞིག སྒྲས ངེ ཐཾས་བཛང་ཿ ཛལ་ཡེད་ལ་དཿ 
བངཀང་ཉཿ མངོསྐྱ་རུས་ཐབ་ལར་ཐེ་ཆོམ་ཨེ ་ཡེང༔ ས་མ་ཡ༔ ཐུག་གྱར་ བརྔའ་ཐིས༔ དེ་ ན་ས་གཏེར་མ་ འབུལ་བ་ནི ༔ གཤཆོད་བ་ བྱི རབས་གཞུང་དུ་གསལ༔ 












པའི་ དབས 


ཤྲུག་འ 
གེས 
གཿ 
བཀ ཧོཿ བ་་དད། , ཨོང 
!ཱ རར 


-2⁄ 






ཿཱུཾ 


སཿ 


' ཚོས་དབི་ངས་ཁུབ་གདལ་དྭཀིལ ཁྱེལ་འཁོར་ 
བཤིག 


གསས བ་ 


= 
ཆོད 5ྫ་ཧཱུཧཀྱབ་ཧྷུ 


འགྱུད་ཡབ་ཡུམ་འདིང་གྲ་ཤེག 


ཁཱ བསྟད 






རི 





པད་འབྱུང་ཡབ་ 
ཡུམ་འ 
་ གེི་མཆ་ 


: 
ད་འདི 


རཾ ་ 


མོའ ཏན་བ་ཀོད་ 


ཉོ ཿ 
ལཿ བབུསྲ་བུ དམཔ་བརག་ལྭ་ག 


དབས༔ རྔ རྭ དབ 


སླགས ལ་ས ཉཱ 


ལི ¬་ག༨ 






༽སི་ དུམ་བ་ཡི་བུ རུ 


'འབྱསྦས་རྒྱ་ གཤག སུང་ཐུག 






















ཡོན་ ལུ ཁའྲི་མཛོད༔ དབང་བརྱུར་ལ ཆཱ་ཛ 
ཀྱི༔ བྱི 


་བའི་ཕ་རོལ་ཛྱ, ་བའི་སེབས་ལས་གུབཿ འགྲེག 


༔ ཁགས་མགྩོ་རིར་བསན་ཐ་མར་ལཝེལ་ཚིག་བུར༔ 









ཛ༼ཐཐཝས་ 
་ལ་ལ་བགདྲཿ 


བ་འདི་སངསྦྱག་ས་བྒྱད་འབུང་གཟུསྱཀི་གཟུངས་མ་མཁར་ཆེན་མཚྱོ་རལ་བདག་ལ་ནོར་མུགས་དང་ཟག་གོསྱ་ཅིས་དབུལ་ལངས་སུས་བྱུར་ཏེཿ 


ཅ་ང་ལཿ ཟཔ་ཞེར་དངོས་གུབ་འབེབས་བའྲེ་ཤི་ྱ་ 





ཨྱཾ་ཧཇེ་ལ་ཡང་ཡང་ཞུབ།༔ 





བ།སང་བའི་ཞ་ལ་གདམས་རྫཕ་བརྱནད་འདྲི་ 


ཁྱེད་གི་དུས་གསུསུ་བ ང་སྒྲ་རབ་ཐམས་ 
ཅ་དྲ་ཀླིཿ བུལ་བེངས་འཇིགས་ལས་གྱེཾབ་བ་ཡེ༔ ཐེར་བདག་་ 
“བ་ཡུསྒྲ་སུ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བསུད༔ ལསལ་ཕྱོར་བའི་གདམས་བཞི༔ དང་ཡེར་ཟ་འོག་ཤོག་བུ་ལ་སེགས་བའི༔ ལྷ་ཛས་ལོགས་གུ་གསེར་དྲུང་ལ་ 
ས་བ །ཁམས་གསུས་གྲང་ པ་ཚ ༥ 





་ཛཿ ཞེག་ 
ངད་ལཝན་དབ་མ་ཐམས 


བཀ འདྲིན་ཕཱིང་རྗེས་ ༢ 






{; 3 














ཅཱགཞང་བའོ༔ 


གསང་ཚུ༔ 









༩ ད་ང ¬ རལ 
ལལ ༠ འབའལའ་།ཅཅལ་བང།། ༔ འབོསཿགྲེང་འཛི་ཡ་པའི་ནོའ་ཞུན་ འྩོ 
གཞགྱ་ཧཿ༔ ལབྱཧྱ༔ རེག་འཛིན་མི་འགུར་རྡོ་རེ་དྭག་བྲོ་ཟུག་ཝགྲ་ཆལ་གྱི་ག་ཏེ་ར་མ་བགད་མེད་བའོ༧ 


འདི་ཡི་ལཁརལ་ཇི་ཝན་དེཿ ཚོས་འཁརོ་གཞན་བོའི་རིང་དུ་ཐཿ 








[ཐཁ་གསྲུང་དབེ་བྲང་འདུབས་ཡར་ རཿ 





གར་མྲད་ལཾ༔ 






ཝི་ལག་མ་ཤོར་ ` 
ལངས་སྙིཾད་འཕེལ་བའི་ཞོར་བུརཤོག༔ ས་མས་ཡ༔ ཐུགསྦྱ་རྨཱ་ 





༅ 5 ཟོ ཐ་མག སོ་ག 
དཿ ད། ཆཧིམ་ཧཱ་གུནུ་བླད་བ་ཐཱ་ཝ ་ཡེ་བཱུཌཀི་ི་་མོ༔ ལིག་འཛིན་བྱང་སྐ་བའི་གིང་ 
གཿ བ།ད་ཆེ་།ཁ་ཨཧ ཡུབ་སཨའ་བགས་བླད་དྭ་ ˆ: ང་བ་ཡི ཁ་ཚར སིང་ཟིག་ཟབ་གནད་ ` 


བ་སང་བའི་ཡང་གསང་༔ ཡེ་ ་གསང་ཟབ་གནང ་ངེཊ་ བསྡུབྲི་ ཤྱི་ཞིང་ ད་ཁ གསང་གགབ་མྱ་རུད་ ་མཁའ་འགོའི་གཱིང་་ ། 
ཁྲགཿ ཟ་བྲཧ།། ཁས་་འདེ་ལ། ངོན ་རྣས་པ་གྲསུ ་སཱེཿ ལྷ་བགླེད་པ༔ བ༔ གཛགས་ བཟླ་བ༔ རྫོ་གས་ཆེད་ལ་ཕབ་། 














། རེ 








༠ ༠ ༄ 


༨ ཐོ ཤོ་གློོ་རོ་བོ་ 
ཀྲ ་ ང་ མྲ ཐད ༢༡༦ ལས ངི 
རཾ ཐ་ཧད། བད་་་་ ཆསྱ་ཏི་དབིངས་གུ་ཐིསཿ 
ལུས་འདྲི་སེང་ཞོ 
` ཐར 
རང་གསལ་རང་ཤར་བྱི་བད་ལས་ཡེ་ཤེས། 


རི་རར་པ ར་གྲྭ་ཆུལ་ 
སེསམས་ ས་མེད་འངི་ར་ 
འདེ་ལྭ་བགག་འཁགཟི་རང་ 


འྲིསཿ ¡ 









གུ་རུ་རྡོ་རི་གོ་་ཐ 
བཝ་མེད་འདྲི་མིའྱི་སུབས་ ་གཞས་གུ་ ུརྡོརེ་གོ་ དྲུ 











= དབུ་སུ་དྭགས་ཏེསཱ་ལ་བ། པ་གས་པ་རོ་༩ ་ གྲག 
བག འའའ བའི་ཡར་ གཿ གྲྭ་བྭ་མྭ་དུད་ ཡཇྐའན་ 
ས་ ཿ པུམ་དམར༔ ཤར བ་དར རི ` ཏར 
དབེས བཞི་བ གསཿ 'ལྭ་རལ་བ་ བའབུམག་ག གཏི ལ་འབི་ལུཿ ཞི་ ་ཐཾག་པྲན་ 
མི་ག་མི་བཟོད་བར་བླསེུངཿ མགྲིག་པའྲི་བ་ལཁྲརྦཾ་ཆ་མདུད་ཀྲི དགས འཛིག་ཅུ་ང ད་ཡ ག་ཡབ་པྲུས་ 
དཀར་གཟལ་ཟླ་བའིམ་དགཿ ཇི་འཛུས་ཡག་བཞི་ཐལ་ལྱར་ཤེལ་ཕང་བང་ ང་དཀར་འཛིན༔ ཡབ་ཡུམ་གཅིས་མེད་འཁྲིལ་ 





























ཌཱི ཅཱ ` རགླུགགཤི༔ ཅུད་རའི་རང་ཏེ་ ཉེད་རྡོ་ཇྲ་པོ་ལང་ཡབ་ཡྲུག་ 1དཆིགས་ཏེ༔ སས ཇ་འ ལ་བ་བ 
༠ད་བ་ བ་བླ ཀར ཅི ལེ་ལེཿ ཧཿ 'ཡབྱ་ལི་ལིང་ལོ .ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཤཱིདེ་ཛ ར་ར ོང 


རཾ བུའི ངོ ལུམ་ཅི་གིང་ 





: ཁྲག་བ། ་ལ་ རླ་ཐུགསགའི་གུ་ ༤ི་གྲུ་ཿ ;་ཡབ་ཡུམ་ལང་སྐོར་འ པར ཟི 
ང་བ་མཐའ ས་ཡ ལྨུཿལ་ དྲསིགས་ཏེཿ ་ཨོ་སཱཿཛཱ་ཨ བདེཿཨས་ཡུཿ་བེ། 
ུདབ་ྡ་འ་ ཧིཿ ཅུས ས་ཅི་པ ཛ་བ ་ ཿཨཱ་ཡཱཿ ཅཱ སག ངཱ 
ཙུ གསགས རྨཧཱུཿ ཟླུབ རུད་གཙྫུང་། ད་པ་འ ༨ 
རཅ་འུད་ོ་འིའདོཁལའོ་ཁིལ་ བྱ་ར ི་ོ 















ཡེ་ཤེས་ སཆོ་ ྱལ་ དང་རྡོ་རེེ་དེགས་འཇེམས་ཡབ་ལུས་ལ་ དམིགས་ ཏེཿ 


བ་མི གཡོགས སབས ་འ 


ཨི ཚོས 
རུ་ཀར ཤཁྲེར་འངས་སང་གྲཾ ས་ཧ 
ཡང་ནི སྤ གོ ༢ དདེཾིང 
བ་ད 


རི དུ་དམཾག 
བའོ 


བོ་བ 












ཨོཾ་ཐཱཾ ་ཀཾ། 












ཏི་ཛ་ 


ཐུ 
ཿབལི་གངཙི་ཏེཿ 

༤ བད་གྲུད་ཀིང མགར རྡ་མའ བམ 
རྷཱ་བླཱ་ཡེདཱཿ ཨུ་གི་བའ་ ༤༨; ' 


མམ 
ཞ་བྲདང་ 





£ 


རཧྲི་པ 
ཤ་བ 
ལི 













; ཛྷི ལེ 
འི སཿ 


སུ་ཀ་ས་དཱ་གྲུ་རུ་པྲཾཾ་སཾ 
དངོསབཅད་དསད་འདང་བའརར་སང་ 













་ ཁི སྤེམས་ཧྭཿ ་གྱིས་མ་བསླད༔ 
ཐྲ ཁབའ་༨ང་ར་ 1 ་ པཔ བརའ་ཐ 5ཁུཆཝ་ཁུབ པབ་ཡུསྦ་ཧི་ད་ བཞད ཧིཿ 
¬: འའའ ་པ་ལ་དམིགས་ཏེ༔ ༽ ཙཿམཱཿཧཱ་ཨ་ཚིག་ཧི་ཚུག གུ བ་ 
༢ ད་ ༼ ༡ ཤཿངདཿརཿབཿམཿབྱོཿཧཱཾཿཧཱཿ ཧཾ ་ ང་སིད་ བཾ 

་ ན་ག བཱའཿ རང་ཧིད་ སུང བ་ཤུས་ལ་ཐིཨ 


དྲ ་ དཾ ག་བ འདང་དུ་ཤར་བོབ་ད་ཡུ་ཞུསཿོ པ གུབ 
་ བ་པ ཁྭ་གབས༔ 









ལོ. 









ལྭ ད་ཟསས་ཅངྱ་རུ་ཨརོ་ལ་མར་བབ་པ་ 
















ུ རཀ 
འཁིལ་བར་ 


ཏི ཧ་ 
མཚན་པ 


རར 


པ་ཁྷ་བོད་ ད་ཁ ཇིབ ་ 





བས ་ 
ཡལ་ག ཁོ 


དགྲག 


ཅཅ 








པར་བགམས་མོཿ 
༩ ༤༡༡༧ 

ས་ 

མསྲིལ་པའི་འཐེ 


བས ་ རས་བགད་ཆིང་ལ༔ 









ནོ 
གཔ་ད 


དམརྦག་ཡོན་ ས་དེ བས 
དྲང ཡི 
ཕཱ ྔི་ རུཁ་བིག་གདད་ཤི 


དྲག་སྔགས་ 












ཧཿ 









ད་ལ 

















ར་ས བ་རེ ཡུས་དུ་ དམེགས་ ཏེཿ 


དངབ ཅིཁར་འགོ་ངང་འཛི ལ་ས 
ཐ་ ཀྲོ པར་བྱརཿ མཁས 

ཐབས: རྷང་བད་འ 
གྲསམ་རང་ལ་བ 









འཁེར་འདས་རབ་འབྱམབ། ེཁ་ མེར་གྱི་ 
ཧཱ གབང་བ་བ་དམལ་བཞག་བརར་ པོགས་ 





དྲག་མས་ གཉིག་བླ་ནའོ༔ ཤྲ 


ག་ལ་ཞེན་བླར་དསེགས་ཏེ༔ 








ལྙེ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་ཟུལ་ ་ཨ།ཁའའགྲོ་སེང་ 


ས་འཇེམས་འ ཁིལ་སུར་ དུ་ངཚིགག་ ཏེཿ དག་ཚགས་གཉིས་བླ་ནའོ 


བ།སང་བའྲ་མགྲེད་བྲ་ད་ཀད།ཁྲེས་ཇམ་ 
དྲག་ཝགངབ། ་བ་ཞིར།ངང་པོི གྭ བུདྲ་གུམ་བླཟ ཟའ 


=: ° 
བེ ེཟད་དངད་ཟགས་སངགིག་པ་ུ ཡུ་ཀ གས་ག ་ 
བུགས བགསི་མེདཟནས་བདྲ་བི་ལུལ་ང་ བིད 


ཤཞ་ ལག ༔ཾ-ཿ གབུགསྐང་འཧཾ་གཟུག༔བ། མང་་ 


༤ < དྷ. = རོ ° = རི ཌཱི 
ལ་ཧ་མྭཧ་ཱ་ཤྭཏྨ་དྨཾདཱ་ཨ་བཾ་ཨ་ནྦཾ། ཧཿ རྭ།ྭ་དཱུཿ རྟ་ལ རག་འཛྲིབ་མི འགུར་རྡོརཾ་ དྲག་བ་དུས་ཝཞ་ཆལ་གྱ་ག ཏེར མ་བཟླད་ 


༼7 





° 
༡ 


༤༽ < =~ ལང, 
ཌགུརུ་ཛྲཾ་རེ་གྭཾ་ལད་ལས༔ ལཁས་འགྱེད་གྲད་གསུམ་རགྲྭ་བུད་བའུགབ༔ 
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ངཱ ཿཤཱིས་བཱ་གུདཱ་པླད་བྲཛ་ཤ་ཨཿ ཡང་བང་ཚོག་སྩོང་དྲུག་གི་གྲུ་གྲིའི་ལས་མཐའ༔ ལས་འཐུ། 
ཐེད་གསུས་རནཱགྱ་བིད་༔ གདུག་ཁ་ལེའི་ཟུ་བི༔ ག་ད གསོད་པ་འི་ཤག་བཟ ལུས དྲད་སོའ༔ བ་འབད 
བའི་ཐབ་ས༔ ཞྭ་ང་བ་གངསྐྱ་ཆུས་བའི་གང་དུཿ ཐོ ས་ཟར་དྲག་ལ་འགྱེད་པའི་ཐབས་མིང་དུ་བཏགས༔ ཞང་ཞུང་བེན་གྱི་སྐང་དུ༔ 
གཏོ་ནག་མཚན་མའི་དྲག་ཟེར་དྲ་ག་ལ་དམིགས་བ་མིད་དུ་བཏགས༔ ཁྱིབ་དང་ནང་བའྲི་སྐད་དུ༔ 


༤ | 
ཡས་ལམ་འགྱིང་བ་ཙཾང་དུ་བ་ཏགས༔ ། 











རག་བང་ཝགསྭ་རིང་མའི་ལྟ་བ་ལས་ཟིན་གྲིད་གྲགས་ཟག་བེད་མིང་དུབ་ཏགསཿ དེ་ཞྭགུའི་བླམ་ཆེན་འདི་ལ་ 
གང་དུ་བ་སཱིན་བ་རྟ ཀསྭ་ཕྲན་པ་ག།༤ ཆེའོ རྒྱུག་དུ་གཏོར་མ་ཁ་བརྲོན་པ་གལ་ཆེའོཿ དུ་སྲ་ས་བགང་བལ་བཟེན་བ གལ་ཚེའེ་ {ཁབ ཿ 


། བཞི་ ཀན་ཡཆོག་དང་བདུན་བའི་དྲེན་ལ་ལེམས་བ་ ནད་ཡིན་ཞོཿ ཕམ་བྱ་ཐེདྲ་ཐོགས་ལ་རངུ་དབང་ཐབ་བ་གནད་ཨིན་ཧོཿ འབྲག་ 
ཧང་ཆོས་དང་སྐམ་ཉེེདབྲ་མདང་ཚས་སེད་ལ་ལིད་ཆེས་བ་གནད་ཡྡིན་ནོཿ ༼གེ། འདི་ལ་དྲཞོནམ་པྲ་ཝས་བགན་ཏེ༔ ཿ 





 བླ་ཝཱབ་བའི་གསང་ཛས་བཅའ་ཐབས་ནི༔ རི་བྱོ་བད་དུ།ཁ་དྭན་བའི་རི་སར་མི་བསད་པར་ཕུང་ཤུལ་ལི་ས་ཝ་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་བྱཆགང།བའི་གེང་དུ ཇོ་ཇེ་ལ་ལེད་་ 


--~--~- 









ཀྱི་བཤེས་བུ་ཚུར་གསུམ་དམར་ཐག་ལེ་ ལབ།ཿ ངེའི ཅ་ དུ་ད་རྭ་ནྣག་ གྱི་ཧུལ་ཨཚ། ཞྭ ་ཆེ་རིང་ལཱཾ ཅ་ཇམ་ལུ ན་ཆགང་པ༔ ལཛགང་། ཀྱི་རོ་རྗེ་ཚེ་ལྔཔ རྭ་བདངས་བ་ རྩོ་བའི་ཏོག་ 
ང་ད་ཝན་བྷ༔ གསེར་མའི་མྲདན་དུ་བདུད་མགོན་བླ་ཞད་ཏ་ན་ག་ལ་ཞན་པཿ རུ་དད་བདུད་ཞགས་དྲག་སྐ་ཐེགས་བ༔ གཏེར་མའི་མདུགྱ་ཆུབ་བ་ཡགས་ག་ཡེན་དུ་ 
མ་མོ་སཱག༔ གཤིན་ཇེ་མོ་བེའཿ ལུ་བཅུད་ཨ་ཐེ༔ བཙན་མོ་དམརཿ དུང་སྒེང་མ་གག༔ བདུད་ཕ་ཁྱརབཟི་ཨྲི་གགྷ་ར་ཞག་ཅཐ་༔ དེའི་རོག་བད་རིམ་དང་མེ་ལྔ 
ཟུར་གྲྭསམ་དམར་ནག་བྱསུ་དུག་ལྷ༔ ནུ་དར་དམར་ནག་བྱཅུ་དུག་བྱུ་གས་པ་བཞག༔ དེ་འོག་བང་ཟམ་གཉིས་པ་ལ་གཏོར་ཟརོ་བཅན་གྲསུམཿ བ་ཞག་ཁྲག་ 
ཡཱད་ཟ་བ་བྱན་བྲསུསར གཡ་མ།འ་ཞག་བ་བྷྙན་གྲསུས༔ བདུད་ཞགས་བཅུ་གྲསས༔ དེ་འོག་བང་རིམ་གགུམ་བ་ལ་ཁག་ཀེར་བཅཅུ་གསུམཿ མངའ་བྲལ་བཅུ་་ 





རཾ 
ཌྷ” 
% 


ཞི 


རྩ ་་་་་ལ་ ་་ ་་་་་་་་ ་་་་ རརར ོག་སོས་ ར་ 
༄ཿ རྩ རེམ༔ རྱེ་གའ།་འད་ ༦ དྲ་བྱ་ང་བྱུུ་བྲ་བ་སྦ༔ ཞག་བརུ་བའུ།ཧྱ༔ ›རེ་ལངས།བྲོས་པ་བནུ་བ བླ་ས༡༔ དེ་འེགབང་རམ་བཞ་བལ༔་ ཤངལ་བྱརུ་ལྭ་བཿཿ 
:བེཿ ༼ཛ༽་ ཀུ ¬ ༤: ༠ ༤ -. ཡུ ༩ ༥ ° := ར་ར ཅར ངཱ ཟྲི བཀོང་ལོང་་ པང ``` 
༠༩༩༠ ཡུས། དངཀཏྭ་པ་བྱ་༨སུས༔ ཀད་ཟར་བྱ་ གསུས༔ ཨཡཅོབ་བ་གའ་སང་བག་བྱད་ བས་ས ༔ ` བར་གར་ངུ་ཐ་ཁྲག་བ སྒ ཁཿ ག་བ རྨ 
== ང ་ °.°-¿ ༤ ༤༤ 
ཅལལ་གུཁཁ་ཤེང་མ་དས་བ། ༡ཁུ་ལ་ནབ་ཁའཞ༡ཿ ཡཐའ་སར་ལཱ་བ་བ། རབ ཅུ ཁ་བྱ་ཅང་ཟོར་བླ་ལ་ལ་མ་བར་ལ་ཆོསས་ཡང་ང་ལེ་ལྡ་ར་འབར་བའ་གས 
༤༡༤༡༠༠༡༡༤། ཛོར = 
ཀདིར་སྲར་ལེ་འཛཾ༔ ཆཚསལ་འཐའ་མ་ལང་བཞ༔ དེའི་ལེགས་བཞི་སཚ་ཡས་བརྟད་དྲུ་ གངཆེན་ཞིངཆུང་༔ གླང་ཤེན་ཀེ་རྲོན་སཱབ་ལྲག་བརླ་སས་ཁྱི་ཚུལ་མཚོཧ༔ གི 
༤ ༣ རོ ངི : = ཆེ ¬; ངོ --ཤ 
ཀླ་ལྭཾ་ཝིང་འབུལ་མ་ ཝ་ཝ གག་ས་ལྟ་བག་ཞི་བཟོད་པ་འཇིགའ ཀལ་སྤུརུང་བརྡ་བའྭ་ ཤོ གཅུ ཤ་པའང་གཞིའི་བྭ། ཡུང རྨ ཧཾ །བུད་ཤ་ངདུ་དག་ལིང ཟྲའེ་ལང་གདེན པང་ཡ 
གངས་མང་དྲུ་བཙྫོ། གང་ས་འབུལ་བའེ་ཆ༔ 








༡༩༡༡--༢-༩༥༤-༡༡༤༠༧-༧༧---༡༤༤༨༧༩- ˆ -༠༤༤༤༡༤-༧༤༧༤༧༤༢༤༤~༨ 


-”,] ཤེལ་བུངད་ མའ་ལང་ག་ཐལས་ ཧང དྲ་གི་ དང་ཁྔཟུན་ པའི་རིང་གྲཟུགས་གེའ་པོལྔ་ད་མ་ས་ཞེ ་ཞབ་ བད ཉེ གྲུ་ཤབ་འ 
༧ ` ༣ 





















-÷ 


719 , 





དེ་ཉིད་མེ་ཧོས་དུ་ཞལ་བཏ་བྲ་དག་ཏུ་བུའོཿ དེ་ལྟར་ཡོ་བྱད་ 


རས བསླུབ་པའི་གསང་རས་ནམ་པ་ཝལའ༡ 
ནཱ་ས་མ་ངས་ཟར་གད་གགུསླ་རག་ཐེད་པ༔ ཆུ་ཆང་ང་བུད་བདུད་ཚི་ 





ཆན རད 


རིམ་བཞི ཤྭ རེ ཧཱ ཟླས་ཡི་དམ། ཡཁའ་འགྲོ་ཆོག་ཧཱོང་གི་ ཧཱ ཡལས་བྱང་མོ ་ལག་ཤ ཤ་ལེ་བཞྐར་འེ 


བླཟ་ཀུན་ཡྱི་ མཟའ་མར་འད་ལྟར་བྱ་ དྲ་བ་བགེགས་དས་ སེ་སྦར་ མཱཱ་ར་ ཡ་ཕཤུཿ བྱེ ཟེ གཿ ཞ་དང་ཁཔའ་བཧྭེཾཐ་ཁྲགཿཿཤུཧ ལ་བ གང་ 


བགམ་སུར་གསལ་ཕགགཉིསྭཧྭི་བ་གསལཿ༔ དྭ་གྱང་བརྡབ་པས་བསྡན་དྲག་ཆ་ལ་ཆལ་བཏང་ཿ ཡེས་པགས་ཆུས་བགུས་ཐལ་བླ་ནུང་གིས་གཏོརཿ 


དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་བླ་གས༔ ༼ཅོ་། རཾདེ་ཤས་མ་ དོག་ཐོརྭ་བྲི་གིསླ་ནབྲ་ཚུལ་ཞི་༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཧ་ཧེ་ཧཱིཿ ཉེར་ རྡ་ཁླ་ཟས་བསྔ་བ་དག་བྲ་ན སལ ཧེ 





ནཾས ས་ཆོས་ཀྱི་ 








རེ་ས ནཱ ཅོ ད་ཛཿ སྭ་བཱ་བལི་ཏ་ཡཱོ་ཨཱཿཿ བུཛ་སདྭ་ཡོ་ཨཱཿཧཱུཿ ཧེས་བླ་བླདད་མགོན་བསོ་བདག་བུ་བདྲ 


/ནཱཆྷུ ཨཱཿ 
༧ ཆརྨཊ་འི རིས 


ལྦང་སྭིད་འཁེར་འདོས ཊ༔མཧྭ 


ཚངྲ་ཐལ་ལབ་བྱུང་བའེ༔ 












བསྔབ་གྲཱ་གར་མ 


དེ་ན ངས་མངོས་༩ བླསིད་བ 


ཅིཿ 


བོད་བཉིད་དུ་ཁུརཿ - - བོང་པའི་དང་ལས་གང་ 
བཟའ་བ ད་གསུས་རླ་ག་བ 





ཧཱ་སཱདཱཱཿ ཞེས་བབབདུད་ཚིའྱི་ར་མཚིན ཤརབར་ཁསཿ 
བྲམ་ ི་ དཧ། ་མཁའ་འག་ཚབ མོག་གྱེ: དྲ དགི བགང་བའི་ལྟུཧཧུ འདེ ལྟར་གུ བའཾཿ 








དེ་དག་ནི 


ཧ་དོས་ཟའ་ཤིན་གྱིས་ ་ 


ཤཾགཱ་ཐྷ མ་ང སེེགས། 


ང་བྲ་ལ་ཚོགས་པའི་ཆེ་འྲཕ་རག་པའི་ ཏུ 
འབྱུང་བཝ་ ཚྩེགས་ཀྱི དཀྱིལ་འཁར༔ ཤིད་གབགུ་ 
རུ གཱང་ཡུལ་ཚང་བཿ ཐགཔ ཡིད་དུ་འང་བ༔ | ཐོའི ཟར་དང་ལའ་བྱཿ ཨི་རུང་དྲག་ཏུ་། འུ་བས་པ༔ 














དམརྦ་དག་ཏྲུ་འཁྲིགས་པཿ ལེང་རཟང་འ་འཁམཀང་འེཆེ་བ 





ཌ།: 





དར་ཐ་ག་གྱི་ཆུ་ལ་མཚཤ་སྣང་གྲིད་འཁར་འདག་ཁྱབ་པ༔ འམར་ཚེན་བི་གཏོར་བརྡ་ལི་ 
གྲུ་འབུག་ མག་གསུབ་གང་གམ་ཁབལ༔ གེཾཨྲཨག ཅིང 


ཁྲས་འདེབྱས་ཀྱིལས་མ།ཁནཿ བདུད་ཞགུས་ ཅས ེིྲིེ 
དྲག 


འཇཛེམས་བའི་དམག་དཔུང་༔ རོ་ལངས་དང་ལིན་ངེ 














སཱམ་གླིང་ཡུལ་ཁེངས་པ༔ 







དྲག་པའི་ 


འཚུབས་པ༔ ཙོར་ཟོར་དལར་པོ་ 
ཆྲཾ་བའི་མ ཞ་དྲང་ཝན་པཿ དལ་འ ཐཾ མཁར ཁིག་ཀང་དང་ནདྱ་ཆལ་དུགྲ་རབས་ 






ག་་ 
ག།་ངང་ ཅར 
ཟི་ དེད དཔཧཾཿ ལ་བ བཞའ 


ད་དང་ 
ཞང 


མཐུད 














བ་པ་པ 





པའཾ་ལེགས་པའི་ཕིཤ་ལས་ལྭ་དབང་ རྭ་བའི་མ ༢ 
རཿ ཨྱལ་བཱ 1 ་ ཨུ ཡག དཱུ་ཡ་ཛྱདུ་ཛྲཾ 


ལྭ་བཱརྟིངྷ་ཨཱཿཾཿ 
༦ 


ཤིད་འའབིལས། 


བྲ་ཙེན་འགུས ཆིག 


ངོ རར ་ 
ང་གེས༔ ལས་ཆ།གན་ ངྲག་ལ་ཟད་བརྲ་བ 


ཟུངས ཡྱོབད་ཚོགས་ བར་བྱ 

















རར 


མ་ད་སྦྭའྲ་སེར་ཨཱ ཤཿ ༣ཤྲོ་མ་དཱ་ དཱ་པཾ་སྭ་ཏ་ཨཱཿཌཾཿ 


ཐེད ཀུནཁྱབ་ཏིིང་འཛེན་གྱིསཿ 
ཉམ་ད་མེད་བའི་གདེང་ཚདྲ་གིས༔ 
ད་བདག་བལ་ བའ་བགྩེ་ད་རྫོག་ས་ཁྱིསཿ 





ཤྲ གཞང་ནས་འགྲུགས་བར་བུཿ 
གེག བདུད་ ལས་འ། འགྱེད་བའ་བྱ༔ 





ཏྲུ ཧུ 'པའིའ གམ་གིས་མི་བུབུ་བར་ 
པཿ ཡ་བ ལྭད་རྟྭགཱ་སཿཧཱ ༢ 
ཤི 

རེ 


གས་ ` 


ལེ ལྭ་ཕངས་པའི་ 


བངག་མདུན་གཅིག་ཆར་ངྱབར་མེད་བྲ་མམཿ ངེ་ལའ་ 






























བ་བ ལེག་ས་ལུ་པ་ཐས༔ དགི་གནད་ནས་འདི་ལྟར་བུ༔ ༼ཉཾ༽ ཌགཾལ།ག་ཁག་གྲི་ཚཾལ་དང་༔ དྲུག་དང་གྒཾག་ གཙོང་གུགུལ་ནཱསས༔ 
་ཱ 8 ༩ གྱུས་དཅན་མིགོ་ཧུདྱ་ཛཱཧྷ་ཝཱཧཱ་བཏ རལ་ཆབ་སྒ་སྐད་བྲེལ་བར་བུང་༡ པའི་ནད = 
4 འདེ་ཞད ཧེ ་ དྲ  ྣ་ ཤོ 

ཡཱཁྲའའ རྔོ ར་བཞི རྩ་ཆགས ཀཿ 
ལཾ ༤ `: རྨ :་ ་ལིག་ཤིག་ཤེག གུ་ཀེང་ འཚལ 9 ་ དགས་གྲཱ་པ༔ །ཕུཾད་ 
༡” ཆ་ ངར ཆར ཌུ ་དེག་བྲུ་ད་བྲགལ་པའ་ཚ འདིར གིགས ུ་ཟར་ཡས་ཆེན་བཞེསཿ༔ 





||| ||| 






བུན་ལྲ་ས་འགུབ་བར་མ་ངོང༔ 
ཞག་པོའི་བུ༔ ཐཱ་ཤད་ཞ 


རླིན ་ 





བྲོ་སུ་བཞེང་ས་ 


ིི་ གྱུ 


དྲབ་གྐྱའཱ་ 





ངོ ་པའི་ཕིན་ལས་མ་ཛོད༔ དྭས་སཱིའི་དག་དྲུ་བང་བ 
ས་ད ཕིཞ་ འི རོའ ལོ 


ོཤ་ བིུ་ཐུག་ས་དྲ་མ་ས་མ་ཡ༔ 
9 ཞྭས་ བཞེངསཿ བདྲུད་ 









ཞྭྲག་པ པ་ཐེད་བེང་མཱ་ 








བི རོ་ལོའ འི་རི ༣རིདེ་སིར དྱ སེ རོ འོ ར་རི རེ་ལིྩོབ་༥ེ འའའ ལལ པལཔ། ༥ ས་ཆེ ཟཀ།  ལོ`ི་ 













རྦོ ༨༣ ༦༔ཿ པལ འབེབསྭ་སུ་བཞེངས་ཤིག ཤག་གཱུ་ བའི ཡམོ་བཞི་ཡི་འཁརཚོགས་ 
ཟླ འུར ཆེཿ་ཆེསྨརར་བརྡ་བྲོ། 50ད་ 'འཆཾལཿ ཁུང་རྣ་གྲས་དམ་ཆིག་ གི་ཡོ་ 
༼ྱོད་རྣ་ཨས་ཐུ་གས་ངམ་ ལ་བབཿ དྲག་རྲུ་དྲ་བགལ་བ༩ ཚར བབདེགས་མངོས་ཟར་ཡབ། ] 
མས ལ་ས་ མངྱཱ་ཧཱུདཱ་དྲག་ འྲི་བིན་ལས་པཛོདཿ  དཛྲ་སེའིདམགུདྲབླག་ཏུ་གསོལཿ ༤ཝྔྲ་གྱིི ཐུགས་ངམ་ 
པཡ།༔ བཅེལ་བའི་དིད་ལྦས་གྲུབ་པར་མངོད༔ ་ཅཱཱཿ 
རྩ ཚེ་ལེ ཡིནཤན་པ་གྲེག་གིང ་ 





- ཅི 


༡༔ ཤར་གྲི་ཡིག་ས་ཤབ ད་ 
ཟེ གལ་ ་ཡག་ # གོ ་ཞག་རུ་དར་ ` 








ཤུཊཿ །བྲས་རཟི་ཝང་ཨིག་ཀྱི་ལི་ལི༔ ཛུསབ་བའ་ཨཾ་གཅོགས་ཐྲམས་གེ་ཟམསཿ གདུག་བའི་དུ་གཱག་ ལགས་ན འབའ 

ལླེ་རུད་ཐེག་སེརྦ་སིད་གྲགྲུམ་གཡ༔ མྤ་གོགས་པ་འེ་ཅ་ཞག་མྱད་མ་ཕྱོདཿ པར ་ཆ་ཟང་ ལེ འཇྲ་གབ།་ 

ཧོ ཟེ ཁྱཾདཱ་རྣཝས་དམ་ཚིག་ག ལཿ སྭ་ལཱལ -[བྱེང་ མས་ཐུ་གས་ ལཧུས་ཐ་བཐཿ བསྐབ་དགད་ང་ 

ཙཿ རོད གིས་མ ར་ཡགས་ཆེད་བཞེསཿ མངོན་སླེད་དྲག་པོའི་བིཤ་ལས་བ་ཛོདཿ དྲས། ༠༩ 

ཉཱིཊྷཐཿ དུད་བླངག་ཏུ་ག་ལ མྲ ི་ཐུ་གས་ཱ ད་ཨབགུ་ཡཿ བཅོལ བཞི་གཤི་ལག་སྦྲབ་བརྡ་པ་ཛོདཿ༼ཧ ཿ 
རྱཾགས་ཐག་གྲྭ་བ་ཞེ ངས་ཤ ཁྱོད་གྱི་ཡད་ཏན་སྦུལ་པ་ཞྲིཿ སེ་བདུད་གེགི་ལན་ཚང་ནད་བདག༔ 

























འོ|ོོཾ་ འར བའར་ངུད་ -གཤིནྲ་རེའི་ལས་མཁག་ས་ཡས་བགྲེདཿ མི་ཤ་གཱ་ཤག་ཁཱལ་ 

ཤིང་ཅདཿ ཁབས་པའ རངས ་ ལཱ ངལམས་པའི་ཨཾ་གྲ་ོག་ས་ཟམས་ ་ཁལཿ གདུག་པའི་ དུག་གསུམམ་ལྟར་ 

༔ རྭཀྲར་ སཾདང་ཐག།བེ་བད་ ༥ མགྱེབ་ས་ བའི་རྟ་དག་ཕང་ས་ དཿ དྭ་དར་གག་ ཟངས་སེ་ཟང་ར༣ 3༡ 

- འཇིགས་པའེ་དྲུ་གླ་ ་ ¡ ༢ རོ སྭཱ དཐསྭ་ཐཱགས་དོས་དུ་ག།ོས་ བཿ 
བར ཊ་ངག་དུ་ད་བླགལ་བ ་ ་ཡངོས་འྲར་ཡཾ་ས་ཆེཐ་བ་ཞེ མང་ར (འི བཔེའ་ཕྭ ་ཤྲས་ 

7།ངོང༔ དམ་སྲེའི་དསག་ད་ ལེ བོང བཙལ་བའ་བབ་ལས་ཐུབ་་ 


ལེ གྱི་ཐུ་གས་དམ་བ་མ་ཡ༔ 
ཀཀ ཀདཞཞྗཙིྣྣསྣསྣསསྣསྣྣྷྣྷྨྗསྨླླ།ླ།ྨསླས་ས་ས་་ས་་ས་ས་ས་་པ་སིསས་བན་ད་་ བེསས་དེ་པ་ིས་ བ་རི 























ང་མཛད ༼ོ༽ ཙཛཱཾ་ཙཱ་ཧྷཱཿ ཅུ་བ་ི་ཤུག་ས་ག་གྷྲ་སུ་བཞེ་ངས་ཤིགཿ །བྱདོ་ཀྱི་གསུང་སླུལ་ཆུ་ཡེ་བདུདཿ དབུགྲྭ། 

ལེག་ཡིང་འདྲེག་བདུ་ཀྲག་བདཀ ལབབ་དྲསུ་རུ་མཛ་ཤད་དང་། གླུ་བག་ཡྦབ་ཁྷ་བཱ་ཿཕཨཱས་འབད༔ ཀླུ་བདུད་འུ་ 

བྷབ་སས་ཡས་བགརཿ ཀྲ ་ གསཿ ཁྲེས་པ་འ་ ང་མེགྭཀི་ལི་ལིཿ ཇང་བ།་ ལོ 
བ་ཙི་ག་ས་ཐཆ།བ་སེ་ བམཿ 3༨ ཧག་གྲགས་མཱཱ་ལུར་འབརླ་ ལྭེ་རུང་ཐཱག་སེརྭ་སྲིང གསྤུམ་གཡོཿ མྲ་གོགས 
དའི་ཅ་ནགྲྭ་ཕུད་ལྭ་ཕུད༔ ་ ཟངས་བ འཇིགས་ང་འི་ཛུ་ག་ཝི་རྲིིཿ ་ 
ཚབ་གཞད་རས་ ༢2 7 ནོ དམ་དུས་ལལ་བབར བས དབ་ནུ་ད་བླགལ་པ་འེ་འིའྱཿ རདེད་གཞིགས། 











¦~ ས་ལ 
། 




















ཆླཌ སྲིང ༣ རེ རྫ ༥༨༣༧ ཅེ 


ཟཾཤ གུཾ་ཐུ་ 


ླ བཞེངས་ཤིབ༔ །གཾ་ལབ་ 
ཱ ག་གེ དུ འའ ཅཅ 


ཿ ༦ ཤེ་ལའར་འ་ ལིར ལླེརླང་ཐག་བ 





ན་བཞེསྣ། གདྦཱ་ཝུད་ 


བཅལ་བ 





དྲྭ འེ་ཕྲེན་ལས་ 


7 ་བའ་མངོདཿ 


ད་ས 
ཁྲཾས་བའྲ་མཝ 





མཛོད དྭམ་སཱའེ་དུམ་ཀ་དབུང་བླ་ཟོག་ཅུ་ 


པོ 


: 


་ཀྱིལི་ལིཿ 





སར་ཕང་གསུམ་ ཡཾ 





ཿཅཱ་ཙཱཱུཿ 


སྒིང ཅེ འབེག འབྱེ 





=» 
° 


རམས རར ོ་ ་བ། 





སེེ 
ཉིན་གང་མཚྭ་བང་ 
རིི་ 


སྱིགས་པའི་ཏ་ 
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། ¦ ཁི ཌོ ༩ ¬ ཊཱ ,༤༽. ° ཊི དད ཚི ༢ ད་༢་།དྲནྲ་ཆོག་འནདྲ་ནས་ལུལཿ ། 
| བྱ ཨབ གྟང༔་ ཛང ཨམ་ས རྒུ ཿ བྱོང ཟམང་ཡྒོས་ཆྲག་ངའན ས་ལ 
( ཅན ༽ ་ྷ བཏཤ་དྲབསུ་དྲ་བགྗ་ལ་བའར་བདཿ༔ འདོར་བག།ཤེགས་ཤངས་ཟང་པགཿ་ད ག་བ.རེས༔ 

= རང ལི 37 བཿ རེ རེ བ་མ  ཾིཾིཾིཾིཾིོིི ་ 
¦ ཊི ངཿ ཐ་ང ེ ཤོ ཐུས ཛཿ 3 ཏི ༨༢༣༣ གགུང་གཏྱུཐ། 1 ཱ སས ་ བཅལ་ 
བའ་བ་ལས་སུབ་བར་སཛོདཿ ༼བ། ཅྭཧཾ་ཧཱཾ་ནཿ ཤར་བཱ་ཨཚབས་ཟ་སྭ་ཀུ་བཞངས་ཤིབཿ ཁདྲ་ཀེ་ལབ་མཁྲག་མ་འ ཧཱ དཿ 

༤ ། - ༄་༽ ༤ ༽ >» : 

༧ ར་༤་འདདཁར་འང་ཆའལ་བེ་ ས་ང་ཡེ་པ་ྲབབ་ར༢༡༡་ར༡་ལ་བ་2 ༩༢་བ༼¬ ° 

| ཤྭ ༽༽ གབྲིཿ \ པད ན་ཤ ༈བ་ཡ ༥.<བྲ ` ྲ ཤོད [ཇོ ཤབ པཔ བའྲི 





| ཧོཾ ཧ་ཅང རད རྩད 
 ྲསཀག་ ཨཱ་གྱཾས་བགྐོར༔ 
མ་ག ཕྲུས་ཀྲུན་ཆི་ག་གས་གང་༔ 
“༨  བའའབདྲོར་ཞ ་ 
རྨ ་ ཅུ་དཱར་ཤག་ 







ཉ་ཐཱག་༩ 





པ་བངས 


ཡཤ་ཤཱ་སཁ ཀབཅ་པ་ ཐོགས 
གཱི དག་ཁ་སི་ལར་འབུརཿ 


སེ 


སྭ་ཟུ་གས ་དྲམ་ དུག་ལ་ བབ 


།དུ་ང་བུ། =$ རྨ ཤང་བ་&༔ 
མེ་ཨ་ཆད་བཞི ནཿ ལས་ལ་འགྱེད་༔ 


ཟང་ཿ དག་བོའི་ལཕྭུ་པ 


བསན་ད ངང 





འགོ་དུཧྭ་སྒོག་ལ་ངབང་བྱེད་པའིཿྭ ར 


བ་ང བཅ བུདྨ་ཟོག་ མད་འ་འཛཤཿ 


ཊུམ་ངྲས་དྲ་ གྲ ཤུལ་འཛིག་སྐད་ད་གཟུབ 2 
གྤ་རུང་བག་སར་བ | པཔོཿ བོ 


རས་པ ཅོག ་ ཤུགས 


པཅུ་ད་བྲགལ་ལལ་ཧ འདིད 

















 དཧྐོདྷཏོཿ = གྲིབ ས་ཟར་ཡས་ཆེན་བཞེས༔ རལ མཛོདཿ སཔ 
ངབ་བླཟ ཟླུགཧུ་བུ། ལཿ ཌཱད་བགས་དོབ་ དམ་བ་མ་ཡཿ་ + ་ལས་གྲུབ་པར་མཛོ་ ཐྲ : 
¿ ཞལ་བྱང་མཚམྲས་ཞ་བ་སླ་བཞྲེངས་ཤིག༔ ཁབཾད་ཀྱི་ལས་མཁགཞྲ་ལོ་ཤ་ དྲག་ 

ཟྲི ཏེ ་བཙམ་ ིདྨ་རཱ་ྲ༔ བཾ ི་ོ ཆུང་བ ཟུ དད་བ ་་ 

ྲྦ གས་ཝཞ་ས་ཡས་བགོརཿ རང་གི་འཁར་ལ་བ་དག་པུར༣ ཆུ་གག་ཞ་གུབ་ུལ་བ། གས་ཐགབ༔ 
ྷི = ༦ གདུག་བའི་ངར་གད་ཆེམས་པ། མི་བཟེང་ ང་དུག་ཝ་མེ་ལྭར་འབའཿ 





{| 








་རྒུང་ བག་སེ་མའིདོ་གསགླཱ་གླཱའོ ཨྱྱོགས་བའིཅ་ཞག་ཁུང་ཚ་ཾང་ 






༡ 


]༽ ་ 





་ 

.2 
¿ 
༡3 
$ 
ཀླ 
(2 





: ཡྲབ།་ཆོགས་གེ་ཚིག༔ པེང ཤཱཧཱ་བཿཐུ ཐུགས་ངམ་བྲ་ཤང་ཟུའ ཟྭ་སྭ་མུལ༔ ལེད མབ ( 

| ངགྲུ་རྭ་ད་བྲཝལ་བའི་ཁིརྱ་ འདོན ཤེབ་རས་ནུ་ངོབ་བཟོ་་ལེབ་བཞེང། ཧྭ ཅྭགས་དྷས ག་བ ཤཤཾ་ལབ་ 

:= ° ཀཡའི་ར་དང་། དང དས བ་གང་ལ ཡ་ ཧྱི་ཐུགས་ད་མ་ཁ་ཆ་ཡ།༔ འཙལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒུབ་ 
ར་འོང ། ཆུའི ཤདངར་མཚོསསྐ་གས་ནུ་བཞིངས་ཤིགཿ ཟུད་ཧོ་ལས་མཔ།་འབ་ 
།རླྱ་རལ་བ་ཿ ཡས རོཾ་ ཆུ ་སྐར་ཤེར་ གྱྱགནྐ་བ། ཉར་བྱབ་ད ངབ རྤན་འབྱུང་བོ་ས་ཡས་བསྐོར༔ དཱ བདུང 














༤: 
༦; 





རྗིལ ༩ ཇབ ོ 5 ཌསཌི^ྲ༨^ྲ<ྣསཨསྲ་ོོ།༼། ༠ པམ་ 














རར ༤-ˆ-ˆ=“-~-~------=« 


| ཀྲཀྲྦྲགྫགས་ལས་ ༼ཛཾ༽ ༔ཧུཾཛཱ ཤཿ བྱདདགགོག་ ཙླད་ཞག་བ་ཡྲི་ 123 ལེ ཡེ 
ཀ་བ ་་ ་གཞང་བ་ཤག༔ ས་ལྷ་ “ཡཱ་ག་གྲི་ཚོགས༔ ཉྭ་བ་བ་ཡ་ འདེལ 
༢ཤགྲསྭ་ ཤ། འྭགཱ་གི་ཁུག བས ཞྭ་ལཱཤང ཡཿ ་ ༩ ༢2༦“ 37 ལཤིགབ་ཤག༔ བརཧ་ལུགསཅས། ® 
ཤག ཐ་ལ་ཡི་ཆོགས༔ ཇ་འ ངི ང་གཞི ཤིཿ ཕྱེ་བར་མ$ཚ་མ་བ་ ཀུ་ཤཱས་ཝཱ་བྱརང་ཚོབ གྭ „ཟླ་བདུད པ་ 
| ཀྲུབཙོག་མ་མོ་བ = སར་བ་གློིྲང་བུད་ྲནདབ ཟ་ བཞེངས་ཤིག་བྲ་ཕུལ་ལེ་འཛིར་ག བཿ 
ཟེ འདྟ་ཨ་འྭན་ ས་འཛིར་ བ། ཤ་གས་ཤིག༔ གིང སུས་ཧྱཾ་ལྭ ལཱ་འདྲེའི་ཚོ་། སཿ འུར་ཞུན་པལ་བིཡ་ ®: 














-:ཟ= འོ འའ 
བ། ཁུ གྲ 








ཕྱེད མཾ 
$ གོ ཆི སྭ་བུགས་དུམ་ག ཤད 


འདིའ་གཤིགས་ཇ། 





ཧྲ 








བ་ཁྲེྭཿ ཟྫག་སེའུནུང་ 

་ དུཿ དུག་གྡིག་བོབ 

ལུཚོའུ་ཚའི་ ཤྲ ཅརྭ་ཀར་འྭ།ར་འུ། ཅར པའི 
ཟཅ་ཁུ་་ཉ་ རྦ་བཱ་ ུག་ ༢ཆུ་བསཿ 


ནྩ་ས་སྭ་ཟུག་ས་དོལ་དུ་བ་ཡ་བབྱ༔ 


མངེ་ཟུད་དྲབ་བའ་བཾཤཾ་ལ 


ཆུལཿ༔ 
“ས་ཆེ བཞས༔ 


བཟེ་ཡལ་ཆེཤ་བ 


དེད 





ཟབ འལོ་གསྐུང་ ཆོག་ 
ཟླེས ཁིང་་ 


7 ་ བད་མ 


ཀབ་འཛིང་ཿ 





༡ ༩༡3⁄ ༽ 
“43 


: 


ལག ་ བསྲུལ་ (ལོ འདྲར་བ།༧ 





ཤཁའར་འ དས་བང་གྲ་ 
གྱོ ར་ ་ 


བསཅང་  ྔ བྱཅུ་ བརྒྱད་པེ༔ ལེ 
པའེདྲགགཚོབ་ས 1 


འཁུའ་ད་གུལ 









བླ་གོས དགྲེ ས་དན 


གབ་ཡཿ ང་ར ཧའ་དབག་ 


བདུག 


ལཱ་མེ་དབང་ཕུག་ 


ཐོ་བ ར་ སྔ བ ཅི 
ཆུ དད་ཤེ་འདྲར། འཇུག། ་གཞོབ་ ཟི 
ལ་གཤེགས 











།།།།། 
















༽ཉཿརཾཿ ༔ཾཔ་བ། གྲུགས་ཇི་ལ་འྔེའི་འུ་ སཿ འུརྭ་ཐཱ་བིལྨ་ཁྲཾཕཱ་དུ་རྨ་ག་ ལི རང་རུ་གས་ཕུག་མཚོན་རཱ་ཊཱག་ 
-རྒྲག་གུ,ཝ༔ ལཀ་ གརཆལ་ ་ གས ཅུ རྔ་བག་པ་་ 













ཁཞོཞཾཾ དུ་ག་ལཱིཤ་ཐྲག་བེརྦ་རཱ་ 

¦ ཟབངསསེ་བང་༔ ཇིགས ཡཛོངྱ་ཀུ་བྲ་བུ་ ག་ག དྲ་ཐཱ་སཱབཱ་ཞ གིང་ ཚིཞཆ་འིརེབ། 

༧ རཿ ༦ རརྟ་བུགཿ ལེ་འེད་ ཀཀ ་ ལམ དུག་གྲིྱ་ སི ི་། འོད་འ ཁྱིལཿ གཉེམ་ -ཤ39 

; “ཝཱབ།ང་ཐ སེའ་བུ་ཡུག་འཆུབབ༔ ་ རར ཤཤ ལོ 
ཁྱེད་རྣ་མ་ས་ཐུགས་དམ་གཤད་ཤས་ཝྲལ༔ ༡བེད་རྣ་མས་བྲ བའི དུབ་བའབྱ་ བད་བ5ྲག་ད་རྨི 






དད་དེ ། 








__ ཁ་དབང་མྱུར་ཨཿ 


འདེད་ གཤེགས་པ ་ཟར་ཡས་ཆེན་བཞེསྟ 





གཾ ཁྲགས ཌྡཾ་ 


=. འར འི 

ཧམ མ་གཞི ུ བའད་གྲ་ བདུག༔ 
དང་བཞི༔ དམག་གི་བ་འདྲེཤ་མེ་བཿ ཤར་ལིཾགས་དྲ་སག ང་ར ༩ ༠ 
གངེང་ས༔ ལ་བར་འ འབྲས་གལ་ སྒྲུ སྲབ བཿ འདོད་ = གུག་དུབ། 


འའ ག་ རྤ་ཤག་ལལ་ 








དང། 





བདུང་མ་གེཊ་ཏཱ་ བ།པ་ཡི2 / ༦༨༡༡ 
དྲད བ་ ་ ཁྲ་དུ་པཾ་ 


ཧྱ ༩ཁལར་འངབ། ཝཾ་འདེ <; གྲྭ་བུལ་ག༔ བྲ གསས་སྲུད་ 


་ཅཤ ༔ ་རུ་དར་ཐག།ལོ་སྲིདྷ་ཟེའ་ལརྷ ང་ 


མངོན་སྱོཾད ་དབ།པའི་ཕཤ་ལས་མཛོདཿ ཤར 





















- & 


ཏཾ ཿཁཁར་ལེ་ཐཱགསཿ ཚུ་འཕལ་ད་ལ་ཏྲ་ནུག་བོ་ཞོན༔ 


ཕིང་འ། །བ་ འད་ས་ལ་ལྲངདའི་ཚོགས༔ 
ཧུ རང་དབའི རྨ ་ རྭ་མ་ག་མཇུག་ཟློགཿ 


ལ་ད 


ལཿ མ་ས་ཟུག་ས་ཧཿ དུ་ས་ལ་གསར་ 


= 


-༽ 





ཆུང་ཞག་དགུ་ ཀླེང་འཚུབག་ིང་འཁྲུ་གས༔ 






༢བར་ཞིང་སྭལ ་ མྲུ་ལཱར་བེལ་ཞིང་རླུང་ལྕར་འཚུབས༔ 


གཙང་རིགས ྷ་ཚོཁ གསྒན་ མཱ * །བྱོད་ 
. བསཱཤ་དྲགནུ ཧཱ ༡༤ 


ཌྷ ཆེ ˆ ཡཾ ནྱ་སིད་དྲ་གངེ ཟྲ་ཕཞ་ལས་མཛོད་༔ ལོབ་ེས་དབང གལ ཝེཤ་གཱི་ཐུགས་ངམས་ 
^ གསཡ་ཡཿ གཙེ༩་བའི་ཕིཞ་ལས་ལཱ་བ་པར་ཝ ཆ་་།ཿ བུ་དང་བུ 





ལ་གྲཀི་མགྲོན་བྲ་གིད་གསུམ་བང་ག༔ 


མབ་ཐུགས་དམ་གྲཾ་ 
གིབ གསེགས་མང་ ཟཛ་ཡས 


ལཱང་ 








° 







ཌ།།ེ།ེ།ེ།ེ་།།།།།དིི 













ཀབོ་ང་ལམ་་མ་་ རི་་སཔོ་་་པྣཔ་ར་ ར་ག ར་རོ རིམ་འ 

དཱ་༠པ་བྲ་དྲ་ཀད་ཞག་པ་ཡིཿ བཀའ་ལྡེང་ལགས་མ ཤེཤ་བ་ཞིཿ ས་དྲ་ལག་ རྱལཿ༔ 

རབང་༔ བོད་བབ་་རད་བ་་བགི་ཿ ཟློ་ཡོགས་དྲ་གག་གི་དུ་འདྲིན་གུལཅ 

ར་ ར་འ རྫརུང་མིཧ་རྲ ཨཾབས་གུ་ཆྲིབ༔ ད་ག ག་ང འལ འབུགས: 

དྲ རའ བའི ཞིང་ས་° ར་ ར།བལ་ཁིངྨ་རུང་ ར་ 

(ཤུ ཟི་ཡུལ་མཁར་མགོ་མྣང་གླང་ ་རྤཾགཿ ཤྲུ བཔ་གཙང་རིགས་ད་ གསྐད་སསྔ༔ ཁྲུང་ 
ནི ངོ །བུད་དྲ་ཡཾ .ཐུགས་ངཔཕ་: ༡༠༠༦ སལ བ་ བསདདའ་དྲག་རུ་ད་བྲ་གལ་བའི་ 


.4༠7 








།! དེ དི 

















ག་པའྲི་ཕིཤ་ལས་མཛོད༔ 


+ ` - ཡངོན་མྡཱུ 


གྲགཱཧ ་དགཿ གཏུད་ཡུ་བཏོའ་ཁཱ་ཤུད་ཤགི་ངསའུ བགའ 


བུབྱ་ལོགས་བས་གེད་ =: གཟའ་བདུད་མགོ་དགུ་ད་བུ་ལཿ ཀུཐ་གཱཾལ་ 
སྲ མཁཇུཿཨ་ཆྷུ ཡ་ ཡི་མ ཟབས ཅི འབུག་ 


ཟློག་ཅུ་ག སྲེལཿ བོག མས་ཤཡྟ བྲིར་ལི་བི་ཝིཤ་ལྭས་གྲབ་པར་ 


རི་ཧཱཧུཿ ༢ སྤ་ག་ཞ་གྲོཤ་བོ 


བཅེབ༔ཿ གསེད་ ཤྱེད་ངུརྦ་ལུམ་ན ་དབུ་ཊེང་འཆུབས ` 





༄ང་འ,ཁྲུགསཿ ངྭ་བད་འཁྲེར་འང་ས་ཝ་འཾ འི་ཆོག སྭཱ རཾ སྭ་་ར་གཡེ་ ར་བོལ་ཞང་ 
རྲུདསར་འབབས ཙྭ * ལུ ཧྱ བི ཡིག་་ ཤཿ ཁྱད་ 
སུ ས་དམ་གྲ་དབས་བླད ལཿ དམག་ད དས ༠] ལུ ད་ུ་བ་བླགལ་བའི་འ པུ 
དའང་གཤེགལ་མསངོས་ ཡུག ་བཞེབཿ ཝུདག་བ་ར་བིག་ལུསལ ངཿ དས་པྲིའི་དམགྲ་ པ 
དྲ་པུང་བླ་ཟོག་ཅུ་ཡ་སལཿ ་གྱིཐུགས་དམ་ས་མ་ཡཿ སེ ལ་བཁི་ཛཿ ༥ཡསྭ་གུབ་འ ང་སངོདཿ ཅུ 

ཅུ ཛལས་ཏི་ས་གྲཾ ཤ་བ་གྭཾ གསུམ་བ ཤཿ = ཚྡ་ ཨ་གེཤ་ དང ལ་ཡི བཀའ་ཝེདེལས་ཨཧ་ མདེ་ 












དིད 





,‰ཿ© 


£ 
~ 


; ༄༅ཿ 
ཝལ 


སྷུཊཊ ཁོ།བ། ལ་ 











ཌ་པོ་ནིཿ རབ བརོག་གདོང་ཤག་ཨཐིང་ནག་འབུརཿ ལས་༥་ 


་ བྲ གཁུ་གྲབ་ ཤལ མསཿ 

བངག་མ ་ ས་ཡབ ར་ : 
ད་་ བྲས་ཤྲ་ང འཁུགསཿ ཧྱ སྣང་སྲིད་ ཡར བར་འདྲ་སཾ་ 
` 





འགུར་འཇུམ་རུང་ནགརུ་རུ་ཞེན༔ ནག་ལཔ་ 
ལཾ བུན་དརྦཐམ་ཐོབ་ཨ་ འར ་ ོ 
འི ངཿ ཤོ 
བསན་དྲ་བའི་ ལམཁར་ མགོ་ལྔ་དུག་ཟླུག རོལ་མ 
དམ་གཤད་ཞས་བྲསལ༔ 


ཁྱེད་ནྡགས་ བུཤོས་དམ་བུས་ལ་ 







རླ སྟན་དྲག་ ག་ནཱ་དྲ་བླ་གལ་བའྲེ་བུརཿ འདོེར་གཤེགས་ར ངྲབ་ ་ཟེར་ཡ་སྭ་ཤྲཤ་བཞཾབ༔ མངོན་གྱོད་ | ྦ 
ཅུའི ་ལས་མངོད་ཿ དུས་པིའི་དམ་གདཔང་ཟླཟ ་ཅུ་བ་སཾལཿ སོཊ་ཁི་ཐུགས་དམ་ལ་མ་ཡ 
བལ་བའི་ཛོན་ལྲས་ ལབར་མརོར༔ ༼ར༽ ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧུ༔ ལབ་ཀྱི་ཡགྲེད་བ་བིདི་གསྨུམ་བད་བ།ཿ བདུད་ 
ནག དུ་ཞག་བྲོ་ཕྱི་ ྲྲིཾྱ་ ལྷ་དམག་བུ་བ་འབྲུཡ་ཛ ་གཙོཿ ཕྲ་ཡིཐ་གཿ ཤས པ་ 
3 སྙེང་གིི་ཁྱཾ ཅིགས་དབ་དུ ཱ ྲུ == ཱ 


སྩུ་གས་ངར་ ཐེགས 





















¡) 


ྲྱཾཿ གཱང་པཾ་ ད་འཁྲེར་འངས་ལ་འདེའེ་ཆོགསཿ མེ་ལྟར་འབར་ཁིངས་ལྐར་གཡོ༔ ༣ ༢ 
ཆུ་་རའཆུབབ་ཚི་ རེ མགོ་བོ ག་ས ག་མོ་གཙད་རི་ཤབ་ལུཚོ་གདདཡབ། < 
ཐུས་ཐུ་གྲ་དུག་བ ད་གས་བྭད པཿ ཟྱད་ནྭ་མས་ཐཱ ཐུགས་དྭམ་དུཡ་ལ་བབ༔ བཀྙན་དབུ་བུ་བླམ་བབུང 
རྭ མངོས་ ཡ་སྦ་ཆེག་བ སཿ པངེནོ་པུདོ་དྲག་བའི་ཕྲིཀ་ལས་མཛོདཿ དྲམ་པའི་ 
ཀ་་ ཝེན་བྱི་ཐུགས་ད་ཡ་ས་པ་ཡ༔ བཅོལ་བུའ་བིག་ལསྒྲག མུབ་པར་མཛད༔ 
ཅུཙུ་ཧཱཱཿ བང བགར་བ་ཡསག་རའ་ 


- 





ཙི ོེ ཾ 


 ་ 





›༄ྱིང 


༦. 


༢ ས་ཀྱ་ཨ གན་བ་ལེད་གྲསས་བད་ £ བངུང་མགོནྭ་ད་ 









| 








ར་འདྭས་ 
ཟར བླིའི 





གཉམས་ལཟྫུ་ལཿཞྲ་གྲ་ས་ད་ད་ 
པཔ མཿ ལལ 


:“ ༦ རུང་ཧག་ འོ དཾ 
གྲག ཧུལ ཐར ཅཅ རྭ 







ྲྲ་ 


གསཿ ༤་བུར་འབར་ཞིང་སྭེ་ལྲར་གཡེཿ | 


ལསཁར་མག་མངུལ་ བཾ 
རར ྫངགཔ་་་་ི་ 







དག་ལོ་གཙང་ཡགས་ཝ་ 
༽། ༡ 


མ་དུས་ལ་བབ༔ 














ད་ད 











ག་བཞི་བ 


ྱུའ་ 





ས་མངོའྲི༔ 


ཞ་དྲྭ་གྲྭ་ཅུ་དྲ་བགླལ་བྭའྭི་རུ༔ 


སབ ཞྲིང ཐྨུ། ་པ།་ ཐའ ་ ་ ་ 








་ བླང བླ་ནོག་དུ་ 


བདུད་དམག་ བྱེ་བ་བ་ཡ་ དང་༔ 


འདིར་ བ།ཤེགས་མདོུས 


༩12 


རྒྱ་ཨྒ་གཱ་ 


ས་ཟེར་ ལཡུས་ ཧྲེཁ་ བཞེས༔ 


ལ་སྭ་ཧྱིམ་གྒོབ་ 


ཏཾ 








མངོན་ ་ 


ཐ་ཱཾ གྱི་ཐུ་གས་ ངདམས་ཆ (° 


བང ་གུམ་བདུགཿ བཏུད་ 
ཀྲེ དག་བ གཞག་ལ་ལ་གའས་ དུདཿ ཆཾ རྫོ 
ཡ བགྲ་ཆུ་བགྲས་ལོག་གིས་གཏ་ གབ 
་གསུས་ཞུལཿ 


ར་བགཞུ་ཁ་ ཅམ ་ 
ཡཿ ་ སི ཞུག་ བྱ་བ་་ 












ས་ཡ་དང་༔ ཇི ག་བ ས་ཡལ་བགརཿ 






6 ཅཱ་དར་ཞགྲ་རྲཾག ཙ༨ཛརཿ ལཝངགག་ད་ ་འཆབབ་ཤེཿ 

| འཁཁུགས༔ སྩང་མིད་འཁོར་འཛཱས་ལཝ་འདྲའ་ཚོགསཿ ༠ེ གལ་བ ཟླེ གག་ོག་འིང་ ` 
| རེ ° 8 ར་ག ན་འ ༡9 རས་ 
- ` ༥ུར་འཚུབསཿ རང་དྲ་བའི་ཡུལ་མ།བར་མལོ་མཇུག་ཟློགཾཿ དྲག་པོ་གཙང ངེགས་ཞཱ་ཚོགིས་ ཡསཿ 

|: ཁཾ དྲ་ཁྲས་བྲ་བྲེག་བ་། ལཱ་ཤཾ ཤ་བལླལཿ ཁོད་ནྲ་ཡསྲ་བུགས་ངམ་ རསལ་བབྲཿ བྲབ ་བྲཾལ་རུ་ད་ལླ ལ་བའི་ 
| རུར འཛོའི་པྲ། ་“ གླེ ་ཟེར་ཡྲས་ཁྲབ་ བཞས < 


2༠༡ 
་ མངོན་མླད་དྲག་བའི་བྲིཔ༈་ ཡས་གངོད༔ མྭ་སའ་་ 
ང སཾཐ་ཱ (གྱི་ཐུཔ།བས་ དྲྭ་ལུ་ས་ལ་ཡ༔ ་ ཧཱ ཟེ ངོ 





༠༦ 


བཅལ ་བའི་ཕཾན ་¬ཤ་ སྦྲབ་པར་ མཿ ཡོདཿ 2 




















ཧོཿ ར་ ཚདེ་དག་ནི་དག་པོའི་མདོས་ཟེར་བེན་གི་བ་བླ་ནབ་ཁ་དང་༔ མདོས་མགྲེན་ཅི ཚོག་སེང་སླན་འདྲེན་པ་དང་÷ ལཱཾན་ལས་བཅེལ་ཞིང་ཐུགས་ངམ་ ་ 
པ།ཤད་ཐ་ས་བསྒལ་ ° རིང་བའྱ་ ༈ཟ་ རྣདཟས་ལྦ་ཆོགས་འ༩འར་དང་བཅབ་ཡ་ཐང་བ་ཅང་་ ལྭ་དག་བའི་ལདོག་ ཟེར་ཕབ་མན་འབྲུལ་ཞེང་༔ ྒ་གད་གཆེད་། 
བྱ་བ ཿ ` ྲི ཀག མགོས་ལ་བླདདྲ་ཅི་འཐོར་ཞིང་འདྲི་གད་ཀོ༔ །ཨེ༽ རྫད རྐདྡུང་ཧ་ཁ་ཐཆ་༧ 
བསྣ་བ་བཅེབྟ། ངཿ འཆེ་སེད་རྡ་ཇེ་བ་ལེདྲ་བལ༔་ རས་ཆུང ༦༠ སང་ག་འེ་གངངོ་༔ རལ 

རླ་གསྦཱནཱསཿ 5 ྲ་ འའ དགོངས་བླ ་བཔའ།2 ་ལེ་མཆོད་བ་འབྲུལ་བ་ འེ 
ཡབ་ཆེཞ་ ངཿ འདེད་ སཚོད་པ་ས་ཚོགས་པཀམཿ དབ འབྱེར་ཡིད་མྦྲལཡ་མཆེ སྤད་། 





ལས []]]]]]]1[] །།།།།།།།།། 
།དད།།།།།།། ||| , ||| ད། 

















| །ཏི་བའ་ གང་བའི ཨཆང་ཁས་ཆལཡས༔ ༦ དུད་མ་བེ་ང གཱཾལངྡས་ཚཱུད་ཝ ཝཤཿ. སྔང་སང་ 

སས ་ ཟེད པི བརེད་རེ་ཆེ༔ ལབས གཟི་ཤེས་པའི་ ལོལ མདོའ ཡོན་ 

ད'སྐུགྲ་མུགཿ འབྱུང་བྲ་རུང་གི་དྲྭ ལ་ལབོན་ལཿ བར་མ འོ་གཡས་མུཁཁདབྱ་ཤུཿ་ བདེ་ཆྲེའྫ་ཀཱ་པ 

༥ ངྱ་ ལུཤྭ་ཚག་ས་བེ་ཡེ་ཤེ་བྲང་མངསྤ༔ མང་བ ཅུ་ ཛབ་སཿ འདངད་ཡོག་ ༡༡ 
ཟབ ངཿ དམར་ཚེད་ཤ་བ བཏོ ་མའི་ཚོགསཿ ཆ་རུ ཞདྡི་ཟཱ་ལཱརྨ་ལཱག༔ ད 

ཁྲྭག་ ཤིདམརལ་འཚེར༔ ཧུག་ ེ པཝ་ལ་ཞྷ་གྭཾ ཆེཞྲ་ལབ་དུ་ ཿཔ། ཧ་བསཿ | 



















རོ་ལོའ ཅའོ 
ཏཱ ° ལུ 


: ༄༅༅ུཿ 
ྷ ཝུ དང་ལ 
བུ་དྲི་ཌོ རས ཤྲ ་ྷ 


རཔ སོརྒ་སེབསཿ དྲུ་བ། 


¿ གཟུ ཤསབ མཐག གེ་གྱྭཏ་ །རྔ༔ 
! ཞག་ཡྱྱཾགས་རྩལ་སྔིངས་བ་ཕྲད་ཿ 











ལ་གསལ 


རྱངདའ་ཧཱངས་བྲ་ས 


ག་འགུར་འཇུལ་རོ 





2 པ་ ཆེཊ་བཀྲག་ལ་ རྤ སྡ ལཿ 


ཨལ་བཤེས་ཟུ བུར་གདུ་མི་ པ་དང་༔ ཐུན་ཟོརྭ 
བོ ཝྲཾག་ལྭུར་འཇྱུགཿ 
3 ` བགསྱ་ཆ་ལ་ཨཿ ཆོཞྭ།ཁྲག་ཊ ཧག་འཇདོག༔ ` ་ ར་ཆེན་ཀྲོ་ནིད་ཁུག་ཡོག་འཁིལ༔ 








༼བྲག་གཾ་ པཱིཿ ཆབྱལཱ་མཆོར་ འ།བྱིལཿ 


ཧ་འགྱ་ཆུལྷ་མཚ་ བ་དྒྣག་དང་༔ 
བླ་ལུབ་་ 


ཤཁ་ས།བལ་ ༢༣ ཟ ར་འབབ དཿ 
བོར བུ ༣༦ ཟ་དྭ་ཿ ང: 






འབྲུ་ཞག་ཐལ་ཟག་འོ་བརྒྱུ་རྭ་ 
ནུ་དར་དར་ 


རི 2 ་ 


དེ 





ཿངའཿ དུང་ཞགསྐ་ལ་གསྲ་ཅུ་མཆོག་དཀར གཞུ ཆི་ག་ཀི་ཤོ་ཇཱལ་དཀར་ཟག་བྲགཡཿ། ཨཿ 
ླལ་པའ གད ༥འལྱུ༔ དུག་གི་ལྭ་དུ་བླདུདྱ་ཟི་འྱའིལ༔ ༥ 'ཤཱཾ་གོག་ 
གྭུཐ་བཿ བ་ཡོ་བུང་མཆོདྡ་ཐྲས་དང་༔ བླབབ་པའི་གསང་རྫས་མངོས་ 

་བདང་།༔ ཧེ་འུ་ཀདཔལ་ཁོ་བོའྱི་རུལ༔ རར ལ་ 
མཁའ་འགྲེ་སེང་གངང་ཐུགས་དྲམ་ བསྐང་༔ ཁོ་ ཁོ་བྱེ་བའི་ཐུགས་ཿ ་དམས་་ 

༦ །བེའ་ གཟོན་དྲད་ བཅས་པ་ཡེཿ ལིའ་ལས་འབལ་ རྐྱེབ་བར་ཆད་ 













°, 























| དཧོཿཏྱོ༔ ༔སོལཿ་ གཟུགསཅཐ་གཟུགས་ཡེད་དྲག་བགགས་ ཅི གོ × ཁྱོ་ཙུལ་་ 
 ཁྷེདཀིས་བཞེས་ཟྲགབ་ལ༔ པ་ཟཞག་དུགས་འགོར་བར༔ གུང་ གླུཆ་ཆོད༔ གཟུགས་ཕུང་ཡུལ་ ༤ 


ཡབརྒང་ལ་དྲ་ནོ དུས་ལ་མ་བངའ་ས་ས་ཡ༔ ་ ་ 1 ་ སོས་བང་ཤུབླ་འག 
ོ འ [ལཿ རུ་རུ ག་གི ད་བ དུཿ ཏེ ཨཿ 
རུ  ་ ཇ ༡༢༨༦ ཡཱ ངྲག་བ གས་ངྒལ དྭིལ་ཧིཿ ཌཱ 0 བི ཧྲུ་ཧྲཱ་ཧུཾཿ 
ྭུ ཧཾ མ་ཧཱ་ཀཱལ་མཐུ་བོ་ཝེཿ གངསྐྱ་ཧསི་ཀུ་གི་ཕཱཐ ཀི རྒྱལ་བ་རུཤྲ་གྱི བཿ ] ད་ཆེ༔ སཐུ་གྭོབས་རྫུ་འབྲུལ་ 








།།།།།།།།།དེ། 







བྲིབ་སྭ། བ་ངང་ ས་འ 5 
ས་བ།བ ལ་བ ཟེབ་< ༨༥ ཁེ ༢ 
བུ དྲ ཛཱ གོ གྲ = གས ངྲི 
༽ེཾྲེ་ རར བུ་དེས བི བིབ བླིད 
ཟོ ལམ་མ གྲ ༽ བུ ཁུ ལོ 
་ ལི ཀག  ་ ར་ ་ མདོདགཅས་ཁྲ་ཞོའ བ་ད 
ལགས་རས ཁྱེད་ལ་ཨམཆེང་པ་ བུ ལེ 


4; 















གཏིབས༔ དྲག ༡༽ ༤ ཞག་གྲི་དི་ཆབྱགུ་མཚོར་འྭ། ལ༔ ་ྔབུ་ནག་ཞ ཞལ་ཟབ་འོ་བྱགག་ 
ལཿ ༥ ཤྭ་སཱནཿ དར་ཞག་བེར་ཆེད་ བཀའགའར་དུ་ ༢ གགངན་དང་༔ ་ྒ 
དརང་ར་གྲདུགསྱ་བླ་བེ ཨྲྲཿ འལབ་དྲང་དར་དྲ རའ རྫ ཞམ་མ་ཁའྲ་ཤག་པོ་འོད་ཟེ རྤ་འབར་ 
དཀ ཀཾ བས༔ དྲག་བའི་ངཔའ། ངཿ ཐུན་ཟོརྨ་རོ་དཔལ་ཟང ལ་གྲེ་བང་ཌ 
གཟུ་གྲཧྭ་ཏྤ། འུ ཿ་དུང་ བུ་ཐག་འཕུར་བ ༅་གླག་ལཱར་ ཤག སའ་ཤག་བཏྱུམ་་ 
ལ་ད །ྷ་གི་ཡྱ་ཐོགསྤ་ཆའ་ཞངོས་བྲིཿ ད་འད་ོགང་འཞག་ གསིག 









མྲ 











< 
རྔ་བད་ 
དུད་དརཿ ེ 
གིངོ ལྭ མས 
° 7 ་ ༤ 
ལཿ གས་ལ 

± ྦ རྭ 
སྲ གཡེར་ 
བ་ 


ཡི 
ཤབ དུད (ཞ་གངས། རྩབ 


༢ 


ས་རི་ 


༤ 
ཾིཾོག་ 
འྱཿ 








| 


















༣ རྣབངདག་ཅག་འ།ཁེར་དང་བཅས་པ་ཡེཿ རམེིཊ་ལསའཕལའྱ་ཏྱབ་བརྡཆ སག གཟུགས་ཅཊ་གཟུགས་མེ་ 

རརར ་ རླུ་དྲ་དཆ ས་བཡི་ ཞན ྱོ་བ་འདྲ་བིཾསབཞིབ ཞས་ུ་གས ལཿ 2 ་ 
འགད་བརྡ  ་ ཟི ཆུ་ཆེདཿ པག འའ དྲུ་རག༔ ་ འསྲལ་ཡ༔ 
་ུ = ད་ རྒཛོ རོལྭ་བུད་ ་མ་བ་ ཟླུག་ྲུ་གསེལ༔ མ་དཱ་ཀཱ་ལ དམ་དཱ་ཀཱ་ལ་རྲ་ད་ཡ་ཨུཿ 
ད ག་ལ ཤིདྲ་བག་ཝིབ་ཁི་བ༔ 8 ° ད་ ད་མ གུངབགྲ་བ༔ ¬ཤརུས་བུང་ཁམས་་ 
ཚཾཿརུ་ལ་ུ་ཚློག་ཟློག༔ རཱཾ་དདཿ དུ་ཟླདཿཿ མཟདཿ ཡ་དད༔ ཐི་པ་ད༔ ཨ་ཡ་མད་རུ་ཙ་གཾ་ཞཿ དགུ་བགོགསྲན་ 


























ཡ་ལཊ༔ ཟ་དཟྦདཿ གྱེགས་མྱུགས༔ ཡཾ་ཡཾ༔ ཟླེག་ཟློག༔ དགྲ་བགེགས་དམ་གྲི་ཌཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ 
















།།།།།དདད།ི 












4 















བསེང 


་ཡོའྲི་ཟུགས་དམ་པྷགང་༔ 


ཁགས་ཚ་ ཚ་གཅིབ། གི་མཐརཿ༔ དྲ་ག་ བཔ།གབ གུ 





དས་པད་གསུས་ལཱ་འདྲེའི་བད་ 





ཡང འོད་དང 
གཿ མ་དཱ་ཀཱཱ་ལྭ་དཱ་ཤཱད་བདུད་༔ 


༢ 


















བ བླབ་བའི་གསང་ རས་མངོས་ཛོརཿ: བོས་ཟོར་འདིས༔ ༩ 


ཤོག་ེ་ཟོང་ཕྲེདྲ་ཐུགས་དྲམས་བ དྲག་ཤཱིང་ 

རང ་ པཔ ལམ ཤགངེ་བ ག་མེརྦ་བུག་ངམ་བྐ་ སྐངཿ དྭུདཱ བུ 'དམ་བགང་༔ 

ཆྨ ག་དམརཤ་གྲ་བུ་ = ངཿ ་ མ་ལེ ག་6 གྒགླ་ཛུགསང མ་བསྐང་ཿ༔ གཤིར དག་བ ནཿ 
ག་ལ ལྟ དད ་ ང་བའི་མ ཤྲཡཿ ཤ་པ: ཤས འའ 
ཁཱཧཾཿ 








་ གངུ་ཏུངྐ་ 
ཉེ འཛེད་ཞང་༔ འདྲི་སྐད་དྭ༔ ཁར ༔ཧཱཾ་དུ་ཛ 


-- 


ཅཅ 





ལྔ ལའ ༦ 






























ཿཨཾ་ཡྭ སཔ ` ༦ + སདོས་ཟོར་ལ་བདུད་རེ་འཐེར་ཞིང་འདྲི་སྐད་ 


རོ རཱ ཧཱ་ཀཱལ་ཏྲ་ཀདྲ་བྲི༔ ཞོ་ བ་ལེ ལོ་ལ གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་བོ་ཆེཿ གུག་ལེཿ 
༨ ¬ མི་ཞ་གྷ་ཛ་ ཞག་མླུ་ དསས ལུ 0 རྭ བུས་བརུམགྟེ་ ཝྲུ༧་བའི་ཕ་ཉ་` 
ཌཁོར་བཅུས་ནམབ༔ བདག་ལ བྲ ག་ཅིང ཤངས ཌ ཁྱོད་བམཆོང་བའབ་པ་བྲའི ཤྭིཿ དྲག་པའེ་ཡདག་ 
ཤར་ཡ་ག་ཆེག་དྲད་ཿ ཞེབ་བཾབཿ ཨུ ཧཱ ན་འདས སྒུབ་པའི་གསང་ཇག་མ་ངོས་ཟེར་འདིས༔ 
ཀཀ འདྲོ་ གབུཁབ་་ཡི་བྲདདཿ གོགོ་ལྡེ་ཞུ་འ་ཁེབ་བཆ་གྲག་ག་གས་ཡྲེ་གང་ཅ གཅི་གངོ་བ་གྲུ། 






22: 





འདས་ཐུགས་ དམ་བགང་ཿ སཾགྲྭ་བ་ གཙོདྲ་བེདྲ་གགས་དྲག་ 
༢༠ ༥ 
གུང་གི་སྦྲལ་བའི་བ དག 


བདག་ལ་གསན་རེད་ དགུངས་ 
པོ དང་ཿ ཞེས་བ་ཟཞས༔ མཐུའ་པའི་ ད་ལི 





མ་བཀང་བའི་མཐུབཿ 


: བདུདྭ་ཆ་འ རཞིང་འདྲི་གང་དོོ༔ 
་ ཐར བཙའ་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཆེ༔_ ¡° 
ལཿ ཁེ འ ཁོ་ལ་ཨ་ཅི་་ ཿབ་གཅོདུཿ 





༢ 


ཤག 


ཚི 


བུལ་བ་ནྱི་ ཅུཤཾལོའི་མདོལ་ཟོའ 


སང་ཛས་མདོག་ཟེར་འདིས༔ སྭ 












ས་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བགང་༔ ཁམས་གསུམ་འཇི་གབ་བེདྲ་བུགས་དྲ་པ་བགང་༔ ངཱ 
དྲ པི ཆུད དམག་ཚོག་བྲ་ཐུགས་ 0 བར་ཐུགས་བ 1 






་ ཞྭཀཱལ་ཀྲཱ བ་ད གེ 5 དཔགས འགི ༼ཏ ༔ས་དོས་ཟོར་ལ་ 
ཞིང་འ ༦ བེ རཿ 
སོ་ག ིོགགག་ྱེ་ད་ ལ་མོའ 












ཅུའ་ལྱལ་གས་ཅ 


དཱ་འབུང་བའྱི་ཧུལ 


ཨཿ བ 
ཧྱ ལོ ལག་བི་ད་བཁིའོ་བབ་གས། 


ཟོའི ར་གཏད་བར་ 










༔མམ་ག་ཝ་ བར ༨ 
= སེ ་ 
དྲ ཐྲོ་མྲེ 








རྩི པབ།ཨཾལ༔ །བྱོང་ལ་མཚོང་པ་འབུལ་བ་ཞི༔ དག་པ་འི་མངོག་ཟོར་་ ལོ 
འི་ཡྱཾ་བད་མཚོང་ཟུས་དང་ཿ ཁྒྲ།་བའི་གཡགྱུང་ཨངོ ངདས་ཟོར་འདིས༔ ] 
- དད ་ ཀཀ ་ དའ དོ་ཀའ་རྒུང་ ° ཤུ དྲ 
ཡེ ཐུ ལ་ད་བགང་ གགྲི་ལྲ་གིའི་ཞགས་དག་བགང་༔ འབུང་བོའི་དམག་ཆོགས་བུགས་ད་ 

ང་བའི་མཐུབ།༔ ཞེས་པ་ཞས། སྭའཾ་མྭཱ་ཀཱ་ལྷྲ་དད་ཅེས་པནབ་ཐད་ཝགས་ཡཁ་ར༔ བགགས་བསྲེའི་ ཧིཿ ཏྲི 
སི་་ .་ ག་འཟྲེབ་བ་མཆོད་ལ་འདི་སྐད་དོཿ རུ་ཧཱཾ་ཤཱུཿ ག་དཱ་ཀཱ་ལ་བྲིད་གསུམ་བད་ བདུད་མབོནྲ་བྲ་ཞད་ཞགཔབ༔ 


་ལས་དང་འཛིག་རྙེན་གྱི༔ 


ཀི ཚཚོོས་རིང་རོ་ས་པོ་ ིགས་ས་ 
དྲ དདངཡགབཿ ད་བ་ས གྲོ ལིགོས་ཟ། གོ སེ ཛེ བྱར དགུབ།ཿ 





ཁམས་གསུཡ་བྲི གུམྐུ་པ་འདོ 


སྤུལ་ངདང་ཡང་ ་བཅས་ འའ བདག་ལ ང་བ 


ས་མངོས་ཟེད་འ 
།བསམ་འདབས་ཐུགས་ ཟོ ལེ 


ཧཾ ཟེར ༡ ཞེས་པ་ ཁྲའི དྲ་མཆོདྲ་ཟས་ སམ ལྷུཔའབབང་ 
བབཛ་ཐོང་འདི ་ག་ས་འདང་བདྲང་གོ་ ོད 





སམས་འདོབ་ཐགས་དྲ་བབ 
བདུད་དམག་བསམ་འདབ་ཤུགས་ད་བའ 


མཆོའི་ཚོག 
སྔལ ད་ལ་ ད་བའ་་ལ་། 


ཨའདསྔ་ཐུགས་དམ་བ་སང་ཿ མ་ 


་བྐཀང་༔ བཙད་ མག་བསས་རད་ ཐུགས་` | 












- 
འཇྡིསཿ 






ཐུགས 
ཐུ འའ 


བགབ་བཅས༔ 


ཐུགས་དམ་བགང་ཿ་ 
བབ ་ 


་; ་ དྲེ་གབ ་བའི་ཝེ་དབན་སྭསུའི་ཚོ་ སཿ 


1 ་ ཅཅ 


ཆུ ཁབ 
ལཿ ཀའ ་ 
རྒྱུད་ཐུ 







༩ ཨངལ་བབཱ 
ཉིས་ཐུགས 


མཐུད་པའི་ཡྲེ་བངུ་མཚོདྷ་ཟཱ 













བརྟ་མ་བྱཅཱ་གཏིང་གྩོང་མ་བརྒྱ༔ ཤཁཅོ་དདྷ་སླལ་་ 


ལཿ ཁྱིང་ལ་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ཞིཿ 







ས་དམ་ལྟ 


རས་རླ་སྦང་ 


ང་། 
ལོ ཐུགས་དྲམ་བཞ་ ༧ གཙང་༢ི ས་དེགབ་པའི་ 


འོ ཧཱད་ཐུགབ : ཟེ 
བདུག་པ བྱདྨ་གགས་དྲག་བྐགང་ཏ ལི 


བགྒུབ་བའི་གསང་ 


མ་བྲག་ཡ ཐུ 





སངས རས་པ་ 










དྲག་པཾའ་་ 
ས་པ ས་ཟྲོརཾ། 


༥ངམ་བ་།ང་ཿ 













_ ° ༔.ཕླང་སིད་ལྷ་འདྲེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབོར་ངང་མྲུལ་པའི་དས ་ཆོགསྲ་ཀྱི༔ ཐུགས་དམ་གཞན་ངོ་ 
བར གྱུརུ་ཆེག་༔ པི ལློ གས་ངཿ་བྷདང་ཚང་མ་དུས༔ ཤལ་ཞས ར་ ༠: ཡ ༡༧༤༡ ༣ ཏི ཆི 
( བགེགས་ སིག ༼༽ ”:_ ཧཱུ་རཱཱཾ་ཧཱཾ འཇིག ག་ལག པོ་དུགྭ་ཅལ་ཅན༔ བདུད་མགོཿ 


༡༨༥ ༧ ཛིམསས་་ས་པ་སས་་་ 


ཞ་ 
ལ་སབ་ཆར། བཤྲ་བ་འདྲེག་བ ་ ས་ངམག་གྲིར་འདྲེབ་པ༔ འདེད་།ཁམས་དབང། 
དག་ས ཟབ ཝཱ ངརྐུང་ =; ༣ ག་ ༢ ༥ ཡེ ཡ རུ་ལག རཱ 
° ལས་མཁན་གྲོག་བངག་འཁེར་གྱི་ གྱིས་བགྐེར༔ ཐུབ་ཛྱཾབ། ༢ྔྲདེན་པ༔ ཁྱབ་འཇུག་གཟའ་བདུད་ 





















=. 


ལ་པ་༥ ངྭ་མྦཱལ་རྣམསཿ༔ ¡ 


ཅྲུང་འཁེར་བཅས་དངོས་ས་ གས་བ་འ། ར་བཅགྱ་ཀི་ཇལ་དུ་པི་རིང་གྩ་ཝ་ག་གེ་སེང་བར་དཆི 
ངྲ་གའི་ཡུལ་ཇ།ཁར་དངོས་སྲུ་དམིབ་ས་ཏེ་ཿ 


བདུད་བགང་འངས་ཐུགས་ངམ་བགང་ཿ ཡ་ཤེས་ལབ་དང་འཛིག་རྟེ་གྱིཿ 


ཐཾ་ཕྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་ཐྲ་ཀད་ཅེས་སོགསྔ་ར་དྲ་མུགས་མཐར༔ དྲ་ག་བགེགས་དམ་གྲཾ་འྭ་གྲིཁཱ་ཧི༔ 
གེངགགལགལཔལེཾྲ འའ འགཤ་བགལ་ལ་ནལ་བགའ་པོབ་དག ༤འོག་རོལ་ལ། ༤" ྷ་ 





ང་འཛ བདུད་མགཧ་ དྲ་བ་ག་པོ་ཡྭི༔ བཀའ་མོང་་ 
གས་དམ་གཞྭདཱ་བོ་བསྐང་གྲུར་ཅུག༔ ངེ་ཝར་བུགས་བསང་བའི་མཐུག༔ ཞེས་བ་ནབ༔ 
ཅམ དྲག་འགས་དཔ་པི་འིལ་དི༔ ༼བ། བར་ག སྱེྲེ་དགལ འི་དམག་ཚོག་རསའངབཤང་༥ 


༨ 


དྦེགས་བ་འཁོར་བཅས་བྱི་ཞལ་དུ་ཇྡུར་མིད་དུ་བེང་བར་དགིགས་ཏེ་འབུལ༔ འབྲུ་གྷ་ད་ཤདུས་བྱར་ཞལ་དུ་བསབ་བ 


ཁཾ ཏི སབུལ༔ མཁའ་ཐབ་ས་བྱ་ཞལ་དུ་བགབ་པའི་ཚེཿ བསྣཐ་ 















ད་ཟེརྲ་འཕྲོཿ དེ་ བསླ 


་ ་དྲཤ་རིཊ། 







རཾ ནཧཿཿཾཾང་མདུཊ་ ཨེ་ལས་ལགས།ཁང་བུ་གགྲུམ་འབརཿ རེ གསུམ་ ཡྲེ་ཤེས་ཝ་ཡི་འང 
ཟྷ་ ཅྲིལས་ ཅིའསྦ་ཐུང་བ་ཛོད་བགེགས་ ས་དཔ ༔ ངབང་པ་གི་རུུག་ མ་ཉམས་ལེ གས་གསལ་ཞིང་༔ 










ཟླུགསུལ་བ ༔ ཤྒྱཤ་སྤས་དམྲིགས་བྱའི་གཟུགས་གུ་གསལ་བར་གུརཿ ཙཞ་མེཿ ཆོག་གྲུམ་དཔི ཅི 
་; དབའ་བོ་ཐཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྱིང་དམ་ཅཊ་ཚོགསཿ དཾ སབསྲ་ིས༔ བ 
ཁའི་ཝཱ ་བདག་ཅག 5 བ། རིང་པ གཟུགས་ཅཐ་གཟུ་ 

 ཧུདྲ་དམེ་ལགྡོ་ཚམས༔ སང་གེད་འཁེར་འདས་རིགས་དུག་ལམ་ཚུད་རཿ གག 














ཊ སིབ་སིབ་༔ ཐང་ ཨཱ་ཀ་ ཛཿ དདུས་ཝ 
སྐང ད་དས་ཡིད་བདེ་འྲོགས གཿ དས ཚི ་ བའ ཡ་ི་ རི བོ 


་ མ་ཧཱ་༡ ད་ཛ་ 
བ་འ བྱ ར་འ འུད དགུ་བའླི་བ་ལྔ་ཐུན༔ ཐུག་ཝུག་དྲུག་ ་ོ་ 
ཟླི་བ་བུག་ཨྐོདུ་བ་ཛཛཾ་ 7ཛཾཿ ཐི ལས་ད ཁུད ཅབས༔ ཧཾ་ཞང་གསུང་བ་ཡང་གསང་མུ༔ ཆག 
ཐི བཡག་ ཏུ ཅིང་འ ཛྡྷཆུགས་པ་འངུ་ཡི དགིག བསྟ་གུབ་པུ ཀྱི་བཝྲུས༔ རང་ཉིཿ ལ་པའཅེ་བཞེད 
པཿ ཛ་འལ་ཆུ་དྲ་བྲམ་ཞཾཝ ཕུང་ཁམགྲ་ གྲྭ་བེད་གཤེད་མརྦ་གུར༔ 








མ་འོ ར་ར" 2 ར་ས +ཀསཀསྤསྤསྤྨྤྨ⁄|⁄ཡྨཆིཉིཇྲཇཏྗཟཇཟདཟཟ༽༽ོོྩྗ་ྗྗླ་ 
| ཟུལབ་གབས་པོཆཿ བདུང་བཞིའི་དྲག་ལས་ནམ་རུལ་བའིཿ༔ ཿམེ་ཤེས་པྲོ་བོ་དྲག:ཤུལ་ར གོ་ལེང་ཞལ་མྱེས་ཤེ , 
ི་སལ་བྲས་བདུ་ རི ཅི ཐཾ ་ ཟྷམེ་བཡ་་ལྭརུཤི་ རཿ རེ་ ྦ 
༥༢ ཧུ ཤཀྲ་བ་ལྲ་བ ཕྱེས་ཤག ཐཾ ག་པེ་ཞལ་ཁྱེས་ཤིག༔ པྲག - ཟུད ( 
འའ བརར ་ སྲ ཞལ་ཛྱ། ༣ བརབདྲཔ་འ ༣༡༡ 223 
རཿ སི ་ས་རརོ་སས་བ། 
བའི ཌུ | 


གོ་དུག་ག དོ་ཞལ་བིཾས་ཤིག༔ ལ་ཡིག ཕ་ཞག་པའི་ ས་ག རའ ཛྭ འི 



















 ་ 


'་བགས་ 





ན་དྲག་གཉིས༔ དྲབེར་ཨེང 





༔ཞལ་ཡྱེས་ཤི་གཿ སག་བདུད་ཞག་པའི་ཞལ་ཕེབ་ཤིགཿ 
ས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ མབཿ ནིད་ལ་གདངས་ལི 


1 ལབ པྭ་མཱརཾ་འཾ ་འགྲུབ་མངོང་༣ 


༩༢།བ་ “ང་མུལ་ཞལ་བྱེས་ཤཾག༔ 





ལག་ཀྱི་ོ- 


ད་གསུམ་ཁུབ༔ ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱིང་མཆེང་ནོ༔ རྡུང་གསུམ་གུག 
མ་མ དྭཿ སྣངྲཾ འའ སཱིདྦ་སྲེག་པའི་པྨཧ་ དམར་འབར༔ ཁཁོར་བང་བ་རབ་ འབུམས་ཁེངས་པའི་སྐུ༔ བ 
མངཤ 


ལྔིད་དྲག་པོ་ ལེལས་ལ་ཆོས༔ རུ་དྲ་འདུལ་བའི་དུག་ལ་བབ། 


ལསམ།ཁ ཧ་བྲཾགའཿཔའི་དྲམ་ ་ཆོགས་ཏསཿ༔ 


ཡེད་བ།ཅིགཅུ་བཞེས་སུ་གསེལཿ ཆིང་ཡང་མེད་བར་ཚུལ་དུ་རློག༔ྩ གཿ བསྣུན་དྲག་ནུ་ང ་རྲུ་དྲ་བཞེས་སུ་ 


༤ཇྔེན་གྱིཿ དམེ་ མ་ 
ཉེར་མ་ འདི་དང་་ 









བས 








བ།སོལཿ ཨོཾ་མ་དཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲ་ཐད་གགོས་ཟད་ཝགས་སངར༔ དྲ་ག་བ་གེགས་དམ་ལིའི་གཟུགས་ཕྲུད།བྭ་དྷི༔ དེ་བཞིག་བདྲ་བགས་གཐརཿ 
དྲག་བགེགས་དྲམ་གྲི ཡུལམར་ཁྭ་ང༔ དེ་བཞོདཟད་མགས་མཐར༔ དྲ་ག་ བགེ གས་དམ་པིའི་ཡུལཝེ་ཁཱ་ཧི ཅེས་བྱྱར་ཆུ་རྲེ་དེགས་ 
བྱེད་འཁེར་བཅས་འབུ༼༡ལ བགྣན་དྲག་ཐམས་ཅདྲ་ལག་མ་མེད་པར་རོལ༔ ལྷ་ཚོགས་བྱགེས་ནས་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེའི་གླྭ་གགས་པར་བསམ་མོ༔ ངེ་ལར་ཞལ་དྷ ༈བྲ་ནཿ 
གསུག་སང་ཐ་ས༔ མངོས་འབུལ་བའི་ལས་རིམ་ཞི༔ གྣང་གིད་འཁེར་འདག་མདོག་སུའབུལ་བརྩ་བྱ་གཟ་བ་བྱགེད་ཛགས་དང་ཝན་བས་འཐུལ་ཏ༔ རེ་ལ་ 
དཞེ་ན་མ་བྲ་ཝས་བསན་ཏི༔ གང་སིད་འཁོར་འདབ་མདོགྲག་འཐུལ་བ་དང་༔ དེགས་པའྲི་ཚུལ་བོ་ལས་ལ་བླསུལ་བ་དང་༔ བདྭཤ་དྲག་འཁོར་བཅསྔ་མངོས་བྱཿའདེབས་བ་ 
དང་༔ དག་པའི་མ་དོག་ཐརྦ་གེ་ངྱ་བེ་ཛིང་ལས་བསྡག་བ་དང་༔ མྱིརོལ་དུ་དབག་གྡེ་ཕོགསྭ་སུང་ལ་གཡེར་སེགས་འབུལ་ཞིང་ཿ ཟེན་འཕང་ཞིང་དྲག་ལ་ཟད་ 

















----------~ 









བའ ༼བ༽ ཌདད་པོ་སྣང་གྲིད་ མཁོསྐ་གའ་བུ་ལར ལ་བ་ཤིཾ༔ ་ པ་ཟྲེར་ལ པ་འབུ་ ཕཱ་ང ཱ་སཊྭ་སཱ་ཟསྭ་སཿ ལྒོག་བཙོང་ཿ ལཕུདཿ | 
གཡེར་ལྭ༔ རྒམ་བཿ༔ བུ་བེ༔  ད་ ནར བཀན་ འའ ི + ལཿ ཧྱིཐྲ་གྲིབ་` 
ལོ །གི༽ བདྲེ་གསྩབང་པད་བཅལ་ཅོ་གྲ་བཔའིཉིང་ང་འཛྲག་ད་ཝན་བས་འདསང་ོ་ ༼ཚི ཆཧཾཾ་ཛཾ༔ ཆུ་ལ་བྱ་ཅུལ་། 
།བའི་འཁེར་ལའྱིཆུ་གུ་དང་ ཞི་དངྲ་ལོ་བྲའི་འཁེར་ལོའི་འཁེར་ཚོཔ ཊསྣ་ལདཿ མངོན་མྷེ སྱེད་དྲ་བ། ཧུ ཟད་དེ 
དུས་གསུམ་དུས་མྲེད་ བསྣཐ་དྲགའི་གཡུ་ལ་ལས་ནལཿ ནྣ་མརྒྱལ་འྭཁེརཿ རོ་ལོ་མཐའ་ལག་ཀུའརྐགེའེ་བའིཿ 
དབང་དུ་སྡུད་པའི་དཔལ༔ ཁྲཾ་རྒྱལ། ཡཁ་ཁོར་ལོ་འ ལ་འབར་བ་ནམ་ མཁའི་མཛོད༔ མི་ མི་ཟད་ རཁོར་ལོར་ ལྔན་ང 
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༦ 
ཀཿ 
ཤྲ ཟ་ 
༢ 
.8 















སཱ་འབྲུལ༔ 
བླླིགའྲལ། དོད སྭ་གུ་འབུལ༔ རུ་མཚོོ་ལེ་ ལུར་འབར་བ་མདོག་ ་ལྔབུལ༔ གཏར་ཟོར་དམར་ཤག་བཤོབ་ 


༨ བས་སུའུབཔཿ ཧཱ 








༡ =~ ~~ --=~ 


དོད་ཨ༔ 


ལོད་མཁའ་ 
ཡེ་གས་གི་ ཛར ་ང ་མདོང་སུ་འབུལ༔ གང་འ བ་འ ད་སྭ་སཱ་འབུལ༔ རྱི་སྣེད་ 
བཞིའི་དྲ་ཏིལ་འཁོར་མདེབྲ་ས་འབུལཿ = ༢ ས་དྲུག་གཞས་ཕྲུལ་མངོས་སཱ་འབུལ༔ _ གསང་བའེ་བལླུབ་ 


རྒྱལ་ 


དུག།ཁག་མོད 


ཡན་ཞབབཔ་སི་ཡདསི་སུ་འཐུལ༔ དུག་གི་ཏོང ཐ་ “= | = 


ཡུམ་འཁེར་ཆོགག་བས རྭ་ཚོགས་བསམ་འདས་གངས་ཧེད་ལཿ སྲེད་གསུམ་ཡུལྱི་བཀོང་བ མདོབ་ 


གཚོད་ འབར་བྲ་མདོས་སུ་འབུལ༔ བ་ལི་ཤ་ཁྲག་དཆ། རྔ་བ་མདོས་ཨཱ་འབུལ༔ ཀྲིང་ 











༄༅༅ཅུཾཿ ཿཚེལ་ཆེན་སར་ཨེ་དི་ཆབ་སདོས་ྲ (༧བུལ༔ བ་ལི་ཤ་ཁྲག་ཞལ་ཟས་མདོགས་གུ་འབུལཿ དྲ་དུང་ དཔི་ལཾ་རང་གིང་ ། 
„ མདོད སའབུལཿ དྲོས མུདས་སྲུ་འབུལ༔ _ །བྲམ་བཟམམངབ་ཞུབ་དུད་འགས་མད་སྔས་འབུལར ྦ 
ཤཿ ་ ཀར་ཤོག་མངོསྲ་སུ་འབུལ༔ཿ བ ་ཀྱི་བྱ་ཞྭག།ཁྱིཞག ཧཧུག་་ཁུངཿ ལཿ སྣལདེ་གཟ བག་འལ་གྲི་མདོང་ ལབ ལོ 
འབུལཿ ངད དང་ད གྲུ་མོ ལ༔ རླ་ངབལཝ ཱཚོ་གས་འདབ་བ།འདལཿ གྲིང ཁུ ། 
# ཌགཀདདསར་ུ་ཅ ག་སུ་འབུལ༔ བཟར་བཏུ རྡ་དུག་ཛི་ ཐིབ མཿ གི གས་སྙག་ལྤགསརྒུལ་ྱཆཞ་ 
བས་བ བང་ཆིན་ཀྱི་རོན་བདན་མདོབབྲ།འབུལ་ མི་མགོ། = ༠༦༤ 















དཔིངྲ་པ་ར་མདོབ་པུ་འབུཿ 












རྩང་ཟོར་མངོས་ས་འབུལ༔ དར་ནག་བེད་ཀ་འཇེལ་བེར་མདོས་སའབུལ༔ ཅ་གགྱ་ཧུད་ ཞུ་སྐུའ་འག་ས་དོང་ལོསག ཆ་བ 

པཡངས་ གས་ཟབ །པཱ་ཆོགསྲ་མ སྲ་སུ་འྱབ་ལཿ༔ པབྲ་བཾ་ཚཱ་ རྔ་མ་པ་མདུས་སུ་འབུལ༔ ཡེར་མ་འབྲུ་བུཊ་ལ་ཕུག་མདོབ 

§ རཱུ་ནོང་གསང་བའི་རྟེནྲ་ཇབ་མ་དོང་གུ་འབུལ༔ དབོབ་འབུན་ཡིད་སྦུལ་མཚོད་སྲིད་མཛུས་ཟ་རབ་ལྤ། དངོས་པ 

མདེས་ གེའའ། སྐསུ་འབུལཿ _ དངོས་མེད་ །པའྱི་བེད་ལུསམངེ ༣ ༢༤ ཤི་གང་ཐྣེ ཆུང་བདག 

བཾ་འབུལཿ རྩུ་མྭ་ཐིགྷ་ཧྷཱ་ཝཾ་བུརྨ་མདོག་སཱ་འབུལ༔ བདེག་མེདྡ་ཟུད་ཨེད་བ་འཐུལ་མཛེས་བ༔། བལཿ ཡེ བ་ཡེ་ཤེད་ 

ཡེ་གཞས་མདོང་པ་འབུལ༔ མངོས་བཞེས་བཟད་མེད་གདེད་མའི་དབོངས་དུ་བྲིས༔ མརེསོབཞིབ་བུག་གཟྲ མ་གཏག། 
×» ¬ གར སིཾིཾཾཾསཾྭྭིེིཾྲཉེིཾོཾ འའ 
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ཅཅཱྱ༔ རླ་ཆས་ཐམབག་ཅད་ཀྱི༔ བསཊ་པ་ཐམ་མཁའི་མཐྲའྲ་ཀྲསྲ་ སྔ་འི་བི་ར བྲན་ལས་ ལུ་བཁིའི་བཞེ 
རི པ་པརྲ་མཛོ ངཿ རྙུན ཐྲི བ་བ བའ རེ་ལེའི་ ` ་ བ་འཛ ཚོའི 
རི་ལའི་སེལ་ཆེ་མཁན༔ ཡེ་བ་ཡིདྱ་འིལོར་ལྲབ་བནིང་ བཿ གསཡོལེད་རག་པའི་འཁར་ལས འི 
བ་མཐའ་ཡབ་ ར་ལོ་བྷགར་བའི་ ཨལཿ༔ གང་ གིའབུ་གཱཿ ལ་མེད་ཆོསྒ་གའི་འཁེར་ལར་ཝནཿ = མངོན་ 
་འཁེར་ལའི་མཚོཿ ་ 'འཛིབ་པཿ གྲིོ་རབ་འྲབམས་འ ར་ལེའྲི་བཞོ་ལས་བདགྱ རག བདྲཝ་བ་འདས བང་སྙེར་ ་ 
འཁེན་ལ་འཆང་༔ ་ཝཞ་ས་དཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲ་ཀླད་བདུད༔ཿ འཁར་འདས་ཁུན་གྱིསང་འ་བདག་བེ་དུ་ཀ༔ ལོག་འྲདེད་ 
















-¬ 





བ། ལུ གྭ ཀྲས ` ཙཾ 
མྱ་མེ་ཏྨུག་ཞྭག་གླུ་ 
དངར གྱ རེ ག་ངོས་སཱ་འབུལཿ 


ཟ་ཟཟ 
བི དབུད་རལ་བ འི ག ན་དག པའི 


པ་འདྲིགས་ཞེད། ཐ་གར་བཀྲག་ཆེད་བདུདཿ ཡམ་ཆེད་དུད། དྲ་ངོས 


སོ་པྦུལ་གདང་ ངཆདཿ འི ཱཉར་ཞགས་མགིས་འིོ་རོ་དཅས་འི་ མདག 


བབར་ཞཛོད༔ ༨༥ ` > 
་ཞི་མངོན་སེེཾད རླ བཀ རི ེ་ སྲག འི 
གཏུ ༤ ༨ བུང་ 


་ཡི་དགག་མོ་གས་བསཿའ །འདོས་ལ༔ འདགས སྐུས་སལྲ་བི ཀང་པ་ཡ མ་གུ་ 
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རྒིང་སདོག་སུ་འབུལྱ། སག་་ ང་རྒྱ་རུལ་གཚཐ་ཛ། དོསླ་སུ་འབུལྤ། ཁམ་བས་མངའ་ག གཟས་མུ་གྲོས་ 
.།སུའབུལཿ  རིས་ཏྲིཤོ་ཇེལ་དཀར་ གག་མ་འངི་བུ འལ༔ ༢ དཾ དབ་གུངགུ་ི་ཞག་མངོ་་བྱ།འ བུལ སྣ་མགངང ང་གཟིག་ 
སྲེ ས་འགུལ མདུང་དར་དྲག བག་བ་གུ་ཨདེ བེ ཟོ་དབལ་ཤོར་ཆ༔ འོ 


འབུལ༔ དྲག་པེའི་ 
ག་ལཝྲ་གསྦྦ་གྲལ་ཆ། 


བུལཿ ཚོན 






སྒ དྲ་གརྦ་སགྐ ས་ག བྲ - བུབ་ཟའི་ གཙཟོར་དབ་ཟརསུངབ - 
བ་འ བང་ཆེན་པ དག་མ སཱའབུལ༔ གདད ཝྦིལཛཾགཾསུ 
ཐ།དེསྲ་སུ་འབུ བུལ བར་ཐག་བད་ཀ་འཇེ དས་བའལ་ ྱཐ་ལྔཞ་ 












་དབལ་རང་ཟེ 





















༤ 


ཌབགྲང་འདས་མངོས་སུ་འབུལཿ 


༦ཡིདྲཝུལ་མཆོད་སྦིག་མངོའ་ ཁཱ 
དསཔུ་འབུལ༔ ཛི ནང་གེདེ་བྱཅུད་ ད་ད 
'འཕུལ་མདོགྐ་གུ་འབུལཿ 
སཿ མངོས་བཞེས་དུས་གྲག་ ེ 










ྲ་ུང་ ཐར 
བའབུལཿ 
རར བ་འ 


སངས ས་ཅརྱཀྱི དྲིྲིྲིི་་་ 







ཱ་ཚོ་གས་མདོ་་བཿབུལྟ་ 1 


རཾ དད་ ཤག 
འགུལ ཡ་ཆ་ 
ལེར་མ་འྲབུ་གཞུ ུག་གདོབ་བུའ དབའི་ཁྲིཞ་ཛས་ཡངོས།འབུལ་ 


སུས་མིགྱཆུ་ལཱ་བུར་མདོས་སུ་འབུལ༔ བདྲེབ་ 
ཧུ རེ ད་ཁ དགའདོསའི 








ཕྲིན་ལས་རྣོམ་པཞིའི་བ ཞེད་ངོབ་གྤྲབ་པའ་མཛོཿ་ ཧཾ 








ཡྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ 


བྲ དྲག 







རཔ གས་བསམ་འངས་ལཿ 





` རྭཾ་ཧཱཾཾ 


གྲག གབ་ལ་་ 
ལ་བ 
སྲི ་ 


༠༦ 


འབྱུང་བ་ཆུ་ལྤའི་དམག་དཔུང་འ།ཁོར་ལ་ང བར 





་ ཐཱ་དྲགའི་ འབུགས འཁའ 
རེ ་གྱིབཀོང་པ་མདོས་གུ་འབུལ༔ ཞེས་པ་ནས བཾ 
ང་སྲིད་འཁོར་འདས་དབང་སྒུར་གྲུབས་ཛོ་ཆེ༔ བ ཀཱ་ལྤྲ་འདྲཞགཔོ་བདུདཿ  ་་་ 


ཐི ༣ དབང་གྱུར་གེབས་ངེ་ཆེ༔ 


བྲ ཅད རབ ་་ཡོང་ ་གཏད་ད་ས་ འཇེསས༔ 







ད་ གགུང་ང་འ རྭ་ལ་བྷགཾ སིའི ད 
ཅྩུན་གཅེད་ཅ བགབ ་ 








ཟུངདྲུག་འྦུ་ཁྲཝས་ལཱང་ཁུག་འཁྲོར་ལོ་གཙོདྲ༔ འདལུགྱ་བེད་ནུ་འ འེད དཿ = ༠༤ 
ཡྱི བཀོང་ལེ་མངས་གའཛུལ༔ ཞེས་བ་ནས ཕྱུག ཚོ འའ 
བས་ངེ་ཆེཿ མ་དྭ་ཀཱ་ལ་ དཞག་པོ་བཛུད༔ ཆུད་ཞི་གསདྲ་བེད འཁོར་ལ ལྷ་དམག་ཏི་ 
༨ ༢ བསྣད་དྲག་དྲུ་དའི་འཁར་ ལརོགཏན་ནས་འརཤོས༔ བ གདྭགའངར་ཆ་ཨ་དང་ སོད༔ 
སད་ ་དམག་ཏི འདུམ ཐོགས་ལཿ བིད་གསུམ་ཡུལ་གྱི་བཀོད་པ་འདེས་ བུལ ཿ་ ༡༨ 
ཁེ བདད ངྲ་སད་འཁེར་འདས་གྲུབ་འདོགས་མྲབྲུ་ར་ལ་ཅའ༔ 





ལས་མཁན་གེག་བངུད་ཞག་པོ་དྲ་ཐུད་བུདཿ 





ཏཱཾ དོ་ཞཾ་ས་ཁམག་གཡྲ་བིད་འཁེར་ལེའར འབུང་བ་བ། འི་དམག་དྲཔང་འཁེར་ལོ་བགརཿ བསྙཞ་ ྦ 
དགསགསགི་་ གཡོ་བེད་སྐ་པའི་ དང གདོ་བུང་ཁ ཁའ གཟང སྲིད་གསྤུམ་ཕྲ།ཁྱ་གི་བཀོད་ | 
ླླ མཔ་འངོས་གའབུལཿ༔ ་ ཡེ ཙཱུ ང་སིད་འཁེར་འཇས་ ་ སྔར སབྲུ་མུལ། | 
།ཅཞྷ བཟ ་ཤུའི་ཿ དདྲགག་པ་དྲ་ཞད་བདུད་༔ ཁྲུདུ་ཟི་བཀྲག་ཨངཾངས་བ སྭ་པེད་འཁེར་ལརྦ་ཝ་ ྲྱ་ ག་གཅོང་ ` 
ཞཱ་པ འདམག་དྲབང བོའ ལོ་བསར ླྲ ཿ གསུང་བད་གླབའ་ད། བྱ་དང | 
¡ཝཾ འཁེར་བཅས་ལཿ : མབད་གསུམ་ཡུ་ལྭ་བ གིབཀདང་མདོསྐབའབུལཿ༔ ཞེས་བ་ཞབར གྒུབ་པར་མཛོད༔ | } 
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ཅིང་འིཛནོས༔ 


ལ་བ་ག་གྲར 






ལེཁྦ་རྐོརཿ - 


སྣང་སིད་འཁོར་འདུས་ཀུན་འཇིགས་མཐ་ཐུལ་རུནཿ 


་ལཁེར་ལེར་ 





ལབ་པ ཟྲོག་བ 


༦. འཁྲུང་བླ་ནུང་ཝའི་དམག་ བུང་འཁར་ལ་བགར༔ 


རཾ གསུར རང་ཐའ་དྲ་ བཔུང་འཁར་བཅག་ལྔ་ 
དུཿ 


བ་པར་མངཛོད་ 


དགག་པོ་འླུ་ཞུང་བདུདྨ། ཁོདོ་ཐི་འྕབུད 








ར་ར ༦ ༤ ལས ཆམཁར་ གད 
གད་གསུམཔ་ !ལེ་བཀེང་བ་མངོས་གུ་འབུལཿ 


༔ གྲའུ འཇིགས་ཐཐྲུ་ལ་རྦུབྤ༔ ལས་མ།ཁ 
བགབ བད་ནད་པོ་ ༩ ཡུང འདིི རཝ ལྷ ཆར་པ ཐཱཿ ༣ 
ཞ་ངྲ་གུ་ངཾའི་སུ་ལུས་པུང་ཁམས་བཤགཿ བཤིག་བྱེད་སྲག་བདུད་ཐག་བོའ་དམག་དཔུང་ལཿ 


བགར་ལསིམསྣ་དན ཁྲེ 
གྲདགྲས་། 














_ རྔཡུལ་གྱི་བཀོང་པ་གྭངོས་པཱ་འབུལ༔ ཤེགཔ་ཞགསཟ བ་པར་མཛོད་༔ ༼ཤིི རིར ཁམས་གསུས་་ 
༣༥ ངབ རེ ༨ ཛིག་རེ ཅེག ཟུང་བ་ཝཱང་སིད་གུན་ འཇི་ཞངཿ༠ 
ཧྱིས་ག 2: བངག་པོ་ཞ་ཆེཞ་དཀྲྱ། གང་ཧུགས་ཡེཤེས་མགོན་ འི་དམག་དབུང་དང་ཿ བར་ 

འེདམག དབུང་དང་༔ འགྲ་པེབ ས་འཇིག་རེབ་མགྲེབ་བའིད་མག་ཚོགས་དང་༔ ཛྱིག་ས་མཛསྲས་སྣང་ 
མཡི་ཁོ་་ ལྦལ་པ་ཡང་གྲུལ7ཌྭཁརབ་ཆས་དམག་ཚོགས་ལྔ གིད་གུས་ཡུལྱ་སིབཀོདཔ་མདོས་ས་ 
' འབྲུལཌ༔ ཞེས་བཟསཿ བཅང 65རཿ ༼ག་ སཾ ཛཧཱ་ཛཱ་ཧཱཾཿ ` ༼3ཙགླ་བགྲུ་ཨཁྲ སིད་གསུཔ་སྟེང་གསུམ་དཔང་སྒུར་བའིཿ 2 









ཅུར 
རྒྱལ་ཆེཧྲ་བཞི་ཡི་དམག་ངྲཔང་ས 
རིང་ 


ཚིགག་བ། 


----~-~~-- ~”=--~-=------- ˆ ~-~-------------~---~-.-.: 


འཇིགྭ་རྟེན་དྲེགབ་པའི་མགོན་བོ་ཏྲ་ཏད་བདདཿ ཐཱ་རས་ལ་ ཡཱང་སྲིད་གུནུ་ལ་དབང་, 
གའཁྱི་ཧ་ལ༔ ཁས་ པབ ལྱོགས་སྱེང་བ 


གཡོ༔ གཙོང་རེས་ལསམ་ཁྲབ་བྲད། ཛི ལེ 
བཱ་མགས་བངག་བཅེ་བྒྱ་རུད་ཇུ་ དུལལར་གཡེངསཿ ྒྐ 












མེ་དྲ་ཨགཆོགས་མྲེལ་རྔ་འབརཿ 
ཁིལཿ ༔ ལྭ་སེཊ་དབངྡ་ཛུགའེར་ ། 
བརྟཧ་མྭ་སིང་ས་གཞི་བ་ངག་སྤིཞ་ | 


འྲངེའི་དམག་ཚོ་ ས་གློག་ཌ ཟ་འ མཆཚོན་ཆའིི་ཐེག་བའ་དུ་གཟེར་ཡདའ་ རའཛཊཿ༔ 
འདུའི ཆལ རེ པད པ་ ཐུས ¡ ཐྨ་ བཔརམཛོད་། 

















བློར རོ རྟརཱུཾ་རྷུཾ་ཧཱཱཾ༔ ་ཨག་གྲསྲམ་གྲེ སུས་སེང་ སྤུཔ་དབུར་གྱུར་བའ༔ ་རིག་ཉིན་ ན་དྲེགས་བའི་མགོན་ 
བྭོ དད ཁུད པཱ ས་ག ཡང་ ལོའ ལ་གོད་གྲང་ དགབ འཇི བདུནཿ གྲོགས 
' རཔ མ་མོ་བ ་ པའི དག་ཚོགསྣ་དམ ཐ་དྲག་རུ་དྲ་ ཧེངདུ་ཐོག་སེར་ ་ 
ངི བྱ བྲ་དཱཛྲ་མོག་གི་བདགཿ ༩ ག་རི པད གང་བ གདྱ་ཝཱ་འདོའི་དསག༔ བསུའ་དགའུ་ཛའི 
བྲུགས ཧཱ ་༅རྱགས་བ།ཟ: ་ གུ་མཐུ་ བོ དང་གཟའ་བྱ་དྱ་ཧུ་ད། དྲ་དང། སཿ 
བར རའ 


= >× 
དད ་ གནས་ཡུལ་ཆེསཆེཡ་རོལཿ ཿ སྲ་བརེག་དུག་གདེད་ཤན་པཿ ལས་མགོན་བ ཞག་ཁཱཤག་ཛེ་བྱཅད་དམག༔ ་ 











པ ན་དག 
བདུད་དམ 


ར་བཅས་ལཿ སྤལ་བྱ་ཡངྦཔཱ་ 85 25 
སུམ་ཡུལྱ་གི་བཀང་པ་མདོསཔ་འབུལ། 


ཡ།ཁར་གཞས་མཁལ་འཇེམགཿ 
དའི རེ ལྩོ ༨ 


སལ་བ 
སྭསྣང་གྲ གབ བ་ཟ༔ གོས 








ཞེས 





















ལབ་པ ག་པ་ནི  ་ 
རླིད་སོགང ཆེན་དྲ་གལ་འབེབསྱ༔། ལི གས་ནྭ་ ༣ 
ངཱ ཁྲ གསབ ལ་གྲེག་བ་དུད་ ཅབག་ཅཤ༔ ཞ་པ 
མཚལ བམདདམིདུང་ིབ ཏེབ 7 ་ དྭ རུ 
བྲགང་ལས་འདབ༔ རུ་ ཧཾ 
་ སྒུབ་པའ་མཛོད ཅུ་འཇི་ཝེ་བྱདཱ སྒ ལྒང་སྲེད་་ 








-- 






ནསྲ་ཐུགས་དམ་གནང་ཚས་བླགུལ་བ་གི༔ ལྷཧ་འདེག་བྱརའི་ཡཐརཿ 


 སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐན་དགྲ་ཇུར་མིད་དུ་ཟ་བར་བགྲོམ༔ 


ལེག་བྒྱགར་ཏེ་ས་འོག་ཅུ་སང་བར་དམིགས༔ དམ་བཞག་བྱ་ར་བླརས་བའི་ཚཿ ནོ་བྡང་མ་དཱ་ཀཱལ 
: ཀླ བོ་ལགས བཅར་འཁེག་པས་ལེགོས་བཟུའྱི་ཆལབ་རབ་འྱགམཁྱ་བོནོ་ཏེ༔ ངའ 





¦ ༨ཉྩོནཧྩོ༔ མརདོག་གུའབུལ་བ་དང་ཟིཞ་ལས་བཟོལ་ནས་ནི༔ དེགས་བའྱེཆལ་པོ་ལས་ལ་བླ །ལ་བྲ་གྷི་ 


མངྭདཱ་དྷཔ་ཅང 


ཀྱིས་བསྟུར་དགྲའི་ཕུལ་ཁམས་རྡུར་ཡིད་དུ་བྱས་པར་བགྲེས༔ ་ཨ་པཡ་མ་དྭུ་དུ་ཙ་ཤ་ཞ༔ ¦ ཏ 
ཟེ ། ་ ཇི གས་བྱརཌི་སཐར་ཐལ་མོ་བྱཧ་བཇབ༔ འདྲའི ་ཅུ་ས་འ་ཞད་འབཀ་་ 
'ཏྭ་ཀད་དུ་སྲས་ཡ་ཧྲ་དདྲ་ཧ་དཱ་པྲཐར ད་གསུ། 
འམ ི་་བགས་གྲབིད་པཅིལེབ་ཞ་རབཞུགས་གསའ 


།ཌཱ་དི་ཁཱ་ཧིཿ 


ད་ཆའེ་ཨཟར༔ 








བདག་ཡྱདུན་དྱཐེར་མེད་དུ་བླགས ཏེ༔ ཕུ་དར་ 2 
ྒྱ་ཆ་བླརས་བའེ་ཚོ་མགོན་བའི་དམག་འགང་ ` 

ཾ :;-¬ རཾ: འཇིའི་ ངི 
ཞ་དྲག་དྲུ་ད་འུ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ འདིའི་ཚོ 








¢ 















བན་དྲགྭ་ལག་མ་མེད་བར་ཟོ་ཞིག་ 
གྱི་ཟབ་གནད་བརྩེདྲ་ཛིགས་གསལ་བ་གེམས་ཞ་ཡེངས་བར་རིག་པ་གུར་ཕུང་སེ་ངར་དང་ཝན་བས༔ 


ཆེའོཿ དེ་དག་ནི་དེགསས་བའྱྱེ་ཆལ་བོ་ལས་ལ་བསུལ་བ་དང་ཿ བསྙན་ངྲམ་འཁོར་བཅས་ཆོས་སྩོང་ལ་རྫོངས་སུ་འདེབས་པའི་ཟབ་གནད་ཐུན་མེང་མ་ཡིན་བའི་གདཆས་པ་ཟབ་ཚོ་ 
༼ཨ༽ དེད་ཤས་དག་བེའི་ཟརྐ་གེ་དབེ་ཞིང་ལམ་བགན་བ་ནི༔ ཟུགོས་བཞིའི་མར་མེ་བཞི་བལུམས་ཏེ༔ ཚིལ་ཆེན་དང་ཝས་གྲ་ཚོགས་བྲགས་པའི་ད་ལིའི་ཕྱེ་མ་ 
བདུག་ཏེཿ ཇ་དུང་ལསགས་རོལ་མྲོ་དག་ཅུ་བཛུང་ཞིང་༣ རང་ཉིད་ཝུགས་ཆས་རུན་དང་ལག་བ་ལ་འདྲི་གད་དོོ \ ༔བདིའི་གབས་སྭ་ལས་གཞུང་དུ་་ 
གསལ་བའི་བྷ་གང་བ་འབུལ་བའི་ཐབས་ཀྲིས་་ཚིག་བརོད་ལྭ་ ཧཱུ་ཧཱུ་དཱཱུཿ འཁོར་འ ཅས་རབ་འབྱམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ གྩང་བའི་གྲོ་ 








གསུངས་བས་ཆོས་གེང་ནམསྲའི་མི་ཟ་རང་དབང་མེད་པརབ་སན་དྲག་ལུལ་མཁར་དང་བཅས་བ་ཅུབ་ཅུབ་རུབ་སྟེ་ 





£> (༡༠༡༡ ༤ ༨༡༩ 


རོད་བར་བགོམ་ཚོཿ འདྲི་ནྣ་སས་ 


བསྟ ཞ་བའྱི་གྱི་དེན་།ཁོ་ན་གཱིང་ཐ ག་བ་ནས་ དྲན་ཅིད་ཁ་ཞེ་མེད་བ་ གལ་་` 




















མོ་དྱ་ཕེསྔ་ཤིག༔ ལ་སྭ་ཧིསགོབ་བ་འཁརབཅས་ནསས༔ ཚུགས་ཤིག་བ འེ་ཡུལ་ངུ་་ 
ད་གས པ་འད འཁེརྦ་གྱི༔ ལསགགྲངས་གས་ལི་འའི གྲོ་བེ་ཤིག ` ཅསགོ་བོཁར་ ¡ 
ངཱ སྦྱ་ཧྲེ་ གི བདོརཅསྨྲ་ནསག་ ཅུ དད ་ བའི དེ བརྡས ར་ 

ནྡ ཧཾ གའིེ་ལཡལ་ སུ ཏཱ 
མོ་ལས གཁའ་གཟངང་ལྱེབ༔ ག་བགཤདྲ་གའི་ཡུལ་དྲུ་ུ་ བུང་བ 






ལུབ མགེད་བ་འཁེར་བཅས་ སྟ པཿ 
རྱ་ལ་དྲག་ངེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི༔ གཁའ་གསང་ དྲགོ་མེ་དྲ་བས་ཤིག༔ཿ ཙལས་ 








༠ 
༤ 
༤ 


¡ 


རབཅསྒ་ནམས༔ 


དུད ཡོ 





འི 


ག་བ 


ཅཟང་ པཔུལ་ཆ 


དྲགའི་ཡཱལ་དྲུ་ཆཱ་ 
ཁར དམགཿ 


སོ ཤཁོར་བཅས་ མགྲཿ 
ར་ས ང་ལ 


གྲག ་ད་་ གི བ་ད 


།བྱ་ཧཅང་འགའ་ 





རྒྱུགས་ཤིག་བསྲུབཱ 


གསཿ སལ 


རྩགསཿ༔ 


ཅསྒྲ་ནུམ་གྱཿ 


ྱུག་ག་ཤིག་བ་ ཐྭ་དྲགའི་ཕུལ་དྲུ་ཚུགས༔ འཛིག་ཉེན་མགྲོན་ང་་ 
ར་འ འརི བར་བཅསྒྲ་དྲམསཿ - མཆས 
ཚུ དད་ 
ཟཱ་ད་གའི་ཡུལ་དུ་རྒྱུ 
ང་སིད་ལདས་ཟེབ་ཡས་ ག་འདྲ 
དྲག་བ་ཆིང་ཞས་གིས་པར་བིས༔ བ 





དྲ་གའི་ཡུལྭདུ་ 
འས་མཁག་དུག་གདེ ེ་བྲདུ་ 

ལམ་བ རྭཐ་ངྲ་བ་ཡི་ 
ལབའ་ཕིན་འ་བགང་པར་ཛར་ 

















བ།མ་བ་ཅི་ཤླུ་ཚཾ་ཝའ ༣དོམ་བ་ཅྲིཤར་ཝཱའི་བ་རྭད་དབག་དེཿ ཧ་བོ་ལ་འགུགས་གཞུ° ཀ་དག་ཏུ་ཡུས་ཐས༔ ཟེགས་ 
༼ཧཱ༽ ༡ཟོར་འཕང་བའི་ལས་རིམ་ནྲ༔ དང་པ བོ་ཐུན་ཟོར་ ཐགས་ཉེཿ ཧཱཾ ཛཿ འོོ 
ཟཐིག་ལ་ དཀར་དྲཔར་ 











ཅྩ༔ ཐཌདེ་ཧས་མྱི་རོལ་དུ་དབག་གྭེ༔ 
ེངོ་ལ་གཡརླ་གམསདུངགཉོངམ་དཀཔདམར་བལ་ཏེ༔ 

ངྲ་གིང་པའི་དང་བོལྔ༔ བཙོམས་ཝན་ཀུན་བཟང་ཡབ་པྲ སྲ་གིསཿ 1 
འཕྲེ་འདུ་ལཔཿ བངུད་འདུལ་ཡུ་ངབས་གར་བཕུངས་ $ = ཤྦིགགད་པོ གཟྲའ་དྲང་ 
རཀཀ།  བར་རཁྲརྒ་ལ་བགླུ་ས„ ཐཱཝ་ཅ་ར་བཞུམ ཧྭ ཅིན ་ 
་. གཡ ད་ཅིག་ཉིད་ལྭ་བགྲ་ཅུ་ཆོད༔ ཐུག་ཟིར་དྲག་ད་ བགེགས་ལ་ རེ ཅི ཧཱུཾཿ སྔེན་ 








¦ 6, 





བད བཤ་དྲག་འེ་སིང་ལྷ་གུར་ཡཿ 
0 'རིལ་ཐུབཿ 
རཝེ་ཟོར་ཐཾགས་ཏེ༔ བཱུ ཅི 


ཤར 


རུ་ངའི་གཞས་ཡུལ་ཆུ་ཡིག་ བརྨགས༔ ཟུ 


གཿ 


གའྲི་པུལ་ཁམས་ཇུལ། 
རཱ གོ ་ ཡས་ 


ཀརྡ་ཧཱབྱཿ ཤི་ཡི་ཐུགྲ་ཛཱས་དོད་ལབས་རྦ༔ དེང་གི་ལུ་དང་འགྲི་གླིགཿ བརྡ་གུདྲ་གཟུ་ 
ཐུས་པའི་ནྔཐ་ཝ་ལྭ་དྷགཱ་ལ་ བ་མ ཐུག་བོའོ་གཞུས་ཟུགས་ཐེག་ དེ་འདྲ བདླུག་བཟའི གིང་ལྷ་ཞུརཡ༔ , | 
ཚེང ༢༩༡༩ ༩ ང་ག ད་བཞི ཕིར་རིརདསཔ་འི་གཐུབ༔ ༣ 





དང ` ་ | 






` 2. ང་བ།བ་་ ་རིང་མེ་བྱརྲ་རམས༔ ས་པའི་མྲ་ར་ལ་བཱབ (༢༽་བར་ར་ཿ2 ཤཟེར་གཞས་ =ˆ ་ླ 
; དྲག་ཞན རཿ བེ བབཟི་བབས་ཡྱུལ་ད་ པའ ་ྲ ཏགིགསཞེང་བྲབ་་ ཛཾབཞིས་རུང་ ངཱ 
པབ འའ 2 བས་དྲལའི་ ལེ་ཡུལ་མ་ཁར་ག ༨ བརྲ་གསཿ ཤུད་ཟཾ ཟེར་དགྲ་དང་བགེགས་ལ་བྷོ ཅོ ༼ཕ། རྗིརིལག་ངུ་ 








= 


ཁྲེ 


ཆེ 


ཟོདསཏེ༔ རྭ་བ ཚབྱིབུང་བམའ་པའི་དང་པ་ལཿ ལཿ བཅོཡ་ཝཐ་རྡོ་ཇེ་ཨིབྱསད་པས༔ 








ཀཀ འབ་ཤས་་ལད་ནོགཿ ཐུཞ་ཟ ཟེར་དྲ་བ་དང་བགེགས་ ལ་བྷོཿ ༼ཙཱ༽ ༡བསིལ་ཡབ་བདན་ཛོངས་ཏེ༔ ངེ རྔཾནཱཾ་ཚཱུཾཿ ཧེོཧོ་ 
བུང་རིདབ་ རེ་དང་པོ་ལྭ༔ རང་བྲམས་ དམ་ཆག་སྨོལ་ཆ་ཡྲིསཿ རླུངགིཿ ཤཱཧ་རྫས་དབུགས་ལས་གཱལཿ བུ་ལི བང ་ 


ཇོ་རྔེ་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་སླུལ་ང ་འགྱེངཿ 
རག 








ཉི ༄༅,ཿ ཅང ཧཤར་ཧྡ་ མསཿ ༢༢༨ ཅར གིལུ་དང་འདོག་གི་བ 

༥༨ དར་ཆ ལགབཿ༔ ཤུསབ ལཱ་དཱུ་ལ་ དགླིག་དང་འཇ་ 
ཐང་ལ ཚཱར་ཡཿ༔ ི་ :* ག་ས་ཏེ༔ རུ ཟི དབྲགལ་བའི་བྲབ་ ཐྲབཱ་ན་དཱ བིཆག་ 
ཟླའི དད གས་ཡོན ཏས འགྱེདཿ ༨ ངྱ་ཆལ་གཏན་ཞས་བཅོམ༔ དཔ་འོཿ བཅོལ 

¦ བཔས༔ ླིཝ་ད་ གསྲི་ཀླུ༔ བར་ སྣད་གཟའ་དང་མི་བྱཆད་ ༡ བའ ཞུས་བའིམ ཅལ་ཐུཧྭཱ་ལ་བཛྲ་ས༔. ཿ 

/༡།ཐུཤ་ཟོར་གཞམ་ཝྱགས་ཐབརྒོད་འདིཿ བསན་དྲཔིའི་འཱང་ལ་བར་ཡ༔ ཿལཀགླག་བོགས།ཅ ར་དཔག 


ཟུང་སིང་བའི་ངང་པོ་ལཿ བཅམ་ཝའ་སྩང་བ་ཨ་ཐའ་ཡ 
བཟ་ས་བཅམཿ ལེགསྦ་ཆུ་འགུབ་སྲ་བེང་མ་ཆོན་བླསན་བསེཿ སངང་གི་ཝ་དང་འག་གྱི་གུཿ བར་ 
༢; ཡར ད་བྲ་ཐུཐ་་ ༦ཿ ག་བར གླགམ་འག་ས་བོག་ འན 
པྲག ཾོཾྣཾ།།།་ ཁྲ ིསསཾསཾཾིགཾྣཾྣཾེཾིཾྣེྣཾིཾོྣཾྣཾཾཾ་ 
ཁ་བྷཾ་གསེངཱ་བྱཾད་ལས་ལ་སྦུལཿ རུ་དྲའི་ཕྲ་གདོག་གཏཞཞས་བཅོམཿ །བྷ་བ་གསེད་བིད་ས་ཚོད་ 






ལྦུ 





འདོད་ཆགས་གཏུ་ཞ་ཞས་བ་ 
གཟའ་ རླཝའྱ་དྲ་ཚོགབ་ 







བ་པ་ཡྲ་སཿ 
གྲུབ་བ་ཡཾསྔ། 











¬༽ 






་ལྷ་དང་འག་གིཟླུཿ༔ བརྭ་པད་གཟའ་དང་ཝ་བྱརདྲ་ནམསཿ 


ས་ཁྱིས༔ ལྕགས་ཆུ་གསུང་གི་སྦྲལ་བ་འབྱེངཿ_ རུ་དའི་ 








ཞུས་བའ་མ རྩལ་ཐུད་ལ་`་ 








ཅྱཿ . /ཌདྲ ཞ་ཟོར་གཞམ་ལཱགབ་ཐྲོག་རོང གའི་སྭིད་ལ་ཆུར་ཡཿ ༼ཛི༽ ཆཕུར་པ་ 
ཤེའི ཆཱུ་ཆྙུ ཧཱི འད ངཿ རར ཅང རླག ཆོའི འེཆོགས༔ མི ་ 
གཅིག་བླམདད རད དྲི ཛྱིི་འདས༔ བསྙན་དྲག་དུ་དྲ་ཐལ་ 
༨༢༣༥ རག་བ བཞ བསཿ གླི་ཀླ༔ ༥ དབསང་གཟའདུད་ེ་གྱིད་་ 27 
3 ཆུས་པའི་མྔབུ་ཆུ་ བླཟུ་ལ་བ ག་ས དའདྲི་ 0 ལི་ཡིང་ལྟ་སུད་ལ་ 
༔གཏོརམ་ཐགས་ལ༔ ཛྩུ་ཧཱུཾ་ཧཱཱཾཿ ཞིས ང་སྒྱ་རུས་ཐམས་ཅ 6 'དག་བ་ལས༔ 


|; ༦ ཧོད = 








དང་འོག་གི་ 


རྨིང་ཐ་བ་གེམ་ 





དཔ་ལྱ་གི་གཏོར་ཟོར་འདྲི༔ 


- 
2 


གུར་ཅིགཿ 


བར་ཕྲང་ 





ཅན་གཟུ་ 


“ཅོ ° 


སྐད་རྱིག་ཁིད་ 


ཟའ་དང་ བྱ་གག 
བསཤ་དྲ་གའྲི་ཚུང་ལྭ་མཱར་ཡཿ 
ཕྱར་བཙམ་གྱིས་ ངད རྤུགཿ 
ཡིད་ལ རག 


ཱཾ ར་བཅབ་ཀྱི༔ བ 
བདུང་བགྲོན་བུ་དདུ་འཁེར་བཅ 5 ་ རྲི 


རྣསབཿ 
ང་སྲིང་ 





ར་ མརུསརྡག ་པའི་ 


བཏབ་བ སྲུས ་ 


ཀྱིས་གྲཾག་རྩ་ཆོདཿ ` 


ལྭ་ཟླཞག་དུས་མ སམ་འགངས་བརཿ བགྭབ་དྲ་ག་དང་ཞང་ ་ 






བ་གཅིག་ཏུ་བཛུས་པའི་ཟོར༔ 
ཐྲུ་ལ་བྱ་བཱ སཿ༔ ཐུད་ ལོར ིང་གི་ལ། 
མཚོན༔ བབར་པ་ཙས་གིས་བིར་གསུམ་ 
གསུམ་འདུ་ ལཿ ༢: 3 ངང 
འི་བདང་བྲ་དམར་ཞག་ ཐངས -བདུ་་འཐ་ 


1 
















བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


གཞྡི་ཇེ་སྣུ་རམ་བ་གསུམ་ལགས་བརྡ་གུབ་པ་གལ་ཆེའ༔ 


བཤཾག་ནིང་ནས་ཞེས་བའིམཚོན་ཆཿ གདུག་པ་དུག་གེ་སླུ་གྲིཿ 
དྭཀརྦ་མབ་ཅད་ཨྒྱོ་རནྲ་དེ་ཡི་གྲ་བིགོབ་གཅིགྱྭ་དུ་བ་ཝེབས་པ་འདིའི་ཉུགས་གཚན་དྱི༔ 


རི་བའམ་ཁང་མཁར་ལ་མེ་བྱཧབ་བ་དང་༔ 


ཅེས་དབངས་དང་བཅས་ཏེ་ལག་གསུམ་བཛོད་ལ་བླགུབ་ཁང་དུ་ཧིཞ་ཞས༔ 
ལ་དང་༔ བཀཀ་ཤིས་བཛེད་བྡ་ གོསས་རིམ་བླ་བུ་བ་སེགས ངོ ད 


>=: £ 
དེ་ལྟར་ཡང་གསང་སླུབ་ཆེ༧་འདིཿ 


གུན་བཟང་ལས་བའ་དང་བླ་མའི་ལས་བྱང་དུ་གསལ་ལོ༔ །གིི ཌདེ་ལར་ཝོན་འགྲོ་དངོས་༤ 


གྭ་ཏརཾ་བདྲ་རུང་གི་ཛདས་ཆེ་ན་ཞེསྲ་བབ་འདྲི༔ རྒུ་བད་ཅི་པཊ་གུབ་ནམས་ཀྱི་གོ་མཚོན་དེ་ 
ལ་རེལ་དམགང་བུང་བླ་ཚོག་བ་དད་༔ ` ཚི་ཤིང་ཟ་གས་ཚལ་བཅད་པ་དང་༔ 


གཞ་ལྔ་དག་ཚོག་ཐུབ་པ་དང་༔ ཤ་ཁུག་ཟས་སུ་རོལ་བ་དང་༔ 








ིད་གྲ་གུམ་གཏང་ཟོག་འབུལ་བརྡ་བུའྭོ 


རྗེས་དབང་བཞི་ལེན་ 


བཤད་ཇུན་ཆོད་མ་ཡིན་བའི་ཟབ་དོན་ཐུགསཀི་སྙིང་པོ་འདི༔ བསྡུན་ 


ཨི་ན་གྭ་ནུ་དར་ཐོགས་བ་ངང་༔ ཟགས་ 


རཾ ༄༅༅ རྣཞག་རྒྱ་སེར་གང་ཡང་རུང་༔ རོ རུ 
ཛི རྨིང་ནས་བརྒྱེ་ལ་བ་དང་༔ “ར་ཤ `+ དྲག་བེའྱི་གློ་སང་རང་གི་མདུན་དུ་ ཁྱེར་ བཿ སྲ ་ོ་ དྷ 
1 མཡས་ཁྱབ་པ་དང་༔ = ཾོ གྱ ན་པའ་མ།ཁར་ལ་འདུ་གབ་ངདང་༔ དྲེ་ཆབ་ འ ཕེ གར་བ ཁ་རས 
(4 ་དང་༔ བབ་ཤུག་ཀཁུར་འདེབས་པ་དང་༔ ཚོ་འཁྲུལ་མཐེང་སང་ས་ཚོག ཁྲག་ཅུ་འགྱུར་བ་དང་༔ གནས་སྲ་རུང་ 
༔ ཚོ་འཁུལ་མཐོང་སྲང་སྣ་ཚོགས་འཛྱུང་བ་དང་༔ མདོག་ལ་འདོ་འགོབ་དང་༔ ཝི་  སེནལགན་ 
དའ་བ་དང་༔ ལིག་ག་ད་ང་ཚེག་གླ་ཟགས་ 


-ཤ།བ་དང་༔ཿ མདོས་འགུལ་ཤིག་ཤིག་བྱེ སྲ 
2 2 བྱེད་པ་དང་༔ ཨེ་སྣག་འཕྲེ་བ་དང་༔ བེ 
ང་མི་ལམ་མངནོ་ རཆ དང་ཿ ཐེག་སེར་འབེབས་བ་ལ་གགས་ ཤེ 
གྲེ བཀའ་བྒག་དམ་བཞག་གཞད་འབོརྨ་དམས་གལ་ཆའྭ བལསྲྲས་་ཾ་་ིི་ 
] ངྱྱ་ཿ གངྱ་རཱ ཝྲ་སྦྱརཧཿ བརྡའ་ཟིམ༔ | ° བ་གནད་གྱུབ་ཆེན་ལས་གྱོརཾ་ས་མ་ཡ༔ ཾ 
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ཙཿ ་ །སིད་ཞི་༧ཿ ངེ ཡཿཤཾང་ ར་རེ 




















རི ་པརི་འོྒ་སཱ་འྲུལ་གའ། །ཆེསྲསུ་འུན་ ཤད་ཡ་ཤུས་རྡོར་འུཆ། ེ 
རིགས་ལྡའ་སདས་ཆུབ°འ །གསེལ་བ་འ འདུབ། ཨབ མགུ ་ད་ངྲསྲ་གབ་སྣོ༢་། །བད་ཆེན་སྣང་བམཐལ་ཡང ཨའལ དཱ 
ཟབ་བ་ཟིགསའ་ བརང་ རླད་ཐུད་ལྣང་མཆོག : །འགུ ཇེ ་འཆི་མེད་ རྡོ་ཇྡེ་དྲག་པེརྩལ། །གསོལ་བ བའདབས་བ་མཆོག་ཐུདངེས་གུབ་ལུལ། །ི 

།མ་ཧུ་ས་ཚའ་གཅོད་ དྲ་སིདྲ་ཟིལྱ་ལི ཉེས་གཞོན། ཡེ་ཤས་ཁྱོར་ལཛྲེ་བོ་བོ་འད། „ འ་གཡི་་ མིགི ལ། །གྲུས་ཡས་ 1 
འདྲབཡ་ས་མཚོག་ཐུ ་དབསྐ་གུབ་ལྙོལ།' །རྒྱལ་བ་གུཐ་ཕུཐ་ཇོ རྫོརི་ཚུ་ལ་འ མཿ་བ་བ་བད་ར་དགང་ྱི་གུལ། ྲུ | 
ཌཀྭིའི་ཚོགས་བཅས་ལ། ༩ 5ཀཆ,ཝཝ བཟས་ཡཆོད་གུནད་བོོ་གུབ་ཚྩོང་། ༢༢༽ 


།རྡུ་དྲད་གྲམ་ | ། 
།ཆེསྤ་ཧཱལ །ལྷ་གས་མུ་ཁྲ་གངབ་ ཅའསྐནཀ །རཔ། | | 























འཛིན་སི་ལྷ ཐུའུ ཛྲགུ་ས་མཱགྭ་ཐཱ་ལུ 
ཐུབ་དངེ ཟོ འབོ 
སྲུང་ཐེར་ 


ངོགས་བཅས་ལ །གསེལ་བ་ 


།བཀའ་བྱགས་ཚེས་བ བ གུ་སྐྲནད 


།བམས་གསུམ་ཟྲ་བད་མ་ ག་གེ་བ 
རྒ མཆ ཟོག དངོས་གྲུབ་སོལ 


གདམ་ངག ཀླུགམ་ཁྲས མྱ་ཆུལ་ཞིང་། ༩ བང་བཞིའི་ཡེ་ཤས་ག 


།ཅེས་པའང་མཇིང་དམ་ཅེད་བན་ རཾ 


དག བ།བ་སངསྐྱ་ཟུས་དང་ ་ཡྲི་སས། 





“ །རྒྱལ་བརྒྱལ་བའེ་རྱུ ་གའིའ 





རཛན་བཅས་ རྣསས་ལ། ལྲས གེ མཚོག་་ 
མ་དཱ་ཀཱལ་ ཏཱ དྲ་དེ་གས་པའྱི་ཆལ། འ་དང་ག རྐ 


དད ལའཀུ [1 


ྔ་གིས་སྒྲིག་མ་ཝ ་ ཧཿ ་མེཁ་བར་ལྷུ། 


།ཀུག་འཐུབ། 





།རི་ལུར་གསའ་བབཏང ཆོ ལི 
ཆས་དབིངས་ ༣༤ 


= 








་པདྨ་ ཤོདྲ་འེར་ཅ་ལ། རབ 













'ག།སེལ་བ་འདེབས་སབ་ངག གཞག་སེམགན་ནམས། རྣམས 





མཆོག་འཇམའ བལ་གསུང་མཆག་སྒ འའ ངས །ཐུགས་མཆོགྱ་ཕུག་ཐུ་རྡེ་པེ་འྲ་ལ་ཚོགས་ལ། 
་གགུས་མྱུའ་དུ་ 'འགུབ་པའྡ་བྲིག་ཛ་སྦྲ་ར་བས། _ །རྣ་ས་པར་སང་མཛང་མེ་བྱསེང་རན་ཆེན་ ་ 

དྲ་གུབསཾགསལ། །གསེལ་བའ བས་པ་བདག་གཞན་བཅས་ཅནྲནམས། །གཱུ་ལྔ་་ 

རྡ་ཕ་གམོཝ ཐྤཊ་ཡྭསྭ་ས་ཏཱི། །གོས་དཀར་སླེལ་མའ ཡེགས་ཝའིམཁའ་འགྲུ གས། །རྒྱལ་ 


མང ་། ༢༠༢༤ ཞལ 
འབྱུང། བ གཱ །དྲ་དང་དོན་ 
་གྱ་ས་རླེབས། 


ཆོག་དེང ཐམསས་ཅད་ལ། 


_ །གསོལ་བ་འདེདས་སོ་བདག་ ༈་གཞན་མས་ཤན་ ཅནྲ་ནག་ས། བཱ 


ོལོགཅོག་ཨུངསྱཆས་འཟགབ་པདླ་བིག་ཅ་རོབས། ཧའ ད 


སཾ 


'གུབཞི་མངོག་དུ་འགུད་བར་ 













།ཡི་དམ་ འདསྐ་དུ རྗེ་གྲཾ་ལོད་རལྔ། །ཁྲོ་བ་བཞི་ ང་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་བཞི། 
ཧིབ ་ ]དྡོར་རེན་ཆེི ༤ འོང གསད །ག ཧཿ 
བའདེབསས་པདགཔ། ྨ་རིཁ་ ཞག་སྲེམས་འྲག་ །མཚོག་ཐུ ན་ལས་བཞེ བ་པའ་བྱིཞ་གྱིས་རླབ ལླབས། །ཧཿཅ ྡྷཾ་དཱ་ཝཾ ་ཝ་ ཁོ 
༢༨ པར་དང སྤྱ་ཟལ་པ་ཟ ཀྲ བྲས། ཟེར་བ་བྱུང ང་ རར ལལ ཤན ས་བབ ག་ཁ 
ག ས་ཅྲདྲ་ནམས མག་མདའ་ཐད་ ས་པའ་བི གྱིག མགེན་བ་བཀའ་བརྒྱཆད་མ་ཞི 
ྒ རྦང ཱ བདལ ་ སུ ལ་བ ་ ཆེ 3 ལན་ན་ཤས། ; དུད 

































ཤྲུ གིང་བཞི་དཔ འ་ 









( ༅༅། །བྱིཞ་གྱིས་རློུབས། །ངེ་ལྟ་ར་རྒྱལ་བ་ར ཟབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འུཁོར་ལ། །ཚེ་གཅིག་ཡིད་ཏི་ ས་གསེལ་བ་བཏ་བ་ 


པའི་མ བ། ༽ཟང་ལུས་ཡི་དུམ་ལྷ་ཆུ་གསུལ་བའྲ་ཤོག། །ཨ་འཐསག་འཆེང་བའི་དྲག དངཔ་འའ་ལྱ།་ ཀ3ང་། ་གསལ་སྟོད་ 
( རིག་སེང་བདེ་ ༢ ར་གཚུར་རིག །ངག་གི་བླ་ཟས་པ་དབུག་བྲ་བི་འྱབུང་ཇུབས་ནུང་། བུ་གསུམ་རྡོ་ཇེའི་བླཟས་པ་ལུག་་ 

%(རྒྱུད་། ངས་འང་བབ་ངང་དུ་ གཅུད །གགབཿ བང་རང་དབང་ཐཾབེཔའ་་བ བིགབསྣ་བབས། །དྲག་རིག་སཁའ་ 
ཀརདགུཔ་དེ་དབིཔསྐསདུ། འི ་ བག །ྤེབྲ་བལྷ་ཞཀྱསྔ་ང་གསུཔ་ཆེ་འྭགབ་ཤོབ ། 
ཞ - ཆུ་དྲུའུ། # །ཝལྱདྲ་ལ༔ྐངྨ་ག་ སང་བའི་བདག གྲི ་མ་འགགས་བ། ལརངཞབ་མཁ་ཝ་ཆག། 





















གླེབ་དཔེ་བདྨ་འཾ་ཕཾ་ཞ་བྲ ད་ཝེམ་ཇྡ་རྗ་གྲཾང་པ་དང་། །ྱད་གླིང་པ་ཞི | 
ཆའུ ཟ་འ ཞུ ལ་ གཞལ སི ལ་ས 
> འང །ཛམེས་ཅན་ཡཛད་། བས་ང ག། ཅེས་གཏེར་ཆེན་རིན ཆེ 

རྨེ སླག འའཆད་་ཡསབཞུང 


"ˆ~~~-““~~-༤༤---༤--~༧༤༤-༤~--༧༤༤-༤- -~༤------༤༤༤-༤--~~-~ ~---~~------~~- 












ཤཀགསག༨ྣནྣ32ིརའྣློྨྣྨྣྨྣྣ།པ་ པ་ ར་རོལ འར་བོའ་_ངལ་ར་རབ་ར་འ,་བ་ོར་ལ་ 
ཟླ ཅིན ༔ཱགནས་བདག་ལ་གཏོར་མ་སྣེན་པནི་འདི་ལྐ་སེ༔ ཅར ༔ཨཨཱཿ ཅིཿ རིན་ཆེན་སྣེདུ་མཚོ་ཀུ་གཏེར་གཞོད་ཡངསཔའི་ 
, ཊགྟུབ་ཆཏིའ་རོབཿད་ཧེཿ ཞལ་ཟག་འདོད་ཡོན སྲོ ཨཾ་ཨཱཿནཱཾཿ ལན་གནུཿམྭ་གིས་བདུདཆིའ་ 
༼་ཀླནབས་ནག༔ ༔རཾ༦ སེང་ག 1 ་་ 0 ་ ལུ་པེན་འབྱརདུ་འཁོན་བཅུས་ ་ 
ཨསྭ གསའ འབྲིན ཐླ།8ཝཿ གགྲུམས་སྤྱན་འིགདག་ལ་གཞུང་ས༔ དདས་འབུན་ཡ 
ྲ ་ དྲི འཇིག་རེག ཱེད་གྲའཱུད་ལ་བསེདྲཿ སེཾ་ཚོ་ཤཱཀྱའི་རྒྱུལཔོ་ 
རཾ རིག་ འཛིན་པྱདྨ་བཛྲ་གྱིས༔ བཀའ་བླགས་ བི མཛོད་ལྭ༔ ་ 
























ཞེས་ཤི ཕུད་སྒེསག་ མཆེད་ ༢ ངང ངྲ་གགས་མཛད་དུ་གསལ༔ ཡིད་ལ་ གདང་བསམ་འགུབ་ 
འདི བཞི ཡེ མདུ་དུང་གག་ཨེདས་བ། ངོ སྐེ གྱོལ རྒ་མས་གཙང་གཞས་གྲུ་བྱགལ༔ རདེ་ཞས་ཐགེགས་ལ་གོན་མ་ཕྦིན་བ་ཞི༔ 
ས་ཏ་འདྲ་ལྟ་སྣེ༔ མོ བོ་པཱཾཿ 


རླུད་གླསགུས་ཡས ་སགག་ཚུད་་ལ་ཆུད་བྷྱུག ཏིདལེ། སྙརྦ་མྲེ་ལ ཌྷ ང་ཞི པདྨ་བཛྡུ་ཡབ་ཡུམ་སྐ སྐུ་ལས་བདུད་རྩིབབསཔས་ 
གྲུད་ལ་ཐིམ༔ གྲུད་རྫས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚྫིའི་ཆུ་མཚོ་ ཧཿ ཨོཾ་ཡ སྔ་བིན་བླ་ནབས་གྱུའ་ཿ ཡེ་ཤིས་བདུད་ཙིརྱ་ཅིག་ནབས་ནས༔ 
ུ བ་ད འཇདོ་ གགག་འདྐིག དག་བ མཐུབཿ གུང་ཆུ་བ་སྒྲུག་ལ་བར་ཆད་བགེགས༔ 


༔དམེ། དཀོན་མ སུམ་སི་བ 
རང་དབང་མེ སིི ཝུགཟུགས དེ་ད དཔའཨེདྱ་སུར༔ བྲི་ཟུན་སཟ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ག་མཿབམྦ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ 









2 ༢མར་མན༩༣༡ ༢ - 


ུངས་ཀའརྲ་བབ༔ 


དར་ནག་གཡུག༔ 


ཊུ༔ དྲག་བོ་བརྗོད 


༠༦ 





(7 





རཿ ༼ཨེ༽ ༔ཐ་མོ་པདྨ་བཛྲ་ཡེ༔ དུབ་ངན་གུམ་ཅུ་ཁ་རལ་ པདུཔ།༔ བད་འགབྱུང་བཀའ་ལ་མྲི་ཚི་བའི༔ ལྣ་འདྲེ་ 
 སློབ་མ་དམ་ལོག་འདྲེ་ཅྲུ་གེསཿ༔ ང་རོས་སྱ་གཙུག་ལག་དགེ་འདུན་བཤིག༔ བདས་མེད་འགྲོ་དུག་སྲོག་ལ་་ 
རས་དམ་ ལག་ཉེར་ཝ་འགུང་༔ བཤེས་གཞཉེཞ་དམ་ ལོག་བདུན ་ཕྲུག་གཅིག༔ ཧཾ ཆེ་བཙུན་རྒྱུལཿབའ 'བར་བརྫུས་བ་ འང་༣ བཟླེ 


བད་ལག་གཟིན༔ ལྔ་དང་འདྲེ་རུ་བ་རྫུས་པ་འོང་༔ ཝགཱཿཿ་དས་ལེག་ཁྲད་ན་གགགཅིགཿ རྒྱལ་འགེད་གཟུགབཿˆ 








སྡིག་བ་མ་རྒོར་ཅིགཿ གིས་ལཾས་ལ་སེམས་ཧས་དྲ་པད༔ རེ་ཚེ་གསང་སགས་ཟབ་མོའི་ཆོབ ཨཱཿ བདླུ་དྲ་ཝབའྲི་བུས་ཤག་འཚ རཿ ཉིན་ 
སྐར་ལསྤ་ཀང་དཀོན་ བ་ བར་ག ང་ཝམགས་ཟབ་ མེ་ལ (གནུར ས་ཆོས་ལག་རེའ་ང་ལོང་༔ ཤྭ ་མིན་ ལྦ་ཆུ་བརྫུ་ས་རྣམས་ ཀྱིས༔ གཏེར་ མིན་གཏེར་བརྫུ་ 
ཞེསབ་འོང་ འོང་༔ མི་མིཞ་ཆ འུ་བཟུས་ནམསྲ་ཏིས༔ ཁི ་ཏེར་འདྲ་ཟིད་བ : དྲ་ གདོན ་བགེགས་དྲམ་གེའི་དམག་དཔུང་ ་ཤིསཿ “ང་ཡ་ང་ཚོ་འཚོམ་སྲ་བད་བའ་ 
ཌེང་༔ དེ་ཉིད་ ཿའདུལ་བྲི ཤིལ་ཕེ་ ་གསང་ཕྲསཿ ཐཱ ` སཱ་ལངཔ ཉཀ༡༠ཇྦཟླ་ཀཱཏཱ ཉན ཅས ཆེཿ ང་ཚེ་བ། 'སང་སཱགས་མཐཐྭ་རལ་ཆེཿ ངེ་ཚེ་་ 


གསང་ཕགས་དྲིན ནཿ 'ཆེཿ སྨུབ་བརྦཱཿྫི འམི་ཡོང་ ལྕང་ཆྨ་གས་ འགྲུབ་ང་ར་ཟེ་ཚོམ་མེད༔ ངེ་ཚེ་གོམ་ །ཐཇུ་ཁུས། ལ་གྱེབ། དཀི་ལ་འཁོར་ཀུན་གཞིའི་སེམས་ 
ལ་ཞེབས༔  མཆོདྡ་ཟཱས་བཟའ་བཅའ་ཚོགས་སྭུ སུམ དབ ་ ལྷ་ཡི་ལོ་བྲང་གཾསས། ལ་ཟོབཿ ལྤཾས་བཅས་སྒྲུབ་པའི་ །ཁལང་གྐ་བཇཿ་ ཐེདྭཿ གླུབ་ཨྱང་གྲེག སྐེག་ལ་གེལ་བའི་ 



















དེཚེ་ལླུབ་ པའི་རི་ རིག་འཛིན་ནི༔ 


|2<° 





བི བ་འད་རྲིས་ཁ ་བསཱེནཿ 





རུ 


2 
༧ མག་པྱ་གེདྲ་ཁོག་སའིམ་བྷག་མསཿ བབོ་པད་འབུང་དག་བེ་ཆུལ༔ 


.-~-~-~--~--~~~ ----~----~------~- - ~~~ ---~--~ 





་ཝེན་ཆ་གཱན བལ ་བཏབ་པ་ལི་མཐུབ༔ 


རྒ ངའོ ཆ་ ་ ཆེད་གྲན་བ་དང་༤ བས 'ངན་གྱི་ ་ 


༡ འདྲེ་གདེན་ངོས་བཟུང་བའི་ལེའུ་སེ་བུ་བདུན་བའོ༔ ས་མ་ ཐུགསྲ་ཆུབརའ་ཐིས༔ ་ ཌཆ རྱལ་དཀྱིལ་གཏེར་གའོད་ཀླ་ཁྲཿ ངེ 


གཏེར་མ་ ༼ོེ་་ ལྕགས་ཐེག་ སདྡེའུ་ ལྟུར༔ མེའི་རྡོརེ་ཛྲིག་པ་བུར༔ 


6 པབ པའྱི་ཧུན སེ ཇརསས་ རཿ ་སེེ་བརྒྱང་ གཾ ཉོར་ མས ་བསྐོར༔ བཟའ་བཅའ་ 





° བང་འབྱུང་དེ་ཚེ་གྲུབ་ ཐག་ཉེ༔ ཞི་བས་ཆི ་ཐུལ་གདེན་བགེགས་ 
ཆྨམསཿ ཟལ་བརྡ་བླ་རྭགྲ་པིར་ག་ལདྲ་རུ་ལ༔ དམ་ སི་དས ལག་ལ་ས་དན་ རྣསསཿ རྡུལ དུ་བཟླག་ལྱིར་གྲོ° ལོད་ ་ཅ་ལཿ ཛི་བྱཆུད་འཐོག་འདྲེནྱ་ཆུལ་ འགེང་ནྣ་མབ༔ 
གདུ་ གརུ་བ་གཞེས ་ཕྱིར་གྲེ་ལོད་རྩ་ལུྭ སིད་གགུམ་ཟིལ་གཟེན་གཞམ་ལ མུགས་ཁྲུང་༔ ཁས་གགྲའུལ་ མབང་ཕུད་གནོས ཁུགས་ཆགྲཾ རུུ་དྲ་ནགྲ་ཟིད་ཤན་པ་བདུད༔ ངེ 












× ༅༅, སེར་གྲི་ཟཱ་གདོན་ཟིལ་གནོནྭ་རགཿ རྱག་གཡོན་གནས་ཝགས་བུར་པ་འདྲིནཿ རྱ་མངུད་གྟེང་དུ་ 
གཞོས་ལེགས་བྗིགཅུ་ 2 *གཡཁ་ངདྲན་བྲཟ་བ། གས་གཟི་རླ་ ཙཞྭ་ཁག་སགྲྭ་ལ་ ཆུན་བག་བྱཧནྱ༔ ཛཿ མཐུར ་བ་ ཆུ 
„ དྲུག་དང་ཿ , ཞིང་ཆེ ཉནླ་ད་།ག་གཡ་སློུ འགབ སྣ་རམ་གསུམ་དྲུམ ་ ཟེད་བ་ཧས་རེོད་ དོག 
འརྱངས༔ཿ བྭ་པཱའིབུ་ག་ཟཐམབ་ཅད་ན་ས༔ ཐྲ སྟཾ་གྐུར་ རྭ་འཁྲུགས༔ མཚོན་ཆའི བུ་པུག་ཁྲ་ཚོགས་འཕྲོ༔ 
པའྲ་རཱ་ལ་གབས་ ་གརྭ་སབས་གྲུ་ ཧི དུད་ཟྲེར་གྲསུས་ ད་དུ སལཿ 

ཤེས་གྲེསས་དབའ་རྡེ་ཇེ་དམརཿ ལྟེ་བར་ཏིང་འཇྲིག་སེམས་དཔའ་ཛིཿ 








རྭགྷི་ཟུའ་དྱ་ཅིལ་འཁེར་སེང་༔ 
ལས་ཟད་ཟེརྲ་བ ས་བུར་འ། ཆ་བ 




































ཟས་སྭ་ཟ་ཞིངྱ་བོན༔ བྲན་ལུས་ ཌ་ ལུགས་ཇིག༔ དམ་སྲི་ངམ་ལག་བ་ཞིང་བྱོན ་གུས་པ་འ་བིའ་ རཾ་ཕུརཿ , དྲུག་ 
གསུམ་ ཅིབས་ལུ་བྲག ༡ འ བླ ག་ལ་དབང་གིས མག་བ་གུ གཟོལ པོ ཅུ གུརུ་བླད་བླང་ཀ་བྲོ་བླ་ | 
ཛཿ བྲཛ་བ་མ་ཛཿང་ཿ ཧཱ བདག་ཅག་མབའ་བདལེ་འ འ་བགཿ ཟཱི་བ་འདི་ 
གས་སང་སྤྱ་རུས་བར༔ པ་བ གཱེ་གསུས་གུ་ གུས་བསྲ་བག་འཚོལ་ལོ༔ ༼གི༽ ༔ཧཱཾ་ཧཱུཾ་དཾཿ 
ཆགས་བའི་གེཿ གྭ་སངས་པྱ་དའི་གདནར་ ཟགབ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཞི་ གསལ བདག་ཡེང་ གས་ལིའ་ཁིང་བ་ ལ་ཁིར་་ 
ངམིགས་མེང་ངང་དུ་བཞུགས་སུ་གསལཿ ་ཛཱཾ་ཧཱ༔ སྲིད་གསུས་གིང་ལུལ་མ ལུ རིགས་དྲུག་འཁེར་`` 
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དད 
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༣ ྩྱ༔ རབ་ངང་ཿ སསད་པ མང་བ་ད། 
གཱའི་དངོས་གུབ་སལཿ ཚཛིར་མི་ཝགོ་ 
རཱ ལི ནང་ལཱརྣཾ་ཐཱབ། ག།བ་རེ་ཆེ འི་ག གྲུང་ཿ 


ཧབ ཅི ལས 


ས་བླ 








འགསབ་བོད་ལ 
2 ཚོ་ཀུན་ ཐུ བྱ 





དགེ་འདུན་ཀུན་འདུས་གུ་ུ་ཇེཿ 






ཆེ་ ་གཅིག་གངས་ཆུག་འ་གུབ་པ་དང་ཿ འཇའ་ལུས་ཆོས་་ 
༔ཛྲཾ་ཛཱཾ་ཧུཿ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཕི་ བྣྭགང་བ་ 
་ འབུང་གཟས་ཐུགསཿ གྷུ་གསྱུས་ཡེ 
ཅབོ་ གི་བ ཀླ ུ་སར་དཔརལེུཏ ལོ རྫ 


དམརྐ་གག་སེེབད་ཁྱོ་པལ་ 
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དམ་གྲི་ཀྲུན་གི་བ། ཤེདྱ་ལྭ་གྭཿ གྲབགས་ཅ་ བཅ 


།མི། རླངུ་ རཿ ཇྲོངར་དག་བཆ་དྲ་ཅེང་ 





:-~~-~‹ 


ཕེ ཤེས་ ལྷ་ཡི་ངྒྱལ་འབརཿ ཐོག་ལར་ཚུར་བའི་ཁྲོ་ཆལྭབྱངཿ 
དི ཨེང་རུ་དྲན་མ་སྱཿ མིང་ཡང་སེང་པར་ ལ་ཆུ་ཟཱ རགྲོ གཏརམ་འབུལ་མཆན་ [ཡཾ ཤེ ོ་ 
རྩ་ལཿ ཟར་ཚོགས་ཁྲོ་ཆུལ་བྱེ་པ་འབུམཿ ལས་མ།ན་མཁའ་འགྲོ་བི་བ་འབུས་ ལཏི་ཆོས་སྙོང་ཞིང་གྱང་ཚོགས༔ 
ཆེ, དབེཞ་གུམ་ཅུ་དང་ཿ གླས ་ ལྷ་དད་གཤིག་རྗེ་བ དྲན་དང ར་བ ར་ཛན་ན་ 
རྒྱལ་བེ་མ མེའི་ཚོགཔ༔ ཆླུ་དངས་བངག་ཐེའུ་རང་ གསཿ བཀའ་ངང་དམ་ལ་ཉེར་བཞག་པའྲ་ ལེ་བྱད་མོག་སྐ་ནུ་སབ།་ཨཱ་ལུ་ས 
ཀུན བ་ག བའི་ད ཙོ་མྱུར་དུ་བུནཿ དམ་ལ་འདུ་བ་ས་ ཤིན་ལས་གྲུབས༔ བཀའ་གང་ཝེབ་ ར་འགབུད་བའཆ་གབ༔ 
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2 རིའི་ག - མྲ 
་ུ འགུབ ལྟ 


 །བཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ 


ཤུད་ནད་གནུམ་ལྡུགས་ཝིག་པ་ཁས༔ 





༔ཝེ་ཆེ་ཁཿ སྭ་བངས་ངམ་བཅས་བཞིཞ༔ 


དུག ངེ ཡས་མ་པཿ༔ -ཆུམངདཿ༠ཞཧཡ འཚོག 


ཅ་ཤོཊ་བཟའ་ བ་ང 


བ་བཞེས༔ ལབ་བཞིའི་ཕིག་ལ་ག་ཆུར་དྲུ་གུབས༔ གལ་ཏེ་དྲལ་བཞིན་ཨྭ་བུས་ཐ༔ 


ཀྐ ་ཧྭ་ག་འ་ 


ལུས་ཆུགས་ཚལ་ 'པར་འཐར་བར་འགྱུརཿ 


བཀའ གཏེརྩམ་ ཅད་ལེངསི དམ་ཆུ་བདུད་ 


ལཿ རེངས་བརྒྱ་ཆུག་ཅིག་ དྲག་གྲཾག་་ 


མྒཐ། ག་་ཚལ་བ་བྒྱར་ནུ་ ཅི 


དེ་བསུ་དམ་ཆ་ ཐུ 


ཌྣགཏེར་མ་གསེ གྲེགས་དྲག ༥ མྱུརདུ་བརྨག་པར་` 


བཙེལ་བ །འི་ལ་སྔ་ནམ མས་ཆུར་དུ་གླུབས༔  ཨ་ཡ་མྭ་དུ་དུ་ཙ་ག་ན་ས་ཨ་ཡ་ལཱ་ཀྭ་ཛཱ་བྲབ་ས་ཞཱ་ར བླཱ་གར་ག་ཧཱཱུ༔ ་ཨིདས་བ་ལི 
༨ ངའ 
















ཐེཚོམ་མེདཿ བདག་མདུག (ཁཱ འདི་ལ་ནག་ ཅུ་བརན་ ཞྭ་གྱུར་ཞཿ 
རྒྱ་བརྔའ་ཐིམཿ སད ད་ ༔ རྩུཛཱཾ་ཛྲཱཿ བྲེ ྲག ི་ོ འི་ལཱ་ཚོཿ དྲ 
འབར་བའི་མཚོན་ཆ་ཡེབ༔ དམ་བ བྷ ཡུ ཐབ ས་ 


དུགསྔ་ཇེའི་གྱངས་ཇམ་སེ་ལུར་ བཱ རྗིའབར་བའེ འཐུག ཟི 
སུང་གཡུལ་ངླ་ཟུག༔ རཾ དཱ བླི་ལ་འབར་བརླེ་ཞུ་ཚོ 





ནད་བ། འཕྲིས ར་ལས གས། མི་རུང་འབྱུང་པའིང་ སྭ་ཟློག༔ ་ཨྲོ་ཨཱཿཛ་ཨྔ་རིག་ཞྲེ་ཚག་ག་མོ་ཟ་ག་ཝ་ཏེ་ 








དམ་ཧཧྲ་རཱ་ཡ་ཚ་ དཔོས་སུ་ འད་༔ ཁབ་ ཟླད་དམྲ་ང ་ འགུརཿ ¦: 


9 པར 
ཅུཅུ་ཅཱཾཿ ཁྭ་ུལ་འབརབའི་ལྭ་ཚོགས 'རྒམསཿ 
ཛར. ཧྱ 


དུག་གསུཾ་ 


དབ མ་དྲག་བགེགས་བ དཱ་བཤིག་སེད༔ གདུག་ 


་རྣམསཿ ཏིདུ་འཛིན་འབར་བའི་ཟུས་ཆ་ལ་ གུསཿ 















ལརྲི་གུབ་ཟཁས་ལེའུ་མེ་བཅོ་བྱགད་བའོཿ ལྟ་བ ཛྲ་ས་མ་ཡ༔  ཐུགསྦྱ་ར་བརྡར་ཐིམཿ མི་འགུར་རྡ་རེ་དག་ཛ་ཟུས་ཝན་ཆལྱ་གིག ཉེའ་སའཾ༔ 
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ཿ ཤིམ་ཧཱ་གུབུ་བྱད་ གྲ ཞཱཡཿ སྣང་གྲིད་འཁོར་འདས་གྲུད་ལྭ་ཁུབ༔ སྐུག་སུམ་ཡེ་རྫོགས་ 
ཚོསྱ་ཀི་སུ་ལྷ་སེ་འཆི་མེད༔ དཔལ་ཆི་ནཁྲོ་བ་མ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རེ་ཁེ་་ཐུབ་སཆན་ འགག་མེང་འབྲུལ་ལས་ལོངས་སྩྱོད་་ 


ཞི་དང་ཁྭབའི་གཟུགས་སྭགསནཿ་ འབྲུལ་མེད་གང་འདུལ་སླུལ་བའི་སྐུ༔ གློག་ལྐར་འཁྲུག་ཅིང་ ཞན་དོན་ཞུབ༔ རང 
ཅན་དུཚ་དཔག་ཨེདྭ་ ༡༠༠༢ རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བསྟན་པའི་གཙོ : སགཀ་ར་ལྨད་འྒཿ ཆེ་མ འེ 


' 





༔དྲག་པོ་རྩལ༣ མ་ནུངས་ཚའ་གཅོད་ དེགས་པ་འཛེམས་མཛད་མེ་ཕེང་ཅན༔ ༈¶ 
དཏོ། ལེ ཟོ ལཿ 2, 
རྗེ་འབངས་སྦུལ་ དང་ཡང་སླུཁ་རྣམས༔ གང་ལ་ འདའ རེམ དྲ་ རེ ¿+ ཿ རུ་ ་ 
སྐུ ན་ ངཿ རིགས་དྲུག་འཁོར་བ་ དོད་ ཞས ཟུགཿ 1 


ལྦུལ་པས་ཞིད་ཁམས་ཡེངོས་ལ་ : 
གའ ན་ལ་དུས་དྲུགགཟིགས༔ མཆོད་ཐོསྤ་ད་དེགྲ་སེའགྲོ་ནསས༔ སྐད་ཅིག་ 
ལླེ 2 ཡིདཆས་ནམ་རབྷསནཔའིལྕའུསེ་དངཔོའོ མཿ ཐ 
ཁུ ར་འ ས་པ་པ ༔ 














ཅོན དྡ ཛྷུ 


༡༧ བརྡའཐིམཿ 


༔པདྨ་བཛྲ་ཐྭ་ས་ཡེ༔ 


ཡེ་གསང་དུག་ལ་ རམ ན། ཁཱ“ 





བཾ ས་ཚེ་གཅིཿ འཇའ་ལུས་འགུཔ༔ 
བད་མཛོད་ཡེན༔ མཐོད་བས་མི་མུན་བར་ཆད་ཞིཿ བཀླགས་པ་ཡམ་གྱི་ ཧྱེན་དནྭ་ཟློག༔ སྙེམས་བས་ཚེ་གཅིག་ 


ཡེ་གསང་ཆས་ སུའི་སྒྲུབ ཐབས་བདྲི༔ འཇགས་དནགསྦ་ིལ་ཏེ་ག། ཡིནཿ ཁ་བ་ཅཞྤ་གྱི་རྒྱལ་ཁཝས་འདེ་ འདེར༔ 


ལ་གཏད༔ 
ལམ་བཏབ༔ འྲ་གྲོད ༡ རུ་ཁའ་ 1 ལག་འའཞིཀནཔ་མུཁའི་ཝ ཐབ 
མགོ མནག 7 དམ་ཚོག་བདུད་ཚི་གླུད་བྱས་ ནས༔ ཐཆོགམི་བརྗེད་སྨོན་ ཞ་བ་ཏབྭཾ 
དེ་ཉིད་འདེན་ ཞ་བ རི་སྱེས་བུ་༔ མས༔ བྱ་ལྟར་འཕུར་ཞུས་བྱི་གྱིས་བརླབས༔ 





འགའ་ཞིག་ས་ མགུག ༈ཀུ་ ལ་ གཏངཿ༔ 
ཀུན་གཞིའི་མཚོ་ལ་ གཏེར་དུ་ལྲས༔ 


འགའ་ཞིག་གཏཐ ་འཁྱིལ་ གཡུ་མཆོར་ཝསཿ 


དམ་ཡེ་དབྭབེན་མེ ད་གསང་ལྣུབ་འདྲིཿ 











མི་ཟད་གཏེ་རྲ་གི་ ་ 
ཧམས་སྭ་གུས་བྲངས་མ་ མི་གྲོལ་ལེ 


གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲ་བེབ་ཝས༔ ཐེན་འགད་ཅང་ 
འགའ་ཞིག་དམ་ ལྡན་ ོབ་ལ་ལྭའ 


འགའ་ཞིག་རྡོ་རེའི་བྲག་ལ 
དགེབསྭེན་ཐཱག་ནཱ་ཛད་ ་ 























༤ ༨ཅཅྱ༔ ཅགཏདྱ༔ ཡེ་གསང་གགས་ཀྱི་གཏེར།ཁ་འདྲིཿ གསང་ཚིག་བགཏེརྡ་ནིང་ཟིག་ཡིན༔ བདུད་ཇེ་ནག་པོ་བྲགག་མེད་ལ༔ གཞེན་དུ་གཏད་ཅིང་ 
ཧྱིན་གྱིས་བརླབས༔ རྡེ་ཇེ་འབར་བའི་མཚོ་ལ་ཝས༔ཿ བར་ཆད་མེད་པར་ཐོན་གུར་ཅིགཿ འགྲོ་དུག་སྒིརྒ་ཙིང་གྲོལ་བར: གཿ རྒྱལ་བསྟན་ཉི་འོད་འབར་་ 
བརྲ་ཤེགཿ ནད་ཡ་མས་དམག་འཁྲུག་ཞི་བརྡ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ་མ་དྭཱ་ཀཱ་ལྭ་ཏྲ་ཀད་དུ་ཅྙིང་བཛཛ་ས་མ་ཡརྭཀུབྭཀཱ་རྭཏ༔ ཟྭྭྭ་འྭཀུ་རྭའ༔ རྭཀ་རྭཀཱ་རྤཀུ་ནཱཱཾཿ མཾ 
༩ ༨ བཊ་།ན་རམེའུ།་གཏཆ་བཏཿ ས་མ་ཡྭ་ཐུགས་རྱ་བརྡའ་བེམ༔ ༄༅༅ཿུཿ དའ ྭཱཾ ༔ྣཔདྨ་བཛྲ་ན་མཿ ཞལ་ 
གདུམས་མི་རྭགྲྭ་ཆུད་བསུལ་ནི༔ བསམ་བརྗོད་བལབའི་གེམས་ཉིད་འདྲིཿ རྒྱུ་ཧི་སངསྐྱ་ཆས་ཡིན་ན་ཡང༔ ལས་ཞོན་འཁོར་བར་འྭབུལ་བས་ཁིད༔ རིགཔ་དུག་ 


འཁེར་བའི་འཁར་ལར་བརྒྱུད༔ ལས་དན་བག་ཆགས་དང་གིས་འཕེལ༔ ་ཨ་འཐས་རེ་དགོསྦྱར་ནྲུ་ཚད༔ འབྲས་དུད་ནུང་འཁརོ་བར་འཁུམས༔ ལུས་ངན་ 
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།ཕུང་པོ་གངས ་མེད་བླངས༔ ཛཿ སྨིན་མི མི།བོས་ག གཟུགས་བྱྱཧཅདྲ་གངས༔ ད་ ནུང་རང་སེ མས་ཞལ་མ་མཐོང་༔ གྱོ ༤ གདོད་དང་འདྲ༔ ལསཉོན་ 
། ས་ མ་བླསིབས་སྲམ༔ བསམ་བཞིན་གྷིངྲ་ཆ་ འཁྲུགས་བར་གདའཿ སྷུ་ལུས་མི་ རྟག་འཆེ ཆེ་བའེ་རོ༔ ཕྲི་སྣད་མི་ནག་དྲུས་བཞི་འགྱུའཿ ནང་བུད་སི་ མི་རྟག་སྒེ་ 

འགྲཾའི་གཟུགས༔ ་ འླུབ་༡ཁ་བ་ཿ མིན་འཇིགས༔ མེ་ཚད་མ་ རྟུག་སུམ་ཅུ བཿ ལྷ་སིན་འགྱུང་བོ་སྐར་ཞུར་འཁྲུགས༔ གད་གེར་མི་ནང་ཕུགབ་་ 

ནད་འཚུབས༔ གཙུག་ལག་ད་ ༡༤༠༢ འཛིག མཚེག་ །གགུམ་ཟླ་སའོ འོར་བྱཧལ༔ བོད་ཁམས་ སེ་ལ་བའེ་བ་ མིདྭ་ ར་འདའི་ ཅི = 

རྨང ཟླང་ཞུནཱ་ འདུས་ཐུགསྔ་ཇེ་ཝུརཿ གྲ ཟ་ ཐག་ཞེ༔ ཨེ་ཀ གུ ་ རི 'འགྲུབ༔ ཆོབ་སྒོང་ཀུན་འདུས་ རྩ ལྕར 

ཝེན ཆེ་སྔོན་ལམསཐུསཿ ་ སློགས་དུས་བདགཀྱང་དེ་ལྟར་ཡིན༔ མི་རྟག་དུས་ ཚོད་བསྙན་ པའི་ལྭེའུ འུསེ་གསུམ་པའ འལོ༔ བ་མ་ཕྡ་ཞུག་སྐྱ་རབྲ་རའ་ཐི་མཿ ཅོ ཟ་ 















ཆོས་ཏྲི་དྲིཾངས༔ 


རཾ རེ་དག་མེད་པའྲི་ཆན་ནས་སྔ་ོགས༔ 





རེར བ་ར 


ཏཔྨད་བྲང་ན་སཿ  ཁེཧཆོ་དུས་ཀྲུགུམ་བང་ཙས་དུགཿ ཚོསྐོ་གོབྲརད་བི་བཞི་སྐོད་ལང་ཿ ཤོན་སོངས་དུགུ་ལའི་གཉེན་ 
བླ་མེད་གསང་མགསྔ་ངེས་སུ་གནང་༔ 


ཆྭ་སམསྐྱ་རུད་ཛེ་བཞི་པོ་ཡང་༔ དྲོགས ཞ་ན ིས་རོད་ལྒན་ནཊཿ 
ཿཁུད་བརྡ་ ཨ་ཏི་ཁུབ་གདུལྦྱ་ནུད༔ རིགས་གུན་བདག་བས་ཞུས་པའི་ངོདཿ 
ལཁྲོན་ནི་རིག་འཛིན་ཛ་མའི་ཚོགས༔ དུས་གི་ཆོས་འལོར་བྷགར་བའི་དུས༔ 








མོས་གུས་འྱུར་སེད་ཉི་ཟས་བྱ་ཧན༔ 


ལས་ཅན་དམསྦཏེས་ཤེསབན་ 
ཡུན་ཅཱ་བཟངབོརྨ་སྦཱལ་ནས་གསུངས༔ གནས་ 
ཆོས་ནི་ཚོད་ཝན་ཆིགས་ཨའི་དན༔ 
གསང་བ་ཡེ་ཤེས་གྒྲུབ་པ་འདིཿ མྱི་སྣེད་ དྲ་ལིད་ ཀྱིལ་འཁེར་བཞེངསཿ པམ ནང་བཅུད་ཞི།ཁོའྷི་སུ་ཡིས་གཏམསཿ རྲིགྲ་ཐལ་འཁུལ་མེད་བྲོ་དང་བཏདབཿ 


..སླངས་བླངས་བྲལ་བའྲི་ལགས་རིས་བགརཿ ཧཱེ་སྙེད་རིག་རྩལ་སྷུ་འཁྲུལ་ལས༔ འགག་`་ 


| 









ཆས་བལ༔ ཏེགོཆོགསཁུས་དངྡན་དྱའི བ་མེད༔ 


འཁར་ལོ་བཞི་རིས་གདུགས་འདེགས་ལཱརཿ གེང་ 


3༢ ༢༤༤ ང་ལ" 
༤ 


གསྒུན་རྟན་བཟའ 


ཐུགསྦྱ་ཆུ་བརའཐིམཿ ༨ཿ༦ཅཾཿ ༨༣༨ ༼༠༣ཿ། 
ལུས་ཆོག་སྐུ་བྣམབ་ཐབས་ནི༔ རང་ལུས་སྣད་ སང་བ ་ 
== ° 


ང་ 
དལ་དུང་ནུ་བས་ས༔ ནྲུང་སྒོན་ཧྲུ་གིས་བསལ་བའྲོ༔ ླངར་ཧ་ཡསའདྲོ་པའོ༔ དགལེ་འོད་ཟེར་ཡུ་གྲུནུདཿ 


2£ དྨ་བཛྲ་ཞ་མཿ 


ྦུལ་བསྙུར་གརཨྱི་ལོལ་རྱེད་ཀློང་༔ 
་གནདྲ་དུགྲ་ུགྲ་ཆུས་ལུས་ཁམས་ཐུང༔ ཙ་ དཀ ར་མཐིད་དམར་བ འོཿ ་ 


གར་འདྲ་ལཝའི་ཐིག་ལེ་གནས༔ 


སོང་ཝགསྦ་འི་འཁོར་ལོ་བཀརྭ༔ འགུའ་མེད་དོན་དམ་རང་ཞལ་བལ༔ དུག་ལྔའི་རངཞལ་རང་་ 
དབིངས་གདལཿ རྒྱུད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་བའི་ལའུ་གེ་བཞི་པའོཿ སཝ་ཡ་་ 
ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེབ་གསང་བ་ཡེ༔ འཇའ་ 


རང་ཞལ་གཅེ 


གཱགྱ་ལསྦྱ་རགར་སབག་བབྱུར༔ ཅ་ 


ཧྱིས་ལྟ་བའོའ རུད་ནི་འཇམ་ 
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ཡ་ བཀའ་བརྒུནད་བཱམའྲི་བིནྨ་ནབས་དང་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཏི ཏིང་འཛོན་དང་ཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འྭགོའི་རེན་འབྲེལ་དང་༔ 
སྲད ལཾ བ་ལམ་བ ངོལ་བམམད་བདད༔ གདོན་བག ས་འཐུང་ 
ཐུལ ཀིབ འདྲེག་ཆོཿ གསཿ༔ ཕྲ་རགས་གུགས་ལྟརྦ་སུར་པ་ནྣམསཿ ༨ དག ཧཱ 









ཚའ ལ་སྣང་བ དམིགས་མེད་དང་དུ་དང་སར་ཞི༔ ངདྲ་དུ་རང་སར་ངག༔ ¡ - 
ཛཿ དང་མ  ; ་ རའ ༩༤༨ བཞ ༧༠༤ ༡༨ ང་རོ མཆམས་བཅད་དྲྭ་ གྲུག་ 
བི གག ༔ཧཱུཾ། སུད་འཁྲོར་ ± ¬ རིག་ཆྩལའཕྲོ་འདུའི་ཆོ་ 


















༔འཐུལ་ལསཿ བངོ་ཡབ་ལགྲཌ་ཆོཿ 2 ་ རའ 2 ® ༥ ༤ ་ 











` ལ་ཁྲོ་མྲཾ འི་ཚ ཧྲ ༧ འབེད དིས པི ལ་དགའ 

།ཁང་འབབ༔ཿ ཧཱིཿཧཱཾ་བྦོཾཾ སྲ ཨེ་བཛྲར་ ད་མང ས་ལ ཆཱཿ སྒྱརབ་འགྲོ་ ཆོས་གྐུ་འུའ་ ས་སུ འ 
' མྐྱབས་གཞྭས་དམ་པ།ཁྱེད་ནྭས་ལཿ དེད་ ༥ ཏི དགང་ དྲཐབས་སྱུ་ཕ ཧཱ ཙཾཧོཿ 'སྐུ་ 

གསུམ་བམའི་ ཁར ལས་ བ་མཐལ་ལ་འཆ ང་ངོ་འགྱེད་དོ་དག་གྱུར་ཅོག༔ འདུལ་བ 
¡ ཡན་ལག་བདུན་བ་ ལུ ཧཱཿ བཤ ཧིག དྲུག མི འའོམའི་སྡེ ཟེ མས་ཅྲད་ ལྭ བངསྐྱ་རྒྩས་ དམ་བཅའ བྲ་པྲིར་ 





ཧཾཿ ང་ལོང་ཕ་པདྲ་དུཿ པའ་བོམ།ཁའ་འགྲོ་འྲེཧེ ་ཕབ་ཅེ འཾ ལྤད་བ་ལསཿ དུ་སུང་ 
== ཤ་མགའི་གས་ ྱི་སྣེད་ དྲི་གཞིལ་ཡབ་ཁང་དུ་བླ་ུརཿ ཞུད་བཅུད བཿ གོ བགི ལེར་ -་ | 
རྒྱལ ་བའབ་འྱ་བུམསཐམས་ཅདྲ་ སྟེད་བཅུ་ད་བིན་འབེབས་ ཧྲིཿ གུུ་ཡི་བྱིག་རླབསྲ་ད་ སྭ་གུབ་ཐོབཿ ངང: ༠ ༠ཀྟེ་ནོཿ ཨཿ 

° བྲལཿ འཆིམེདཆོསྣ་གུ་མངོན་ དུ་གུར༔ ཡི་དྩས་ཞི་ཁང རབ འབྱམས་ཀྱི༔ ང་གི ཆལ 
འགག་མེད་རྭ་ངས་ དབངས་ལདྲསྭ་གུར་ཐུརཿ ཡེ་དྲ་ཟིན་ནགས་རང་ལ་བྡས་ གུགས་ × དཾ 
' རེཞ་འབྲེལ་གྱིས༔ ཆུ་ཆུང་ཐིག་གགུམ་དབྱེར་སེད་འདྲེས༔ བརཆད་བདུད་ལསྣ་ནམ་པརྒྱ་ཧུལཿ ཡེ་སྟེད་རིག སཌ་ར༢༥ཅེནནྭ༢པ༨༢༠ཟླ། 


༩༩༩ .§$„ 


༄༧་མངེད་དྲུ་བུའ༔ ཆོས་སྩང་ ངྭ་མའི་དྲགྲ་བྭ་ལཾ་ གློ ལས་བ ཞིའི་ཕྲིན་ལས་ རསྭ་གབ་ཟོབ༔ སག་ལས་བྲགེད་ལ་བར་ 
ཆུད་བདུ ར་བི ཅི ཅི གནསཔ ༢ ཨམ སེ་དའནྡྷཱགཡ་ཀ་ཡལཱཀཉིང 
དུ ཿཛཱཾ བཿ ཛི སུའོདྲ་ཛས་འདོད་ལོན་ཚོགཔཿ བགེགད་བཟངཚུདབ མཿ རྨུམ 
- ཏིད་འ ཇིན་མ ལ་ཉགས་ . མཆེད་ངེ་ཧུན་རླ་བང” ༢༠ ཨཱཿཧཱུཾ | 
དག ་ ་ = ཨཱཿ ྲབཏ་ཞིཨཱཿཧཱ ཏེ དཔ་ད 


༢ངའ་ལྔབ།་ ¬ བཅུད་ཆུཿ 









ཨཿ ཅི ཚི ནི ཡང་དག་དེག་ཞེ་སྐེ་འཆི་བྲལ༔ ྦ ྦ 










_ོནུ་ཟོགཔ་ོ་ད་ངོ་རོ་གྦ གངཤར་དགྱམལམ།ཁའ་ལར་དགུཿ དོ་ཟིགབ་མད་ོ་འདསགོདོདམད༔ དྷ 
སྭ སྔ་སཿ །ཐི། ༔དིཿ ཡ་ པའ་དབུངས་ཡེ་ཤེསླ་ཀོང་ཡངས་པར༔ ཐྲཱ་ཐལ་སད་ཅིགྲ་ཛཱསྦྱ་སཱེསསུ༔ བླྱད་ 
ཉྲིཟཱ་བྱ་ཐིགས་པའི་ཁིར༔ རིག་འཛིག་རྡོ་རྲ་དྲག་ ༢མིངྱ་ཆེད་རིས་ པྱོ་ཁལཿ སྣངལ་རང་ ་ཨདེ་སྟེད་ནིད་ བཞིན་མེད་པའི་གཱུཿ 
: ⁄༼“ལཿ; པྲ ལོ ལ་ : འི རཔ 2 ° ཛཿ ེ རྷ་མངརངས་ ་ཞི་མ་ཁྲོ༔ 
གདན་པདྨན་ ཡེས་ཞང་ཁམས་ཡངས་ལྭ་བབ༔ དྲག < དཀར་དས་ར་མད་ར་།་རྱགགས།བ 

ཧྭ་གྲགྲཱ་པ་འྲི་ཟླ་ལྭ་པུར་ལྔ་བིལ། ལྷ་གངས་ཆས་ཆིད་ ལྐ་རངས་ཛོགས་ ངྲ་ཧྲིངས་སྭ་འདྲིལ། ཤངས་ཐས་ཛྲིཾ་ག་འབྲག་ལུར་་ 

གསུས་ཉྷ་ཟླ་ལྷ་བྲར་རྭབལ༔ མསྔ་ར༡་ $ ཐ་ས 5 £ $ཨ.་འ་ཆུ་ཁ།  ་ཐཨཞཧ་རུ་སྤ དབུ 8 
| ༧༡་ ཝཱགཔདཧེགཱི་ནཱ འ་རིར་ ལྔིའཿ རྟ ཁྭ་ད་སབ་ སྲ་སཾིད་ གསུམ་ ཡཿ མ།ཁའའྲགོ་ཚེས་སྐོད་དྲན་དུ་ཁེལ་བ་ གིས་བླིག་ 


=~“ 








ཡད་ཞཱ་གདཿ ཝེག་ཞླནས་བྱརགཿ 
གབ་ལཿ་ལྗོབུ་ 






ཚེ་བུམ་ཤཱད་ བཾ 
རདྷེ་སད་ྲ་ིན་མེད་ 


་དརྦ་བཱི་ཅོད་པཞྲ་ཡོགས་བ་ནུའ་འཕྱོཿ ཕྱག་ [གཡསཔ རྡོ་རེ་ཐུགས་ཀར་འཛིནཿ 


མཐོ་རས་ཟར་ལྦལ་ བགེད་པའེ འེེ་ཕྱེ་ར་ ས་བྱརུ་ཡངས་ ཇྡེཾག་ས་ ་ 
སེེ མཉམ་བཞུགྱ་ར་ཡས་འཛིག་ 
སྨ་༢བ རར ་བསྦྱར་ 


ཆལ ལྟ་མ ༦ 


རའ ཐ་ལཉ་ཟེག ཀྱི་དས་ལོག་ 








འདའ་བ བྲས་་ = པུ་མ་བྱ༔ ་བཞེགས་ ཡུམ་བྱ་སྙེད་པ་ ུ 0 


དའ་དཔང་སྣ་ཟ་ནུ་དྲིལ་ཆུང་བྱགགཿ སྦས་ ནམངརརའའཆུད ཡུས་ཚུལ་དྲུ་གྲུ་མོར་ 
ཆོསྤ་ནམས་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཏྲི་ཀེད་དུ་རོ་གཅི ་པ་ འདྱ་་ ཕད་ཁ་ཆེབ རིག་པ ཆུ ཧྭ 






བ།སོན་བས་མཱཚོན་ 
ེ་ཤེས་ལཱི་ཡེ་ངོ་པོ་ བདུད་རུས་ བཀང་བའ་ ÷ མབེས་ཀི་འད་འཞིན་ 
རཧཱ་གྲསྤུམ་ ཟབརུང་མགིན་ མཱཆོན་པའི་ཁྭ་ཛཱ་གྭ་ 


མའ་བཞོབ་ འེན ལཱ 






འལ 


ལེངས་སྩེད་རྫོགས་བའི་གྐུ་རུ་གསལ༔ འཇལ་སྤིཞ་གསལ་འཚེར་ཀློང་དུ་ དུ་བྱ་སེད༔ ༼ནེ༽། 


རགས་ཁི་བདག་པོ་ བཞིིན་ གསལ་བྙེང་ཆེས་ཀྱི ཀྱི་མྐུཿ འོད དྲ་ཝའི་ཐིག་ལེའི་ཀླེདཱ་དུ་ གསག (པི 


[མདའ་དར་མེ་བུམ་ཀུན་གིས་བསསས༔ བཞེངས་པའི་དབས་ཁྱིས་བཞུགས་པར་གསལ༔ 


དེ་སེང་པྱདྨ་འི་ ཟུའི་སེང་༔ རིགས་ 


བྲངག་སྣང་བ་སཐའ་ཡས་དམར༔ ཞི་འཛུམ་མཉམ་བཞགྲ་ཚེ་བྲུམ་བསམ་ས༔ བས་གཅིག་ཇྡོ་རའྱི་སབབུ་ར་གཿ ¬ སང་ | 
རང་ཉིད མའྲི་བོགས་བཞིམ 

རྡོ་རེ་རིན་ཆེ་པྱད་ལས༔ སངསྒྱ་ཆས་རཀསྱའི་མཁ འའྲག་མཿ མངཇད་སེར་ངད ) ཅར ^ ་ 

གླུལ་ང་ ལེའོ ངོ ཆ་ཡི་དངག [གྲུབ་འགུ ས་པའི་རྫས༔ ལཱགས་གླུ་ གས་པ་ལུགས་སྤོགས་དྲིལ༔ ཿ 


༼ཁ༽ ++ ༔རང་གྲི་ཐུག་་ཀ ཀ༽ །ཁྭི་ཛཱཾ་ཡཾག 





ཡིན་རཱབས་ཟཔ་ཆ མཁའི་ཐོག་ལྟར་རྱུརཿ ༤ ༤9༥ 






ལཿ ཟུ་ཁ་སཆོག་བདག་ལ་དབུང་བ བྲ་གུརྦ་ ® གས་དང་འབོ།འྲདེཔཆང་ས བགདདླམའཱ་ཡོང་ད་ 

སྩཾལཿ ཆེས་དྲྭ་བིངས་བདེ་ མས་ནས༔ ང་བ་ས ཝེ 

ལའི་ཕྭ་བཱ ཟ ཧཱ ༼དག་ཉིནད་ ག་གཤེག སེ་ཿ རེལ. ང་ཿ སིར | 

མཁའ་བུདུ་ཆང་ དབན ཚ ཨཾསུ་ཧཱ་པྡཛ་གཱ་རབླ ་ ོ 
ྲིཿཧུཾ་འེ་ཟེས་བཛུ་ཝ་ཡ་ཇཿཛཿ (7 ། ར། བང པདྨ་འབའ་བྲའི་ པདན་འབུལ་ 











གུ་ཆུས་ཧྱིག་བརླབ་ཞལ་ཡང་སྟོན༔ ༼མི༽ གེིེིེ་་ 









བི 


༦༣༦ 





པའལི་ཛཱལྦ་གིས 






རྱ ཅགད་ 
གྱིས་བཞུགས་གསོལ༔ གྲུ དེ་ཝ་ ཇཱི་ཞི་ཡ༔ -ཕ་པྱད་མ 


སྩི ༔རཱུཾ 


སཾ 
རྲཾཡེ 





གསོལ་བ་འདེབས 
སུས་བམ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ 


མཚོའི ཤེས་དཛོག་གུབ་སློལཿ 





དྲག 
ལས་སྦི་བ བྱ་མླད་ ༤༤་འཚལ་ མྱཾརྦ་ཕུག་འ འཚོལ་ལཿ 
སྦངཾ་མེདེ་འཁོར་འདུག་མུཆོད་བ འབུལ༔ཿ 
` བཅ་དེ་ལྟ་ད་ ཞི་ལ གྭབུཛ་ཧོཿ 





25༡: ་ཤུ་ཝུག༔ འཛིགས་ ངའ ༣ ༦ 37 
ལཿ ས་རླུརྲ་སྔང་ལ༔ ཨཙཛྫཛན་མྷཛྟྣ་ལ༔ ༔ 
གསུས་བྭ་ུ་པཁྲ་༢ཱའྲགོ་ལཿ དག་སྦང་ངང་་ 


ང་ལ 1 
ལ་བཞག 
རཅུཾ། སུ་གསྦས་ 


༼ཝི། རི། གུ་ 
སལ༔ གྲུ་ཝཱ་ཡེ་ 
ནང་སཆོང་ བླ་མ་མ།འ 










འགྲོ་ལ༔ $ ག་ཅ ཉེའ་སྱེད་ ཚོགས་གཞིསས རྟོགས་ཚིའུ་ཨཚོད་ 
ཧཾ འོ ངདྭ་སླར་བ ཝཾ ་རིམས་་ 
པོ རདི་ ཅིེིེིི་ གབཟང་དགུ གིམབཏབ་ 


མི་ཞདུ་ཛུ སེེ བར་མཛོདཿ འཆེ་ ཡ་ད གུབྱ་སཱལཿ ལཱ་དེ པྲ  སླ་ག་ཀ་ཁ ་དུད་༔ 
སཱ སཿ དུག་ཝ་ཡ་ཤེས་ལཝརུ་བྲགལཿ དགགསུས་གུ་གསུམ་བ་བའ 





: ི་སོག་ས་ 












རྒ ཛེ ད་ ཀད་འཁྲུ 












= ཤུ ི་ 
5 ཟྐ་དགད་ཐུང་འ རིས ཁྱིལ་ 


2 རཔ 


དགི 


དྲ སྭ་གུར་ ་ གྲུབ་སེལྱ་ 
དབང་བཞི་བ མ་ཡང ཉ་ཆེན 


བདག་ག སག་ཅིད་དགང་ བྲསུ་གསལ་མ་ 








བདེ་སང་དྲབེརྲ་མེད་དྲཀིལ་འཁོར་ནས༔ 
_རཱགསུམ་བཱ་མའི་ཐུགས་དམ་བགངཿ 


བྐསང་ལ ཆ་འ 


ཤུ གོ་དང 


འིཚོགས༔ 





ཨུ་གསུམ་བཱ་སའི་ཐུགས་དས་་ 


ས་ལ་སྟཾང་རིག་ཚལ་ དྲ་ཁལ་ 


༣༦ ངལ ༦ 


གབདགཞི་ལས་ 











|འགྲེ་ྔ ངུ སྭ་ཟཾ སིབ་བྱདྲ་བུའྲི་བཱི་རྭ༔ 


་ ་བསྐཾདཱ༔ཿ ཿདུ། དུས་ཕེན་ 


རོ ཌཐ་ང་བང་ རུལ 
པའི་ག གི་ད 


ངི གགས་པ 
ཆོ ཁས = 





༤ཕྲེ་ཤེས་ཝ་པེ་རལ་ཐེད་ལས༔ གང་འབུལ་གུར་སྣོན་ཞི་ཁོའི་ཟུལ༔ ག་གསུས་བླ་ཨའེ་ 
་ དྱུདབ་སའུ ཡགྱཨུ་ལ་བ བད འཁོར་བ་དོད་ ཞརྐཟུགས་ 

རྩི་འཆི་ ད་པྲ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ པྨད་འཟུང་ག ས་སུ་ལ་བསཾད་ ༔ 
ལབའིགདང་ཁ ཚོབ སགོན༔ ཤཀྱ་སེད་གྡེ་ཁོད་ 
བདུུད་དད་ད་ད་མུ་ གས་འཇོམས༔ | 
བསྡུད རྒྱལ་རིགས་རྔ་འབདས་འདུལ་ 


འགསཆོག་འདྲའབང་བ། ལག 
སསཿ རམ ཟྭ 


སི་བརྒུད་ ཌཱ ཞོ ཆོས་ལ་བཀོད༔ བླད་སྣ་ཐ༔ ད་ 
















བེ གག ་ བོ་ལོ་ བདྨ་རྒྱལ་པོ།ཁྱོད་ལ་བ སོདཿ འགོ་ཐུ་ག་མུ ་པ་སེལ་ཝ ཛད་པའི༔ བྲར་འོད་ཟེརྦ་བོད་ལ རོ 
7 ༡ྱེ་པ་བ་རབ་ བས་དུཀྲ་ཡི་དུང་ཅ ཁད་ཀི་ཕཱ་་པ་གང་བར་མཛ་་ བློ་འང་བ་འཁོད་ དོང་སྒུག་ 
གེ་གསུམ་གུས་པས་ཕུག་འཚལ་ལོཿ ཐུགས་སྦུལ་བཀའ་སྡེད་མ།འ་འབོའི་ཚོགས༔ ཇྡོ་རྗེ་དིན་ཆེན་བུད་ 
















ཉ༔ བསསུ་ས་རིགས་བགས་ཚེ་ཡེ་བདག༔ དདངེས་གུབ་སེར་ས དྲ་དྭགས་ལ་བཟདྭདྲྱ༔ ༼བ༽ ར་ཨོ་ཨཱཿརཱ༔ 
མ་དིག་འཛིན་ ཚོགས་ཀྱི ལསའྲུ་གྲསམི་གུའབྲ་ ༔ དུང་གི་ག = ༦ དཿ བཛིང་ 
་ཁྲེབ་ གུ ེོ ཌཱ ས་ ་རུད་ལ་བཞ པརྨ་གུར༔ ་ཨོཾཨཿཧཱུཾ་བ ་གྲུ་རུ་པྷད་ཐེདྲ་པད་ངལ་བ ་སམ་ཡ་ཇྭ་ 
















ག་རྫི་ཟྲི་བ་སྗིའི་སྭ་ཡུཿསྙིྦྱིཿ ཀཱ་ཡ་ཨྔའིར་ཚོ༔ བྷི་འྲི་ཧཱ་ཨཱཿ ཟོང་ཨྭ་དི་ཐྲིར་ 
བི མུཿསརྡཾཿཿ ཀ་ཡ་ཨ་བི་ཁྱཾཔ་ཨ༔ ཀ་ཡ་ངེ་ཁྲའ་ཨཿ འ 
བ = ་ཝེ་དཱ་ཛྫ་ཤྲ་བཱ་ཨ་ རྩ ག་འ ོ ཿ ་ ལཱཀ་བཛཿ ལྟང རྨོ ཤོ 
དཱུ རི་འ ཅ་ ཧི ༤༤༨ € ལེ མ་ཤི ཀེ 

ཆོ ་ ད རའ སས ཤཿ བྲིད ཀུ ལབ ཧཱ ཀོདདཛ་ཨོ་སཱ 
གླི ཏྱ 


བོ ཧུདུ་ཨ་ཧི་ཁྲིརཱཿ ཧཱཾདུ་ཙཀ༔ 
གསུས 0 བའི་ཚོགསཿ རང་བ ྡོ 





རིག་འཛེག་མི་འགྱུར་རྡོ་རེ་དག་བ་ཐུས་ལྡནྭ་ཆལྭ་གི་གཉེརམ་བླསད་མེད་བའྭོཿ 





¢ 


ཨཾ ༄༅། 


་༄-༽- 


། 


¿4 





རུའི ལཱ 





།ཆོས་གུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་དུ་གཟ་བྷཆ་ཨྲ་ཐོ་ཏྭ་ལཁ་རྭཾ་ཁཱ་ཧི། 
རོ སགོ་བྱ་ལསྲ་བ།ོཔ།བ་རི།འུ་ཱ། སྦུལ་གུ་གྱུལ སིང ཁྲོ 
གལ དཞལ་དུ་སན་བསེསོ ཆ་བ་རྭའ་ཧེ། 


ཨྲ་ཏཱ་ལཾའེ གབརི་རྷ 


ལཾ (ལ་དུ གར ༨ ཁྭཧ་ 


ཁའ་འགྲོ་ཡེཤཤེ 
གི་བ ་ དུ་བཟ་ལྱ སྤྲབ ་ལ་ཁ་རཾ་ 


ཅུ དྲ་མ ལ་པ་ལ 


༤པྲ་ཤེས་མྲརྩོ་རཾ་ལ་ཞལ་དུ་ ས་པ 


རྡེར་འཁ་རདུབ དུ་སར་ 
རྭ་ཁྭ་ཧི། དཔའ སླགྲེའ དག 
གཏེའ་སྲུད་ཤོར་ལྷ་རབ་ འཇམས ཐའ 


གོ་ལ 





རིག རཛིན་ སི་ འབུར་རོ 


ལེངས་སྭུ་ཆུལ་ གྱ ཝའི སྲཾ 















བཞན་ཡང་མཆོད་འོར་རུ་མཚོའི་ཞལ་དུ་སར་བྱཅཆ་ཨྭ་མཱཾ་ཏ་ལ་ཁ་རཾཁྭ་ཧེ།། 








27༨ 








རྡ ༈ ཿཤཱིཡྭདྭགུར་ངྡི་ཡཿ 
རས བྱི་ཟླ་ 


ཤ་གྱི་ལུས་ལ་ཕོབ།༔ 








འཆོ་མེངཚེ་ཇེའི་སྐུ་བ 





བས་ང་ངོསྣྲ་གུབ་འཆོ 





འཁོན་འདག་ཀུག་ཁུབ་ཡེཤེས་དངྭ་ས ང་ལས༔ 





རྒཾས་འཇའ་ལུས་འགྲུབ༔ 





ཐུ ་ སྐད་ཅིག་ 

གི་༔ ཟླ ཇཱཾ་ལས་འོད་ཟེབ་ངཔ ལེད་འཕོབ༔ རྒྱལ་བརབ་འབྱམས་ 

བྱི༔ ཐུགས་སྲཾགཚྫུཾལས་འད་ཊ རབ ་རས་ ༨༤ 
ཤྲ 


༔ཐོབ་པའྨ་གུརཾ ཨཱཿ ཧཱུཾ ཛུགྲན་བླད་ཐོད་བྲེད་ཚལ་བཛུ་ས་མ་ཡ་ཛ༔ སིདྡི་ པ་ཆཱཾ་ཨཱཿ 
་སྭ་སཱ་ རཿ རང་° རྫི ཀ་ཤས༔ འེད་དམར་ཐུགས་ ལུའི་དྲདཅ་ 


ཡེ་དམ་ཞི་ ཁི་ཁོ་ལབ་ ་འབྱམས་ :་ ཐཱལཿ ཐུགས་རྗེའི ཐུས་ཚལ་འཆ་མིད་བདུད་ | 


རདགཞནལཉསབྲགི་དག་ལབདོཿ ༠ གམ་པ ས་དབང ན་ལགྱ་དུགཅུའི་ཡོད་ཏད་ 









ཨཱཾ་ཨཱཿརྲུཾ་བཛྲ་གུ་འུ་པདྨྷ་ཐོད་ཐྲང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཇོཿ ཡུ 
མཐེད་གསལ་འང དུ་ཟེའ་ སྒང་སྲིད་ ཁུབཔ 


མ་ལུཔ་རྗོགས༔ ཛཿ ྲ ལྭ་རླགུབ་པར་ཤེག༔ 
ཐུ 
གཞུན 


ངེ ཧཱིཿཛཾཱ་རིཤ $; དཱ་ཉིད་གུ་ཇུ་ཡབ་ཡུས་ཐུ་གས་ཀཞཾ་ས༔ 
དཔའ་བོ་མཁའ་འཛེན་དྲིས་པའི་སཆད་བ་ཕུལ༔ བད་མས་དཀར་དྲ་མ འབུང་ཞུབབདུད རི 
་ བྲ་གྱི་ཡཾ མིད་ལ་ཕཾག༔ ཏཾ དེ་སྙེང་དབྱེའ་མེ' ཐོ ིཏོགཔའྱི་ ཆི་མང་རེགྲྭ་ཆལ་ཆོབ ཆེ རྨ 
ཙཱ་བ ཨཱཿ ིཧཧཾའ་ཡཡྟནཨཊསིདི་དོཿ་ འེ 
¿` ཧྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བརསྐངས་གུར་ ;? 












' བ་རླད་ཐདོ་ཕེདྱར་ལ བྡཛ་སམ་ཡ་ཛཿ 


ཧཱ འད་ཟེར་རྣད་ཞག་འཁོར་འདས།ཁུབ་པར་འཛབ༔ 









ཅི ཇེ 


¬ 


ཡེན་ཏ་དངོས་གུབ་བདུང་ཅིའྱི་ཅྲུའ༔ 
གོ་འདུལ་ཐབས་མཁས་འབྲ་ཀྲུབ་རེ་ 
སྨ ལྟ་ ཨཱ་ཡཱཿསིིདྷི་ཛཾཿ 


ལས་ས 


གཟུབ རེ 





ཱ ཧཾ པེ ལེ ངཿ 


འྲལུས་སྣང་ 
མས་ང་ཡས་ལ་ 








ཐྱིཕས་སྲུ་ཡལ༔ 
གནུས་པར་གུར༔ 


དེ་ཡངའདྲིསྱི་སྐེ་བྲ་ཐ མསཅདདུ༔ 


ཟིབ གྭག་སེ་མབྱ་ཱཱ 
མད བླབ 


རགྣ་ཛ་ེ) 


འཆེ དག་ལ མཛ ༩༤ 


ཨོཾཨཱཿུཾབྲཛ་ྭཱ་ར་བླད་ཐ 





སྦིབརྒུན་ཆད་ཚོ་ཡི་བར་ཆད་ཞི༔ ཆེ་འདི་དཚེ་རིདྲ་གག་གི་བརེཆད་ཞི༔ 










་འཆེ་བྲལ༔ རང་དག་དིག་པའི་ཀུན་ 
ཌུ་ལབྲཾང་ས་བཿ་ཛཾཿ སྔིང་ཕ་ལྟ་ནཱ་ 





ཟུ་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ རབ་འ་བསསྐྱལ་བའི་་ ། 
ཨ་ཨཱ ཆུབྲཛ་གུ་བླད་ཐད་ཕེངྱ་ཐུལ་བྲཛ་བ་མ་ལ་དུ་ 
འདྲ་དྲདུ༔ དྲམིགས་གཏད་མཚན་འཇིཝ་བལ་བའི་ཀློད་དུ་ 


༠ 
2 























རཤོབ་ཐེ་ཚོམ་ཅེད༔ ཁྱི་མཔའ་པ་ར་དྱུ་གླེ་བར་འགུར༔ འཆིམེད་དནདཔ་སྟདི་ དུས་དེད་རྙེད༔ ལྩི་ཞས་སྐེ་བརཆེས་སུ་འཛོན་པར་འལུརཿ མ་འོངས་སེས་ས་འན་ཐྲུག་ བུ 
འདི་ནི་ཝས་གསད་དོན་བསྡུས་ཚེ་སྦུབ་ཡེ ཡིནཿ ཡང གསང་ཆེས་འདི་མྭ་ད་ཀཱ་ལས་གུདས༔ ལྭ་མ་ཡྭ་བུག་སྦྱར་བརྡའ་ཐིས༔ སྭ་དྲ་ཀཱ་ལྔ་དྲ་ཀདདུ་སས་ལ་ 

རི ྦ 

| 

¦ 


རིག འཛིཐ་ཝེ 'འཚུར་རྡོ་རེའི་གཏེར་ས་བྲས །དལེད་པའྲོ༔ 
ཙན ཤལ+ོ 


ྲ 
༣ 











ཁག 
དྲ ཀུ་བཟད་པོ་ཡེ། 
་ཡེ 


ལེ 
འུ 
ནྲ་ 
གུབ 
འི་ 
ཟབ་གན་ 
ད་ག 
ཞུ 
ག 


ཛེ 
ན་མི 
འཛུ་ 
ར་རྡོར་ 
འི་གཏེར 
རཿ 
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ཀེ = 


| |; རཿ ༈ ༼ཁ༽ི རྩཟླ་གར་ 







དྷགདྲདཱ - ཤཱིདྙ་རཱ་ 6 རླུ་བྱའ་སགརཿ ཧྲེལ ཡེ་ཏྣཐ་ཧཱ་སྦཿ 
£ ུ བོད་གུད་དུཿ དཔལ་ཚོབ་དངས་ཡེ་ག་ར་ཡྱ་ཟུ དུ་ཀའྱིཆུད་ཅེ སྭ་བུ་བཿ ཟླ སང་སྐྱ་རས་་༨` 
། | བཅེམ་ཝན་འདསཿ༔ ྤུགཱ་ཁང་ཡབ་ ས་ཞེས་བུ་བ༔ གམ་བར་དང་ཐམ་གསུམཿ རུས་པ བད 
2 ལར ་ བུང་འདི་ 532 ཨ་ཧྷཾ་ཨཾ་ཝཾཿ ཛཱཾཛྷུདཱཾཿ ཀྭ 962» ༢ ཞཐེམེར་མེརཉ གྲེད་དད་ ཝུ ༡:35 ཆོ 











=== 


ར༨ཿཾཿ རི | 
སྱཾད་པ་རབ་འབུམས་དབགབརདཀའ༧ ཡེ་གནས་ཁབ་གང་ལྲ་ཝིད་བཅགསེད་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོའི་གསངབའི་དྲའིངས༔ པེ་གདོད་སྣེང་ཆེན་་ 


དཅིངས་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་རལ་བ་འཆརྦ་ཧེདྲ་ཀུན་ཅུ་བཟང་མོའི་མཁའ༔ སྩུ འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་འོད་གསལ་འཁོར་ཡུག་གཞས༔ 
མ་འགགས་ཚོལྷ་ཆེད་སྦྲལ་བྱམར་གར་གེ་རོལ་བར་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་རབ་འབབམས་ཀུན་བཟང་ཀང་ལས་གུབ༔ རིག་གོང་ེད་བལ་ཆ་ལས་་ 
















སིད་གསུམ་བཀོད་བ་གཟུགས་སུ་ཤར༔ 


བཟང་མ་དྭག་སྒང་ཆ་ངན་སད་གསུམ་སེགས་ལོག་བའི་ལ་མདུ་གལ༔ 


དགས་སྲུ་འཁྲུལ་བེ་མས་ཅནརཱཿ ིསསས། མངས ང་་ རིག དྲ་ཟལ་ལྱངས་ཐེག་ཆེན་ སང་ཝགས་ཨཏི་ 


ཆྗར་ ༤རིག་རང་པ་རིན་དྲད་འོས་གཅལ་ཉདད་དམ་གཏག་ལ་འབབ་སྟོང་ ༥ ཆབྲི་ནུ་དན་སེར་འོབ་ཤཞ་ཅྲིཧ་ ༠་གཞི་ཡེ་གུགས་སང་བཀོར་ཕག་ པས 


རྒྱུ་ཡི་ཀྲུན་བཟང་སེམགཝན་ཀུན་ཅི་ཉིང་ལ་གནས་པས་རིགས་དྲུག་འཁོར་ལོ་གྲུན་ཏུ་བཟང་༣ 
ཞག་ལ་བྲ་ཀི་བདེན་ཛུག་དང་ཤན་དྱབྲེ འབྲས་བུའི་ཀུན་བཟངྒ་ཆུལ་བ་རབ་འབུམས་ཐུགས་ལ་གནས་བཞིན་འགྲོ་གུན་སྡུག་བྲལ་སེལ༔ 
ཚེ་ཡི་རིག་འཛོན་བསྣནཿ ཐིག་བརིམ་དྲགུ་པངསྔ་ཟོགས་ཡེ་གནས་བ་རོལ་རིན་བྷརུ་ཊོགས༔ 






ཡ་འྔ་ཁུལ་རང་སེམས་གའུག་མ་ཡེ་ནསྐྱ་ཆུ་ལེ་སངསྤ་ཆས་ཉིདྭ་ 





རྒྱེན་གྱི་ཀུན་བཟང་དགེ་སྡེག་འཚོལ་བུང་དུ་འཆར་བས་དཀའ་ 


དོན་དམ་ཀུན་བཟངྱ་སེ་འཆི་བལ་བར་འགུར་སེད་་ 


ཀུན་བཟང་དགཀབ འི་སྣང་ཆ་མཐོ་རིས་གནས་གསུས་ལྷ་མིའི་གཟུགས་སུ་ཤརཿ ཀུན་་ 


འཁྲུལ་སྣང་བག་ཆགས་རྐེན་གྲུར་ཨ་འཐས་འེ་ 



















༠༠ 


ནོ ༔སྦུལ་ཚུལ་ལེའུ་སྟེ༔ ` སིད་བ་བེས་ཏིག་དང་བོའ༔ ས་མ་ཡ་ཐུག་གྱྱཆ་བརྡའ་ཐི་མ༔ ༨༤ རྡར ཡེ ༔ུ་ཧུ་དྨནཱཏཱ་ཛཱན་བྱལ་ཨཱ 
ཟ །ག་ར་ཀཱ་ཡ་ཞ་མོ༔ ཨཧ་ཨེ་ཝཾ་ ༤ འ བཅོམ་ལྡཞ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕུམ་ཆོས་དྲབིངས་པེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཀློང་༔ སྦང་བ་གྲ་ཚོག་གརྟེན་*ེ འཐེལ་འགྱུད་ཡེ་ཤེསཚོལ་བར་ཤརཿ སདག་ 
རྟོག་ཚོགས་ལེ་ནས་མྲ་ཝབས་རང་ཐོལ་འཛེན་མེད་ནམ་བར་དགཿ གཞི་ལམ་འབྲསྲབུ་གཉིས་འཛིན་རེ་དོགས་མེད་པརམཐའ་རུ་ཕིནཿ གཞི་ཡི་ཀུན་བཟང་དུག་གྱསྱཿ ས་ངོ་བེ་བདེགསལ་མི་ 
།རྟོག་པ༔ ལམྱཧི་ཀུན་བཟང་དུག་ལྔའི་ངོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡྱི་ཆུ་ འབས་བུའེ་ཀུན་བཟང་ཕུང་པོ་ལྔ་དགྲ་རུ་ལ་བརིགས་ཝཱའཿ ཐི་ཡི་ཀུན་བཟང་ཚོགས་དྲུག་སྣང་བ་གང་ཤར་ཤར་གྲོལ་ཁོ༔ 
ཞང་གི་ཀུན་གཟང་རྟེན་འབྲེལ་བཅཅུ་གཉིས་ཉམས་སྲུ་མེད་ཞིབསང་བརྩ་ཕུངས་ཏེ་དུལ་བོར་བཞིག་བའོཿ༔ གསང་བའི་ཀུན་བཟང་རིགས་དུག་སྡུག་བྲཝལ་མིག་གིས་ལུཞིང་ཟར་ལམ་བྲྲོད་བའྩོཿ 
' ཀུན་བཟང་དག་པར་འཛེན་པ་ངོས ཞམ་མ།ཁའལྟར་ཕྱད་ངོ་༔ ཀུན་བཟང་མི་རག་བརྔའ་ཚོས་དུ་སབཞི་ཁམས་ལའེང་བོས་བསྟན་ཉེ་གསལ་བར་འཆར་བའྲ༔ ཀུན་བཟརང་བདེག་མེད་ ་ 














འཚིས་ཉེས་༢༢༦༧༠༧། ཀུན་བཟང་ཛྫུ་མེད་སྒུ་འབྲུལཀློང་ལས་གྲིད་གརུ་སཤང་གྲོལ་ལོ༔ 
འགྲཁསཿ ེ་མེད་ཀྲུན་བཟང་སྒྲུབ་ དུ་མེད་དེརང་ཆས་སྭ་བཞུགང་བའྭ༔ 


ངོ་པེས་སྟེད་སཱེ་ ཧས་མ།ཁའ་ལ་ནྲི་ཟུངྱརཱ་ནར གུན་བཟང་མེད་པ་མ་ཡི་གྱོར་མཚོའི་ཀང་དུ་སྟོང་གཟུགས་སྷ་ཚོགས་འཆརཿ ཀུན་བཟང་བདེན་བའི་ གབས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཐོབ་བཿརོལ་་་ 
ལམ་པྲགོད་ལམ་སྱེཾད་ཟབ་མེའི་གནད༔ -གསསཁས་འགུནཁ་འི་ལེགསེ༔ ཆེ་བ་རདྲ་དྲན་གཉིས་བའོཿ ར་མ་ ཧཿ 





གིཤཿ ཆེས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་བུམྲའིཿ 


ཟིམ༔ ཧཿ ཧཿ /ཧཱི༽ ༔གུ་དུ་བཛྲ་ཀཱཱ་ཡ་ན་མོཿ ་ཨཧཾ་ཨེ་ཝཾཿ 





རྒྱུ་འགྲུལ་ལས༔ 


སྲས་མཆོག་རིགས་ཀུཤ་བདག་པོ་རྡོ་ཆེ་སེམས་ དབའ་ལབ་ ཤུམ་སྒྲུལ༔ 


༤ 


མ་རིག་ཉོན་མེངས་གཉེན་བས་ཟིན་བཞི་ན་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡྲི་བོད་ཿ དྲན་རིག་གསལ་བའི་རང་མདབས་ 
ངཔེ་ འི བ་བ བ་བ དསེ་ ཀྲུན་བཟང་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ 


རྩུད ༔བཅམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཡབ་གུམབབབས་ཤེས་དབེར་མེད་དཅིངས་རིག་ 
གཅར འུམངལོ་ཝ་ལསྦྲརལབ་འགས་ལའགི་འམལ་བཏད་པཟོལརྨ་གཞོ་ལམ་ 





















ཱ རཾ ༔ཞི་དཔག་པར་དཀར་བའི་དོནཿ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕྲུམ་གྱི་ འབྲས་གུ་གླུལ་བལླུར་སྦུལ་སྐུའི་གརཿ གསལ་བར་བསྣན་པའི་ལེའུ་གྟེཿ ཨ་ཏི་ ་ 
རྫཾགས་ཆེན་གསུམ་པའོ༔ ཤྲིཾ་རྙཱ་ྭ་ིཏུ་བཛྲ་སམ་ཡའཏཱཿ ཧཱུཾདུ་རཏཱཛྷཱཿ © ་རཉོཿྱཿ ཀི ༔ཾས་ཱ་ུ་ཏིིྱཧཛཾཤ་སོཿ ཚེས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ 
ཡབ་པྱམྲསྩི༔ ཟབ་གནང་བྱ་སིདྲ་ཐོགསགདམསཔ་བསྐུནཿ མ་འངུས་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ནམས༔ ཚོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་འདི་ལྐར་བསྒྲུབ༔ ཨཧཾ་ཨེ་ཝཾ༔ རྙུཾརཱུཾ་དཱུཿ ` ༔ 
' དངོས་གཞི་འཚི་བ་མི་ནུག་སྙིད་ཞ་ས་འདི་ལྐར་བསྒོམ༔ འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་འཐུམས་པའི་རིགས་དུག་སེམསཅན་ནམས༔ སྒུ་ལུས་མི་རྟག་སུ་དུས་མེ་ཏོག་འདྲ་སྟེགམ་ཡལ་མེད༔ ཚེ་ 
༢ མྙིརྟགཉི་ཝའི་གིབ་སོ་འདྲ་སྟེ་ཡད་མ་ཡུ ༤ ནརྡ་ཛ་ས་མིརཱག་ཟྷཱ་ཙེ་འི་ཟིལཔ་འདྲད་སྟེ་གེར་སྒའིགསེག་འཇོག་སྲད་ཿ ཁེར་གཡོག་པ་གགས་གཉེན་འདུན་ཚོང་དུས་མགྲག་བ་འྲང་གེ་ས་སའ་བེར༔ 
ཐུར་བརཆདྨ་ནུང་ལར་ཝང་བས་སེམས་ཉིད་སར་མེ་ཞམ་བེར་མེད༔ འདུས་བུས་ལས་ལ་ཟིན་དུས་སེད་བསྐྱས་མའི་གེང་ཁྱིར་ཛུནཿ ཟིན་མེདྲ་བ་བས་རང་མགོ་འཁོར་བས་འཁེར་བར་ 


༦: 
༦ 


།×༨་ཡང་འཁྱམས༔ ཞའདོསའི་བཁ འཟད་དུ་མེད་པས་ཧི་བེ་དདུལ་ལུང་འཛུབས༔ ཁྱམའི་ལས་ལུས་ཅི་ལུར་ཡེན་མེད་དྲམལ་བར་ཞེ་ེ་འཇིགསཿ རྒྱབས་གནས་དབུང་ག ཉེན་བའདོར་ 
° འགའ་་ཚུལ་༠-4ག་ཿ 2༦་བབ་ ཤི ཉོན་སེངས་དྲུག་ལྲ་ གཉིདངས་པའི། ཁ་ ༡༠༡ 
རློས་སེམས་སེརྭ་ས་ཨ་འཐས་རེ་ལྟེས་དེན་ཆགས་འདིས༔ ཅྱི་བ་གཉོལ་མེད་གཅེའ་བུ་སེའ་བས་བདས་འདྲ་ཞིག༔ ཤུཿདའ་སེ་ཅཱ་ག་འཚི་བའྲདུས་དུན་འའ སིད་དྩོཿ ˆ 
གཏད་མེད་ཤ་འཁེདོ་གཤདམས་བཟུང་འདྲ་ཞིག༔ གས་ཞིག་ གསི བའི་བ ཡ་ སིད་དོཿ ཚེ་འདིའི་གེག་འཇོག་ཚོང་མགོན་ཇག་བས་བཅོམ་འདྲ་ཞིག༔ ནན་ཏན 
རྟག་འཆེ་བའྲིདུས་དེར་འོད་སྲིད་དོ སྱི་སའི་སོ་གམྦྱརཱ དུས་ཀྱིས་གེམ་འདྲ་ཞིག༔ ཤཿ ° ཏཧུག་ལེ་མའེད་ཉང་ར་འཇེཿསྲེཿ ཝི་མའི་ས་ལམ་ལམ་མཊག་མེད་ ་ 
| །པ་འིརྐང་མགོགས་ཤིག༔ འཇིགས་ཅུང་སིན་པའི་ལུལ་དུ་འཁུར་འདྲའེ ཐུར་ལྲད་འི་གུག་བྲ་མཁ་ཞིག༔ ནིག༔ གམགིག་མི་ནག་འཆི་བའིདུས་དེད་འདོ་ དབེསསྭ༔ དགེ་ཝི་ཀ་འབས་བུ་གང་ཐོབ་མེད་་ 










༤༨༤: 








༩“ ‹›) "༡༡ 


ཐྱཝཿ འིྭཏ་ངྭ་སམས་ ལ་པྩ༔ ་ལ་བྲེན་ ཐེས ། ུཨུ་འྲད་བ་འེདུས་ཚོད་ཅིག༔ གོས་ཞིགྲ་པི་ མི་རྟག་འཆི་ བཿ འི་དུས་དེའ་འོང་སིད་དོཿ ཆ་འདེའ་དྲ། ལེང་་ 
















) ཙཾ ངོ ¦ 
ལྡིག་པའི་ལས་བསགས་ཆོས་ ་ལ་སྒདཿ འཆེ། བ་མར ་ལག་མེད་བབ་བསམ་རྲེ་ལིས༔ དབེར་ ཞ་ཞས་མཁར་ བྱ་འགུར་བྱ་གྲིབ་ཁྱི་ལེ ཡེས་དེད་འདྲ་ཞིག༔ | 
གག་སྟ་ཧག་འཆ་འི་དསདེའབོ ཆེ་འདིརྭ་ལུས་ལ ཀིཿའིཀོ་ཧི་།ཅེབས་ཁམ་བཞུད་ར ལི་ཇུག་མངོན་འཆར་བར་དོར་ཞིད་ཡུས་གཟེ་རྭདུ་རྒ་ཆུག༔ ག།ཏད་མེད་ ། 

ནྲི ལྟས་བྲལ་བུམུརླུད་གིས་ཁྱེར་འདྲ་ཞིག༔ ཞམ་ཞིག་ ུག་འཆི་བའེ་དུས་དེད་ལོང་བེས་ས༔ ཚེ་འདིའ་གཡློཝ སྤ་ནས་གཡང་ ག་བའི་ལས་ལལོག་པར་ཧ༔ པཔ ་ ¦ 

ཟླ འབྲས་བུ་གྲེན་བུའི་ཁ་ཆུས་རང་འཐུ་ 0 ་ གམ་ཞིག་མི་རག་འཆེ་དུས་འདྲི་ལིའི་མཚལས་དེར་འད་ངེས་སྔོཿ ེ་འདེའ་གསང་མགས་ཁུད་ག སེདྒ་ན་ལ་འབོན་ ཏར 


རཾ ཡང དས་ལ་སྙེདཿ ནས་ཞིགམི་རག་བུང་དུས་དབང་བཞི་ འུར ཐུགས་ཇེའི་ལཱ སཁུ་མྨུར་ཡང་འའིན་པར་མི་ནུས་པས༔ དབེརན་སུབས་མེད་རྡོ་ཁྱར་སཚོ་ ཙེའི་ཿ ད | 
བ་་ཐབཐབ་ུ་བཤཤུཤསབླ་བསང་ས་ནཐབ་སཅུ་ུབ་ཤུབབས་ུས་ཝབ་ུ་ུ་ས་སས་ཝབ་པ་ལསལཝ་ཝ་བས་ཝབས་་བད་འཛོལ་པ་ས བ་ར 























གློང་དཀྱིལ་ནས༔ ཞཔའི་ལུགསྱ་ཁུས་ཇོབ་ས་གངས་ལརཿ དམ་ཚིག་མ་བསུངས་འདྲེན་པར་མེད་ད་ཨང་༔ ཡྱི་རབ་རྗེས་འཇུག་ཐུགས་ལ་དེ་ལྟར་ཞོག༔ འཆི་བ་མི་རྟག་བྲ་གོས་་ 
ཚུལ་འདེཿ བེས་དོན་ལེགས་བའི་ལེེའུསྟེ༔ ཆོསྐནམས་ཀྲུགྲ་སིག་ཞི་མ་བཞི་བའྕོ༽ བམ་ཕྲ་བུགསྤྱ་ར་བརྡའ་ིསཿ༔ ཅྱོདརྱི༔ ཤན ༼ཁོ། ཤཊགུའུ་ཏྲིད་ ་ 
གྲན་ཡེ་ཞསོཿ ཆོས་ཞུ་ཀུན་གཟད་ཡབྲ་པཱམྦ་གྱི༔ ཟབ་གནདགསང་མགས་དམ་ཆེག་ནི༔ མིག་འབུས་ལྟ་བུར་སྲུད་བའི་ཐབས༔ ཕྱི་རབབ་དོན་དུ་འདྲི་ཝརབསནཿ 
ཨ་ཧི་ཨེ་ཝཾ༔ ཅཱ གསང་ཝགས་ཟབ་གཞད་དམ་ཆིག་ཝས་པའི་ལེགས་ལམ་ཞི་ ཧྱི་ཡི་དམ་ཆོག་འྭགོ་ལ་ཉེར་འཚོའི་བསམ་ཕྱུན་མྲངས་ཏེ་གཞན་ཕཞྲ་བདྱ་རུབདླམབ༔ 
ཧུ རོག་ཞུས་ཁ་ འཛོན་བཅོན་འགྲུག་ལུགས་ཅིས་འབེབས༔ གསང་བའི་དམུ་ཆག་ཞེ་འདོད་འཛོན་པ་ཡལ་བརྡ་དར་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཚོས་ལ་འབུངས༔ གྱི་ལྙར་རིགས 
དུག་སེམས་ཅན་ བསྒྱ་རུས་ཐེབ་རིརྱ་གིན་ལམ་གེམས་བྱ་སེད་བྱཆོཞྭ༔ ཉང་ལུར་འབྲེལ་ཐེགབ་སེསག་ཧའ སང་སྒྱ་རཱས་ཛོབྱ་པར་ཝཾ་ཡགས་ཏིང་འཇོན་བན༔ གསང་ལར་རང་རིག་ཡེ་ 






་ ¬ ཤེས་བླགུབྲ་ལིར་རང་སེམས་དཔང་དུ་བཙུགས༔ 





ལྟར་ད་མ་ཆིག་རྒྱ་ལ་བ་རབ་འབྲམས་སྐྱབས་སུུ་བཅོལཞིངད་པངདུ་བཙུགསཿ 


§ བ་བླལུབ༔ གསང་བའི་དམ་ཆིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་སབས་གུ་འགོ་ཞིང་གྱི་རོལ་ལྷ་ནམས་དོནཿ 
ལས་ལ་འབུངས༔ ནང་ལྟར་དམཆོག་བྱ་སེདྲ་ཛོགས་ཟབ་མོའི་དན་ལ་ནད་ཏན་བྱ་སེདཿ 
ུ | ` ནང་གི་དམ་ཆོག་རྨ་ནུང་ཐིག་གགུམ་དྲབེར་མེད་བྲས་བ་གཞད༔ 








ནང་ལཱའ་དམ་མགྱ་ཆུལ་བ་རབ་འབམས་ལུས་ བྲས་ཞིང་ཕང་དར་བྲལ༔ 


རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དངོག་འབྲེར་ཡིད་སྦྲུལ་མཆོད་སྦིཧ་རྒྱམཚོས་མཆེདཿ ཁལ་དམཆིཀྱ་ཅལ་བའམ་འྲབམས་ལང་འུད་གཡོར་འང གགང་པར་པྱ་ཆུདྲ་ ཞང་གི་དམ་ཆོག་ 


གསང་བརི་དམ་ཚིག་ང་བདག་འཛིན་བ་དྲགིངས་སུ་གཏོད་བརྲ་བྱ 


ཕི ཡེ་དམ་ཆོགྲ་ཧུལ་བའིབཀའ་ཉན་རང་སེམས་དཔང་དུ་བཙུགས༔ ག་ང་གི་ངམཆིག་རིགས་ཇུག་སྡུག་བ མཱལ་རང་ཞལ་ལྷ་ཞིང་ལྲེག་ སྲངདགེ་ 
ཕྱི་ལྭར་དམ་ཆོག་ཁུས་དང་གཙད་སྦ་དགྱི་ལ་འཁར་མཆོད་གཉོར་ལ་གཟསམ་ 


རརར 
ཙཾཡ་དམཛག་ཁ 







ྦ 


,€ 3 


རི་ཀས་དུ་ག་འཁེར་ལོའི་འགོཀུནྲ་ཆལ་བ་རབ་འབྱམས་སྐུ་རུ་གསལ་བར་བསླེདཿ 
ར་བའྲི་བས་སང་སྦྱ་ཆས་ཀུན་འདུས་འགྱུར་མེད་རྡོ་རེའི་སྐུ་རུ་བགམཿ 
༢ང་ཞལ་ཏ་ཁིརྦ་སྐུ་ཝ་སྲུ་གསུམ་ངོ་བོརླ་སུད་༔ 
ཆེས་གྲུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཕུཿ། 


ཟབུ་གནད་དམ་ཆོག་རྡོརེཆེ༔ 
བགྲོད་ལྔ་པའོ༣ ལ་མ་ཕྲ་ཐུགསྦྱར་བརྔའ་ཟིམཿ 


གསང་བའི་དམ་ཆིག་ཡེ་ལྩེར་ཡེ་གློལ་ཡེ་སྙེང་ཡེ་ག ཞག་པེ་ཤེ་ས་ཝ་ཡྲཾ་ཀོང་དུབཞག༔ 
ཡེ་གསང་དམ་ཆོག་མཆེད་དང་ལྷས་དལ་ཡི་དྭས་ལྷ་ནུ་བྲགས༔ 
ལྦས་གསང་དམ་ཆིག་རང་ཉིད་ལརབྱསེད་༢༤རུའིདུ་ཀི་མཁའ་འགྲོར་བསམ༔ 
༤་ཉམས་ལགས་བསྲང་ཆ་བཅིག་ལ༔ 
༔གུརུ་ས་ས་ཡ་མ་དཱ་སཾ༔ 


དེསའངཚིག་ཚུབངག་འཁལ་ཕངས་ཏེ་ལན་ 
ངསྤྦྱ་ཆུས་སྒྲུབ་གྱེད་ལེའུ་སྙེ༔ ེས་པལི་སཊ་་ `° 


་ཨ་ཧེ་ཨེ་ཝཾ༔ 








།ཁྭ་མུང་ཚིད་ཐིག་ལས༔ གྡག་བཤགས་དགེ་བ་བླམུབ་པ་འི་ལས༔ སྒྱུར་འགྲུབ་དབུགས་དབྱུང་འདི་ལྷ 









ཟང་སེམས་རིག་ཆལ་ཧུའྱ་ལུང་ངར་བྱསེད་གཅེརྦ་གིས་བལ་སཤིང་མ་ཡེདས་ངངད་དུ་དེ་ལ་གཟ་སབ་རོགས་བ་འཆར་བའྩོ། ༼ཛ༽ རམིག་གི།འདུ་བྱེད་ཟིམ་བུར་བལྟ་བསྟཉི་ཟཱའི་ཟེར་ལ་བསྟེན 
འོད་ཝའི་ཕིབ་ལེ་ས་ཚོགས་འཆར་བ་རིག་བའིརངམདངས་སོ༔ ལོད་སུད་ལུགས་ཐགྲ་གལ་འཁྱུག་པ་རིག་པའི་འགུར་བར་བལྟ༔ འདྲ་བྱིས་སྣ་ལྔ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་རྲ་བུབ་བར་གནས་བ་ིག་པ་ 
གནས་བའྩོ༔ དེ་ཡད་ཡི་ཡི་ཡུལདུ་ཉྭི་འི་མདངས་ལྭ་སང་ཡུལ་སད་པའྩོ༔ ནད་གི་ཚོར་བ་པགཆགས་ཡུལ་ལས་སྣཚོགས་འཆར་བའོ༔ གྱིི་འོདྲ་ཀི་ཐབས་ལ་བགྙེན་ཏེ་ནང་གྲིངན་ 
རིག་གཏན་ལ་འབེབས་བའྭ༔ འད་སྤེསས་དན་རིག་བརོད་མེད་གོ་ཡང་དེ་ལར་བཞུགས་པའོ༔ ཛཾ ༔ཚེ་འདིརྦ་ཐལ་ཕུངས་བར་དོར་འཇིགས་སྒག་གྲེགས་སུའགྱུར་བའོཿ 
འཇའ་ཟེར་འཇིགས་གཟུགས་རང་ང་ཤེས་ཏེ་ཞྲིབའི་ལ་ཚོགས་མཇལ་བའོ༔ ཕུལ་སྣང་ཚོགས་དུག་སྦང་བ་རང་སར་དག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཐོབ་བྱོ༔ རྒྱལ་བ་རབ་འབུམས་ཞིང་ 
བཀོད་སྨེན་ལམ་མཛད་ཕིག་རང་གིས་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ བརོམ་ལཝན་ཀུན་བཟང་ཡབ་པམྱའི༔ ཟབ་གནངད་སིང་ཁག་ཟིགས་པ་ལས༔ ཤན་མེད་བའི་ལེ་ཤེས་མཆོག༔ ཚོས་ 









ལོར་མི་འཇིགས་པསཿ ཆོས་ མས་ཀྲུ་ཞྭ་གྱིངོ་བཾ་ཉཾདཿ „ ཆུ་ལ་བཞིན་དུད་ཞལ་མ་མཐེང་བས༔ 
ནི་དེ་ལས་སྲལ་བརྩབ༔ ༩༥ ༔ཧོཿདཱཿཧོཿ རུང་ཉིད་ཀུན་བཟང་ཕྱི་ཡི་ཡཱཝཿ 


ཞང་མ་བླགབསས་ལ་བ༔ ཐང་བཅུད་དགསངྦག་སྱེ་འ འེ་གཟུགསཿ 


རྫར =: ཙོ ཡང ཆོཾ ཱ ས་ཟོ 
ལ་ཤི ཡས འལོའ་ཁ་པ་མ་བང་ཐབ་བ་ནོ་བངྡ་འོངོཿ འྱུགུས་མད་པེཤེ་གཁར་རོཿཡིན། 
(ཌྷེ དྲ ཧརླཱསྦུང་སིད་ཡེ་འ སྙིང་ཿ གུན་བཟང་ཡངས་པའྱི་ཀློང་དྲུ་གཡུར ན ཐེ 
ཟགྲ་ཚལ་ཆེས་སྐུའི་ཞློད་དུ་ ཉིད་འཛན་ འདས༔ ༼ཇི༽ རཱཚཱུཾ། འཁྲུལ་མེད་རིག་རྩལ་རང་མངངས་ལུབུཿ སྩེམེད་དུ་ཡིག་མཐང་་ 





དགོལེ་འཁེན་བསཆེད་བ་ 






ཐར་མེད་འཁོའ་བ་རང་གེས་བསྒྲབས༔ དཾ 
སཱིད་གསུམ་འབ་འབྲམས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ པྱི, 
བ ཞ་མེད་གྷཱ་ཨཱ ཡི་ཨྲུ 

ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་འ་ས་ལ་གཞནས༔ 
ཧང་བཅུང་སེམས་ཅན་ཡེ་ནས ང་ཿ 


༤ 


༔ གྩེ་འཆི་བྲལ 








ག།སར་འདབ་སྟེངྒྱོཧོས༔ ཅླིཟ་ཐབས་ཤེས་གཟི་འད་འབར༔ དེ་དྭབུསྭ་བས་རིག་འཛིན་མཆོག༔ 





















བདྨ་བམྣ་ཨྒཱ་མཛོག་དཀའ༔ ཞེ་ 
མ་ཁོ་འཛུམ་མཚོག་དཔེ་སྱུས༔ མདཞུ་ལོད་ཁཚུས་གོས་གསའ། དང་བདག 
ྲ་་ ཨུས་ས བར ༧" -་ ཞི་འཛུམ་ཕྱབ་གསུས་སླ་གྲེལ་མཿ ཕྱག་གཉིས་མངའ་དར་ཚེ་བུམ་བསྣམས ཏྱ 
ཡབ་ཀི་མ་གུལ་དུ་འྱགུད་ཅེད་ཆེཿ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྙིལ་འཁྲིལ་བྱེར་རོལ༔ བརཛྲད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཉམས་ཐལ་འབར༔ འེ་ 


མེད་ཚེསྒ་གུའི་པ་རེལྲ་སིག༔ འདྲའུ་འོད་ཟེར་གསུམ་འང་དུ་གསལཿ ཁེ ཧཱ་ཧཱ དཔཔལ་བ་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོའི 
དྲགས རླད་འེེ་ཟླ་གྲ་ཝིགསབ་འ།ཁ་ར༔ རིགས་ཀུག་བངག་པ་བཅོས་ ཞ་འདས༔ ཇཾ་སེསས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དཀར༔ 















དྷེ §དི་འཛུ་མ་མཆོན་དཔེའི་གི་འོད་འབུར ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཅིས་འཁིལ་སྦེར་འོལཝཿ _ག་ག་ཡས་རྔོ་རྗེ་ཐུགས 

འཇིནཿ གཡུན་བསྲ་དི་ཡ་བུ་ད ཟར ་ ཏིད སྱི་ལ་པྱེད་སྙིལ་འཁྲིལ༔ འདྲ་ཝ་འིག་ལེའི་ཀོ་ད་ག༩ཝཿ 
་ཱ ཤཱ ཝ་ཆག་སྱ་བུདྲ་བེདྲ་དུ་ལ་བླ། མཿ ཀླད་པ་དུད་ཁང་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བདེ་ཆེན་འཁར་ལོའྲི་ཚ་ 
འུ ༧༢༣ རཔ རྨྨ་ཤིཿ འཆུགསཔའྲི རཿ རྤ ཐཔ་ རྒས་པར་སཱངད་མཛད་ཡབ་ཡུས་དཀར་ ༢ ཞལ་ 
གུབ ས་འདྲཾལ་པ་ར་རོལ༔ ལལ འལ རཾ ་བ ཞབས་ ༤ས་རྡོ་ཇེའི་ཧི་ ༢ ཞུ་།ག་ ( 
དྲ་ཝའིཐིག་ལེའྲི་ཀང་དུ་གསལཿ ༼ཧཾ། ཞཱཾཿབཱཾཿཾ. མགིན་པ། དསྭ་ཐོད་འཁེདེ་ལ་ དྭབུསྱ༔ བླྱད་ཉྭི་ཟཱ་བྱ་མ་གས་། 





༤༦ 








~-- 





༤ "༡༠༢ ༡༤-༡༨༡༡༢༤༤-༡༡༠༤༢༤༩༤༢༤༢༤༨ ༤༠༤༠༤༩-- ༡༩༨༡༧༠༢༨༩༠པརཔ༠རའམས་མཆར་་འམརམརས་བརསབཤ་ལརམས། 
) བ་ང ༦ ་༽ ས་ཀ 
ལ་བ རཿ སོརྐ་ཏོག་ཡེཤེང་ངེ་པ་ཉེདྲ་ རྩང་བྲར ཅམབྲ་འ་ཡ ༢31: ?.1 1ག་ཡྔམ་ རྭ རོ 


ཉྲིས་མཉམ་བཞག་པྱད་བ་ མྤས༔ | ཞབ་ས་གཅིས་ཛར་ཡིྱ་ཐེདྲ་ཡལ བའ 1ཿ 
རཱ རང་ག་ཆེསྤྱ་བུ་ འའ ཙཱ _ བྨྱད་ཧི་ཟཱ་ བཆེགས་པའི་འིར༔ 
















རྫ 


རབ 


མ་མདདྷ༔ ཞལ་གཅིགྱ་ཐུག་གནིས་འྔི་ལ་སྱོར་རེཔཿ ས་གཞོནཱ་ཨཉུས་བཞག་ཟ ོི༽ 
ལྟའ་བི་ལ་ཅ འད་ཝའི་ཟིག་ལེའྲི་ཀོང་དུ་གསུལཿ བོ ཌཾ་ཏཱཾ་ཛཱཱཿ ལྟ་བྭ༔ 
ཅེ་གངང་ ༡ ིཁྲ་དཌ རཿ མཉམ་ཉིང་ཡེ་ཤེས་ངབ་ཆིད༔ རིན་ཆེན་འ ཟླྱབུང་ཝན་ཡང་ 


.ཛཱ 











བས་བ སེ ཉས་ བཞགྱ་རུ་གམ་ བསམས དྱ 






ཁི རུད་ཅིད་ཀུན་བཟང་ལུས་ད་ཅིལ་ལཱཿ གུ་ལུབ་འདོད་ཟེར་བཱཾ་གས་ངཟུ 
འཁེར་བཅ་ས་མུན་དབས་རང་ལ་བདཡཿ ཨོི་ཨཱཿཧཱ་བྷ་ཇི་རྷིངམྭཱ་བཁྲ་ཛཱ་ྷ་དྷ་ཏ 
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༤ 


ཛ༽ 


༣ ༨ £ ལེ 
སཅམ་ བཞག་རིན ་མེ ་ ཞགས་ག་ ཉིས་ཇྲོདྲ་ ལེལྭ་ཕེདྲ་སཱིལ་འྭ བིལ༔ 


ཨུས གསང་གྲཟས་བརྡེ་ཕོད་འ།ྲན་ 


¿4 


དཿ ངྷཾཱ་མཛ་ཡ་ཁྲཡཨ་ཝཱདྲ་ཿ ོ ག་ལ་གཅུ 
ཞབས་གཏཾས་ཇར་སླིལ་ཁྱེད་ © ལྔབ (ཤཿ ་ ཟེར 
ར་འཕྲཾས༔ 


རི ཕྲ 


\= 
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ཆབད་ཆསཿ བྱ་ཤ ཧ་ཟླ 


གྲྭ་ཡཱ་བ་ 
ན་ཝ་ 


རོ 





༤ 
»*- ༤༤ ༤༤ 


བ། ག ག་ཆེསྭའ (༢ ནབིལ་མའ་ 2 ˆ 
འི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ དུ་གསུལ༔ 


རྒྱལ་ བུ་རབ་འྱབསྲས་ཞང 





ཨཿ བཅྲོ་རུ་ལུར་ལྭུ་རྩཾཧོ་ནཱཿ 














ཅྱི ༔གསེལ༔ འདྲས་དང་ས་བོག་དུས་གསུམ་སི༔ རྒྱལ་བརབ་འབུམག་བ། གས་གུ་གསལཿ་ ཟུས་ཡི་འྲམ་ད་ གི 

ཆགས༔ མཁའ་འགྲོ་ཆསྱ་སེང་གཤེགཔ་སུཔ དྲ གག དད་མེས་གདུད་བས་སྱུག་ 

4 ༠༢༦༤ རཿ: ' སྐད་ཅིག་༢ིཿ ལེགས་ག ཚོཾ་སཱཿཧཱཾབོ་རཾརྙཾང་སཾ་ཧ་སཱ་ཁྲ་ཛུག༔ ཅུ་ཧཱཿ ཨོཾ 

° རྒུ རུ་ལུརཚྷཾཐཱཱ ཐྫོ་ཧཱི ལེམ ས་ཡ་ཡ་ང་ བ་ཧོཿ ར་ རཱ སཱང་གསུས་བང་ཆེན་གུག་གའབའི་ བླད་འདབ་ 
ལུ་ན་མུརྨཾཛཱ ལཿ སླཝ་༢ཐིལྗ་འའའི་ཨིའི ངོབ།ཿ ཉྷིཟའི་དྲའིལ་འཁེར་གཟི་འེད་འབར༔ཿ རླུལ་བ་རབ་འབུམས་ལྷ་་ 


གཟྟ་ཐ་འྲ་ སྭ་སཱ་གསེལྭ _ ཐུག་བ་ཇེའི་བྲིན ་ལས་དུས་ལ་བབདྲར བྱ་ཆེ་གས། འགྲཾ་ཊ བས་འགྲོ་ཀུན་ལམ་སྣ་ ་་ 







ཤྭ 
ལ༧ 











གངབ་ལ༔ ་བཞུ 





་ 
⁄1 











བཟུང་དང་མ་བཟུང་བའྲི༔ 


ཅིད ༔བཟང་སྡོཞ ་ལམ་ལསྲ་གུབ་པའ དའི་ ཀྲུབ་ གང་བའི༔ 


ཟད་སེད་རབ་འཐབུམས་མཆོདྲ་ཇས་འཐུལཿ ངྱ་ཡེས་བའྲི་ཚུལ་ 


གཟུགསྤག་ངི་ར་རེག་བཆོབ༔ བདགངས 
གྱིས་བཞེས་ནས་ཀུང་ཿ སྔང་གེད་ 


རྲབང་དུ་འཇུས་པར་མཛོངཿ ཤ༽ ༔ཨཱ་ཨཱཿཧཱཿ རྱལ་བ་རབ་འཐུམས་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ རིགས་ལྭ་ཧསས་འཇུག་བ དུད་ཆི་ 


-ཤིཿ 


ད་བདུད་དྲ་པུང་ཞི་བརམ 


ཤིས་ཟུད་འཇུག་བ 6 སལ་ཉམས༔ ས་གགསཁ་གས་པེ་ ཨེདཆགས་པལ་ དྲེའ༔ བླ་མེ་ 
ཆོ 


ཛོདཿ ༼ཌི། ཿཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ མཁའ་ངབིངསྔ་ནས་དག་དེ་ཅུ་ཀཿ 





ལྔ༔ དུག་ཝྔ་རྣམ་དག་ཤ་ཆད་ཝ༔ དུ་ག་གབས་ནོམ་དབ གྭ་སཐབ་རཀ་གཏོརཿ དམ་ཇཱས་ཆོགས་ཤི་ འཁའ་འ་བཞྷ་ ཐགས 
ད་གསང་བའིམཆེད་པ་འབུལ༔ བར་ 


ཀུད་བཟད་ཡབ་སཡྲུསྲ་བུགས་ངདྲམ་ 









བེད་པ 
ཟབ 
དབིངས་ཀོད་ཊ ཧལ 

བྲེུདྲི་ལེབདོདཿ རཾ 
` 
ཟུ བའ་བོ་: 
ཡུད་བ 


༤ 


དྒ 
= 


ཨ་ 
་ 
ང། 


བ 
མས་ཆག་སྱེདྲོ་བེད་ 


ཤུར མ་འ 
་ལ། སྤུལ་བཀདྱ་ 


འའ 


བ་ 
ངསྤ་ཆུལ། 


ལ་་ ཁྱེང 


སམ 
མཿ 

ཆེ 
བྱམས་སྙིད་པའི 

འའ 

: 

་ 


སིད་འཁོར་ 
ཡུ ར 
ཀྲུ ཙཱ 
ད་ལ་བསདཿ ༤འཁབན་འངས་་་ 


ཤེ 
འཆེ་གེ 
མ་བྱ་ས༔ 

དུས་ 

ལུག་གྲུབ་འ 


ཡབ་ཡྲམ 
སེགས་ 


ག་ས 
- 
གུ ཇི 





༨འ་ང་ མ། ཁཿ: ཅ་འབོའྲསུ ཡཿ ༠ 
ཉ་པ །དབང་དག་རི་ ཆ་ར ༩ 


༧༠ ཅོམ་ཝན་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེཿ གྲཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་ཝ་ཡེ་ཚོགས༔ 
ང་མི་བྲསཱུད་རིད་ཆེན་འཇུད་ཿ སྣང་མཐའ་ འནྲ་ལུབ་རིགས་ཝརའསྐེད། 

ཅ$ཐཇའ་ང་བ་ཉད་༔ གས ་ རར བ ¬ བར་མ་ུས་ 
ཅཱ བཅེཾས་ལྡཱ་གུཿ པཟང་ཡབ་ཡམ་ཧི༔ 


་སགས་མ་སྲང་ དུང མ་པར་དྭགཿ 
དཱུ བཅོམ་ཝ༣ གུཟུ་བཟད་ ༨ ཡབ་ཡྲཱམ་གྱི༔ 


གད་མ། གིང་འདུལ་སྦུལ་པ གེད ཆོབ ་སྱིད་སཱང་མའེ་ཆོགས་ལ་བསྐེད༔ 









ཡེ་གས་ ས་པདས་ནམ་པར་དག༔ 


ཨཱཿ ཾས་དྱུ་ཡིངས་གྲུད་བ བཟང་ཆེ་ཡེ༔ འབྱུང་ལྔ་་ 
གེས་དཀར་སླེལ ་མ་རིགས་ལྲར་ དཿ 


ནམ་ 


བས་ཤེས་བདེ་གས ལ་སྦྲལ་ང་ མཆོག༔ 


བྲིལ མ་ཕངས་ནམ་པ་རདག༔ 
ཛིས 





བསྟོད་བུ 





> 











གུནབཟང་དངིངསྲས་ངསྣོདཿ བསོད་བེད་གྲུག་བཟད་ལལ་འཆུ་བསདོ༔ བསཱཾང་བུ་བསྟེད་བྱེད་མེད་པ༢ རྭབསེདཿ བརཾད་སེད་གྲ་ུག་ 
ར་མདེན་ སུར ཤེག བཅོས་ལན་ཀུན་བཟང་ཡབ་ལུསྱཧིཿ ཟབ་གནད་ལབྱ་བུང་ཞུ་ལ་གདམས་མཆེག༔ དངེས་གུབ་ཀུན་འབྱུང་ལེའུ་སྡེ༔ འབ་མེད་ལྷུག་གྲུབ་བརྒྱད་ལའོ༔ 


སྐ་མ་ཡྲཐུགསྦྱར་བརྡའ་ཐིམཿ ཧྱ པན ༼ཌ༽ ཆུབགུན་ཨ་དིའྱི་མདེ་ཝ་ན་མོ༔ བཅོན་ལནཀུན་པཟང་ལས་མཐའ་ལབ།༔ རད་གཞན་ལྗིན་གོལ། 
དབང་བསྐུར་བ །ཤྭདཿ རྡོརིའི་གསང་ལམ་འདི་ལྟ་གྟེ༔ གགེགཔ་གར་མཚ་མས་བཅར་ཕུད་ཁེན་དང་ཿ ལྱུཁ་བྔ་བེསུཁཿབྲག་ཁག་བྲདན་བདྲང་ཿ ཧྱིན་འབེབས་ཏིང་འཛན་ 


ཕྱཾཧྭ་འདྲན་བརྭ དྲག་པྱ་ཆུ་ལྱཧི་གཞུང་ལརྦ་བའོ༔ ཏེ ་ཤོ་ཏུ ཟླབ ཟེ་མིག་གེ༔ ཙེ རྣིཨཱཿཱཿ བཅོམ་ གྲ་ཀྲུག་བཟང་འཁོར་དང་བཅས༔ 
ཆེས་དིང་སྭ་སེེ་མེད་དྲགིལ་འཁེར་ཞས༔ དྲིས་པའི་གརྦ་གི་ཉསས་དགུའ་ལཝཞཿ རེ་ཕིབུས་ཚུ་མཆན་ བ 
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| ༨ ོཿ *ཧ་ _འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ཇིག གྲ་ཕན་འཁྲིགས༔ དགའི དེད ཡམུང་འྲའི་ 

།ཧེང་གྲགས་གྲང་ཿ བངག་སེ། གས་འ ཀུ་ ལུས་ལ་ཟྲིས༔ ཛིག་ཝི་བ་་ང་གདོན་བརྒ་ཆ་ བསལ ལོསའི་ ཙུར 

( ༤ ག་ཆུ་བབ་ཏ་ཏྱི འཚི་མེང་རྡ་རེའི་ཆེ་མཆོག་བ སཿ གཡ་མཁའ་འཇའ་ཚོག་ལུར་གསལ་བའྱི། ཡཾ 

ཾ  ; ཡཿ བཅོས་ཝན་ཀུནབ ང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ ཅུ 
ཆོག་གསང་ཝགས་པ་ འབྲ ར་བ ཅྭ ཚིགསཿ = མ།འ་ཁྲས་སྟེ། ར་མང་ འཆུ ད་ད་བ་ལྟན༔ 9 

ཁུ འཆ . བ།སང་སར་གང་ འྱི་ཧྱ་ས་བཏབ་སེ༔ 






































ཤེ ༽ ཟལ་་ 


། སིད་གསུམ་ ཇུམ པའ་སྐ༔ འཇྲིག ཇེལ བྲལ་བད་གེ གག 
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÷= 


















བདག་སེགས་འགྲོ་ཀྲུག་ད ༢ གའཿ གི་མ ལོ ཤཾླཱཧིགུ་བབ འགྲགྲུ་སེདཚཱདབ་དྲབངས་དུག་ཅུ་ཐོབཿ 

རུལ་བརབ་འབྱམས་ཆེས་ཀྲུབ་ལ༔ འཆདྲ་ཅེདྲ་རྲོམ་པའི་དབངཇེབ་ཤེ ཨཱཿཤཱུཿ བཅོས་ ལྲཾ་ཀྲུན་བཟད་ 
ཕྲ ་ ཡང ཟྲབསས་ལ་ཚོགས་ཏྱི། ཐུགས་སཚེག་བཟྲེད་ ནེད ཆུད རྔེ་ཁྲེས༔ ཡེ་ཤེས་ 

༢༽ེ༽ དུཿ ླ་ རཾགས་དྲུག་སྡགཿྲ ་ གིམཿ ས་ བ་སྲ་བུ་གྲ་ཐེབ། ཞེནྲ་ཆགས་སྲིད་ 

གསུས་རལ་པའྱི་རུད་གིས་གཏེར དམེད ་དྲངདསྲག དསས། ཐར་མེད་འཁོར་ 

་ལོ་ཞིག༔ འཁིར་འདབ་ཆེབ དྲ བསྭ་ཀོདྲ་དུ་ཟ ལང་ཡ་ཤེས་བདུན སེམསཿ སྲུ་གསུས་སྙུ་ 











¬ ཏྲ གྲོ རོོགས ར་ར བོ 2352. = 
ཅ་ཐའི་བདགཱཉིད་ཆྲེ༔ འཛྡེ་ཛོགས་ཡེ་གཞང་ཆསིསཿ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཐུགས་རྡཇེ༔ 






ཿཧཱཱཾཿ བ མྭ་ཝ ་ཀུཐ་བཟང་ཡབ་ཡུས་ད་ ཤྱ རྒྱ་ལ་བ་རབ་ བྱསས་ལཱ་ཆོ་ ས་ནམསས༔ 
ཕདའདར་ ཕུང་བེ་ཝ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དགཿ ཐུགསྔ་ཇེའི་འོད་ཟེར་ཝིག་ཝཱངས་འཇི་བས༔ 


་ཨཆག་ཐབ༔ 


/ < རིའི 2:55 ཧྭ ཆོོ 
ྦ རའ „ སཱིད་དང་ཞི་བའི་དྲག་ལ་སྐྱརལཿ ་བྱུར་མེད་རྡེར་བྱིག་ས་བཏབ་གེཿ ཞུག་གཅིག་ཆད་གཅེད་དབང་ཐོབ་ 


ད་འདིར་བངག་བགས་འགྲེ་རྲ་མབ་ལྭ༔ ས་གགས་བང་པོ་ལ་ཡེ་ཚོགས༔ 
དང་འ དུང་འདྱུགབཅགབའུན ལས་ལ གྲབགས་པགོ་གུད་པོ ཅོག གསྤ་ 


བངག་གགས་ 










་ གུབྭ་སཱཾལཿ བླིད གདག་སུགས་འགྲོ་དམ་བ། ལཿ དབང་བཞི་པཔདས་ཛེབ ཚྲེགས་ད་ངོས་གྲུབ་སློལ༔ 
གྲིགས ཞྭ ོ་ཨཱཿཧཱཾཿ བཅེམ 'ཝཾྲཾ་ཀུད་བཟང་ཡབ་ཡཱུས་དང་༔ རྒྱལ་བརབ་ 
འབྱམས་ལྷ་ཚོག་སྣ་ནམས༔ ཟི ་ད་ལ་མ་ ངས་  མདུད་ཐུང་དབང་རྫས་ བརླ་ ལེ 5 ོ་ 

འབར ད་ཟདགས་འྱུལ་ལ ཤད ཆར་བ༔ བསྐུག ག་དང་འགྲོ་ལ་གཞེད་བུད་པཿ 2 གཟུགས་ཅན་སྡད་ད 
ལྷ བཟུ་ཁཿཡེད་བགེགཔཿཿ མཞུམ་སས་ཅྲ་དམ་་ ལརུ་གོད་བ་ཞད་རང་ས་དུག། གབཅེས༔ ལྭ ཟི 
བ འཇིགས་འུང་དྲ་གཔོའི་སུར་སྙོན་ཐས༔ 






























ཟིར་བའི་ལས་སླུབ་ཁྱི་ར༔ ཕིན་ལས་་ 









༔ྒྒྱལ་བ་རབ་འབྱསས་ལྔ་ཚོགསྭ་ཙིཿ༔ བགྡེནྡ་ཛཱབ་བླ་མཱབྱ་ཟུས་གཏེར་མའི་དབང་༔ དྲེད་འངིར་བུ་ལ་་ 


ལྤ་ས་དང་ཞོན་མེངས་མཚིག་སྒྲིབ་དག༔ ཉེས་ལྕུང་ཤེས་མིབ་ས་ལུས་བྲསགསཿ དན་རེག་མེ་ཤེས་་ 











༧1 
7 ཌཱ 
¬ 

རླུ 


ཝྲིབ་གཡགས་གཞིས་འཇིག་འཁུལ་ང་ཡལ༔ ཐཞས་མཁའི་དྲཀིལ་ལྟར་རང་སར་གནསཿ༔ ཡེངས 
རཤརཿ འབྭོ་འགུར་སེད་པའི་དབང་ཐབ་ཤེབ༔ །ཧི༽ ༔མསྲོ་སྲཿཱུཿ བྲ་ས་ཀྲུརྨ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དད་༔ 
མས་ ཚོགས་ཀྱིས༔ དངས་འདེའ་བདག་སེགས་འཕྲེ་རམས་ ཆེ་རེལ་ ལ༔ གཞེ་ལམ་འབྲབ་བུ་སཐའ་ 
བསྙནྱ་ཧུས་གདབ་དངོས་གུབ་སལཿ མཚོགས་ལམ་སྩེར་ལམ་མཐེང་བའལསཿ འཛཕགས་འལམ་བྲསོས་ 


བས ཐོ ཟོང་ 
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བོའོ ༤༨ བོ་བ 
ཧེ རློ མ་འོ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་དེད་འདེདན་སློལ༔ དུས་གསུས་སངས་་་ 

ཨཱ ད་ བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རྱལ་བ་རབྲ་འབུམས་ལཱུ་ཚོགས་ཤྲི༔ - 
` ་ འྱིུཿ ་བི་རིན་རེཤྲ་ཿ གཟུད་ས་ལ་ག་ལིང་བོ་བླདའྲི་རཿ གུགྲུ་ཆུ་ ་ 
ལསྤྱ་རྦ་ཆུ་གམྭ་ཧཱཿ ཚོསྤེ་རེསས་ རི གྲིང ཇ ཙེ ས་བཅུ་ཡང་སྡེ་རོགས་ཡེ་ཤེ་སྦྱ་ཧ༔ རཾརེ་འཛིག་པའི་ 
ས་ཐབ་བའ༔ གནད་འབ པཔ ལཱི། བཅོམ་ལན་ཀུག་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཤིཿ ཤསལྗ་ད་དབང་གི་མཐའཅེནཤེཿ པཱུ། ཆེེས་ 
དབིངས་སྩེ་མེད་དྲཀིལ་འཁར་དྲུ༔ བཅེམ་ཝ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡྲུསྱ་གིས༔ ཡེ ཤེས་ཝྔ་ཡེ་སྲུལ་བྱགུར་འ རྒྱ་གིད༔ འཕོ་ བེ་གནས་ 


















ཁུབ་བྲབ་ཤིས་གང་ཿ ཆོདི་འང་དེན་ འགེ་ཀུན་ཁུབ་གྱུར་ཅིག༔ྩ ཛཿ ངོ རཾ 
1. བའ་པ་རལ་ཛྱནཿ བཞཾ་ ལ་དུ་སེད་པའྲ་བ་ ལཨ་བགགྲེད་ཿ ལལ 

གུལ་ཧཱག༔ ཛཱུ་། རི ཀྱི་ལ་འཁེར་རབ་འབུགཱས་གད་ 
འདད་དྲགུ་གུད་ འུང་བཀ་ཤལ་གང ོེ 





; ༄༅༽ཿ༔ ༩འཛྱུར་སེད་པ་ འེ་བྲཀ་ཤིས་གང་ཿ ངེང་འདིར་འ ཟྭག་ལ་འཆརྭགྲུའ ཅིག 
¢ གསའ་ཐབ་སངས་གས༔ རྒྱུ་ལ་བ་རབ་འབྱམསས་ཆེས་གྲེ། ་གད་༔ ྱེ་སེད་ཚེས་སེ་འ་ འབ 





ཧཱི མའཁགསས་མྔང་ 
སས འཁེར་འདས་གུག་་ 
རཀའ་རལ་འབྱེར་དེཊ ་ལྔན་པཿ ་ ཇི 


} ༤༽, ༤ ༤༽ ! 


གཟཱཨཧྲས 3 ང་ཿ དེང རེ 
བད་ ༥ལགབ ཡ་ཝུན་ཛུ གྲུབ་ད་པལ་དང་ མཿ ་ 
དེད་འདིར་འིག།ས་དུག། ཁུང གྲུར་ཆེག༔ ཧཱ རང་ 








ཅིག་རིག་མཆི་རོ་གྱོ་ཉིད། 
སེལ་དུབ་མཞས་ དྲསིདས་ རིག་ འདྲེ་ས༔ བརེད་ མེད་ཡེ་ཤེས་ཝེ་ ཅཧ་ལྟར་ཤཱའཿ 





མེད་པར་བཏན་ 








~~ 


མ་འབག པཿ འགག་མེད་ཅིར་ཡུང་འཆར༔ 





(ཅེག ངེ ཐབས དྲལཀཤེསླ་ཐ་ ཅན་གསབཿ ° ཤི་ས་རབ་ དད ་ ཉྭ ལེར ཟླེ 


རྩུར་ཅུགཿ ཆས་དྲིངས་བཀ་ཤེས་མཁའ་རར་དིག་ འཆི་བ་མེད་པར་གྲན 


རྨ རེ 





འགྲོའདྲེན་པླད་ག རྒུ འི་སད་ཐིག་འ ལས༔ གསང་སགས་དབང་བཞི་ སོལ་བ ཐབབ༔ ཟབ་གཞང་ 
ཡི་གེར་བ་ཏབ༔ རིན་ཆེན ་ཇ་ཡི་བུམ་པར་ལེགས་གཞུག་རྟེ༔ འགུར་མེདྲ་བཱ་མཚོར་སྦ་ཤིང ད་བདུད་ལ་ག་ཏད༔ 
རལ ་རརར་རར་རཤཤིིིིསཾིཾིིི ཱ 





དེད་འདེད་འདྲེ་དུ་ ངུག་བ།སལ་གྱུའ གྱུར་ཅིག བོ 
(ཝྭར་ཤྭ་ ཉེ ལུ ཁུབ་ སེ་སིང་རྡིས་ 
སྭ་གུརྭ་ལཔ། ཨཱཾ་ཨཱཿརཱ་བྡ་རྒད་ལ་ ཏྲི་་ཏྲི༔་ 

ཉ་པ སའ ཐཾ 


མ་འདསྲ་ཅེད་ ལ་ད སུམུ་།བ་རལ་་ 











སྟོང་གྲསལ་ ་དྲན་ རེག་ཿ། ཁབ, ་རྲ་ལྟར་དགར ཤར་ 
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